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5.4 การรบัเขา้ศึกษา  
 รับผู้เข้าศึกษาชาวไทยและต่างชาติที่สามารถใช้ภาษาไทยในการสื่อสารได้เป็นอย่างดี 

5.5 ความร่วมมือกบัสถาบนัอื่น  
 เป็นหลักสตูรของสถาบันโดยเฉพาะ 

5.6 การใหป้ริญญาแก่ผูส้ าเร็จการศึกษา   
 ให้ปริญญาเพียงสาขาวิชาเดียว 

6. สถานภาพของหลกัสูตรและการพจิารณาอนุมติั/เห็นชอบหลกัสูตร 

เป็นหลักสตูรปรับปรุงจากหลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา (หลักสตูรปรับปรุง พ.ศ. 

2556) โดยจะเร่ิมใช้หลักสตูรนี้ ในภาคการศึกษา 1 ของปีการศึกษา 2560 

ได้รับอนุมัติ/เหน็ชอบหลักสตูรจากคณะกรรมการการศึกษาระดับปริญญาตรีในการประชุม 

คร้ังที่ 11/2559 เม่ือวันที่ 25 เดือน ตุลาคม พ.ศ.2559  

ได้รับอนุมัติ/เหน็ชอบหลักสตูรจากสภาวิชาการในการประชุม  คร้ังที่ 6/2559 เม่ือวันที่ 11  

เดือน พฤศจิกายน พ.ศ.2559 

ได้รับอนุมัติ/เหน็ชอบหลักสตูรจากสภามหาวิทยาลัยในการประชุม  คร้ังที่ 1/2560 เม่ือวันที่  

11 เดือน มกราคม พ.ศ.2560 

7. ความพรอ้มในการเผยแพร่หลกัสูตรคุณภาพและมาตรฐาน   
หลักสตูรมีความพร้อมในการเผยแพร่คุณภาพและมาตรฐานตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับ

ปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสตูรห้าปี) ในปีการศึกษา 2563 (หลังจาก

เปิดสอนในปีการศึกษา 2560 เป็นเวลา 3 ปี)  

8. อาชีพทีส่ามารถประกอบไดห้ลงัส าเร็จการศึกษา 
8.1 ครูและ นักวิชาการ ทางสขุศึกษาส าหรับการศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และ

อาชีวศึกษา 

8.2 นักวิชาการทางสขุศึกษา 
8.3 นักวิจัยทางสขุศึกษา 
8.4 นักพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ บุคลากร และการฝึกอบรมทางสขุศึกษา 

 

9.  ชื่อ ต าแหน่งทางวิชาการ และคุณวุฒิการศึกษาของอาจารยผ์ูร้บัผดิชอบหลกัสูตร  

ล าดบัท่ี ช่ือ – นามสกุล คุณวุฒิการศึกษา สถาบนั เลขประจ าตวั 

ประชาชน 

1. ผศ.ดร.สนุันทา  

ศรีศิริ 

วท.บ. (สขุศึกษา), 2538 

สค.ม(ประชากรศาสตร)์,2541 

M.P.H(Public Health), 2553 

D.S.M. (Sport Management) , 

2551 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

The United States Sports 

Academy, USA 
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(2) คนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนาอย่างมีส่วนร่วม (3) การสนับสนุนและส่งเสริมแนวคิดการ

ปฏรูิปประเทศ และ (4) การพัฒนาสู่ความ “มั่นคง มั่งคั่ง ย่ังยืน สงัคมอยู่ ร่วมกนัอย่างมีความสขุ” 

 11.2 สถานการณห์รือการพฒันาทางสงัคมและวฒันธรรม 

 ด้านบริบทการเปล่ียนแปลงและภาพอนาคตประเทศไทย พบว่าโลกเข้าสู่ยุคสงัคมผู้สงูอายุ  

องค์การสหประชาชาติประเมินสถานการณ์ว่าในช่วงปี 2544-2643 (ค.ศ. 2001- 2100) จะเป็น

ศตวรรษแห่งผู้สงูอายุ หมายถึงการมีประชากรอายุ 60 ปีขึ้นไปมากกว่าร้อยละ 10 ของ ประชากรรวม

ทั่วโลก โดยประเทศที่พัฒนาแล้วจะใช้ระยะเวลาที่ค่อนข้างยาวนานในการเข้าสู่สงัคมผู้สงูอายุ  เช่น 

ญ่ีปุ่น อเมริกา ยุโรป ขณะที่กลุ่มประเทศก า ลังพัฒนาจะมีระยะเวลาเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากร  

ดังกล่าวค่อนข้างสั้นกว่า สะท้อนถึงระยะเวลาในการเตรียมความพร้อมเ พ่ือรองรับสงัคมผู้สงูอายุที่สั้น

กว่า ประเทศพัฒนาแล้วค่อนข้างมาก โดยการเป็นสงัคมผู้สงูอายุจะส่งผลให้มีการขาดแคลนแรงงาน

ในประเทศ และ  มีการเคล่ือนย้ายแรงงานต่างด้าวมากขึ้น นอกจากน้ี มีความต้องการสนิค้าและ

บริการที่เหมาะกบัผู้สงูอายุมาก ขึ้น นับเป็นโอกาสอย่างมาก ส าหรับประเทศไทยที่จะพัฒนาด้านธุรกจิ

และลงทุนด้านการค้าและบริการ ด้าน  การทอ่งเที่ยว ที่พักอาศัย การให้บริการสขุภาพในรูปแบบ

ต่างๆ รวมทั้งเป็นโอกาสของแรงงานไทยในการไป ท้างานในประเทศที่พัฒนาแล้ว 

 จากสถานะของประเทศและบริบทการเปล่ียนแปลงต่างๆการพัฒนาศักยภาพคนในทุก

ช่วงวัยก าหนดให้สนับสนุนการเจริญเติบโตของประเทศ  โดยช่วงวัยเดก็ตั้งแต่แรกเกดิให้มีพัฒนาการ

ที่สมวัยในทุกด้าน วัยเรียน วัยรุ่นให้มีทกัษะการเรียนรู้ ทกัษะชีวิต  สามารถอยู่ร่วมกบัผู้อื่นภายใต้

บริบทสงัคมที่เป็นพหุวัฒนธรรม วัยแรงงานให้มีการพัฒนายกระดับสมรรถนะ  ฝีมือแรงงานเพ่ือสร้าง

ผลิตภาพเพ่ิมให้กบัประเทศ วัยผู้สงูอายุให้มีการท้างานที่เหมาะสมตามศักยภาพและ  ประสบการณ์ มี

รายได้ในการด ารงชีวิต มีการสร้างเสริมและฟ้ืนฟูสขุภาพเพ่ือป้องกนัหรือชะลอความทุพพลภาพ  และ

โรคเร้ือรังต่างๆ ที่จะก่อให้เกดิภาระแก่ปัจเจกบุคคล ครอบครัว และระบบบริการสขุภาพ  

 การเร่งยกระดับคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ ให้มีคุณภาพ เทา่เทยีมและทั่วถึง โดย  

(1) ปฏรูิประบบบริหารจัดการทางการศึกษา โดยปรับระบบบริหารจัดการการศึกษาใหม่เพ่ือสร้าง

ความรับผิดชอบ  ต่อผลลัพธ ์(Accountability) (2) ปฏรูิประบบการคลังด้านการศึกษา เ พ่ือเพ่ิม

คุณภาพและประสทิธภิาพการจัด  การศึกษาโดยการจัดสรรงบประมาณตรงสู่ผู้เรียน ส่งเสริมการมี

ส่วนร่วมจากภาคเอกชนในการจัดการศึกษา (3) พัฒนาคุณภาพครูทั้งระบบ ตั้งแต่กระบวนการผลิต 

สรรหา และการคัดเลือกให้ได้คนดีคนเก่ง รวมทั้งระบบการ  ประเมินและรับรองคุณภาพที่เน้ น

ผลลัพธจ์ากตัวผู้เรียน และ (4) ปฏรูิประบบการเรียนรู้  โดยมุ่งจัดการเรียนรู้ เพ่ือ  สร้างสมรรถนะ

ก าลังคนทั้งระบบการศึกษาตั้งแต่ระดับปฐมศึกษาจนถึงการเรียนรู้ตลอดชีวิต พัฒนาสื่อเพ่ือการ  

เรียนรู้ปรับหลักสตูรและผลิตก า ลังคนให้สอดคล้องกบัการเปล่ียนแปลงและความต้องการข องตลาด 

การวิจัยและ การใช้เทคโนโลยีและสื่อเพ่ือการเรียนรู้   

 นอกจากประเดน็ปัญหาของการศึกษาไทยแล้ว ในการประชุมรัฐมนตรีศึกษาอาเซียนเมื่อ

เรว็ๆ น้ี กเ็หน็พ้องกนัว่า สภาพแวดล้อมทางการศึกษาของอาเซียนในปัจจุบัน "ห้องเรียน" ถูกสร้างขึ้น

ต้ังแต่ศตวรรษที่  19 ส่วน "ครู ผู้สอน " ผลิตมาจากหลักสตูรที่ใช้ส าหรับการสอนในศตวรรษ

ที่ 20 ในขณะที่ "นักเรียน " ยุคปัจจุบัน ต้องมีทกัษะส าหรับการท างานและการด ารงชีวิตในศตวรรษ
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ที่ 21 ซ่ึงเดก็เหล่านี้ถือเป็น  Native Digital ส่วนครูที่เป็น Immigrant Digital กจึ็งจ าเป็นต้องถือ

สมาร์ทโฟนไปพร้อมกบัเดก็ได้ด้วย 

 รัฐบาลจึงก าหนดยุทธศาสตร์เพ่ือการขับเคล่ือนการปฏรูิป เพ่ือให้สามารถรับมือกบัโอกาส

และภัยคุกคามชุดใหม่ในศตวรรษที่ 21 น้ี ภายใต้นโยบาย “ประเทศไทย 4.0” ซ่ึงต้องการ

ปรับเปล่ียนโครงสร้างเศรษฐกจิ ไปสู่ “Value–Based Economy” หรือ “เศรษฐกจิที่ขับเคล่ือนด้วย

นวัตกรรม” กล่าวคือ ในปัจจุบัน เรายังติดอยู่ในโมเดลเศรษฐกจิแบบ “ท ามาก ได้น้อย” ไปสู่ปรับ

เปล่ียนเป็น “ท าน้อย ได้มาก” โดยการขับเคล่ือนให้เกดิการเปล่ียนแปลงอย่างน้อยใน 3 มิติส าคัญ 

คือ(1) เปล่ียนจากการผลิตสนิค้า “โภคภัณฑ์” ไปสู่สนิค้าเชิง “นวัตกรรม” (2) เปล่ียนจากการ

ขับเคล่ือนประเทศด้วยภาคอุตสาหกรรม ไปสู่การขับเคล่ือนด้วยเทคโนโลยี ความคิดสร้างสรรค์ และ

นวัตกรรม (3) เปล่ียนจากการเน้นภาคการผลิตสนิค้า ไปสู่การเน้นภาคบริการมากข้ึน กระบวนทศัน์

ในการพัฒนาประเทศ ภายใต้ “ประเทศไทย 4.0” มี 3 ประเดน็ที่ส าคัญ 

 1.เป็นจุดเร่ิมต้นของยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ในการขับเคล่ือนไปสู่การเป็นประเทศที่ม่ังค่ัง 

มั่นคง และยั่งยืน อย่างเป็นรูปธรรม 

 2.เป็น “Reform in Action” ที่มีการผลักดันการปฏรูิปโครงสร้างเศรษฐกจิ การปฏรูิปการ

วิจัยและการพัฒนา และการปฏรูิปการศึกษาไปพร้อมๆ กนั 

 3.เป็นการผนึกก าลังของทุกภาคส่วนภายใต้แนวคิด “ประชารัฐ” โดยเป็นประชารัฐที่ผนึก

ก าลังกบัเครือข่ายพันธมิตรทางธุรกจิ การวิจัยพัฒนา และบุคลากรระดับโลก ภายใต้หลักปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพียงของการ “รู้จักเติม รู้จักพอ และรู้จักปัน” 

 ในการพัฒนาประเทศ ประชาชนในชาติเป็นทรัพยากรมนุษย์ที่มีความจ าเป็นต่อการพัฒนา

ประเทศและการพัฒนาความเข้มแขง็ของชุมชน ดังน้ันการพัฒนาคนเพ่ือไปพัฒนาชาติจึงเป็น

ความส าคัญย่ิง ปัจจัยพ้ืนฐานที่ส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลคือ การพัฒนาสขุภาพ เพ่ือให้

พร้อมที่จะปฏบัิติหน้าที่และภารกจิในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว ชุมชนและสงัคม เ พ่ือมุ่งไปสู่การ

พัฒนาประเทศชาติ การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ หรือการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์จุดเร่ิมต้นจึงอยู่ที่การ

สร้างคนให้มีศักยภาพทั้งด้านความรู้และด้านสขุภาพ มุ่งเอื้อให้ชีวิตสร้างประโยชน์แก่ประเทศชาติ

และสงัคม 

 ภาควิชาสขุศึกษา คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ตระหนักในความจ าเป็น 

ส าคัญในบริบทต่างๆที่กล่าวมาข้างต้น จึงด าเนิ นการปรับปรุงหลักสตูรการศึกษาบัณ ฑติ สาขาวิชาสขุ

ศึกษา พุทธศักราช 2560 

12. ผลกระทบจาก ขอ้ 11.1 และขอ้ 11.2 ต่อการพฒันาหลกัสูตรและความเกีย่วขอ้งกบัพนัธ

กิจของสถาบนั 

12.1 การพฒันาหลกัสูตร 

การจัดการศึกษาในยุคของการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกจิและสงัคมที่รวดเรว็น้ี จึง 

จ าเป็นต้องเตรียมทรัพยากรบุคคลให้รองรับต่อการพัฒนาประเทศ จึงจ าเป็นอย่างย่ิงที่ต้องมีการ

พัฒนาหลักสตูรเพ่ือให้สามารถผลิตครูและบุคลากรทางสขุศึกษาที่มีสมรรถนะเพ่ือตอบสนอง

พัฒนาการของประเทศ 
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การผลิตครูและบุคลากรทางสขุศึกษาให้มีความสามารถในการจัดการศึกษาเพ่ือ 

ตอบสนองการพัฒนาประเทศนั้นได้ยังค านึงถึง พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ .ศ. 2542 และ

แก้ไขเพ่ิมเติม(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ(ฉบับที่ 3) พ.ศ.2553 ซ่ึงก าหนดรายละเอยีดไว้ 9 หมวด 

กบั 1 บทเฉพาะกาล รวม 78 มาตรา สาระส าคัญตามมาตรา 10 ก าหนดว่าการจัดการศึกษาต้องจัด

ให้บุคคลมีสทิธแิละโอกาสเสมอกนัในการรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไม่น้อยกว่า 12 ปี รัฐต้องจัดให้

อย่างทั่วถึงและมีคุณภาพโดยไม่เกบ็ค่าใช้จ่าย และในหมวด 4  ว่าด้วยแนวการจัดการศึกษา มาตราที่ 

22 บัญญัติไว้ว่า การจัดศึกษาโดยยึดหลักการผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือ

ว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สดุ 

การพัฒนาปรับปรุงหลักสตูรในคร้ังน้ี จึงด าเนินการปรับปรุงโครงสร้างหลักสตูร 

รายวิชาของหลักสตูร และค าอธบิายรายวิชา เพ่ือให้บัณฑติที่จบหลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชา

สขุศึกษามีสมรรถนะที่สอดคล้องกบัความต้องการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เพ่ือการพัฒนาประเทศได้

ต่อไป ดังสถานการณ์ที่กล่าวไว้แล้ว ใน ข้อ 11.1 และข้อ 11.2 

12.2  ความเกีย่วขอ้งกบัพนัธกิจของสถาบนั 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เป็นสถาบันอุดมศึกษาที่เป็นต้นแบบด้านการผลิตครู 

และบุคลากรทางการศึกษาแห่งหน่ึงของประเทศมานานกว่า 60 ปี  จึงตระหนักถึงบทบาทความเป็น

ผู้น าด้านการผลิตครูและบุคลากรทางการศึกษาอย่างมีประสทิธภิาพ เพ่ือให้ได้ครูและบุคลากร

ทางการศึกษาที่มีสมรรถนะในการบริหารและจัดการเรียนรู้อย่างมีประสทิธผิล โดยเฉพาะด าเนินการ

ตามพันธกจิของสถา บันคือ การผลิตบัณฑติอย่างมีคุณภาพ การวิจัยและงานสร้างสรรค์เพ่ือต่อยอด

องค์ความรู้ การบริการวิชาการแก่สงัคม ตลอดจนการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมของชาติ และสร้าง

สมรรถนะของนิสติและบุคลากรให้มีหรือด ารงอตัลักษณ์ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ คือ เป็นผู้

มี “ทกัษะสื่อสาร ” ซ่ึงหมายถึง ความสามารถในการใช้ภาษา สื่อสารได้เข้าใจชัดเจน (Language) 

ความสามารถในการถ่ายทอดข้อมูล /ความรู้ (Teaching) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ(ICT: Information Communication Technology) เพ่ือการสื่อสาร อนัมาจากรากฐานของ 

"ความเป็นครู " ทั้งด าเนินการภายใต้พันธกจิของมหาวิทยาลัย ตามแผนยุทธศาสตร์ 15 (พ.ศ.2553 

-2567) คือ (1) ผลิตและพัฒนาบุคคลที่มีคุณภาพและคุณธรรมให้แก่สงัคม โดยผ่านกระบวนการ

เรียนรู้  และสงัคมแห่งการเรียนรู้  (2) สร้างสรรค์งานวิจัยและนวัตกรรมที่มีคุณภาพ มีประโยชน์อย่าง

ย่ังยืนทั้งในระดับชาติและนานาชาติ  (3)บริการวิชาการที่มีคุณภาพ จิตส านึกและความรับผิดชอบต่อ

สงัคม (4)ศึกษา วิเคราะห์ และท านุบ ารุงวัฒนธรรมและศิลปะ และ (5) พัฒนาระบบบริหารที่มี

คุณภาพ และธรรมมาภิบาล 

การพัฒนาหลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560 

ยึดม่ันการออกแบบเพ่ือพัฒนาปรับปรุงหลักสตูรให้อยู่บนฐานพันธกจิของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒทั้ง

มุ่งผลิตบัณฑติให้เป็นครูและบุคลากรทางสขุศึกษาและพลศึกษาที่มีความรู้ความสามารถเป็นที่พึงของ

การจัดการศึกษาไทย ในฐานะมหาวิทยาลัยอนัเป็นศรีสง่าแห่งมหานคร บนฐานปรัชญาที่เช่ือว่า  

“การศึกษา คือความเจริญงอกงาม” 
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13. ความสมัพนัธ ์(ถา้มี) กบัหลกัสูตรอื่นทีเ่ปิดสอนในคณะ/ภาควิชาอื่นของสถาบนั 

      นิสติเรียนรายวิชาหมวดการศึกษาทั่วไปจากส านักนวัตกรรมการเรียนรู้  เรียนรายวิชาเอกจากคณะ

พลศึกษาและเรียนรายวิชาชีพครูจากคณะศึกษาศาสตร์โดยมีการบริหารจัดการในหมวดต่างๆดังน้ี 

13.1  ความสมัพนัธก์บัหลกัสูตรอื่นทีเ่ปิดสอนในหน่วยงานอื่นของมหาวิทยาลยั 

ศรีนครินทรวิโรฒ 

     การจัดการศึกษาหลักสตูรการศึกษาบัณฑติสาขาวิชาสขุศึกษาเป็นหลักสตูรบูรณาการ 

มีความสมัพันธก์บักลุ่มรายวิชาที่จัดการเรียนการสอนโดยหน่วยงานในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดังน้ี 

  13.1.1 กลุ่มรายวิชาหมวดการศึกษาทั่วไปจ านวนไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกติโดย 

ความรับผิดชอบของส านักนวัตกรรมการเรียนรู้  

  13.1.2 กลุ่มรายวิชาหมวดวิชาเฉพาะ 

  - วิชาเฉพาะวิชาชีพครูจ านวนไม่น้อยกว่า 51 หน่วยกติโดยความรับผิดชอบ 

ของคณะศึกษาศาสตร์ 

  - วิชาเอกสขุศึกษาจ านวนไม่น้อยกว่า 78 หน่วยกติโดยความรับผิดชอบของ 

คณะพลศึกษา 

  13.1.3 กลุ่มรายวิชาเลือกเสรีจ านวนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกตินิสติสามารถ 

เลือกเรียนรายวิชาจากทุกคณะวิชาที่เปิดสอนในหลักสตูรระดับปริญญาตรี 

13.2  รายวิชาทีเ่ปิดสอนใหค้ณะ/ภาควิชา/หลกัสูตรอื่น 

  หลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษามีรายวิชาเฉพาะกลุ่มวิชาเอกบางส่วน เปิดสอน

ร่วมกบัหลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษาและพลศึกษา 

 13.3  การบริหารจดัการ 

การบริหารจัดการหลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา บริหารจัดการโดย 

คณะกรรมการบริหารหลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา ท าหน้าที่บริหารจัดการหลักสตูร

ตามกระบวนการประกนัคุณภาพของหลักสตูร ภายใต้ข้อก าหนดของส านักงานคณะกรรมการการ

อุดมศึกษา (สกอ.) ตามองค์ประกอบที่ส าคัญคือ สาระของรายวิชาในหลักสตูร , การวางระบบผู้สอน

และกระบวนการจัดการเรียน การสอน , การประเมินผู้เรียน , ผลการด าเนินงานหลักสตูรตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ และสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้  

 

หมวดที ่2 ขอ้มูลเฉพาะของหลกัสูตร 

1. ปรชัญา ความส าคญั และวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร 

1.1 ปรชัญา 
สขุศึกษา คือ เคร่ืองมือส าคัญในการสร้างสขุภาพของมนุษย์ การสร้างสขุภาพ 

ผู้เรียนเพ่ือให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีเป็นหน้าที่ของครูสขุศึกษา 
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1.2 ความส าคญั 

ครูมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาสงัคม กอบกู้วิกฤต ผ่านการพัฒนาคน ด้วยการสร้าง

คน สร้างความรู้ เพ่ือผลของการพัฒนาทั้งปวง ครูทั่วโลกมีพันธกจิและภารกจิร่วมกนัในการแก้วิกฤต

โลก  โดยการให้การศึกษาที่ดีที่สดุ เพ่ือสร้างคนดี คนเก่ง คนมีความสขุที่เป็นพลเมืองและพลโลก 

เพ่ือพร้อมเผชิญกบัการเปล่ียนแปลงของสงัคมและโลก 

วิชาชีพครูเป็นวิชาชีพช้ันสงู หลักสตูรการศึกษาบัณฑติมุ่งผลิตบัณฑติวิชาชีพครู ให้เป็น

ผู้มีความรู้ ความสามารถ มีคุณธรรม จริย ธรรม จรรยาบรรณ เพ่ือไปท าหน้าที่ให้ความรู้ สามารถ

จัดการเรียนรู้และเสริมสร้างประสบการณ์ตลอดจนให้การอบรมบ่มนิสยั ให้แก่เยาวชนในระดับ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานในโรงเรียนทั่วประเทศ ให้บัณฑติครูเป็นผู้มีความรู้ความสามารถในการร่วมคิด 

ร่วมใจ ร่วมท า กบัคนในชุมชน ในสงัคม เ พ่ือสร้างสภาพแวดล้อมในการหล่อหลอมเยาวชนให้เกดิ

การเรียนรู้ที่เทา่เทยีมกนั อย่างเตม็ตามศักยภาพของผู้เรียนแต่ละคน เพ่ือการด ารงตนให้อยู่ในสงัคม

อย่างมีคุณภาพ บัณฑติครูจึงเป็นบุคคลที่ส าคัญย่ิง ในการสร้างคน สร้างชาติ  โดยการพัฒนา

การศึกษาและคุณภาพชีวิตของเยาวชนของ ประเทศ หลักสตูรนี้ จ าเป็นต้องสร้างให้ ตอบสนองความ

ต้องการของชุมชนและสงัคม สอดคล้องกบันโยบายและแผนการศึกษาชาติ 

หลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา เป็นหลักสตูรด้านสขุภาพที่มี 

เป้าหมายเพ่ือการด ารงสขุภาพ การสร้างเสริมสขุภาพ และการพัฒนาคุณภาพชีวิต ของบุคคล คร อบครัว 

และชุมชนให้ย่ังยืน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาพฤติกรรมด้านปัญญา เจตคติ คุณธรรมจริยธรรม 

ค่านิยม และการปฏบิัติเกี่ยวกบัสขุภาพ การผลิตครูสขุศึกษาจึงมีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาประเทศใน

บทบาทเพ่ือการสร้างทรัพยากรที่มีคุณภาพบนพ้ืนฐานของการมีสขุภาพดี  

1.3 วตัถุประสงค ์

  เพ่ือผลิตบัณฑติสาขาวิชาสขุศึกษาที่มีคุณลักษณะ และความสามารถดังน้ี 

1. มีความรู้ความสามารถทางการศึกษา โดยเฉพาะในวิชาชีพครูสขุศึกษามุ่งเน้นการบูรณาการ

ความรู้ และทกัษะทางเทคโนโลยีดิจิตอลที่เกี่ยวข้องกบัการจัดการเรียนรู้ เพ่ือการวิเคราะห์ สงัเคราะห์  

ในการน าไปประยุกต์ใช้เพ่ือการจัดการเรียนรู้สขุศึกษาที่มีประสทิธภิาพ  

2. มีความสามารถในการวิจัย เพ่ือสร้างนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ สขุศึกษา  โดยประยุกต์

หลักการและทฤษฎีทางสขุศึกษาเพ่ือพัฒนาผู้เรียน ด้านสขุภาพได้อย่างเหมาะสมกบัสถานการณ์ และ

บริบททางสงัคม 

3. มีความสามารถในการบริหารจัดการเพ่ือสร้างเสริมสขุภาพด้วยกจิกรรมทางสขุศึกษา 

4. มีภาวะผู้น า  ยึดม่ันในหลักธรรมาภิบาล  มีจิตส านึกสาธารณะ เสยีสละเพ่ือส่วนรวมและ

ตระหนักในการปฏบัิติตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพครู 
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2. แผนพฒันาปรบัปรุง 

แผนการพฒันา/เปลีย่นแปลง กลยุทธ ์ หลกัฐาน/ตวับ่งช้ี 

1) แผนพัฒนาอาจารย์ 

 

1)  พัฒนาระบบการรับและแต่งตั้ง

อาจารย์ประจ าหลักสตูร 

2)  พัฒนาระบบการบริหาร

อาจารย์ประจ าหลักสตูร 

3) พัฒนาระบบการส่งเสริมและ

พัฒนาอาจารย์ประจ าหลักสตูร 

4) เพ่ิมอตัราร้อยละของอาจารย์

ประจ าหลักสตูรที่มคุีณวุฒิปริญญา

เอก 

5) เพ่ิมร้อยละของอาจารย์ประจ า

หลักสตูรที่ดารงต าแหน่งทาง

วิชาการ 

6) ผลงานทางวิชาการของอาจารย์

ประจ าหลักสตูร 

7) เพ่ิมอตัราการคงอยู่ของอาจารย์

ประจ าหลักสตูร  

8) เพ่ิมระดบัความพึงพอใจของ

อาจารย์ประจ าหลักสตูร  

1) การบริหารและพัฒนาอาจารย์ประจ า

หลักสตูร (ตวับ่งชี้ที่ 4.1) 

2) คุณภาพอาจารย์ประจ าหลักสตูร 

(ตวับ่งชี้ที่ 4.2) 

3) ผลที่เกดิกบัอาจารย์ประจ าหลักสตูร 

(ตวับ่งชี้ที่ 4.3) 

2) แผนพัฒนาหลักสตูร การเรียน

การสอน การประเมนิผู้เรียน 

1) การออกแบบหลักสตูรและ

สาระรายวิชาในหลักสตูร 

2) การปรับปรงุหลักสตูรให้

ทนัสมยัตามความก้าวหน้าใน

สาขาวิชาสขุศึกษา 

3) การก าหนดผู้สอน 

4) การก ากบั ตดิตาม และ

ตรวจสอบการจัดทาแผนการ

เรียนรู้ (มคอ.3 และ มคอ.4) 

5) การจัดการเรียนการสอนที่มี

การบูรณาการกบัการวิจัย การ

บริการวิชาการทางสงัคม การท านุ

บ ารงุศิลปะและวัฒนธรรม 

6) การประเมนิผลการเรียนรู้ตาม

กรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดบัอดุมศึกษาแห่งชาต ิ

7) การตรวจสอบการประเมนิผล

การเรียนรู้ของนิสติ 

8) การก ากบัการประเมนิการ

1) สาระของรายวิชาในหลักสตูร (ตวั

บ่งชี้ที่ 5.1) 

2) การวางระบบผู้สอนและกระบวนการ

จัดการเรียนการสอน (ตวับ่งชี้ที ่5.2 

3) การประเมนิผู้เรียน (ตวับ่งชี้ที ่5.3) 
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แผนการพฒันา/เปลีย่นแปลง กลยุทธ ์ หลกัฐาน/ตวับ่งช้ี 

จัดการเรียนการสอนและประเมนิ

หลักสตูร 

3) แผนพัฒนาสิ่งสนับสนุนการ

เรียนรู้  

1) พัฒนาระบบการด าเนินงานของ

ภาควิชาโดยมสี่วนร่วมของอาจารย์

ประจ าหลักสตูรเพ่ือให้มสีิ่ง

สนับสนุนการเรียนรู้ 

2) จ านวนสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ที่

เพียงพอและเหมาะสมต่อการ

จัดการเรียนการสอน 

3) การปรับปรงุตามผลการประเมนิ

ความพึงพอใจของนิสติและ

อาจารย์ต่อสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้  

1) สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ (ตวับ่งชี้ที่ 

6.1) 

 

หมวดที ่3 ระบบการจดัการศึกษา  การด าเนนิการ  และโครงสรา้งของหลกัสูตร 

1. ระบบการจดัการศึกษา 

1.1 ระบบ 

จัดการศึกษาระบบทวิภาค คือ ปีการศึกษาหน่ึงแบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษาปกติ  

หน่ึงภาคการศึกษาปกติ มีระยะเวลาการศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สปัดาห์  ข้อก าหนดต่างๆ เป็นไปตาม

ข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรีพ.ศ. 2559 (ภาคผนวก ก) 

1.2 การจดัการศึกษาภาคฤดูรอ้น 

อาจจัดภาคฤดูร้อนเป็นพิเศษได้ โดยเป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่า

ด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรีพ.ศ. 2559  

1.3 การเทียบเคียงหน่วยกิตในระบบทวิภาค 

การเทยีบเคียงหน่วยกติเป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วย 

การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 

 

2. การด าเนนิการหลกัสูตร 

2.1 วนั-เวลาในการด าเนนิการเรียนการสอน   

ภาคต้น  เดือนสงิหาคม – ธนัวาคม 

ภาคปลาย  เดือนมกราคม – พฤษภาคม 

ภาคฤดูร้อน  เดือนมิถุนายน – สงิหาคม 
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2.2 คุณสมบติัของผูเ้ขา้ศึกษาและการคดัเลือกผูเ้ขา้ศึกษา 

 คุณสมบติัของผูเ้ขา้ศึกษา 

1) มีคุณสมบัติครบถ้วนตามที่มหาวิทยาลัยก าหนด 

2) ส าเรจ็การศึกษาไม่ต ่ากว่าระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทยีบเทา่จากสถานศึกษา

ที่กระทรวงศึกษาธกิารรับรอง หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งน้ีโดยให้เป็นไปตามมติของคณะกรรมการบริหาร

หลักสตูร การศึกษาบัณฑติสาขาวิชาสขุศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

3) มีเจตคติทางบวกต่อวิชาชีพครู 

4) มีคุณลักษณะและบุคลิกภาพเหมาะสมกบัวิชาชีพครู 

 5)   ผ่านการพิจารณาคุณลักษณะและบุคลิกภาพที่เหมาะสมกบัความเป็นครู 

2.3 ปัญหาของนสิิตแรกเขา้ 

           ปัญหาของนิสติที่เข้าศึกษาในหลักสตูรน้ี พบว่ามีปัญหาคือ นิสติมีพ้ืนฐานด้านความรู้และ

ทกัษะด้านวิชาการ ทกัษะปฏบัิติการเพ่ือเข้าสู่วิชาชีพครูสขุศึกษาที่แตกต่างกนั ทั้งยังขาดแรงบันดาล

ใจ และความตระหนักในความส าคัญของวิชาชีพครูสขุศึกษา 

2.4 กลยุทธใ์นการด าเนนิการเพือ่แกไ้ขปัญหา/ขอ้จ ากดัของนสิิตในขอ้ 2.3 

1) จัดกระบวนการหลักสตูรทั้งรายวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชาชีพครู และรายวิชาเอกสขุ
ศึกษาที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

2) จัดโครงการเสริมศักยภาพความเป็นครูแก่นิสติเพ่ือสร้างแรงบันดาลใจ ความเข้ าใจ 

และความตระหนักรู้ในวิชาชีพครูสขุศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

3) กจิกรรมเสริมหลักสตูรเพ่ือพัฒนาความรู้และทกัษะพ้ืนฐานด้านวิชาการ และทกัษะ
ปฏบัิติการเพ่ือเข้าสู่วิชาชีพครูครูสขุศึกษา 

2.5 แผนการรบันสิิตและผูส้ าเร็จการศึกษาในระยะ 5 ปี   

จ านวนนิสติ 
จ านวนนิสติแต่ละปีการศึกษา 

2560 2561 2562 2563 2564 

ช้ันปีที่ 1 40 40 40 40 40 

ช้ันปีที่ 2 - 40 40 40 40 

ช้ันปีที่ 3    - - 40 40 40 

ช้ันปีที่ 4 - - - 40 40 

ช้ันปีที่ 5 - - -  40 

รวม 40 80 120 160 200 

คาดว่าจะส าเรจ็การศึกษา - - - - 40 
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2.6 งบประมาณตามแผนใช้งบประมาณของคณะพลศึกษา และคณะศึกษาศาสตร์ 

2.6.1 งบประมาณรายรบั  เพ่ือใช้ในการบริหารหลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา 

รายละเอยีดรายรับ 
ปีงบประมาณ 

ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2560 

ค่าธรรมเนียมการศึกษาเหมาจ่าย 1 ปี

การศึกษา   

(ค่าธรรมเนียม 30,000 บาท/คน/ปี x 

40 จ านวนรับ) 

1,200,000 2,400,000 3,600,000 4,800,00 6.000,000 

รวมรายรับ 1,200,000 2,400,000 3,600,000 4,800,00 6.000,000 

หมายเหตุ ค่าธรรมเนียมตลอดหลักสตูรต่อคน 150,000  บาท (ภาคการศึกษาละ15,000 บาท) 

    2.6.2  ประมาณการค่าใชจ่้าย 

รายละเอยีดรายจ่าย 
ปีงบประมาณ 

ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 

หมวดการจดัการเรียนการสอน      

1. ค่าสอน (ค่าตอนแทนอาจารย์

พิเศษและคณะร่วมสอน)

(1500บาท/คน/ภาคการศึกษา) 

120,000 240,000 480,000 960,000 1,920,000 

2. ค่าวัสดุ (วัสดุส านักงานและวัสดุ

การเรียนการสอน)  (3000บาท/

คน/ภาคการศึกษา) 

240,000 480,000 960,000 1,920,000 3,840,000 

3. ทุนและกจิกรรมนิสติ(300บาท/

คน/ภาคการศึกษา) 

24,000 48,000 96,000 192,000 384,000 

4. งบพัฒนาบุคลากร(750บาท/คน/

ภาคการศึกษา) 

60,000 120,000 240,000 480,000 960,000 

5. งบสนับสนุนการวิจัย(750บาท/

คน/ภาคการศึกษา) 

60,000 120,000 240,000 480,000 960,000 

6. ค่าใช้จ่ายส่วนกลางของคณะ

(750บาท/คน/ภาคการศึกษา) 

 

60,000 120,000 240,000 480,000 960,000 

7. ค่าสาธารณปูโภค(750บาท/คน/

ภาคการศึกษา) 

60,000 120,000 240,000 480,000 960,000 

8. ค่าพัฒนาสถานที่ ครุภัณฑ์

(750บาท/คน/ภาคการศึกษา) 

60,000 120,000 240,000 480,000 960,000 

9. ค่าพัฒนามหาวิทยาลัย

(2,250บาท/คน/ภาคการศึกษา) 

180,000 360,000 720,000 1,440,000 2,880,000 

หมวดค่าใชจ่้ายส่วนกลาง  - - - - 
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รายละเอียดวิชา หน่วยกิต 

2) วิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน 

3) วิชาการฝึกปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

2.1.2 วิชาชีพครูเลือก 

2.2 วิชาเอกสขุศึกษา ไม่น้อยกว่า 

 2.2.1 วิชาเอกสขุศึกษา 

  1) วิชาเอกบังคับ 

  2) วิชาเอกเลือก ไม่น้อยกว่า 

 2.2.2 วิชาการสอนวิชาเอกไม่น้อยกว่า 

 2.2.3 เลือกวิชาเอกหรือวิชาการสอนวิชาเอกเพ่ิมเติม ไม่น้อยกว่า 

3.   หมวดวิชาเลือกเสรี  ไม่น้อยกว่า 

4 หน่วยกิต 

12 หน่วยกิต 

2 หน่วยกติ 

78หน่วยกติ 

78 หน่วยกติ 

60หน่วยกิต 

6 หน่วยกิต 

6 หน่วยกติ 

6 หน่วยกติ 

6 หน่วยกิต 

รวมไม่นอ้ยกว่า 165 หน่วยกติ 

 

3.1.3 รายวิชา 

1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป   ก าหนดให้เรียน  ไม่น้อยกว่า  30 หน่วยกติ  โดยเลือกจากกลุ่มวิชาต่าง 

ๆ ดังน้ี  กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร กลุ่มวิชาพลานามัย กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี) และ กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์) 

 วิชาบงัคบั ก าหนดใหเ้รียน 20 หน่วยกิต  จากกลุ่มวิชาต่อไปนี้  

1.1  กลุ่มวิชาภาษาและการสือ่สาร ก าหนดให้เรียน  ไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกติ  ดังน้ี 

 1.1.1 ภาษาไทย ก าหนดให้เรียน 3 หน่วยกติ  

มศว 111  ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร  3(3-0-6) 

SWU 111  Thai for Communication 

  1.1.2 ภาษาองักฤษ ก าหนดให้เรียน 6 หน่วยกติ จากรายวิชาต่อไปนี้  

มศว 121  ภาษาองักฤษเพ่ือประสทิธภิาพการสื่อสาร 1  3(2-2-5)   

SWU 121  English for Effective Communication 1   

  หรือ 

มศว 123  ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 1   3(2-2-5) 

SWU 123  English for International Communication 1 

มศว 122  ภาษาองักฤษเพ่ือประสทิธภิาพการสื่อสาร 2   3(2-2-5)   

SWU 122  English for Effective Communication 2 

  หรือ 

มศว 124  ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 2  3(2-2-5) 

SWU 124  English for International Communication 2 
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 1.2 กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี) ก าหนดให้เรียน 3  

หน่วยกติ  

มศว 141  ชีวิตในโลกดิจิทลั  3(3-0-6) 

SWU 141  Life in a Digital World 

 

 1.3 กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์)  

ก าหนดให้เรียน 8 หน่วยกติ จากรายวิชาต่อไปนี้  

มศว 151  การศึกษาทั่วไปเพ่ือพัฒนามนุษย์  3(3-0-6) 

SWU 151  General Education for Human Development 

มศว 161  มนุษย์ในสงัคมแห่งการเรียนรู้   2(2-0-4) 

SWU 161  Human in Learning Society 

มศว 261  พลเมืองวิวัฒน์  3(3-0-6) 

SWU 261  Active Citizens 

 วิชาเลือก* ก าหนดให้เรียน 10 หน่วยกติ  จากกลุ่มวิชาต่อไปนี้  

 

 2.1 กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี) ก าหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 

2 หน่วยกติ จากรายวิชาต่อไป 

มศว 241  แนวโน้มเทคโนโลยีดิจิทลัและสงัคม  2(1-2-3) 

SWU 241  Digital Technology and Society Trends 

มศว 242  คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน  3(3-0-6) 

SWU 242 Mathematics in Daily Life 

มศว 243  การจัดการทางการเงินส่วนบุคคล  3(3-0-6) 

SWU 243  Personal Financial Management 

มศว 244  วิทยาศาสตร์เพ่ือชีวิตและสิ่งแวดล้อมที่ดี  3(3-0-6) 

SWU 244  Science for Better Life and Environment 

มศว 245  วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสงัคม  2(2-0-4) 

SWU 245  Science, Technology and Society 

มศว 246  วิถีชีวิตเพ่ือสขุภาพ  2(2-0-4) 

SWU 246  Healthy Lifestyle 

มศว 247  อาหารเพ่ือชีวิต  2(1-2-3) 

SWU 247  Food for Life 

มศว 248  พลังงานทางเลือก  2(2-0-4) 

SWU 248  Alternative Energy 

มศว 341  ธุรกจิในโลกดิจิทลั  2(1-2-3) 

SWU 341  Business in a Digital World 
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 2.2 กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์) ก าหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 5 หน่วย

กติ จากรายวิชาต่อไป 

มศว 251  ดนตรีและจิตวิญญาณมนุษย์  2(1-2-3) 

SWU 251  Music and Human Spirit 

มศว 252  สนุทรียศาสตร์เพ่ือชีวิต  3(3-0-6) 

SWU 252  Aesthetics for Life 

มศว 253  สนุทรียสนทนา  2(1-2-3) 

SWU 253  Dialogue 

มศว 254  ศิลปะและความคิดสร้างสรรค์  2(1-2-3) 

SWU 254  Art and Creativity 

มศว 255  ธรรมนูญชีวิต  2(1-2-3) 

SWU 255  Constitution For Living 

มศว 256  การอ่านเพ่ือชีวิต  2(2-0-4) 

SWU 256  Reading for Life 

มศว 257  วรรณกรรมและพลังทางปัญญา  2(2-0-4) 

SWU 257  Literature for Intellectual Powers 

มศว 258  ศิลปะการพูดและการน าเสนอ  2(2-0-4) 

SWU 258  Arts of Speaking and Presentation 

มศว 262  ประวัติศาสตร์และพลังขับเคล่ือนสงัคม  2(2-0-4) 

SWU 262  History and Effects on Society 

มศว 263  มนุษย์กบัสนัติภาพ   2(2-0-4) 

SWU 263  Human and Peace 

มศว 264  มนุษย์ในสงัคมพหุวัฒนธรรม  2(2-0-4) 

SWU 264  Human in Multicultural Society 

มศว 265  เศรษฐกจิโลกาภิวัตน์  3(3-0-6) 

SWU 265  Economic Globalization 

มศว 266  ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง  2(2-0-4) 

SWU 266  Sufficiency Economy 

มศว 267  หลักการจัดการสมัยใหม่  2(2-0-4) 

SWU 267  Principles of Modern Management 

มศว 268  การศึกษาทางสงัคมด้วยกระบวนการวิจัย   2(1-2-3) 

SWU 268  Social Study by Research 

มศว 351  การพัฒนาบุคลิกภาพ  3(2-2-5) 

SWU 351  Personality Development 
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มศว 352  ปรัชญาและกระบวนการคิด  3(3-0-6) 

SWU 352  Philosophy and Thinking Process 

มศว 353  การคิดอย่างมีเหตุผลและจริยธรรม  3(3-0-6) 

SWU 353  Logical Thinking and Ethics 

มศว 354  ความคิดสร้างสรรค์กบันวัตกรรม  3(2-2-5) 

SWU 354  Creativity and Innovation 

มศว 355  พุทธธรรม  3(3-0-6) 

SWU 355  Buddhism 

มศว 356  จิตวิทยาสงัคมในการด าเนินชีวิต  2(2-0-4) 

SWU 356  Social Psychology for Living 

มศว 357  สขุภาพจิตและการปรับตัวในสงัคม  2(2-0-4) 

SWU 357  Mental Health and Social Adaptability 

มศว 358  กจิกรรมสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาชีวิตและสงัคม  2(1-2-3) 

SWU 358  Creative Activities for Life and Social Development 

มศว 361  มศว เพ่ือชุมชน  3(1-4-4) 

SWU 361  SWU for Communities 

มศว 362  ภมูิปัญญาท้องถิ่น  2(1-2-3) 

SWU 362  Local Wisdom 

มศว 363  สมัมาชีพชุมชน  2(1-2-3) 

SWU 363  Ethical Careers for Community 

มศว 364  กจิการเพ่ือสงัคม  2(1-2-3) 

SWU 364  Social Enterprise 

 

 2.3 กลุ่มวิชาพลานามัย จากรายวิชาต่อไปนี้  

มศว 131  ลีลาศ  1(0-2-1) 

SWU 131  Social Dance 

มศว 132  สมรรถภาพส่วนบุคคล  1(0-2-1) 

SWU 132  Personal Fitness 

มศว 133  การว่ิงเหยาะเพ่ือสขุภาพ  1(0-2-1) 

SWU 133  Jogging for Health 

มศว 134  โยคะ  1(0-2-1) 

SWU 134  Yoga 

มศว 135  ว่ายน า้  1(0-2-1) 

SWU 135  Swimming 
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มศว 136  แบดมินตัน  1(0-2-1) 

SWU 136  Badminton 

มศว 137  เทนนิส  1(0-2-1) 

SWU 137  Tennis 

มศว 138  กอล์ฟ  1(0-2-1) 

SWU 138  Golf 

มศว 139  การฝึกโดยการใช้น า้หนัก  1(0-2-1) 

SWU 139  Weight Training 

หมายเหตุ : * คณะ หลักสตูร หรือนิสติ มีอสิระในการเรียนวิชาเลือกตามกลุ่ม 2.1 หรือ 2.2 หรือ 

2.3 เพ่ิมเติมตามความต้องการให้ครบ 10 หน่วยกติ 

 

2. หมวดวิชาเฉพาะดา้น ก าหนดให้เรียน ไม่น้อยกว่า  129  หน่วยกติ  ดังน้ี 

  2.1 กลุ่มวิชาชีพครู ก าหนดให้เรียน ไม่น้อยกว่า  51  หน่วยกติ  ดังน้ี 

  2.1.1 วิชาชีพครูบงัคบั ก าหนดให้เรียน 49 หน่วยกติ  ดังน้ี 

ศษ111    จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพครู   3(2-2-5) 

ED111   Consciousness and Ethics for Teaching Profession  

ศษ201  ภาษาองักฤษเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้    3(2-2-5) 

ED201  English for Learning Development 

ศษ202      ภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรับครู    3(2-2-5)  

ED202     Thai Language and Culture for Teachers  

ศษ211  กระบวนทศัน์ทางการศึกษา  3(2-2-5) 

ED211  Educational Paradigms  

ศษ241  การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยาส าหรับครู    3(2-2-5) 

ED241  Human Learning and Psychology for Teachers  

ศษ321  วิธวิีทยาในการพัฒนาหลักสตูร  3(2-2-5) 

ED321  Methodologies for Curriculum Development 

ศษ331  วิธวิีทยาการจัดการเรียนรู้   3(2-2-5) 

ED331  Methodologies for Learning Management  

ศษ351  การวัดและประเมินผลทางการศึกษา  3(2-2-5) 

ED351 Educational Measurement and Evaluation 

ศษ391  การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน 1  2(0-4-2)  

ED391  Teaching Practicum I 

ศษ461  การประกนัคุณภาพและการจัดการการศึกษา  3(2-2-5) 

ED461  Educational Quality Assurance and Management 
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ศษ471  การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  3(2-2-5) 

ED471  Research for Learning Development 

ศษ481  การออกแบบและพัฒนาสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยี   3(2-2-5) 

                สารสนเทศเพ่ือการสื่อสาร การศึกษา  

ED481  Design and Development of Media, Innovation and Information Technology  

                for Educational Communication   

ศษ491  การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน 2   2(0-4-2)  

ED491  Teaching Practicum II 

ศษ591  การปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 1  6(1-18-0) 

ED591  Education Internship I 

ศษ592  การปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 2  6(0-18-0) 

ED592  Education Internship II 

2.1.2 วิชาชีพครูเลือก ก าหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า  2  หน่วยกติ  ดังน้ี 

ศษ212  ลูกเสอื ยุวกาชาด และกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน  2(1-2-3) 

ED212  Scouts, Junior Red Cross, and Learner Development Activities 

ศษ231  หลักการอุดมศึกษา   2(1-2-3) 

ED231  Principles of Higher Education 

ศษ311  จิตส านึกและการมีส่วนร่วมทางสงัคมและการเมือง  2(1-2-3) 

ED311  Social and Political Consciousness and Participation 

ศษ312  การต่อรองกบัวัฒนธรรมการบริโภค    2(1-2-3) 

ED312  Negotiation and Consumers Culture   

ศษ313  งานอาสาสมัครและกจิกรรมเยาวชน  2(1-2-3) 

ED313  Voluntary Work and Youth Activities 

ศษ314  การพัฒนาทกัษะการคิดระดับสงู   2(1-2-3) 

ED314  Developing Higher Order Thinking Skills  

ศษ322  การพัฒนาหลักสตูรท้องถิ่น  2(1-2-3) 

ศษ332  การศึกษาพิเศษ  2(1-2-3) 

ED332  Special Education  

ศษ333  การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย  2(1-2-3) 

ED333  Non-formal and Informal Learning Management 

ศษ334  การจัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกสาธารณะ  2(1-2-3) 

ED334  Public Concern-Based Learning 

ศษ335  การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน  2(1-2-3) 

ED335  Learners’ Creativity Development  
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ศษ336 การอบรมเล้ียงดูเดก็ปฐมวัย  2(1-2-3)  

ED336  Rearing of Young Children 

ศษ337   การมัธยมศึกษา  2(1-2-3)  

ED337  Secondary Education  

ศษ338 หลักการอาชีวศึกษา  2(2-0-4) 

ED338  Principles of Vocational Education 

ศษ341  การแนะแนวเพ่ือการพัฒนาคุณค่าแห่งตน  2(1-2-3) 

ED341  Guidance for Self-Esteem Development 

ศษ361  การประกนัคุณภาพการศึกษา  2(1-2-3) 

ED361  Quality Assurance in Education 

ศษ362  การศึกษาและการพัฒนาชุมชน  2(1-2-3) 

ED362  Education and Community Development 

ศษ371  สถิติเบ้ืองต้นทางการศึกษา  2(1-2-3) 

ED371  Introduction to Statistics in Education 

ศษ381  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  2(1-2-3)  

ED381  Occupations and Technology 

ศษ431  การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้   2(1-2-3) 

ED431  Development of Learning Resources and Learning Networks 

ศษ452  การประเมินหลักสตูรและการสอนเบ้ืองต้น  2(1-2-3) 

ED452  Introduction to Curriculum and Instructional Evaluation 

ศษ472 การวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้และสงัคม  2(1-2-3) 

ED472 Research for Learning Processes and Social Development 

ศษ482 การออกแบบและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน  2(1-2-3) 

ED482 Instructional Media Design and Development 
 

2.2 วิชาเอกสุขศึกษา  ก าหนดใหเ้รียนไม่นอ้ยกว่า 78 หน่วยกิต ดงันี้  

 2.2.1 วิชาเอกสุขศึกษา 

1) วิชาบังคับ   ก าหนดให้เรียน 60 หน่วยกติ ดังน้ี 

           กลุ่มวิชาสขุศึกษาพ้ืนฐาน 

สขพ101 

HEB101 

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์  

Human  Anatomy and Physiology 

3(2-2-5) 

สขพ102 

HEB102 

หลักการสาธารณสขุและสขุศึกษา 

Principles of Health Education 

3(3-0-6) 

สขพ103 

HEB103 

สขุภาพองค์รวม 

Holistic Health 

3(3-0-6) 
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สขพ104 

HEB104 

โรคและการป้องกนัโรค 

Disease and Disease Prevention 

3(3-0-6) 

สขพ201 

HEB201 

จิตวิทยาทางสขุศึกษา 

Psychology of Health  

3(3-0-6) 

สขพ202 

HEB202 

สขุภาพครอบครัวและชุมชน 

Family and Community Health 

3(2-2-5) 

สขพ203 

HEB203 

สขุภาพผู้บริโภค     

Consumer Health 

3(3-0-6) 

สขพ204 

HEB204 

สิ่งเสพติดศึกษา 

Addiction Education 

3(3-0-6) 

สขพ205 

HEB205 

เพศศึกษา  

Sex Education 

3(3-0-6) 

สขพ301 

HEB301 

ความปลอดภัยในชีวิต 

Life Safety 

3(3-0-6) 

สขพ302 

HEB302 

การปฐมพยาบาลและการป้องกนัการบาดเจบ็ 

First Aid and Injuries Prevention 

3(2-2-5) 

สขพ303 

HEB303 

อาหารและโภชนาการเพ่ือสขุภาพ 

Food and Nutrition for Health 

3(3-0-6) 

 กลุ่มวิชาสขุศึกษาประยุกต์ 

 สขป101 

 EA101 

สมรรถภาพทางกายเพ่ือสขุภาพ 

Health Related Physical Fitness 

3(2-2-5) 

 สขป201 

 HEA201 

ภาษาองักฤษส าหรับวิชาชีพสขุศึกษา   

 English for Health Education Profession 

 3(2-2-5) 

 สขป301 

 HEA301    

การบริการสขุภาพและการจัดการสิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ  

Health Service and Environmental Health Management 

 3(2-2-5) 

 สขป302 

 HEA302 

ทกัษะชีวิตและวิกฤตสขุภาพ 

Life Skills and Health Crisis 

 3(2-2-5) 

 สขป303 

 HEA303 

การวิจัยทางสขุศึกษาและพฤติกรรมสขุภาพ 

Research in Health Education and Health Behavior 

3(2-2-5) 

 สขป401 

 HEA401 

การจัดการโครงการสขุภาพ และการประเมิน 

Health Project Management and Evaluation 

3(2-2-5) 

 สขป402 

 HEA402 

 เทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้สขุศึกษา  

 Technology and Innovation for Health Education Learning Management 

3(2-2-5) 

 สขป403 

 HEA403 

 สมัมนาสขุศึกษา    

 Seminar in Health Education 

 3(2-2-5) 
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2) วิชาเอกเลือก   ก าหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกติ ดังน้ี 

สขป304 

HEA304 

ทนัตสขุภาพ 

Dental Health 

3(2-2-5) 

สขป305 

HEA305 

  สขุภาพผู้สงูอายุ  

  Elderly Health 

3(3-0-6) 

สขป306 

HEA306 

สขุภาพจิตและการให้ค าปรึกษาทางสขุภาพ 

Mental Health and Health Counseling 

3(2-2-5) 

สขป307 

HEA307 

การแนะแนวสขุภาพ     

Health Guidance   

3(3-0-6) 

สขป308 

HEA308 

วิถีชีวิตและภมูิปัญญาไทยเพ่ือสขุภาพ   

Thai Lifestyle and Traditional Knowledge For Health 

3(2-2-5) 

สขป309 

HEA309 

การบริหารงานสขุศึกษา 

Health Education Administration 

3(3-0-6) 

สขป310 

HEA310 

การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ทางสขุภาพ 

Learning Resources and Learning Networks Development 

3(3-0-6) 

สขป311 

HEA311 

ภาวะผู้น าสขุศึกษาและการสร้างการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 

Health Education Leadership and Partnership Network Promotion 

3(3-0-6) 

สขป312 

HEA312 

การสาธารณสขุและระบบสขุภาพของอาเซียน 

Public health and health systems of ASEAN 

3(3-0-6) 

สขป313 

HEA313 

พลวัตสขุภาพโลก 

Global Health 

3(3-0-6) 

สขป314 

HEA314 

การจัดการความรู้ทางสขุภาพ 

Health Knowledge Management 

3(2-2-5) 

สขป404 

HEA404 

การศึกษาอสิระทางสขุศึกษา 

Independent Study in Health Education 

3(2-2-5) 

สขป405 

HEA405 

มรณศึกษา 

Death Education 

3(3-0-6) 

2.2.2 วิชาการสอนวิชาเอก ก าหนดใหเ้รียนไม่นอ้ยกว่า 6 หน่วยกิตดงันี้  

1)  วิชาการสอนวิชาเอกบังคับ ก าหนดให้เรียน 3 หน่วยกติดังน้ี 

สขป411 

HEA411  

การจัดการเรียนรู้สขุศึกษา 

Health Education Learning Management 

 

 

 

 

3(2-2-5) 
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2) วิชาการสอนวิชาเอกเลือก ก าหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกติ จากรายวิชา 

    ต่อไปนี้  

สขป412 

HEA412  

การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับการอาชีวศึกษา 

Health Education Learning Management of Vocational Education 

3(2-2-5) 

สขป413 

HEA413  

การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับการศึกษาพิเศษ 

Health Education Learning Management of Special Education 

3(2-2-5) 

สขป414 

HEA414  

การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับการศึกษานอกระบบ 

Health Education Learning Management of Non-formal Education 

3(2-2-5) 

2.2.3. เลือกเรียนรายวิชาในกลุ่มวิชาเอกหรือวิชาการสอนวิชาเอกสุขศึกษา  

ก าหนดใหเ้รียนไม่นอ้ยกว่า 6  หน่วยกิต 

   ให้เลือกเรียนรายวิชาในกลุ่มวิชาเอกหรือวิชาการสอนวิชาเอกสขุศึกษาตามข้อก าหนดใน

โครงสร้างหลักสตูร 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี ไม่นอ้ยกว่า 6  หน่วยกิต 

ให้นิสติเลือกเรียนรายวิชาใดๆ ในหลักสตูรระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ 

ความหมายของรหสัวิชาในหมวดวิชาเฉพาะ 

ความหมายของรหัสรายวิชาในกลุ่มวิชาชีพครู 

รหัสตัวอกัษร 

ศษ   หมายถึง วิชาชีพครูทางการศึกษา 

ED  หมายถึง  Education 

 รหัสตัวเลข 

เลขตัวที่หน่ึง : ช้ันปีที่ควรเรียน 

เลขตัวที่สอง : กลุ่มวิชาในหมวดวิชาชีพครู 

    0  หมายถึง กลุ่ม ภาษาส าหรับครู 

    1  หมายถึง กลุ่ม ความเป็นครู 

    2  หมายถึง กลุ่ม การพัฒนาหลักสตูร 

    3  หมายถึง กลุ่ม การจัดการเรียนรู้  

    4  หมายถึง กลุ่ม จิตวิทยาและการแนะแนวส าหรับครู 

    5  หมายถึง กลุ่ม การวัดและประเมินผลการศึกษา 

    6  หมายถึง กลุ่ม การบริหารการศึกษาและการจัดการช้ันเรียน 

    7  หมายถึง กลุ่ม การวิจัยทางการศึกษา 

 8 หมายถึง กลุ่ม สื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทาง 

            การศึกษา 

   9 หมายถึง กลุ่ม ประสบการณ์วิชาชีพครู 

เลขตัวที่สาม : ล าดับวิชาในแต่ละกลุ่มวิชา 

ความหมายของรหัสรายวิชาวิชากลุ่มวิชาเอกสขุศึกษา 
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 รหัสตัวอกัษร 

  สขพ (HEB)  หมายถึง  กลุ่มวิชาพ้ืนฐานสขุศึกษา 

  สขป (HEA)  หมายถึง  กลุ่มวิชาสขุศึกษาประยุกต์ 

 รหัสตัวเลข 

  เลขตัวที่หน่ึง : ช้ันปีที่ควรเปิดสอน 

  เลขตัวที่สอง : กลุ่มวิชาในวิชาเอกสขุศึกษา 

    0   หมายถึง วิชาการทางสขุศึกษา 

    1หมายถึง วิชาการสอนวิชาเอก 

  เลขตัวที่สาม : ล าดับวิชาในแต่ละกลุ่มวิชา 

 ความหมายของจ านวนหน่วยกิต   เช่น 3(3-0-6) 

 ตัวเลขนอกวงเลบ็ หมายถึง จ านวนหน่วยกติรวม 

 ตัวเลขในวงเลบ็ตัวที่ 1 หมายถึง จ านวนช่ัวโมงทฤษฎีต่อสปัดาห์ 

 ตัวเลขในวงเลบ็ตัวที่ 2 หมายถึง จ านวนช่ัวโมงปฏบัิติต่อสปัดาห์ 

 ตัวเลขในวงเลบ็ตัวที่ 3 หมายถึง จ านวนช่ัวโมงศึกษาด้วยตนเองต่อสปัดาห์ 

 

 

3.1.4   แผนการศึกษา 

แผนการจัดการศึกษาหลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา 

ปีที่ ภาคเรียนที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 

1 -วิชาศกึษาทั่วไป         จ านวน  9 นก 

-วิชาชีพครบูังคับ        จ านวน  3 นก 

ศษ111จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพคร ู    3(2-2-5) 

-วิชาเอกสขุศกึษา       จ านวน  6 นก 

สขพ101 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์  3(2-2-5) 

สขพ102 หลักการสาธารณสขุและสขุศกึษา      3(3-0-6) 

รวม   18  หน่วยกติ 

-วิชาศกึษาทั่วไป        จ านวน   9 นก 

-วิชาเอกสขุศกึษา       จ านวน   9 นก 

สขพ 103 สขุภาพองค์รวม                       3(3-0-6) 

สขพ 104 โรคและการป้องกนัโรค     3(3-0-6) 

สขป 101 สมรรถภาพทางกายเพื่อสขุภาพ           3(2-2-5) 

 

รวม    18  หน่วยกติ 

2 -วิชาศกึษาทั่วไป       จ านวน   3 นก 

-วิชาชีพครบูังคับ      จ านวน   6 นก 

ศษ201  ภาษาองักฤษเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  3(2-2-5) 

ศษ211  กระบวนทศัน์ทางการศกึษา                  3(2-2-5) 

-วิชาเอกสขุศกึษา     จ านวน   9 นก 

สขพ 201 จิตวิทยาทางสขุศกึษา        3(3-0-6) 

สขพ 204 สิ่งเสพติดศกึษา                               3(3-0-6) 

สขพ 205 เพศศกึษา                                     3(3-0-6) 

รวม    18 หน่วยกติ 

-วิชาศกึษาทั่วไป        จ านวน    3 นก 

-วิชาชีพครบูังคับ       จ านวน   6  นก 

ศษ241  การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยาส าหรับครู  3(2-2-5) 

ศษ202 ภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรับคร ู             3(2-2-5) 

-วิชาเอกสขุศกึษา       จ านวน   9  นก 

สขพ 202  สขุภาพครอบครัวและชุมชน                  3(2-2-5) 

สขพ 203  สขุภาพผู้บริโภค                               3(3-0-6) 

สขป 201 ภาษาองักฤษในวิชาชีพสขุศกึษา              3(2-2-5) 

รวม       18      หน่วยกติ 

3 -วิชาศกึษาทั่วไป        จ านวน   3 นก 

-วิชาชีพครบูังคับ       จ านวน   5 นก 

ศษ321 วิธวีิทยาในการพัฒนาหลักสตูร                 3(2-2-5) 

ศษ391 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครรูะหว่างเรียน 1  2(0-4-2) 

-วิชาเอกสขุศกึษา      จ านวน   9 นก 

สขพ 301 ความปลอดภยัในชีวิต                           3(3-0-6) 

-วิชาศกึษาทั่วไป        จ านวน    3 นก 

-วิชาชีพครบูังคับ        จ านวน   6 นก 

ศษ331  วิธวีิทยาการจัดการเรียนรู้                      3(2-2-5) 

ศษ351 การวัดและประเมินผลทางการศกึษา           3(2-2-5) 

-วิชาชีพครเูลือก        จ านวน   2  นก 

-วิชาเอกสขุศกึษา      จ านวน   6 นก 
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ปีที่ ภาคเรียนที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 

สขพ 302 การปฐมพยาบาลและการป้องกนัการบาดเจบ็  

     3(2-2-5) 

สขป 302 ทกัษะชีวิตและวิกฤติสขุภาพ                  3(3-0-6) 

-วิชาเอกสขุศกึษาเลือก  จ านวน 3 นก 

รวม    20 หน่วยกติ 

สขพ 303  อาหารและโภชนาการเพื่อสขุภาพ          3(2-2-5) 

สขป 301  การบริการสขุภาพและการจัดการสิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ              

    3(2-2-5) 

-วิชาเอกสขุศกึษาเลือก   จ านวน 3 นก 

รวม    20 หน่วยกติ 

4 -วิชาชีพครบูังคับ       จ านวน   5 นก 

ศษ471การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้            3(2-2-5) 

ศษ491การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครรูะหว่างเรียน2 2(0-4-2) 

-วิชาเอกสขุศกึษา      จ านวน 9 นก 

สขป303 การวิจัยทางสขุศกึษาและพฤติกรรมสขุภาพ  3(3-0-6) 

สขป401 การบริหารจัดการ และการประเมินโครงการสขุภาพ 

                                       3(2-2-5) 

สขป402 เทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้สขุศกึษา 

    3(2-2-5) 

-เลือกวิชาเอกหรือวิชาการสอนวิชาเอกเพิ่มเติม  จ านวน 3 นก 

-วิชาเลือกเสรี         จ านวน  3 นก 

รวม    20 หน่วยกติ 

-วิชาชีพครบูังคับ        จ านวน  6  นก 

ศษ481  การออกแบบและพัฒนาสื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยี   

             สารสนเทศเพ่ือการสื่อสารการศกึษา     3(2-2-5) 

ศษ461 การประกนัคุณภาพและการจัดการการศกึษา  3(2-2-5) 

-วิชาเอกสขุศกึษา       จ านวน   3  นก 

สขป403 สมัมนาสขุศกึษา                                 3(2-2-5) 

-วิชาการสอนวิชาเอก  จ านวน 3 นก 

สขป411 การจัดการเรียนรู้สขุศกึษา                3(2-2-5) 

-วิชาการสอนวิชาเอกเลือก   จ านวน   3 นก 

-เลือกวิชาเอกหรือวิชาการสอนวิชาเอกเพิ่มเติม  จ านวน 3 นก 

-วิชาเลือกเสรี            จ านวน   3 นก 

รวม    21     หน่วยกติ 

5 -วชิาชีพครบูังคับ                       จ านวน 6  นก 

ศษ591 การปฏบิัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 1 

                                                           6(1-12-5) 

                                     รวม    6   หน่วยกติ 

-วิชาชีพครบูังคับ                        จ านวน6  นก 

ศษ592 การปฏบิัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 2 

                                                        6(0-12-6) 

                                        รวม    6     หน่วยกติ 

 

3.1.5. ค าอธิบายรายวิชา 

1 หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป 

 1. วิชาบงัคบั  

1.1 กลุ่มวิชาภาษาและการสือ่สาร 

1.1.1 ภาษาไทย 

มศว 111 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร      3(3-0-6) 

SWU 111  Thai for Communication 

ศึกษาองค์ประกอบของการสื่อสาร ทั้งการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน การ 

สงัเคราะห์ความคิด และกลวิธกีารใช้ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ โดยเน้นทกัษะการ

เขียนสรุปความ ย่อความ ขยายความ และพรรณนาความ 

 1.1.2 ภาษาองักฤษ 

มศว 121  ภาษาองักฤษเพ่ือประสทิธภิาพการสื่อสาร 1   3(2-2-5) 

SWU 121  English for Effective Communication 1 

ศึกษาและฝึกทกัษะภาษาองักฤษ โดยเน้นการฟังและการพูดภาษาองักฤษในฐานะ 

ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ผ่านการท าแบบฝึกหัดการฟังและการพูด โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้ สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน  

 หรือ 
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มศว 123  ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 1    3(2-2-5) 

SWU 123  English for International Communication 1 

ศึกษาหลักการใช้ภาษาองักฤษโดยเน้นการฟังและการพูดส าหรับผู้เรียนที่ใช้ 

ภาษาองักฤษในฐานะที่เป็นภาษานานาชาติ ทั้งค าศัพท ์ส านวน ประโยค ไวยากรณ์ที่ซับซ้อน และการ

ออกเสยีง ฝึกปฏบัิติการสนทนาในสถานการณ์ต่างๆ ผ่านสื่อ และกจิกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายทั้ง

ในและนอกห้องเรียน 

 

มศว 122  ภาษาองักฤษเพ่ือประสทิธภิาพการสื่อสาร 2   3(2-2-5) 

SWU 122  English for Effective Communication 2 

 ศึกษาและฝึกทกัษะภาษาองักฤษ โดยเน้นการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษใน

ฐานะภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ผ่านการท าแบบฝึกหัดการอ่านและการเขีย น โดยใช้

กระบวนการเรียนรู้ สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน 

หรือ 

มศว 124  ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 2    3(2-2-5) 

SWU 124  English for International Communication 2 

ศึกษาหลักการใช้ภาษาองักฤษโดยเน้นการอ่านและการเขียนส าหรับผู้เรียนที่ใช้ 

ภาษาองักฤษในฐานะที่เป็นภาษานานาชาติ การฝึกเขียนเรียงความในหัวข้อที่หลากหลาย โดยฝึก

ปฏบัิติผ่านกจิกรรมการเรียนรู้ ต่างๆ ทั้งในและนอกห้องเรียน 

 

1.2 กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยี) 

มศว 141  ชีวิตในโลกดิจิทลั      3(3-0-6) 

SWU 141  Life in a Digital World 

  ศึกษาความส าคัญของกระบวนการสื่อสารและเทคโนโลยีในโลกดิจิทลัทกัษะการ 

สบืค้น การประเมินสื่อสารสนเทศ การอ้างองิข้อมูล จริยธรรมและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ภัยอนัตรายใน

โลกดิจิทลัและแนวทางการป้องกนั การน าเสนอในรูปแบบต่างๆ การจัดการความรู้ เพ่ือการเรียนรู้

ตลอดชีวิตและการรู้เทา่ทนัสื่อสารสนเทศและเทคโนโลยี 
 

1.3 กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร)์ 

มศว 151  การศึกษาทั่วไปเพ่ือพัฒนามนุษย์     3(3-0-6) 

SWU 151  General Education for Human Development 

ศึกษาความหมาย ความส าคัญ และคุณค่าของวิชาศึกษาทั่วไป ประวัติและปรัชญา 

ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เป้าหมายที่แท้จริงของการศึกษาในระดับอุดมศึกษา ความส าคัญ

และแนวทางการพัฒนาพฤติกรรม จิตใจ และปัญญา การพัฒนาทกัษะการเรียนรู้  การสื่อสาร การคิด

วิเคราะห์ การสงัเคราะห์ และการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 
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มศว 161  มนุษย์ในสงัคมแห่งการเรียนรู้      2(2-0-4) 

SWU 161  Human in Learning Society 

ศึกษาความสมัพันธร์ะหว่างมนุษย์กบัสงัคม ทั้งสงัคมไทยและสงัคมโลก ผลกระทบ 

ของการเปล่ียนแปลงทางสงัคมต่อการด าเนินชีวิตและสิ่งแวดล้อม ความส าคัญของการแสวงหาความรู้

อย่างต่อเน่ือง และการด าเนินชีวิตอย่างมีคุณธรรมจริยธรรมในสงัคมแห่งการเรียนรู้  
 

มศว 261  พลเมืองวิวัฒน์       3(3-0-6) 

SWU 261  Active Citizens 

  ศึกษาประวัติความเป็นมาและวัฒนธรรมทางการเมืองการปกครองของไทย กระบวน 

ทศัน์เกี่ยวกบัพลเมืองในระบอบประชาธปิไตย กฎหมาย ระบบภาษี  หน้าที่พลเมืองตามรัฐธรรมนูญ 

ความส าคัญของการยึดหลักสนัติวิธใีนการด าเนินชีวิต การมีจิตส านึกสาธารณะและการมีส่วนร่วมลด

ความเหล่ือมล า้ในสงัคม รวมทั้งแนวทางการปรับตัวในฐานะพลเมืองอาเซียนและพลเมืองโลก 

 

2. วิชาเลือก 

2.1 กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยี) 

มศว 241  แนวโน้มเทคโนโลยีดิจิทลัและสงัคม    2(1-2-3) 

SWU 241  Digital Technology and Society Trends 

ศึกษาวิวัฒนาการและแนวคิดของเทคโนโลยีดิจิทลัที่มีผลกระทบต่อสงัคมในด้าน 

วัฒนธรรม เศรษฐกจิ การเมือง และสิ่งแวดล้อม ประเมินพฤติกรรมการบริโภคเทคโนโลยี ของสงัคม

และสมาชิก รวมทั้งวิเคราะห์แนวโน้มของเทคโนโลยีดิจิทลัในสงัคมโลกอนาคต 

 

มศว 242  คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน     3(3-0-6) 

SWU 242  Mathematics in Daily Life 

ศึกษาวิธคีิดและหลักการคณิตศาสตร์กบัความคิดในเชิงตรรกะและเหตุผล 

คณิตศาสตร์ส าหรับผู้บริโภคและการค า นวณภาษี คณิตศาสตร์กบัความงาม การวิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การแปลความหมาย การประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์และสถิติในชีวิตประจ าวัน 

 

มศว 243  การจัดการทางการเงินส่วนบุคคล     3(3-0-6) 

SWU 243  Personal Financial Management 

ศึกษาหลักการวางแผนและการจัดการทางการเงิน เคร่ืองมือทางการเงินในการ 

บริหารสภาพคล่องส่วนบุคคล มูลค่าเงินตามเวลา และเทคโนโลยีทางการเงิน การรวบรวมและ

วิเคราะห์ข้อมูลทางการเงินส่วนบุคคล การวางแผนทางภาษี การวางแผนการออมและประกนั การ

บริหารหน้ี และการวางแผนลงทุน 
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มศว 244  วิทยาศาสตร์เพ่ือชีวิตและสิ่งแวดล้อมที่ดี    3(3-0-6) 

SWU 244  Science for Better Life and Environment 

ศึกษาเจตคติและกระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์ ระบบนิเวศวิทยาและความส าคัญ 

ของการอยู่ร่วมกนัอย่างสมดุล วิทยาศาสตร์ประยุกต์ เทคโนโลยี ผลกระทบของความเจริญทาง

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มีต่อวิถีชีวิต เศร ษฐกจิ สงัคม สิ่งแวดล้อม และการประยุกต์ใช้

วิทยาศาสตร์อย่างรู้เทา่ทนัและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

 

มศว 245  วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสงัคม    2(2-0-4) 

SWU 245  Science, Technology and Society 

ศึกษากระบวนทศัน์ และวิธคิีดของนักวิทยาศาสตร์ที่มีบทบาทในเหตุการณ์ส าคัญ 

ของโลกผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในมิติทางสงัคม การสะท้อนคิดวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีกบับริบทสงัคมไทยในปัจจุบัน 
 

มศว 246  วิถีชีวิตเพ่ือสขุภาพ      2(2-0-4) 

SWU 246  Healthy Lifestyle 

ศึกษาองค์ประกอบและความส าคัญของสขุภาพแบบองค์รวม ปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อ 

สขุภาพ โรควิถีชีวิตกบัพฤติกรรมการใช้ชีวิตของมนุษย์ สาเหตุ วิธป้ีองกนัและการรักษา การพัฒนาวิถี

ชีวิตเชิงสร้างสรรค์และการประยุกต์ใช้นวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ 
 

มศว 247  อาหารเพ่ือชีวิต       2(1-2-3) 

SWU 247  Food for Life 

ศึกษาความส าคัญของอาหารและโภชนาการส าหรับทุกช่วงวัย อาหารเพ่ือสขุภาพ 

สมุนไพร ผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร อนัตรายจากอาหารและมาตรฐานความปลอดภัย หลักการเลือกซ้ือ

และการเกบ็รักษาอาหาร  การเลือกบริโภคด้วยปัญญา  และการฝึกประกอบอาหารอย่างง่ายจาก

วัตถุดิบที่ปลอดภัยและมีคุณค่า 
 

มศว 248  พลังงานทางเลือก      2(2-0-4) 

SWU 248  Alternative Energy 

ศึกษาความหมาย ความส าคัญ กระบวนการ บทบาทและผลกระทบของการใช้ 

พลังงานหลักและพลังงานทดแทน ปรากฏการณ์โลกร้อน การอนุรักษ์พลังงานอย่างมีส่วนร่วม การใช้

พลังงานอย่างมีประสทิธภิาพและเป็นมิตรกบัสิ่งแวดล้อม การจัดการพลังงานชุมชน ขยะชุมชน และ

วัสดุเหลือใช้ ด้วยภมิูปัญญาและเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
 

มศว 341  ธุรกจิในโลกดิจิทลั      2(1-2-3) 

SWU 341  Business in a Digital World 

ศึกษาแนวคิดและหลักการท าธุรกจิในโลกดิจิทลั แนวปฏบัิติ หลักจริยธรรมและ 

กฎหมายที่เกี่ยวข้อง นวัตกรรมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและกา รสื่อสารในปัจจุบันและแนวโน้มใน

อนาคต 
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 2.2 กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร)์ 

มศว 251  ดนตรีและจิตวิญญาณมนุษย์      2(1-2-3) 

SWU 251  Music and Human Spirit 

ศึกษาวิเคราะห์จิตวิญญาณ อารมณ์ และพฤติกรรมของมนุษย์ โดยใช้ดนตรีเป็น 

เคร่ืองมือในการเรียนรู้ คุณค่าของตนเองและบริบทของสงัคม รวมทั้งฝึกประยุกต์และถ่ายทอด

ศิลปกรรมแบบบูรณาการสู่สาธารณชน 
 

มศว 252  สนุทรียศาสตร์เพ่ือชีวิต      3(3-0-6) 

SWU 252  Aesthetics for Life 

ศึกษาแนวคิดทางด้านสนุทรียศาสตร์ สนุทรียศาสตร์ในเชิงบูรณาการทั้งที่เกี่ยวข้อง 

กบัธรรมชาติ  ศิลปะ การแสดง ดนตรี วรรณกรรม สนุทรียะที่ผสานสมัพันธก์บับริบทสงัคม 

วัฒนธรรม และธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 
 

มศว 253  สนุทรียสนทนา       2(1-2-3) 

SWU 253  Dialogue 

ศึกษาฐานคิด ทฤษฎี กลวิธ ีแนวทางปฏบัิติของสนุทรียสนทนา ระดับของการสื่อสาร  

การประยุกต์ใช้สนุทรียสนทนาใ นการด าเนินชีวิต โดยการแลกเปล่ียนประสบการณ์ การถ่ายทอด

ความคิดและความรู้สกึร่วมกนัผ่านศิลปะการฟังอย่างลึกซ้ึง การเรียนรู้ ด้วยใจอย่างใคร่ครวญ และการ

ฝึกปฏบัิติสนุทรียสนทนาในสถานการณ์ที่หลากหลาย 
 

มศว 254  ศิลปะและความคิดสร้างสรรค์     2(1-2-3) 

SWU 254  Art and Creativity 

ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกบัพลังความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการที่ก่อให้เกดิความงาม 

และสนุทรียะในงานศิลปะนานาประเภท ในบริบทวัฒนธรรมที่หลากหลาย 
 

มศว 255  ธรรมนูญชีวิต       2(1-2-3) 

SWU 255  Constitution For Living 

ศึกษาหลักธรรมนูญชีวิต วินัยชีวิต กฎการสร้างทุนชีวิต การน าชีวิตไปสู่เป้าหมายที่ดี 

งาม หลักการปฏบัิติตนในฐานะสมาชิกที่ดีของชุมชน และหลักการพัฒนาชีวิต โดยการวิเคราะห์และ

สร้างแนวทางการพัฒนาตนเองพร้อมฝึกปฏบัิติ 
 

มศว 256  การอ่านเพ่ือชีวิต       2(2-0-4) 

SWU 256  Reading for Life 

ศึกษาหลักการอ่านจับใจความ วิเคราะห์ ตีความ วิจารณ์และประเมินค่างานเขียน 

โดยการอ่านจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 
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มศว 257  วรรณกรรมและพลังทางปัญญา     2(2-0-4) 

SWU 257 Literature for Intellectual Powers 

ศึกษาแนวคิด คุณค่า และสนุทรียะจากวรรณกรรมไทยหลากรูปแบบทั้งในอดีตและ 

ร่วมสมยั การวิเคราะห์วรรณกรรมที่ก่อให้เกดิพลังทางปัญญาและยกระดับจิตใจ 

 

มศว 258  ศิลปะการพูดและการน าเสนอ     2(2-0-4) 

SWU 258  Arts of Speaking and Presentation 

ศึกษาองค์ประกอบ ความหมาย ความส าคัญ ประเภทและกลวิธกีารพูด การเตรียม 

ภาษาและเน้ือหา การเรียบเรียงความคิด การร่างบทพูด การพัฒนาวัจนภาษาและอวัจนภาษากบัการ

พูดประเภทต่างๆ 
 

มศว 262  ประวัติศาสตร์และพลังขับเคล่ือนสงัคม    2(2-0-4) 

SWU 262  History and Effects on Society 

ศึกษาค้นคว้าข้อมูลและเหตุการณ์ส าคัญทางประวัติศาสตร์ที่เป็นพลังขับเคล่ือน 

สงัคมจากอดีตสู่ปัจจุบัน  วิเคราะห์กระบวนการเปล่ียนแปลงทางการเมือง เศรษฐกจิ สงัคม และ

แนวโน้มการก่อรูปทางสงัคมในบริบทของโลกาภิวัตน์ 
 

มศว 263  มนุษย์กบัสนัติภาพ      2(2-0-4) 

SWU 263  Human and Peace 

ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกบัสนัติภาพ หลักสนัติธรรมจากศาสนา ปรัชญา ความ 

เช่ือวัฒนธรร ม และการจัดการความขัดแย้งในชีวิตครอบครัว ชุมชน สงัคม รวมทั้งแนวคิดและการ

ปฏบัิติของผู้ที่มีอุดมการณ์เกี่ยวกบัสนัติภาพและสนัติสขุของมนุษยชาติ 
 

มศว 264  มนุษย์ในสงัคมพหุวัฒนธรรม     2(2-0-4) 

SWU 264  Human in Multicultural Society 

ศึกษาความหมายและความส าคัญของสงัคมพหุวัฒนธรรม โดยการวิเคราะห์ปัจจัย 

ด้านโครงสร้างทางสงัคม เช้ือชาติ ศาสนา การศึกษา ที่มีผลต่อความเช่ือและวิถีชีวิตของกลุ่มคนใน

สงัคม การเสริมสร้างกระบวนทศัน์ และการปรับตัวในสงัคมพหุวัฒนธรรม 
 

มศว 265  เศรษฐกจิโลกาภิวัตน์      3(3-0-6) 

SWU 265  Economic Globalization 

ศึกษาแนวคิดเศรษฐกจิโลกาภิวัตน์ นโยบายทางเศรษฐกจิของประเทศที่มีอทิธพิลต่อ 

โลกาภิวัตน์ การรวมกลุ่มทางเศรษฐกจิ สถาบันการเงินระหว่างประเทศ วิกฤตเศรษฐกจิโลก แนวโน้ม

ในอนาคตและผลกระทบต่อการด ารงชีวิต ตลอดจนแนวทางการพัฒนาอย่างย่ังยืนตามหลักเศรษฐกจิ

พอเพียง 
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มศว 266  ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง     2(2-0-4) 

SWU 266  Sufficiency Economy 

ศึกษาภมูิหลังและสภาพทั่วไปของสงัคมไทย แนวคิดปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

เปรียบเทยีบกบัเศรษฐศาสตร์กระแสหลัก โดยการเรียนรู้จากโครงการอนัเนื่องมาจากพระราชด าริ 

การวิเคราะห์หาแนวทางประยุ กต์ใช้ในการด าเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ อนัจะน าไปสู่การ

พ่ึงตนเองบนความรับผิดชอบต่อสงัคมและสิ่งแวดล้อม เพ่ือการพัฒนาอย่างย่ังยืนภายใต้กระแสโลกา

ภิวัตน์ 

 

มศว 267  หลักการจัดการสมัยใหม่      2(2-0-4) 

SWU 267  Principles of Modern Management 

ศึกษาแนวคิดและหลักการจัดการ ทฤษฎีการจัดการสมัยใหม่ แนวคิดเกี่ยวกบัการ 

จัดการองค์กร การจัดการทรัพยากรมนุษย์ การพัฒนาองค์กร แนวโน้มการจัดการสมัยใหม่และการ

พัฒนาสงัคมอย่างย่ังยืน 
 

มศว 268  การศึกษาทางสงัคมด้วยกระบวนการวิจัย    2(1-2-3) 

SWU 268  Social Study by Research 

ศึกษาข้อมูลและเหตุการณ์ที่มีผลกระทบส าคัญต่อการเปล่ียนแปลงทางสงัคมปัจจุบัน 

โดยการเรียนรู้แบบวิจัยเป็นฐาน เพ่ือให้เกดิความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงและสามารถเช่ือมโยงข้อมูลจาก

การวิจัยไปสู่การใช้ประโยชน์ในการพัฒนาตนเอง สงัคม และสิ่งแวดล้อม 
 

มศว 351  การพัฒนาบุคลิกภาพ      3(2-2-5) 

SWU 351  Personality Development 

ศึกษาความหมายและความส าคัญของการพัฒนาบุคลิกภาพ ความแตกต่างระหว่าง 

บุคคลการวิเคราะห์และประเมินบุคลิกภาพภายในและภายนอกของตนเอง การพัฒนาเจตคติที่ดีต่อ

ตนเองและผู้อื่น มารยาทพ้ืนฐานทางสงัคม ทกัษะสื่อสารและการสร้างสมัพันธภาพที่ดีงามกบัผู้อื่น 
 

มศว 352  ปรัชญาและกระบวนการคิด     3(3-0-6) 

SWU 352  Philosophy and Thinking Process 

ศึกษาแนวคิดและปรัชญาทั้งกระแสตะวันออกและตะวันตกในเชิงบูรณาการ พัฒนา 

ทกัษะการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ ปรัชญาที่เป็นกระบวนการคิดที่สมัพันธก์บัชีวิต สงัคม ธรรมชาติ 

สิ่งแวดล้อม บนพ้ืนฐานความมีเหตุผล อุดมการณ์ และคุณธรรมจริยธรรม 
 

มศว 353  การคิดอย่างมีเหตุผลและจริยธรรม    3(3-0-6) 

SWU 353  Logical Thinking and Ethics 

ศึกษากระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลบนพ้ืนฐานความรู้ คุณธรรม จริยธรรม เรียนรู้  

ความส าคัญของวิธคีิดอย่ างมีเหตุผลจากตัวแบบทางสงัคม และฝึกพัฒนาตนเองให้เป็นผู้ใฝ่รู้ความ

จริง คิดอย่างมีเหตุผล มีคุณธรรม จริยธรรม ด ารงชีวิตอย่างมีความสขุทา่มกลางพลวัตทางสงัคมและ

สิ่งแวดล้อม 
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มศว 354  ความคิดสร้างสรรค์กบันวัตกรรม     3(2-2-5) 

SWU 354  Creativity and Innovation 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี องค์ประกอบ วิธกีารพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม 

กฎหมายลิขสทิธิ์และทรัพย์สนิทางปัญญา กรณีศึกษาการพัฒนานวัตกรรมที่ส าคัญของโลก การฝึก

ปฏบัิติพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรมเพ่ือชุมชนและสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งน าเสนอผลงาน

ต่อสาธารณชน 

 

มศว 355  พุทธธรรม       3(3-0-6) 

SWU 355  Buddhism 

ศึกษาภมิูปัญญาและกระบวนการคิดจากพุทธธรรมที่เกี่ยวข้องกบัการด ารงชีวิต การ 

พัฒนาคุณภาพชีวิตบนฐานพุทธธรรม ทั้งในเชิงวิทยาศาสตร์ ปรัชญา และศาสนา การวิเคราะห์และ

พัฒนาแนวทางการด าเนินชีวิตที่มีศีลธรรมและสนัติสขุ 

 

มศว 356  จิตวิทยาสงัคมในการด าเนินชีวิต     2(2-0-4) 

SWU 356  Social Psychology for Living 

ศึกษาโครงสร้างและพฤติกรรมทางสงัคม พ้ืนฐานทางชีววิทยาที่เกี่ยวข้องกบั 

พฤติกรรมมนุษย์ ตัวแปรทางสงัคมที่ท  าให้เกดิพฤติกรรมและสภาวะทางจิต การวิเคราะห์พฤติกรรม

ของบุคคลและกลุ่มจากปรากฏการณ์ทางสงัคม การหาแนวทางแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง การส่งเสริม

พฤติกรรมเอื้อสงัคมและการด าเนินชีวิตอย่างมีความสขุ 
 

มศว 357  สขุภาพจิตและการปรับตัวในสงัคม    2(2-0-4) 

SWU 357  Mental Health and Social Adaptability 

ศึกษาแนวคิดและกระบวนการเสริมสร้างสขุภาพจิต การปรับตัวในสงัคม การ 

วิเคราะห์สาเหตุและการป้องกนัสขุภาพจิตเสื่อมโทรม รวมทั้งการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 

มศว 358  กจิกรรมสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาชีวิตและสงัคม   2(1-2-3) 

SWU 358  Creative Activities for Life and Social Development 

ศึกษาความหมาย ความส าคัญ ทรัพยากร ประเภทและรูปแบบของกจิกรรม 

สร้างสรรค์แลกเปล่ียนเรียนรู้ประสบการณ์จากกจิกรรมที่ตนเองสนใจ ค้นคว้าเพ่ิมเติม วิเคราะห์ 

สงัเคราะห์ และพัฒนากจิกรรมให้มีคุณค่าต่อการพัฒนาชีวิตและสงัคม 

 

มศว 361  มศว เพ่ือชุมชน       3(1-4-4) 

SWU 361  SWU for Communities 

ศึกษาวิธกีารและเคร่ืองมือศึกษาชุมชน กระบวนการมีส่วนร่วม โดยการบูรณาการ 

การเรียนรู้ ผ่านกจิกรรมนิสติ เพ่ือเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจบริบทชุมชนด้านวัฒนธรรม เศรษฐกจิ 

สงัคม รวมทั้งเสริมสร้างสมัพันธภาพที่ดีและเช่ือมโยงไปสู่การพัฒนาชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 

 
 



33 

 

มศว 362  ภมูิปัญญาท้องถิ่น      2(1-2-3) 

SWU 362  Local Wisdom 

ศึกษาค้นคว้าภมูิปัญญาท้องถิ่น ความสมัพันธข์องภมูิปัญญาท้องถิ่นกบัการด ารงชีวิต 

และพัฒนาการของชุมชน ตลอดจนผลกระทบของกระแสโลกาภิวัตน์กบัการพัฒนาภมูิปัญญาท้องถิ่น 

โดยการเรียนรู้ ร่วมกบัชุมชน เพ่ือหาแนวทางสบืสานและพั ฒนาตามบริบทสงัคม  รวมทั้งประยุกต์ให้

เป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต การพัฒนาชุมชน และการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 

มศว 363  สมัมาชีพชุมชน       2(1-2-3) 

SWU 363  Ethical Careers for Community 

ศึกษาค้นคว้าและพัฒนาสมัมาชีพชุมชนที่ผูกพันและเคารพในธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 

คุณธรรม และวัฒนธรรมโดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง เรียนรู้ ร่วมกบัชุมชน เสริมสร้าง

จิตส านึก ความสามัคคี และความตระหนักในศักด์ิศรีของชุมชน อนัจะท าให้เกดิแนวทางการพัฒนา

สมัมาชีพชุมชนที่เข้มแขง็และย่ังยืน 
 

มศว 364  กจิการเพ่ือสงัคม      2(1-2-3) 

SWU 364  Social Enterprise 

ศึกษาความหมาย ความส าคัญ หลักการเป็นผู้ประกอบการและกระบวนการบริหาร 

จัดการกจิการเพ่ือสงัคม เรียนรู้กจิการเพ่ือสงัคมในรูปแบบต่างๆ วิเคราะห์ สงัเคราะห์องค์ความรู้จาก

กจิการเพ่ือสงัคมต้นแบบ และน าเสนอแนวทางสร้างสรรค์กจิการเพ่ือสงัคม พร้อมทั้งฝึกปฏบัิติ ร่วมกบั

ชุมชน 

 2.3 กลุ่มวิชาพลานามยั 

มศว 131  ลีลาศ        1(0-2-1) 

SWU 131  Social Dance 

เทคนิคและทกัษะเบื้องต้นในการเต้นลีลาศในจังหวะต่างๆ การเสริมสร้าง 

สมรรถภาพทางกายและบุคลิกที่เหมาะสมส าหรับการเต้นลีลาศ ตลอดจนมารยาทในการเต้นลีลาศ

เพ่ือสขุภาพ 
 

มศว 132  สมรรถภาพส่วนบุคคล      1(0-2-1) 

SWU 132  Personal Fitness 

หลักการพ้ืนฐานของการสร้างและพัฒนาสมรรถภาพทางกายด้านความแขง็แรง  

ความเรว็ความอดทน และความยืดหยุ่นของกล้ามเน้ือและการท างานของระบบการไหลเวียนโลหิต 
 

มศว 133  การว่ิงเหยาะเพ่ือสขุภาพ       1(0-2-1) 

SWU 133  Jogging for Health 

หลักการออกก าลังกายด้วยการว่ิงเหยาะ การว่ิงเหยาะที่มุ่งเน้นความอดทนของระบบ 

การไหลเวียนโลหิตและความยืดหยุ่นของร่างกาย การจัดโปรแกรมการออกก าลังกายด้วยการว่ิงเหยาะ

เพ่ือสขุภาพ 
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มศว 134  โยคะ        1(0-2-1) 

SWU 134  Yoga 

เทคนิคและทกัษะเบื้องต้นในการฝึกโยคะ การฝึกระบบการหายใจ ความอ่อนตัว  

และความแขง็แรงของร่างกายเพ่ือสขุภาพ 
 

มศว 135  ว่ายน า้        1(0-2-1) 

SWU 135  Swimming 

เทคนิคและทกัษะเบื้องต้นของการว่ายน า้ การว่ายน า้ทา่ต่างๆ การเสริมสร้าง 

สมรรถภาพทางกาย กติกาการแข่งขัน การเกบ็รักษาอุปกรณ์  และความปลอดภัยในการว่ายน า้เพ่ือ

สขุภาพ 
 

มศว 136  แบดมินตัน       1(0-2-1) 

SWU 136  Badminton 

ทกัษะการยืน การเคล่ือนที่ การจับไม้ การตีลูกหน้ามือและหลังมือ การตบ การส่ง 

ลูก การเล่นลูกหน้าตาข่าย กลวิธกีารเล่นประเภทเด่ียวและประเภทคู่ การเกบ็รักษาอุปกรณ์และคว าม

ปลอดภัยในการเล่นแบดมินตันเพ่ือสขุภาพ 
 

มศว 137  เทนนิส        1(0-2-1) 

SWU 137  Tennis 

เทคนิคและทกัษะเบื้องต้นในการเล่นเทนนิส มารยาทในการชมเทนนิส กติกาการ 

แข่งขันกลวิธกีารเล่นประเภทเด่ียวและประเภทคู่ การเกบ็รักษาอุปกรณ์ และความปลอดภัยในการ

เล่นเทนนิสเพ่ือสขุภาพ 
 

มศว 138  กอล์ฟ         1(0-2-1) 

SWU 138  Golf 

ความเป็นมาของกฬีากอล์ฟ ทกัษะการยืน การจับไม้ การเหว่ียงไม้ กติกาการเล่น 

กอล์ฟการใช้และเกบ็รักษาอุปกรณ์ และความปลอดภัยในการเล่นกอล์ฟเพ่ือสขุภาพ 
 

มศว 139  การฝึกโดยการใช้น า้หนัก      1(0-2-1) 

SWU 139  Weight Training 

เทคนิคการออกก าลังกายแบบใช้เคร่ืองมือช่วย หลักการปฏบัิติ การฝึกโดยการใช้ 

น า้หนักและการประยุกต์กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของระบบโครงร่างและกล้ามเน้ือ ควบคู่ไปกบั

การศึกษาเทคนิคการฝึกโดยการใช้น า้หนักเพ่ือสขุภาพ 
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2.  หมวดวิชาเฉพาะดา้น 

2.1 กลุ่มวิชาชีพครู 

2.1.1 วิชาชีพครูบงัคบั 

ศษ111    จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพครู  3(2-2-5) 

ED111   Consciousness and Ethics for Teaching Profession  

      ศึกษาพัฒนาการของวิชาชีพครู เกณฑม์าตรฐานวิชาชีพครู สมรรถนะที่ส าคัญของครู 

คุณลักษณะของครูที่ดี หลักธรรมาภิบาล ความซ่ื อสตัย์สจุริต และคุณธรรมจริยธรรมส าหรับครู 

จรรยาบรรณวิชาชีพครู ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกบัวิชาชีพครู กฎระเบียบและกฎหมายที่เกี่ยวข้องกบัวิชาชีพครู 

การจัดการความรู้เกี่ยวกบัวิชาชีพครู การสร้างความก้าวหน้าและพัฒนาวิชาชีพครู การเสริมสร้างศักยภาพ

และสมรรถนะความเป็นคร ูการฝึกปฏบัิติเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ บทบาท หน้าที่และภาระงาน

ของครูในฐานะนิสติครูและผู้ส่งเสริมการเรียนรู้  การเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้และการเป็นผู้น าทางวิชาการ

และการศึกษา การสร้างจิตส านึกและทศันคติที่ดีต่อวิชาชีพครู ฟังการเสวนาจากครูต้นแบบและแลกเปล่ียน

เรียนรู้เพ่ือสร้างแรงบันดาลใจในการเป็นครูเพ่ือการปฏบัิติตนเป็นแบบอย่างที่ดี มีจิตส านึกสาธารณะ และ

เสยีสละให้สงัคม 

 

ศษ201  ภาษาองักฤษเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้   3(2-2-5) 

ED201  English for Learning Development 

 ศึกษาและฝึกปฏบัิติการใช้ภาษาองักฤษเพ่ือการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการคิด วิเคราะห์

อย่างมีวิจารณญาณ ทั้งการฟัง-การพูด-การอ่าน และการเขียน ในการสรุปความ แปลความ ตีความ 

ขยายความ การอภิปราย การแสดงความคิดเหน็ การน าเสนองาน การรายงาน  เร่ืองราวต่างๆ จากสื่อ

หลากหลายเชิงบูรณาการในวิชาต่างๆ ทั้งภาษาพูด และภาษาเขียน 

 

ศษ 202   ภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรับครู   3(2-2-5)  

ED 202    Thai Language and Culture for Teachers  

 ศึกษา วิเคราะห์และฝึกปฏบัิติการใช้ทกัษะภาษาไทยเพ่ือการจัดการเรียนรู้บนฐานคิดที่

สอดคล้องกบัวิชาชีพครู สงัคม และวัฒนธรรมไทย ทั้งการฟัง การดู การพูด การอ่านและกา รเขียน ที่

ผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ โดยมุ่งเน้นทกัษะการใช้ภาษาไทยเพ่ือการศึกษา

ค้นคว้า การอ่าน การสรุปความ การบันทกึ การอธบิาย การอภิปราย การน าเสนอผลงาน การรายงาน 

และเทคนิคการพูดในที่สาธารณะ ด้วยสาระการเรียนรู้ที่สอดแทรกวัฒนธรรมไทยจากสื่อ  และแหล่ง

การเรียนรู้ที่หลากหลายในสถานการณ์ต่าง ๆ  เพ่ือส่งเสริมประสทิธภิาพในการจัดการเรียนรู้  และ

เสริมสร้างความสมัพันธอ์นัดีในการอยู่ร่วมกบัผู้อื่นในวิชาชีพครูและสงัคม 
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ศษ211  กระบวนทศัน์ทางการศึกษา 3(2-2-5) 

ED211  Educational Paradigms  

 ศึกษากระบวนทศัน์ทางการศึกษาซ่ึงเช่ือมโยงปรัชญาเข้ากบัแนวคิดของปรัชญาการศึกษา

ในแต่ละยุคสมัย ซ่ึงแบ่งยุคสมัยตามการเปล่ียนแปลงของทศันะในการมองโลกและมองชีวิต การสร้าง

ความเข้าใจต่อการปรับเปล่ียนกระบวนทศัน์ทางการศึกษาทั้งในส่วนของปรัชญาการศึกษา หลักการ

และระบบการจัดการศึกษา ความเกี่ ยวข้องเช่ือมโยงกนัของการศึกษา ศาสนา เศรษฐกจิ สงัคม  

วัฒนธรรม และกฎเกณฑต่์างๆ ที่ถูกก าหนดข้ึนเพ่ือก ากบัทศิทางของการศึกษาในแต่ละยุคสมัย 

ผลกระทบต่างๆ ที่เกดิข้ึนจากการปรับเปล่ียนวิธคิีดต่อการปฏรูิปการศึกษา การสร้างวิสยัทศัน์ทาง

การศึกษาที่น าไปสู่การสร้างสรรค์ ปรัชญาและกลยุทธท์างการศึกษาเพ่ือเสริมสร้างการพัฒนาอย่าง

ย่ังยืน ฝึกประยุกต์ใช้แนวคิดเชิงกระบวนทศัน์ในการพัฒนาสถานศึกษาไปสู่การเป็นสงัคมแห่งการ

เรียนรู้ 

 

ศษ241  การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยาส าหรับครู   3(2-2-5) 

ED241  Human Learning and Psychology for Teachers  

 ศึกษาเกี่ยวกบักระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ ที่มีองค์ประกอบเกี่ยวเน่ืองกนัทั้งทางจิต 

ทางสมอง เน้นในความสมัพันธร์ะหว่างจิต- สมอง ความสมัพันธร์ะหว่างสมองกบักระบวนการเรียนรู้

ของมนุษย์ ศึกษาฐานคิดและองค์ความรู้ทางจิตวิทยาการศึกษาและจิตวิทยาการแนะแนว ตลอดจน

การให้การปรึกษาเกี่ยวกบัระบบการพัฒนาสมองและพัฒนาการเรียนรู้ในแต่ละวัย ธรรมชาติของการ

เรียนรู้ องค์ประกอบของการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ ปัจจัยที่มีอทิธพิลต่อการเรียนรู้ ทฤษฎีการ

เรียนรู้  ทกัษะการคิด กระบวนการคิด การสร้างแรงจูงใจ สขุภาพจิต เชาวน์ปัญญา ความถนัด  เชาวน์

อารมณ์ บุคลิกภาพ การปรับตัว และสามารถให้ค าแนะน า ช่วยเหลือนักเรียนโดยการให้ค าปรึกษา 

โดยมุ่งให้ผู้เรียนรู้จักและเข้าใจตนเอง และมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน ตลอดจนสามารถน ามาประยุกต์ใช้ใน

การจัดการเรียนรู้แต่ละระดับการศึกษาและวิชาเอก 

 

ศษ321  วิธวิีทยาในการพัฒนาหลักสตูร 3(2-2-5) 

ED321  Methodologies for Curriculum Development 

        ศึกษาฐานคิด ปรัชญา แนวคิด ทฤษฎีหลักสตูร องค์ประกอบหลักสตูร และการพัฒนา

หลักสตูร ศึกษาปัญหาและแนวโน้มของมาตรฐานการศึกษาและมาตรฐานหลักสตูรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

การอาชีวศึกษาและ การอุดมศึกษา หลักสตูรมาตรฐานสากล หลักสตูรการศึกษาเพ่ืออาชีพ ฝึกปฏบัิติการ

ออกแบบและสร้างหลักสตูรแบบจุลภาคทุกระดับการศึกษาและวิชาเอก ฝึกปฏบัิติการน าหลักสตูรไป

ทดลองใช้ ฝึกปฏบัิติการประเมินและน าผลการประเมินไปใช้ในการพัฒนาหลักสตูร สามารถพัฒนา

หลักสตูรสถานศึกษาให้มีดุลยภาพระหว่างเป้าหมายของหลักสตูรแกนกลาง การมีส่วนร่วมของชุมชนและ

สอดคล้องกบับริบททางวัฒนธรรม สงัคม ชุมชน และท้องถิ่น 
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ศษ331  วิธวิีทยาการจัดการเรียนรู้  3(2-2-5) 

ED331  Methodologies for Learning Management  

        ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้   รู ปแบบและแนวทางทางจัดการเรียนรู้

ในแต่ละระดับการศึกษาและวิชาเอก สามารถบูรณาการความรู้และจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่

หลากหลายโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ   ให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์  คิดสร้างสรรค์และแก้ปัญหา  ฝึก

ปฏบัิติการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้และฝึกทดลองสอนในสถานการณ์จ าลองเพ่ือน าไปสู่การปฏบัิติ

ให้เกดิการเรียนรู้ ในผู้เรียนและฝึกปฏบัิติการจัดการช้ันเรียน สร้างบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมทางการ

เรียนรู้ทั้งด้านกายภาพและจินตภาพที่เอื้อต่อการเรียน ทั้งการเรียนรู้ในช้ันเรียนและการบูรณาการการ

เรียนรู้แบบเรียนรวม จัดกระบวนการเรีย นรู้จากฐานวัฒนธรรมที่หลากหลายให้ผู้เรียนเกดิการเรียนรู้

จากแหล่งต่างๆ อย่างเหมาะสม  ฝึกปฏบัิติการจัดการศูนย์การเรียนรู้  จัดสภาพแวดล้อมและ

บรรยากาศศูนย์การเรียนรู้ที่เอื้อต่อการเรียนรู้และการน าตนเองของผู้เรียน 

 

ศษ351  การวัดและประเมินผลทางการศึกษา 3(2-2-5) 

ED351 Educational Measurement and Evaluation 

  ศึกษาความหมาย วิวัฒนาการ แนวคิดและทฤษฎีพ้ืนฐานเกี่ยวกบัการวัดและประเมินผล

การเรียนรู้  จุดมุ่งหมาย หลักการ กระบวนการ รูปแบบและเทคนิคการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  

ทั้งในระดับชาติและระดับช้ันเรียน การประเมินผลแบบย่อยและแบบรวม ศึกษากระบวนการสร้างและ

ใช้เคร่ืองมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้  การออกแบบ การสร้างแบบทดสอบ และการสร้างข้อสอบ 

วิธกีารตรวจข้อสอบ การให้คะแนน และการตัดสนิผลการเรียน การประเมินตามสภาพจริง การ

ประเมินสอบภาคปฏบัิติ และการสร้างเกณฑก์ารให้คะแนน การประเมินจากแฟ้มสะสมงาน การ

ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ และแปลความหมาย การรายงาน และการน าผลการวัดและประเมินไป

ใช้ในการพัฒนาผู้เรียน และการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้และหลักสตูรโดยจัดให้ผู้เรียนอภิปราย

แลกเปล่ียนแนวคิด และความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า และน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการปฏบัิติ การ

ออกแบบและพัฒนาเคร่ืองมือวัดประเมินผลการเรียนรู้แต่ละระดับการศึกษาแบะวิชาเอก ที่อยู่บน

พ้ืนฐานความแตกต่างกนัของความสามารถของนักเรียน และจัดท ารายงานการค้นคว้าอสิระเกี่ยวกบั

การออกแบบและพัฒนาเคร่ืองมือวัดประเมินผลการเรียนรู้ เป็นรายบุคคลหรือกลุ่ม 

 

ศษ391  การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน 1 2(0-4-2)  

ED391  Teaching Practicum I 

 ศึกษาและสงัเกตสภาพแวดล้อมทั่วไปของโรงเรียน การบริหารจัดการในโรงเรียน สภาพ

งานครู พฤติกรรมและคุณลักษณะของครู นักเรียน ผู้บริหารสถานศึกษา สื่อ แหล่งเรียนรู้และ

สิ่งแวดล้อมเพ่ือการเรียนรู้  สงัเกตธรรมชาติการเรียนรู้ของนักเรียน ศึกษาและสงัเกตการจัดกจิกรรม

การเรียนรู้  ฝึกการเตรียมการสร้างและการใช้สื่อการเรียนรู้  การบริหารและจัดการช้ันเรียน ฝึกการ

ตรวจแบบฝึกหัด ทดลองฝึกปฏบัิติการสอนในสภาพห้องเรียน ทดลองฝึกปฏบัิติการสอนนักเรียนเป็น

รายบุคคล ฝึกออกแบบการจัดการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการด้านปัญญา อารมณ์ สงัคม ร่างกาย 
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จิตใจ และคุณลักษณะอนัพึงประสงค์ ฝึกปฏบัิติงานในสถานศึกษา ตลอดจนทดลองจัดกจิกรรม  การ

เรียนรู้ ในห้องเรียนเสมือนจริงเพ่ือเตรียมพร้อมสู่การเป็นครูมืออาชีพ  ในแต่ละระดับการศึกษ าและ

วิชาเอก 

 

ศษ461  การประกนัคุณภาพและการจัดการการศึกษา 3(2-2-5) 

ED461  Educational Quality Assurance and Management  

  ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและแนวทางปฏบัิติเกี่ยวกบัการจัดการคุณภาพการศึกษา 

การศึกษาบทบัญญัติและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ศึกษาระบบ กลไก มาตรฐาน และเกณฑก์ารประกนั

คุณภาพการศึกษา การประกนัคุณภาพภายนอกและการประกนัคุณภาพภายใน บนฐานคิดเพ่ือการ

ปฏรูิปการศึกษา การพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา การพัฒนากระบวนการเรียนรู้  โดยการ

มุ่งเน้นการบริหารและการจัดการการศึกษาอย่างมีคุณภาพ พร้อมฝึกปฏบัิติให้สามารถจัดการคุณภาพ

การจัดการเรียนโดยพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง และสามารถด าเนินการจัดกจิกรรม

ประเมินคุณภาพ จัดการกจิกรรมการเรียนรู้ ได้ 

 

ศษ471 การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  3(2-2-5) 

ED471 Research for Learning Development 

 ศึกษาความหมาย วิวัฒนาการ แนวคิดและทฤษฎีพ้ื นฐานเกี่ยวกบัการวิจัย จรรยาบรรณ

นักวิจัย  แนวคิดและหลักการวิจัย  รูปแบบการวิจัย กระบวนการวิจัย  การเช่ือมโยงกระบวนการวิจัย

กบัการจัดการเรียนการสอนและการพัฒนาผู้เรียน  การออกแบบ  การวิจัย  และวางแผนการท าวิจัย

เพ่ือการพัฒนาการเรียนรู้  โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนฝึกปฏบัิติการใช้กระบวนการวิจัยในการแก้ปัญหาและ

พัฒนาการเรียนรู้ตามสาระการเรียนรู้ที่สนใจ ควบคู่ไปกบัการจัดท าแผนการเรียนรู้ โดยจัดให้ผู้เรียน

อภิปรายแลกเปล่ียนแนวคิดและความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวข้องกบัการ

พัฒนาการเรียนรู้  ใช้และผลิตงานวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  โดยจัดให้ผู้เรียนได้เสนอเค้าโครงการวิจัย

เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ ในประเดน็ที่เกี่ยวข้องกบัสาระการเรียนรู้ตามความสนใจและน าเสนอ

ผลงานวิจัย 

 

ศษ481  การออกแบบและพัฒนาสื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยี  3(2-2-5) 

                สารสนเทศเพ่ือการสื่อสาร การศึกษา  

ED481  Design and Development of Media, Innovation and Information Technology  

                for Educational Communication  

          ศึกษา หลักการ แนวคิดและทฤษฎีของการออกแบบ การใช้ การพัฒนาและการ

ประเมินผลสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือกา รสื่อสารการศึกษา การพัฒนาสื่อการเรียน

การสอน  การวิเคราะห์ปัญหาที่เกดิจากการใช้คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศอย่างมี

จริยธรรม ใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และโปรแกรมส า เรจ็รูปเพ่ือการจัดการเรียนการสอน ส ารวจ 

รวบรวมและประยุกต์ใช้แหล่งการเรียนรู้ที่มีอยู่ในชุมชน ตลอด จนเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงผ่าน
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แหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้  การจัดท าโครงงานออกแบบและพัฒนาสื่อและนวัตกรรม  

การเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัผู้เรียน สิ่งแวดล้อมและสอดคล้องกบัการจัดการเรียนรู้ตามระดับ

การศึกษาและวิชาเอก อย่างมีประสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐานเพ่ื อส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพการ

เรียนรู้ 

 

ศษ491  การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน 2  2(0-4-2)  

ED491  Teaching Practicum II 

 ศึกษาทกัษะต่างๆ โดยเช่ือมโยงกบัทฤษฎีการจัดการเรียนรู้อย่างเหมาะสมและน าไป

ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้  ฝึกปฏบัิติการสอนระดับจุลภา ค ฝึกเขียนแผนการจัดการเรียนรู้และ

ออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้และการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละ

ระดับการศึกษาและวิชาเอก และฝึกปฏบัิติการสอนตามแผน บันทกึและรายงานผลการจัดการเรียนรู้

โดยใช้กระบวนการวิจัยในช้ันเรียนเป็นฐาน ศึกษาและแก้ปั ญหาพฤติกรรมของนักเรียน สงัเกตการ

สอนของเพ่ือน เรียนรู้บทบาทหน้าที่ของครูตลอดจนจัดกจิกรรมอาสาและโครงการทางวิชาการที่เป็น

ประโยชน์ต่อการเรียนการสอนเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาความเป็นครูมืออาชีพ 

 

ศษ591  การปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 1  6(0-18-0) 

ED591  Education Internship I 

 ฝึกปฏบัิติงานในสถานศึกษา โดยบูรณาการเน้ือหาความรู้ด้านวิชาเอกและวิชาชีพครูสู่  

การปฏบัิติการสอนและฝึกปฏบัิติงานวิชาชีพ คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ ตามเกณฑ์

มาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของคุรุสภา เป็นเวลา 1 ภาคเรียน ภายใต้การนิ เทศร่วมกนัระหว่าง

มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒกบัสถานศึกษา โดยเน้นการปฏบัิติงานในหน้าที่ครู การบูรณาการความรู้

ทั้งหมดมาใช้ในการปฏบัิติการสอนในสถานศึกษา ในด้านการปฏบัิติการสอนในช้ันเรียนที่เน้นผู้เรียน

เป็นส าคัญ การวิจัยเพ่ือพัฒนาผู้เรียน  การพัฒนาหลักสตูรสถานศึกษา  งานกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน  

งานบริการของโรงเรียน  การศึกษาและบริการชุมชน  งานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกบัสถานศึกษา น าผลการ

ประเมินมาพัฒนาการจัดการเรียนรู้และพัฒนาคุณภาพผู้เรียน สมัมนาการศึกษากบัอาจารย์นิเทศก์

การศึกษาและเพ่ือนนิสติเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้ โดยใช้เทคโนโลยี สื่อสาร และ/หรือ Face to face 

อย่างน้อยสปัดาห์ละ 1 ช่ัวโมง จัดท าบันทกึและรายงานผลการจัดการเรียนรู้ ต่ออาจารย์นิเทศ 

 

ศษ592  การปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 2 6(0-18-0) 

ED592  Education Internship II 

  ฝึกปฏบัิติงานในสถานศึกษา โดยบูรณาการเน้ือหาความรู้ด้านวิชาเอกและวิชาชีพครู  สู่การ

ปฏบัิติการสอน และฝึกปฏบัิติงานวิชาชีพและคุณธรรมจริยธรรม ตามเกณฑม์าตรฐานวิชาชีพทางการศึกษา

ของคุรุสภา เป็นเวลา 1 ภาคเรียน ภายใต้การนิเทศร่วมกนัระหว่างมหาวิทยาลัย 

ศรีครินทรวิโรฒกบัสถานศึกษา โดยการบูรณาการความรู้ทั้งหมดมาใช้ในการปฏบัิติการสอนในสถานศึกษา 

ในด้านการปฏบัิติการสอนในช้ันเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การวิจัยเพ่ือพัฒนาผู้เรียน การพัฒนา
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หลักสตูรสถานศึกษา งานกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน งานบริการของโรงเรียน การศึกษาและบริการชุมชน งาน

อื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกบัสถานศึกษา น าผลการประเมิน  มาพัฒนาการจัดการเรียนรู้และพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 

และการสมัมนาแลกเปล่ียนเรียนรู้ โดยเน้นการปฏบัิติงานในหน้าที่ครูเพ่ือพัฒนาความเป็นครูมืออาชีพ 

จัดท าบันทกึและรายงานผลการจัดการเรียนรู้ ต่ออาจารย์นิเทศก ์ 

 

วิชาชีพครูเลือก 

ศษ212  ลูกเสอื ยุวกาชาด และกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน 2(1-2-3) 

ED212  Scouts, Junior Red Cross, and Learner Development Activities 

 ศึกษาบทบาท หน้าที่ และความส าคัญของครูลูกเสอื ครูยุวกาชาด และครูกจิกรรมพัฒนา

ผู้เรียน  การพัฒนาบุคลิกภาพและทกัษะของครูผู้สอนลูกเสอื ยุวกาชาด และกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน  

การจัดกจิกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้รู้จักตนเอง รู้และเข้าใจตนเองในการก าหนดเป้าหมาย 

วางแผนชีวิตทั้งด้านการเรียนและอาชีพ  การจัดกจิกรรมที่มุ่งพัฒนาความมีระเบียบความเป็นผู้น าผู้

ตามที่ดี  และการจัดกจิกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนบ าเพญ็ตนให้เป็นประโยชน์ต่อสงัคม ชุมชน และ

ท้องถิ่นตามความสนใจในลักษณะอาสาสมัคร โดยให้มีการฝึกปฏบัิติในฐานะผู้เข้าร่วมกจิกรรมและ

ผู้สอน 

 

ศษ231  หลักการอุดมศึกษา  2(1-2-3) 

ED231  Principles of Higher Education  

  ศึกษาหลักการ แนวคิด ปรัชญา ทฤษฎี ความมุ่งหมาย บทบาท และหน้าที่ส าคัญของการ

อุดมศึกษา การจัดโครงสร้างและองค์การของสถาบันอุดมศึกษา นวัตกรรมในการจัดการศึกษา

ระดับอุดมศึกษา และวิเคราะห์แนวโน้มในอนาคตของระบบการศึกษาระดับอุดมศึกษา รวมทั้งการให้

ผู้เรียนได้เสนอรูปแบบระบบการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่จ าเป็นเหมาะสมกบัการเรียนรู้ในอนาคต 

 

ศษ311  จิตส านึกและการมีส่วนร่วมทางสงัคมและการเมือง 2(1-2-3) 

ED311  Social and Political Consciousness and Participation 

  การสร้างกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกทางสงัคมและการเมือง  การตระหนักถึง

บทบาท หน้าที่ และสทิธแิห่งความเป็นมนุษย์และความเป็นพลเมืองของสงัคมทั้งใ นระดับชุมชน  

ประเทศ  และสงัคมโลก การสร้างจิตส านึกต่อการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเหน็และเข้าร่วม

กจิกรรมทางสงัคมและการเมือง การเป็นผู้น าทางสงัคมโดยเป็นผู้ตระหนักถึงความเสมอภาคและ

ความเทา่เทยีมกนัของมนุษย์ที่หลากหลาย การท าความเข้าใจต่อสงัคมแบบพหุวัฒนธรรม การเมืองเพ่ือการ

มีส่วนร่วมของประชาชน  และกระบวนการเคล่ือนไหวทางสงัคม 
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ศษ312  การต่อรองกบัวัฒนธรรมการบริโภค   2(1-2-3) 

ED312  Negotiation and Consumers Culture   

  ศึกษาการก่อรูปของวัฒนธรรมการบริโภคในระบบทุนนิยม กระบวนการสร้างค่านิยมต่อ

การบริโภคในสงัคมสมัยให ม่ ผลกระทบของวัฒนธรรมการบริโภคต่อฐานคิดและการด ารงชีวิตของ

คนในสงัคม ความตระหนักต่อปัญหา การรู้เทา่ทนั และสร้างอ านาจต่อรองกบัวัฒนธรรมการบริโภค 

เพ่ือให้เกดิการบริโภคอย่างมีสติ และส่งเสริมฐานคิดของความพอเพียงในการด ารงชีวิตทั้งระดับ

ปัจเจกและสงัคม เพ่ือน าไปสู่กา รสร้างครูที่เข้าใจต่อฐานคิดข้างต้น การท าให้ครูเป็นผู้น าในการสร้าง

ความรู้  สร้างกระบวนการเรียนรู้ และเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกบัการบริโภคอย่างรู้เทา่ทนั มีสติ และใช้

ปัญญา  

 

ศษ313  งานอาสาสมัครและกจิกรรมเยาวชน 2(1-2-3) 

ED313  Voluntary Work and Youth Activities 

  ศึกษาขอบข่าย หลักการ โครงการและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกบังานอาสาสมัครและ

กจิกรรมเยาวชนทั้งในและต่างประเทศ บทบาทของการศึกษาในงานอาสาสมัครและกจิกรรมเยาวชน 

 

ศษ314  การพัฒนาทกัษะการคิดระดับสงู  2(1-2-3) 

ED314  Developing Higher Order Thinking Skills  

  ศึกษาเกี่ยวกบัความความคิด ความส าคัญจ าเป็นในการฝึกความคิดระดับสงู  

การประเมินทกัษะความคิดระดับสงูเบ้ืองต้นและการบูรณาการกลยุทธใ์นการใช้ทกัษะความคิด

ระดับสงูกบัการเรียนการสอน การผลิตสื่อการสอน การประเมินผล ตลอดจนการจัดกจิกรรมต่างๆ 

โดยมีสาระเน้นกลยุทธท์างความคิด เกี่ยวกบัความคิดสร้างสรรค์ ความคิดอย่างมีวิจารณญาณ และกล

ยุทธใ์นการแก้ปัญหา 

 

ศษ322  การพัฒนาหลักสตูรท้องถิ่น 2(1-2-3) 

ED322  Local Curriculum Development 

  ศึกษา ภมูิหลัง ประวัติความเป็นมาของการจัดท าหลักสตูรท้องถิ่น สามารถวิเคราะห์

หลักสตูร ปรับปรุงและพัฒนาหลักสู ตรท้องถิ่นโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและสอดคล้องกบับริบท

ทางวัฒนธรรม สงัคมและท้องถิ่น รวมทั้งสามารถประเมินหลักสตูรได้ทั้งก่อนและหลังการใช้หลักสตูร 

เพ่ือให้สามารถพัฒนาหลักสตูรท้องถิ่นให้มีดุลยภาพระหว่างเป้าหมายของหลักสตูรแกนกลางกบั

ความต้องการของชุมชน 

 

ศษ332  การศึกษาพิเศษ 2(1-2-3) 

ED332  Special Education  

  ศึกษาประวัติความเป็นมา ความส าคัญของระบบการจัดการศึกษาพิเศษในประเทศไทย 

เรียนรู้เกี่ยวกบัเดก็ที่มีความต้องการพิเศษประเภทต่างๆ อาท ิบุคคลที่มีความบกพร่องทางการเหน็ 
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บกพร่องทางการได้ยิน บุคคลที่มีความบกพร่องทางสติ ปัญญา บุคคลที่มีความบกพร่องทางร่างกาย 

การเคล่ือนไหว และสขุภาพ บุคคลที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ บุคคลที่มีความพิการซ้อน บุคคล

ที่มีความบกพร่องทางอารมณ์และพฤติกรรม บุคคลออทสิติก และผู้ที่มีความสามารถพิเศษ ศึกษา

ลักษณะ ความสามารถ และข้อจ ากดัของเดก็กลุ่มดังก ล่าว โดยการสงัเกต คัดแยก หรือการเสาะหา 

และการช่วยเหลือเบ้ืองต้น รวมทั้งศึกษาเกี่ยวกบัจิตวิทยาส าหรับเดก็พิเศษ ตลอดจนการจัดการศึกษา

พิเศษ การจัดการเรียนร่วม เรียนรวม การปรับหลักสตูร การท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 

 

ศษ333  การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย 2(1-2-3) 

ED333  Non-formal and Informal Learning Management 

  ศึกษาวิธกีาร หลักการ แนวทาง และจัดการเรียนให้แก่บุคคลตลอดชีวิต โดยวิธกีาร

เรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย การสร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้ตามอธัยาศัยให้แก่บุคคล การ

พัฒนารูปแบบการเรียนรู้นอกระบบและตาม อธัยาศัย รูปแบบต่างๆ ให้สอดคล้องกบัสภาพชุมชนทั้ง

เมืองและชนบท การจัดแหล่งการเรียนรู้และสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกบัการเรียนรู้นอกระบบและ

ตามอธัยาศัย การประเมินผลการจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัยและการฝึกลงมือ

ปฏบัิติงานจริงในชุมชน    

 

ศษ334  การจัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกสาธารณะ 2(1-2-3) 

ED334  Public Concern-Based Learning 

  ศึกษาและวิเคราะห์หลักการและฐานคิดด้านความส าคัญของส่วนรวม (สาธารณะ ) 

รวมทั้งองค์ความรู้และความสมัพันธด้์านสิ่งแวดล้อมทุกมิติ ทั้งในมิติทรัพยากร มิติเทคโนโลยี มิติ

ของเสยีและมลพิษ มิติ มนุษย์/สงัคม/วัฒนธรรม คุณค่าทางนิเวศวิทยา วิธกีารและกระบวนการ

จัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกในการคุ้มครอง ดูแลรักษา   และสร้างพลังในการปกป้องสิ่งที่เป็นของ

สาธารณะและสทิธปิระโยชน์ของชุมชนและสงัคม ศิลปวัฒนธรรมและภมูิปัญญาท้องถิ่น ผ่าน

กระบวนการคิดด้วยความกล้า หาญทางจริยธรรม เพ่ือสร้างความเข้มแขง็ให้ชุมชนและสงัคมได้รู้เทา่

ทนักระแสโลกาภิวัฒน์  และความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีที่เข้ามาพร้อมๆ กบัวัฒนธรรมการ

บริโภคในระบบทุนนิยม ทั้งน้ีเพ่ือให้ทุกสรรพชีวิตอยู่ร่วมกนัได้อย่างย่ังยืน โดยให้มีการศึกษาดูงาน

และฝึกปฏบัิติ การจัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกสาธารณะในสถานศึกษา/ชุมชนร่วมด้วย 

 

ศษ335  การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน 2(1-2-3) 

ED335  Learners’ Creativity Development  

   ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีต่างๆ ความหมาย กระบวนการพัฒนาสมอง การคิดและความคิด

สร้างสรรค์ส าหรับผู้เรียน ปัจจัยที่มีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ในผู้เรียน หลักการส าคัญในการส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์ การวิเคราะห์และออกแบบกจิกรรม การมีคุณธรรมจริยธรรมที่ส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์ในช้ันเรียน รวมถึงการฝึกแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความคิดอย่างสร้างสรรค์  และ
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การน าความคิ ดสร้างสรรค์ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา และการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ใน

กระบวนการจัดการเรียนรู้  

 

ศษ336  การอบรมเล้ียงดูเดก็ปฐมวัย                       2(1-2-3)  

ED336  Rearing of Young Children 

   ศึกษาหลักการอบรมเล้ียงดู การโภชนาการ และสวัสดิภาพส าหรับเดก็ปฐมวั ย บทบาท

ของผู้ปกครอง ครู และโรงเรียนในการอบรมเล้ียงดูและจัดประสบการณ์ให้กบัเดก็ คุณธรรม

จริยธรรมที่ดีส าหรับผู้ปกครอง ครู และผู้ที่เกี่ยวข้องกบัเดก็ปฐมวัย กระบวนการและรูปแบบการ

อบรมเล้ียงดูเดก็ สขุภาพและความปลอดภัยในเดก็ปฐมวัย รวมทั้งความเข้าใจ ความรับผิดชอบ 

คุณธรรมจริยธรรมที่ดีต่อการพัฒนาเดก็ปฐมวัย 

 

ศษ337   การมัธยมศึกษา                   2(1-2-3)  

ED337  Secondary Education  

         ศึกษาหลักการมัธยมศึกษา ความมุ่งหมาย หลักสตูร การเรียนการสอน และการ

ประเมินผล ศึกษาแนวคิด และแนวโน้มการมัธยมศึกษา ธรรมชาติของนักเ รียนในระดับมัธยมศึกษา 

การบริหารและการจัดโรงเรียนมัธยม ตลอดจนเกณฑม์าตรฐานของโรงเรียนมัธยมศึกษา 

 

ศษ338     หลักการอาชีวศึกษา   2(2-0-4) 

ED338      Principles of Vocational Education 

       ศึกษาเกี่ยวกบัปรัชญาการจัดการอาชีวศึกษา  หลักการและทฤษฎีการอาชีวศึกษา  นิยาม  

ความหมาย เป้าหมาย วัตถุประสงค์การจัดอาชีวศึกษาทั้งของไทยและต่างประเทศ ความเป็นมาของ

การจัดอาชีวศึกษาในประเทศไทย ความสมัพันธข์องอาชีวศึกษากบัการพัฒนาทางเศรษฐกจิและสงัคม 

บทบาทของการอาชีวศึกษากบัการศึกษาในระบบต่างๆ ความร่วมมือของการจัดการอาชีวศึกษา

ระหว่างสถานศึกษาและสถานประกอบการ มาตรฐานการจัดการการอาชีวศึกษา 

 

ศษ341  การแนะแนวเพ่ือการพัฒนาคุณค่าแห่งตน 2(1-2-3) 

ED341  Guidance for Self-Esteem Development 

 ศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีด้านจิตวิทยาการแนะแนว เพ่ือให้รู้จักและเข้าใจ

ธรรมชาติของผู้เรียน ตลอดจนเ ข้าใจสถานการณ์หรือบริบทในช้ันเรียน เพ่ือเป็นแนวทางในการแนะ

แนว สร้างการเหน็คุณค่าในตัวตน พัฒนาผู้เรียนให้เรียนรู้และพัฒนาได้ตามศักยภาพแห่งตน 

สามารถให้ค าปรึกษาช่วยเหลือผู้เรียนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน สามารถส่งเสริมความถนัดและความ

สนใจของผู้เรียน โดยตระหนักว่าภารกจิของการแนะแนวเป็นส่วนหน่ึงของความเป็นครู รวมถึงการจัด

โครงการฝึกอาชีพเพ่ือสร้างการตระหนักในคุณค่าแห่งตนและสามารถจัดการเรียนรู้แต่ละระดับ

การศึกษาและวิชาเอก  
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ศษ361  การประกนัคุณภาพการศึกษา 2(1-2-3) 

ED361  Quality Assurance in Education 

  ศึกษาค้นคว้าแล ะพัฒนาแนวคิดทางด้านการประกนัคุณภาพการศึกษา บนฐานคิดเพ่ือ

การปฏรูิปการศึกษา การพัฒนาบุคลากรทางการศึกษา การพัฒนากระบวนการเรียนรู้  การพัฒนา

ระบบและกลไกทางการศึกษา โดยมุ่งเน้นการประกนัคุณภาพ การศึกษาเพ่ือพัฒนา 

 

ศษ362  การศึกษาและการพัฒนาชุมชน 2(1-2-3) 

ED362  Education and Community Development 

 ศึกษาหลักการ และวิธกีารของงานพัฒนาชุมชน แนวคิดและทฤษฎีที่ส าคัญๆ ในการ

พัฒนาชุมชน สภาพปัญหา และความก้าวหน้าของโครงการพัฒนาชุมชนต่าง ๆ ของไทย  บทบาทของ

บุคลากรทางการศึกษาต่องานพัฒนาชุมชน  

 

ศษ371  สถิติเบ้ืองต้นทางการศึกษา                                              2(1-2-3) 

ED371  Introduction to Statistics in Education 

  ศึกษาความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกบัสถิติ สถิติบรรยาย การแจกแจงปกติ สถิติอ้างองิ  การ

ประมาณค่า การทดสอบสมมติฐานทางสถิติ การทดสอบค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่างหน่ึงกลุ่ม และ

มากกว่าสองกลุ่ม เน้นการเลือกใช้สถิติได้เหมาะสมกบัปัญหาวิจัย ฝึกปฏบัิติการใช้โปรแกรมส าเรจ็รูป

ในการวิเคราะห์ทางสถิติ สามารถแปลผล สรุปผล และรายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 

ศษ381  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 2(1-2-3)  

ED381  Occupations and Technology 

  ศึกษา แนวคิ ด หลักการและทฤษฎี เกี่ยวกบัการงานอาชีพและเทคโนโลยีเพ่ือพัฒนา

ผู้เรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ขอบข่าย เน้ือหาสาระและวิธกีารพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้  ความ

เข้าใจ มีทกัษะพ้ืนฐาน ต่อการด ารงชีวิต และประยุกต์ใช้ในการท างาน เป็นแนวทางในการประกอบ

อาชีพ รักการท างาน โดยครอบคลุมเน้ือหาด้านการด ารงชีวิตและครอบครัว การออกแบบเทคโนโลยี 

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ศึกษาหลักเกณฑแ์ละรายละเอยีดการจัดการและ    การวางแผน

โรงฝึกงานส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  หลักการใช้โรงฝึกงานเพ่ือการ

สอนการงานอาชีพและเทคโนโลยี ฝึกการออกแบบวางผังโรงฝึกงานตามลักษณะการใช้งาน 

 

ศษ431  การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้  2(1-2-3) 

ED431  Development of Learning Resources and Learning Networks 

  ศึกษาแนวคิด สภาพ ปัญหาของแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชน ประเภท ลักษณะ 

องค์ประกอบ ของแหล่งการเรียนรู้  และเครือข่ายการเรียนรู้  และบทบาทของแหล่งการเรียนรู้ ต่อ

การศึกษาไทย แนวทางการพัฒนาและให้บริการแหล่งการเรียนรู้ที่สอดคล้องกบัสภาพกลุ่มเป้าหมาย 
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ชุมชน และสงัคม  การพัฒนาและบริหารจัดการแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ เพ่ือส่งเส ริม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตของชุมชน 

 

ศษ452  การประเมินหลักสตูรและการสอนเบ้ืองต้น 2(1-2-3) 

ED452  Introduction to Curriculum and Instructional Evaluation 

  ศึกษาแนวคิด หลักสตูร ความส าคัญ และกระบวนการของการพัฒนาหลักสตูรและการ

สอนหลักการ รูปแบบและวัตถุประสงค์ของการประเมินหลักสตูรและการสอน การวิเคราะห์หลักสตูร 

การวางแผนและออกแบบการประเมินหลักสตูรและการสอน การเขียนข้อเสนอโครงการและรายงาน

การประเมิน และการน าผลการประเมินหลักสตูรและการสอนไปประยุกต์ใช้เพ่ือการพัฒนาฝึก

ปฏบัิติการประเมินหลักสตูรและการสอน เพ่ือให้เข้าใจข้อดี ข้อบกพร่อง พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะ 

 

ศษ472 การวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้และสงัคม 2(1-2-3) 

ED472 Research for Learning Processes and Social Development 

      ศึกษาค้นคว้าแนวคิดเกี่ยวกบัวิธวิีทยาการวิจัย กระบวนการเรียนรู้ และการพัฒนาสงัคม

โดยใช้กระบวนการวิ จัยเป็นฐาน เพ่ือให้การวิจัยเป็นเคร่ืองมือและกลไกในการพัฒนากระบวนการ

เรียนรู้และสงัคม เน้นการจัดการความรู้ โดยอภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู้แนวคิดและความรู้ที่ได้จาก

การศึกษาค้นคว้างานวิจัยทางการศึกษา และจากการจัดให้ผู้เรียนจัดท ารายงานวิจัยในประเดน็ที่สนใจ

และน าเสนอผลงานวิจัย 

 

ศษ482 การออกแบบและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน 2(1-2-3) 

ED482 Instructional Media Design and Development 

  ศึกษาแนวคิด หลักการ และทฤษฎี ที่น ามาใช้ในการออกแบบ และพัฒนาสื่อการเรียน

การสอน หลักการผลิต การใช้ และการประเมินผลสื่อการเรียนการสอน ตลอดจนปฎิ บัติการพัฒนา

สื่อการเรียนการสอนให้มีประสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน 
 

2.2 กลุ่มวิชาเอกสุขศึกษา 

        2.1 วิชาเอกสุขศึกษาบงัคบั 

             2.1.1 วิชาสุขศึกษาพื้ นฐาน 

สขพ101 

HEB101 

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์ 

Human Anatomy and Physiology 

3(2-2-5) 

 

               ศึกษาและวิเคราะห์พัฒนาการร่างกายมนุษย์ กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา เรียนรู้

โครงสร้างหน้าที่การท างานของระบบร่างกาย ศึกษาเกี่ยวกบั ระบบเซลและเน้ือเย่ือ ระบบห่อหุ้ม

ร่างกาย ระบบกระดูก ระบบกล้ามเน้ือ ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สกึพิเศษ รวมถึงพัฒนากา ร

ทางสมองกบัการเรียนรู้ระบบไหลเวียนโลหิต ระบบต่อมไร้ทอ่ ระบบหายใจ ระบบทางเดินอาหาร 

ระบบขับถ่าย และระบบสบืพันธุ์ 
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สขพ102 

HEB102 

หลักการสาธารณสขุและสขุศึกษา    

Principles of Public health and Health Education 

 

3(3-0-6) 

               ศึกษาแนวคิด หลักการทางสา ธารณสขุ ระบบสขุภาพ สถานการณ์ปัญหาสขุภาพและ

สาธารณสขุ ของประเทศ รวมถึงแนวคิด และทฤษฎีทางสขุศึกษาเพ่ือประยุกต์ใช้ในการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมสขุภาพที่เช่ือมโยงกบัสงัคมวัฒนธรรมเศรษฐกจิและการเมือง 

 

สขพ103 

HEB103 

สขุภาพองค์รวม 

Holistic Health 

3(3-0-6) 

               ศึกษาความหมายและความส าคัญของสขุภาพ  การประเมินภาวะสขุภาพ การสร้างเสริม

สขุภาพกาย สขุภาพจิต และสขุภาพทางสงัคม การดูแลสขุภาพในวัยเดก็ วัยรุ่น วัยรุ่น วัยผู้ใหญ่ และ

วัยผู้สงูอายุโดยมีเป้าหมายเพ่ือสขุภาวะ 

 

สขพ104 

HEB104  

โรคและการป้องกนัโรค 

Disease and Disease Prevention 

3(3-0-6) 

               ศึกษาชนิดและลักษณะของอาการของโรคติดเช้ือและโรคไร้เช้ือ สาเหตุของโรคการวินิจฉัย

ลักษณะอาการของโรค การระบาดของโรค การป้องกนัโรค และการควบคุมโรค รวมถึงปัจจัยเสี่ยงทาง

สขุภาพที่ท  าให้เกดิโรค 

 

สขพ201 

HEB201 

จิตวิทยาทางสขุศึกษา 

Psychology of Health  

3(3-0-6) 

               ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีทางจิตวิทยา โครงสร้างและการท างานของจิต การรับรู้ การ

เรียนรู้ แรงจูงใจ ความเช่ือ เจตคติ รวมถึงจิตวิทยาพัฒนาการที่เกี่ยวข้องกบัการเรียนรู้ การน าองค์

ความรู้ทางจิตวิทยายาน ามาประยุกต์ใช้ในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมสขุภาพ 

 

สขพ202 

HEB202 

สขุภาพครอบครัวและชุมชน 

Family and Community Health 

3(2-2-5) 

               ศึกษา และฝึกทกัษะการจัดการ ปัญหาสขุภาพส่วนบุคคลที่ส่งผลต่อสขุภาพครอบครัวและ

ชุมชน  แนวคิดการพ่ึงตนเองทางสขุภาพ การสร้างครอบครัวและชุมชนเข้มแขง็ด้านสขุภาพ การศึกษา

ตัวแบบครอบครัวและชุมชนในการน าแนวคิดการพ่ึงตนเองทางสขุภาพและระบบสขุภาพแบบพอเพียง

ไปใช้อย่างได้ผล 

 

สขพ203 

HEB203 

สขุภาพผู้บริโภค     

Consumer Health 

3(3-0-6) 

               ศึกษาแนวคิดและหลักการการบริโภคผลิตภัณฑแ์ละการใช้บริการอย่างมีคุ ณค่าและคุ้มค่า 

การวิเคราะห์ผลิตภัณฑแ์ละการใช้บริการที่มีผลต่อสขุภาพ การคุ้มครองผู้บริโภค กฎหมายและ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกบัการคุ้มครองผู้บริโภค 
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สขพ204 

HEB204  

สิ่งเสพติดศึกษา 

Addiction Education 

3(3-0-6) 

               ศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกบัสิ่งเสพติด   สาเหตุและปัจจัยที่มีอทิธพิลต่อการเสพติด  ผลของ

สารเสพติดที่มีต่อสขุภาพ ความเกี่ยวข้องและผลกระทบของการเสพติดสิ่งเสพติดที่มีต่อระดับบุคคล 

ครอบครัว ชุมชน และสงัคม การวางแผนการด าเนินงานป้องกนัและแก้ไขปัญหาสิ่งเสพติดใน

สถานศึกษา 

 

สขพ205 

HEB205  

เพศศึกษา 

Sex Education 

3(3-0-6) 

               ศึกษาความหมายของเพศและเพศวิถี การเรียนรู้ เร่ืองเพศ  ความเช่ือในเร่ืองเพศ 

พัฒนาการทางเพศ อนามัยเจริญพันธุ ์สขุภาพและพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ ปัญหาเร่ืองเพศในสงัคม

และชุมชน โดยเฉพาะปัญหาทางเพศในวัยรุ่น แนวทางการจัดการเรียนรู้ เร่ือ งเพศศึกษา และวิธกีาร

แก้ปัญหาทางเพศที่เหมาะสม 

 

สขพ301  

HEB301 

ความปลอดภัยในชีวิต 

Life safety 

3(3-0-6) 

               ศึกษาพฤติกรรมเสี่ยงของมนุษย์ อุบัติเหตุอุบัติภัย หลักการจัดการความปลอดภัยใน

สถานศึกษาและชุมชน กฎหมายที่เกี่ยวข้องกบัความปลอดภัย รวมถึงศึกษา และวิเคราะห์ความรุนแรง

และการจัดการความรุนแรงของมนุษย์  

 

สขพ302 

HEB302  

การปฐมพยาบาลและการป้องกนัการบาดเจบ็ 

First Aid and Injuries Prevention 

3(2-2-5) 

               ศึกษาหลักการ และฝึกทกัษะในการปฐมพยาบาล การวิเคราะห์อาการเจบ็ป่วยเบ้ืองต้น 

การใช้ยาสามัญพ้ื นฐานส าหรับบรรเทาอาการเจบ็ป่วย  การดูแลผู้ที่ได้รับบาดเจบ็ให้พ้นจากอนัตราย

และจากความพิการก่อนส่งต่อแพทย์  

 

สขพ303 

HEB303 

อาหารและโภชนาการเพ่ือสขุภาพ    

Food and Nutrition for Health 

3(3-0-6) 

ศึกษาแนวคิด หลักการและทฤษฎีทางอาหารและโภชนาการที่มีผลสขุภาพ การวิเคราะห์

สารอาหาร การบริโภคตามความจ าเป็นต้องการของบุคคล ประกอบด้วย อาหารกบัพัฒนาการตามวัย 

อาหารที่เกี่ยวข้องกบัโรคและการป้องกนัโรค อาหารและผลิตภัณฑอ์าหารสขุภาพ รวมถึงบูรณาการ

หลักพฤติกรรมศาสตร์และหลักโภชนศาสตร์ในจัดการปัญหาโภชนาการ 
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 2.1.2 วิชาสุขศึกษาประยุกต ์

สขป101 

HEA101  

สมรรถภาพทางกายเพ่ือสขุภาพ   

Health Related Physical Fitness 

3(2-2-5) 

ศึกษาองค์ประกอบของสมรรถภาพทางการที่มีผลต่อสขุภาพ การประเมินสมรรถภาพทาง

กายวิเคราะห์ทกัษะทางกลไกของร่างกาย ระบบพลังงานของร่างกาย การออกแบบการเคล่ือนไหวร่างกาย การ

ประยุกต์ใช้องค์ความรู้สมรรถภาพทางกายในการสร้างเสริมสขุภาพ 

   

สขป201 

PHA201 

ภาษาองักฤษส าหรับวิชาชีพสขุศึกษา  

English for Health Education Profession 

3(2-2-5) 

               ศึกษา และฝึกทกัษะภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารทางสขุภาพ การฟัง พูด อ่าน และเขียน

ภาษาองักฤษทางวิชาการและวิชาชีพสขุศึกษา  การประยุกต์ใช้ภาษาองักฤษในการจัดการเรียนรู้ทาง

สขุศึกษาและการพัฒนาพฤติกรรมสขุภาพ  

 

สขป301 

HEA301 

การบริการสขุภาพและการจัดการสิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ 

Health Service and Environmental Health Management 

3(2-2-5) 

               ศึกษา และฝึกทกัษะ งานบริการสขุภาพในสถานศึกษา การประเมินภาวะสขุภาพผู้เรียน

และจัดท าระบบบันทกึสขุภาพ  การบริหารจัดการห้องพยาบาล การเฝ้าระวังและการป้องกนัโรค 

ระบบการประกนัสขุภาพผู้เรียน โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน ศึกษาหลักการ ทฤษฎีการจัดการ

สิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ  การประเมินสภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาและชุมชนที่ส่งผลต่อ

สขุภาพ การวิเคราะห์ปัญหา การวางแผน และการด าเนินงานด้านการควบคุมสิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ 

 

สขป302 

HEA302 

ทกัษะชีวิตและวิกฤตสขุภาพ     

Life Skills and Health Crisis 

3(2-2-5) 

               ศึกษาความหม ายและความส าคัญของทกัษะชีวิต  แนวคิดที่เกี่ยวข้องกบัทกัษะชีวิต 

รูปแบบของทกัษะชีวิต สถานการณ์วิกฤตสขุภาพของบุคคล ครอบครัว ชุมชน และประชาคมโลก การ

ประยุกต์ใช้ทกัษะชีวิตในการจัดการปัญหาวิกฤติสขุภาพ  

 

สขป303 

HEA303 

การวิจัยทางสขุศึกษาและพฤติกรรมสขุภาพ 

Research in Health Education and Health Behavior 

3(2-2-5) 

                ศึกษาหลักการ แนวคิด  ทฤษฎี  รูปแบบ  กระบวนการ  เทคนิคการวิจัย  การสร้าง

และเลือกใช้เคร่ืองมือวิจัย  การตรวจสอบและพัฒนาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย  การออกแบบการวิจัย

ทางสขุศึกษาและพฤติกรรมสขุภาพ การเกบ็รวบรวมข้อมูล การเลือกใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูล การสรุป

อภิปรายผล การเขียนรายงาน  และการน าเสนอผลงานวิจัยทางสขุศึกษาและพฤติกรรมสขุภาพ 

 

สขป304 ทนัตสขุภาพ           3(2-2-5) 
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HEA304 Dental Health 

               ศึกษาโครงสร้างของช่องปาก  ความผิดปกติของฟันโรคใน ช่องปาก  การควบคุมและ

ป้องกนัปัญหาสขุภาพของช่องปากและฟัน  การตรวจช่องปาก  การส ารวจพฤติกรรมทนัตสขุภาพ  

หลักการวินิจฉัยปัญหาทนัตสขุภาพ  การเฝ้าระวังทนัตสขุภาพ  รูปแบบของการด าเนินงานทนัต

สาธารณสขุในสถานศึกษาและชุมชน  แผนงานทนัตสาธารณสขุและหน่วยงานทางทนัตสาธารณสุข 

 

สขป305 

HEA305 

  สขุภาพผู้สงูอายุ  

  Elderly Health 

3(3-0-6) 

                  ศึกษา การเปล่ียนแปลงทางสขุภาพกาย สขุภาพจิต และสงัคมของผู้สงูอายุ การ

วิเคราะห์สถานการณ์สงัคมผู้สงูอายุ  ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อสขุภาพผู้สงูอายุ กลวิธกีารสร้างเสริม

สขุภาพผู้สงูอายุ  

 

สขป306 

HEA306 

สขุภาพจิตและการให้ค าปรึกษาทางสขุภาพ   

Mental Health and Health Counseling 

3(2-2-5) 

   ศึกษาความหมายและพัฒนาการทางจิตวิทยา ทฤษฎีทางจิตวิทยาที่มีผลต่อสขุภาพจิต 

การพัฒนาสขุภาพจิตของบุคคลตามวัย  ครอบครัว  และชุมชน  การวิเคร าะห์ปัญหาสขุภาพ จิต

กระบวนการให้ค าปรึกษาและจิตวิทยาบ าบัดเบ้ืองต้น 

 

สขป307 

HEA307 

การแนะแนวสขุภาพ     

Health Guidance   

3(2-2-5) 

               ศึกษาหลักการความส าคัญของการแนะแนวสขุภาพ  แนวคิดและวิธกีารจัดกจิกรรมการ

จัดบริการแนะแนวสขุภาพ การประเมินโครงการแนะแนวสขุภาพในสถานศึกษา 

 

สขป308 

HEA308 

วิถีชีวิตและภมูิปัญญาไทยเพ่ือสขุภาพ   

Thai Lifestyle and Traditional Knowledge For Health 

3(2-2-5) 

               ศึกษาองค์ความรู้จากภมูิปัญญาไทยเพ่ือการสร้างเสริมสขุภาพโดยมุ่งเน้นความเช่ือ

ประเพณีวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกบัสขุภาพ การแพทย์ แผนไทย สมุนไพรไทย  รูปแบบการด าเนินชีวิต

โดยน าภมูิปัญญาไทยมาประยุกต์ในการสร้างเสริมสขุภาพทั้งส่วนบุคคลและชุมชน 

 

สขป309 

HEA309 

การบริหารงานสขุศึกษา 

Health Education Administration 

3(3-0-6) 

                ศึกษาแนวคิด หลักการและทฤษฎีการบริหารวิชาการ การบริหารบุคคล การบริหาร

ทรัพยากร การบริหารความเสี่ยง การประยุกต์ใช้องค์ความรู้ทางการบริหารในการพัฒนารูปแบบการ

ด าเนินงานสขุศึกษา  
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สขป310 

HEA310 

การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ทางสขุภาพ       3(3-0-6) 

Learning Resources and Learning Networks Development 

                 ศึกษาแนวคิดสภาพปัญหาของแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชน  ประเภท  ลักษณะ  

องค์ประกอบของแหล่งการเรียนรู้  เครือข่ายการเรียนรู้  บทบาทของแหล่งการเรียนรู้ที่มีต่อสขุภาพ 

แนวทางการพัฒนาและให้บริการแหล่งการเรียนรู้ทางสขุภาพ การพัฒนาและจัดการ แหล่งการเรียนรู้

และเครือข่ายการเรียนรู้ทางสขุภาพ 

 

สขป311 

HEA311 

ภาวะผู้น าสขุศึกษาและการสร้างการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 

Health Education Leadership and Partnership Network 

Promotion 

3(3-0-6) 

                ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีผู้น า  คุณลักษณะบทบา ทหน้าที่ และสมรรถนะผู้น าทาง

สขุศึกษา แนวคิด ทฤษฎีการมีส่วนร่วมการสร้างภาคีเครือข่ายสขุภาพ การใช้ภาวะผู้น าในการเสริมสร้างการมี

ส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายเพ่ือพัฒนางานสขุศึกษา การจัดการความขัดแย้งในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม  การ

จัดการปัญหางานสขุศึกษา การพัฒนาสมรรถนะผู้น าการเปล่ียนแปลงงานสขุศึกษา 

 

สขป312 

HEA312 

การสาธารณสขุและระบบสขุภาพของอาเซียน 

Public health and health systems of ASEAN 

3(3-0-6) 

  ศึกษาความ เช่ือมโยงระบบสขุภาพของประเทศไทยกบันโยบายสขุภาพอาเซียน   ประชาคม

อาเซียนกบัการขับเคล่ือนความร่วมมือด้านสขุภาพ   ปัญหา ภัยคุกคาม ที่มีผลกระทบต่อสขุภาพ 

 

สขป313 

HEA313 

พลวัตสขุภาพโลก 

Global Health 

3(3-0-6) 

       ศึกษาการเปล่ียนแปลงของโลกที่มีผลกระทบต่อสขุภาพ การจัดการปัญหาสขุภาพในบริบทของ

ประชาคมโลก บทบาทและหน้าที่ขององค์การอนามัยโลก หน่วยงานระดับชาติและนานาชาติที่เกี่ยวข้องกบั

สขุภาพ  

 

สขป314 

HEA314 

การจัดการความรู้ทางสขุภาพ 

Health Knowledge Management 

3(2-2-5) 

                ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกบัการจัดการความรู้ การจัดการความรู้ทางสขุภาพ การถอด

บทเรียน การสงัเคราะห์ความรู้ และการถ่ายทอดความรู้ทางสขุภาพ  

 

สขป401 

HEA401 

การจัดการโครงการสขุภาพ และการประเมิน 

Health Project Management and Evaluation 

3(2-2-5) 

                ศึกษาหลักการ ทฤษฎี การจัดการโครงการสขุภาพ การส ารวจปัญหาสขุภาพ  วิเคราะห์ปัจจัยที่

ส่งผลต่อสขุภาพ การวางแผนโครงการสขุภาพ การจัดการปัญหาสขุภาพ การด าเนินการจัดโครงการสขุภาพใน

โรงเรียน ตลอดจนการประเมินผลโครงการ และการรายงานผลด าเนินการโครงการสขุภาพ 
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สขป402 

HEA402 

เทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้สขุศึกษา  

Technology and Innovation for Health Education Learning 

Management 

3(2-2-5) 

 ศึกษาความส าคัญของเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่มีต่อการจัดการเรียนรู้สขุศึกษา  

อทิธพิลของเทคโนโลยีและนวัตกรรมการต่อพฤติกรรมสขุภาพ  รูปแบบของเทคโนโลยีและนวัตกรรม

ทางสขุภาพ การสร้างสื่อและนวัตกรรมทางสขุภาพ 

 

สขป403 

HEA403 

สมัมนาสขุศึกษา     

Seminar in Health Education 

3(2-2-5) 

                การคิดวิเคราะห์  สงัเคราะห์  การวิพากษ์ และการอภิปรายองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกบัสขุ

ศึกษาและสขุภาพ  การบูรการการความรู้ในการจัดการปัญหาสขุศึกษาและพฤติกรรมสขุภาพ 

 

สขป404 

HEA404 

การศึกษาอสิระทางสขุศึกษา 

Independent Study in Health Education 

3(2-2-5) 

      ศึกษาค้นคว้าอสิระในหัวข้อเร่ืองที่สนใจทางสขุศึกษา ตามข้อก าหนดของคณะกรรมการบริหาร

หลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา ภายใต้การควบคุมของอาจารย์ที่ปรึกษา 

   

สขป405 

HEA405 

มรณศึกษา 

Death Education 

3(3-0-6) 

                ศึกษาเกี่ยวกบัความตา ยของมนุษย์ ความรู้ความเข้าใจทางกายภาพ ทางจิตและอารมณ์ 

การปรับตัวในการเผชิญสถานการณ์ความตายอย่างมีสติและมีเหตุผล  การเตรียมตัวเพ่ือเผชิญกบั

ความเปล่ียนแปลงในวงจรของชีวิต การยอมรับและมีทศันคติเกี่ยวกบัความตายที่ถูกต้อง เพ่ือความ

ระมัดระวังในการด าเนินชีวิต เรียนรู้กฎหมาย ประเพณี ตลอดจนพิธกีรรมเกี่ยวกบัตวามตาย 

 

กลุ่มวิชาการสอนสขุศึกษา 

สขป411 

HEA411 

การจัดการเรียนรู้สขุศึกษา 

Health Education Learning Management 

3(2-2-5) 

                ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้  ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ที่

เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ศึกษาและวิเคราะห์หลักสตูรสขุศึกษาระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา การ

ออกแบบวางแผนการจัดการเรียนรู้สขุศึกษาระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา การวัดและประเมิน

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู้สขุศึกษา การฝึกทกัษะการจัดการเรียนรู้สขุศึกษาระดับประถมศึ กษาและ

มัธยมศึกษา 

 

 

 

 



52 

 

สขป412 

HEA412 

การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับอาชีวศึกษา 

Health Education Learning Management of Vocational 

Education 

3(2-2-5) 

                ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้ ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่

เน้นผู้เรี ยนเป็นส าคัญ ศึกษาและวิเคราะห์หลักสตูรสขุศึกษาระดับอาชีวศึกษา การออกแบบวาง

แผนการจัดการเรียนรู้ระดับอาชีวศึกษา การวัดและประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู้สขุศึกษา รวมถึง

การฝึกทกัษะการจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับอาชีวศึกษา 

 

สขป413 

HEA413 

การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับการศึกษาพิเศษ                           3(2-2-5) 

Health Education Learning Management of Special Education 

                ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้ ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่

เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ศึกษาและวิเคราะห์หลั กสตูรสขุศึกษาการศึกษาพิเศษ การออกแบบวาง

แผนการจัดการเรียนรู้การศึกษาพิเศษ การวัดและประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู้สขุศึกษา รวมถึง

การฝึกทกัษะการจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับการศึกษาพิเศษ 

 

สขป414 

HEA414 

การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับการศึกษานอกระบบ                    3(2-2-5) 

Health Education Learning Management of Non-formal Education 

                ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้ ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่

เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ศึกษาและวิเคราะห์หลักสตูรสขุศึกษาระดับอาชีวศึกษา การออ กแบบวาง

แผนการจัดการเรียนรู้ระดับอาชีวศึกษา การวัดและประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู้สขุศึกษา รวมถึง

การฝึกทกัษะการจัดการเรียนรู้สขุศึกษา 

 

 3.2 ชื่อ สกุล เลขประจ าตวัประชาชน ต าแหน่งและคุณวุฒิของอาจารย ์

            3.2.1 อาจารยผ์ูร้บัผดิชอบหลกัสูตร 

ล าดบัท่ี ช่ือ – 

นามสกุล 

คุณวุฒิการศึกษา สถาบนั เลข

ประจ าตวั 

ประชาชน 

1. ผศ.ดร.สนุันทา  

ศรีศิริ 

วท.บ. (สขุศึกษา), 2538 

สค.ม(ประชากรศาสตร)์, 2541 

M.P.H(Public Health), 2553 

D.S.M. (Sport Management) , 

2551 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

The United States Sports 

Academy, USA 

xxxxxxxxxxxxx 

2. อ.ดร.บุปผา   

ปลื้มส าราญ 

กศ.บ. (สขุศึกษา),2523 

กศ.ม. (สขุศึกษา),2530 

ปร.ด.(การบริหารการศึกษา),2557 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยนอร์ทกรงุเทพ 
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ล าดบัท่ี ช่ือ – นามสกุล คุณวุฒิการศึกษา สถาบนั เลข

ประจ าตวั 

ประชาชน 

4.  อ.ดร.สงิหา   

จันทน์ขาว 

วท.บ. (สาขาวิชาสขุศึกษาและ

พฤตกิรรมสขุภาพ), 2547 

ค.ม. (สขุศึกษา), 2550 

ค.ด. (สาขาวิชาสขุศึกษาและพล

ศึกษา), 2558 

มหาวิทยาลัยบูรพา 

 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxx 

5.  อ.สธุรีา เมอืงนา

โพธิ์ 

วท.บ. (สขุศึกษา),2532 

วท.ม.(สขุศึกษาและพฤตกิรรม

สขุภาพ, 2541 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

xxxxxxxxxxxxx 

6.  ผศ.ดร.กมลมาลย์  

วิรัตน์เศรษฐสนิ 

พย.บ.(พยาบาลศาสตร์), 2523 

วท.ม.(สขุศึกษาและพฤตกิรรม

ศาสตร์), 2530 

ส.ด.(สขุศึกษาและพฤตกิรรม

ศาสตร์), 2543 

วิทยาลัยพยาบาล สภากาชาดไทย 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

xxxxxxxxxxxxx 

7.  อ.ธญัมา  

หลายพัฒน์ 

ป.พ.ส.(พยาบาลและผดุงครรภ)์,

2521 

กศ.ม.(สขุศึกษา), 2550 

วิทยาลัยพยาบาลชลบุรี 

 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

Xxxxxxxxxxxxx 

8.  อ.ดร.พันธสริิ   

ค าทูล 

พย.บ.(พยาบาลศาสตร์), 2545 

ค.ม.(สขุศึกษา), 2552 

ค.ด.(สขุศึกษาและพลศึกษา),

2558 

วิทยาลัยพยาบาลต ารวจ 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxx 

9.  อ.ฉัตรพันธ ์  

ดุสติกุล 

วท.บ.(วิทยาศาสตร์การกฬีา),

2553 

ค.ม.(สขุศึกษาและพลศึกษา),

2555 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxx 

              

4. องคป์ระกอบเกีย่วกบัประสบการณภ์าคสนาม (การฝึกงาน หรือสหกิจศึกษา)(ถา้มี) 

คณะศึกษาศาสตร์ในฐานะที่รับผิดชอบการสอนในกลุ่มวิชาชีพครูได้จัดประสบ การณ์

ภาคสนามให้กบันิสติตลอดหลักสตูร ดังน้ี 

1) การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน  เป็นการบูรณาการความรู้ทั้งหมดมาใช้ใน

การฝึกประสบการณ์วิชาชีพในสถานศึกษา  ฝึกปฏบัิติการวางแผนการศึกษาผู้เรียน  โดยการสงัเกต  

สมัภาษณ์  รวบรวมข้อมูลและน าเสนอผลการศึกษา  ฝึกปฏบัิติการ พัฒนาและปรับปรุงหลักสตูร

สถานศึกษา  รวมทั้งทดลองน าหลักสตูรไปใช้  ฝึกการจัดท าแผนการเรียนรู้ ร่วมกบัสถานศึกษา  ฝึก

ปฏบัิติการสอนแบบจุลภาค ฝึกปฏบัิติ การด าเนินการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  รวมทั้งการจัดท า

โครงการทางวิชาการ  
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2) ก่อนฝึกปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูใ นสถานศึกษานิสติต้องผ่านการ

เรียนในกลุ่มวิชาชีพครูและวิชาเอกบังคับ  

    3)   การฝึกปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษาในสาขาวิชาการ

ประถมศึกษาโดยจัดให้นิสติฝึกปฏบัิติงานในสถานศึกษา โดยบูรณาการเน้ือหาความรู้ด้านวิชาเอกและ

วิชาชีพครูสู่ การปฏบัิติการสอนและฝึกปฏบัิติงานวิชาชีพและคุณธรรมจริยธรรม ตามเกณฑม์าตรฐาน

วิชาชีพทางการศึกษาของคุรุสภา เป็นเวลา 1 ปีการศึกษา ภายใต้การนิเทศร่วมกนัระหว่าง

มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒกบัสถานศึกษา โดยการบูรณาการความรู้ทั้งหมดมาใช้ในการปฏบัิติการ

สอนในสถานศึกษา ได้แก่ การปฏิบัติการสอนในช้ันเรียน  การวิจัยทางการศึกษา  การพัฒนาหลักสตูร

สถานศึกษา งานกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน งานบริการของโรงเรียน การศึกษาและบริการชุมชน งานอื่นๆ 

ที่เกี่ยวข้องกบัสถานศึกษา และการสมัมนาแลกเปล่ียนเรียนรู้ โดยเน้นการปฏบัิติงานในหน้าที่ครูเพ่ือ

พัฒนาความเป็นครูมื ออาชีพ  ทั้งน้ีนิสติต้องท าวิจัยเพ่ือพัฒนาผู้เรียน การฝึกปฏบัิติการสอนใน

สถานศึกษาในแต่ละภาคเรียนนั้นนิสติต้องเข้าร่วมปฐมนิเทศก่อนการฝึกปฏบัิติการสอน สมัมนากลุ่ม

ย่อยและกลุ่มใหญ่กึ่งภาคเรียน (ระหว่างการฝึกปฏบัิติการสอน ) และสมัมนาหลังการฝึกปฏบัิติการ

สอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 

วิธีการจดัการเรียนการสอน 

1.การปฐมนิเทศนิสติก่อนไปปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 

2.การสงัเกตการณ์สอนแบบมีส่วนร่วมและศึกษางานอาจารย์พ่ีเล้ียง/ครูพ่ีเล้ียง 

3.การปฏบัิติการจัดการเรียนรู้และงานการวิจัยเพ่ือพัฒนาผู้เรียน การพัฒนาหลัก สตูร

สถานศึกษา งานกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน งานบริการของโรงเรียน โครงการทางวิชาการ ศึกษาและ

บริการชุมชน งานอื่นๆ ที่ได้รับมอบหมาย  

4.การทดลองวิธกีารจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อการสอนหรือเทคนิคการสอนที่สร้างสรรค์ 

5.การนิเทศการจัดการเรียนรู้ของนิสติโดยอาจารย์นิเทศกก์ารศึกษา อาจารย์นิเทศกวิ์ชา

เฉพาะ อาจารย์พ่ีเล้ียง/ครูพ่ีเล้ียง รวมถึงผู้บริหารสถานศึกษา 

6.การสมัมนากลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ระหว่างการปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์  

7.การให้ค าปรึกษาเป็นรายบุคคลแก่นิสติ โดยอาจารย์นิเทศกก์ารศึกษา อาจารย์นิเทศกวิ์ชา

เฉพาะ อาจารย์พ่ีเล้ียง/ครูพ่ีเล้ียง รวมถึงผู้บริหารสถานศึกษา 

8.การจัดคลินิคให้ค าปรึกษาในด้านต่างๆ แก่นิสติที่ไปปฏบัิติการสอนในสถานศึกษาที่คณะ

ศึกษาศาสตร์ เช่น การจัดการเรียนการสอน การบริหารจัดการช้ันเรียน การท าวิจัยในช้ันเรียน เป็นต้น 

9.การสมัมนาหลังการปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูเพ่ือสรุปเป็นบทเรียน

ส าคัญส าหรับการพัฒนาตนเองและวิชาชีพครูในอนาคต 

     4.1 มาตรฐานผลการเรียนรูข้องประสบการณภ์าคสนาม 

4.1.1  มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม และประพฤติตนอยู่ในจรรยาบรรณวิชาชีพครู  

4.1.2  มีสมรรถนะในการปฏบัิติหน้าที่รวมทั้งพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ ให้บัง

เกดิผลต่อการศึกษาและผู้เรียน 
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4.1.3  มีสมรรถนะประจ าสายงานและสมรรถนะเฉพาะของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้  

ได้แก่ 

1)  ความรู้เกี่ยวกบัหลักสตูรและมาตรฐานการเรียนรู้ 

2)  การออกแบบการจัดการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

3)  การเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนได้อย่างมีประสทิธภิาพ 

4)  การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้  

5)  การแก้ปัญหาและพัฒนางานด้วยกระบวนการวิจัย 

     4.2 ช่วงเวลา 

      4.2.1 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน ฝึกในภาคการศึกษาที่ 

1 หรือ 2 ของช้ันปีที่ 3–4 

        4.2.2 การฝึกปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษา

ในสาขาวิชาเอก ฝึกในภาคการศึกษาที่ 1 และ 2 ของช้ันปีที่ 5 

 4.3 การจดัเวลาและตารางสอน 

       4.3.1 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน จัดให้ฝึกประสบการณ์ 

ในภาคสนาม 4 -5 ช่ัวโมง/สปัดาห์ 

       4.3.2 จัดให้ฝึกปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษา 2 ภาค 

การศึกษา เตม็เวลา โดยต้องมีช่ัวโมงฝึกปฏบัิติการสอนตั้งแต่ 8-12 ช่ัวโมงต่อสปัดาห์ 

 

5. ขอ้ก าหนดเกีย่วกบัการท าโครงงานหรืองานวิจยั  

5.1 ค าอธิบายโดยย่อ 

 เพ่ือให้นิสติทุกคนได้เรียนรู้การท า วิจัยทางการศึกษาทั้งสองประเภท คือ การวิจัยเพ่ือรู้และ

เข้าใจปัญหา และการวิจัยเพ่ือพัฒนา/แก้ปัญหา จึงก าหนดให้นิสติแต่ละคนต้องฝึกประสบการณ์การ

ท าวิจัยโดยท าการส ารวจเพ่ือรู้ /เข้าใจปัญหาแล้วท าวิจัยเชิงทดลองเพ่ือพัฒนา /แก้ไขปัญหา ใน 1 ปี

การศึกษา นิสติอาจท ารายงานการวิจัย 1 หรือ 2 เล่ม แต่ให้มีสาระครอบคลุมตามที่ก  าหนด ทั้งน้ีต้อง

ได้รับการเหน็ชอบจากอาจารย์นิเทศกก์ารศึกษา 

5.2 มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 1) มีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการวิจัยทางการศึกษา 

 2) สามารถท างานวิจัยเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาการจัดการเรียนรู้ ได้ 

 3) สามารถเขียนผลงานวิจัยเพ่ือการสื่อสารได้ 

  4) สามารถพัฒนางานวิจัยและประยุกต์ใช้ผลงานวิจัยเพ่ือเป็นประโยชน์ในการประกอบ

วิชาชีพ 

5.3 ช่วงเวลา ภาคการศึกษาที่ 1 และ 2 ของช้ันปีที่ 5 

5.4 จ านวนหน่วยกิต  เป็นส่วนหน่ึงในการปฏบัิติการสอนในสถานศึกษาซ่ึง รวมอยู่ใน

รายวิชาการฝึกปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษา จ านวน 12 หน่วยกติ 
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    5.5 การเตรียมการ 

 5.5.1 นิสติต้องลงทะเบียนเรียนวิชาการวิจัยทางการศึกษา 

 5.5.2 ก าหนดให้มีอาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย ประกอบด้วย อาจารย์นิเทศกวิ์ชาเฉพาะและ

อาจารย์นิเทศกก์ารศึกษาของนิสติแต่ละคน 

 5.5.3 อาจารย์ที่ปรึกษาให้ค าปรึกษาในการก าหนดประเดน็หัวข้อที่จะ 

ศึกษา และกระบวนการวิจัยทุกขั้นตอน 

 5.5.4 ให้นิสติจัดท ารายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ทั้งเอกสารและแฟ้มข้อมูลอเิลก็ทรอนิกส ์

และจัดนิทรรศการแสดงผลงานเพ่ือเผยแพร่ต่อสาธารณชน 

    5.6  กระบวนการประเมนิผล 

 5.6.1 ประเมินผลจากความก้าวหน้าในการท าวิจัย  

 5.6.2 ประเมินงานวิจัยของนิสติ ด้วยแบบประเมินงานวิจัย 

 5.6.3 ประเมินการจัดนิทรรศการของนิสติ 

 5.6.4 อาจารย์นิเทศกร่์วมกนัประเมินงานวิจัยของนิสติตามเกณฑท์ี่ก  าหนด 

 

หมวดที ่4 ผลการเรียนรู ้กลยุทธก์ารสอนและการประเมินผล 
 

1. การพฒันาคุณลกัษณะพเิศษของนสิิต   

คุณลกัษณะพเิศษของนิสิต / 

สมรรถนะของหลกัสูตร 

กลยทุธ ์และการประเมินผล 

สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู ้

1. มีทกัษะการสื่อสาร 

 

ดา้นทกัษะความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและความรบัผิดชอบ 

ข้อที่ 4.1 สามารถท างานร่วมกบัผู้อื่นในฐานะผู้น าและผู้ ร่วมงานได้ 

ดา้นทกัษะการวิเคราะหเ์ฃิงตวัเลข การสื่อสาร และการใชเ้ทคโนโล 

สามารถสื่อสาร 

ข้อที่ 5.2 สามารถสื่อสารได้อย่างมปีระสทิธภิาพ 

2. มีจิตอาสา จิตส านึก

สาธารณะรบัใชส้งัคม 

ดา้นคุณธรรมและจริยธรรม 

ข้อที่ 1.3 มจีิตส านึกสาธารณะ และเสยีสละเพ่ือส่วนรวม 

ดา้นทกัษะความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและความรบัผิดชอบ 

ข้อที่ 4.2 มคีวามรับผดิชอบต่อตนเอง องคก์ร สงัคม และสิ่งแวดล้อม 

3. สมรรถนะของหลกัสูตร 

สามารถผลิตบณัฑิตท่ีมี

คุณลกัษณะ ดงันี้  

 

“สุขภาพดี มีคุณธรรม เลิศล ้ า

ปัญญา ความสามารถเยีย่ม” 

ดา้นคุณธรรมและจริยธรรม 

ข้อที่ 1.1 มคีุณธรรม จริยธรรม มคีวามซื่อสตัย์ มวีินัย และตรงต่อเวลา  

ข้อที่ 1.2 ปฏบิตัตินตามหลักธรรมาภิบาล 

ข้อที่ 1.5 แสดงออกถงึความมรีะเบยีบและความรับผดิชอบต่อตนเอง 

ข้อที่ 1.6 แสดงออกถงึความเคารพสทิธแิละความคดิเหน็ของผู้อื่น 

      ข้อที่ 1.7 แสดงออกถงึความมจีิตส านึกและตระหนักในการปฏบิตัติาม

จรรยาบรรณวิชาชีพคร ูและปฏบิตัตินเป็นแบบอย่างที่ด ี

ดา้นความรู ้

ข้อที่ 2.2 มคีวามรู้ในหลักการและทฤษฎใีนวิชาชีพครหูรือศาสตร์ที่เรียน 

ข้อที่ 2.3 มคีวามรู้ในด้านวิชาเอกสขุศึกษาเป็นอย่างด ีและตดิตาม
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คุณลกัษณะพเิศษของนิสิต / 

สมรรถนะของหลกัสูตร 

กลยทุธ ์และการประเมินผล 

สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู ้

ความก้าวหน้า ทางวิชาการ หรืองานวิจัย 

ข้อที่ 2.4 สามารถบูรณาการความรู้และทกัษะ/กระบวนการในวิชาต่างๆ 

กบัการ ประกอบอาชีพ 

ดา้นทกัษะทางปัญญา 

ข้อที่ 3.1 น าความรู้ในศาสตร์ต่างๆ ที่เรียนไปประยุกตใ์ช้ 

ข้อที่ 3.2 สามารถแสดงออกถงึการคดิวิเคราะห์ และแก้ปัญหาอย่างเป็น

ระบบ และมเีหตผุล 

ข้อที่ 3.3 สามารถประเมนิ วิพากษ์ ในสถานการณต่์าง  ๆ

      ข้อที่ 3.4 มคีวามใฝ่รู้  สามารถวิเคราะห์และสงัเคราะห์ความรู้จากแหล่ง

ต่างๆ ที่ หลากหลายได้อย่างถูกต้องเพ่ือน าไปสู่การสร้างสรรค ์

ด้านทกัษะความสมัพันธร์ะหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 

ข้อที่ 4.1 สามารถท างานร่วมกบัผู้อื่นในฐานะผู้น าและผู้ ร่วมงานได้ 

ข้อที่ 4.2 มคีวามรับผดิชอบต่อตนเอง องคก์ร สงัคม และสิ่งแวดล้อม 

      ข้อที่ 4.3 สามารถปรับตวัให้เข้าสถานการณแ์ละวัฒนธรรมองคก์ร 

ดา้นทกัษะการวิเคราะหเ์ชิงตวัเลข การสื่อสาร และการใชเ้ทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ข้อที่ 5.1 สามารถวิเคราะห์เชิงตวัเลข ข้อมูลข่าวสาร อนัมผีลให้เข้าใจองค์

ความรู้หรือประเดน็ปัญหาได้ 

ข้อที่ 5.2 สามารถสื่อสารได้อย่างมปีระสทิธภิาพ 

      ข้อที่ 5.3 สามารถเลือกใช้เทคโนโลยีในการสบืค้น เกบ็รวบรวมข้อมูล 

ประมวลผล และแปลความหมาย และเลือกใช้ได้อย่างมปีระสทิธภิาพและ

เหมาะสมกบัสถานการณ ์

ดา้นทกัษะการจดัการเรียนรู ้

ข้อที่ 6.1 แสดงความเชี่ยวชาญในการจัดการการเรียนรู้ที่มรีปูแบบ

หลากหลาย  

ข้อที่ 6.2 แสดงความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรู้ ด้วยนวัตกรรมที่

เหมาะสมกบัความแตกต่างของผู้เรียน 

     ข้อที่ 6.3 แสดงความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรู้อย่างบูรณาการ 
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2. การพฒันาผลการเรียนรูใ้นแต่ละดา้น   

ผลการเรียนรู ้ กลยุทธก์ารสอน วิธีการวดัและ
ประเมินผล 

1.  ดา้นคุณธรรม จริยธรรม 

1.1 มีคุณธรรม จริยธรรม มีความ

ซ่ือสตัย์ มีวินัย และตรงต่อเวลา  

1.2 ปฏบัิติตนตามหลักธรรมาภิบาล 

1.3 มีจิตส านึกสาธารณะ และ

เสยีสละเพ่ือส่วนรวม 

1.4 ตระหนักในคุณค่าของศิลปะและ

วัฒนธรรม 

1.5 แสดงออกถึงความมีระเบียบ

และความรับผิดชอบต่อตนเอง 

1.6 แสดงออกถึงความเคารพสทิธิ

และความคิดเหน็ของผู้อื่น 

1.7 แสดงออกถึงความมีจิตส านึก

และตระหนักในการปฏบัิติตาม

จรรยาบรรณวิชาชีพครู และปฏบัิติตน

เป็นแบบอย่างที่ดี 

1. จัดกจิกรรมการเรียน

การสอนที่เน้นการเรียนรู้

จากสถานการณ์จริง 

บทบาทสมมติ กรณี

ตัวอย่างโดยสอดแทรก

คุณธรรม จริยธรรม และ

จรรยาบรรณ 

2. ก าหนดให้นิสติ

ท างานเป็นกลุ่ม หรือ

จัดท าโครงงานที่เกี่ยวข้อง

กบัคุณธรรม จริยธรรม 

และจรรยาบรรณวิชาชีพ

ครู เพ่ือสร้างจิตส านึก

สาธารณะ โดยถือ

ประโยชน์ของส่วนรวม

เป็นที่ต้ัง 

3. ฝึกการเป็นผู้น าและ

ผู้ตาม เพ่ือส่งเสริมการ

เป็นสมาชิกที่ดี และมี

ความรับผิดชอบต่อสงัคม 

4. สร้างโอกาสให้นิสติ

ได้พบกบับุคคลหรือ

เหตุการณ์ที่เป็นกรณี

ตัวอย่าง เพ่ือสร้างแรง

บันดาลใจให้ยึดม่ันใน

คุณธรรมและจริยธรรม 

5. การเป็นแบบอย่าง 

ที่ดีของอาจารย์ 

6. ประกาศเกยีรติคุณ

นิสติที่ท  าประโยชน์ต่อ

สงัคม  

 

1. สงัเกตพฤติกรรม

การเข้าร่วมกจิกรรมการ

เรียนการสอน  

2. ประเมินจาก

พฤติกรรมการเข้าเรียน 

การตรงต่อเวลาของ

นิสติในการเข้าเรียน 

การส่งงานที่ได้รับ

มอบหมาย การ

รับผิดชอบในหน้าที่ที่

ได้รับมอบหมาย 

3.  สงัเกตพฤติกรรม

การแสดงอาการรับรู้

หรือตอบสนองในการ

เรียน การจดบันทกึ 

การโต้ตอบข้อซักถาม 

โดยเน้นการประเมิน

ตามสภาพจริง 

4. เปิดโอกาสให้นิสติ

มีส่วนร่วมใน

กระบวนการประเมินผล 

5. ประเมินตนเอง

จากรายงานผลการ

ด าเนินงานหลักสตูร 

มคอ.7 เพ่ือการพัฒนา

ผู้เรียน 
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7. ปลูกฝังให้นิสติเป็นผู้

ที่มีวินัยในตนเองและมี

ระเบียบ ทั้งด้านการ 

8. เรียนและการ

ด ารงชีวิต 

2.  ดา้นความรู ้

2.1 มีความรู้พ้ืนฐานศึกษาทั่วไป 

2.2 มีความรู้ในหลักการและทฤษฎี

ในวิชาชีพครูหรือศาสตร์ที่เรียน 

2.3 มีความรู้ในด้านวิชาเอกสขุศึกษา

เป็นอย่างดี และติดตามความก้าวหน้า

ทางวิชาการ หรืองานวิจัย 

2.4 สามารถบูรณาการความรู้และ

ทกัษะ/กระบวนการในวิชาต่างๆ กบัการ

ประกอบอาชีพ 

 

1. จัดกจิกรรมโดยเน้น

ผู้เรียนเป็นส าคัญ  

2. จัดกจิกรรมศึกษาดู

งานนอกสถานที่ เพ่ือให้มี

การเรียนรู้จากสถานการณ์

จริง 

3. เชิญวิทยากรภายนอก

ที่มีความเช่ียวชาญ หรือมี

ประสบการณ์ตรงมา

บรรยาย แลกเปล่ียนความ

คิดเหน็  วิเคราะห์ และ

อภิปรายร่วมกนั 

4. ให้นิสติศึกษาค้นคว้า

และเรียนรู้ ด้วยตนเอง  

5. ให้นิสติจัดท า

โครงงาน การฝึกงาน การ

ฝึกปฏบัิติ การปฏบัิติการ

สอนและฝึกประสบการณ์

วิชาชีพ ในสถานศึกษาหรือ

หน่วยงาน องค์กร ที่เป็น

เครือข่าย 

1.   ประเมิน

ผลสมัฤทธิ์ทางการ

เรียนและการ

ปฏบัิติงานของนิสติ

โดยใช้การประเมินตาม

สภาพจริงในด้านต่างๆ 

คือ 

1.1 การทดสอบ 

ย่อย 

1.2 การทดสอบ

กลางภาคเรียนและ

ปลายภาคเรียน 

1.3 การรายงาน/

แผนงาน/โครงการ 

1.4 การ

น าเสนอผลงาน 

1.5 โครงงาน 

การฝึกงาน การ

ฝึกปฏบัิติ การฝึก

ประสบการณ์

วิชาชีพครู  

2.ประเมินตนเองจาก

รายงานผลการ

ด าเนินงานหลักสตูร 

มคอ.7 เพ่ือการพัฒนา

ผู้เรียน 
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ผลการเรียนรู ้ กลยุทธก์ารสอน วิธีการวดัและ
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3.  ดา้นทกัษะทางปัญญา 

3.1 น าความรู้ในศาสตร์ต่างๆ ที่

เรียนไปประยุกต์ใช้ 

3.2 สามารถแสดงออกถึงการคิด

วิเคราะห์ และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ

และมีเหตุผล 

3.3 สามารถประเมิน วิพากษ์ ใน

สถานการณ์ต่างๆ 

3.4 มีความใฝ่รู้ สามารถวิเคราะห์ 

และสงัเคราะห์ความรู้จากแหล่งต่างๆ ที่

หลากหลายได้อย่างถูกต้องเพ่ือน าไปสู่

การสร้างสรรค์ 

1. จัดกระบวนการ

เรียนรู้  เพ่ือให้นิสติได้ฝึก

ทกัษะการวิเคราะห์ ทกัษะ

การคิด จากสภาพ ปัญหา 

หรือสถานการณ์จริงต่างๆ  

ทั้งในระดับบุคคลและกลุ่ม 

เช่น การสะท้อนคิด การ

บันทกึการเรียนรู้  การ

อภิปรายกลุ่ม การท า

กรณีศึกษา การ โต้วาท ี

การจัดท าโครงการ การ

ทดลองในห้องปฎิบัติการ 

ฯลฯ 

2.  จัดกจิกรรมให้นิสติ

มีโอกาสเรียนรู้จากปัญหา 

และประสบการณ์จริง เพ่ือ

การเสนอแนะและหาแนว

ทางแก้ไข 

1. การประเมินผลที่

สะท้อนการคิดวิเคราะห์ 

โดยใช้การประเมินตาม

สภาพจริง จากการเขียน

รายงาน การน าเสนอ

ผลงาน การบันทกึการ

เรียนรู้  และการทดสอบ  

2. การสงัเกตนิสติ ด้าน

ความสามารถในการ

ตัดสนิใจ    การแก้ไข

ปัญหาในสถานการณ์  

ต่างๆ 

3. ประเมินตนเองจาก

รายงานผลการ

ด าเนินงานหลักสตูร 

มคอ.7 เพ่ือการพัฒนา

ผู้เรียน 

4.  ดา้นทกัษะความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและความรบัผดิชอบ 

4.1 สามารถท างานร่วมกบัผู้อื่นใน 

ฐานะผู้น าและผู้ร่วมงานได้ 

4.2 มีความรับผิดชอบต่อตนเอง  

องค์กร สงัคม และสิ่งแวดล้อม 

4.3 สามารถปรับตัวให้เข้า 

สถานการณ์และวัฒนธรรมองค์กร 

1. จัดกจิกรรมการ

เรียนรู้ในช้ันเรียน ที่เน้น

การท างานเป็นกลุ่มและ

งานที่ต้องมีปฏสิัมพันธ์

ระหว่างบุคคล เพ่ือ

เสริมสร้างให้ผู้เรียน

ตระหนักถึงความส าคัญ

และพัฒนาตนเองในด้าน

ความมีมนุษยสมัพันธอ์นั

ดีและความรับผิดชอบ

ส่วนบุคคล 

2. จัดประสบการณ์

การเรียนรู้ ในภาคปฏบัิติ 

ทั้งในและนอกช้ันเรียน 

1. ประเมิน

พฤติกรรมของนิสติที่

แสดงถึงความสมัพันธ์

ระหว่างบุคคล และ

ความรับผิดชอบในการ

ท ากจิกรรมกลุ่ม เช่น 

การยอมรับฟังความ

คิดเหน็ของเพ่ือน โดย

ใช้การประเมินตาม

สภาพจริง 

2. เปิดโอกาสให้

นิสติมีส่วนร่วมในการ

ประเมิน 

3. ประเมินตนเอง



62 

 

ผลการเรียนรู ้ กลยุทธก์ารสอน วิธีการวดัและ
ประเมินผล 

เพ่ือเสริมสร้าง

ความสมัพันธร์ะหว่าง

บุคคลและความ

รับผิดชอบ 

3. สอดแทรกเร่ือง

ความรับผิดชอบ การมี

มนุษยสมัพันธ ์การเข้าใจ

วัฒนธรรมขององค์กร 

ฯลฯ  ในรายวิชาต่างๆ 

4. บูรณาการแนวคิด

เกี่ยวกบัการสร้าง

ความสมัพันธอ์นัดีระหว่าง

บุคคลในสงัคมและความ

รับผิดชอบเข้ากบัเน้ือหา

ในทุกรายวิชาที่สอน 

5. มอบหมายงานทั้ง

เป็นรายบุคคลและเป็น

กลุ่มให้ผู้เรียนศึกษา

ค้นคว้า วิเคราะห์ 

สงัเคราะห์ แนวคิด ทฤษฎี 

หลักการที่เกี่ยวข้องกบั

ความสมัพันธร์ะหว่าง

บุคคล  และความ

รับผิดชอบ โดยน าเสนอ

เป็นรายงาน ในรูปแบบ

การน าอภิปรายร่วมกนัใน

ช้ันเรียน 

จากรายงานผลการ

ด าเนินงานหลักสตูร 

มคอ.7 เพ่ือการพัฒนา

ผู้เรียน 

5.  ดา้นทกัษะการวิเคราะหเ์ชิงตวัเลข การสือ่สาร และการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 

5.1 สามารถวิเคราะห์เชิงตัวเลข 

ข้อมูลข่าวสาร อนัมีผลให้เข้าใจองค์

ความรู้หรือประเดน็ปัญหาได้ 

5.2 สามารถสื่อสารได้อย่างมี

ประสทิธภิาพ 

5.3 สามารถเลือกใช้เทคโนโลยีใน

- จัดประสบการณ์

การเรียนรู้ในรูปแบบที่

หลากหลายและเหมาะสม 

เพ่ือส่งเสริมให้นิสติมี

ความรู้ความเข้าใจและมี

ความตระหนักถึงคุณค่า 

1. ประเมินทกัษะของ
นิสติ ในด้านการสื่อสาร 

การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ การ

วิเคราะห์ เทคนิคเชิง

ตัวเลขและสถิติ ที่เน้น
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การสบืค้น เกบ็รวบรวมข้อมูล 

ประมวลผล และแปลความหมาย และ

เลือกใช้ได้อย่างมีประสทิธภิาพและ

เหมาะสมกับสถานการณ์ 

ในเร่ืองของหลักการพูด 

การเขียน เทคโนโลยี

สารสนเทศ คณิตศาสตร์

และเทคนิคทางสถิติ  ใน

สถานการณ์ต่าง ๆ เพ่ือ

การเข้าถึงข้อมูล เลือกรับ 

เลือกใช้ วิเคราะห์และ

ประเมินคุณค่า ตลอดจน

สงัเคราะห์เพ่ือการ

น าไปใช้ในสถานการณ์

ต่าง ๆ เช่น การน าเสนอ

ผลงานได้อย่างมี

ประสทิธภิาพ 

- จัดระสบการณ์

การเรียนรู้ที่เน้นการฝึก

ทกัษะการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ การเคราะห์

เชิงตัวเลข และเทคนิค

ทางสถิติ รวมทั้งส่งเสริม

ให้เกดิทกัษะการสื่อสาร

ทั้งการรับฟัง   การพูด 

และการเขียน ระหว่าง

ผู้เรียน ผู้สอน สงัคมและ

ชุมชน 

การประเมินตามสภาพ

จริง เช่น การสงัเกต

พฤติกรรมเกี่ยวกบัการ

วิเคราะห์ข้อมูล ข่าวสาร 

และผลงานของนิสติ 

การประเมินการ

น าเสนอผลงานของ

นิสติโดยใช้ Power 

Point การประเมิน

ทกัษะการศึกษาค้นคว้า

ของนิสติ การประเมิน

ทกัษะการสนทนาทาง

วิชาการของนิสติ การ

ประเมินการเขียนทาง

วิชาการของนิสติ 

2. เปิดโอกาสให้
นิสติมีส่วนร่วมในการ

ประเมินทกัษะการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

การวิเคราะห์เชิงตัวเลข 

และเทคนิคทางสถิติ 

3. ประเมินตนเอง 

จากรายงานผลการ

ด าเนินงานหลักสตูร 

มคอ.7 เพ่ือการพัฒนา

ผู้เรียน 

6.  ดา้นทกัษะการจดัการเรียนรู ้

6.1 แสดงความเช่ียวชาญในการ

จัดการการเรียนรู้ที่มีรูปแบบหลากหลาย  

6.2 แสดงความเช่ียวชาญในการ

จัดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรมที่เหมาะสม

กบัความแตกต่างของผู้เรียน 

6.3 แสดงความเช่ียวชาญในการ

จัดการเรียนรู้อย่างบูรณาการ 

- จัดให้ผู้เรียนได้

เรียนรู้ ผ่านประสบการณ์

ตรง ได้แก่ การจัดท า

แผนการเรียนรู้   การจัด

กจิกรรมการเรียนการสอน 

การผลิตสื่อ และการใช้สื่อ  

การวัดประเมินผล  การ

1. ให้ผู้มีส่วนร่วมทุก 

ฝ่าย เช่น ผู้บริหาร

สถานศึกษา ครูพ่ีเล้ียง 

ครูประจ าช้ัน เพ่ือน 

อาจารย์นิเทศก ์

ประเมินนิสติ ที่เน้นการ

ประเมินตามสภาพจริง 
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ปฏบัิติการสอนแบบ

จุลภาค (micro teaching)  

การวิจัยในช้ันเรียน  

- จัดให้ผู้เรียนได้

เรียนรู้ ผ่านประสบการณ์

ตรงในด้านการปฏบัิติงาน

ครูในสถานศึกษา  การ

ปฏบัิติการสอนระหว่าง

เรียนและในสถานศึกษา  

- จัดให้ผู้เรียนได้

เรียนรู้จากผู้มี

ประสบการณ์ หรือ

ผู้เช่ียวชาญทางด้านการ

สอน ผ่านการสงัเกตการ

สอน การสมัภาษณ์ 

- จัดให้ผู้เรียนได้

แลกเปล่ียนเรียนรู้จาก

เพ่ือนในสถาบันและต่าง

สถาบัน  

- จัดให้ผู้เรียนได้

เรียนรู้จากต้นแบบ เช่น 

ครูผู้สอน ครูประจ าช้ัน 

ครูผู้ช่วย ครูพ่ีเล้ียง ครู

ต้นแบบ  ครูแกนน า หรือ

ครูแห่งชาติ 

- จัดให้เรียนรู้จาก

ประสบการณ์ตรง เช่น 

กรณีตัวอย่างจาก

ห้องเรียน การ

สงัเกตการณ์สอนแบบต่าง 

ๆ การสมัภาษณ์หรือ

สนทนากบัผู้มี

ประสบการณ์ 

ในเร่ืองความ สามารถ

ในการจัดการเรียนรู้ที่

หลากหลายและความ

เป็นครู 

2. ประเมินผลงาน

นิสติ จาก บันทกึการ

สอนประจ าวัน บันทกึ

การนิเทศ บันทกึการ

สงัเกตการสอนครูพ่ี

เล้ียงและเพ่ือน  

แผนการจัดการเรียนรู้  

กระบวนการท างานวิจัย

ในช้ันเรียน การท าแฟ้ม

สะสมงาน สรุปผลการ

ปฏบัิติการสอนและฝึก

ประสบการณ์ รายงาน

ผลการจัดการเรียนรู้

และการปฏบัิติงานใน

สถานศึกษา 

3. สงัเกตการสอน

ในช้ันเรียนและประเมิน

แบบบันทกึหลังการ

สอน โดยครูพ่ีเล้ียง 

อาจารย์นิเทศก ์

ผู้บริหารสถานศึกษา 

และเพ่ือนนิสติ  

4. ประเมินงานวิจัย

ในช้ันเรียน  โดยครูพ่ี

เล้ียง และอาจารย์

นิเทศก ์

5. ประเมินการจัด

โครงการทางวิชาการ

ของนิสติ 

6. ประเมินตนเอง
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ผลการเรียนรู ้ กลยุทธก์ารสอน วิธีการวดัและ
ประเมินผล 

จากรายงานผลการ

ด าเนินงานหลักสตูร 

มคอ.7 เพ่ือการพัฒนา

ผู้เรียน 
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สรุปมาตรฐานผลการเรียนรูข้องหลกัสูตร  

ผลการเรียนรู ้ รายละเอียดผลการเรียนรู ้

1. ดา้นคุณธรรม 

จริยธรรม 

1. มีคุณธรรม จริยธรรม มีความซ่ือสตัย์ มีวินัย และตรงต่อเวลา 
2. ปฏบัิติตนตามหลักธรรมาภิบาล 

3. มีจิตส านึกสาธารณะ และเสยีสละเพ่ือส่วนรวม 

4. ตระหนักในคุณค่าของศิลปะและวัฒนธรรม 

5. แสดงออกถึงความมีระเบียบและความรับผิดชอบต่อตนเอง  
6. แสดงออกถึงความเคารพสทิธแิละความคิดเหน็ของผู้อื่น  
7. แสดงออกถึงความมีจิตส านึกและตระหนักในการปฏบัิติตามจรรยาบรรณ

วิชาชีพครู และปฏบัิติตนเป็นแบบอย่างที่ดี  

2. ดา้นความรู ้ 1. มีความรู้พ้ืนฐานศึกษาทั่วไป 
2. มีความรู้ในหลักการและทฤษฎีในวิชาชีพครูหรือศาสตร์ที่เรียน  
3. มีความรู้ด้านวิชาเอก * เป็นอย่างดี และติดตามความก้าวหน้าทางวิชาการ 

และงานวิจัย 
4. สามารถบูรณา การความรู้และทกัษะ /กระบวนการในวิชาต่างๆ กบัการ

ประกอบอาชีพ  
3. ดา้นทกัษะทาง
ปัญญา 

1. น าความรู้ในศาสตร์ต่างๆ ที่เรียนไปประยุกต์ใช้ 
2. สามารถแสดงออกถึงการคิดวิเคราะห์ และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและมี

เหตุผล 
3. สามารถประเมิน วิพากษ์ ในสถานการณ์ต่างๆ 
4. มีความใฝ่รู้ สามารถวิเคราะห์และสงัเคราะห์ความรู้จากแหล่งต่างๆ ที่

หลากหลายได้อย่างถูกต้องเพ่ือน าไปสู่การสร้างสรรค์ 

4. ดา้นทกัษะ
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
บุคคลและความ
รบัผดิชอบ 

1. สามารถท างานร่วมกบัผู้อื่นในฐานะผู้น าและผู้ร่วมงานได้ 

2. มีความรับผิดชอบต่อตนเอง องค์กร สงัคม และสิ่งแวดล้อม  
3. สามารถปรับตัวให้เข้าสถานการณ์และวัฒนธรรมองค์กร 

5. ดา้นทกัษะการ
วิเคราะหเ์ชิงตวัเลข การ
สือ่สาร และเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

1. สามารถวิเคราะห์เชิงตัวเลข ข้อมูลข่าวสาร อนัมีผลให้เข้าใจองค์ความรู้หรือ
ประเดน็ปัญหาได้ 

2. สามารถสื่อสารได้อย่างมีประสทิธภิาพ 

3. สามารถเลือกใช้เทคโนโลยีในการสบืค้น เกบ็รวบรวมข้อมูล ประมวลผล 
และแปลความหมาย และเลือกใช้ได้อย่างมีประสทิธภิาพและเหมาะสมกบั

สถานการณ ์

6. ดา้นทกัษะการ
จดัการเรียนรู ้

1. แสดงความเช่ียวชาญในการจัดการการเรียนรู้ที่มีรูปแบบหลากหลาย  
2. แสดงความเช่ียวชาญในการจัดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรมที่เหมาะสมกับความ

แตกต่างของผู้เรียน 

3. แสดงความเช่ียวชาญในการจัดการเรียนรู้อย่างบูรณาการ 
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3. แผนทีแ่สดงการกระจายความรบัผดิชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจ้ากหลกัสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 

 

 

      ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการ

จัดการเรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

                         

มศว 111 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร                         

มศว 121 ภาษาองักฤษเพ่ือประสทิธภิาพการสื่อสาร 1                         

มศว 122 ภาษาองักฤษเพ่ือประสทิธภิาพการสื่อสาร 2                         

มศว 123 ภาษาองักฤษเพ่ือการสือ่สารนานาชาติ 1                         
มศว 124 ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 2                         
มศว 141 ชีวิตในโลกดิจิทลั                         
มศว 151 การศกึษาทั่วไปเพ่ือพัฒนามนุษย ์                         
มศว 161 มนุษย์ในสงัคมแห่งการเรียนรู้                         
มศว 261 พลเมืองวิวัฒน ์                         
วิชาเลือก                         

มศว 131 ลีลาศ                    

มศว 132 สมรรถภาพส่วนบุคคล                    

มศว 133 การวิ่งเหยาะเพ่ือสขุภาพ                    
มศว 134 โยคะ                    
มศว 135 ว่ายน า้                    
มศว 136 แบดมินตัน                    
มศว 137 เทนนิส                    
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      ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการ

จัดการเรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

มศว 138 กอล์ฟ                    
มศว 139 การฝึกโดยการใช้น า้หนัก                    
มศว 241 แนวโน้มเทคโนโลยีดิจิทลัและสงัคม                   
มศว 242 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน                   
มศว 243 การจัดการทางการเงินส่วนบุคคล                   
มศว 244 วิทยาศาสตร์เพ่ือชีวิตและสิ่งแวดล้อมที่ดี                   
มศว 245 วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสงัคม                   
มศว 246 วิถีชีวิตเพื่อสขุภาพ                   
มศว 247 อาหารเพื่อชีวิต                   
มศว 248 พลังงานทางเลือก                   
มศว 251 ดนตรีและจิตวิญญาณมนุษย์                   
มศว 252 สนุทรียศาสตร์เพื่อชีวิต                   
มศว 253 สนุทรียสนทนา                    
มศว 254 ศลิปะและความคิดสร้างสรรค์                    
มศว 255 ธรรมนูญชีวิต                    
มศว 256 การอ่านเพ่ือชีวิต                    
มศว 257 วรรณกรรมและพลังทางปัญญา                     
มศว 258 ศลิปะการพูดและการน าเสนอ                     
มศว 262 ประวัติศาสตร์และพลังขับเคล่ือนสงัคม                    
มศว 263 มนุษย์กบัสนัติภาพ                    
มศว 264 มนุษย์ในสงัคมพหุวัฒนธรรม                    
มศว 265 เศรษฐกจิโลกาภวิัตน ์                   



69 

 

      ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการ

จัดการเรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

มศว 266 ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง                   
มศว 267 หลักการจัดการสมัยใหม่                   
มศว 268 การศกึษาทางสงัคมด้วยกระบวนการวิจัย                   
มศว 341 ธุรกจิในโลกดจิิทลั                       

มศว 351 การพัฒนาบุคลิกภาพ                    

มศว 352 ปรัชญาและกระบวนการคิด                    
มศว 353 การคิดอย่างมีเหตุผลและจริยธรรม                   
มศว 354 ความคิดสร้างสรรค์กบันวัตกรรม                    
มศว 355 พุทธธรรม                    
มศว 356 จิตวิทยาสงัคมในการด าเนินชีวิต                    
มศว 357 สขุภาพจิตและการปรับตัวในสงัคม                     
มศว 358 กจิกรรมสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาชีวิตและสงัคม                     

มศว 361 มศว เพ่ือชุมชน                    
มศว 362 ภมูิปัญญาท้องถิ่น                    
มศว 363 สมัมาชีพชุมชน                   
มศว 364 กจิการเพื่อสงัคม                   
หมวดวิชาเฉพาะ                         

วิชาชีพครูบงัคบั                         

ศษ 111 จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพคร ู                         
ศษ 201 ภาษาองักฤษเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้                         
ศษ 202 ภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรับครู                         
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      ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการ

จัดการเรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

ศษ 211 กระบวนทศัน์ทางการศกึษา                         
ศษ 241 การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยาส าหรับครู                           
ศษ 321 วิธวีิทยาในการพัฒนาหลักสตูร                         
ศษ 331 วิธวีิทยาการจัดการเรียนรู้                          
ศษ 351  การวัดและประเมินผลทางการศกึษา                         
ศษ 391 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครรูะหว่างเรียน 1                         
ศษ 461  การประกนัคุณภาพและการจัดการการศกึษา                         
ศษ 471  การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้                         
ศษ 481 การออบแบบและพัฒนาสื่อ นวัตกรรม และ

เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการสื่อสารการศกึษา 
                        

ศษ 491  การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครรูะหว่างเรียน 2                         
ศษ 591  การปฏบิัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

คร ู1 
                        

ศษ 592  การปฏบิัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

คร ู2 
                        

วิชาชีพครูเลือก 

ศษ 212 ลูกเสอื ยุวกาชาด และกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน                         

ศษ 231  หลักการอุดมศกึษา                         

ศษ 311 จิตส านึกและการมีส่วนร่วมทางสงัคมและ

การเมือง 
                        

ศษ 312 การต่อรองกบัวัฒนธรรมการบริโภค                         
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      ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการ

จัดการเรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

ศษ 313 งานอาสาสมัครและกจิกรรมเยาวชน                         

ศษ 314 การพัฒนาทกัษะการคิดระดับสงู                         

ศษ 322 การพัฒนาหลักสตูรท้องถิ่น                         

ศษ 332 การศกึษาพิเศษ                          

ศษ 333 การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศยั                         

ศษ 334 การจัดการเรียนรู้ เพื่อสร้างจิตส านึกสาธารณะ                         

ศษ 335 การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน                         

ศษ 336 การอบรมเล้ียงดูเดก็ปฐมวัย                         

ศษ 337 การมัธยมศกึษา                         

ศษ 338 หลัการอาชีวศกึษา                         

ศษ 342  การแนะแนวเพื่อการพัฒนาคุณค่าแห่งตน                         

ศษ 361 การประกนัคุณภาพการศกึษา                         

ศษ 362 การศกึษาเพ่ือการพัฒนาชุมชน                         

ศษ 371 สถิติเบื้องต้นทางการศกึษา                         

ศษ 381 การงานอาชีพและเทคโนโลยี                         

ศษ 431 การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการ

เรียนรู้  
                        

ศษ 452 การประเมินหลักสตูรและการสอนเบื้องต้น                         

ศษ 472   การวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้และสงัคม                         
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      ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการ

จัดการเรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

ศษ 482   การออกแบบและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน                         

ศษ 201 ภาษาองักฤษเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้                          

ศษ 202 ภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรับคร ู                         

ศษ 211 กระบวนทศัน์ทางการศกึษา                         

วิชาเอกสุขศึกษาบงัคบั                         

สขพ101 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์ 1                         

สขพ102 หลักการสาธารณสขุและสขุศกึษา                         

สขพ103 สขุภาพองค์รวม                         

สขพ104 โรคและการป้องกนัโรค                         

สขป201 จิตวิทยาทางสขุศกึษา                         

สขพ202 สขุภาพครอบครัวและชุมชน                         

สขพ203 สขุภาพผู้บริโภค                         

สขพ204 สิ่งเสพติดศกึษา                         

สขพ205 เพศศกึษา                         

สขพ301 ความปลอดภยัในชีวิต                         

สขพ302 การปฐมพยาบาลและการป้องกนัการบาดเจบ็                         

สขพ303 อาหารและโภชนาการเพื่อสขุภาพ                         

สขป101 สมรรถภาพทางกายเพื่อสขุภาพ                         

สขป201 ภาษาองักฤษส าหรับวิชาชีพสขุศกึษา                         
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      ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการ

จัดการเรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

สขป301 การบริการสขุภาพและการจัดการสิ่งแวดล้อมทาง

สขุภาพ 
              

 
         

สขป302 ทกัษะชีวิตและวิกฤตสขุภาพ                         

สขป303 การวิจัยทางสขุศกึษาและพฤติกรรมสขุภาพ                         

สขป401 การจัดการโครงการสขุภาพและการประเมิน                         

สขป402 เทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้สขุ

ศกึษา 
                        

สขป403 สมัมนาสขุศกึษา                         

วิชาเอกสุขศึกษาเลือก                         

สขป304 ทนัตสขุภาพ                         

สขป305 สขุภาพผู้สงูอายุ                         

สขป306 สขุภาพจิตและการให้ค าปรึกษาทางสขุภาพ                         

สขป307 การแนะแนวสขุภาพ                         

สขป308 วิถีชีวิตและภมูิปัญญาไทยเพ่ือสขุภาพ                         

สขป309 การบริหารงานสขุศกึษา                         

สขป310 การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการ

เรียนรู้ทางสขุภาพ 
                        

สขป311 ภาวะผู้น าสขุศกึษาและการสร้างการมีส่วนร่วมของ

ภาคีเครือข่าย 
                        

สขพ312 การสาธารณสขุและระบบสขุภาพของอาเซียน                         



74 

 

      ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการ

จัดการเรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

สขพ313 พลวัตสขุภาพโลก                         

สขป314 การจัดการความรู้ทางสขุภาพ                         

สขป404 การศกึษาอสิระทางสขุศกึษา                         

สขป405 มรณศกึษา                         

วิชาการสอนวิชาเอก                         

วิชาการสอนวิชาเอกบังคับ                         

สขป411 การจัดการเรียนรู้สขุศกึษา                         

วิชาการสอนวิชาเอกเลือก                         

สขพ412การจัดการเรียนรู้สขุศกึษาส าหรับการอาชีวศกึษา                         

สขป413 การจัดการเรียนรู้สขุศกึษาการศกึษาพิเศษ                         

สขป414การจัดการเรียนรู้สขุศกึษาการศกึษานอกระบบ                         
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หมวดที ่5หลกัเกณฑใ์นการประเมินผลนสิิต 

 

1. กฎระเบยีบหรือหลกัเกณฑ ์ในการใหร้ะดบัคะแนน (เกรด)  

เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ.2559 

2. กระบวนการทวนสอบผลการเรียนของนสิิต 

2.1 กระบวนการทวนสอบผลการเรียนของนสิิตขณะก าลงัศึกษาก าหนดให้มีการทวนสอบ

ผลการเรียนของนิสติให้เป็นส่วนหน่ึงของระบบการประกนัคุณภาพภายในของมหาวิทยาลัย การทวน

สอบในระดับรายวิชา มีคณะกรรมการประเมินผลข้อสอบ มีการทวนสอบมาตรฐานการวัดและ

ประเมินผลตามล าดับตั้งแต่อาจารย์ผู้สอน ระดับภาควิชา ระดับคณะ ไปจนถึงระดับมหาวิทยาลัย  

2.2 กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธ์ิของนสิิตหลงัจากส าเร็จการศึกษา มีการ

ติดตามผลการประเมินของผู้เรียนด้านการมีงานท าการประเมินผลความพึงพอใจของผู้เรียนในเร่ือง

คุณภาพการสอนและสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้การประเมินบัณฑติเม่ือออกไปประกอบอาชีพ สมัภาษณ์

บัณฑติ ศิษย์เก่าเกี่ยวกบักจิกรรมการเรียนการสอน การส ารวจความเหน็จากผู้ใช้บัณฑติต่อความพร้อม

ทางวิชาการ คุณลักษณะของนิสติและบัณฑติ มีการประเมินการปฏบัิติงานของอาจารย์ทั้งโดยคณะ

ศึกษาศาสตร์และโดยนิสติ เพ่ือน าผลที่ได้มาเป็นแนวทางปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้ดีข้ึน 

3. เกณฑก์ารส าเร็จการศึกษาตามหลกัสูตร 

3.1 เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี 

พ.ศ.2559 

3.2 เข้าร่วมกจิกรรมตามข้อก าหนดของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

3.3 ผ่านการประเมินมาตรฐานบัณฑติตามเกณฑม์าตรฐานวิชาชีพครู 

 

หมวดที ่6 การพฒันาคณาจารย ์

 

1. การเตรียมการส าหรบัอาจารยใ์หม่ 

จัดให้มีการปฐมนิเทศและ/หรือการแนะน าอาจารย์ใหม่และอาจารย์พิเศษในรูปแบบต่างๆ  

ให้มีความรู้ความเข้าใจในนโยบายของมหาวิทยาลัย ของคณะศึกษาศาสตร์ตลอดจนอตัลักษณ์ของ

สาขาวิชาและให้เข้าใจถึงหลักสตูรและบทบาทของรายวิชาต่างๆที่สอนในหลักสตูรและรายวิชาที่ตน

รับผิดชอบสอนตลอดจนแนะน าบทบาท หน้าที่ ภารกจิต่างๆ ในมหาวิทยาลัยในฐานะอาจารย์

มหาวิทยาลัย เพ่ือให้มี ความม่ันใจในการปฏบัิติงาน โดย  

1.1 ก าหนดให้คณาจารย์ใหม่เข้าร่วมโครงการปฐมนิเทศและสมัมนาคณาจารย์ใหม่ของ

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒและโครงการพัฒนาคณาจารย์ใหม่ของคณะศึกษาศาสตร์และคณะร่วม

ผลิต ด้านการจัดการเรียนการสอน กลยุทธก์ารสอน การประเมินผล การนิเทศและการวิจัย การท า 

มคอ.3-7 

1.2 จัดระบบอาจารย์พ่ีเล้ียงส าหรับอาจารย์ใหม่ เพ่ือให้ค าแนะน าและให้ค าปรึกษาเกี่ยวกบั

จุดมุ่งหมายโครงสร้างหลักสตูรและรายวิชาและการพัฒนานิสติเพ่ือให้อาจารย์ใหม่สามารถให้ค าแนะน า
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นิสติเกี่ยวกบัหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอนของคณะและการพัฒนานิสติได้อย่างมีประสทิธภิาพ 

พัฒนาด้านวิจัย จัดเงินทุนส าหรับนักวิจัยหน้าใหม่และเข้าร่วมเป็นคณะผู้วิจัยร่วมกบันักวิจัยอาวุโส  

 

2.    การพฒันาความรูแ้ละทกัษะใหแ้ก่คณาจารย์ 

2.1 การพฒันาทกัษะการจดัการเรียนการสอน การวดัและการประเมินผล 

2.1.1 จัดการประชุมสมัมนาเชิงปฏบัิติการ เพ่ือพัฒนาอาจารย์ในด้านการจัดการเรียนการ

สอน การพัฒนาสื่อการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลผู้เรียน 

2.1.2 สนับสนุนให้คณาจารย์เข้าร่วมโครงการพัฒนาความรู้ในด้านทกัษะการจัดการสอน 

การใช้สื่อการเรียนการสอน การใช้เท คโนโลยีสารสนเทศการจัดการความรู้และการท าวิจัยของ

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒและภายนอกสถาบัน  

2.2 การพฒันาวิชาการและวิชาชีพดา้นอื่นๆ 

2.2.1  ส่งเสริมและสนับสนุนให้คณาจารย์ มีต าแหน่งทางวิชาการ โดย พัฒนาผลงานทาง

วิชาการและพัฒนาผลงานทางด้านวิจัย จาก การสนับสนุนเงินทุน และส่งเสริมการเผยแพร่ในรูปแบบ

ต่างๆที่เป็นระดับชาติและนานาชาติ 

2.2.2  จัดกจิกรรม เพ่ือส่งเสริมทกัษะ การเขียนเอกสารต ารา บทความ และผลงานทาง

วิชาการในลักษณะอื่นๆ  

2.2.3 ให้ทุนสนับสนุนการไปเข้าร่วมประชุมเพ่ือเสนอผลงานทางวิชาการในต่างประเทศ

สนับสนุนการเข้าร่วมสมัมนาวิชาการต่างๆ ศึกษาดูงานทั้งในประเทศและต่างประเทศ ส่งเสริมให้มีส่วน

ร่วมในกจิกรรมชุมชน 

2.2.4  จัดโครงการสนับสนุนให้คณาจารย์ศึกษาต่อในระดับปริญญาเอก โดยให้

ทุนการศึกษาในรูปแบบต่างๆ ส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการ 

2.2.5  จัดสมัมนาระดับชาติ/นานาชาติ 

2.2.6 สร้างสมัพันธภาพกบัมหาวิทยาลัยในต่างประเทศ รวมทั้งประเทศการท าสญัญาความ

ร่วมมือ เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้และพัฒนาองค์ความรู้ในวิชาชีพ 
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หมวดที ่7 การประกนัคุณภาพ 

1. การก ากบัมาตรฐาน 

 หลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา  ด าเนินการตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับ

ปริญญาตรีสาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสตูรห้าปี) (มคอ.1) และเป็นไปตามมาตรฐาน

วิชาชีพครูของคุรุสภา โดยก าหนดโครงสร้างรายวิชาที่เน้นผลิตบัณฑติที่มีความเป็นเลิศทางวิชาการและ

วิชาชีพสขุศึกษา เป็นผู้น าในการสร้างสรรค์การเรียนรู้ เพ่ือการพัฒนาพฤติกรรมสขุภาพแนวใหม่ มีความ

เป็นครูและเป็นนักวิชาการที่พร้อมด้วยคุณธรรม จริยธรรม ก าหนดให้เรียนตลอดหลักสตูร ไม่น้อยกว่า 

169 หน่วยกติ เน้ือหาสาระวิชาทางทฤษฎีและปฏบัิติการประกอบด้วย หมวดวิชาศึกษาทั่วไป  จ านวนไม่

น้อยกว่า 30 หน่วยกติ  หมวด วิชาเฉพาะด้าน แบ่งเป็นวิชา เฉพาะวิชาชีพ ครู จ านวนไม่น้อยกว่า 51 

หน่วยกติ วิชาเอกสขุศึกษา จ านวนไม่น้อยกว่า 78 หน่วยกติ และหมวดวิชาเลือกเสรี จ านวนไม่น้อยกว่า 

6 หน่วยกติ  

 บริหารการจัดการเรียนการสอนตลอดระยะเวลา 5 ปี โดยคณะกรรมการบริหารหลักสตูร

การศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา เพ่ือให้เป็นไปตามกระบวนการหลักสตูร  ก ากบัการด าเ นินงานตาม

แผนการ ศึกษาที่ระบุไว้ชัดเจนเป็น รายภาค เรียน จ านวนทั้งสิ้น 10 ภาคเรียน โดยใน 2 ภาคเรียน

สดุท้าย นิสติในหลักสตูร จะออกไปปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษาเป็น

เวลา 1 ปีการศึกษา  

  

ระบบการบริหารหลักสตูร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. บณัฑิต 

  การผลิตบัณฑติหลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา  จัดกจิกรรมการเรียนการสอน

ให้ผู้เรียนมีความรู้ในวิชาการและวิชาชีพ มีคุณลักษณะตามหลักสตูรที่ ก  าหนด บัณฑติเป็นผู้มีความรู้มี

คุณธรรมจริยธรรม มีความสามารถในการเรียนรู้และพัฒนาตนเอง ส ามารถประยุกต์ใช้ค วามรู้เพ่ือการ

สภามหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

สภาวิชาการมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

คณะกรรมการการศึกษาระดบัปริญญาตรี 

คณะกรรมการบริหารวิชาชีพครู คณะกรรมการประจ าคณะพลศึกษา 

คณะกรรมการบริหารหลกัสูตร 
การศึกษาบณัฑิตสาขาวิชาสุขศึกษา 
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ด ารงชีวิตในสงัคมได้อย่างมีความสขุทั้งทางร่างกายและจิตใจ มีความส านึกและความรับผิดชอบในฐานะ

พลเมืองและพลโลก มีคุณลักษณะตามอตัลักษณ์ของมหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ  

  หลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา ด าเนินการผลิตบัณฑติให้มีคุณภาพบัณฑติ

ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ มีผลการเรียนรู้อย่างน้อย 6 ด้านคือ 1) ด้าน

คุณธรรมจริยธรรม 2) ด้านความรู้ 3) ด้านทกัษะทางปัญญา 4) ด้านทกัษะความสมัพันธร์ะหว่างบุคคล

และ ความรับผิดชอบและ 5) ด้านทกัษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร  และการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 6) ทกัษะการจัดการเรียนรู้   

  ร้อยละของบัณฑติ หลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา ได้งานท าตรงสาขา หรือ

ประกอบอาชีพอสิระภายใน 1 ปี นับจากวันที่ส าเรจ็การศึกษา 

 

3. นสิิต 

  การรับหรือคัดเลือกนิสติเข้าศึกษาในหลักสตูร เป็นระบบที่สามารถคัดเลือกนิสติที่มี

คุณสมบัติและความพร้อมในการเรียนในหลักสตูรจนส าเรจ็การศึกษา ก าหนดวิธรัีบในรูปแบบต่างๆ  

ตามที่คณะกรรมการบริหารหลักสตูรก าหนด ทั้งส่งเสริมพัฒนา นิสติให้มีความพร้อมทางการเรียน และ

มีกจิกรรมการพัฒนาในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือให้ นิสติมีความรู้ ความสามารถตามหลักสตูร มีทกัษะกา ร

เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 และส าหรับหลักสตูรระดับบัณฑติศึกษามีทกัษะ การ วิจัยที่สามารถสร้างองค์

ความรู้ได้ 

  ก าหนดเกณฑท์ี่ใช้ในการคัดเลือกมีความโปร่งใส ชัดเจน และสอดคล้องกบั คุณสมบัติของ

นิสติที่ก  าหนดในหลักสตูร มีเคร่ืองมือที่ใช้ในการคัดเลือก ข้อมูล และวิธกีารคัดนสติิให้ได้นิสติที่มีความ

พร้อมทางปัญญา สขุภาพกายและจิต ความมุ่งม่ันที่จะเรียน และมีเวลาเรียนเพียงพอ เพ่ือให้สามารถ

ส าเรจ็การศึกษาได้ต ามระยะเวลาที่หลักสตูรก าหนดการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าศึกษาในช่วงปีแรก

ของการศึกษา มีกลไกในการพัฒนาความรู้พ้ืนฐาน มีการเตรียมค วามพร้อมทางการเรียนแก่ นิสติ 

เพ่ือให้มีความสามารถในการเรียนรู้ระดับอุดมศึกษาได้อย่างมีความสขุ อตัราการลาออกกลางคันน้อย 

ในระหว่างการศึกษามีการจัดกจิกรรมการพัฒนาความรู้ความสามารถในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งกจิกรรมใน

ห้องเรียนและนอกห้องเรียน มีกจิกรรมเสริมสร้างความเป็นพ ลเมืองดีที่มีจิตส านึกสาธารณะ มีการวาง

ระบบการดูแลให้ค าปรึกษาจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิชาการ มีระบบการป้องกนัหรือการบริหารจัดการ

ความเสี่ยงของ นิสติ เพ่ือให้สามารถส าเรจ็การศึกษาได้ตามระยะเวลาที่หลักสตูรก าหนด รวมทั้งการ

ส่งเสริม การเผยแพร่ผลงานวิชาการของ นิสติ การสร้างโอกาสการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการพัฒนาศักยภาพ

นิสติและทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ให้ได้มาตรฐานสากล 

  ก าหนดให้มีระบบกลไกเพ่ือให้นิสติมีความพร้อมทางการเรียน มีอตัราการคงอยู่ของนิสติใน

หลักสตูรสงู อตัราการส าเรจ็การศึกษาตามหลักสตูรสงู นิสติมีความพึงพอใจต่อหลัก สตูร และมีระบบ

การจัดการข้อร้องเรียนของนิสติ มีการควบคุมการดูแลการให้ค าปรึกษาวิชาการและแนะแนวแก่นิสติ 
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4. อาจารย ์

       อาจารย์เป็นปัจจัยป้อนที่ส าคัญของการผลิตบัณฑติ ผู้เกี่ยวข้องต้องมีการออกแบบระบบ

ประกนั การบริหารและพัฒนาอาจารย์ เพ่ือให้ได้อาจารย์ที่มีคุ ณภาพเหมาะสม มีคุณสมบัติสอดคล้อง

กบัสภาพบริบท ปรัชญา วิสยัทศัน์ของสถาบัน และของหลักสตูร และมีการส่งเสริมให้อาจารย์มีความรัก

ในองค์กรและการปฏบัิติงานตามวิชาชีพ ผู้บริหารต้องมีการก าหนดนโยบาย แผนระยะยาว และ

กจิกรรมการด าเนินงาน ตลอดจนการก ากบัดูแล และการพัฒนาคุณภาพ อาจารย์ การวางระบบประกนั

คุณภาพอาจารย์ เป็นการด าเนินงานเพ่ือให้ได้อาจารย์ที่มีคุณสมบัติทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพที่

เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานหลักสตูรที่ก  าหนดโดยส านักงานคณะกรรมการ การอุดมศึกษา และมี

พัฒนาการเพ่ิมย่ิงขึ้นด้วยการวางแผนและการลงทุนงบประมาณและทรัพยาก รเพ่ือให้อตัราก าลัง

อาจารย์มีจ านวนเหมาะสมกบัจ านวนนักศึกษาที่รับเข้าในหลักสตูร มีจ านวนอาจารย์ที่มีความรู้ ความ

เช่ียวชาญทางสาขาวิชาของหลักสตูร และมีประสบการณ์ที่เหมาะสมกบัการผลิตบัณฑติ อนัสะท้อนจาก

วุฒิการศึกษา ต าแหน่งทางวิชาการ และความก้าวหน้าในการผลิตผลงานทางวิชาการอย่างต่อเน่ือง 

  การบริหารและพัฒนาอาจารย์ เร่ิมต้นตั้งแต่ระบบการรับอาจารย์ใหม่ ต้องก าหนดเกณฑ ์

คุณสมบัติอาจารย์ที่สอดคล้องกบัสภาพบริบท ปรัชญา วิสยัทศัน์ของสถาบัน และของหลักสตูร มีกลไก

การคัดเลือกอาจารย์ที่เหมาะสม โปร่งใส นอกจากน้ีต้องมีระบบการบริหารอ าจารย์ โดยการก าหนด

นโยบาย แผนระยะยาว เพ่ือให้ได้อาจารย์ที่มีคุณสมบัติทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพที่เป็นไปตาม

เกณฑม์าตรฐานหลักสตูรที่ก  าหนด โดยส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา และระบบการส่งเสริม

และพัฒนาอาจารย์ มีการวางแผนและการลงทุน งบประมาณและทรัพยากรและกจิกรรม การด าเนินงาน 

ตลอดจอนการก ากบัดูแล และการพัฒนาคุณภาพอาจารย์ 

  การส่งเสริมและพัฒนาอาจารย์ต้องท าให้อาจารย์ในหลักสตูรมีคุณสมบัติที่เหมาะสมและ

เพียงพอ โดยท าให้อาจารย์มีความรู้ ความเช่ียวชาญทางสาขาวิชาที่เปิดให้บริการ และมีประสบการณ์ที่

เหมาะสมกบัการผลิตบัณฑติ  อนั สะท้อนจากวุฒิการศึกษา ต าแหน่งทางวิชาการ และความก้าวหน้าใน

การผลิตผลงานทางวิชาการอย่างต่อเน่ือง 

ผลการประกนัคุณภาพ ต้องน าไปสู่การมีอตัราก าลังอาจารย์ที่มีจ านวนเหมาะสมกบัจ านวนนักศึกษาที่

รับเข้าในหลักสตูร อตัราคงอยู่ของอาจารย์สงู และอาจารย์มีความพึงพอใจต่อการบริหารหลักสตูร 

 

5. หลกัสูตร  การเรียนการสอน  การประเมินผูเ้รียน 

  ผู้บริหารต้องรับผิดชอบในการควบคุมก ากบัการบริหารจัดการหลักสตูรให้มีประสทิธภิาพ

และประสทิธผิลอย่างต่อเน่ือง คณะกรรมการบริหารหลักสตูรควรมีบทบาทหน้าที่ในการบริหารจัดการ 

3 ด้านที่ส าคัญ คือ (1) สาระของรายวิชาในหลักสตูร (2) การวางระบบผู้สอนและกระบวนการ เรียน

การสอน (3) การประเมินผู้เรียน ระบบประกนัคุณภาพในการด าเนินการหลักสตูร ประกอบด้วย 

หลักสตูร การเรียนการสอน และการประเมินผู้เรียน เพ่ือให้สอดคล้องกบักรอบมาตรฐานคุณวุฒิตามที่

ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาก าหนด ตัวบ่งช้ีในการประเมินต้องให้ความส าคัญกบัการ

ก าหนดรายวิชาที่มีเน้ือหาที่ทนัสมัย ก้าวทนัความก้าวหน้าทางวิทยาการที่เปล่ียนแปลงตลอดเวลา 

รวมทั้งการวางระบบผู้สอนและอาจารย์ที่ปรึกษา ซ่ึงต้องเป็นบุคคลที่มีความรู้ ความเช่ียวชาญ 
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ประสบการณ์ และมีคุณสมบัติเหมาะสมในการพัฒนานักศึกษาให้เตม็ศักยภาพ จัดกจิกรรมการเรียน

การสอน ที่เน้นนักศึกษาเป็นส าคัญ และส่งเสริมทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  

  การออกแบบหลักสตูร ควบคุมก ากบัการจัดท ารายวิชาต่างๆ ให้มีเน้ือหาที่ทนัสมัย ก้าวทนั

ความก้าวหน้าทางวิทยาการที่เปล่ียนแปลงตลอดเวลา มีการบริหารจัดการการเปิดรายวิชาต่างๆ ทั้งวิชา

บังคับและวิชาเลือกที่เน้นนักศึกษาเป็นส าคัญ โดยสนองความต้องการของนักศึกษา และตลาดแรงงาน 

ส าหรับหลักสตูรระดับบัณฑติศึกษาต้องเน้นการพัฒนาทกัษะด้านการวิจัยและการเรียนรู้ ด้วยตนเอง 

  หลักสตูรต้องให้ความส าคัญกบัการวางระบบผู้สอนในแต่ละรายวิชา โดยค านึงถึงความรู้ 

ความสามารถและความเช่ียวชาญในวิชาที่สอน และเป็นความรู้ที่ทนัสมัยของอาจารย์ที่มอบหมายให้

สอนในวิชานั้นๆ เพ่ือให้นักศึกษาได้รับความรู้ประสบการณ์ และได้รับการพัฒนาความสามารถจากผู้รู้

จริง ส าหรับหลักสตูรระดับบัณฑติศึกษา  ต้องให้ความส าคัญกบัการก าหนดหัวข้อวิทยานิพนธ ์การ

ก าหนดอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์การค้นคว้าอสิระที่เหมาะสมกบัหัวข้อวิทยานิพนธ ์การค้นคว้า

อสิระ และลักษณะของนักศึกษา ให้นักศึกษาได้รับโอกาสและการพัฒนาตนเองเตม็ตามศักยภาพ 

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์การค้นคว้าอสิระต้องสามารถให้ค าปรึกษาวิทยานิพนธก์ารค้นคว้าอสิระ

ตั้งแต่กระบวนการพัฒนาหัวข้อจนถึงการท าวิทยานิพนธ ์การค้นคว้าอสิระ การสอบป้องกนั และการ

เผยแพร่ผลงานวิจัยจนส าเรจ็การศึกษา 

  กระบวนการเรียนการสอนส าหรับยุคศตวรรษที่ 21 ต้องเน้นการพัฒนานักศึกษาให้มีความรู้

ตาม โครงสร้างหลักสตูรที่ก  าหนด และได้รับการพัฒนาตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ คุณธรรมจริยธรรม 

ทกัษะการเรียนรู้ ในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะทกัษะการเรียนรู้ ด้วยตนเอง ทกัษะทางภาษาไทยและ

ภาษาต่างประเทศ ทกัษะการท างาน แบบมีส่วนร่วม ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ความสามารถใน

การดูแลสขุภาพ ฯลฯ การเรียนการสอนสมัยใหม่ต้องใช้สื่อเทคโนโลยี และท าให้นักศึกษาเรียนรู้ ได้

ตลอดเวลาและในสถานที่ใดกไ็ด้ ผู้สอนมีหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวกให้เกดิการเรียนรู้ และ

สนับสนุนการเรียนรู้  ส าหรับหลักสตูรระดับบัณฑติศึกษา เทคนิคการสอน จะเน้นการวิจัยเป็นฐาน การ

เรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  การประเมินนักศึกษามีจุดมุ่งหมาย 3 ประการ คือ การประเมินผลนักศึกษาเพ่ือให้ข้อมูล

สารสนเทศที่เป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงการเรียนการสอนของผู้สอน และน าไปสู่การพัฒนาการ

เรียนรู้ของนักศึกษา (assessment for learning) การประเมินที่ท  าให้นักศึกษาสามารถประเมินตนเอง

เป็น และมีการน าผลการประเมินไปใช้ในการพัฒนาวิธกีารเรียนของตนเองใหม่ จนเกดิการเรียนรู้  

(assessment as learning) และการประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษาที่แสดงผลลัพธก์ารเรียนรู้ที่

คาดหวังของหลักสตูร (assessment of learning) การประเมินส่วนใหญ่จะใช้เพ่ือจุดมุ่งหมายประการ

หลัง คือ เน้นการได้ข้อมูลเกี่ยวกบัสมัฤทธผิลการเรียนรู้ของนักศึกษา การจัดการเรียนการสอนจึงควร

ส่งเสริมให้มีการประเมินเพ่ือจุดมุ่งหมายสองประการแรกด้วย ทั้งน้ี ความเหมาะสมของระบบประเมิน

ต้องให้ความส าคัญกบัการก าหนดเกณฑก์ารประเมิน วิธกีารประเมิน เคร่ืองมือประเมินที่มีคุณภาพ 

และวิธกีารให้เกรดที่สะท้อนผลการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม มีการก ากบัให้มีการประเมินตามสภาพจริง 

(authentic assessment) มีการใช้วิธกีารประเมินที่หลากหลาย ให้ผลการประเมินที่สะท้อนความสามารถ

ในการปฏบัิติงานในโลกแห่งความเป็นจริง (real world) และมีวิธกีารให้ข้อมูลป้อนกลับ (feedback) ที่
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ท าให้นักศึกษาสามารถแก้ไขจุดอ่อนหรือเสริมจุดแขง็ของตนเองได ้้ให้ผลการประเมินที่สะท้อน ระดับ

ความสามารถที่แท้จริงของนักศึกษา ส าหรับหลักสตูรระดับบัณฑติศึกษา ต้องให้ความส าคัญกบัการวาง

ระบบประเมินวิทยานิพนธ ์การค้นคว้าอสิระที่มีคุณภาพด้วย  

 

6. สิง่สนบัสนุนการเรียนรู ้

  ในการด าเนินการบริหารหลักสตูร จะต้องมีปัจจัยที่ส าคัญอกีประการหน่ึงคือ สิ่งสนับสนุน 

การเรียนรู้  ซ่ึงประกอบด้วย ความพร้อมทางกายภาพ ความพร้อมด้านอุปกรณ์ ความพร้อมด้าน

เทคโนโลยี ความพร้อมด้านการให้บริการ เช่น ห้องเรียน ห้องปฏบัิติการ ห้องท าวิจัย อุปกรณ์การเรียน

การสอน ห้องสมุด การ บริการเทคโนโลยีสารสนเทศ คอมพิวเตอร์ Wifi และอื่นๆ รวมทั้งการ

บ ารุงรักษาที่ส่งเสริมสนับสนุนให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสทิธภิาพ ประสทิธผิล ตาม

มาตรฐานผลการเรียนรู้ที่ก  าหนดตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ โดยพิจารณา

ร่วมกบัผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาและอาจารย์ 

  ความพร้อมของสิ่งสนับสนุนการเรียนการสอนมีหลายประการ ได้แก่ ความพร้อมทาง

กายภาพ เช่น ห้องเรียน ห้องปฏบัิติการ ที่พักของนักศึกษา ฯลฯ และความพร้อมของอุปกรณ์ 

เทคโนโลยี และสิ่งอ านวยความสะดวกหรือทรัพยากรที่เอื้อต่อการเรียนรู้ เช่น อุปกรณ์การเรียนการ 

สอน ห้องสมุด หนังสอื ต ารา สิ่งพิมพ์ วารสาร ฐานข้อมูลเพ่ือการสบืค้น แหล่งเรียนรู้  สื่ออเิลก็ทรอนิกส ์

ฯลฯ สิ่งสนับสนุนเหล่านี้ ต้องมีปริมาณเพียงพอและมีคุณภาพพร้อมใช้งาน ทนัสมัยโดยพิจารณาการด าเนินการ

ปรับปรุงพัฒนาจากผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาและอาจารย์ 
 

7.  ตวับ่งช้ีผลการด าเนนิงาน (Key Performance Indicators) 

ตวับ่งช้ีผลการด าเนนิงาน ปี 

2560 

ปี 

2561 

ปี

2562 

ปี

2563 

ปี

2564 

ปี

2565 

(1) อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสตูรอย่างน้อยร้อยละ 80 มีส่วนร่วมในการ

ประชุมเพ่ือวางแผน ติดตาม และทบทวนการด าเนินงานหลักสตูร 

/ / / / / - 

(2) มีรายละเอยีดของหลักสตูร ตามแบบ มคอ.2 ที่สอดคล้องกบักรอบ 

มาตรฐานคุณวุฒิแห่งชาติ หรือ มาตรฐานคุณวุฒิสาขา (ถ้าม)ี  

/ / / / / - 

(3) มีรายละเอยีดของรายวิชา และรายละเอยีดของประสบการณ์ภาคสนาม 

(ถ้าม)ี ตามแบบ มคอ.3 และ มคอ.4 อย่างน้อยก่อนการ เปิดสอนใน

แต่ละภาคการศึกษาให้ครบทุกรายวิชา  

/ / / / / - 

(4) จัดท ารายงานผลการด าเนินการของรายวิชา และรายงานผลการ 

ด าเนินการของประสบการณ์ภาคสนาม (ถ้าม)ี ตามแบบ มคอ.5 และ 

มคอ.6 ภายใน 30 วัน หลังสิ้นสดุภาคการศึกษาที่เปิดสอนให้ครบ ทุก

รายวิชา  

/ / / / / - 

(5) จัดท ารายงานผลการด าเนินการของหลักสตูร ตามแบบ มคอ.7 ภายใน 

60 วัน หลังสิ้นสดุปีการศึกษา  

/ / / / / - 
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ทั้งนี้  เกณฑก์ารประเมนิผ่าน คอื มกีารด าเนินงานตามข้อ 1-5 จากตารางตวับ่งชี้การด าเนินงาน และอย่าง

น้อยร้อยละ 80 ของตวับ่งชี้ผลการด าเนินงานที่ระบุไว้ในแต่ละปี 

หมวดที่ 8 การประเมินและปรบัปรุงการด าเนนิการของหลกัสูตร  

1. การประเมินประสิทธิผลของการสอน 

1.1 การประเมินกลยุทธก์ารสอน 

1.1.1 ประเมินคุณภาพการเรียนการสอนรายวิชา โดยนิสติที่ลงทะเบียนเรียน 

1.1.2 ประเมินประสทิธภิาพการสอนจากผลการเรียนของนิสติ 

1.1.3 ประเมินจากการสงัเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมการเรียนการสอนของนิสติ ทั้ง

ในและนอกช้ันเรียน 

1.1.4 ประเมินจากผลงานของนิสติที่ได้รับมอบหมายในแต่ละรายวิชา 

1.1.5 ประเมินวิธกีารจัดการเรียนรู้  โดยคณาจารย์ผู้สอนในระดับรายวิชาและสาขาวิชา 

1.2 การประเมินทกัษะของอาจารยใ์นการใชแ้ผนกลยุทธก์ารสอน 

1.2.1 ประเมินอาจารย์ผู้สอนในแต่ละรายวิชาโดยนิสติตามแบบประเมินคุณภาพการเรียน

การสอน 

1.2.2 รายงานผลการประเมินทกัษะอาจารย์ให้แก่อาจารย์ผู้สอนและผู้รับผิดชอบหลักสตูร

เพ่ือใช้ในการปรับปรุงกลยุทธก์ารสอนของอาจารย์ต่อไป 

ตวับ่งช้ีผลการด าเนนิงาน ปี 

2560 

ปี 

2561 

ปี

2562 

ปี

2563 

ปี

2564 

ปี

2565 

(6) มีการทวนสอบผลสมัฤทธิ์ของนิสติ/นักศึกษาตามมาตรฐานผลการ

เรียนรู้ ที่ก  าหนดใน มคอ.3 และ มคอ.4 (ถ้าม)ี อย่างน้อยร้อยละ 25 

ของ รายวิชาที่เปิดสอนในแต่ละปีการศึกษา  

/ / / / / - 

(7) มีการพัฒนา/ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน กลยุทธก์ารสอน หรือ 

การประเมินผลการเรียนรู้จากผลการประเมินการด าเนินงานที่รายงาน

ใน มคอ.7ปีที่แล้ว  

- / / / / - 

(8) อาจารย์ใหม่ (ถ้าม)ี ทุกคน ได้รับการปฐมนิเทศหรือค าแนะน าด้าน 

การจัดการเรียนการสอน  

/ / / / / - 

(9) อาจารย์ประจ าหลักสตูรทุกคนได้รับการพัฒนาทางวิชาการ และ/หรือ

วิชาชีพ อย่างน้อยปีละหน่ึงคร้ัง  

/ / / / / - 

(10) จ านวนบุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอน (ถ้าม)ี ได้รับการพัฒนา 

วิชาการ และหรือวิชาชีพ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 ต่อปี 

/ / / / / - 

(11) ระดับความพึงพอใจของนิสติ/นักศึกษาปีสดุท้าย/บัณฑติใหม่ที่มี

ต่อ คุณภาพหลักสตูร เฉล่ียไม่น้อยกว่า 3.5 จากคะแนนเตม็ 5.0  

- - - - / / 

(12) ระดับความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑติที่มีต่อบัณฑติใหม่ เฉล่ียไม่น้อย

กว่า 3.5 จากคะแนนเตม็ 5.0  

- - - - - / 
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1.2.3 คณะรวบรวมผลการประเมินทกัษะของอาจารย์ในการจัดกจิกรรมเพ่ือพั ฒนา/

ปรับปรุงทกัษะกลยุทธก์ารสอน 

 

2. การประเมินหลกัสูตรในภาพรวม 

2.1 ก าหนดให้มีคณะกรรมการประเมินหลักสตูร ซ่ึงประกอบไปด้วยคณะกรรมการภายใน

และภายนอกสถาบัน 

2.2 ประเมินหลักสตูรในแต่ละปีการศึกษา ซ่ึงประกอบไปด้วย การประเมินการจัดการเรียน

การสอน การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ การประเมินผลสมัฤทธิ์ของนิสติ และการประมวลความรู้ของนิสติ

ก่อนจบ การประเมินผลผลิต (Output)และประเมินผลที่ได้ (Outcome) 

2.3 ประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑติ 

2.4 จัดท าการวิจัยเชิงประเมินหลักสตูร เพ่ือน าผลไปใช้ในการพัฒนาและปรับปรุงหลักสตูร 

3. การประเมินผลการด าเนนิงานตามรายละเอียดหลกัสูตร 

คณะกรรมการประกนัคุณภาพภายใน ด าเนินการประเมินผลการด าเนินงานตามตัวบ่งช้ี (Key 

Performance Indicators) ในหมวดที่ 7 ข้อ 7 

 

4. การทบทวนผลการประเมินและวางแผนปรบัปรุงหลกัสูตรและแผนกลยุทธก์ารสอน  

4.1  จัดท ารายงานการประเมินหลักสตูรเพ่ือเสนอต่อคณะกรรมการในระดับต่างๆ คณาจารย์และ 

ผู้เกี่ยวข้อง 

4.2  จัดประชุม สมัมนา การวางแผนปรับปรุงหลักสตูร และกลยุทธก์ารสอน โดยใช้ผลการประเมิน 

เป็นฐานในการปรับปรุง  

4.3 เชิญผู้มีส่วนได้เสยี (Stakeholders) มีส่วนร่วมในการให้ข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงหลักสตูร 

และกลยุทธก์ารสอน 
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ภาคผนวก 

ภาคผนวก ก  ข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 

ภาคผนวก ข  ส าเนาค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการร่าง/ ปรับปรุง หลักสตูร  

ภาคผนวก ค  รายงานผลการวิพากษ์หลักสตูร 

ภาคผนวก ง  รายงานการประเมินหลักสตูร (กรณีหลักสตูรปรับปรุง) 

ภาคผนวก จ  รายงานการส ารวจความเป็นไปได้ในการเปิดหลักสตูร (กรณีหลักสตูรใหม่) 

ภาคผนวก ฉ  ประวัติและผลงานของอาจารย์ 

ภาคผนวก ช  ตารางเปรียบเทยีบการปรับปรุงหลักสตูร 
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ภาคผนวก ก  ขอ้บงัคบัมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ว่าดว้ยการศึกษาระดบัปริญญาตรี  

พ.ศ. 2559 
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ภาคผนวก ข  ส าเนาค าสัง่แต่งตั้งคณะกรรมการร่าง/ ปรบัปรุง หลกัสูตร 
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ภาคผนวก ค  รายงานผลการวิพากษห์ลกัสูตร 
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รายงานผลการวิพากษห์ลกัสูตร 

สรุปผลการวิพากษ์หลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา (หลักสตูรปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

วันที่ 7 มกราคม 2559 

ณ ห้อง 203 อาคาร 1 โรงยิม คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 

ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ  การด าเนินการปรับปรุง เหตุผลในการไม่ปรับปรุง

แก้ไข 

1. คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 

(รองศาสตราจารย์ ดร.ประพันธศิ์ริ   

สเุสารัจ)  

ควรมีการบูรณาการรายวิชาที่มี

เน้ือหาใกล้เคียงกนัเป็นรายวิชา

เดียวกนั เพ่ือไม่ให้มีจ านวน

รายวิชาและจ านวนหน่วยกติไม่

มากเกนิไป และเป็นไปตามที่ครุ

สภาก าหนด  เน่ืองจากนิสติต้อง

เรียนรายวิชาสขุศึกษาและ

รายวิชาพลศึกษา 

- 

2. รองศาสตราจารย์ ดร.เอมอชัฌา  

วัฒนบุรานนท ์

ควรตรวจสอบเร่ืองจ านวนหน่วย

กติ รหัสรายวิชา และโครงสร้าง

รายวิชาให้สอดคล้อง กบัรายวิชา

ที่ปรับใหม่ 

- 

3. ครูเช่ียวชาญหัวหน้ากลุ่มสาระสขุ

ศึกษาและพลศึกษา โรงเรียนสตรี

วิทยา 

(อาจารย์ ดร.สมุน คณานิตย์) 

ควรจะมีรายวิชาที่เกี่ยวข้องกบั

การบูรณาการการสอนสขุศึกษา 

และนวัตกรรมการสอนสขุศึกษา

ที่สอดคล้องกบัสภาพการณ์จริง

ในปัจจุบัน  เช่น นวัตกรรมการ

ผลิตสื่อการสอนสขุศึกษา เป็น

ต้น 

- 
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ภาคผนวก ง  รายงานการประเมินหลกัสูตร (กรณีหลกัสูตรปรบัปรุง) 
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รายงานการประเมินหลกัสูตร  

ในปีการศึกษา 2557 หลักสตูรการศึกษาบัณฑติ ภาควิชาสขุศึกษา คณะพลศึกษา 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มีผลการด าเนินงานได้มาตรฐานตามมาตรฐานการศึกษา

ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ และ มีระดับคุณภาพอยู่ในระดับดี  (3.50 คะแนน) ตามเกณฑก์ารประเมิน

คุณภาพการศึกษาระดับหลักสตูร 6 องค์ประกอบ (14 ตัวบ่งช้ี)  

ในปีการศึกษา 2558 หลักสตูรการศึกษาบัณฑติสาขาวิชาสขุศึกษา คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ  มีผลการด าเนินงาน ได้มาตรฐานตามมาตรฐานการศึกษาระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 

และมีระดับคุณภาพอยู่ในระดับคุณภาพดี (3.77 คะแนน) ตามเกณฑก์ารประเมินคุณภาพการศึกษา

ระดับหลักสตูร 6 องค์ประกอบ (13 ตัวบ่งช้ี)  
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ภาคผนวก จ  ประวติัและผลงานของอาจารย  ์
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ประวติัและผลงานอาจารย ์

 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย) นางสาวสนัุนทา   ศรีศิริ 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาองักฤษ) sununta srisiri 

ต าแหน่งทางวิชาการ    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

ทีท่ างาน     ภาควิชาสขุศึกษา  คณะพลศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

เบอรโ์ทรศพัท ์    02-649-5000 ต่อ 2-2519 / 083-293-4358. 

Email     sununts@hotmail.com / sununts@g.swu.ac.th 

คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบนัทีส่ าเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบนั ปีทีส่ าเร็จ 

วท.บ. สขุศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2538 

สค.ม. ประชากรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2541 

M.P.H Public Health จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2553 

D.S.M. Sport Management The United States Sports 

Academy, USA 

2551 

 

ความเชี่ยวชาญ 

 สขุศึกษา, การจัดการการกฬีา, สาขาสงัคมวิทยา(เน้นเร่ือง เดก็นักเรียน สตรีและผู้สงูอายุ) 

 

ผลงานทางวิชาการ (ยอ้นหลงั 5 ปี)  

1.  บทความวิจยัตีพมิพใ์นวารสารวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ 

สนัุนทา  ศรีศิริ (2556). ผลของโปรแกรมการส่งเสริมสมรรถภาพแห่งในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสขุภาพ 

  ของผู้สงูอายุโรคความดันโลหิตสงู ศูนย์บริการสาธารณสขุ 19 วงศ์สว่าง กรุงเทพมหานคร. 

 วารสารคณะพลศึกษา. 15(ฉบับพิเศษ ธนัวาคม): 308-315.        

สนัุนทา  ศรีศิริ (2557). รูปแบบความสมัพันธเ์ชิงสาเหตุของปัจจัยที่มีอทิธพิลต่อประสทิธภิาพงานประกนั 

  คุณภาพการศึกษาของคณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เผยแพร่ใน Proceeding  

  การประชุมศรีนครินทรวิโรฒวิชาการคร้ังที่ 8 วันที่  26-27 พฤศจิกายน  2557 หน้า 731-741. 

 

2.  บทความทีไ่ดร้บัการตีพมิพฉ์บบัเต็มจากการประชุมวิชาการระดบัชาติหรือนานาชาติ  

  - 

3.  ต ารา/หนงัสือ 

 - 

 

 

mailto:sununts@hotmail.com
mailto:sununts@g.swu.ac.th
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4. ภาระงานสอน 

รหสัวิชา ชื่อรายวิชา 

PHE213 MENTAL HEALTH 

PEC302 PROFESSIONAL ENGLISH II 

PEH311 MENTAL HEALTH AND HEALTH COUNSELING 

PHE301 LIFE SAFETY 

PSL501 RESEARCH METHODOLOGY IN SPORT AND LEISURE 

MANAGEMENT 

PSL502 STATISTICAL ANALYSIS IN SPORT AND LEISURE 

MANAGEMENT 

PEG701 ADVANCED STATISTICAL ANALYSIS IN HEALTH EDUCATION 

AND PHYSICAL 

 

5. ทุนวิจยัทีไ่ดร้บั  

ช่ือโครงการวิจยั แหล่งทุน ปีงบประมาณ 

ท่ีไดร้บัทุน 

 

ระบุสถานภาพ 

(หวัหนา้

โครงการ/ผู ้

ร่วมโครงการ) 

ความคาดหวังการเกื้อหนุนในยามสงูอายุจาก

บุตรของสตรีไทย. 2542.  

ได้รับการสนับสนุนทุน

วิจัยจากงบประมาณ

รายได้จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย  

2541  

การประเมินผลการด าเนินงานโครงการสขุภาพ

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สงักดักรมสามัญศึกษา   

กรุงเทพมหานคร. 2543 .  

ได้รับการสนับสนุนทุน

วิจัยจากงบประมาณ

รายได้มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ  

2542  

กจิกรรมในการด าเนินชีวิตประจ าวันของ

ผู้สงูอายุไทยในเขตภาคกลางของประเทศไทย. 

2547.    

ได้รับการสนับสนุนทุน

วิจัยจากงบประมาณ

รายได้มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ 

2543  

ความพึงพอใจของผู้มาใช้บริการห้อง

ปฏบัิติงานทางวิทยาศาสตร์การกฬีาและ

สขุภาพ  ส านักวิชาวิทยาศาสตร์การกฬีา 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 2550.   

ได้รับการสนับสนุนทุน

วิจัยจากงบประมาณ

รายได้ส านักวิชา

วิทยาศาสตร์การกฬีา  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

2550  
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ช่ือโครงการวิจยั แหล่งทุน ปีงบประมาณ 

ท่ีไดร้บัทุน 

 

ระบุสถานภาพ 

(หวัหนา้

โครงการ/ผู ้

ร่วมโครงการ) 

ปัจจัยที่มีผลต่อการออกก าลังกายของบุคลากร

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 2554.   

ได้รับการสนับสนุนทุน

วิจัยจากงบประมาณ

รายได้มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ  

2553  

Effect of Group Squat Exercises To 

Perform Activity Of Daily Living (ADL) 

In Elderly People. 2554. Journal of 

Research Health. April, 2012 

ได้รับการสนับสนุนทุน

วิจัยจาก The Higher 

Education Research 

Promotion and National 

Research University 

Project of Thailand, 

Office of the Higher 

Education Commission 

และ วิทยาลัย

วิทยาศาสตร์สาธารณสขุ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

2554    

ปัจจัยที่มีผลต่อความสามารถในการปฏบัิติ

กจิวัตรและภาวะพ่ึงพิงในการปฏบัิติกจิวัตร

ของผู้สงูอายุ ในกรุงเทพมหานคร, 2555 

ได้รับการสนับสนุนทุน

วิจัยจาก The Higher 

Education Research 

Promotion and National 

Research University 

Project of Thailand, 

Office of the Higher 

Education Commission 

และ วิทยาลัย

วิทยาศาสตร์สาธารณสขุ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

2554  

ระบบประกนัคุณภาพการศึกษาภายในของ

คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนรินทรวิโรฒ.

2556 

ได้รับการสนับสนุนทุน

วิจัยจากงบประมาณ

รายได้มหาวิทยาลัยศรีนค

รินทรวิโรฒ  

2556  

รูปแบบความสมัพันธเ์ชิงสาเหตุของปัจจัยที่มี

อทิธพิลต่อประสทิธภิาพงานประกนัคุณภาพ

ได้รับการสนับสนุนทุน

วิจัยจากงบประมาณ

2556  
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ช่ือโครงการวิจยั แหล่งทุน ปีงบประมาณ 

ท่ีไดร้บัทุน 

 

ระบุสถานภาพ 

(หวัหนา้

โครงการ/ผู ้

ร่วมโครงการ) 

การศึกษาของคณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีน

รินทรวิโรฒ 

รายได้มหาวิทยาลัยศรีนค

รินทรวิโรฒ 
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ประวติัและผลงานอาจารย ์

 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย) นางบุปผา  ปล้ืมส าราญ 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาองักฤษ) bubpha pluemsamran 

ต าแหน่งทางวิชาการ    อาจารย์ 

ทีท่ างาน     ภาควิชาสขุศึกษา  คณะพลศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

เบอรโ์ทรศพัท ์    02-649-5000 ต่อ 15421 

Email     bubpha@g.swu.ac.th 

 

คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบนัทีส่ าเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบนั ปีทีส่ าเร็จ 

กศ.บ. สขุศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2523 

กศ.ม. พลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2530 

ปร.ด. การบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ 2557 

 

ความเชี่ยวชาญ 

 การบริหารการศึกษา หลักสตูรและการสอน สขุศึกษา 

ผลงานทางวิชาการ (ยอ้นหลงั 5 ปี)  

1.  บทความวิจยัตีพมิพใ์นวารสารวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ  

บุปผา  ปล้ืมส าราญ(พ.ศ.2559) หลกัสูตรสุขศึกษาและพลศึกษาในอนาคต. วารสารสขุศึกษา พลศึกษา 

และสนัทนาการ ปีที่43 เล่มที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2559 หน้า 17-23 

บุปผา ปล้ืมสาราญ, เสาวนีย์ สกิขาบัณฑติ, และ ปัญญา ธรีะวิทยเลิศ. (2557, มกราคม - มิถุนายน)  

 รูปแบบการบริหารจัดการพัฒนาสมรรถนะครูในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการจัดการเรียนรู้สู่

ประชาคมอาเซียน. วารสารคณะพลศึกษา (17)1: 15-26. 

 

2.  บทความทีไ่ดร้บัการตีพมิพฉ์บบัเต็มจากการประชุมวิชาการระดบัชาติหรือนานาชาติ  

ธญัมา หลายพัฒน์ กติติชัย สธุาสโินบล ประพันศิริ สเุสารัจ และบุปผา  ปล้ืมส าราญ(พ.ศ.2559) 

  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานเพ่ือพัฒนาทกัษะชีวิตในศตวรรษ 

 ที่ 21 ของนิสติหลักสตูรการศึกษาบัณฑติสาขาวิชาสขุศึกษา การประชุมวิชาการและการ 

 น าเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ ครุศาสตร์วิจัย คร้ังที่ 2:2559 มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 

 

3.  ต ารา/หนงัสือ 

  บุปผา  ปล้ืมส าราญ.(2552). ภมูิปัญญาไทย.ศูนย์ส านักพิมพ์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
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4. ภาระงานสอน 

รหสัวิชา ชื่อรายวิชา 

PEI102 HEALTH AND PHYSICAL EDUCATION IN ASEAN COMMUNITY 

PHE306 THAI LIFESTYLE AND TRADITIONAL KNOWLEDGE FOR HEALTH 

PEI401 SEMINAR IN HEALTH AND PHYSICAL EDUCATION 

PEI492 LEARNING MANAGEMENT IN HEALTH EDUCATION AND PHYSICAL 

EDUCATION FOR SECONDARY EDUCATION 

PEI712 HEALTH EDUCATION CURRICULUM DEVELOPMENT AND 

INFORMATION TECHNOLOGY MANAGEMENT 

 

5. ทุนวิจยัทีไ่ดร้บั  

ช่ือโครงการวิจยั แหล่งทุน ปีงบประมาณ 

ท่ีไดร้บัทุน 

 

ระบุสถานภาพ 

(หวัหนา้

โครงการ/ผู ้

ร่วมโครงการ) 

การพัฒนาหลักสตูรรายวิชาภมูิปัญญาไทย

เพ่ือสขุภาพหลักสตูรการศึกษาบัณฑติ 

สาขาวิชาสขุศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินท

รวิโรฒ 

มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ 

2553  

หลักสตูรการศึกษาบัณฑติ  สาขาวิชาสขุ

ศึกษาและพลศึกษาในอนาคต 

มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ 

2552  
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ประวติัและผลงาน 

 

ชื่อ-นามสกุล (ภาษาไทย) นายอนันต์  มาลารัตน์ 

ช่ือ-นามสกุล (ภาษาองักฤษ) Mr.Anan  Malarat 

ต าแหน่งทางวิชาการ  อาจารย์ 

ทีท่ างาน     ภาควิชาสขุศึกษา คณะพลศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

เบอรโ์ทรศพัท ์    02-649-5000 ต่อ 15426 , (มือถือ) 098-269-2018 ,  

     081-422-4774 

E-mail :   dr.ananswu@gmail.com 

 

คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบนัทีส่ าเร็จการศึกษา (เรียงจากระดบัปริญญาตรี ปริญญาโท และ

ปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบนั ปีทีส่ าเร็จ 

ส.บ. สาธารณสขุศาสตร์ มหาวิทยาลัยสโุขทยัธรรมาธริาช 2533 

ส.บ. อาชีวอนามัยและความปลอดภัย มหาวิทยาลัยสโุขทยัธรรมาธริาช 2535 

ส.บ. บริหารสาธารณสขุ มหาวิทยาลัยสโุขทยัธรรมาธริาช 2537 

กศ.ม. สขุศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2539 

กศ.ด. วิจัยและประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร 2551 

ความเชี่ยวชาญ 

 1.การวัดและประเมินผลทางการศึกษา ทางสขุศึกษา/พลศึกษา และทางสขุภาพ 

 2.เทคนิคในการจัดการเรียนรู้ทางสขุศึกษา/พลศึกษา และการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมสขุภาพ 

 3.วิทยวิธกีารวิจัยและสถิติวิเคราะห์ทางการศึกษาและสขุภาพ 

 4.เศรษฐศาสตร์สขุภาพ 

 5.การบริหารงานและโครงการสขุภาพ 

  

ผลงานทางวิชาการ (ยอ้นหลงั 5 ปี)  

1.บทความวิจยัตีพมิพใ์นวารสารวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ 

1.1 บทความวิจยั 

Ungsinun Intarakamhang & Anan Malarat.(2014). The Effects of Behavioral Modification 

Based on Client Center Program to Health Behaviors among Obese University Students. 

Global Journal of Health Science; Vol. 6, No. 1; 2014,Page 33-42. 

mailto:dr.ananswu@gmail.com
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อภิชา น้อมศิริ สนัุนทา ศรีศิริ กมลมาลย์ วิรัตน์เศรษฐสนิ และ อนันต์ มาลารัตน์. (2557).สขุภาพทาง 

 เพศของวัยรุ่นตอนต้นในบริบทสงัคมไทย: สถานภาพและเคร่ืองมือวัดสขุภาพทางเพศ 

 ของวัยรุ่นตอนต้น การประชุมวิชาการน าเสนอผลงานวิจัยและสิ่งประดิษฐ์ระดับบัณฑติศึกษา 

 แห่งชาติคร้ังที่ 32 เน่ืองในโอกาส 40 ปี บัณฑติวิทยาลัย 3-5 พฤศจิกายน 2557  

ณ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ หน้าที่ 108-114. 

สภุิกา แดงกระจ่าง และ อนันต์ มาลารัตน์. (2557).ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหารของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น: การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ. การประชุมวิชาการ

น าเสนอผลงานวิจัยและสิ่งประดิษฐ์ระดับบัณฑติศึกษาแห่งชาติคร้ังที่ 32 เน่ืองในโอกาส 40 ปี  

บัณฑติวิทยาลัย 3-5 พฤศจิกายน 2557 ณ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.หน้าที่ 115-123. 

ไพญาดา สงัข์ทอง พิมพา ม่วงศิริธรรม อนันต์ มาลารัตน์ และสมบูรณ์ อนิถมยา .(2558).ความ

ต้องการจ าเป็นในการเสริมสร้างสมรรถนะการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนิสติหลักสตูร

การศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาพลศึกษา. วารสารคณะพลศึกษา. ปีที่ 18 ฉบับที่ 1 มกราคม – 

มิถุนายน 2558. หน้าที่ 210-222. 

สภุิกา แดงกระจ่าง อนันต์ มาลารัตน์ และ องัศินันท ์อนิทรก าแหง.(2558).พฤติกรรมการบริโภค

อาหารของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ที่มีภาวะน า้หนักเกนิเกณฑ์.ธรรมศาสตร์เวชสาร.

ปีที่ 15 

ฉบับที่ 4 ตุลาคม – ธนัวาคม 2558. หน้าที่ 600-608. 

อภิชา น้อมศิริ สนัุนทา ศรีศิริ กมลมาลย์ วิรัตน์เศรษฐสนิ และ อนันต์ มาลารัตน์. (2558).การพัฒนา

ตัวช้ีวัดความฉลาดทางสขุภาพด้านเพศส าหรับวัยรุ่นตอนต้น.ธรรมศาสตร์เวชสาร.ปีที่ 15 ฉบับ

ที่ 4 ตุลาคม  – ธนัวาคม 2558. หน้าที่ 609-621. 

ทนงศรี ภริูศรี อนันต์ มาลารัตน์ และ ไพบูลย์ อ่อนมั่ง. (2558).รูปแบบการจัดการเรียนรู้ เร่ืองเอดส์ 

 และเพศศึกษา ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา. วารสารควบคุมโรค ปีที่ 41 ฉบับที่ 4  

 ตุลาคม –ธนัวาคม 2558. หน้าที่ 241 -252. 

เกษมสนัต์ พานิชเจริญ สปุราณีว์ิ ขวัญบุญจันทร์ อนันต์ มาลารัตน์ และวาสนา คุณาอภิสทิธิ์. (2558). 

การพัฒนารูปแบบการประเมินผลตามสภาพจริงในการจัดการเรียนรู้พลศึกษาส าหรับ 

นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3.วารสารศึกษาศาสตร์.ปีที่ 26 ฉบับที่ 3 กนัยายน –  

ธนัวาคม 2558.หน้าที่ 114-126. 

จรูญศักด์ิ เบญมาตย์  พิมพา ม่วงศิริธรรม  อนันต์ มาลารัตน์  และไวพจน์ จันทร์เสม. (2559).ความ

ต้องการจ าเป็นและแนวทางในการพัฒนาหลักสตูรฝึกอบรมอาจารย์นิเทศการฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครูสาขาวิชาพลศึกษา ของมหาวิทยาลัยราชภัฏ.วารสารมหาวิทยาลัยราช

ภัฏมหาสารคาม (มนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์)ปีที่ 10 ฉบับพิเศษ 2559. หน้าที่ 51-58. 

กรรัก ศรีเมือง อนันต์ มาลารัตน์ และ พรสขุ หุ่นนิรันดร์. (2559).สภาพ ปัญหาและแนวทางการ

จัดการเรียนรู้เร่ืองเพศศึกษาเพ่ือปลูกฝังพฤติกรรมป้องกนัความเสี่ยงทางเพศแบบพุทธวิธี

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น.ธรรมศาสตร์เวชสาร.ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 เมษายน – 

มิถุนายน 2559. หน้าที่ 253-262. 
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2.บทความทีไ่ดร้บัการตีพมิพฉ์บบัเต็มจากการประชุมวิชาการระดบัชาติหรือนานาชาติ  

- 

 

3.ต ารา/หนงัสือ 

- 

 

4. ภาระงานสอน 

รหสัวิชา ชื่อรายวิชา 

PEG703 STATISTICAL ANALYSIS IN HEALTH EDUCATION AND PHYSICAL 

EDUCATION 

PEG711 RETRIEVE AND REVIEW IN HEALTH EDUCATION AND PHYSICAL 

EDUCATIONN 

PHE401 LEARNING MANAGEMENT AND EVALUATION MODEL DEVELOPMENT 

IN HEALTH EDUCATION 

PHE401 RESEARCH DESIGN, MEASUREMENT AND EVALUATION IN HEALTH 

EDUCATION 

PHE402 HEALTH EDUCATION LEADERSHIP AND PARTNERSHIP NETWORK 

PROMOTION 

SWU145 WELLNESS AND HEALTHY LIFESTYLE 

  

5. ทุนวิจยัทีไ่ดร้บั  

ช่ือโครงการวิจยั แหล่งทุน ปีงบประมาณ 

ท่ีไดร้บัทุน 

 

ระบุสถานภาพ 

(หวัหนา้

โครงการ/ผู ้

ร่วมโครงการ) 

ผลของโปรแกรมปรับเปล่ียนพฤติกรรม

สขุภาพที่เน้นผู้รับบริการเป็นศูนย์กลางที่มี

ต่อพฤติกรรมการดูแลตนเองของนิสติที่มี

ภาวะอ้วน.  

 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ

โรฒ 

 

2556 องัศินันท ์

อนิทรก าแหง 
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ประวติัและผลงานอาจารย ์

 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย) นายสงิหา    จันทน์ขาว 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาองักฤษ) singha chankhaw 

ต าแหน่งทางวิชาการ    อาจารย์ 

ทีท่ างาน     ภาควิชาสขุศึกษา  คณะพลศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

เบอรโ์ทรศพัท ์    02-649-5000 ต่อ 2-2519 / 081-778-9427 

Email    singha@swu.ac.th 

 

คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบนัทีส่ าเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบนั ปีทีส่ าเร็จ 

วท.บ. สขุศึกษาและพฤติกรรมสขุภาพ มหาวิทยาลัยบูรพา 2547 

ค.ม. สขุศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2550 

ค.ด. สาขาวิชาสขุศึกษาและพลศึกษา) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2558 

 

ความเชี่ยวชาญ 

 สขุศึกษา   พฤติกรรมศาสตร์  อนามัยชุมชน   การสอนสขุศึกษา 

 

ผลงานทางวิชาการ  

1.  บทความวิจยัตีพมิพใ์นวารสารวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ  

ทรงพล  ต่อนี  และสงิหา  จันทน์ขาว. ผลของกจิกรรมสขุศึกษาโดยประยุกต์กระบวนการกลุ่มที่มีต่อ 

 พฤติกรรมป้องกนัความเสี่ยงทางเพศของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นในจังหวัด 

 นครนายก   วารสารคณะพลศึกษา  ปีที่ 19  เล่มที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน,2559), : 39-52. 

ทรงพล  ต่อนี  นรุตตม์  สหนาวิน  สงิหา  จันทน์ขาว  ปรัชญ์  อนิทรศักด์ิสทิธิ์  และจิราวรรณ  ตอฤทธิ์.  

 ผลของกจิกรรมสขุศึกษาโดยประยุกต์การมีส่วนร่วมของชุมชนที่มีต่อพฤติกรรมการออก 

 ก าลังกายของประชาชนต าบลพระอาจารย์  อ าเภอองครักษ์  จังหวัดนครนายก.  วารสาร 

 คณะพลศึกษา  ปีที่ 18 เล่มที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน,2558), : 223-237. 

ทรงพล  ต่อนี  สงิหา  จันทน์ขาว  นรุตตม์ สหนาวิน  ทรัพย์สตรี  แสนทวีสขุ  และจิราวรรณ  ตอฤทธิ์.  

 ผลของ กจิกรรมสขุศึกษาที่มีต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหารไขมันสงูของประชาชนบ้านบึง 

 กล ่า  อ าเภอองครักษ์  จังหวัดนครนายก. วารสารคณะพลศึกษา  ปีที่ 17 เล่มที่ 1 (มกราคม- 

 มิถุนายน,2557), : 196-208.  

ทรงพล  ต่อนี  นรุตตม์ สหนาวิน  สงิหา จันทน์ขาว จิราวรรณ  ตอฤทธิ์  และปรัชญ์  อนิทรศักด์ิสทิธิ์.                              

  การประเมินผลการฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสขุศาสตร์  คณะพลศึกษา.วารสาร 

 คณะพลศึกษา  ปีที่ 17 เล่มที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน,2557), : 197-208. 
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สงิหา  จันทน์ขาว. การศึกษาพฤติกรรมสขุภาพของนักเรียนสามเณรโรงเรียนพระปริยัติธรรม   

 วัดโสธรวราราม  จังหวัดฉะเชิงเทรา. วารสารคณะพลศึกษา ปีที่ 15, ฉบับพิเศษ (ธนัวาคม 

 ,2555), : 336-351.  

 

2.  บทความทีไ่ดร้บัการตีพมิพฉ์บบัเต็มจากการประชุมวิชาการระดบัชาติหรือนานาชาติ  

 - 

3.  ต ารา/หนงัสือ 

 -  

4. ภาระงานสอน 

รหสัวิชา ชื่อรายวิชา 

PEI102 HEALTH AND PHYSICAL EDUCATION IN ASEAN COMMUNITY 

PHE201 PRINCIPLES OF HEALTH EDUCATION 

PHE302 HEALTH PROMOTION 

PPH102 INTRODUCTION TO PUBLIC HEALTH 

PPH211 HEALTH EDUCATION AND BEHAVIORAL SCIENCE 

 

5. ทุนวิจยัทีไ่ดร้บั  

    - 
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ประวติัและผลงานอาจารย ์
 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย) นางสธุรีา  เมืองนาโพธิ์ 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาองักฤษ) Suthira muangnapoe 

ต าแหน่งทางวิชาการ    อาจารย์ 

ทีท่ างาน     ภาควิชาสขุศึกษา  คณะพลศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

เบอรโ์ทรศพัท ์    02-649-5000 ต่อ 15764 

Email     suthira@swu.ac.th 

 

คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบนัทีส่ าเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบนั ปีทีส่ าเร็จ 

วท.บ. สขุศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2532 

วท.ม.  สาธารณสขุศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหิดล 2541 

 

ความเชี่ยวชาญ 

 สขุศึกษาและพฤติกรรมสขุภาพ และสาธารณสขุ 

 

ผลงานทางวิชาการ  

1.  บทความวิจยัตีพมิพใ์นวารสารวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ  

สุธีรา เมืองนาโพธ์ิ.(2559). Factors of Affecting National Health Recommendation 

  Practice Among Srrinakharinwirot University Students. วารสารคณะพลศึกษา 

  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ปีที่ 19 เล่มที่ 2 กรกฎาคม-ธนัวาคม 2559  

  หน้าที่ 165-176. 

2.  บทความทีไ่ดร้บัการตีพมิพฉ์บบัเต็มจากการประชุมวิชาการระดบัชาติหรือนานาชาติ  

 - 

 

3.  ต ารา/หนงัสือ 

 - 

 

4. ภาระงานสอน 

รหสัวิชา ชื่อรายวิชา 

PHE215 DENTAL HEALTH 

PEH313 COMPREHENSIVE HEALTH PROMOTING PROGRAM IN SCHOOL 

PHE303 HEALTH SERVICES 
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5. ทุนวิจยัทีไ่ดร้บั  

ช่ือโครงการวิจยั แหล่งทุน ปีงบประมาณ 

ท่ีไดร้บัทุน 

 

ระบุสถานภาพ 

(หวัหนา้

โครงการ/ผู ้

ร่วมโครงการ) 

ปัจจัยที่มีอทิธพิลต่อการปฏบัิติตามสขุบัญญัติ

แห่งชาติของนิสติปริญญาตรี ช้ันปีที่ 1  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินท

รวิโรฒ 
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ประวติัและผลงานอาจารย ์

 
ชื่อ-นามสกุล (ภาษาไทย) นางสาวกมลมาลย์  วิรัตน์เศรษฐสนิ 

ชื่อ-นามสกุล (ภาษาองักฤษ)  Miss Kamonmarn  Virutsetazin 

ตาแหน่งทางวิชาการ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์  

ทีท่างาน   ภาควิชาสขุศึกษา  คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

เบอรโ์ทรศพัท ์  064-2914222 

Email             kmm_swu@hotmail.com 

 
คุณวุฒิ สาขา และสถาบนัทีส่ าเร็จการศึกษา 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบนั ปีทีส่ าเร็จ 

พย.บ. พยาบาล วิทยาลัยพยาบาล  สภากาชาดไทย 2523 

วท.ม. สขุศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 2530 

ส.ด. สขุศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 2543 

 

ความเชี่ยวชาญ 

ด้านสขุศึกษาและสาธารณสขุ 

ผลงานทางวิชาการ  

1. บทความวิจยัตีพมิพใ์นวารสารวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ 

Kamonmarn Virutsetazin; &Thada Wimonwatwatee. (2013, 4-5 July). Physical Activity and 

 Obesity of Students in Schools under the Office of Basic EducationCommission.  

 In Burapha UniversityInternational Conference 2013 (BUU2013). Pattaya, Thailand. 

Kamonmarn Virutsetazin; &Thada Wimonwatwatee. (2013, 4-5 July). The Study of 

 Screening for Anemia of Undergraduate Students at Faculty of Physical Health  

 Education, Srinakarinwirot University.  In Burapha University International Conference  

 2013 (BUU2013). Pattaya, Thailand. 

2. บทความทีไ่ดร้บัการตีพมิพฉ์บบัเต็มจากการประชุมวิชาการระดบัชาติหรือนานาชาติ  

Kamonmarn Virutsetazin. (2016, 8-10 March). Computer Addiction of Students in Schools  

 under the Office of Basic Education Commission, Bangkok. Funded by the 

 Government Funds. In Global Conference on Social Science, Conference  

 Proceedings, 220-234. Bangkok,Thiland. 

 

 

mailto:kmm_swu@hotmail.com
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3. ต ารา/หนงัสือ 

 กมลมาลย์ วิรัตน์เศรษฐสนิ. (2559). การวิจัยทางสขุภาพ. กรุงเทพฯ : ธรรมสภา. 

กมลมาลย์ วิรัตน์เศรษฐสนิ. (2559).  การด าเนินงานสาธารณสขุในชุมชน. กรุงเทพฯ : 

ธรรมสภา. 

กมลมาลย์ วิรัตน์เศรษฐสนิ. (2559). ความสมัพันธร์ะหว่างไอคิวและธาตุเหลก็. กรุงเทพฯ : 

ธรรมสภา. 

 

4. ภาระงานสอน 

รหสัวิชา ชื่อรายวิชา 

PEG811 สมัมนาประเดน็และแนวโน้มการจัดการเรียนรู้สขุศึกษา 

PEG711 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้และการประเมินผลทางสขุศึกษา 

PEG702 ระเบียบวิธวิีจัยขั้นสงูทาง สขุศึกษาและพลศึกษา 

PEG511 การสื่อสารสขุภาพและการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสขุภาพ 

PEG503 สมัมนากระบวนทศัน์ในวิชาชีพ สขุศึกษาและพลศึกษา 

PEG502 ระเบียบวิธวิีจัยทางสขุศึกษา และพลศึกษา 

HE651 การวิจัยและประเมินผลทางสขุศึกษา 

HE552 วิธกีารวิจัยทางสขุศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ 

HE522 การบริหารงานสาธารณสขุ 

HE461 หลักการอบรมทางสขุศึกษา 

HE451 การวางแผนและประเมินผลงานสขุศึกษา 

HE421 สขุศึกษาชุมชน 

HE352 การวิจัยทางสขุศึกษา 

HE165 สขุภาพส่วนบุคคลและสขุภาพชุมชน 

PHE421 สมัมนาสขุศึกษาและพลศึกษา 

PHE411 สขุภาพจิต 

PHE302 การสร้างเสริมสขุภาพ 

PHE304 สขุภาพผู้บริโภค 

PHE215 การสร้างเสริมสขุภาพและการป้องกนัโรค 

PHE204 โรคและการป้องกนัโรค 

PHE203 สขุภาพส่วนบุคคลและสขุภาพชุมชน 

PHE202 สขุภาพส่วนบุคคล 

PEH412 ทกัษะชีวิตและวิกฤตสขุภาพ 

PEH413 สมัมนาแนวโน้มของสขุศึกษาและการสร้างเสริมสขุภาพ 

PEH367 วิถีชีวิตและภมูิปัญญาไทยเพ่ือสขุภาพ 

http://syllabus.swu.ac.th/checkSyllabus.php?year=2559&sem_cd=1&course_cd=PEG702&course_no=2&section_no=D01&teacher_id=700152
http://syllabus.swu.ac.th/checkSyllabus.php?year=2559&sem_cd=1&course_cd=PEG502&course_no=2&section_no=S01&teacher_id=700152
http://syllabus.swu.ac.th/checkSyllabus.php?year=2549&sem_cd=2&course_cd=HE651&course_no=1&section_no=S01&teacher_id=700152
http://syllabus.swu.ac.th/checkSyllabus.php?year=2549&sem_cd=3&course_cd=HE522&course_no=1&section_no=S01&teacher_id=700152
http://syllabus.swu.ac.th/checkSyllabus.php?year=2548&sem_cd=1&course_cd=HE461&course_no=2&section_no=B02&teacher_id=700152
http://syllabus.swu.ac.th/checkSyllabus.php?year=2559&sem_cd=1&course_cd=PHE302&course_no=1&section_no=B01&teacher_id=700152
http://syllabus.swu.ac.th/checkSyllabus.php?year=2559&sem_cd=1&course_cd=PHE202&course_no=1&section_no=B02&teacher_id=700152
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รหสัวิชา ชื่อรายวิชา 

PEH318 การวางแผน ด าเนินงาน และประเมินผลสขุศึกษาในชุมชน 

PEH317 การวางแผน ด าเนินงาน และประเมินผลสขุศึกษาในสถานบริการสาธารณสขุ 

PHE314 กฎหมายเกี่ยวกบัสขุภาพ 

PEH304 เศรษฐศาสตร์สขุภาพ 

PEH222 หลักการพัฒนาสาธารณสขุชุมชน 

PEH202 สาธารณสขุเบ้ืองต้น 

SWU145 สขุภาวะและวิถีชีวิตเชิงสร้างสรรค์ 

 

5. ทุนวิจยัทีไ่ดร้บั  

 

ชื่อโครงการวิจยั แหล่งทุน ปีงบประมาณ 

ทีไ่ดร้บัทุน 

 

ระบุสถานภาพ 

(หวัหนา้

โครงการ/ผูร่้วม

โครงการ) 

รูปแบบความสมัพันธเ์ชิงสาเหตุของ

ปัจจัยที่มีอทิธพิลต่อประสทิธภิาพ

งานประกนัคุณภาพการศึกษาของ

คณะ พลศึกษา มหาวิทยาลัย 

ศรีนรินทวิโรฒ 

โครงการวิจัยเงินรายได้ 

มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ ใน   

การประชุมวิชาการ “มศว 

วิจัย” คร้ังที่ 8 วันที่ 26-

27 พฤศจิกายน 2557 

2557 ผู้ร่วมโครงการ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://syllabus.swu.ac.th/checkSyllabus.php?year=2559&sem_cd=1&course_cd=SWU145&course_no=2&section_no=B04&teacher_id=700152
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ประวติัและผลงานอาจารย ์

 

ชื่อ – นามสกุล (ภาษาไทย) นางธญัมา   หลายพัฒน์ 

ชื่อ – นามสกุล (ภาษาองักฤษ)  Thanma Laipat 

ต าแหน่งทางวิชาการ  อาจารย์ 

ทีท่ างาน   ภาควิชาสขุศึกษา  คณะพลศึกษา 

เบอรติ์ดต่อ    -   

E-mail    thanma@g.swu.ac.th 

คุณวุฒิ  สาขาวิชา  และสถาบนัทีส่ าเร็จการศึกษา (เรียงระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท และปริญญา

เอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบนั ปีทีส่ าเร็จ 

ปพส. 

 

ประกาศนียบัตร

พยาบาลศาสตร์และ

ผดุงครรภ์ช้ันสงู 

วิทยาลัยพยาบาลชลบุรี 

 

 

2521 

 

 

กศ.ม.  สขุศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2550 

 

ความเชี่ยวชาญ   สขุศึกษา 

 

ผลงานทางวิชาการ 

1. บทความวิจยัตีพมิพใ์นวารสารวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ 

ธญัมา หลายพัฒน์ และฉัตรพันธ ์ดุสติกุล. ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานที่มีผลต่อการ

พัฒนาทกัษะทางปัญญาของนิสติหลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา. วารสารวิชาการ

มหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ปีที่ 5 ฉบับที่ 2(กรกฎาคม-ธนัวาคม) ; 2559 

2. บทความทีไ่ดร้บัการตีพมิพฉ์บบัเต็มจากการประชุมวิชาการระดบัชาติหรือนานาชาติ  

ธญัมา หลายพัฒน์ กติติชัย สธุาสโินบล ประพันศิริ สเุสารัจ และบุปผา  ปล้ืมส าราญ(พ.ศ.2559) 

 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานเพ่ือพัฒนาทกัษะชีวิตในศตวรรษ 

 ที่ 21 ของนิสติหลักสตูรการศึกษาบัณฑติสาขาวิชาสขุศึกษา การประชุมวิชาการและการ 

 น าเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ ครุศาสตร์วิจัย คร้ังที่ 2:2559 มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 

 

3. ต ารา/หนงัสือ 

 - 
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4. ภาระงานสอน 

รหสัวิชา ชื่อรายวิชา 

PHE203 COMMUNITY HEALTH 

PHE416 LEARNING MANAGEMENT IN PRIMARY LEVEL HEALTH 

EDUCATION 

SWU145 WELLNESS AND HEALTHY LIFESTYLE 

 

5.   ทุนวิจยัทีไ่ดร้บั  

 -  
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ประวติัและผลงานอาจารย ์

 

ช่ือ-นามสกุล  (ภาษาไทย) นางสาวพันธสริิ ค าทูล 

ช่ือ-นามสกุล  (ภาษาองักฤษ) Ms.Puntasiri Khamthoon 

ต าแหน่งทางวิชาการ    อาจารย์ 

ทีท่ างาน     ภาควิชาสขุศึกษา คณะพลศึกษา 

เบอรโ์ทรศพัท ์    02-649-5000 ต่อ  22519 

Email     puntasiri@g.swu.ac.th 

 

คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบนัทีส่ าเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบนั ปีทีส่ าเร็จ 

พย.บ. พยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาลต ารวจ 2545 

ค.ม. สขุศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2552 

ค.ด. สขุศึกษาและพลศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2558 

 

ความเชี่ยวชาญ 

 สขุศึกษาและพลศึกษา , การปฐมพยาบาล 

 

ผลงานทางวิชาการ (ยอ้นหลงั 5 ปี)  

1.  บทความวิจยัตีพมิพใ์นวารสารวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ  

พันธสริิ ค าทูล และภัทรชนน คงนคร . ผลของการจดัการเรียนรูด้ว้ยวิธีการสืบเสาะหาความรูแ้บบ 

5E ทีมี่ต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรือ่งการป้องกั นโรคและแกปั้ญหาสุขภาพในชุมชนของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห ์สิงหเสนี ). วารสารสขุศึกษา        

พลศึกษาและสนัทนาการ ปีที่ 42 เล่ม 1(2560, มกราคม-มิถุนายน) กรุงเทพฯ. หน้า 36-

48 

 

2.  บทความทีไ่ดร้บัการตีพมิพฉ์บบัเต็มจากการประชุมวิชาการระดบัชาติหรือนานาชาติ 

 - 

 

3.  ต ารา/หนงัสือ 

 - 
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4. ภาระงานสอน 

รหสัวิชา ชื่อรายวิชา 

PEC105 FOUNDATION OF HUMAN ANATOMY AND PHYSIOLOGY 

PPH101 HUMAN ANATOMY AND PHYSIOLOGY 

PEH316 FIRST AID 

PEI101 HUMAN ANATOMY AND PHYSIOLOGY 

PHE204 DISEASE AND DISEASE PREVENTION  

PHE214 ADDICTION EDUCATION 

PEH461 PSYCHOLOGY FOR HEALTH PROMOTION 

PHE412 FIRST AID AND INJURIES PREVENTION 

PHE421 SEMINAR IN HEALTH AND PHYSICAL EDUCATION 

SWU145 WELLNESS AND HEALTHY LIFESTYLE 

 

5. ทุนวิจยัทีไ่ดร้บั  

 -  
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ประวติัและผลงานอาจารย ์

 

ช่ือ-นามสกุล  (ภาษาไทย) นายฉัตรพันธ ์ดุสติกุล 

ช่ือ-นามสกุล  (ภาษาองักฤษ) Mr. Chatpan Dusitkul 

ต าแหน่งทางวิชาการ    อาจารย์ 

ทีท่ างาน     ภาควิชาสขุศึกษา คณะพลศึกษา 

เบอรโ์ทรศพัท ์    02-649-5000 ต่อ 22519 

Email     il_mare1987@hotmail.com 

 

คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบนัทีส่ าเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบนั ปีทีส่ าเร็จ 

วท.บ. วิทยาศาสตร์การกฬีา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2553 

ค.ม. สขุศึกษาและพลศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2555 

 

ความเชี่ยวชาญ 

 สขุศึกษาและพลศึกษา  

 

ผลงานทางวิชาการ (ยอ้นหลงั 5 ปี)  

1.  บทความวิจยัตีพมิพใ์นวารสารวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ  

ธญัมา หลายพัฒน์ และฉัตรพันธ ์ดุสติกุล. ผลการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารวิจยัเป็นฐานทีม่ีผลต่อการ

พฒันาทกัษะทางปัญญาของนสิิตหลกัสูตรการศึกษาบณัฑิต สาขาวิชาสุขศึกษา. 

วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ปีที่ 5 ฉบับที่ 2(กรกฎาคม-ธนัวาคม) ; 2559 

ฉัตรพันธ ์ดุสติกุล และเอมอชัฌา วัฒนบุรานนท์. ผลของการจดักิจกรรมพลศึกษาโดยใชเ้กมกลุ่ม

สมัพนัธที์ม่ีต่อพฤติกรรมกา้วรา้วของนกัเรียนประถมศึกษา. วารสารอิเล็กทรอนกิสท์าง

การศึกษา (OJED) ปีที่ 7, ฉบับที่ 1; 2555 : หน้า 1057 – 1071 

 

2.  บทความทีไ่ดร้บัการตีพมิพฉ์บบัเต็มจากการประชุมวิชาการระดบัชาติหรือนานาชาติ  

 - 

 

3.  ต ารา/หนงัสือ 

 -  
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4. ภาระงานสอน 

รหสัวิชา  ชื่อรายวิชา 

PHE211 PHYSICAL FITNESS DEVELOPMENT FOR HEALTH 

PHE214 ADDICTION EDUCATION 

PHE403 

 

TECHNOLOGY AND INNOVATION FOR HEALTH EDUCATION 

LEARNING MANAGEMENT 

PPE405 CAMPING ACTIVITIES 

SWU145 WELLNESS AND HEALTHY LIFESTYLE 

 

5. ทุนวิจยัทีไ่ดร้บั  

 - 
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ภาคผนวก ฉ  ตารางเปรียบเทยีบการปรับปรุงหลักสตูร 
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ตารางเปรียบเทียบการปรบัปรุงหลกัสูตร 

 

ชื่อหลกัสูตรเดิม  หลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา (หลักสตูรปรับปรุง 2556) 

ชื่อหลกัสูตรปรบัปรุง หลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา (หลักสตูรปรับปรุง 2560) 

            เร่ิมเปิดรับนิสติในภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษาที่  2560 

สาระส าคญั / ภาพรวมในการปรบัปรุง 

1) ปรับปรุงโครงสร้างหลักสตูร 

2) ปรับปรุง รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา 

เปรียบเทียบโครงสรา้งหลกัสูตร 

หมวดวิชา หลกัสูตรเดิม 

พ.ศ.2556 

หลกัสูตรปรบัปรุง 

พ.ศ.2560 

4. หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป 

5. หมวดวิชาเฉพาะดา้น 

2.2 วิชาชีพคร ูไม่น้อยกว่า 

2.1.1 วิชาชีพครบูงัคบั  

4) วิชาชีพคร ู

5) วิชาการฝึกประสบการณว์ิชาชีพครรูะหว่างเรียน 

6) วิชาการฝึกปฏบิตักิารสอนและฝึกประสบการณว์ิชาชีพ 

2.2.2 วิชาชีพครเูลือก 

2.3 วิชาเอกสขุศึกษา  

 2.2.1 วิชาเอกสขุศึกษา ไม่น้อยกว่า 

1) วิชาแกนวิชาเอก 

2) วิชาเอกบงัคบั 

3) วิชาเอกเลือก ไม่น้อยกว่า 

 2.2.2 วิชาการสอนวิชาเอก ไม่น้อยกว่า 

 2.2.3 เลือกวิชาเอกหรือวิชาการสอนวิชาเอกเพ่ิมเตมิ ไม่น้อยกว่า 

3.   หมวดวิชาเลือกเสรี  ไม่น้อยกว่า 

30 หน่วยกิต 

133 หน่วยกิต 

51 หน่วยกิต 

(49 หน่วยกติ) 

(33 หน่วยกิต) 

(4 หน่วยกิต) 

(12 หน่วยกิต) 

(2 หน่วยกติ) 
 

 

82 หน่วยกติ 

(12 หน่วยกิต) 

(42 หน่วยกิต) 

(18 หน่วยกิต) 

6 หน่วยกติ 

4 หน่วยกติ 

6 หน่วยกิต 

30 หน่วยกิต 

129 หน่วยกิต 

51 หน่วยกิต 

(49 หน่วยกติ) 

(33 หน่วยกิต) 

(4 หน่วยกิต) 

(12 หน่วยกิต) 

(2 หน่วยกติ) 
 

 

78 หน่วยกติ 

 

(60 หน่วยกิต) 

(6 หน่วยกิต) 

6 หน่วยกติ 

6 หน่วยกติ 

6 หน่วยกิต 

รวมจ านวนหน่วยกิต 169  หน่วยกิต  165 หน่วยกิต 

 

รายละเอียดการปรบัปรุง 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2556 หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

กลุ่มวิชาชีพครู 

ศษ 111 จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพคร ู 3 นก ศษ 111 จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพคร ู 3 นก 

ศษ 201 ภาษาองักฤษเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ 3 นก ศษ 201 ภาษาองักฤษเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ 3 นก 

-  ศษ 202 ภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรับคร ู 3 นก 

ศษ 211 กระบวนทศัน์ทางการศึกษา 3 นก ศษ 211 กระบวนทศัน์ทางการศึกษา 3 นก 

ศษ 241 การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยา

ส าหรับคร ู

3 นก ศษ 241 การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยา

ส าหรับคร ู  

3 นก 
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หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2556 หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

ศษ 281 การออบแบบและพัฒนาสื่อ 

นวัตกรรม และเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการ

สื่อสารการศึกษา 

3 นก ศษ 481 การออบแบบและพัฒนาสื่อ นวัตกรรม 

และเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการสื่อสาร

การศึกษา 

3 นก 

ศษ 321 วิธวีิทยาในการพัฒนาหลักสตูร 3 นก ศษ 321 วิธวีิทยาในการพัฒนาหลักสตูร 3 นก 

ศษ 331 วิธวีิทยาการจัดการเรียนรู้ 3 นก ศษ 331 วิธวีิทยาการจัดการเรียนรู้ 3 นก 

ศษ 332 การศึกษาพิเศษ 3 นก -  

ศษ 391 การฝึกประสบการณว์ิชาชีพครู

ระหว่างเรียน 1 

3 นก ศษ 391 การฝึกประสบการณว์ชิาชีพครรูะหว่าง

เรียน 1 

3 นก 

ศษ 451  การวัดและประเมนิผลทางการศึกษา 3 นก ศษ 351  การวัดและประเมนิผลทางการศึกษา 3 นก 

ศษ 461   การบริหารและการจัดการ

การศึกษา 

3 นก ศษ 461   การประกนัคุณภาพและการจัดการ

การศึกษา 

3 นก 

ศษ 471  การวิจัยทางการศึกษา 3 นก ศษ 471  การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ 3 นก 

ศษ 491  การฝึกประสบการณว์ิชาชีพครู

ระหว่างเรียน 2 

3 นก ศษ 491  การฝึกประสบการณว์ิชาชีพครรูะหว่าง

เรียน 2 

3 นก 

ศษ 591  การปฏบิตักิารสอนและฝึก

ประสบการณว์ิชาชีพคร ู1 

6 นก ศษ 591  การปฏบิตักิารสอนและฝึก

ประสบการณว์ิชาชีพคร ู1 

6 นก 

ศษ 592  การปฏบิตักิารสอนและฝึก

ประสบการณว์ิชาชีพคร ู2 

6 นก ศษ 592  การปฏบิตักิารสอนและฝึก

ประสบการณว์ิชาชีพคร ู2 

6 นก 

วชิาชีพครูเลือก                        ไม่นอ้ยกวา่     2  นก. วชิาชีพครูเลือก ไม่นอ้ยกวา่     2  นก. 

ศษ 212 ลูกเสอื ยุวกาชาด และกจิกรรม

พัฒนาผู้เรียน 

2 นก ศษ 212 ลูกเสอื ยุวกาชาด และกจิกรรมพัฒนา

ผู้เรียน 

2 นก 

  ศษ 231  หลักการอดุมศึกษา 2 นก 

ศษ 301 ภาษาไทยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  2 นก -  

ศษ 311 จิตส านึกและการมสี่วนร่วมทาง

สงัคมและการเมอืง 

2 นก ศษ 311 จิตส านึกและการมสี่วนร่วมทางสงัคม

และการเมอืง 

2 นก 

ศษ 312 การต่อรองกบัวัฒนธรรมการบริโภค 2 นก ศษ 312 การต่อรองกบัวัฒนธรรมการบริโภค 2 นก 

ศษ 313 งานอาสาสมคัรและกจิกรรมเยาวชน 2 นก ศษ 313 งานอาสาสมคัรและกจิกรรมเยาวชน 2 นก 

ศษ 314 การพัฒนาทกัษะการคดิระดบัสงู 2 นก ศษ 314 การพัฒนาทกัษะการคดิระดบัสงู 2 นก 

ศษ 322 การพัฒนาหลักสตูรท้องถิ่น 2 นก ศษ 322 การพัฒนาหลักสตูรท้องถิ่น 2 นก 

-  ศษ 332 การศึกษาพิเศษ 2 นก 

ศษ 333 การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตาม

อธัยาศัย 

2 นก ศษ 333 การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตาม

อธัยาศัย 

2 นก 

ศษ 334 การจัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึก

สาธารณะ 

2 นก ศษ 334 การจัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึก

สาธารณะ 

2 นก 

ศษ 335 การศึกษาปฐมวัย 2 นก -  

ศษ 336 การพัฒนาความคดิสร้างสรรคข์อง

ผู้เรียน 

2 นก 
ศษ 335 การพัฒนาความคดิสร้างสรรคข์องผู้เรียน 2 นก 

ศษ 337 การอบรมเลี้ยงดูเดก็ปฐมวัย 2 นก ศษ 336 การอบรมเลี้ยงดูเดก็ปฐมวัย 2 นก 
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หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2556 หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

ศษ 338 การมธัยมศึกษา 2 นก ศษ 337 การมธัยมศึกษา 2 นก 

ศษ 339 หลัการอาชีวศึกษา 2 นก ศษ 338 หลัการอาชีวศึกษา 2 นก 

ศษ 342  การแนะแนวเพ่ือการพัฒนาคุณค่า

แห่งตน 

2 นก ศษ 342  การแนะแนวเพ่ือการพัฒนาคุณค่าแห่ง

ตน 

2 นก 

ศษ 361 การประกนัคุณภาพการศึกษา 2 นก ศษ 361 การประกนัคุณภาพการศึกษา 2 นก 

ศษ 362 การศึกษาเพ่ือการพัฒนาชุมชน 2 นก ศษ 362 การศึกษาเพ่ือการพัฒนาชุมชน 2 นก 

ศษ 371 สถติเิบื้องต้นทางการศึกษา 2 นก ศษ 371 สถติเิบื้องต้นทางการศึกษา 2 นก 

ศษ 382 การงานอาชีพและเทคโนโลยี 2 นก ศษ 381 การงานอาชีพและเทคโนโลยี 2 นก 

ศษ 431 การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และ

เครือข่ายการเรียนรู้  

2 นก ศษ 431 การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และ

เครือข่ายการเรียนรู้ 

2 นก 

ศษ 452 การประเมนิหลักสตูรและการสอน

เบื้องต้น 

2 นก 
ศษ 452 การประเมนิหลักสตูรและการสอนเบื้องต้น 2 นก 

ศษ 472 การวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการ

เรียนรู้และสงัคม 

2 นก ศษ 472 การวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้

และสงัคม 

2 นก 

-  ศษ482 การออกแบบและพัฒนาสื่อการเรียน

การสอน 

2 นก 

กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า    82 นก. กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า  78 นก. 

วิชาแกนวิชาเอก  12 นก. วิชาเอกสขุศึกษาบงัคบั 60 นก. 

พลบ101 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของ

มนุษย ์

3 นก. สขพ101 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย ์ 3 นก. 

พลบ102 สขุศึกษาและพลศึกษาในประชาคม

อาเซียน  

3 นก.  3 นก. 

พลบ103 ภาษาองักฤษส าหรับวิชาชีพสขุศึกษา

และพลศึกษา 

3 นก. สขป201 ภาษาองักฤษส าหรบัวิชาชีพสขุศึกษา 3 นก. 

พลบ401 สมัมนาสขุศึกษาและพลศึกษา  3 นก. สขป403 สมัมนาสขุศึกษา 3 นก. 

วิชาเอกสุขศึกษาบงัคบั  42 นก.   

พสข201 หลักการสขุศึกษา 3 นก. สขพ102 หลักการสาธารณสขุและสขุศึกษา 3 นก. 

พสข202 สขุภาพส่วนบุคคล 3 นก. สขพ103 สขุภาพองคร์วม 3 นก. 

พสข203 สขุภาพชุมชน 3 นก. สขพ202 สขุภาพครอบครัวและชุมชน 3 นก. 

พสข204 โรคและการป้องกนัโรค 3 นก. สขพ104 โรคและการป้องกนัโรค 3 นก. 

พสข301 ความปลอดภัยในชีวิต 3 นก. สขพ301 ความปลอดภัยในชีวิต 3 นก. 

พสข302 การสร้างเสริมสขุภาพ 3 นก.   

พสข303 การบริการสขุภาพ 3 นก. สขป301 การบริการสขุภาพและการจัดการ

สิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ 

3 นก. 

พสข304 สขุภาพผู้บริโภค 3 นก. สขพ203 สขุภาพผู้บริโภค 3 นก. 

พสข305 อาหารและโภชนาการเพ่ือสขุภาพ 3 นก. สขพ303 อาหารและโภชนาการเพ่ือสขุภาพ 3 นก. 

พสข306 วิถชีีวิตและภมูปัิญญาไทยเพ่ือสขุภาพ 3 นก.   

พสข401 การออกแบบการวิจัย การวัดและการ

ประเมนิผลทางสขุศึกษา 

3 นก. สขป303 การวิจัยทางสขุศึกษาและพฤตกิรรม

สขุภาพ 

3 นก. 
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พสข402 ภาวะผู้น าสขุศึกษาและการสร้างการมี

ส่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 

3 นก.   

พสข403 เทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการ

เรียนรู้สขุศึกษา  

3 นก.   

พสข404 การแนะแนวสขุภาพ 3 นก.   

  สขพ201 จิตวิทยาทางสขุศึกษา 3 นก. 

  สขพ204 สิ่งเสพตดิศึกษา 3 นก. 

  สขพ205 เพศศึกษา 3 นก. 

  สขพ302 การปฐมพยาบาลและการป้องกนัการ

บาดเจบ็ 

3 นก. 

  สขป101 สมรรถภาพทางกายเพ่ือสขุภาพ 3 นก. 

  สขป302 ทกัษะชีวิตและวิกฤตสขุภาพ 3 นก. 

  สขป401 การจัดการโครงการสขุภาพ และ           

การประเมนิ 

3 นก. 

  สขป402 เทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้

สขุศึกษา 

3 นก. 

วิชาเอกสุขศึกษาเลือก 18 นก. วิชาเอกสุขศึกษาเลือก 6 นก. 

พสข211 การพัฒนาสมรรถภาพทางกายเพ่ือ

สขุภาพ 

3 นก.   

พสข212 การจัดการสิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ 3 นก.   

พสข213 สขุภาพจิต  3 นก.   

พสข214 สิ่งเสพตดิศึกษา 3 นก.   

พสข215 ทนัตสขุภาพ 3 นก. สขป304 ทนัตสขุภาพ 3 นก. 

พสข311 ทกัษะชีวิตและวิกฤตสขุภาพ 3 นก.   

พสข312 กจิกรรมสขุศึกษาและการสื่อสาร

สขุภาพ 

3 นก.   

พสข313 การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และ

เครือข่ายการเรียนรู้ทางสขุภาพ 

3 นก. สขป310 การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่าย

การเรียนรู้ทางสขุภาพ 

3 นก. 

พสข314 เพศศึกษา 3 นก.   

พสข411 การวางแผน การด าเนินงานและการ

ประเมนิผลโครงการสขุภาพ 

3 นก.   

พสข412 การปฐมพยาบาลและการป้องกนัการ

บาดเจบ็ 

3 นก.   

พสข413 มาตรฐานงานสขุศึกษาและการจัดการ

งานสขุศึกษา 

3 นก.   

พสข414 การจัดการความรู้ทางสขุศึกษา 3 นก. สขป314 การจัดการความรู้ทางสขุภาพ 3 นก. 

พสข415 การศึกษาอสิระทางสขุศึกษา 3 นก. สขป404 การศึกษาอสิระทางสขุศึกษา 3 นก. 

  สขป305 สขุภาพผู้สงูอายุ  3 นก. 

  สขป306 สขุภาพจิตและการให้ค าปรึกษาทาง

สขุภาพ 

3 นก. 



143 

 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2556 หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

  สขป307 การแนะแนวสขุภาพ 3 นก. 

  สขป308 วิถชีีวิตและภมูปัิญญาไทยเพ่ือสขุภาพ  3 นก. 

  สขป309 การบริหารงานสขุศึกษา 

สขป311 ภาวะผู้น าสขุศึกษาและการสร้างการมสี่วน

ร่วมของภาคเีครือข่าย 

3 นก. 

  สขป312  การสาธารณสขุและระบบสขุภาพของ

อาเซียน 

3 นก. 

  สขป313 พลวัตสขุภาพโลก 3 นก. 

วิชาการสอนวิชาเอกบงัคบั 3 นก. วิชาการสอนวิชาเอกบงัคบั 3 นก. 

พสข405 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาระดบั

มธัยมศึกษา 

3 นก. สขป411 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษา 3 นก. 

วิชาการสอนวิชาเอกเลือก 3 นก. วิชาการสอนวิชาเอกเลือก 3 นก. 

พสข416 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาระดบั 

ประถมศึกษา 

3 นก. 
 

 

พสข417 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาระดบั 

อาชีวศึกษา 

3 นก. สขป412 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับการ

อาชีวศึกษา 

3 นก. 

พสข418 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาการศึกษา

พิเศษ 

3 นก. สขป413 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับ

การศึกษาพิเศษ 

3 นก. 

พสข419 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาการศึกษา

นอกระบบ 

3 นก. สขป414 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับ

การศึกษานอกระบบ 

3 นก. 

เลือกวิชาเอกหรือวิชาการสอนวิชาเอก 4 นก. เลือกวิชาเอกหรือวิชาการสอนวิชาเอก 6 นก. 
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วิชาศึกษาทัว่ไป ฉบบัปี พ.ศ. 2552 วิชาศึกษาทัว่ไป ฉบบัปี พ.ศ. 2560 

1. กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร 

มศว 111 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร                    3(2-2-5) 

SWU 111 Thai for Communication 

ศึกษาองคป์ระกอบการสื่อสารและกลวิธกีารใช้ภาษาเพ่ือการ

สื่อสาร การเขยีนพรรณนาความสรปุความ ย่อความ ขยายความ 

และการสงัเคราะห์ความคดิเพ่ือการสื่อสาร ฝึกปฏบิตักิารใช้

ภาษาเพ่ือสื่อสารในสถานการณต่์างๆ ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่

หลากหลาย 

มศว 111 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร                  3(3-0-6) 

SWU 111 Thai for Communication 

ศึกษาองคป์ระกอบของการสื่อสาร ทั้งการฟัง การพูด การอ่าน 

การเขยีน การสงัเคราะห์ความคดิ และกลวิธกีารใช้ภาษา ไทย

เพ่ือการสื่อสารในสถานการณต่์างๆ โดยเน้นทกัษะการเขยีน

สรปุความ ย่อความ ขยายความ และพรรณนาความ 

มศว 121ภาษาองักฤษเพ่ือประสทิธภิาพการสื่อสาร 1  

3(2-2-5) 

SWU 121 English for Effective Communication I 

พัฒนาทกัษะทางด้านภาษาเพ่ือการสื่อสารในยุคโลกาภิวัตน์ โดย

เรียนรู้  เข้าใจและฝึกทกัษะภาษาด้านการฟัง พูด อ่าน เขยีน 

ค าศัพทใ์นชีวิตประจ าวัน ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายทั้ง

ในและนอกห้องเรียน ส่งเสริมการเรียนรู้แบบพ่ึงพาตน น า

ภาษาองักฤษไปใช้ในการสื่อสารในสถานการณต่์างๆ และเป็น

พ้ืนฐานในการพัฒนาการเรียนรู้ภาษาต่อไป 

มศว 121 ภาษาองักฤษเพ่ือประสทิธภิาพการสื่อสาร 1    

3(2-2-5) 

SWU 121 English for Effective Communication 1 

ศึกษาและฝึกทกัษะภาษาองักฤษ โดยเน้นการฟังและการพูด

ภาษาองักฤษในฐานะภาษาต่างประเทศในสถานการณต่์างๆ 

ผ่านการท าแบบฝึกหัดการฟังและการพูด โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้  สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่หลากหลายทั้งในและ

นอกห้องเรียน 

มศว 122 ภาษาองักฤษเพ่ือประสทิธภิาพการสื่อสาร 2      

3(2-2-5) 

SWU 122 English for Effective Communication II 

พัฒนาทกัษะด้านภาษาและกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือการสื่อสารใน

ยุคโลกาภิวัตน์ โดยฝึกทกัษะภาษาด้านการฟัง พูด อ่าน และ

เขยีน ด้วยสื่อกระบวนการเรียนรู้และเทคโนโลยีสารสนเทศที่

หลากหลาย ส่ งเสริมการเรียนรู้แบบพ่ึงพาตน สนับสนุนให้น า

ภาษาองักฤษไปใช้ในการสร้างความร่วมมอืในการเรียนรู้และเป็น

ประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม 

มศว 122 ภาษาองักฤษเพ่ือประสทิธภิาพการสื่อสาร 2    

3(2-2-5) 

SWU 122 English for Effective Communication 2 

ศึกษาและฝึกทกัษะภาษาองักฤษ โดยเน้นการอ่านและการ

เขยีนภาษาองักฤษในฐานะภาษาต่างประเทศในสถานการณ์

ต่างๆ ผ่านการท าแบบฝึกหัดการอ่านและการเขยีน โดยใช้

กระบวนการเรียนรู้  สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่

หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน 

มศว 123 ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาต ิ1  3(2-2-5) 

SWU 123 English for International Communication I 

พัฒนาทกัษะภาษาองักฤษด้านการฟัง พูด อ่าน เขยีน และด้าน

การคดิอย่างมวีิจารณญาณ เรียนรู้ภาษาองักฤษในฐานะที่เป็น

ภาษานานาชาต ิเพ่ือพัฒนาความสามารถทางด้านภาษาผ่านสื่อ

และกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน 

เรีย นรู้วิธกีารน าความรู้และกระบวนการเรียนรู้ภาษาไป

ประยุกตใ์ช้ในชีวิตประจ าวันและในการศึกษา เพ่ือการเรียนรู้

ตลอดชีวิต และเพ่ือพัฒนาตนให้เป็นส่วนหนึ่งของสงัคมไทยและ

สงัคมโลก 

 

มศว 123 ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาต ิ1  

3(2-2-5) 

SWU 123 English for International Communication 1 

ศึกษาหลักการใช้ภาษาองักฤษโดยเน้นการฟังและการพูด

ส าหรับผู้เรียนที่ใช้ภาษาองักฤษในฐานะที่เป็นภาษานานาชาต ิ

ทั้งค าศัพท ์ส านวน ประโยค ไวยากรณท์ี่ซับซ้อน และการออก

เสยีง ฝึกปฏบิตักิารสนทนาในสถานการณต่์างๆ ผ่านสื่อ และ

กจิกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน 
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มศว 124 ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาต ิ2  3(2-2-5) 

SWU 124 English for International Communication II 

พัฒนาทกัษะภาษาองักฤษด้านการฟัง พูด อ่าน เขยีน และด้าน

การคดิอย่างมวีิจารณญาณ เพ่ิมพูนทกัษะและประสบการณก์าร

สื่อสารภาษาองักฤษในฐานะที่ เป็นภาษานานาชาต ิพัฒนาการ

น าเสนอข้อมูลและความคดิ ส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาองักฤษผ่าน

สื่อและกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน 

น าความสามารถทางภาษาและการจัดการกระบวนการเรียนรู้มา

ประยุกตใ์ช้ส าหรับการพัฒนาตนให้เป็นผู้เรียนภาษาแบบยั่งยืน 

มศว 124 ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาต ิ2 3(2-2-5) 

SWU 124 English for International Communication 2 

ศึกษาหลักการใช้ภาษาองักฤษโดยเน้นการอ่านและการเขยีน

ส าหรับผู้เรียนที่ใช้ภาษาองักฤษในฐานะที่เป็นภาษานานาชาต ิ

การฝึกเขยีนเรียงความในหัวข้อที่หลากหลาย โดยฝึกปฏบิตัิ

ผ่านกจิกรรมการเรียนรู้ ต่างๆ ทั้งในและนอกห้องเรียน 

2. กลุ่มวิชาพลานามยั 

มศว 145 สขุภาวะและวิถชีีวิตเชิงสร้างสรรค ์    3(2-2-5) 

SWU 145 Wellness and Healthy Lifestyle 

ศึกษาหลักการและแนวคดิของสขุภาวะแบบองคร์วม การบูรณา

การแนวคดิดงักล่าวเข้ากบัวิถชีีวิต โดยเน้นการ สร้างเสริม

ศักยภาพส่วนบุคคลของนิสติ ให้สามารถพัฒนาสมรรถภาพทาง

กายและคุณภาพชีวิตของตนเอง ตลอดจนเลือกใช้วิถชีีวิตในเชิง

สร้างสรรคไ์ด้อย่างเหมาะสมกบับริบททางสงัคม 

มศว 131 ลีลาศ                                      1(0-2-1) 

SWU 131 Social Dance 

เทคนิคและทกัษะเบื้ องต้นในการเต้นลีลาศในจังหวะต่างๆ 

การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายและบุคลิกที่เหมาะสม

ส าหรับการเต้นลีลาศ ตลอดจนมารยาทในการเต้นลีลาศเพ่ือ

สขุภาพ 

 มศว 132 สมรรถภาพส่วนบุคคล           1(0-2-1) 

SWU 132 Personal Fitness 

หลักการพ้ืนฐานของการสร้างและพัฒนาสมรรถภาพทางกาย

ด้านความแขง็แรง ความเรว็ ความอดทน และความยืดหยุ่น

ของกล้ามเนื้อและการท างานของระบบการไหลเวียนโลหิต 

 มศว 133 การวิ่งเหยาะเพ่ือสขุภาพ          1(0-2-1) 

SWU 133 Jogging for Health 

หลักการออกก าลังกายด้วยการวิ่งเหยาะ การวิ่งเหยาะที่มุ่งเน้น

ความอดทนของระบบการไหลเวี ยนโลหิตและความยืดหยุ่น

ของร่างกาย การจัดโปรแกรมการออกก าลังกายด้วยการวิ่ง

เหยาะเพ่ือสขุภาพ 

 มศว 134 โยคะ                                1(0-2-1) 

SWU 134 Yoga 

เทคนิคและทกัษะเบื้องต้นในการฝึกโยคะ การฝึกระบบการ

หายใจ ความอ่อนตวั และความแขง็แรงของร่างกายเพ่ือ

สขุภาพ 

 มศว 135 ว่ายน า้                               1(0-2-1) 

SWU 135 Swimming 

เทคนิคและทกัษะเบื้องต้นของการว่ายน า้ การว่ายน า้ท่าต่างๆ 

การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย กตกิาการแข่งขนั การเกบ็

รักษาอปุกรณ ์และความปลอดภัยในการว่ายน า้เพ่ือสขุภาพ 
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 มศว 136 แบดมนิตนั                          1(0-2-1) 

SWU 136 Badminton 

ทกัษะการยืน การเคล่ือนที่ การจับไม้ การตลูีกหน้ามอืและ

หลังมอื การตบ การส่งลูก การเล่นลูกหน้าตาข่าย กลวิธกีาร

เล่นประเภทเดี่ยวและประเภทคู่ การเกบ็รักษาอปุกรณแ์ละ

ความปลอดภัยในการเล่นแบดมนิตนัเพ่ือสขุภาพ 

 มศว 137 เทนนิส                               1(0-2-1) 

SWU 137 Tennis 

เทคนิคและทกัษะเบื้องต้นในการเล่นเทนนิส มารยาทในการ

ชมเทนนิส กตกิาการแข่งขนั กลวิธกีารเล่นประเภทเดี่ยวและ

ประเภทคู่ การเกบ็รักษาอปุกรณ ์และความปลอดภัยในการ

เล่นเทนนิสเพ่ือสขุภาพ 

 มศว 138 กอลฟ์                                1(0-2-1) 

SWU 138 Golf 

ความเป็นมาของกฬีากอล์ฟ ทกัษะการยืน การจับไม้ การ

เหวี่ยงไม้ กตกิาการเล่นกอล์ฟ การใช้และเกบ็รักษาอปุกรณ ์

และความปลอดภัยในการเล่นกอล์ฟเพ่ือสขุภาพ 

 มศว 139 การฝึกโดยการใช้น า้หนัก         1(0-2-1) 

SWU 139 Weight Training 

เทคนิคการออกก าลังกายแบบใช้เคร่ืองมอืช่วย หลักการ

ปฏบิตั ิการฝึกโดยการใช้น า้หนักและการประยุกตก์ายวิภาค

ศาสตร์และสรีรวิทยาของระบบโครงร่างและกล้ามเนื้อ ควบคู่

ไปกบัการศึกษาเทคนิคการฝึกโดยการใช้น า้หนักเพ่ือสขุภาพ 

3. กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยี) 

มศว 141 ทกัษะการรู้สารสนเทศ            3(2-2-5) 

SWU 141 Information Literacy Skills 

ศึกษาความส าคญัของระบบและกระบวนการสื่อสาร  

มศว 141 ชีวิตในโลกดจิิทลั                   3(3-0-6) 

SWU 141 Life in a Digital World 

ศึกษาความส าคญัของกระบวนการสื่อสารและเทคโนโลยี 

พัฒนาทกัษะในการสบืค้นและอ้างองิข้อมูล การใช้ซอฟตแ์วร์

ต่างๆ และการจัดการความรู้จากเครือข่ายอนิเทอร์เนต็ เพ่ือการ

เรียนรู้ตลอดชีวิต ตลอดจนฝึกทกัษะการน าเสนอข้อมูล

สารสนเทศ โดยตระหนักในจรรยาบรรณ ผลกระทบที่มต่ีอบุคคล

และสงัคม รวมทั้งกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 

ในโลกดจิิทลั ทกัษะการสบืค้น การประเมนิสื่อสารสนเทศ การ

อ้างองิข้อมูล จริยธรรมและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ภัยอนัตราย

ในโลกดจิิทลัและแนวทางการป้องกนั การน าเสนอในรปูแบบ

ต่างๆ การจัดการความรู้ เพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิตและการ

รู้ เท่าทนัสื่อสารสนเทศและเทคโนโลยี 

 มศว 241แนวโน้มเทคโนโลยีดจิิทลัและสงัคม2(1-2-3) 

SWU 241 Digital Technology and Society Trends 

ศึกษาวิวัฒนาการและแนวคดิของเทคโนโลยีดจิิทลัที่มี

ผลกระทบต่อสงัคมในด้านวัฒนธรรม เศรษฐกจิ การเมอืง 

และสิ่งแวดล้อม ประเมนิพฤตกิรรมการบริโภคเทคโนโลยีของ

สงัคมแ ละสมาชิก รวมทั้งวิเคราะห์แนวโน้มของเทคโนโลยี

ดจิิทลัในสงัคมโลกอนาคต 
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มศว 144 คณติศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน     3(2-2-5) 

SWU 144 Mathematics in Daily Life 

ศึกษาคณติศาสตร์กบัการใช้เหตผุล ความรู้ทางสถติคิณติศาสตร์

ส าหรับผู้บริโภค คณติศาสตร์กบัศิลปะ คณติศาสตร์กบัการ

แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน และเป็นฐานความคดิในเชิงตรรกะ

และเหตผุล การเรียนรู้และการด ารงชีวิตในสงัคม 

มศว 242 คณติศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน      3(3-0-6) 

SWU 242 Mathematics in Daily Life 

ศึกษาวิธคีดิและหลักการคณติศาสตร์กบัความคดิในเชิงตรรกะ

และเหตผุล คณติศาสตร์ส าหรั บผู้บริโภคและการค านวณภาษี 

คณติศาสตร์กบัความงาม การวิเคราะห์เชิงตวัเลข การแปล

ความหมาย การประยุกตใ์ช้คณติศาสตร์และสถติใิน

ชีวิตประจ าวัน 

 มศว 243 การจัดการทางการเงินส่วนบุคคล 3(3-0-6) 

SWU 243 Personal Financial Management 

ศึกษาหลักการวางแผนและการจัดการทางการเ งิน เคร่ืองมอื

ทางการเงินในการบริหารสภาพคล่องส่วนบุคคล มูลค่าเงิน

ตามเวลา และเทคโนโลยีทางการเงิน การรวบรวมและ

วิเคราะห์ข้อมูลทางการเงินส่วนบุคคล การวางแผนทางภาษี 

การวางแผนการออมและประกนั การบริหารหนี้  และการ

วางแผนลงทุน 

มศว 142 วิทยาศาสตร์เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชวีิต 3(2-2-5) 

            และสิ่งแวดล้อม 

SWU 142 Science for Life Quality Development               

and Environment 

ศึกษากระบวนการคดิทางวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์ประยุกต ์

และเทคโนโลยี ศึกษาระบบนิเวศวิทยาเพ่ือให้เข้าใจถงึ

ความส าคญัของการอยู่ร่วมกนัอย่างสมดุล รว มทั้งศึกษา

ผลกระทบของความเจริญทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มต่ีอ

สิ่งแวดล้อม สงัคม และเศรษฐกจิ เพ่ือปลูกฝงัให้ตระหนักถงึ

ความส าคญัของธรรมชาตสิิ่งแวดล้อม เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต

และสนัตสิขุอย่างยั่งยืน 

มศว 244 วิทยาศาสตร์เพ่ือชีวิตและสิ่งแวดล้อมที่ด ี  

3(3-0-6) 

SWU 244 Science for Better Life and Environment 

ศึกษาเจตคตแิละกระบวนการคดิทางวิทยาศาสตร์ ระบบ

นิเวศวิทยาและความส าคญัของการอยู่ร่วมกนัอย่างสมดุล 

วิทยาศาสตร์ประยุกต ์เทคโนโลยี ผลกระทบของความเจริญ

ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มต่ีอวิถชีีวิต เศรษฐกจิ สงัคม 

สิ่งแวดล้อม และการประยุกตใ์ช้วิทยาศาสตร์อย่างรู้ เท่าทนัและ

เป็นมติรต่อสิ่งแวดล้อม 

 มศว 245 วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสงัคม    2(2-0-4) 

SWU 245 Science, Technology and Society 

ศึกษากระบวนทศัน์ และวิธคีดิของนักวิทยาศาสตร์ที่มบีทบาท

ในเหตกุารณส์ าคญัของโลก ผลกระทบของวิ ทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีในมติทิางสงัคม การสะท้อนคดิวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีกบับริบทสงัคมไทยในปัจจุบนั 

 มศว 246 วิถชีีวิตเพ่ือสขุภาพ                       2(2-0-4) 

SWU 246 Healthy Lifestyle 

ศึกษาองคป์ระกอบและความส าคญัของสขุภาพแบบองคร์วม 

ปัจจัยส าคญัที่มผีลต่อสุขภาพ โรควิถชีีวิตกบัพฤตกิรรมการใช้

ชีวิตของมนุษย์ สาเหต ุวิธป้ีองกนัและการรักษา การพัฒนาวิถี

ชีวิตเชิงสร้างสรรคแ์ละการประยุกตใ์ช้นวัตกรรมทาง

วิทยาศาสตร์ 
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 มศว 247 อาหารเพ่ือชีวิต                           2(1-2-3) 

SWU 247 Food for Life 

ศึกษาความส าคญัของอาหาร และโภชนาการส าหรับทุกช่วงวัย 

อาหารเพ่ือสขุภาพ สมุนไพร ผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร อนัตราย

จากอาหารและมาตรฐานความปลอดภัย หลักการเลือกซื้อและ

การเกบ็รักษาอาหาร  การเลือกบริโภคด้วยปัญญา  และการฝึก

ประกอบอาหารอย่างง่ายจากวัตถุดบิที่ปลอดภัยและมคุีณค่า 

มศว 143  พลังงานทางเลอืก                       3(2-2-5) 

SWU 143 Alternative Energy 

ศึกษาผลกระทบจากการใช้พลังงานกระแสหลักที่เกี่ยวข้องกบั

ปรากฏการณโ์ลกร้อน ภาวะเรือนกระจก และความไม่ยั่งยืนทาง

เศรษฐกจิ ความหมายและความส าคญัของการใช้พลังงาน

ทางเลือก การปรับระบบคดิหรือกระบวนทศัน์ที่มต่ี อการจัด

การพลังงานให้มคีวามเป็นมติรกบัสิ่งแวดล้อม มคีวามย่ังยืนของ

ชุมชนมากกว่าเป้าหมายทางเศรษฐกจิเพียงอย่างเดยีว การสร้าง

ภมูคิุ้มกนัให้เกดิขึ้นในระบบพลังงาน การสร้างภมูปัิญญาและ

เทคโนโลยีในการใช้ทรัพยากรที่มอียู่ในท้องถิ่น เพ่ือส่งผลต่อการ

ด าเนินชีวิตที่สนัตสิขุและยั่งยืน 

มศว 248 พลังงานทางเลือก                        2(2-0-4) 

SWU 248 Alternative Energy 

ศึกษาความหมาย ความส าคญั กระบวนการ บทบาทและ

ผลกระทบของการใช้พลังงานหลักและพลังงานทดแทน 

ปรากฏการณโ์ลกร้อน การอนุรักษ์พลังงานอย่างมสี่วนร่วม 

การใช้พลังงานอย่างมปี ระสทิธภิาพและเป็นมติรกบั

สิ่งแวดล้อม การจัดการพลังงานชุมชน ขยะชุมชน และวัสดุ

เหลือใช้ ด้วยภมูปัิญญาและเทคโนโลยีที่เหมาะสม 

 มศว 341 ธรุกจิในโลกดจิิทลั                       2(1-2-3) 

SWU 341 Business in a Digital World 

ศึกษาแนวคดิและหลักการท าธรุกจิในโลกดจิิทั ล แนวปฏบิตั ิ

หลักจริยธรรมและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง นวัตกรรมด้าน

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในปัจจุบนัและแนวโน้ม

ในอนาคต 

4. กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร)์ 

มศว 151 การศึกษาทั่วไปเพ่ือพัฒนามนุษย ์     3(2-2-5) 

SWU 151 General Education for Human Development 

ศึกษาความหมาย ความส าคญั และคุณค่าของวิชาศึกษาทั่วไป 

ทั้งทางด้านมนุษยศาสตร์ สงัคมศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ศาสตร์และ

ศิลป์ โดยเน้นการพัฒนาศักยภาพการรับรู้และการสื่อสาร การ

แสวงหาความรู้  การพัฒนาจิตใจ การพัฒนาเชาวน์ปัญญา ให้

สามารถคดิวิเคราะห์ สงัเคราะห์  และแสวงหาแนวทางในการ

แก้ปัญหา เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นบณัฑติที่มคุีณภาพ 

มศว 151 การศึกษาทั่วไปเพ่ือพัฒนามนุษย ์     3(3-0-6) 

SWU 151 General Education for Human Development 

ศึกษาความหมาย ความส าคญั และคุณค่าของวิชาศึกษาทั่วไป 

ประวัตแิละปรัชญาของมหาวิทยาลัยศรีนค รินทรวิโรฒ  

เป้าหมายที่แท้จริงของการศึกษาในระดบัอดุมศึกษา  

ความส าคญัและแนวทางการพัฒนาพฤตกิรรม จิตใจ และ

ปัญญา  การพัฒนาทกัษะการเรียนรู้  การสื่อสาร การคดิ

วิเคราะห์ การสงัเคราะห์ และการแก้ปัญหาอย่างมวีิจารณญาณ 
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มศว 251 มนุษย์กบัสงัคม                           3(2-2-5) 

SWU 251 Man and Society 

ศึกษาความรู้ พ้ืนฐานเกี่ยวกบัมนุษย์และสงัคม ทั้งสงัคมไทยและ

สงัคมโลก โดยมุ่งให้ผู้เรียนมคีวามเข้าใจในพฤตกิรรมของมนุษย์ 

และน าความรู้มาพัฒนาตนเองให้รู้ เท่าทนัสงัคม มคีวาม

รับผดิชอบ มคีวามคดิริเริ่มสร้างสรรค ์มคีุณธรรมจริยธรรม 

ซาบซึ้ งในวัฒนธรรม ศิลปะ และอารยธรรมของมนุษย์ มี

จิตส านึกในการอยู่ร่วมกนัในสงัคมและธรรมชาตสิิ่งแวดล้อม

อย่างสนัต ิตระหนักในหน้าที่รับผดิชอบและบทบาทที่พึงมใีน

ฐานะพลเมอืงและสมาชิกของสงัคม 

มศว 161 มนุษย์ในสงัคมแห่งการเรียนรู้          2(2-0-4) 

SWU 161 Human in Learning Society 

ศึกษาความสมัพันธร์ะหว่าง มนุษย์กบัสงัคม ทั้งสงัคมไทยและ

สงัคมโลก ผลกระทบของการเปล่ียนแปลงทางสงัคมต่อการ

ด าเนินชีวิตและสิ่งแวดล้อม ความส าคญัของการแสวงหา

ความรู้อย่างต่อเนื่อง  และการด าเนินชีวิตอย่างมคีุณธรรม

จริยธรรมในสงัคมแห่งการเรียนรู้ 

มศว 358 ดนตรีและจิตวิญญาณมนุษย ์          3(2-2-5) 

SWU 358 Music and Human Spirit 

ศึกษาและแสวงหาประสบการณท์างด้านดนตรีที่กว้างและ

หลากหลาย ดนตรีจากอดตีและร่วมสมยั ดนตรีตะวันออกและ

ตะวันตก ดนตรีไทย ดนตรีพ้ืนบ้าน ดนตรีที่พัฒนาจากอดตีกาล 

ดนตรีในบริบทของวัฒนธรรม ด้วยสื่อและกระบวนการเรียนรู้ที่

หลากหลาย 

มศว 251 ดนตรีและจิตวิญญาณมนุษย ์          2(1-2-3) 

SWU 251 Music and Human Spirit 

ศึกษาวิเคราะห์จิตวิญญาณ อารมณ ์และพฤตกิรรมของมนุษย์ 

โดยใช้ดนตรีเป็นเคร่ืองมอืในการเรียนรู้คุณค่าของตนเองและ 

บริบทของสงัคม รวมทั้งฝึกประยุกตแ์ละถ่ายทอดศิลปกรรม

แบบบูรณาการสู่สาธารณชน 

มศว 252 สนุทรียศาสตร์เพ่ือชีวิต                  3(2-2-5) 

SWU 252 Aesthetics for Life 

ศึกษาแนวคดิทางด้านสนุทรียศาสตร์ แสวงหาประสบการณแ์ละ

คุณค่าของสนุทรียะที่มต่ีอการด ารงชีวิต ศึกษาสนุทรียศาสตร์ใน

เชิงบูรณาการ ทั้งที่เกีย่วข้องกบัธรรมชาต ิศิลปะ การแสดง 

ดนตรี วรรณกรรม สนุทรียะที่ผสานสมัพันธก์บับริบทสงัคม 

วัฒนธรรม ธรรมชาตสิิ่งแวดล้อม โดยมุ่งเน้นกระบวนการเรียนรู้

สื่อ และประสบการณท์ี่หลากหลาย 

มศว 252 สนุทรียศาสตร์เพ่ือชีวิต                  3(3-0-6) 

SWU 252 Aesthetics for Life 

ศึกษาแนวคดิทางด้านสนุทรียศาสตร์ สนุทรียศาสตร์ในเชิง

บูรณาการทั้งที่เกี่ยวข้องกบัธรรมชาต ิศิลปะ การแสดง ดนตรี 

วรรณกรรม สนุทรียะที่ผสานสมัพันธก์บับริบทสงัคม 

วัฒนธรรม และธรรมชาตสิิ่งแวดล้อม 

 มศว 253 สนุทรียสนทนา                           2(1-2-3) 

SWU 253 Dialogue 

ศึกษาฐานคดิ ทฤษฎ ีกลวิธ ีแนวทางปฏบิตัขิองสนุทรียสนทนา 

ระดบัของการสื่อสาร การประยุกตใ์ช้สนุทรียสนทนาในการ

ด าเนินชีวิต โดยการแลกเปล่ียนประสบการณ ์การถ่ายทอด

ความคดิและความรู้สกึร่วมกนัผ่านศิลปะการฟังอย่างลึกซึ้ ง 

การเรียนรู้ ด้วยใจอย่างใคร่ครวญ และการฝึกปฏบิตัสินุทรีย

สนทนาในสถานการณท์ี่หลากหลาย 
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มศว 357 ศิลปะและความคดิสร้างสรรค ์         3(2-2-5) 

SWU 357 Art and Creativity 

ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกบัพลังความคดิสร้างสรรคแ์ละจินตนาการที่

ก่อให้เกดิความงามและสนุทรียะในงานศิลปะนานาประเภท ใน

บริบทวัฒนธรรมที่หลากหลาย อนัจะน าไปสู่การสร้างสรรคใ์น

ชีวิตประจ าวัน ทั้งนี้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้และสื่อที่

หลากหลาย 

มศว 254 ศิลปะและความคดิสร้างสรรค ์         2(1-2-3) 

SWU 254 Art and Creativity 

ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกบัพลังความคดิสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ

ที่ก่อให้เกดิความงามและสนุทรียะในงานศิลปะนานาประเภท 

ในบริบทวัฒนธรรมที่หลากหลาย 

 มศว 255 ธรรมนูญชีวิต                             2(1-2-3) 

SWU 255 Constitution For Living 

ศึกษาหลักธรรมนูญชีวิต วินัยชีวิต กฎการสร้างทุนชีวิต การน า

ชีวิตไปสู่เป้าหมายที่ดงีาม หลักการปฏบิตัตินในฐานะสมาชิกที่

ดขีองชุมชน และหลักการพัฒนาชีวิต โดยการวิเคราะห์และ

สร้างแนวทางการพัฒนาตนเองพร้อมฝึกปฏบิตั ิ

 มศว 256 การอ่านเพ่ือชีวิต                         2(2-0-4) 

SWU 256 Reading for Life 

ศึกษาหลักการอ่านจับใจความ วิเคราะห์ ตคีวาม วิจารณแ์ละ

ประเมนิค่างานเขยีน โดยการอ่านจากแหล่งเรียนรู้ที่

หลากหลาย 

มศว 356 วรรณกรรมและพลังทางปัญญา        3(2-2-5) 

SWU 356 Literature for Intellectual Powers 

ศึกษาแนวคดิ คุณค่า และสนุทรียะจากวรรณกรรมหลากรปูแบบ 

โดยเน้นการศึกษาในเชิงคดิวิเคราะห์ที่ก่อให้เกดิพลังปัญญา พลัง

จินตนาการ และพลังในการด าเนนิชีวิต อนัจะช่วยพัฒนาการ

ด าเนินชีวิตที่ดงีาม มรีะเบยีบวินัยและอดุมการณ ์

มศว 257 วรรณกรรมและพลังทางปัญญา        2(2-0-4) 

SWU 257 Literature for Intellectual Powers 

ศึกษาแนวคดิ คุณค่า และสนุทรียะจากวรรณกรรมไทยหลาก

รปูแบบทั้งในอดตีและร่วมสมยั การวิเคราะห์วรรณกรรมที่

ก่อให้เกดิพลังทางปัญญาและยกระดบัจิตใจ 

 มศว 258 ศิลปะการพูดและการน าเสนอ         2(2-0-4) 

SWU 258 Arts of Speaking and Presentation 

ศึกษาองคป์ระกอบ ความหมาย ความส าคญั ประเภทและ

กลวิธกีารพูด การเตรียมภาษาและเนื้อหา การเรียบเรียงความ

คดิ การร่างบทพูด การพัฒนาวัจนภาษาและอวัจนภาษากบั

การพูดประเภทต่างๆ 

 มศว 261 พลเมอืงวิวัฒน์                     3(3-0-6) 

SWU 261 Active Citizens 

ศึกษาประวัตคิวามเป็นมาและวัฒนธรรมทางการเมอืงการ

ปกครองของไทย  กระบวนทศัน์เกี่ยวกบัพลเมอืงในระบอบ

ประชาธปิไตย กฎหมาย ระบบภาษี หน้าที่พลเมื องตาม

รัฐธรรมนูญ ความส าคญัของการยึดหลักสนัตวิิธใีนการด าเนิน

ชีวิต การมจีิตส านึกสาธารณะและการมสี่วนร่วมลดความ

เหลื่อมล า้ในสงัคม รวมทั้งแนวทางการปรับตวัในฐานะ

พลเมอืงอาเซียนและพลเมอืงโลก 
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มศว 361ประวัตศิาสตร์และพลังขบัเคล่ือนสงัคม   3(2-2-5) 

SWU 361 History and Effects on Society 

ศึกษาค้นคว้าข้อมูลทางประวัตศิาสตร์ ประวัตศิาสตร์ไทยและ

ประวัตศิาสตร์สากลที่พัฒนาจากกระบวนการคดิของมนุษย์ 

ประวัตศิาสตร์ที่เป็นพลังขบัเคล่ือนสงัคม ประวัตศิาสตร์การเมอืง 

สงัคม  เศรษฐกจิ ศิลปวัฒนธรรม 

มศว 262 ประวัตศิาสตร์และพลังขบัเคล่ือนสงัคม 2(2-0-4) 

SWU 262 History and Effects on Society 

ศึกษาค้นคว้าข้อมูล และเหตกุารณส์ าคญั ทางประวัตศิาสตร์ที่

เป็นพลังขบัเคล่ือนสงัคม จากอดตีสู่ปัจจุบนั  วิเคราะห์

กระบวนการเปล่ียนแปลงทางการเมอืง เศรษฐกจิ สงัคม และ

แนวโน้มการก่อรปูทางสงัคมในบริบทของโลกาภิวัตน์ 

มศว 354 มนุษย์กบัสนัตภิาพ                       3(2-2-5) 

SWU 354 Man and Peace 

ศึกษาแนวคดิเกี่ยวกบัสนัตภิาพและการจัดการความขดัแย้งใน

ชีวิตครอบครัว ชุมชน สงัคม ศึกษาหลักสนัตธิรรมจากศาสนา 

ปรัชญา ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณ ีวัฒนธรรม รวมถงึ

แนวคดิและการปฏบิตัขิองผู้ ที่มอีดุมการณท์ี่เกี่ยวกบัสนัตภิาพ 

และสนัตสิขุของมวลมนุษยชาต ิ

มศว 263 มนุษย์กบัสนัตภิาพ                       2(2-0-4) 

SWU 263 Human and Peace 

ศึกษาแนวคดิและทฤษฎเีกี่ยวกบัสนัตภิาพ หลักสนัตธิรรมจาก

ศาสนา ปรัชญา ความเชื่อ วัฒนธรรม และการจัดการความ

ขดัแย้งในชีวิตครอบครัว ชุมชน สงัคม รวมทั้งแนวคดิและการ

ปฏบิตัขิองผู้ที่มอีดุมการณเ์กี่ยวกบัสนัตภิาพและสนัตสิขุของ

มนุษยชาต ิ

 

 

มศว 362 มนุษย์กบัอารยธรรม                     3(2-2-5) 

SWU 362 Man and Civilization 

ศึกษาและเปรียบเทยีบวิวัฒนาการอารยธรรมตะวันตกและ

ตะวันออก ตั้ งแต่ยุคโบราณถงึปัจจุบนั ตลอดจนการแพร่ขยาย

และการถ่ายทอดแลกเปล่ียนอารยธรรมในดนิแดนต่างๆ ซึ่งมผีล

ต่อสภาพการเมอืง เศรษฐกจิ สงัคมและวัฒนธรรมของโลก

ปัจจุบนั รวมทั้งการศึกษาในส่วนที่เกี่ยวกบัอารยธรรมไทย ซึ่ง

เป็นส่วนหนึ่งของอารยธรรมโลก 

มศว 264 มนุษย์ในสงัคมพหุวัฒนธรรม           2(2-0-4) 

SWU 264 Human in Multicultural Society 

ศึกษาความหมายและความส าคญัของสงัคมพหุวัฒนธรรม 

โดยการวิเคราะห์ปัจจัยด้านโครงสร้างทางสงัคม เชื้อชาต ิ

ศาสนา การศึกษา ที่มผีลต่อความเชื่อและวิถชีีวิตของกลุ่มคน

ในสงัคม การเสริมสร้างกระบวนทศัน์ และการปรับตวัในสงัคม

พหุวัฒนธรรม 

มศว 364 เศรษฐกจิในกระแสโลกาภิวัตน ์        3(2-2-5) 

SWU 364 Economy in Globalization 

ศึกษาพ้ืนความรู้ เกี่ยวกบัเศรษฐศาสตร์ ปรัชญาเศรษฐกจิ

พอเพียง สภาพเศรษฐกจิไทยและเศรษฐกจิโลกในปัจจุบนั และ

แนวโน้มในอนาคตที่มผีลกระทบต่อการด าเนินชีวิ ต ตลอดจน

บทบาทและความสมัพันธข์ององคก์รธรุกจิที่มผีลต่อการด ารง

ชีวิตประจ าวัน 

มศว 265 เศรษฐกจิโลกาภิวัตน์                    3(3-0-6) 

SWU 265 Economic Globalization 

ศึกษาแนวคดิเศรษฐกจิโลกาภิวัตน์ นโยบายทางเศรษฐกจิของ

ประเทศที่มอีทิธพิลต่อโลกาภิวัตน์ การรวมกลุ่ มทางเศรษฐกจิ 

สถาบนัการเงินระหว่างประเทศ วิกฤตเศรษฐกจิโลก  แนวโน้ม

ในอนาคตและผลกระทบต่อการด ารงชีวิต ตลอดจน แนวทาง

การพัฒนาอย่างยั่งยืนตามหลักเศรษฐกจิพอเพียง 

 มศว 266 ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง               2(2-0-4) 

SWU 266 Sufficiency Economy 

ศึกษาภมูหิลังและสภาพทัว่ไปของสงัคมไทย แนวคดิปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพียง เปรียบเทยีบกบัเศรษฐศาสตร์กระแสหลัก 

โดยการเรียนรู้จากโครงการอนัเนื่องมาจากพระราชด าริ การ

วิเคราะห์หาแนวทางประยุกตใ์ช้ในการด าเนินชีวิตและการ

ประกอบอาชีพ อนัจะน าไปสู่การพ่ึงตนเองบนความรับผดิชอบ

ต่อสงัคมและสิ่งแวดล้อม เพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืนภายใต้

กระแสโลกาภิวัตน์ 
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มศว 365 หลักการจัดการสมยัใหม่                3(2-2-5) 

SWU 365 Principles of Modern Management 

ศึกษาแนวคดิและหลักการจัดการ ทฤษฎกีารจัดการสมยัใหม่ 

แนวคดิเกี่ยวกบัการจัดการองคก์ร การจัดการทรัพยากรของ

องคก์ร ประเดน็ต่างๆ ที่น่าสนใจเกี่ยวกบัแนวโน้มในการจัดการ

สมยัใหม่ การจัดการที่เกี่ยวข้องกบัคน ภาวะผู้น า การพัฒนา

องคก์ร และการพัฒนาสงัคมที่ก้าวหน้าและสนัตสิขุ 

มศว 267 หลักการจัดการสมยัใหม่                2(2-0-4) 

SWU 267 Principles of Modern Management 

ศึกษาแนวคดิและห ลักการจัดการ ทฤษฎกีารจัดการสมยัใหม่ 

แนวคดิเกี่ยวกบัการจัดการองคก์ร การจัดการทรัพยากรมนุษย์ 

การพัฒนาองคก์ร แนวโน้มการจัดการสมยัใหม่และการพัฒนา

สงัคมอย่างยั่งยืน 

มศว 351 การพัฒนาบุคลิกภาพ                   3(2-2-5) 

SWU 351 Personality Development 

ศึกษาและพัฒนาบุคลิกภาพทั้งที่เป็นรปูธรรมและนามธรรมเพ่ือ

การด าเนินชีวิตที่ดงีาม มวีินัย รู้กาลเทศะ ทั้งในโลกส่วนตวั 

ครอบครัว ชุมชนและสงัคม ท่ามกลางขนบธรรมเนียมประเพณ ี

วัฒนธรรมความเป็นไทยท่ามกลางกระแสสงัคมโลก ด้วยสื่อและ

กระบวนการเรียนรู้และประสบการณท์ี่หลากหลาย 

มศว 351 การพัฒนาบุคลิกภาพ                    3(2-2-5) 

SWU 351 Personality Development 

ศึกษาความหมายและความส าคญัของการพัฒนาบุคลิกภาพ 

ความแตกต่างระหว่างบุคคล การวิเคราะห์และประเมนิ

บุคลิกภาพภายในและภายนอกของตนเองการพัฒนาเจตคตทิี่

ดต่ีอตนเองและผู้อื่น มารยาทพ้ืนฐานทางสงัคม ทกัษะสื่อสาร

และการสร้างสมัพันธภาพที่ดงีามกบัผู้อื่น 

มศว 352 ปรัชญาและกระบวนการคดิ            3(2-2-5) 

SWU 352 Philosophy and Thinking Process 

ศึกษาแนวคดิและปรัชญา ปรัชญาในเชิงบูรณาการ ทั้งกระแส

ตะวันออกและตะวันตก พัฒนาการคดิวิเคราะห์ สงัเคราะห์ 

ปรัชญาที่เป็นกระบวนการคดิที่สมัพันธก์บัชีวิต สงัคม ธรรมชาต ิ

สิ่งแวดล้อม เพ่ือการด าเนินชีวิตที่ดงีาม มเีหตผุล มอีดุมการณ ์มี

คุณธรรมจริยธรรม 

มศว 352 ปรัชญาและกระบวนการคดิ            3(3-0-6) 

SWU 352 Philosophy and Thinking Process 

ศึกษาแนวคดิและปรัชญาทั้งกระแสตะวันออกและตะวันตกใน

เชิงบูรณาการ  พัฒนาทกัษะการคดิวิเคราะห์ สงัเคราะห์ 

ปรัชญาที่เป็นกระบวนการคดิที่สมัพันธก์บัชีวิต สงัคม 

ธรรมชาต ิสิ่งแวดล้อม บนพ้ืนฐานความมเีหตผุล อดุมการณ ์

และคุณธรรมจริยธรรม 

มศว 353 มนุษย์กบัการใช้เหตผุลและจริยธรรม 3(2-2-5) 

SWU 353 Man, Reasoning and Ethics 

ศึกษาการใช้เหตผุลและจริยธรรม สร้างเสริมให้เป็นผู้ใฝ่รู้ความ

จริงและคดิอย่างมเีหตผุล ตลอดจนเป็นผู้มคีุณธรรมจริยธรรม 

เหตผุลจริยธรรมที่เกี่ยวข้องกบัตนเอง ผู้อื่น และบริบทที่

เกี่ยวข้อง ด้วยสื่อและกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

มศว 353 การคดิอย่างมเีหตผุลและจริยธรรม    3(3-0-6) 

SWU 353 Logical Thinking and Ethics 

ศึกษากระบวนการคดิอย่างมเีหตผุลบนพ้ืนฐานความรู้  

คุณธรรม จริยธรรม เรียนรู้ความส าคญัของวิธคีดิอย่างมี

เหตผุลจากตวัแบบทางสงัคม และฝึกพัฒนาตนเองให้เป็นผู้ใฝ่

รู้ความจริง คดิอย่างมเีหตผุล มคีุณธรรม จริยธรรม ด ารงชีวิต

อย่างมคีวามสขุท่ามกลางพลวัตทางสงัคมและสิ่งแวดล้อม 

มศว 371 ความคดิสร้างสรรคก์บันวัตกรรม      3(2-2-5) 

            และเทคโนโลยี                             

SWU 371 Creativity, Innovation and Technology 

ศึกษาค้นคว้าและฝึกปฏบิตักิระบวนการ พัฒนาความคดิ

สร้างสรรคด้์วยกระบวนการต่างๆ การจัดการภมูปัิญญาท้องถิ่น 

เพ่ือน าไปสู่การพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีชุมชนซึ่ง

เกี่ยวข้องกบัเกษตรกรรม วิศวกรรม ศิลปหัตถกรรม ธรุกจิชุมชน 

ความสมัพันธก์บัชุมชนและสิ่งแวดล้อม โดยเน้นกระบวนการ

เรียนรู้และสื่อที่หลากหลาย 

 

 

มศว 354 ความคดิสร้างสรรคก์บันวัตกรรม       3(2-2-5) 

SWU 354 Creativity and Innovation 

ศึกษาแนวคดิ ทฤษฎ ีองคป์ระกอบ วิธกีารพัฒนาความคดิ

สร้างสรรคแ์ละนวัตกรรม  กฎหมายลิขสทิธิ์และทรัพย์สนิทาง

ปัญญา กรณศีึกษาการพัฒนานวัตกรรมที่ส  าคญัของโลก  การ

ฝึกปฏบิตัพัิฒนาความคดิส ร้างสรรคแ์ละนวัตกรรมเพ่ือชุมชน

และสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งน าเสนอผลงานต่อสาธารณชน 
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มศว 355 พุทธธรรม                                 3(2-2-5) 

SWU 355 Buddhism 

ศึกษาภมูปัิญญาและกระบวนการคดิจากพุทธธรรมที่เกี่ยวข้องกบั

การด ารงชีวิต การพัฒนาคุณภาพชีวิตบนฐานพุทธธรรม ทั้ งใน

เชิงวิทยาศาสตร์ ปรัชญา และศาสนา เพ่ือเป็นแนวทางไปสู่การ

ด าเนินชีวิตที่มศีีลธรรมจรรยา มรีะเบยีบวินัยและสนัตสิขุ 

มศว 355 พุทธธรรม                                 3(3-0-6) 

SWU 355 Buddhism 

ศึกษาภมูปัิญญาและกระบวนการคดิจากพุทธธรรมที่เกี่ยวข้อง

กบัการด ารงชีวิต การพัฒนาคุณภาพชีวิตบนฐานพุทธธรรม ทั้ง

ในเชิงวิทยาศาสตร์ ปรัชญา และศาสนา การวิเคราะห์และ

พัฒนาแนวทางการด าเนินชีวิตที่มศีีลธรรมและสนัตสิขุ 

มศว 366 จิตวิทยาสงัคม                            3(2-2-5) 

SWU 366 Social Psychology 

ศึกษาจิตวิทยาพ้ืนฐานทางชีววิทยาขอ งพฤตกิรรมของมนุษย์ 

พฤตกิรรมสงัคม ตวัแปรต่างๆ ทางสงัคมที่ท าให้เกดิพฤตกิรรม

และสภาวะทางจิตของมนุษย์ โครงสร้างทางสงัคม กระบวนการ

ต่างๆ ทางสงัคม เจตคต ิการรับรู้ทางสงัคม ความสมัพันธ์

ระหว่างบุคคล ความก้าวร้าว พฤตกิรรมและบทบาททางเพศ 

และการสื่อสาร การโฆษณาชวนเชื่อ และแนวทางการแก้ไขปัญหา

ความขดัแย้งทางสงัคม 

มศว 356 จิตวิทยาสงัคมในการด าเนินชีวิต       2(2-0-4) 

SWU 356 Social Psychology for Living 

ศึกษาโครงสร้างและพฤตกิรรมทางสงัคม พ้ืนฐานทางชีววิทยา

ที่เกี่ยวข้องกบัพฤตกิรรมมนุษย์ ตวัแปรทางสงัคมที่ท าให้เกดิ

พฤตกิรรมและสภาว ะทางจิต การวิเคราะห์พฤตกิรรมของ

บุคคลและกลุ่มจากปรากฏการณท์างสงัคมการหาแนว

ทางแก้ไขปัญหาความขดัแย้ง การส่งเสริมพฤตกิรรมเอื้อสงัคม

และการด าเนินชีวิตอย่างมคีวามสขุ 

 มศว 357 สขุภาพจิตและการปรับตวัในสงัคม    2(2-0-4) 

SWU 357 Mental Health and Social Adaptability  

ศึกษาแนวคดิและกระบวนการเสริมสร้างสขุภาพจิต การ

ปรับตวัในสงัคม การวิเคราะห์สาเหตแุละการป้องกนั

สขุภาพจิตเสื่อมโทรม รวมทั้งการประยุกตใ์ช้ในชีวิตประจ าวัน 

 มศว 358 กจิกรรมสร้างสรรคเ์พ่ือพัฒนาชีวิตและสงัคม   

2(1-2-3) 

SWU 358 Creative Activities for Life and Social 

              Development 

ศึกษาความหมาย ความส าคญั ทรัพยากร ประเภทและ

รปูแบบของกจิกรรมสร้างสรรค ์แลกเปล่ียนเรียนรู้

ประสบการณจ์ากกจิกรรมที่ตนเองสนใจ ค้นคว้าเพ่ิมเตมิ 

วิเคราะห์ สงัเคราะห์ และพัฒนากจิกรรมให้มคีุณค่าต่อการ

พัฒนาชีวิตและสงัคม 

 มศว 361 มศว เพ่ือชุมชน                           3(1-4-4) 

SWU 361 SWU for Communities 

ศึกษาวิธกีารและเคร่ืองมอืศึกษาชุมชน กระบวนการมสี่วนร่วม 

โดยการบูรณาการการเรียนรู้ ผ่านกจิกรรมนิสติ เพ่ือเสริมสร้าง

ความรู้ความเข้าใจบริบทชุมชนด้านวัฒนธรรม เศรษฐกจิ 

สงัคม รวมทั้งเสริมสร้างสมัพันธภาพที่ดแีละเชื่อมโยงไปสู่การ

พัฒนาชุมชนอย่างมสี่วนร่วม 

มศว 372 ภมูปัิญญาท้องถิ่น                        3(2-2-5) 

SWU 372 Local Wisdom 

ศึกษาและค้นคว้าภมูปัิญญาท้องถิ่น ภมูปัิญญาชุมชน ภมูปัิญญา

มศว 362 ภมูปัิญญาท้องถิ่น                        2(1-2-3) 

SWU 362 Local Wisdom 

ศึกษาค้นคว้าภมูปัิญญาท้องถิ่น ความสมัพันธข์องภมูปัิญญา
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วิชาศึกษาทัว่ไป ฉบบัปี พ.ศ. 2552 วิชาศึกษาทัว่ไป ฉบบัปี พ.ศ. 2560 

ที่เกดิจากกระบวนการคดิ การเรียนรู้  การพัฒนาด้วยการกระท า

และปฏสิมัพันธใ์นชุมชน ภมูปัิญญาในการด ารงชีวิตร่วมกบัผู้อื่น 

ภมูปัิญญาในการอยู่ร่วมกบัธรรมชาตสิิ่งแวดล้อม ภมูปัิญญาใน

การแสวงหาคุณค่าและตวัตนในความเป็นมนุษย์ โดยเน้น

กระบวนการเรียนรู้และสื่อที่หลากหลาย 

ท้องถิ่นกบัการด ารงชีวิตและพัฒนาการของชุมชน ตลอดจน

ผลกระทบของกระแสโลกาภิวัตน์กบัการพัฒนาภมูปัิญญา

ท้องถิ่น โดยการเรียนรู้ ร่วมกบัชุมชน เพ่ือหาแนวทางสบืสาน

และพัฒนาตามบริบทสงัคม รวมทั้งประยุกตใ์ห้เป็นประโยชน์

ต่อการด ารงชีวิต การพัฒนาชุมชน และการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม 

มศว 374 สมัมาชีพชุมชน                           3(2-2-5) 

SWU 374 Ethical Careers for Community 

ศึกษาค้นคว้าและพัฒนาสมัมาชีพในชุมชน เพ่ือสร้างสมัมาชีพที่

เข้มแขง็ ปลูกฝงั สร้างส านึก และสร้างความตระหนักในศักดิ์ศรี

ชุมชน สมัมาชีพที่ผูกพันและเคารพในธรรมชาตสิิ่งแวดล้อม 

สนัตสิขุ คุณความด ีศิลปวัฒนธรรม และปรัชญาเศรษฐกจิ

พอเพียง โดยเน้นกระบวนการเรียนรู้และสื่อที่หลากหลาย 

มศว 363 สมัมาชีพชุมชน                           2(1-2-3) 

SWU 363 Ethical Careers for Community 

ศึกษาค้นคว้าและพัฒนาสมัมาชีพชุมชนที่ผูกพันและเคารพใน

ธรรมชาต ิสิ่งแวดล้อม คุณธรรม และวัฒนธรรมโดยใช้หลัก

ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง เรียนรู้ ร่วมกบัชุมชน เสริมสร้าง

จิตส านึก ความสามคัค ีและความตระหนักในศักดิ์ศรีของ

ชุมชน อนัจะท าให้เกดิแนวทางการพัฒนาสมัมาชีพชุมชนที่

เข้มแขง็และยั่งยืน 

 มศว 364 กจิการเพ่ือสงัคม                         2(1-2-3) 

SWU 364 Social Enterprise 

ศึกษาความหมาย ความส าคญั หลักการเป็นผู้ประกอบการ

และกระบวนการบริหารจัดการกจิการเพ่ือสงัคม เรียนรู้กจิการ

เพ่ือสงัคมในรปูแบบต่างๆ วิเคราะห์ สงัเคราะห์องคค์วามรู้

จากกจิการเพ่ือสงัคมต้นแบบ และน าเสนอแนวทางสร้างสรรค์

กจิการเพ่ือสงัคม พร้อมทั้งฝึกปฏบิตัร่ิวมกบัชุมชน 
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ตารางแสดงการเปรียบเทียบค าอธิบายรายวิชาชีพครูระหว่างหลกัสูตรปรบัปรุง  พ.ศ.2556  และหลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2556 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2560 

หมายเหตุ 

วิชาชีพครบูงัคบั  

ศษ111    จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพครู  3(2-2-5) 

ED111   Consciousness and Ethics for Teacher Profession 

       ศึกษาพัฒนาการของวิชาชีพคร ูเกณฑม์าตรฐ านวิชาชีพคร ูสมรรถนะที่ส  าคญั

ของคร ู คุณลักษณะของครทูี่ด ีจิตส านึกและคุณธรรมจริยธรรมส าหรับคร ูจรรยาบรรณ

วิชาชีพคร ูความรู้ทั่วไปเกี่ยวกบัวิชาชีพคร ูกฎระเบยีบและกฎหมายที่เกี่ยวข้องกบั

วิชาชีพคร ูการเสริมสร้างศักยภาพและสมรรถนะความเป็นคร ูการเสริมสร้าง

กระบวนการคดิด้วยจิตส านึกทางจริยธรรม บทบาท หน้าที่และภาระงานของครใูนฐานะ

นิสติครแูละผู้ส่งเสริมการเรียนรู้  การเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้และการเป็นผู้น าทาง

วิชาการและการศึกษา รวมทั้งบทบาทของครใูนฐานะผู้ขบัเคล่ือนการศึกษาเพ่ือพัฒนา

ชุมชนและสงัคม การสร้างทศันคตทิี่ดต่ีอวิชาชี พคร ูการศึกษาดูงานและฝึกปฏบิตักิาร

ด้านการศึกษาเพ่ือพัฒนาชุมชนและสงัคม 

ศษ111    จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพครู  3(2-2-5) 

ED111   Consciousness and Ethics for Teaching Profession  

 ศึกษาพัฒนาการของวิชาชีพคร ูเกณฑม์าตรฐานวิชาชีพคร ูสมรรถนะที่ส  าคญัของ

คร ูคุณลักษณะของครทูี่ด ีหลักธรรมาภิบาล ความซื่อสตัย์สจุริต และคุณธรรมจริยธรรม

ส าหรับคร ูจรรยาบรรณวิชาชีพคร ูความรู้ทั่วไปเกี่ยวกบัวิชาชีพคร ูกฎระเบยีบและกฎหมายที่

เกี่ยวข้องกบัวิชาชีพคร ูการจัดการความรู้ เกี่ยวกบัวิชาชีพคร ูการสร้างความก้าวหน้าและ

พัฒนาวิชาชีพคร ูการเสริมสร้างศักยภาพและสมรรถนะความเป็นคร ูการฝึกปฏบิตัเิพ่ือ

เสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ บทบาท หน้าที่และภาระงานของครใูนฐานะนิสติครแูละผู้

ส่งเสริมการเรียนรู้  การเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้และการเป็นผู้น าทางวิชาการและการศึกษา 

การสร้างจิตส านึกและทศันคตทิี่ดต่ีอวิชาชพีคร ูฟังการเสวนาจากครตู้นแบบและแลกเปล่ียน

เรียนรู้ เพ่ือสร้างแรงบนัดาลใจในการเป็นครูเพ่ือการปฏบิตัตินเป็นแบบอย่างที่ด ีมจีิตส านึก

สาธารณะ และเสยีสละให้สงัคม 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

 

ศษ201  ภาษาองักฤษเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้   3(2-2-5) 

ED201  English Skills for Learning Development 

 ศึกษาและฝึกปฏบิตักิารใช้ภาษาองักฤษเพ่ือการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการคดิ 

วิเคราะห์อย่างมวีิจารณญาณ ทั้งการฟัง-การพูด-การอ่าน และการเขยีน ในการสรุปความ 

แปลความ ตคีวาม ขยายความ การอภิปราย การแสดงความคดิเหน็ การน าเสนองาน การ

รายงาน และเทคนิคการพูดในที่สาธารณะ ด้วยสาระการเรียนรู้  เร่ืองราวต่างๆ จากสื่อ

หลากหลายเชิงบูรณาการในวิชาต่างๆ ทั้งภาษาพูด และภาษาเขยีน 

ศษ201  ภาษาองักฤษเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้   3(2-2-5) 

ED201 English Skills for Learning Development 

 ศึกษาและฝึกปฏบิตักิารใช้ภาษาองักฤษเพ่ือการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการคดิ 

วิเคราะห์อย่างมวีิจารณญาณ ทั้งการฟัง- การพูด-การอ่าน และการเขยีน ในการสรปุ

ความ แปลความ ตคีวาม ขยายความ การอภิปราย การแสดงความคดิเหน็ การ

น าเส นองาน การรายงาน และเทคนิคการพูดในที่สาธารณะ ด้วยสาระการเรียนรู้  

เรื่องราวต่างๆ จากสื่อหลากหลายเชิงบูรณาการในวิชาต่างๆ ทั้งภาษาพูด และภาษา

เขยีน 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2556 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2560 

หมายเหตุ 

 

 

 

- 

ศษ 202   ภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรับคร ู   3(2-2-5)  

ED 202    Thai Language and Thai Culture for Teacher 

 ศึกษา วิเคราะห์และฝึกปฏบิตักิารใช้ทกัษะภาษาไทยเพ่ือการจัดการเรียนรู้บน

ฐานคดิที่สอดคล้องกบัวิชาชีพคร ูสงัคม และวัฒนธรรมไทย ทั้งการฟัง การดู  การพูด 

การอ่านและการเขยีน ที่ผ่านกระบวนการคดิวิเคราะห์อย่างมวีิจารณญาณ โดยมุ่งเน้น

ทกัษะการใช้ภาษาไทยเพ่ือการศึกษาค้นคว้า การอ่าน การสรปุความ การบนัทกึ การ

อธบิาย การอภิปราย การน าเสนอผลงาน การรายงาน และเทคนิคการพูดในที่สาธารณะ 

ด้วยสาระการเรียนรู้ที่สอดแทรกวั ฒนธรรมไทยจากสื่อ  และแหล่งการเรียนรู้ที่

หลากหลายในรายวิชา และสถานการณต่์าง ๆ  เพ่ือส่งเสริมประสทิธภิาพในการจัดการ

เรียนรู้  และเสริมสร้างความสมัพันธอ์นัดใีนการอยู่ร่วมกบัผู้อื่นในวิชาชีพครแูละสงัคม 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

 

ศษ211  กระบวนทศัน์ทางการศึกษา 3(2-2-5) 

ED211  Educational Paradigms  

ศึกษากระบวนทศัน์ทางการศึกษาซึ่งเชื่อมโยงปรัชญาเข้ากบัแนวคดิของ

ปรัชญาการศึกษาในแต่ละยุคสมยั ซึ่งแบ่งยุคสมยัตามการเปล่ียนแปลงของทศันะในการ

มองโลกและมองชีวิต ได้แก่ ยุคก่อนทนัสมยั ยุคทนัสมยั และยุคหลังทนัสมยั การสร้าง

ความเข้าใจต่อการปรับเปล่ียนกระบวนทศัน์ทางการศึกษาทั้งในส่วนของปรัชญา

การศึกษา หลักการและระบบการจัดการศึกษา และกฎเกณฑต่์างๆที่ถูกก าหนดขึ้นเพ่ือ

ก ากบัทศิทางของการศึกษาในแต่ละยุคสมยั ทั้งในระดบัชุมชน สงัคมไทยและสงัคมโลก 

ผลกระทบต่างๆ ที่เกดิขึ้นจากการปรับเปล่ียนวิธคีดิต่อการปฏริปูการศึกษา การเกดิขึ้น

ของหลักการของสหประชาชาตว่ิาด้วยการพัฒนาที่ย่ังยืน และการสร้างวิสยัทศัน์ทาง

การศึกษาเพ่ือน าไปสู่การสร้างสรรคป์รัชญาและกลยุทธท์างการศกึษาเพ่ือเสริมสร้างการ

พัฒนาอย่างยั่งยืน รวมถงึการสร้างสงัคมให้เป็นสงัคมแห่งการเรียนรู้  เพ่ือท าให้คนในสงัคม

ศษ211  กระบวนทศัน์ทางการศึกษา    3(2-2-5) 

ED211 Educational Paradigms  

ศึกษากระบวนทศัน์ทางการศึกษาซึ่งเชื่อมโยงปรัชญาเข้ากั บแนวคดิของ

ปรัชญาการศึกษาในแต่ละยุคสมยั ซึ่งแบ่งยุคสมยัตามการเปล่ียนแปลงของทศันะในการ

มองโลกและมองชีวิต การสร้างความเข้าใจต่อการปรับเปล่ียนกระบวนทศัน์ทาง

การศึกษาทั้งในส่วนของปรัชญาการศึกษา หลักการและระบบการจัดการศึกษา ความ

เกี่ยวข้องเชื่อมโยงกนัของการศึกษา ศาสนา เศรษฐกจิ สงัคม  วัฒนธรรม และกฎเกณฑ์

ต่างๆ ที่ถูกก าหนดขึ้นเพ่ือก ากบัทศิทางของการศึกษาในแต่ละยุคสมยั ผลกระทบต่างๆ 

ที่เกดิขึ้นจากการปรับเปล่ียนวิธคีดิต่อการปฏริปูการศึกษา การสร้างวิสยัทศัน์ทาง

การศึกษาที่น าไปสู่การสร้างสรรคป์รัชญาและกลยุทธท์างการศึกษาเพ่ือเส ริมสร้างการ

พัฒนาอย่างยั่งยืน ฝึกประยุกตใ์ช้แนวคดิเชิงกระบวนทศัน์ในการพัฒนาสถานศึกษาไปสู่

การเป็นสงัคมแห่งการเรียนรู้ 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2556 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2560 

หมายเหตุ 

ได้มกีารเรียนรู้ตลอดชีวิต  

ศษ241  การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยาส าหรับคร ู  3(2-2-5) 

ED241  Human Learning and Psychology for Teachers  

 ศึกษาเกี่ยวกบักระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ ที่มอีงคป์ระกอบเกี่ยวเนื่องกนั

ทั้งทางจิต ทางสมอง เน้นในความสมัพันธร์ะหว่างจิต- สมอง ความสมัพันธร์ะหว่าง

สมองกบักระบวนการเรี ยนรู้ของมนุษย์ ศึกษาฐานคดิและองคค์วามรู้ทางจิตวิทยา

การศึกษาและจิตวิทยาการแนะแนว ตลอดจนการให้การปรึกษา เกี่ยวกบัระบบการ

พัฒนาสมองและพัฒนาการเรียนรู้ในระดบัวัยต่างๆ ธรรมชาตขิองการเรียนรู้  

องคป์ระกอบของการเรียนรู้  กระบวนการเรียนรู้  ปัจจัยที่มอีทิธพิลต่อการเรีย นรู้  

ทฤษฎ ีการเรียนรู้  ทกัษะการคดิ กระบวนการคดิ การสร้างแรงจูงใจ สขุภาพจิต 

เชาวน์ปัญญา ความถนัด เชาวน์อารมณ ์บุคลิกภาพ การปรับตวั และสามารถให้

ค าแนะน า ช่วยเหลือนักเรียนโดยการให้ค าปรึกษา โดยมุ่งให้ผู้เรียนรู้จักและเข้าใจ

ตนเอง และมคุีณภาพชีวิตที่ดขีึ้น ตลอดจน สามารถน ามาประยุกตใ์ช้ในการจัดการ

เรียนรู้แต่ละระดบัการศึกษาและวิชาเอก 

ศษ241  การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยาส าหรับครู   3(2-2-5) 

ED241  Human Learning and Psychology for Teachers  

ศึกษาเกี่ยวกบักระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ ที่มอีงคป์ระกอบเกี่ยวเนื่องกนั

ทั้งทางจิต ทางสมอง เน้นในความสมัพันธร์ะหว่างจิต- สมอง ความสมัพันธร์ะหว่าง

สมองกบักระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ ศึกษาฐานคดิและองคค์วามรู้ทางจิตวิทยา

การศึกษาและจิตวิทยาการแนะแนว ตลอดจนการให้การปรึกษาเกี่ยวกบัระบบการ

พัฒนาสมองและพัฒนาการเรียนรู้ ในแต่ละวัย  ธรรมชาตขิองการเ รียนรู้  องคป์ระกอบ

ของการเรียนรู้  กระบวนการเรียนรู้  ปัจจัยที่มอีทิธพิลต่อการเรียนรู้  ทฤษฎกีารเรียนรู้  

ทกัษะการคดิ กระบวนการคดิ การสร้างแรงจูงใจ สขุภาพจิต เชาวน์ปัญญา ความถนัด 

เชาวน์อารมณ ์บุคลิกภาพ การปรับตวั และสามารถให้ค าแนะน า ช่วยเหลือนักเรียนโดย

การให้ค า ปรึกษา โดยมุ่งให้ผู้เรียนรู้จักและเข้าใจตนเอง และมคุีณภาพชีวิตที่ดขีึ้น 

ตลอดจนสามารถน ามาประยุกตใ์ช้ในการจัดการเรียนรู้แต่ละระดบัการศึกษาและ

วิชาเอก 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

 

ศษ281  การออกแบบและพัฒนาสื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการ

สื่อสารการศึกษา 3(2-2-5) 

ED281  Design and Development of Media, Innovation and Information 

Technology for Educational Communication  

          ศึกษา หลักการ แนวคดิและทฤษฎขีองกา รออกแบบ การใช้ การพัฒนา

และ  การประเมนิผลสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการสื่อสารการศึกษา 

การพัฒนาสื่อ  การเรียนการสอนการวิเคราะห์ปัญหาที่เกดิจากการใช้คอมพิวเตอร์และ

เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างมจีริยธรรม ใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และโปรแกรมสาเรจ็

ศษ481  การออกแบบและพัฒนาสื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือ 

การสื่อสารการศึกษา 3(2-2-5) 

ED481  Design and Development of Media, Innovation and Information 

Technology  for Educational Communication  

          ศึกษา หลักการ แนวคดิและทฤษฎขีอ งการออกแบบ การใช้ การพัฒนา

และการประเมนิผลสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการสื่อสารการศึกษา 

การพัฒนาสื่อการเรียนการสอนการวิเคราะห์ปัญหาที่เกดิจาก การใช้คอมพิวเตอร์และ

เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างมจีริยธรรม ใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และโปรแกรมสาเรจ็

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2556 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2560 

หมายเหตุ 

รปูเพ่ือการจัดการเรียนการสอน ส ารวจ รวบรวมและประยุกตใ์ช้แหล่งการเรียนรู้ที่มอียู่

ในชุมชน ตลอดจนเรียนรู้จากประสบการณต์รงผ่านแห ล่งการเรียนรู้และเครือข่าย  การ

เรียนรู้  การจัดท าโครงงานออกแบบและพัฒนาสื่อและนวัตกรรม  การเรียนการสอนให้

เหมาะสมกบัผู้เรียน สิ่งแวดล้อมและสอดคล้องกบัการจัดการเรียนรู้ตามระดบัการศึกษา

และวิชาเอก อย่างมปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐานเพ่ือส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพ

การเรียนรู้  

รปูเพ่ือการจัดการเรียนการสอน ส ารวจ รวบรวมและประยุกตใ์ช้แหล่งการเรียนรู้ที่มอียู่

ในชุมชน ตลอดจนเรียนรู้จากประสบการณต์รงผ่านแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการ

เรียนรู้  การจัดท าโครงงานออกแบบและพัฒนาสื่อและนวัตกรรม  การเรียนการสอนให้

เหมาะสมกบัผู้เรียน สิ่งแวดล้อมและสอดคล้องกบัการจัดการเรียนรู้ตามระดบัการศึกษา

และวิชาเอก อย่างมปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐานเพ่ือส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพ

การเรียนรู้  

ศษ321  วิธวีิทยาในการพัฒนาหลักสตูร 3(2-2-5) 

ED321  Methodologies for Curriculum Development 

        ศึกษาฐานคดิ ปรัชญา แนวคดิ ทฤษฎหีลักสตูร องคป์ระกอบหลักสตูร และ

การพัฒนาหลักสตูร ศึกษาปัญหาและแนวโน้มของมาตรฐานการศึกษาและมาตรฐาน

หลักสตูรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การอาชีวศึกษาและการอดุมศึกษา หลักสตูร

มาตรฐานสากล หลักสตูรการ ศึกษาเพ่ืออาชีพ  ฝึกปฏบิตักิารออกแบบและสร้าง

หลักสตูรแบบจุลภาคทุกระดบัการศึกษาและวิชาเอก ฝึกปฏบิตักิารน าหลักสตู รไป

ทดลองใช้ ฝึกปฏบิตักิารประเมนิและน าผลการประเมนิไปใช้ในการพัฒนาหลักสตูร 

สามารถพัฒนาหลักสตูรสถานศึกษาให้มดีุลยภาพระหว่างเป้าหมายของหลักสตูร

แกนกลาง การมสี่วนร่วมของชุมชนและสอดคล้องกบับริบททางวัฒนธรรม สงัคม ชุมชน 

และท้องถิ่น 

ศษ321  วิธวีิทยาในการพัฒนาหลักสตูร 3(2-2-5) 

ED321  Methodologies for Curriculum Development 

        ศึกษาฐานคดิ ปรัชญา แนวคดิ ทฤษฎหีลักสตูร องคป์ระกอบหลักสตูร และการ

พัฒนาหลักสตูร ศึกษาปัญหาและแนวโน้มของมาตรฐานการศึกษาและมาตรฐานหลักสตูร

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การอาชีวศึกษาและการอดุมศึกษา หลักสูตรมาตรฐานสากล หลักสตูร

การศึกษาเพ่ืออาชีพ ฝึกปฏบิตักิารออกแบบและสร้างหลักสตูรแบบจุลภาคทุกระดบัการศึกษา

และวิชาเอก ฝึกปฏบิตักิารน าหลักสตูรไปทดลองใช้ ฝึกปฏบิตักิารประเมนิและน าผลการ

ประเมนิไปใช้ในการพัฒนาหลักสตูร สามารถพัฒนาหลักสตูรสถานศึกษาให้มดีุลยภาพ

ระหว่างเป้าหมายของหลักสตูรแกนกลาง การมสี่วนร่วมของชุมชนและสอดคล้องกบับริบททาง

วัฒนธรรม สงัคม ชุมชน และท้องถิ่น 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

 

ศษ331  วิธวีิทยาการจัดการเรียนรู้ 3(2-2-5) 

ED331  Methodologies for Learning Management  

        ศึกษาหลักการ แนวคดิ ทฤษฎกีารจัดการเรียนรู้   รปูแบบและแนวทางการ

จัดการเรียนรู้  ในแต่ละระดบัการศึกษาและวิชาเอก สามารถบูรณาการความรู้และจัด

กจิกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคญั สามารถบริหารจัดการชั้น

เรียนและสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้  ทั้งในด้านกายภาพ และด้านจิตวิทยาเพ่ือสร้าง

ศษ331  วิธวีิทยาการจัดการเรียนรู้   3(2-2-5) 

ED331  Methodologies for Learning Management  

        ศึกษาหลักการ แนวคดิ ทฤษฎกีารจัดการเรียนรู้   รปูแบบและแนวทางทาง

จัดการเรียนรู้ในแต่ละระดบัการศึกษาและวิชาเอก สามารถบูรณาการความรู้และจัด

กจิกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายโ ดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคญั   ให้ผู้เรียนได้คดิวิเคราะห์  

คดิสร้างสรรคแ์ละแก้ปัญหา  ฝึกปฏบิตักิารจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้และฝึกทดลอง

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2556 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2560 

หมายเหตุ 

บรรยากาศแห่งการเรียนรู้  จัดและใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ สิ่งแวดล้อมเพ่ือ

ส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน การใช้และผลิตสื่อและการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้

ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน ปฏบิตักิารจัดการชั้นเรียนและสร้างสรรคก์จิกรรม

เพ่ือเสริมสร้างพลังอ านาจในการเรียนรู้และการพัฒนาด้านอารมณ ์สงัคม โดยเป็น

การจัดกระบวนการเรียนรู้จากฐานวัฒนธรรมอนัหลากหลายที่ให้ผู้เรียนเกดิการ

เรียนรู้จากแหล่งต่างๆ อย่างเหมาะสม ออกแบบการเรยีนรู้ที่สร้างประสทิธภิาพสงูสดุ

ให้กบัผู้เรียนโดยสมัพันธก์บัศักยภาพสมอง รวมทั้งทฤษฎทีางสตปัิญญาของมนุษย์ที่

ส  าคญัการบูรณาการเนื้อในกลุ่มสาระการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้แบบเรียนร่วม

ได้สอดคล้องกบัสภาพความเป็นจริงในวิถชีีวิต การทดลองสอนในสถานการณจ์ าลอง 

สอนในสถานการณจ์ าลองเพ่ือน าไปสู่การปฏบิตัใิห้เกดิการเรียนรู้ในผู้เรียนและฝึก

ปฏบิตักิารจัดการชั้นเรียน สร้างบรรยากาศและสิ่งแวดล้อ มทางการเรียนรู้ทั้งด้าน

กายภาพและจินตภาพที่เอื้อต่อการเรียน ทั้งการเรียนรู้ในชั้นเรียนและการบูรณาการ

การเรียนรู้แบบเรียนรวม จัดกระบวนการเรียนรู้จากฐานวัฒนธรรมที่หลากหลายให้

ผู้เรียนเกดิการเรียนรู้จากแหล่งต่างๆ อย่างเหมาะสม  ฝึกปฏบิตักิารจัดการศูนย์การ

เรียนรู้ จัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศศูนย์การเรียนรู้ที่เอื้อต่อการเรียนรู้และการน า

ตนเองของผู้เรียน 

 

  คงเดมิ 

 

ศษ332  การศึกษาพิเศษ 3(2-2-5) 

ED332       Special Education 

 ศึกษาประวัตคิวามเป็นมา ความส าคญัของระบบการจัดการศึกษาพิเศษใน

ประเทศไทย เรียนรู้ เกี่ยวกบัเดก็ที่มคีวามต้องการพิเศษประเภทต่างๆ อาท ิบุคคลที่มี

ความบกพร่องทางการเหน็ บกพร่องทางการได้ยิน บุคคลที่มคีวามบกพร่องทาง

สตปัิญญา บุคคลที่มคีวามบกพร่องทางร่ างกาย     การเคลื่อนไหว และสขุภาพ 

บุคคลที่มคีวามบกพร่องทางการเรียนรู้  บุคคลที่มคีวามพิการซ้อน บุคคลที่มคีวาม

บกพร่องทางอารมณแ์ละพฤตกิรรม บุคคลออทสิตกิ และผู้ที่มคีวามสามารถพิเศษ 

ศึกษาลักษณะ ความสามารถ และข้อจ ากดัของเดก็กลุ่มดงักล่าว โดยการสงัเกต คดั

แยก หรือ การเสาะหา และ การช่วยเหลือเบื้องต้น รวมทั้งศึกษาเกี่ยวกบัจิตวิทยา

ส าหรับเดก็พิเศษ ตลอดจนการจัดการศึกษาพิเศษ การจัดการเรียนร่วม เรียนรวม 

การปรับหลักสตูร การท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 

 

 

 

 

 

- 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

  ปรับย้ายรายวิชาเป็นกลุ่ม

วิชาชีพครเูลือก 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2556 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2560 

หมายเหตุ 

ศษ391  การฝึกประสบการณว์ิชาชีพครรูะหว่างเรียน 1 2(0-4-2)  

ED391  Teaching Practicum I 

 ศึกษาและสงัเกตสภาพแวดล้อมทั่วไปของโรงเรียน การบริหารจัดการใน

โรงเรียน สภ าพงานคร ูพฤตกิรรมและคุณลักษณะของคร ูนักเรียน ผู้บริหาร

สถานศึกษา สื่อ แหล่งเรียนรู้และสิ่งแวดล้อมเพ่ือการเรียนรู้  สงัเกตธรรมชาตกิาร

เรียนรู้ของนักเรียน ศึกษาและสงัเกตการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  ฝึกการเตรียมการ

สร้างและการใช้สื่อการเรียนรู้  การบริหารและจัดการชั้นเรียน ฝึกการตรวจแบบฝึกหัด 

ทดลองฝึกปฏบิตักิารสอนในสภาพห้องเรียน ทดลองฝึกปฏบิตักิารสอนนักเรียนเป็น

รายบุคคล ฝึกออกแบบการจัดการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการด้านปัญญา อารมณ ์

สงัคม ร่างกาย จิตใจ และคุณลักษณะอนัพึงประสงค ์ฝึกปฏบิตังิานในสถานศึกษา 

ตลอดจนทดลองจัดกจิกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนเสมอืนจริงเพ่ือเตรียมพร้อมสู่การ

เป็นครมูอือาชีพ ในแต่ละระดบัการศึกษาและวิชาเอก 

ศษ391  การฝึกประสบการณว์ิชาชีพครรูะหว่างเรียน 1 2(0-4-2)  

ED391  Teaching Practicum I 

 ศึกษาและสงัเกตสภาพแวดล้อมทั่วไปของโรงเรียน การบริหารจัดการใน

โรงเรียน สภาพงานคร ูพฤตกิรรมและคุณลักษณะของคร ูนักเรียน ผู้บริหารสถานศึกษา 

สื่อ แหล่งเรียนรู้และสิ่งแวดล้อมเพ่ือการเรียนรู้  สงัเกตธรรมชาตกิารเรียนรู้ของนักเรียน 

ศึกษาและสงัเกตการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  ฝึกการเตรียมการสร้างและการใช้สื่อการ

เรียนรู้  การบริหารและจั ดการชั้นเรียน ฝึกการตรวจแบบฝึกหัด ทดลองฝึกปฏบิตักิาร

สอนในสภาพห้องเรียน ทดลองฝึกปฏบิตักิารสอนนักเรียนเป็นรายบุคคล ฝึกออกแบบ

การจัดการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการด้านปัญญา อารมณ ์สงัคม ร่างกาย จิตใจ และ

คุณลักษณะอนัพึงประสงค ์ฝึกปฏบิตังิานในสถานศึกษา ตลอดจนทด ลองจัดกจิกรรม  

การเรียนรู้ในห้องเรียนเสมอืนจริงเพ่ือเตรียมพร้อมสู่การเป็นครมูอือาชีพ ในแต่ละระดบั

การศึกษาและวิชาเอก 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

 

ศษ451  การวัดและประเมนิผลทางการศึกษา 3(2-2-5) 

ED451 Educational Measurement and Evaluation 

 ศึกษาความหมาย วิวัฒนาการ แนวคดิและทฤษฎพ้ืีนฐานเ กี่ยวกบัการวัด

และประเมนิผล    การเรียนรู้  จุดมุ่งหมาย หลักการ กระบวนการ รปูแบบและเทคนิค

การวัดและประเมนิผลการเรียนรู้  ทั้งในระดบัชาตแิละระ ดบัชั้นเรียน การประเมนิผล

แบบย่อยและแบบรวม ศึกษากระบวนการสร้างและใช้เคร่ืองมอืวัดและประเมนิผล

การเรียนรู้  การออกแบบ การสร้างแบบทดสอบ และการสร้างข้อสอบ วิธกีาร

ตรวจข้อสอบ การให้คะแนน และการตดัสนิผลการเรียน การประเมนิตามสภาพจริง 

การประเมนิสอบภาคปฏบิตั ิและการสร้างเกณฑก์ารให้คะแนน การประเมนิจากแฟ้ม

สะสมงาน การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอื และแปลความหมาย การรายงาน และการ

ศษ351  การวัดและประเมนิผลทางการศึกษา 3(2-2-5) 

ED351 Educational Measurement and Evaluation 

 ศึกษาความหมาย วิวัฒนาการ แนวคดิและทฤษฎพ้ืีนฐานเกี่ยวกบัการวัดและ

ประเมนิผลการเรียนรู้  จุดมุ่งหมาย หลักการ กระบวนการ รปูแบบและเทคนิค การวัด

และประเมนิผลการเรียนรู้  ทั้งในระดบัชาตแิละระดบัชั้นเรียน การประเมนิผลแบบย่อย

และแบบรวม ศึกษากระบวนการสร้างและใช้เคร่ืองมอืวัดและประเมนิผลการเรียนรู้  

การออกแบบ การสร้างแบบทดสอบ และการสร้างข้อสอบ วิธกีารตรวจข้อสอบ การให้

คะแนน และการตดัสนิผลการเรียน การป ระเมนิตามสภาพจริง การประเมนิสอบ

ภาคปฏบิตั ิและการสร้างเกณฑก์ารให้คะแนน การประเมนิจากแฟ้มสะสมงาน การ

ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอื และแปลความหมาย การรายงาน และการน าผลการวัด

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2556 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2560 

หมายเหตุ 

น าผลการวัดและประเมนิไปใช้ในการพัฒนาผู้เรียน และการปรับปรงุการจัดการ

เรียนรู้และหลักสตูรโดยจัดให้ผู้เรียนอภิปรายแลกเปล่ียนแนวคดิ และความรู้ที่ได้จาก

การศึกษ าค้นคว้า และน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการปฏบิตั ิ การออกแบบและพัฒนา

เคร่ืองมอืวัดประเมนิผลการเรียนรู้แต่ละระดบัการศึกษาแบะวิชาเอก ที่อยู่บนพ้ืนฐาน

ความแตกต่างกนัของความสามารถของนักเรียน และจัดท ารายงานการค้นคว้าอสิระ

เกี่ยวกบัการออกแบบและพัฒนาเคร่ืองมอืวัดประเมนิผ ลการเรียนรู้ เป็นรายบุคคล

หรือกลุ่ม 

และประเมนิไปใช้ในการพัฒนาผู้เรียน และการปรับปรงุการจัดการเรียนรู้และหลักสตูร

โดยจัดให้ผู้เรียน อภิปรายแลกเปล่ียนแนวคดิ และความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า 

และน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการปฏบิตั ิการออกแบบและพัฒนาเคร่ืองมอืวัดประเมนิผล

การเรียนรู้แต่ละระดบัการศึกษาแบะวิชาเอก ที่อยู่บนพ้ืนฐานความแตกต่างกนัของ

ความสามารถของนักเรียน และจัดท ารายงานการค้นคว้าอสิ ระเกี่ยวกบัการออกแบบ

และพัฒนาเคร่ืองมอืวัดประเมนิผลการเรียนรู้ เป็นรายบุคคลหรือกลุ่ม 

ศษ461  การบริหารและการจัดการการศึกษา 3(2-2-5) 

ED461  Educational Administration and Management  

 ศึกษาหลักการ แนวคดิ ทฤษฎกีารบริหารจัดการ  บทบญัญัต ิและกฎหมายที่

เกี่ยวข้องกบัการศึกษา ระบบการประกนัคุณภาพการศึกษา บนฐานคดิของการเคารพและ

การอยู่ร่วมกนัท่ามกลาง         ความหลากหลายทางวัฒนธรรม โดยเน้นการพัฒนาภาวะ

ผู้น าทางการศึกษา การท างานเป็นทมี มนุษยสมัพันธแ์ละการตดิต่อสื่อสาร การประสาน

ประโยชน์ในองคก์ร การคดิอย่างเป็นระบบ การจัดระบบสารสนเทศและใช้นวัตกรรมเพ่ือ

การบริหารจัดการวัฒนธรรมองคก์ร การบริหารจัดการชั้นเรียนแต่ละระดบัการศึกษาและ

วิชาเอก การพัฒนาชุมชน  พร้อมทั้งฝึกปฏบิตักิารวางแผนและการประเมนิ   การบริหาร

และการประกนัคุณภาพ        การจัดท าระบบสารสนเทศเพ่ือการบริหารจัดการ การจัดท า

โครงงานทางวิชาการ โครงการฝึกอาชีพ และกจิกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียนในองคร์วม 

ศษ461  การประกนัคุณภาพและการจัดการการศึกษา 3(2-2-5) 

ED461  Educational Quality Assurance and Management 

 ศึกษาหลักการ แนวคดิ ทฤษฎแีละแนวทางปฏบิตัเิกี่ยวกบัการจัดการ

คุณภาพการศึกษา การศึกษาบทบญัญัตแิละกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ศึกษาระบบ กลไก 

มาตรฐานและเกณฑก์ารประกนัคุณภาพการศึกษา การประกนัคุณภาพภายนอกและ

การประกนัคุณภาพภายใน บนฐา นคดิเพ่ือการปฏริปูการศึกษา การพัฒนาครแูละ

บุคลากรทางการศึกษา การพัฒนากระบวนการเรียนรู้  โดยการมุ่งเน้นการบริหารและ

การจัดการการศึกษาอย่างมคีุณภาพ พร้อมฝึกปฏบิตัใิห้สามารถจัดการคุณภาพการ

จัดการเรียนโดยพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และสามารถด าเนินการจัด

กจิกรรมประเมนิคุณภาพ จัดการกจิกรรมการเรียนรู้ได้ 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

 

ศษ471 การวิจัยทางการศึกษา 3(2-2-5) 

ED471        Educational Research 

 ศึกษาธรรมชาต ิความหมาย วิวัฒนาการ แนวคดิและทฤษฎพ้ืีนฐานของการ

วิจัยทางการศึกษา จรรยาบรรณนักวิจัยและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง รปูแบบการวิจัย 

ศษ471  การวิจัยเพ่ือ

พัฒนาการเรียนรู้ 3(2-2-5) 

ED471  Research for Learning Development 

 ศึกษาความหมาย วิวัฒนาการ แนวคดิและทฤษฎพ้ืีนฐานเกี่ยวกบัการวิจัย 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2556 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2560 

หมายเหตุ 

ขั้นตอนการวิจัย การเลือกปัญหาในการวิจัย การค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ตวัแปรและสมมตฐิาน การออกแบบ  การวิจัยทางการศึกษา การวิเคราะห์ ข้อมูลเชิง

ปริมาณและเชิงคุณภาพ การแปลผลและสรปุผล  การเขยีนเค้าโครงการวิจัยและ

รายงานการวิจัยทางการศึกษา การอภิปรายแลกเปล่ียนแนวคดิและความรู้ที่ได้จาก

การศึกษาค้นคว้างานวิจัย รวมทั้งการน าเสนอเค้าโครงการวิจัยทางการศึกษา  การ

ปฏบิตักิารวิจัยและการน าเสนอผลงานวิจัย 

จรรยาบรรณนักวิจัย  แนวคดิและหลักการวิจัย  รปูแบบการวิจัย กระบวนการวิจัย  การ

เชื่อมโยงกระบวนการวิจัยกบั การจัดการเรียนการสอนและการพัฒนาผู้เรียน  การ

ออกแบบ  การวิจัย  และวางแผนการท าวิจัยเพ่ือการพัฒนาการเรียนรู้  โดยมุ่งเน้นให้

ผู้เรียนฝึกปฏบิตักิารใช้กระบวนการวิจัยในการแก้ปัญหาและพัฒนาการเรียนรู้ตามสาระ

การเรียนรู้ที่สนใจ ควบคู่ไปกบัการจัดท าแผนการเรียนรู้  โดยจัดใ ห้ผู้เรียนอภิปราย

แลกเปล่ียนแนวคดิและความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวข้องกบัการ

พัฒนาการเรียนรู้  ใช้และผลิตงานวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  โดยจัดให้ผู้เรียนได้เสนอ

เค้าโครงการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  ในประเดน็ที่เกี่ยวข้องกบัสาระการเรียนรู้ตาม

ความสนใจและน าเสนอผลงานวิจัย 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

 

ศษ491  การฝึกประสบการณว์ิชาชีพครรูะหว่างเรียน 2  2(0-4-2)  

ED491  Teaching Practicum II 

 ศึกษาทกัษะต่างๆ โด ยเชื่อมโยงกบัทฤษฎกีารจัดการเรียนรู้อย่างเหมาะสม

และน าไปประยุกตใ์ช้ในการจัดการเรียนรู้  ฝึกปฏบิตักิารสอนระดบัจุลภาค ฝึกเขยีน

แผนการจัดการเรียนรู้และออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้และการวัดและประเมนิผลที่

สอดคล้องกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแต่ละระดบัการศึกษาและวิชาเอก แ ละฝึก

ปฏบิตักิารสอนตามแผน บนัทกึและรายงานผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้

กระบวนการวิจัยในชั้นเรียนเป็นฐาน ศึกษาและแก้ปัญหาพฤตกิรรมของนักเรียน 

สงัเกตการสอนของเพ่ือน เรียนรู้บทบาท หน้าที่ของครตูลอดจนจัดกจิกรรมอาสาและ

โครงการทางวิชาการที่เป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาความ

เป็นครมูอือาชีพ 

 

 

ศษ491  การฝึกประสบการณว์ิชาชีพครรูะหว่างเรียน 2  2(0-4-2)  

ED491  Teaching Practicum II 

 ศึกษาทกัษะต่างๆ โดยเชื่อมโยงกบัทฤษฎกีารจัดการเรียนรู้อย่างเหมาะสมและ

น าไปประยุกตใ์ช้ในการจัดการเรียนรู้  ฝึกปฏบิตักิารสอนระดบัจุลภาค ฝึกเขยีนแผนการ

จัดการเรียนรู้และออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้และการวัดและประเมนิผลที่สอดคล้องกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแต่ละระดบัการศึกษาและวิชาเอก และฝึกปฏบิตักิารสอนตาม

แผน บนัทกึและรายงานผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการวิจัยในชั้นเรียนเป็นฐาน 

ศึกษาและแก้ ปัญหาพฤตกิรรมของนักเรียน สงัเกตการสอนของเพ่ือน เรียนรู้บทบาท

หน้าที่ของครตูลอดจนจัดกจิกรรมอาสาและโครงการทางวิชาการที่เป็นประโยชน์ต่อการ

เรียนการสอนเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาความเป็นครมูอือาชีพ 

 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2556 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2560 

หมายเหตุ 

ศษ591  การปฏบิตักิารสอนและฝึกประสบการณว์ิชาชีพคร ู1 6(1-12-5) 

ED591 Education Internship I 

 ฝึกปฏบิตังิานในสถานศึกษา โดยบูรณาการเนื้อหาความรู้ ด้ านวิชาเอกและ

วิชาชีพครสูู่  การปฏบิตักิารสอนและฝึกปฏบิตังิานวิ ชาชีพ คุณธรรม จริยธรรม และ

จรรยาบรรณวิชาชีพ ตามเกณฑม์าตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของคุรสุภา เป็นเวลา 1 

ภาคเรียน ภายใต้การนิเทศร่วมกนัระหว่างมหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒกบัสถานศึกษา 

โดยเน้นการปฏบิตังิานในหน้าที่คร ูการบูรณาการความรู้ทั้งหมดมาใช้ในการปฏบิตักิาร

สอนในสถานศึกษา ได้แก่ การปฏบิตักิารสอนในชั้นเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั  การ

วิจัยเพ่ือพัฒนาผู้เรียน การพัฒนาหลักสตูรสถานศึกษา งานกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน งาน

บริการของโรงเรียน  การศึกษาและบริการชุมชน  งานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกบัสถานศึกษา 

น าผลการประเมนิมาพัฒนาการจัดการเ รียนรู้และพัฒนาคุณภาพผู้เรียน สมัมนา

การศึกษากบัอาจารย์นิเทศกก์ารศึกษาและเพ่ือนนิสติเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้  โดยใช้

เทคโนโลยีสื่อสาร และ/หรือ Face to face อย่างน้อยสปัดาห์ละ 1 ชั่วโมง จัดท าบนัทกึ

และรายงานผลการจัดการเรียนรู้ ต่ออาจารย์นิเทศก ์

ศษ591  การปฏบิตักิารสอนและฝึกประสบการณว์ิชาชีพคร ู1  6(0-18-0) 

ED591 Education Internship I 

 ฝึกปฏบิตังิานในสถานศึกษา โดยบูรณาการเนื้อหาความรู้ ด้านวิชาเอกและ

วิชาชีพครสูู่  การปฏบิตักิารสอนและฝึกปฏบิตังิานวิชาชีพ คุณธรรม จริยธรรม และ

จรรยาบรรณวิชาชีพ ตามเกณฑม์าตรฐานวิชาชีพทาง การศึกษาของคุรสุภา เป็นเวลา 1 

ภาคเรียน ภายใต้การนิเทศร่วมกนัระหว่างมหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒกบัสถานศึกษา 

โดยเน้นการปฏบิตังิานในหน้าที่คร ูการบูรณาการความรู้ทั้งหมดมาใช้ในการปฏบิตักิาร

สอนในสถานศึกษา ในด้านการปฏบิตักิารสอนในชั้นเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั  การ

วิจัยเพ่ือพัฒนาผู้เรียน  การพัฒนาหลักสตูรสถานศึกษา  งานกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน  งาน

บริการของโรงเรียน การศึกษาและบริการชุมชน  งานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกบัสถานศึกษา น า

ผลการประเมนิมาพัฒนาการจัดการเรียนรู้และพัฒนาคุณภาพผู้เรียน สมัมนาการศึกษา

กบัอาจารย์นิเทศกก์ารศึกษา และเพ่ือนนิสติเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้  โดยใช้เทคโนโลยี

สื่อสาร และ/หรือ Face to face อย่างน้อยสปัดาห์ละ 1 ชั่วโมง จัดท าบนัทกึและรายงาน

ผลการจัดการเรียนรู้ ต่ออาจารย์นิเทศก ์

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

   คงเดมิ 

 

ศษ592  การปฏบิตักิารสอนและฝึกประสบการณว์ิชาชีพคร ู2 6(0-12-6) 

ED592  Education Internship II 

 ฝึกปฏบิตังิานในสถานศึกษา โดยบูรณาการเนื้อหาความรู้ ด้านวิชาเอกและ

วิชาชีพครสูู่การปฏบิตักิารสอนและฝึกปฏบิตังิานวิชาชีพและคุณธรรมจริยธรรม ตาม

เกณฑม์าตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของคุรสุภา เป็นเวลา 1 ภาคเรียน ภายใต้การ

นิเทศร่วมกนัระหว่างมหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒกบัสถานศึกษา โดยการบูรณาการ

ความรู้ทั้งหมดมาใช้ในการปฏบิตักิารสอนในสถานศึกษา ได้แก่ การปฏบิตักิารสอน

ในชั้นเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นส า คญั การวิจัยเพ่ือพัฒนาผู้เรียน  การพัฒนาหลักสตูร

ศษ592     การปฏบิตักิารสอนและฝึกประสบการณว์ิชาชีพคร ู 26(0-18-0) 

ED592  Education Internship II 

 ฝึกปฏบิตังิานในสถานศึกษา โดยบูรณาการเนื้อหาค วามรู้ ด้านวิชาเอกและ

วิชาชีพครสูู่การปฏบิตักิารสอน และฝึกปฏบิตังิานวิชาชีพและคุณธรรมจริยธรรม ตาม

เกณฑม์าตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของคุรสุภา เป็นเวลา 1 ภาคเรียน ภายใต้การ

นิเทศร่วมกนัระหว่างมหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒกบัสถานศึกษา โดยการบูรณาการ

ความรู้ทั้งหมดมาใช้ในการปฏบิตักิารสอนในสถานศึกษา ในด้านการปฏบิตักิารสอนใน

ชั้นเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั  การวิจัยเพ่ือพัฒนาผู้เรียน  การพัฒนาหลักสตูร

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

   คงเดมิ 

 



164 

 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2556 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2560 

หมายเหตุ 

สถานศึกษา  งานกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน  งานบริการของโรงเรียน  การศึกษาและ

บริการชุมชน  งานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกบัสถานศึกษา น าผลการประเมนิมาพัฒนาการ

จัดการเรียนรู้และพัฒนาคุณภาพผู้เรียนและการสมัมนาแลกเปล่ียนเรียนรู้  โดยเ น้น

การปฏบิตังิานในหน้าที่ครเูพ่ือพัฒนาความเป็นครมูอือาชีพ จัดท าบนัทกึและรายงาน

ผลการจัดการเรียนรู้ ต่ออาจารย์นิเทศก ์

สถานศึกษา งานกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน  งานบริการของโรงเรียน  การศึกษาและบริการ

ชุมชน งานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกบัสถานศึกษา น าผลการประเมิ นมาพัฒนาการจัดการ

เรียนรู้และพัฒนาคุณภาพผู้เรียน และการสมัมนาแลกเปล่ียนเรียนรู้  โดยเน้นการ

ปฏบิตังิานในหน้าที่ครเูพ่ือพัฒนาความเป็นครมูอือาชีพ จัดท าบนัทกึและรายงานผล

การจัดการเรียนรู้ ต่ออาจารย์นิเทศก ์

วิชาชีพครเูลือก   

ศษ212  ลูกเสอื ยุวกาชาด และกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน 2(1-2-3) 

ED212  Scouts, Junior Red Cross, and Learner Development Activities 

 ศึกษาบทบาท หน้าที่ และความส าคญัของครลููกเสอื ค รยุูวกาชาด และครู

กจิกรรมพัฒนาผู้เรียน  การพัฒนาบุคลิกภาพและทกัษะของครผูู้สอนลูกเสอื ยุว

กาชาด และกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน  การจัดกจิกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้

รู้จักตนเอง รู้และเข้าใจตนเองในการก าหนดเป้าหมาย วางแผนชีวิตทั้งด้านการเรียน

และอาชีพ การจัดกจิกรรมที่มุ่งพัฒนาความมรีะเบยีบความเป็นผู้น าผู้ตามที่ดี  และ

การจัดกจิกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนบ าเพญ็ตนให้เป็นประโยชน์ต่อสงัคม ชุมชน และ

ท้องถิ่นตามความสนใจในลักษณะอาสาสมคัร โดยให้มกีารฝึกปฏบิตัใินฐานะ

ผู้เข้าร่วมกจิกรรมและผู้สอน 

ศษ212  ลูกเสอื ยุวกาชาด และกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน 2(1-2-3) 

ED212  Scouts, Junior Red Cross, and Learner Development Activities 

 ศึกษาบทบาท หน้าที่ และความส าคญัของครลููกเสอื ครยุูวกาชาด และครู

กจิกรรมพัฒนาผู้เรียน  การพัฒนาบุคลิกภาพและทกัษะของครผูู้สอนลูกเสอื ยุวกาชาด 

และกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน  การจัดกจิกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้รู้จักตนเอง รู้

และเข้าใจตนเองในการก าหนดเป้าหมาย วางแผนชีวิตทั้งด้านการเรียนและอาชีพ การจัด

กจิกรรมที่มุ่งพัฒนาความมรีะเบยีบความเป็นผู้น าผู้ตามที่ดี  และการจัดกจิกรรมที่

ส่งเสริมให้ผู้เรียนบ าเพญ็ตนให้เป็นประโยชน์ต่อสงั คม ชุมชน และท้องถิ่นตามความ

สนใจในลักษณะอาสาสมคัร โดยให้มกีารฝึกปฏบิตัใินฐานะผู้เข้าร่วมกจิกรรมและผู้สอน 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

   คงเดมิ 

 

- 

ศษ231  หลักการอดุมศึกษา  2(1-2-3) 

ED231  Principles of Higher Education 

 ศึกษาหลักการ แนวคดิ ปรัชญา ทฤษฎ ีความมุ่งหมาย บทบาท และหน้าที่ส  าคญั

ของการอดุมศึกษา การจัดโครงสร้างและองคก์ารของสถาบนัอดุมศึกษา  นวัตกรรมใน

การจัดการศึกษาระดบัอดุมศึกษา และวิเคราะห์แนวโน้มในอนาคตของระบบการศึกษา

ระดบัอดุมศึกษา รวมทั้งการให้ผู้เรียนได้เสนอรปูแบบระบบการศึกษาระดบัอดุมศึกษา

ที่จ าเป็นเหมาะสมกบัการเรียนรู้ในอนาคต 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

   คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  
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หลกัสูตรปรบัปรุง 2560 

หมายเหตุ 

ศษ301  ภาษาไทยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้    2(1-2-3) 

ED301  Thai Skills for Learning Development 

 ศึกษาและพัฒนาการใช้ภาษาไทยเพ่ือการเรียนรู้  การศึกษาและการพัฒนา

ภาษาไทยที่สมัพันธก์บัการศึกษาค้นคว้า การอ่าน การคดิ การสรปุสาระ การบนัทกึ 

การเขยีน และการอภิปราย โดยเน้นการศึกษาและพัฒนาผ่านร ะบบการเรียนรู้บน

ฐานคดิที่สอดคล้องกบัวิชาชีพคร ูที่ต้องเรียน พัฒนา และถ่ายทอดความรู้ความคดิ 

-   ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

  ปรับออก 

ศษ311  จิตส านึกและการมสี่วนร่วมทางสงัคมและการเมอืง 2(1-2-3) 

ED311  Social and Political Consciousness and Participation 

 การสร้างกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกทางสงัคมและการเมอืง  การ

ตระหนักถงึบทบาท หน้าที่ และสทิธแิห่งความเป็นมนุษย์และความเป็นพลเมอืงของ

สงัคมทั้งในระดบัชุมชน  ประเท ศ  และสงัคมโลก การสร้างจิตส านึกต่อการมสี่วน

ร่วมในการแสดงความคดิเหน็และเข้าร่วมกจิกรรมทางสงัคมและการเมอืง การเป็น

ผู้น าทางสงัคมโดยเป็นผู้ตระหนักถงึความเสมอภาคและความเท่าเทยีมกนัของมนุษย์

ที่หลากหลาย การท าความเข้าใจต่อสงัคมแบบพหุวัฒนธรรม การเมอืงเพ่ือการมี

ส่วนร่วมของประชาชน  และกระบวนการเคล่ือนไหวทางสงัคม 

ศษ311  จิตส านึกและการมสี่วนร่วมทางสงัคมและการเมอืง 2(1-2-3) 

ED311  Social and Political Consciousness and Participation 

 การสร้างกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกทางสงัคมและการเมอืง  การ

ตระหนักถงึบทบาท หน้าที่  และสทิธแิห่งความเป็นมนุษย์และความเป็นพลเมอืงของ

สงัคมทั้งในระดบัชุมชน  ประเทศ  และสงัคมโลก การสร้างจิตส านึกต่อการมสี่วนร่วมใน

การแสดงความคดิเหน็และเข้าร่วมกจิกรรมทางสงัคมและการเมอืง การเป็นผู้น าทาง

สงัคมโดยเป็นผู้ตระหนักถงึความเสมอภาคและความเท่าเทยีมกนัของ มนุษย์ที่

หลากหลาย การท าความเข้าใจต่อสงัคมแบบพหุวัฒนธรรม การเมอืงเพ่ือการมสี่วนร่วม

ของประชาชน  และกระบวนการเคล่ือนไหวทางสงัคม 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

   คงเดมิ 

 

ศษ312  การต่อรองกบัวัฒนธรรมการบริโภค   2(1-2-3) 

ED312  Negotiation and Consumer Culture   

 ศึกษาการก่อรปูของวัฒนธรรมการบริโภคในระบบทุนนิยม กระบวนการ

สร้างค่านิยมต่อการบริโภคในสงัคมสมยัใหม่ ผลกระทบของวัฒนธรรมการบริโภค

ต่อฐานคดิและการด ารงชีวิตของคนในสงัคม ความตระหนักต่ อปัญหา การรู้ เท่าทนั 

และสร้างอ านาจต่อรองกบัวัฒนธรรมการบริโภค เพ่ือให้เกดิการบริโภคอย่างมสีต ิ

ศษ312  การต่อรองกบัวัฒนธรรมการบริโภค   2(1-2-3) 

ED312  Negotiation and Consumer Culture   

 ศึกษาการก่อรปูของวัฒนธรรมการบริโภคในระบบทุนนิยม กระบวนการสร้าง

ค่านิยมต่อการบรโิภคในสงัคมสมยัใหม่ ผลกระทบของวัฒนธรรมการบริโภคต่อฐานคดิ

และการด ารงชีวิตของคนในสงัคม ความตระหนักต่อปัญหา การรู้ เท่าทนั และสร้างอ านาจ

ต่อรองกบัวัฒนธรรมการบริโภค เพ่ือให้เกดิการบริโภคอย่างมสีต ิและส่งเสริมฐานคดิ

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรบัปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

   คงเดมิ 



166 

 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  
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หมายเหตุ 

และส่งเสริมฐานคดิของความพอเพียงในการด ารงชีวิตทั้งระดบัปัจเจกและสงัคม 

เพ่ือน าไปสู่การสร้างครทูี่เข้าใจต่อฐานคดิข้างต้น การท าให้ครเูป็นผู้น าในการสร้าง

ความรู้   สร้างกระบวนการเรียนรู้  และเผยแพร่ความรู้ เกี่ยวกบัการบริโภคอย่างรู้ เท่า

ทนั มสีต ิและใช้ปัญญา 

ของความพอเพียงในการด ารงชีวิตทั้งระดบัปัจเจกและสงัค ม เพ่ือน าไปสู่การสร้างครทูี่

เข้าใจต่อฐานคดิข้างต้น การท าให้ครเูป็นผู้น าในการสร้างความรู้   สร้างกระบวนการ

เรียนรู้  และเผยแพร่ความรู้ เกี่ยวกบัการบริโภคอย่างรู้ เท่าทนั มสีต ิและใช้ปัญญา 

 

ศษ313  งานอาสาสมคัรและกจิกรรมเยาวชน 2(1-2-3) 

ED313  Voluntary Work and Youth Activities 

 ศึกษาขอบข่าย หลักการ โครงการและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกบังาน

อาสาสมคัรและกจิกรรมเยาวชนทั้งในและต่างประเทศ บทบาทของการศึกษาในงาน

อาสาสมคัรและกจิกรรมเยาวชน 

ศษ313  งานอาสาสมคัรและกจิกรรมเยาวชน 2(1-2-3) 

ED313  Voluntary Work and Youth Activities 

 ศึกษาขอบข่าย หลักการ โครงการและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกบังานอาสาสมคัร

และกจิกรรมเยาวชนทั้งในและต่างประเทศ บทบาทของการศึกษาในงานอาสาสมคัรแล ะ

กจิกรรมเยาวชน 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

   คงเดมิ 

ศษ314  การพัฒนาทกัษะการคดิระดบัสงู  2(1-2-3) 

ED314  Developing Higher Order Thinking Skills  

 ศึกษาเกี่ยวกบัความความคดิ ความส าคญัจ าเป็นในการฝึกความคดิระดบัสงู 

การประเมนิทกัษะความคดิระดบัสงูเบื้องต้นและการบูรณาการกลยุทธใ์นการใช้ทกัษะ

ความคดิระดบัสงูกบัการเรียนการสอน การผลิตสื่อการสอน การประเมนิผล ตลอดจน

การจัดกจิกรรมต่างๆ โดยมสีาระเน้นกลยุทธท์างความคดิ เกี่ยวกบัความคดิ

สร้างสรรค ์ความคดิอย่างมวีิจารณญาณ และกลยุทธใ์นการแก้ปัญหา 

ศษ314  การพัฒนาทกัษะการคดิระดบัสงู  2(1-2-3) 

ED314  Developing Higher Order Thinking Skills  

 ศึกษาเกี่ยวกบัความความคดิ ความส าคญัจ าเป็นในการฝึกความคดิระดบัสงู 

การประเมนิทกัษะความคดิระดบัสงูเบื้องต้นและการ บูรณาการกลยุทธใ์นการใช้ทกัษะ

ความคดิระดบัสงูกบัการเรียนการสอน การผลิตสื่อการสอน การประเมนิผล ตลอดจน

การจัดกจิกรรมต่างๆ โดยมสีาระเน้นกลยุทธท์างความคดิ เกี่ยวกบัความคดิสร้างสรรค ์

ความคดิอย่างมวีิจารณญาณ และกลยุทธใ์นการแก้ปัญหา 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

 

ศษ322  การพัฒนาหลักสตูรท้องถิ่น 2(1-2-3) 

ED322  Local Curriculum Development 

 ศึกษา ภมูหิลัง ประวัตคิวามเป็นมาของการจัดท าหลักสตูรท้องถิ่น 

สามารถวิเคราะห์หลักสตูร ปรับปรงุและพัฒนาหลักสตูรท้องถิ่นโดยการมสี่วนร่วม

ของชุมชนและสอดคล้องกบับริบททางวัฒนธรรม สงัคมและท้องถิ่น รวมทั้ง

ศษ322  การพัฒนาหลักสตูรท้องถิ่น 2(1-2-3) 

ED322  Local Curriculum Development 

 ศึกษา ภมูหิลัง ประวัตคิวามเป็นมาของการจัดท าหลักสตูรท้องถิ่น สามารถ

วิเคราะห์หลักสตูร ปรับปรงุและพัฒนาหลักสตูรท้องถิ่นโดยการมสี่วนร่วมของชุมชนและ

สอดคล้องกบับริบททางวัฒนธรรม สงัคมและท้องถิ่น รวมทั้งสามารถประเมนิหลักสตูร

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรบัปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 
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สามารถประเมนิหลักสตูรได้ทั้งก่อนและหลังการใช้หลักสตูร เพ่ือให้สามารถพัฒนา

หลักสตูรท้องถิ่นให้มดีุลยภาพระหว่างเป้าหมายของหลักสตูรแกนกลางกบัความ

ต้องการของชุมชน 

ได้ทั้งก่อนและหลังการใช้หลักสตูร เพ่ือให้สามารถพัฒนาหลักสตูรท้องถิ่นให้มดีุลยภาพ

ระหว่างเป้าหมายของหลักสตูรแกนกลางกบัความต้องการของชุมชนน 

  คงเดมิ 

 

- ศษ332  การศึกษาพิเศษ 2(1-2-3) 

ED332  Special Education   

 ศึกษาประวัตคิวามเป็นมา ความส าคญัของระบบการจัดการศึกษาพิเศษใน

ประเทศไทย เรียนรู้ เกี่ยวกบัเดก็ที่มคีวามต้องการพิเศษประเภทต่างๆ อาท ิบุคคลที่มี

ความบกพร่องทางการเหน็ บกพร่องทางการได้ยิน บุคคลที่มคีวามบกพร่องทาง

สตปัิญญา บุคคลที่มคีวามบกพร่องทางร่างกาย การเคล่ือนไหว และสขุภาพ บุคคลที่มี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้  บุคคลที่มคีวามพิการซ้อน บุคคลที่มคีวามบกพร่องทาง

อารมณแ์ละพฤตกิรรม บุคคลออทสิตกิ และผู้ที่มคีวามสามารถพิเศษ ศึกษาลักษณะ 

ความสามารถ และข้อจ ากดัของเดก็กลุ่มดงักล่าว โดยการสงัเกต คดัแยก หรือการ

เสาะหา และการช่วยเหลือเบื้องต้น รวมทั้งศึกษาเกี่ยวกบัจิตวิทยาส าหรับเดก็พิเศษ 

ตลอดจนการจัดการศึกษาพิเศษ การจัดการเรียนร่วม เรียนรวม การปรับหลักสตูร การ

ท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

  ปรับจากหมวดวิชาชีพครู

บงัคบัเป็นหมวดวิชาชีพครเูลือก 

 

ศษ333  การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย 2(1-2-3) 

ED333  Non-formal and Informal Learning Management 

 ศึกษาวิธกีาร หลักการ แนวทาง และจัดการเรียนให้แก่บุคคลตลอดชีวิต 

โดยวิธกีารเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย การสร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้ตาม

อธัยาศัยให้แก่บุคคล การพัฒนารปูแบบการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย 

รปูแบบต่างๆ ให้ สอดคล้องกบัสภาพชุมชนทั้งเมอืงและชนบท   การจัดแหล่งการ

เรียนรู้และสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกบัการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย 

การประเมนิผลการจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัยและการฝึกลงมอื

ศษ333  การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย 2(1-2-3) 

ED333  Non-formal and Informal Learning Management 

 ศึกษาวิธกีาร หลักการ แนวทาง และจัดการเรียนให้แก่บุคคลตลอดชีวิต โดย

วิธกีารเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย การสร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้ตามอธัยาศัย

ให้แก่บุคคล การพัฒนารปูแบบการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยา ศัย รปูแบบต่างๆ 

ให้สอดคล้องกบัสภาพชุมชนทั้งเมอืงและชนบท   การจัดแหล่งการเรียนรู้และ

สภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกบัการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย การประเมนิผล

การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัยและการฝึกลงมอืปฏบิตังิานจริงในชุมชน 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 
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ปฏบิตังิานจริงในชุมชน 

ศษ334  การจัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกสาธารณะ 2(1-2-3) 

ED334  Public Concern-Based Learning 

 ศึกษาและวิเคราะห์หลักการและฐานคดิด้านความส าคญัของส่วนรวม 

(สาธารณะ) รวมทั้งองคค์วามรู้และความสมัพันธด้์านสิ่งแวดล้อมทุกมติ ิได้แก่ มติิ

ทรัพยากร มติเิทคโนโลยี มติขิองเสยีและมลพิษ มติมินุษย์ /สงัคม /วัฒนธรรม 

คุณค่าทางนิเวศวิทยา วิธกีารและกระบวนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกในการ

คุ้มครอง ดูแลรักษา และสร้างพลังในการปกป้องสิ่ งที่เป็นของสาธารณะและสทิธิ

ประโยชน์ของชุมชนและสงัคม ศิลปวัฒนธรรมและภมูปัิญญาท้องถิ่น ผ่าน

กระบวนการคดิด้วยความกล้าหาญทางจริยธรรม เพ่ือสร้างความเข้มแขง็ให้ชุมชน

และสงัคมได้รู้ เท่าทนักระแสโลกาภิวัฒน์  และความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีที่เข้า

มาพร้อมๆ กบัวัฒนธรรม การบริโภคในระบบทุนนิยม ทั้งนี้ เพ่ือให้ทุกสรรพชีวิตอยู่

ร่วมกนัได้อย่างยั่งยืน โดยให้มกีารศึกษาดูงานและฝึกปฏบิตั ิการจัดการเรียนรู้ เพ่ือ

สร้างจิตส านึกสาธารณะในสถานศึกษา/ชุมชนร่วมด้วย 

ศษ334  การจัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกสาธารณะ 2(1-2-3) 

ED334  Public Concern-Based Learning 

 ศึกษาและวิเคราะห์หลักการและฐานคดิด้านความส าคญัของส่วนรวม 

(สาธารณะ ) รวมทั้งองคค์วามรู้และความสมัพันธด้์านสิ่งแวดล้อมทุกมติ ิได้แก่ มติิ

ทรัพยากร มติเิทคโนโลยี มติขิองเสยีและมลพิษ มติมินุษย์ /สงัคม/วัฒนธรรม คุณค่า

ทางนิเวศวิทยา วิธกีารและกระบวนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกในการคุ้มครอง 

ดูแลรักษา และสร้างพลังในการปกป้องสิ่งที่เป็นของสาธารณะและสทิธปิระโยชน์ของ

ชุมชนและสงัคม ศิลปวัฒนธรรมและภมูปัิญญาท้องถิ่น ผ่านกระบวนการคดิด้วยความ

กล้าหาญทางจริยธรรม เพ่ือสร้างความเข้มแขง็ให้ชุมชนและสงัคมได้ รู้ เท่าทนักระแส

โลกาภิวัฒน์  และความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีที่เข้ามาพร้อมๆ กบัวัฒนธรรมการ

บริโภคในระบบทุนนิยม ทั้งนี้ เพ่ือให้ทุกสรรพชีวิตอยู่ร่วมกนัได้อย่างยั่งยืน โดยให้มี

การศึกษาดูงานและฝึกปฏบิตั ิการจัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกสาธารณะใน

สถานศึกษา/ชุมชนร่วมด้วย 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

 

ศษ335  การศึกษาปฐมวัย  2(1-2-3) 

ED335  Early Childhood Education 

  ศึกษาแนวคดิ นโยบาย ความส าคญั ความมุ่งหมาย ขอบข่ายของ

การจัดการศึกษาปฐมวัยและจรรยาบรรณวิชาชีพครปูฐมวัย วิวัฒนาการของการจัด

การศึกษาปฐมวัยทั้งในและต่างประเทศ หลักสตูรและรปูแบบการจัดการศึกษา

ปฐมวัยทั้งในและต่างประเทศ นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ทางการศึกษาปฐมวัย และ

ทกัษะการจัดการเรียนรู้ บูรณาการทางการศึกษาปฐมวัย 

 

 

- 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

  ปรับออก 
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ศษ336  การพัฒนาความคดิสร้างสรรคข์องผู้เรียน 2(1-2-3) 

ED336  Learner Creativity Development  

 ศึกษาแนวคดิ ทฤษฎต่ีางๆ ความหมาย กร ะบวนการพัฒนาสมอง การคดิ

และความคดิสร้างสรรคส์ าหรับผู้เรียน ปัจจัยที่มผีลต่อความคดิสร้างสรรคใ์นผู้เรียน 

หลักการส าคญัในการส่งเสริมความคดิสร้างสรรค ์การวิเคราะห์และออกแบบ

กจิกรรม การมคุีณธรรมจริยธรรมที่ส่งเสริมความคดิสร้างสรรคใ์นชั้นเรียน รวมถงึ

การฝึกแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มคีวามคดิอย่างสร้างสรรค์ และการน าความคดิ

สร้างสรรคไ์ปประยุกตใ์ช้ในการแก้ปัญหา และการสร้างสรรคส์ิ่งใหม่ๆ ใน

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ศษ335  การพัฒนาความคดิสร้างสรรคข์องผู้เรียน  2(1-2-3) 

ED335  Learner Creativity Development  

 ศึกษาแนวคดิ ทฤ ษฎต่ีางๆ ความหมาย กระบวนการพัฒนาสมอง การคดิ

และความคดิสร้างสรรคส์ าหรับผู้เรียน ปัจจัยที่มผีลต่อความคดิสร้างสรรคใ์นผู้เรียน 

หลักการส าคญัในการส่งเสริมความคดิสร้างสรรค ์การวิเคราะห์และออกแบบกจิกรรม 

การมคุีณธรรมจริยธรรมที่ส่งเสริมความคดิสร้างสรรคใ์นชั้นเรียน รว มถงึการฝึก

แก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มคีวามคดิอย่างสร้างสรรค์  และการน าความคดิ

สร้างสรรคไ์ปประยุกตใ์ช้ในการแก้ปัญหา และการสร้างสรรคส์ิ่งใหม่ๆ ในกระบวนการ

จัดการเรียนรู้ 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

 

ศษ337  การอบรมเลี้ยงดูเดก็ปฐมวัย 2(1-2-3)  

ED337  Rearing of Young Children 

 ศึกษาหลักการอบรมเลี้ยงดู การโภชนาการ และสวัสดภิาพส าหรับเดก็

ปฐมวัย บทบาทของผู้ปกครอง คร ูและโรงเรียนในการอบรมเลี้ยงดูและจัด

ประสบการณใ์ห้กบัเดก็ คุ ณธรรมจริยธรรมที่ดสี  าหรับผู้ปกครอง คร ูและผู้ที่

เกี่ยวข้องกบัเดก็ปฐมวัย กระบวนการและรปูแบบการอบรมเล้ียงดูเดก็ สขุภาพและ

ความปลอดภัยในเดก็ปฐมวัย รวมทั้งความเข้าใจ ความรับผดิชอบ คุณธรรม

จริยธรรมที่ดต่ีอการพัฒนาเดก็ปฐมวัย 

ศษ336 การอบรมเลี้ยงดูเดก็ปฐมวัย    2(1-2-3)  

ED336  Rearing of Young Children 

 ศึกษาหลักการอบรมเลี้ยงดู การโภชนาการ และสวัสดภิาพส าหรับเดก็ปฐมวัย 

บทบาทของผู้ปกครอง คร ูและโรงเรียนในการอบรมเลี้ยงดูและจัดประสบการณใ์ห้กบั

เดก็ คุณธรรมจริยธรรมที่ดสี  าหรับผู้ปกครอง คร ูและผู้ที่เกี่ยวข้องกบัเดก็ปฐมวัย 

กระบวนการและรปูแบบการอบรมเลี้ยงดูเดก็ สขุภาพและความปลอดภัยในเดก็

ปฐมวัย รวมทั้งความเข้าใจ ความรับผดิชอบ คุณธรรมจริยธรรมที่ดต่ีอการพัฒนาเดก็

ปฐมวัย 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

 

ศษ338   การมธัยมศึกษา 2(1-2-3)  

ED338  Secondary Education  

        ศึกษาหลักการมธัยมศึกษา ความมุ่งหมาย หลักสตูร การเรียนการสอน 

และการประเมนิผล ศึกษาแนวคดิ และแนวโน้มการมธัยมศึกษา ธรรมชาตขิอง

นักเรียนในระดบัมธัยมศึกษา การบริหารและการจัดโรงเรียนมธั ยม ตลอดจนเกณฑ์

มาตรฐานของโรงเรียนมธัยมศึกษา 

ศษ337   การมธัยมศึกษา    2(1-2-3)  

ED337  Secondary Education  

        ศึกษาหลักการมธัยมศึกษา ความมุ่งหมาย หลักสตูร การเรียนการสอน และ

การประเมนิผล ศึกษาแนวคดิ และแนวโน้มการมธัยมศึกษา ธรรมชาตขิองนักเรียนใน

ระดบัมธัยมศึกษา การบริหารและการจัดโรงเรียนมธัยม ตลอดจนเกณฑม์าตรฐานของ

โรงเรียนมธัยมศึกษา 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2556 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2560 

หมายเหตุ 

ศษ339     หลักการอาชีวศึกษา          2(2-0-4) 

ED339      Principles of Vocational Education 

      ศึกษาเกี่ยวกบัปรัชญาการจัดการอาชีวศึกษา  หลักการและทฤษฎกีาร

อาชีวศึกษา นิยาม  ความหมาย เป้าหมาย วัตถุประสงค์การจัดอาชีวศึกษาทั้งของไทยและ

ต่างประเทศ ความเป็นมาของการจัดอาชีวศึกษาในประเทศไทย ความสัมพันธข์อง

อาชีวศึกษากบัการพัฒนาทางเศรษฐกจิและสังคม บทบาทของการอาชีวศึกษากบัการศึกษา

ในระบบต่างๆ ความร่วมมือของการจัดการอาชีวศึกษาระหว่างสถานศึกษาและสถาน

ประกอบการ มาตรฐานการจัดการการอาชีวศึกษา 

ศษ338     หลักการอาชีวศึกษา          2(2-0-4) 

ED338      Principles of Vocational Education 

      ศึกษาเกี่ยวกบัปรัชญาการจัดการอาชีวศึกษา  หลักการและทฤษฎกีาร

อาชีวศึกษา นิยาม  ความหมาย เป้าหมาย วัตถุประสงคก์ารจัดอาชีวศึกษาทั้งของไทย

และต่างประเทศ ความเป็นมาของการจัดอาชีวศึกษาในประเทศไทย ความสมัพันธข์อง

อาชีวศึกษากบัการพัฒนาทางเศรษฐกจิและสงัคม บทบาทของการอาชีวศึกษากบั

การศึกษาในระบบต่างๆ ความร่วมมอืของการจัดการอาชีวศึกษาระหว่างสถานศึกษา

และสถานประกอบการ มาตรฐานการจัดการการอาชีวศึกษา 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

 

ศษ341  การแนะแนวเพ่ือการพัฒนาคุณค่าแห่งตน 2(1-2-3) 

ED341  Guidance for Self-Esteem Development 

 ศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีด้านจิตวิทยาการแนะแนว เพ่ือให้รู้ จักและ

เข้าใจธรรมชาติของผู้เรียน ตลอดจนเข้าใจสถานการณ์หรือบริบทในช้ันเรียน เพ่ือเป็น

แนวทางในการแนะแนว สร้าง การเหน็คุณค่าในตัวตน พัฒนาผู้เรียนให้เรียนรู้และพัฒนา

ได้ตามศักยภาพแห่งตน สามารถให้ค าปรึกษาช่วยเหลือผู้เรียนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 

สามารถส่งเสริมความถนัดและความสนใจของผู้เรียน โดยตระหนักว่าภารกจิของการแนะ

แนวเป็นส่วนหน่ึงของความเป็นครู รวมถึ งการจัดโครงการฝึกอาชีพเพ่ือสร้างการตระหนัก

ในคุณค่าแห่งตนและสามารถจัดการเรียนรู้แต่ละระดบัการศึกษาและวิชาเอก 

ศษ341  การแนะแนวเพ่ือการพัฒนาคุณค่าแห่งตน 2(1-2-3) 

ED341  Guidance for Self-Esteem Development 

 ศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีด้านจิตวิทยาการแนะแนว เพ่ื อให้รู้ จักและเข้าใจ

ธรรมชาติของผู้เรียน ตลอดจนเข้าใจสถานการณ์หรือบริบทในช้ันเรียน เพ่ือเป็นแนวทางใน

การแนะแนว สร้างการเหน็คุณค่าในตัวตน พัฒนาผู้เรียนให้เรียนรู้และพัฒนาได้ตามศักยภาพ

แห่งตน สามารถให้ค าปรึกษาช่วยเหลือผู้เรียนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น สามารถส่ งเสริมความ

ถนัดและความสนใจของผู้เรียน โดยตระหนักว่าภารกจิของการแนะแนวเป็นส่วนหน่ึงของ

ความเป็นครู รวมถึงการจัดโครงการฝึกอาชีพเพ่ือสร้างการตระหนักในคุณค่าแห่งตนและ

สามารถจัดการเรียนรู้แต่ละระดับการศึกษาและวิชาเอก 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2556 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2560 

หมายเหตุ 

ศษ361  การประกนัคุณภาพการศึกษา 2(1-2-3) 

ED361  Quality Assurance in Education 

 ศึกษาค้นคว้าและพัฒนาแนวคดิทางด้านการประกนัคุณภาพการศึกษา บน

ฐานคดิเพ่ือการปฏริปูการศึกษา การพัฒนาบุคลาก รทางการศึกษา การพัฒนา

กระบวนการเรียนรู้  การพัฒนาระบบและกลไกทางการศึกษา โดยมุ่งเน้นการประกนั

คุณภาพ การศึกษาเพ่ือพัฒนา 

ศษ361  การประกนัคุณภาพการศึกษา 2(1-2-3) 

ED361  Quality Assurance in Education 

 ศึกษาค้นคว้าและพัฒนาแนวคดิทางด้านการประกนัคุณภาพการศึกษา บน

ฐานคดิเพ่ือการปฏริปูการศึกษา การพัฒนาบุคลากรทางการศึกษา การพัฒนา

กระบวนการเรียนรู้  การพัฒนาระบบและกลไกทางการศึกษา โดยมุ่งเน้นการประกนั

คุณภาพ การศึกษาเพ่ือพัฒนา 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

ศษ362  การศึกษาและการพัฒนาชุมชน 2(1-2-3) 

ED362  Education and Community Development 

ศึกษาหลักการ และวิธกีารของงานพัฒนาชุมชน แนวคดิและทฤษฎทีี่

ส  าคญัๆ ในการพัฒนาชุมชน  สภาพปัญหา และความก้าวหน้าของโครงการพัฒนา

ชุมชนต่าง ๆ ของไทย บทบาทของบุคลากรทางการศึกษาต่องานพัฒนาชุมชน  

ศษ362  การศึกษาและการพัฒนาชุมชน 2(1-2-3) 

ED362  Education and Community Development 

 ศึกษาหลักการ และวิธกีารของงานพัฒนาชุมชน แนวคดิและทฤษฎทีี่ส  าคญัๆ 

ในการพัฒนาชุมชน สภาพปัญหา และความก้าวหน้าของโครงการพัฒนาชุมชนต่าง ๆ 

ของไทย บทบาทของบุคลากรทางการศึกษาต่องานพัฒนาชุมชน 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

ศษ371  สถติเิบื้องต้นทางการศึกษา 2(1-2-3) 

ED371  Introduction to Statistics in Education 

 ศึกษาความรู้ เบื้องต้นเกี่ยวกบัสถติ ิสถติบิรรยาย การแจกแจงปกต ิสถติิ

อ้างองิ การประมาณค่า การทดสอบสนมมตฐิานทางสถติ ิการทดสอบค่าเฉล่ียของ

กลุ่มตวัอย่างหนึ่งกลุ่ม และมากกว่าสองกลุ่ม เน้นการเลือกใช้สถติไิด้เหมาะสมกบั

ปัญหาวิจัย ฝึกปฏบิตักิารใช้โปรแกรมส าเรจ็รปูในกา รวิเคราะห์ทางสถติ ิสามารถ

แปลผล สรปุผล และรายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ศษ371  สถติเิบื้องต้นทางการศึกษา 2(1-2-3) 

ED371  Introduction to Statistics in Education 

 ศึกษาความรู้ เบื้องต้นเกี่ยวกบัสถติ ิสถติบิรรยาย การแจกแจงปกต ิสถติิ

อ้างองิ การประมาณค่า การทดสอบสนมมตฐิานทางสถติ ิการทดสอบค่าเฉล่ียของกลุ่ม

ตวัอย่างหนึ่งกลุ่ม และมากกว่าสองกลุ่ม เน้นการเลือกใช้สถติไิด้เหมาะสมกบัปัญหา

วิจัย ฝึกปฏบิตักิารใช้โปรแกรมส าเรจ็รปูในการวิเคราะห์ทางสถติ ิสามารถแปลผล 

สรปุผล และรายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2556 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2560 

หมายเหตุ 

ศษ381  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 2(1-2-3)  

ED381  Occupations and Technology 

 ศึกษา แนวคดิ หลักการและทฤษฎ ีเกี่ยวกบัการงานอาชีพและเทคโนโลยี

เพ่ือพัฒนาผู้เรียนในระดั บการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ขอบข่าย เนื้อหาสาระและวิธกีาร

พัฒนาผู้เรียนให้มคีวามรู้  ความเข้าใจ มทีกัษะพ้ืนฐาน ต่อการด ารงชีวิต และ

ประยุกตใ์ช้ในการท างาน เป็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการท างาน โดย

ครอบคลุมเนื้อหาด้านการด ารงชีวิตและครอบครัว การออกแบบเทคโนโลยี 

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  ศึกษาหลักเกณฑแ์ละรายละเอยีดการจัดการ

และการวางแผนโรงฝึกงานส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  

หลักการใช้โรงฝึกงานเพ่ือการสอน     การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ฝึกการ

ออกแบบวางผงัโรงฝึกงานตามลักษณะการใช้งาน 

ศษ381  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 2(1-2-3)  

ED381  Occupations and Technology 

 ศึกษา แนวคดิ หลักการและทฤษฎ ีเกี่ยวกบัการงานอาชีพและเทคโนโลยีเพ่ือ

พัฒนาผู้เรียนในระดบัการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ขอบข่าย เนื้อหาสาระและวิธกีารพัฒนา

ผู้เรียนให้มคีวามรู้ ความเข้าใจ มทีกัษะพ้ืนฐาน ต่อการด ารงชีวิต และประยุกตใ์ช้ใน

การท างาน เป็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการท างาน โดยครอบคลุมเนื้อหาด้าน

การด ารงชีวิตและครอบครัว การออกแบบเทคโนโลยี เทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสาร ศึกษาหลักเกณฑแ์ละรายละเอยีดการจัดการและการวางแผนโรงฝึกงานส าหรับ

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี หลักการใช้โรงฝึกงานเพ่ือการสอน     

การงานอาชีพและเทคโนโลยี ฝึกการออกแบบวางผงัโรงฝึกงานตามลักษณะการใช้งาน 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

 

ศษ431  การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ 2(1-2-3) 

ED431  Development of Learning Resources and Learning Networks 

 ศึกษาแนวคดิ สภาพ ปัญหาของแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชน 

ประเภท ลักษณะ องคป์ระกอบ ของแหล่งการเรียนรู้  และเครือข่ายการเรียนรู้  และ

บทบาทของแหล่งการเรียนรู้ ต่อการศึกษาไทย แนวทางการพัฒนาและให้บริการแหล่ง

การเรียนรู้ที่สอดคล้องกบัสภาพกลุ่มเป้าหมาย ชุมชน และสงัคม การพัฒนาและบริหาร

จัดการแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของ

ชุมชน 

ศษ431  การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ 2(1-2-3) 

ED431  Development of Learning Resources and Learning Networks 

 ศึกษาแนวคดิ สภาพ ปัญหาของแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชน ประเภท 

ลักษณะ องคป์ระกอบ ของแหล่งการเรียนรู้  และเครือข่ายการเรียนรู้  และบทบาทของ

แหล่งการเรียนรู้ ต่อการศึกษาไทย แนวทางการพัฒนาและให้บริการแหล่งการเรียนรู้ที่

สอดคล้องกบัสภาพกลุ่มเป้าหมาย ชุมชน และสงัคม การพัฒนาและบริหารจัดการแหล่ง

การเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของชุมชน 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

 

ศษ452  การประเมนิหลักสตูรและการสอนเบื้องต้น 2(1-2-3) 

ED452  Introduction to Curriculum and Instructional Evaluation 

 ศึกษาแนวคดิ หลักสตูร ความส าคญั และกระบวนการของการพัฒนา

ศษ452  การประเมนิหลักสตูรและการสอนเบื้องต้น 2(1-2-3) 

ED452  Introduction to Curriculum and Instructional Evaluation 

 ศึกษาแนวคดิ หลักสตูร ความส าคญั และกระบวนการของการพัฒนา

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2556 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2560 

หมายเหตุ 

หลักสตูรและการสอน หลักกา ร รปูแบบและวัตถุประสงคข์องการประเมนิหลักสตูร

และการสอน การวิเคราะห์หลักสตูร การวางแผนและออกแบบการประเมนิหลักสตูร

และการสอน การเขยีนข้อเสนอโครงการและรายงาน    การประเมนิ และการน าผล

การประเมนิหลักสตูรและการสอนไปประยุกตใ์ช้เพ่ือการพัฒนาฝึกปฏบิตัิ        การ

ประเมิ นหลักสตูรและการสอน เพ่ือให้เข้าใจข้อด ีข้อบกพร่อง พร้อมทั้งให้

ข้อเสนอแนะ 

หลักสตูรและการสอน หลักการ รปูแบบและวัตถุประสงคข์องการประเมนิหลักสตูรและ

การสอน การวิเคราะห์หลักสตูร การวางแผนและออกแบบการประเมนิหลักสตูรและ

การสอน การเขยีนข้อเสนอโครงการและรายงาน การประเมนิ และการน าผลการ

ประเมนิหลักสตูรและการสอนไปประยุกตใ์ช้เพ่ือการพัฒนาฝึกปฏบิตั ิการประ เมนิ

หลักสตูรและการสอน เพ่ือให้เข้าใจข้อด ีข้อบกพร่อง พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

 

ศษ453 เทคโนโลยีเพ่ือการวัดผล การประเมนิ และการวิจัยทางการศึ กษา  

    2(1-2-3) 

ED453  Technology for Educational Measurement, Evaluation and Research 

  แนวคดิเกี่ยวกบัเทคโนโลยีทางการวัดผล การประเมนิและการวิจัยทาง

การศึกษา เน้นการจัดระบบข้อมูล การเตรียมข้อมูลเพ่ือการวิเคราะห์และการ

วิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์การใ ช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการวิเคราะห์

ข้อมูล สามารถน าโปรแกรมส าเรจ็รปูมาประยุกตใ์ช้ในการออกแบบและน าเสนอ

วิธกีารทางการวัดผล การประเมนิ และการวิจัยทางการศึกษา 

   ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 

 

ศษ472 การวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้และสงัคม 2(1-2-3) 

ED472 Research for Learning Processes and Social Development 

      ศึกษาค้นคว้าแนวคดิเกี่ยวกบัวิธวีิทยาการวิจัย กระบวนการเรียนรู้  และ

การพัฒนาสงัคมโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน เพ่ือ ให้การวิจัยเป็นเคร่ืองมอืและ

กลไกในการพัฒนากระบวนการเรียนรู้และสงัคม เน้นการจัดการความรู้  โดยอภิปราย

แลกเปล่ียนเรียนรู้แนวคดิและความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยทางการศึกษา 

และจากการจัดให้ผู้เรียนจัดท ารายงานวิจัยในประเดน็ที่สนใจและน าเสนอผลงานวิจัย 

ศษ472 การวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้และสงัคม 2(1-2-3) 

ED472 Research for Learning Processes and Social Development 

  ศึกษาค้นคว้าแนวคดิเกี่ยวกบัวิธวีิทยาการวิจัย กระบวนการเรียนรู้  และการ

พัฒนาสงัคมโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน เพ่ือให้การวิจัยเป็นเคร่ืองมอืแ ละกลไกใน

การพัฒนากระบวนการเรียนรู้และสงัคม เน้นการจัดการความรู้  โดยอภิปรายแลกเปล่ียน

เรียนรู้แนวคดิและความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยทางการศึกษา และจากการ

จัดให้ผู้เรียนจัดท ารายงานวิจัยในประเดน็ที่สนใจและน าเสนอผลงานวิจัย 

 

 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

  คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2556 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  

หลกัสูตรปรบัปรุง 2560 

หมายเหตุ 

 ศษ482 การออกแบบและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน 2(1-2-3) 

ED482 Instructional Media Design and Development 

 ศึกษาแนวคดิ หลักการ และทฤษฎ ีที่น ามาใช้ในการออกแบบ และพัฒนาสื่ อการเรียนการสอน หลักการผลิต การใช้ และการประเมนิผล

สื่อการเรียนการสอน ตลอดจนปฎบิตักิารพัฒนาสื่อการเรียนการสอนให้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน 

 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

  ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

  ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

  รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2556 (หลักสตูรเดมิ) 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

หมายเหตุ 

กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า    82 นก. กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า  78 นก.  

พลบ101 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย ์

PEI101 Human Anatomy and Physiology 

ศึกษาและวิเคราะห์พัฒนาการร่างกายมนุษย์ กายวิภาคศาสตร์

และสรีรวิทยา เรียนรู้โครงสร้างหน้าที่การท างานของระบบร่างกาย การ

เจริญเตบิโตและพัฒนาการของมนุษย์ การประยุกตใ์ช้ความรู้ทางกาย

วิภาคและสรีรวิทยาส าหรับวิชาชีพสขุศึกษาและพลศึกษา 

3(2-2-5) 

 

สขพ101 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย ์ 

HEB101 Human Anatomy and Physiology 

ศึกษาและวิเคราะห์พัฒนาการร่างกายมนุษย์ กายวิภาคศาสตร์และ

สรีรวิทยา เรียนรู้โครงสร้างหน้าที่การท างานของระบบร่างกาย ศึกษาเกี่ยวกบั 

ระบบเซลและเนื้อเยื่อ ระบบห่อหุ้มร่างกาย ระบบกระดูก ระบบกล้ามเนื้อ 

ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สกึพิเศษ รวมถงึพัฒนาการทางสมองกบั

การเรียนรู้ระบบไหลเวียนโลหิต ระบบต่อมไร้ท่อ ระบบหายใจ ระบบทางเดนิ

อาหาร ระบบขบัถ่าย และระบบสบืพันธุ ์

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พลบ102 สขุศึกษาและพลศึกษาในประชาคมอาเซียน  

PEI102 Health and Physical Education in ASEAN Community 

ศึกษาความเป็นมาของประชาคมอาเซียน บทบาทส าคญัของ

อาเซียน กบัการส่งเสริมสขุภาพ เครือข่ายหน่วยงานทางสขุศึกษาและ

พลศึกษาในประชาคมอาเซียน ประเดน็และแนวโน้มส าคญัทางสขุศึกษา

และพลศึกษาที่กระทบต่อการมั่นคงของอาเซียน 

3(3-0-6) 

 

สขป312  การสาธารณสขุและระบบสขุภาพของอาเซียน 

HEA312  Public health and health systems of ASEAN 

ศึกษาความเชื่อมโยงระบบสขุภาพของประเทศไทยกบันโยบาย

สขุภาพอาเซียน   ประชาคมอาเซียนกบัการขบัเคล่ือนความร่วมมอืด้าน

สขุภาพ   ปัญหา ภัยคุกคาม ที่มผีลกระทบต่อสขุภาพ 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พลบ103 ภาษาองักฤษส าหรับวิชาชีพสขุศึกษาและพลศึกษา 

PEI103 Professional English for Health and Physical Education 

ศึกษาหลักการ และฝึกทกัษะการใช้ภาษาองักฤษส าหรับวิชาชีพ

สขุศึกษาและพลศึกษา มุ่งเน้นการทกัษะสื่อสารการฟัง พูด อ่าน และ

เขยีนภาษาองักฤษเพ่ือการพัฒนาวิชาชพี 

 

 

 

3(3-0-6) 

 

สขป201 ภาษาองักฤษส าหรับวิชาชีพสขุศึกษา 

PHA201 English for Health Education Profession 

ศึกษาภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารทางสขุภาพ การฟัง พูด อ่าน และ

เขยีนภาษาองักฤษทางวิชาการและวิชาชีพสขุศึกษา  การประยุกตใ์ช้

ภาษาองักฤษในการจัดการเรียนรู้ทางสขุศกึษาและการพัฒนาพฤตกิรรม

สขุภาพ 

 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2556 (หลักสตูรเดมิ) 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

หมายเหตุ 

กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า    82 นก. กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า  78 นก.  

พลบ401 สมัมนาสขุศึกษาและพลศึกษา  

PEI401 Seminar in Health and Physical Education 

การคดิวิเคราะห์ สงัเคราะห์ และการวิพากษ์เพ่ือบูรณาการความรู้

เกี่ยวกบัแนวคดิทฤษฎแีละหลักการทางสขุศึกษาและพลศึกษาไปใช้ใน

การจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาผู้เรียน  และการวิจัยต่อยอดองคค์วามรู้ มี

ความเป็นผู้น าในการปฏบิตังิานอย่างมวีิสยัทศัน์ในการพัฒนาการ

จัดการเรียนรู้สขุศึกษาและ 

3(2-2-5) 

 

สขป403 สมัมนาสขุศึกษา 

HEA403 Seminar in Health Education 

การคดิวิเคราะห์  สงัเคราะห์  การวิพากษ์ และการอภิปรายองค์

ความรู้ที่เกี่ยวข้องกบัสขุศึกษาและสขุภาพ  การบูรการการความรู้ในการ

จัดการปัญหาสขุศึกษาและพฤตกิรรมสขุภาพ 

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข201 หลักการสขุศึกษา 

PHE201 Principles of Health Education 

ศึกษาแนวคดิ หลักการทางสาธารณสขุ ระบบสขุภาพ 

สถานการณปั์ญหาสขุภาพและสาธารณสขุที่ส  าคญัของประเทศ และของ

โลก ประวัต ิปรัชญา แนวคดิ ทฤษฎทีางสขุศึกษาและพฤตกิรรมสขุภาพ

เพ่ือประยุกตใ์ช้ในการปรับเปล่ียนพฤตกิรรมสขุภาพทีเ่ชื่อมโยงกบั

สงัคม วัฒนธรรม เศรษฐกจิ และการเมอืง 

3(3-0-6) 

 

สขพ102 หลักการสาธารณสขุและสขุศึกษา 

HEB102 Principles of Public health and Health Education 

ศึกษาแนวคดิ หลัก การทางสาธารณสขุ ระบบสขุภาพ สถานการณ์

ปัญหาสขุภาพและสาธารณสขุ    ของประเทศ รวมถงึแนวคดิ และทฤษฎทีาง

สขุศึกษาเพ่ือประยุกตใ์ช้ในการปรับเปล่ียนพฤตกิรรมสขุภาพที่ เชื่อมโยงกบั

สงัคมวัฒนธรรมเศรษฐกจิและการเมอืง 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข202 สขุภาพส่วนบุคคล 

PHE202 Personal Health 

ศึกษาการประเมนิภาวะสขุภาพ การดูแลสขุภาพกาย 

สขุภาพจิต โดยประยุกตใ์ช้หลักการทางสขุภาพคอื อาหารและการ

บริโภคเพ่ือสขุภาพ การออกก าลังกายเพ่ือสขุภาพ การจัดการอารมณ ์

โดยมุ่งดูแลสขุภาพทั้งวัยเดก็ วัยรุ่น วัยผู้ใหญ่ และวัยสงูอายุ 

3(3-0-6) 

 

สขพ103 สขุภาพองคร์วม 

HEB103 Holistic Health 

ศึกษาความหมายและความส าคญัของสขุภาพ  การประเมนิภาวะ

สขุภาพ การสร้างเสริมสขุภาพกาย สขุภาพจิต และสขุภาพทางสงัคม การ

ดูแลสขุภาพในวัยเดก็ วัยรุ่น วัยรุ่น วัยผู้ใหญ่ และวัยผู้สงูอายุโดยมเีป้าหมาย

เพ่ือสขุภาวะ 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข203 สขุภาพชุมชน 

PHE203 Community Health 

  ศึกษาผลกระทบของการเปล่ียนแปลงและปัญหาสขุภาพที่ส่งผล

3(3-0-6) 

 

สขพ202 สขุภาพครอบครัวและชุมชน 

HEB202 Family and Community Health 

ศึกษาปัญหาสขุภาพส่วนบุคคลที่ส่งผลต่อสขุภาพครอบครัวและชุมชน  

3(3-0-6) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2556 (หลักสตูรเดมิ) 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

หมายเหตุ 

กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า    82 นก. กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า  78 นก.  

ต่อสขุภาพชุมชน แนวคดิการพ่ึงตนเองทางสขุภาพ ระบบสขุภาพแบบ

พอเพียง การสร้างชุมชนเข้มแขง็ด้านสขุภาพ สิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ 

การฝึกปฏบิตันิ าแนวคดิการพ่ึงตนเองทางสขุภาพและระบบสขุภาพ

แบบพอเพียงไปประยุกตใ์ช้ในระดบัชุมชนอย่างเท่าทนัต่อการ

เปล่ียนแปลงเพ่ือสร้างชุมชนเข้มแขง็ด้านสขุภาพอย่างย่ังยืน รวมถงึ

การศึกษาตวัแบบในชุมชนท้องถิ่นที่น าแนวคดิการพ่ึงตนเองทางสขุภาพ

และระบบสขุภาพแบบพอเพียงไปใช้อย่างได้ผล 

แนวคดิการพ่ึงตนเองทางสขุภาพ การสร้างครอบครัวและชุมชนเข้มแขง็ด้าน

สขุภาพ การศึกษาตวัแบบครอบครัวและชุมชนในการน าแนวคดิการ

พ่ึงตนเองทางสขุภาพและระบบสขุภาพแบบพอเพียงไปใช้อย่างได้ผล 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข204 โรคและการป้องกนัโรค 

PHE204 Disease and Disease Prevention 

ศึกษาชนิดและลักษณะของอาการของโรคตดิเชื้อและโรคไร้เชื้อ 

สาเหตขุองโรค การวินิจฉัยอาการที่เกดิจากโรค ลักษณะการระบาดของ

โรค การป้องกนัโรค และการควบคุมโรค รวมถงึปัจจัยเสี่ยงทางสขุภาพ

ที่ท าให้เกดิโรค 

3(3-0-6) 

 

สขพ104 โรคและการป้องกนัโรค 

HEB104 Disease and Disease Prevention 

ศึกษาชนิดและลักษณะของอาการของโรคตดิเชื้อและโรคไร้เชื้อ 

สาเหตขุองโรค  การวินิจฉัยลักษณะอาการของโรค การระบาดของโรค การ

ป้องกนัโรค และการควบคุมโรค รวมถงึปัจจัยเสี่ยงทางสขุภาพที่ท าให้เกดิ

โรค 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข301 ความปลอดภัยในชีวิต 

PHE301 Life safety 

ศึกษาอบุตัเิหตอุบุตัภิัย หลักการจัดการความปลอดภัยใน

สถานศึกษาและชุมชนกฎหมายเกี่ยวกบัความปลอดภัย รวมถงึการฝึก

ทกัษะในการปฐมพยาบาลส าหรับผู้ที่ได้รับบาดเจบ็หรือเจบ็ป่วย

กะทนัหันให้พ้นจากอนัตรายจากอบุตัเิหตอุบุตัภิัย 

3(3-0-6) 

 

สขพ301 ความปลอดภัยในชีวิต 

HEB301 Life safety 

ศึกษาพฤตกิรรมเสี่ยงของมนุษย์ อบุตัเิหตอุบุตัภิัย หลักการจัดการ

ความปลอดภัยในสถานศึกษาและชุมชน กฎหมายที่เกี่ยวข้องกบัความ

ปลอดภัย รวมถงึศึกษาและวิเคราะห์ความรนุแรงและการจัดการความรนุแรง

ของมนุษย ์

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข302 การสร้างเสริมสขุภาพ 

PHE302 Health Promotion 

ศึกษาทฤษฎทีางจิตวิทยา  กระบวนการและกลวิธทีางสขุศึกษา 

3(3-0-6) 

 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 



178 

 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2556 (หลักสตูรเดมิ) 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

หมายเหตุ 

กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า    82 นก. กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า  78 นก.  

ตลอดจนการสื่อสารทางสขุภาพ เพ่ือสร้างเสริมสขุภาพ วิธสี  ารวจเพ่ือ

วิเคราะห์ปัญหาสขุภาพ  การวางแผนโครงการ  การจัดโครงการสขุภาพ

ทั้งในสถานศึกษาและชุมชน ตลอดจนการประเมนิโครงการสขุภาพ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ยกเลิกรายวิชา 

พสข303 การบริการสขุภาพ 

PHE303 Health Services 

ศึกษา และฝึกทกัษะงานบริการสขุภาพในสถานศึกษา การ

ประเมนิภาวะสขุภาพผู้เรียน การจัดท าระบบบนัทกึสขุภาพ  การ

จัดบริการอาหารกลางวัน การจัดการสิ่งแวดล้อมเพ่ือสขุภาพใน

สถานศึกษา การแนะแนวสขุภาพรวมถงึกระบวนการมสี่วนร่วมใน

บริการสขุภาพ ระหว่างบ้าน โรงเรียน ชุมชน และสถานบริการ

สาธารณสขุ 

3(3-0-6) 

 

สขป301 การบริการสขุภาพและการจัดการสิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ 

HEA301 Health Service and Environmental Health Management 

ศึกษางานบริการสขุภาพในสถานศึกษา การประเมนิภาวะสขุภาพ

ผู้เรียนและจัดท าระบบบนัทกึสขุภาพ  การบริหารจัดการห้องพยาบาล การ

เฝ้าระวังและการป้องกนัโรค ระบบการประกนัสขุภาพผู้เรียน โครงการอาหาร

กลางวันในโรงเรียน ศึกษาหลักการ ทฤษฎกีารจัดการสิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ 

การประเมนิสภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาและชุมชนที่ส่งผลต่อ

สขุภาพ การวิเคราะห์ปัญหา การวางแผน และการด าเนินงานด้านการควบคุม

สิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ 

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข304 สขุภาพผู้บริโภค 

PHE304 Consumer Health 

ศึกษาแนวคดิและหลักการเพ่ือการบริโภคอย่างมคีุณค่าและ

คุ้มค่า การวิเคราะห์เพ่ือพิจารณาเลือกซื้อ เลือกใช้ผลิตภัณฑท์ี่ส่งผลต่อ

สขุภาพ กฎหมายที่เกี่ยวข้องกบัการคุ้มครองผู้บริโภค 

3(3-0-6) 

 

สขพ203 สขุภาพผู้บริโภค 

HEB203 Consumer Health 

ศึกษาแนวคดิและหลักการการบริโภคผลิตภัณฑแ์ละการใช้บริการ

อย่างมคีุณค่าและคุ้มค่า การวิเคราะห์ผลิตภัณฑแ์ละ การใช้บริการที่มผีลต่อ

สขุภาพ การคุ้มครองผู้บริโภค กฎหมายและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกบัการ

คุ้มครองผู้บริโภค 

 

 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2556 (หลักสตูรเดมิ) 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

หมายเหตุ 

กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า    82 นก. กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า  78 นก.  

พสข305 อาหารและโภชนาการเพ่ือสขุภาพ 

PHE305 Food and Nutrition for Health 

ศึกษาแนวคดิ หลักการและทฤษฎอีาหารและโภชนาการต่อ

สขุภาพ บูรณาการหลักพฤตกิรรมศาสตร์และหลักโภชนศาสตร์เพ่ือ

จัดการปัญหาโภชนาการ ความปลอดภัยด้านอาหาร มาตรการพิทกัษ์

ประโยชน์ด้านอาหาร การปฏบิตัทิี่ถูกต้องเกี่ยวกบัการบริโภคอาหาร

เพ่ือสขุภาพ 

3(3-0-6) 

 

สขพ303 อาหารและโภชนาการเพ่ือสขุภาพ 

HEB303 Food and Nutrition for Health 

ศึกษาแนวคดิ หลักการและทฤษฎทีางอาหารและโภชนาการที่มผีล

สขุภาพ การวิเคราะห์สารอาหาร การบริโภคตามความจ าเป็นต้องการของ

บุคคล ประกอบด้วย อาหารกบัพัฒนาการตามวัย อาหารที่เกี่ยวข้องกบัโรค

และการป้องกนัโรค อาหารและผลิตภัณฑอ์าหารสขุภาพ รวมถงึบูรณาการ

หลักพฤตกิรรมศาสตร์และหลักโภชนศาสตร์ในจัดการปัญหาโภชนาการ 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข306 วิถชีีวิตและภมูปัิญญาไทยเพ่ือสขุภาพ 

PHE306 Thai Lifestyle and Traditional Knowledge For Health 

ศึกษาองคค์วามรู้จากภมูปัิญญาไทยเพ่ือการสร้างเสริมสขุภาพ  

โดยมุ่งเน้นความเชื่อ  ประเพณี  วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกบัสขุภาพ 

การแพทย์แผนไทย  และสมุนไพรไทย  รปูแบบการด าเ นินชีวิตโดยน า

ภมูปัิญญาท้องถิ่นมาประยุกตใ์นการสร้างเสริมสขุภาพทั้งส่วนบุคคล

และชุมชน 

3(3-0-6) 

 

สขป308 วิถชีีวิตและภมูปัิญญาไทยเพ่ือสขุภาพ  

HEA308 Thai Lifestyle and Traditional Knowledge For Health 

ศึกษาองคค์วามรู้จากภมูปัิญญาไทยเพ่ือการสร้างเสริมสขุภาพโดย

มุ่งเน้นความเชื่อประเพณวีัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกบัสขุภาพ การแพทย์แผน

ไทย สมุนไพรไทย  รปูแบบการด าเนินชีวิตโดยน าภมูปัิญญาไทยมาประยุกต์

ในการสร้างเสริมสขุภาพทั้งส่วนบุคคลและชุมชน 

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข401 การออกแบบการวิจัย การวัดและการประเมนิผลทางสขุ

ศึกษา 

PHE401 Research Design, Measurement and Evaluation in Health 

Education 

ศึกษาหลักการ แนวคดิ ทฤษฎ ีรปูแบบ กระบวนการ เทคนิค

การวิจัย การวัดและการประเมนิผลทางสขุศึกษา การสร้างและเลือกใช้

เคร่ืองมอืวิจัย วัดและประเมนิผล การตรวจสอบและพัฒนาคุณภาพ

ของเคร่ืองมอื การออกแบบการวิจัยทางสขุศึกษาและส่งเสริมสขุภาพ 

การสร้างข้อสอบและแบบวัดความรู้  เจตคต ิและการปฏบิตัตินทาง

3(2-2-5) 

 

สขป303 การวิจัยทางสขุศึกษาและพฤตกิรรมสขุภาพ 

HEA303 Research in Health Education and Health Behavior 

ศึกษาหลักการ แนวคดิ ทฤษฎ ีรปูแบบ กระบวนการ เทคนิคการวิจัย 

การสร้างและเลือกใช้เคร่ืองมอืวิจัย การตรวจสอบและพัฒนาคุณภาพ

เคร่ืองมอืวิจัย การออกแบบการวิจัยทางสขุศึกษาและพฤตกิรรมสขุภาพ การ

เกบ็รวบรวมข้อมูล การเลือกใช้สถติวิิเคราะห์ข้อมูล การสรปุอภิปรายผล การ

เขยีนรายงาน  และการน าเสนอผลงานวิจัยทางสขุศึกษาและพฤตกิรรม

สขุภาพ 

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2556 (หลักสตูรเดมิ) 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

หมายเหตุ 

กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า    82 นก. กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า  78 นก.  

สขุภาพ การก าหนดเกณฑแ์ละดชันีการประเมนิผลเพ่ือพัฒนาผู้เรียนใน

รปูแบบต่างๆ การเกบ็รวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การเลือกใช้

สถติวิิเคราะห์ การสรปุผล การเขยีนรายงาน และการน าเสนอ

ผลงานวิจัย การวัดและการประเมนิผลทางสขุศึกษาและการส่งเสริม

สขุภาพ 

พสข402 ภาวะผู้น าสขุศึกษาและการสร้างการมสี่วนร่วมของภาคี

เครือข่าย 

PHE402 Health Education Leadership and Partnership Network 

Promotion 

ศึกษาแนวคดิ หลักการ ทฤษฎผีู้น า คุณลักษณะ บทบาทหน้าที่ 

และสมรรถนะผู้น าทางสขุศึกษา แนวคดิ ทฤษฎกีารมสี่วนร่วม การสร้าง

ภาคเีครือข่ายสขุภาพในลักษณะต่างๆ การใช้ภาวะผู้น าในการ

เสริมสร้างการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่ายเพ่ือพัฒนางานสขุศึกษาอย่าง

มคีุณภาพ  การจัดการความขดัแย้งในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม การแก้ไข

ปัญหาและการตดัสนิใจ การเข้ามามสี่วนร่วมในการจัดบริการงานสขุ

ศึกษา  การประสานงาน การพัฒนานโยบายสขุศึกษา ตลอดจนการ

พัฒนาสมรรถนะผู้น าเพ่ือการเปล่ียนแปลงและพัฒนางานสขุศึกษา 

3(3-0-6) 

 

สขป311 ภาวะผู้น าสขุศึกษาและการสร้างการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 

HEA311 Health Education Leadership and Partnership Network 

Promotion 

ศึกษาแนวคดิ หลักการ ทฤษฎผู้ีน า  คุณลักษณะบทบาทหน้าที่ และ

สมรรถนะผู้น าทางสขุศึกษา แนวคดิ ทฤษฎกีารมสี่วนร่วมการสร้างภาคี

เครือข่ายสขุภาพ การใช้ภาวะผู้น าในการเสริมสร้างการมสี่วนร่วมของภาคี

เครือข่ายเพ่ือพัฒนางานสขุศึกษา การจัดการความขดัแย้งในกลุ่มและระหว่าง

กลุ่ม  การจัดการปัญหางานสขุศึกษา การพัฒนาสมรรถนะผู้น าการ

เปล่ียนแปลงงานสขุศึกษา 

 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข403 เทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้สขุศึกษา  

PHE403 Technology and Innovation for Health Education 

Learning Management 

ศึกษาความส าคญั บทบาทและอทิธพิลของเทคโนโลยีและ

นวัตกรรมที่มต่ีอการจัดการเรียนรู้   สขุศึกษา อทิธพิลของเทคโนโลยี

และนวัตกรรมการต่อพฤตกิรรมสขุภาพ รปูแบบของเทคโนโลยีและ

นวัตกรรมทางสขุภาพ แนวคดิ และเทคนิคการออกแบบและสร้างสื่อ

สขุภาพ การสื่อสารผ่านระบบคอมพิวเตอร ์การออกแบบและการสร้าง

3(3-0-6) 

 

สขป402 เทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้สขุศึกษา 

HEA402 Technology and Innovation for Health Education Learning 

Management 

ศึกษาความส าคญัของเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่มต่ีอการจัดการ

เรียนรู้สขุศึกษา  อทิธพิลของเทคโนโลยีและนวัตกรรมการต่อพฤตกิรรม

สขุภาพ  รปูแบบของเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางสขุภาพ สร้างสื่อและนวัติ

กรรมทางสขุภาพ 

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2556 (หลักสตูรเดมิ) 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

หมายเหตุ 

กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า    82 นก. กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า  78 นก.  

บทเรียนออนไลน์ทางสขุภาพ 

พสข404 การแนะแนวสขุภาพ 

PHE404 Health Guidance  

ศึกษาหลักการ ความส าคญัของการแนะแนวสขุภาพ แนวคดิ 

วิธกีารจัดกจิกรรมการจัดบริการแนะแนวสขุภาพ และการประเมนิ

โครงการแนะแนวสขุภาพในสถานศึกษา 

3(3-0-6) 

 

สขป307 การแนะแนวสขุภาพ 

HEA307 Health Guidance   

ศึกษาหลักการความส าคญัของการแนะแนวสขุภาพแนวคดิ วิธกีาร

จัดกจิกรรมการจัดบริการแนะแนวสขุภาพ การประเมนิโครงการแนะแนว

สขุภาพในสถานศึกษา 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข211 การพัฒนาสมรรถภาพทางกายเพ่ือสขุภาพ 

PHE211 Physical Fitness Development for Health 

ศึกษาความสามารถของระบบต่างๆ ของร่างกายเชิงสรีรวิทยา 

เพ่ือออกแบบรปูแบบการฝึกเพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะระบบไหลเวียน

โลหิตและระบบหายใจ ความยืดหยุ่นร่างกาย ความอดทนและความ

แขง็แรง เพ่ือป้องกนัโรคที่เกดิจากภาวะการขาด 

3(3-0-6) 

 

สขป101 สมรรถภาพทางกายเพ่ือสขุภาพ 

HEA303 Health Related Physical Fitness 

ศึกษาองคป์ระกอบของสมรรถภาพทางการที่มผีลต่อสขุภาพ การ

ประเมนิสมรรถภาพทางกายวิเคราะห์ทกัษะทางกลไกของร่างกาย ระบบ

พลังงานของร่างกาย การออกแบบการเคล่ือนไหวร่างกาย การประยุกตใ์ช้

องคค์วามรู้สมรรถภาพทางกายในการสร้างเสริมสขุภาพ 

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข212 การจัดการสิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ 

PHE212 Environmental Health Management 

ศึกษาหลักการและทฤษฎคีวามสมัพันธร์ะหว่างมนุษย์กบัสิ่งแวดล้อมที่

เกี่ยวข้องกบัสขุภาพ ทฤษฎทีางการจัดการที่น ามาประยุกตใ์นการ

จัดการสิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ การประเมนิสภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมใน

สถานศึกษาและชุมชนที่ส่งผลต่อสขุภาพ การวิเคราะห์ปัญหา การ

วางแผน และการด าเนินงานด้านการควบคุมสิ่งแวดล้อมให้ถูก

สขุลักษณะ 

 

3(3-0-6) 

 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ยกเลิกรายวิชา 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2556 (หลักสตูรเดมิ) 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

หมายเหตุ 

กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า    82 นก. กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า  78 นก.  

พสข213 สขุภาพจิต  

PHE213 Mental Health 

ศึกษาความส าคญัของสขุภาพจิต ลักษณะอาการเบื้องต้นของผู้

มปัีญหาสขุภาพจิต อารมณแ์ละความเครียด ทฤษฎทีางจิตวิทยาที่

เกี่ยวข้องกบัสขุภาพจิต พัฒนาการทางจิตและอารมณ ์ปัจจัยที่มผีลต่อ

สขุภาพจิต การประเมนิภาวะทางจิต ความผดิปกตทิางจิต การส่งเสริม

สขุภาพจิตทั้งในระดบับุคคล ครอบครัวและชุมชน 

3(3-0-6) 

 

สขป306 สขุภาพจิตและการให้ค าปรึกษาทางสขุภาพ 

HEA306 Mental Health and Health Counseling 

ศึกษาความหมายและพัฒนาการทางจิตวิทยา ทฤษฎทีางจิตวิทยาที่มี

ผลต่อสขุภาพจิต การพัฒนาสขุภาพจิตของบุคคลตามวัย  ครอบครัว  และ

ชุมชน  การวิเคราะห์ปัญหาสขุภาพจิตกระบวนการให้คาปรึกษาและจิตวิทยา

บ าบดัเบื้องต้น 

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวชิา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข214 สิ่งเสพตดิศึกษา 

PHE214 Addiction Education 

ศึกษาองคค์วามรู้ เกี่ยวกบัสิ่งเสพตดิ สาเหตแุละปัจจัยที่มี

อทิธพิลต่อการเสพตดิ ผลของสารเสพตดิที่มต่ีอสขุภาพ  ความ

เกี่ยวข้องและผลกระทบของการเสพตดิสิ่งเสพตดิต่างๆที่มต่ีอระดบั

บุคคล ครอบครัว ชุมชน และสงัคมโดยรวม การวางแผนการ

ด าเนินงานเพ่ือป้องกนัและแก้ไขปัญหาสิ่งเสพตดิในสถานศึกษาและ

ชุมชน 

3(3-0-6) 

 

สขพ204 สิ่งเสพตดิศึกษา 

HEB204 Addiction Education 

ศึกษาองคค์วามรู้ เกี่ยวกบัสิง่เสพตดิ  สาเหตแุละปัจจัยที่มอีทิธพิลต่อ

การเสพตดิ  ผลของสารเสพตดิที่มต่ีอสขุภาพ ความเกี่ยวข้องและผลกระทบ

ของการเสพตดิสิ่งเสพตดิที่มต่ีอระดบับุคคล ครอบครัว ชุมชน และสงัคม 

การวางแผนการด าเนินงานป้องกนัและแก้ไขปัญหาสิ่งเสพตดิในสถานศึกษา 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข215 ทนัตสขุภาพ 

PHE215 Dental Health 

ศึกษาโครงสร้างของช่องปาก ความผดิปกตขิองฟัน โรคในช่อง

ปาก การควบคุมและป้องกนัปัญหาสขุภาพของช่องปากและฟัน การ

ตรวจช่องปาก การส ารวจพฤตกิรรมทนัตสขุภาพ หลักการวินิจฉัย

ปัญหาทนัตสขุภาพ การเฝ้าระวังทนัตสขุภาพ รปูแบบของการ

ด าเนินงานทนัตสาธารณสขุในสถานศึกษาและชุมชน แผนงานทนัต

สาธารณสขุและหน่วยงานทางทนัตสาธารณสขุ 

3(3-0-6) 

 

สขป304 ทนัตสขุภาพ 

HEA304 Dental Health 

ศึกษาโครงสร้างของช่องปาก  ความผดิปกตขิองฟันโรคในช่องปาก  

การควบคุมและป้องกนัปัญหาสขุภาพของช่องปากและฟัน  การตรวจช่อง

ปาก  การส ารวจพฤตกิรรมทนัตสขุภาพ  หลักการวินิจฉัยปัญหาทนัตสขุภาพ  

การเฝ้าระวังทนัตสขุภาพ  รปูแบบของการด าเนินงานทนัตสาธารณสขุใน

สถานศึกษาและชุมชน  แผนงานทนัตสาธารณสขุและหน่วยงานทางทนัต

สาธารณสขุ 

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2556 (หลักสตูรเดมิ) 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

หมายเหตุ 

กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า    82 นก. กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า  78 นก.  

พสข311 ทกัษะชีวิตและวิกฤตสขุภาพ 

PHE311 Life Skills and Health Crisis 

ศึกษาความหมายและความส าคญัของทกัษะชีวิต 

กระบวนการพัฒนาทกัษะชีวิต เทคนิคและรปูแบบของทกัษะชีวิตในการ

คุณภาพชีวิตโดยเฉพาะประเดน็ด้านการป้องกนัตนเองจากวิกฤต

สขุภาพ โดยเฉพาะพฤตกิรรมเสี่ยงทางเพศ และสิ่งเสพตดิ 

3(3-0-6) 

 

สขป302 ทกัษะชีวิตและวิกฤตสขุภาพ 

HEA302 Life Skills and Health Crisis 

ศึกษาความหมายและความส าคญัของทกัษะชีวิต  แนวคดิที่เกี่ยวข้อง

กบัทกัษะชีวิต รปูแบบของทกัษะชีวิต สถานการณว์ิกฤตสขุภาพของบุคคล 

ครอบครัว ชุมชน และประชาคมโลก การประยุกตใ์ช้ทกัษะชีวิตในการจัดการ

ปัญหาวิกฤตสิขุภาพ 

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข312 กจิกรรมสขุศึกษาและการสื่อสารสขุภาพ 

PHE312 Health Education Activities and Health Communication 

ศึกษาองคค์วามรู้ในปัญหาสขุภาพ แนวทางการแก้ไขปัญหาสขุภาพ

ด้วยกจิกรรมทางสขุศึกษา ปัจจัยที่มอีทิธพิลต่อการรับรู้ ความเชื่อและ

ทศันคตเิพ่ือการเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมสขุภาพ โดยเน้นกระบวนการสื่อสาร

ภายในบุคคล การสื่อสารระหว่างบุคคล การสื่อสารกลุ่มใหญ่ การสื่อสาร

สาธารณะ การสื่อสารองคก์ร  และการสื่อสารมวลชน 

3(2-2-5) 

 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ยกเลิกรายวิชา 

พสข313 การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ทาง

สขุภาพ 

PHE313 Learning Resources and Learning Networks Development 

ศึกษาแนวคดิ สภาพ ปัญหาของแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตใน

ชุมชน ประเภท ลักษณะ องคป์ระกอบ ของแหล่งการเรียนรู้ และ

เครือข่ายการเรียนรู้ และบทบาทของแหล่งการเรียนรู้ ต่อการศึกษาไทย 

แนวทางการพัฒนาและให้บริการแหล่งการเรียนรู้ที่สอดคล้องกบัสภาพ

กลุ่มเป้าหมาย ชุมชน และสงัคม การพัฒนาและบริหารจัดการแหล่ง

การเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต

3(3-0-6) 

 

สขป310 การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ทางสขุภาพ 

HEA310 Learning Resources and Learning Networks Development 

ศึกษาแนวคดิสภาพปัญหาของแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชน  

ประเภท  ลักษณะ  องคป์ระกอบของแหล่งการเรียนรู้   เครือข่ายการเรียนรู้   

บทบาทของแหล่งการเรียนรู้ที่มต่ีอสขุภาพ แนวทางการพัฒนาและให้บริการ

แหล่งการเรียนรู้ทางสขุภาพ การพัฒนาและจัดการแหล่งการเรียนรู้และ

เครือข่ายการเรียนรู้ทางสขุภาพ 

 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2556 (หลักสตูรเดมิ) 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

หมายเหตุ 

กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า    82 นก. กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า  78 นก.  

ของชุมชน 

พสข314 เพศศึกษา 

PHE314 Sex Education 

ศึกษาความหมายของเพศ และเพศวิถ ีการเรียนรู้ เรื่องเพศ  

ความเชื่อในเรื่องเพศ พัฒนาการทางเพศ อนามยัเจริญพันธุ ์สขุภาพ

และพฤตกิรรมเสี่ยงทางเพศ ปัญหาเร่ืองเพศในสงัคมและชุมชน 

โดยเฉพาะปัญหาทางเพศในวัยรุ่น แนวทางการจัดการเรียนรู้ เรื่อง

เพศศึกษา และวิธกีารแก้ปัญหาทางเพศที่เหมาะสม 

3(3-0-6) 

 

สขพ205 เพศศึกษา 

HEB205 Sex Education 

ศึกษาความหมายของเพศและเพศวิถ ีการเรียนรู้ เรื่องเพศ  ความเชื่อ

ในเรื่องเพศ พัฒนาการทางเพศ อนามยัเจริญพันธุ ์สขุภาพและพฤตกิรรม

เสี่ยงทางเพศ ปัญหาเร่ืองเพศในสงัคมและชุมชน โดยเฉพาะปัญหาทางเพศ

ในวัยรุ่น แนวทางการจัดการเรียนรู้ เรื่องเพศศึกษา และวิธกีารแก้ปัญหาทาง

เพศที่เหมาะสม 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข411 การวางแผน การด าเนินงานและการประเมนิผลโครงการ

สขุภาพ 

PHE411 Health Project Planning, Implementation and Evaluation 

ศึกษาหลักการ แนวคดิ ทฤษฎกีารวางแผนและประเมนิผล 

การส ารวจข้อมูลเพ่ือวิเคราะห์ปัญหาสขุภาพ วางแผนโครงการ ก าหนด

แนวทางการด าเนินงานโครงการเพ่ือแก้ปัญหาสขุภาพของ

กลุ่มเป้าหมาย การบริหารจัดการโครงการ ฝึกปฏบิตักิารออกแบบ

เคร่ืองมอืประเมนิผล การก าหนดตวัชี้ วัดและเกณฑก์ารประเมนิ

โครงการสขุภาพ 

3(2-2-5) 

 

สขป401 การจัดการโครงการสขุภาพ และการประเมนิ 

HEA401 Health Project Management and Evaluation 

ศึกษาหลักการ ทฤษฎ ีการจัดการโครงการสขุภาพ การส ารวจปัญหา

สขุภาพ  วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อสขุภาพ การวางแผนโครงการสขุภาพ การ

จัดการปัญหาสขุภาพ การด าเนินการจัดโครงการสขุภาพในโรงเรียน 

ตลอดจนการประเมนิผลโครงการ และการรายงานผลด าเนินการโครงการ

สขุภาพ 

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข412 การปฐมพยาบาลและการป้องกนัการบาดเจบ็ 

PHE412 First Aid and Injuries Prevention 

ศึกษาหลักการ และฝึกทกัษะในการปฐมพยาบาลผู้ทีไ่ด้รับ

บาดเจบ็หรือเจบ็ป่วยกระทนัหันให้พ้นจากอนัตรายและความพิการ 

ก่อนส่งไปให้แพทย์รักษา ฝึกทกัษะการพันผ้า การเข้าเฝือก และการ

เคล่ือนย้ายผู้ป่วย การป้องกนัความเสี่ยงจากการใช้ยา ประเภทของการ

3(2-2-5) 

 

สขพ302 การปฐมพยาบาลและการป้องกนัการบาดเจบ็ 

HEB302 First Aid and Injuries Prevention 

ศึกษาหลักการ และฝึกทกัษะในการปฐมพยาบาล การวิเคราะห์อาการ

เจบ็ป่วยเบื้องต้น การใช้ยาสามญัพ้ืนฐานส าหรับบรรเทาอาการเจบ็ป่วย  การ

ดูแลผู้ที่ได้รับบาดเจบ็ให้พ้นจากอนัตรายและจากความพิการก่อนส่งต่อ

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 
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กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า    82 นก. กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า  78 นก.  

บาดเจบ็ ความผดิปกตทิี่เกดิขึ้นบ่อยๆ ในการกฬีา ปัจจัยที่เป็นสาเหตุ

ของการบาดเจบ็และความผดิปกตขิองร่างกายอนัเนื่องจากการออก

ก าลังกายและเล่นกฬีา รวมถงึการป้องกนัการบาดเจบ็ 

แพทย์ คงเดมิ 

พสข413 มาตรฐานงานสขุศึกษาและการจัดการงานสขุศึกษา 

PHE413 Health Education Standards and Health Education 

Management 

ศึกษาแนวคดิ หลักการและทฤษฎ ีที่เกี่ยวข้องกบัการก าหนด

มาตรฐาน ทฤษฎกีารบริหารจัดการ ทั้งการบริหารวิชาการ การบริหาร

บุคคล การบริหารทรัพยากร การบริหารความเสี่ยง การวิเคราะห์กรอบ

การด าเนินงานสขุศึกษา องคป์ระกอบที่เป็นสาระส าคญัของมาตรฐาน

งานสขุศึกษา การก าหนดตวัชี้ วัดและกระบวนการบริหารจัดการที่มี

ประสทิธภิาพ เพ่ือการบรรลุมาตรฐานงานสขุศึกษา 

3(3-0-6) 

 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ยกเลิกรายวิชา 

พสข414 การจัดการความรู้ทางสขุศึกษา 

PHE414 Health Education Knowledge Management 

ศึกษาแนวคดิเกี่ยวกบัการจัดการความรู้  การจัดการความรู้

ส  าหรับสงัคม ฐานความรู้และองคก์ารยุคใหม่ การจัดการความรู้และ

การบริหารองคก์ารเพ่ือการเรียนรู้  การถอดบทเรียน การสงัเคราะห์

ความรู้  และการถ่ายทอดความรู้ เพ่ือพัฒนางานสขุศึกษา 

3(3-0-6) 

 

สขป314 การจัดการความรู้ทางสขุภาพ 

HEA314 Health Knowledge Management 

ศึกษาแนวคดิ ทฤษฎเีกี่ยวกบัการจัดการความรู้  การจัดการความรู้

ทางสขุภาพ การถอดบทเรียน การสงัเคราะห์ความรู้  และการถ่ายทอดความรู้

ทางสขุภาพ 

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข415 การศึกษาอสิระทางสขุศึกษา 

PHE415 Independent Study in Health Education 

ศึกษาค้นคว้า ทบทวนองคค์วามรู้ ด้านสขุศึกษา วิเคราะห์ 

สภาพปัญหาทางสขุศึกษในกลุ่มเป้าหมายที่ได้รับมอบหมาย จัดท า

3(2-2-5) 

 

สขป404 การศึกษาอสิระทางสขุศึกษา 

HEA404 Independent Study in Health Education 

ศึกษาค้นคว้าอสิระในหัวข้อเร่ืองที่สนใจทางสขุศึกษา ตามข้อก าหนด

ของคณะกรรมการบริหารหลักสตูรการศึกษาบณัฑติสาขาวิชาสขุศึกษา 

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2556 (หลักสตูรเดมิ) 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

หมายเหตุ 

กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า    82 นก. กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า  78 นก.  

โครงการ สร้างสรรคห์รือด าเนินการวิจัยที่เกี่ยวข้องกบังานสขุศึกษา 

ภายใต้การแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา 

ภายใต้การควบคุมของอาจารย์ที่ปรึกษา ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

  สขพ201 จิตวิทยาทางสขุศึกษา 

HEB201 Health Psychology 

ศึกษาแนวคดิและทฤษฎทีางจิตวิทยา โครงสร้างและการท างานของจิต 

การรับรู้  การเรียนรู้  แรงจูงใจ ความเชื่อ เจตคต ิรวมถงึจิตวิทยาพัฒนาการที่

เกี่ยวข้องกบัการเรียนรู้  การน าองคค์วามรู้ทางจิตวิทยายาน ามาประยุกตใ์ช้ใน

การเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมสขุภาพ 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

  สขป309 การบริหารงานสขุศึกษา 

HEA309 Health Education Administration 

ศึกษาแนวคดิ หลักการและทฤษฎกีารบริหารวิชาการ การบริหาร

บุคคล การบริหารทรัพยากร การบริหารความเสี่ยง การประยุกตใ์ช้องค์

ความรู้ทางการบริหารในการพัฒนารปูแบบการด าเนินงานสขุศึกษา 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

  สขป305 สขุภาพผู้สงูอายุ  

HEA305 Healthy Aging 

ศึกษาการเปล่ียนแปลงทางสขุภาพกาย สขุภาพจิต และสงัคมของ

ผู้สงูอายุ การวิเคราะห์สถานการณส์งัคมผู้สงูอายุ ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อ

สขุภาพผู้สงูอายุ กลวิธกีารสร้างเสริมสขุภาพผู้สงูอายุ 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2556 (หลักสตูรเดมิ) 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

หมายเหตุ 

กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า    82 นก. กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า  78 นก.  

  สขป313 พลวัตสขุภาพโลก 

HEA313 Global Health 

ศึกษาการเปล่ียนแปลงของโลกที่มผีลกระทบต่อสขุภาพ การจัดการ

ปัญหาสขุภาพในบริ บทของประชาคมโลก บทบาทและหน้าที่ขององคก์าร

อนามยัโลก หน่วยงานระดบัชาตแิละนานาชาตทิี่เกี่ยวข้องกบัสขุภาพ  

 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข405 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาระดบัมธัยมศึกษา 

PHE405 Learning Management in Secondary Level Health 

Education 

ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้ ทฤษฎี รปูแบบการจัดการ

เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั ศึกษาและวิเคราะห์หลักสตูรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การออกแบบเพ่ือวางแผนและการจัดการเรียนรู้ที่

หลากหลายเพ่ือการสร้างเสริมสขุภาพในกลุ่มสาระสขุศึกษา บูรณาการ

การจัดการเรียนรู้ส  าหรับผู้เรียนทั้งที่มคีวามสามารถพิเศษ ที่มี

ความสามารถปานกลาง และที่มคีวามต้องการพิเศษอย่างมนีวัตกรรม

ในระดบัมธัยมศึกษา 

3(2-2-5) สขป411 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษา 

HEA411 Health Education Learning Management 

ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้  ทฤษฎกีารจัดการเรียนรู้  รปูแบบ

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั ศึกษาและวิเคราะห์หลักสตูรสขุ

ศึกษาระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษา การออกแบบวางแผนการจัดการ

เรียนรู้สขุศึกษาระดบัประถมศึกษา และมธัยมศึกษา การวัดและประเมนิ

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู้สขุศึกษา การฝึกทกัษะการจัดการเรียนรู้สขุศึกษา

ระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษา 

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข416 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาระดบัประถมศึกษา 

PHE416 Learning Management in Primary Level Health Education 

ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้ ทฤษฎี รปูแบบการ 

จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั ศึกษาและวิเคราะห์หลักสตูร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การออกแบบเพ่ือวางแผนและการ

3(2-2-5) 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2556 (หลักสตูรเดมิ) 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

หมายเหตุ 

กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า    82 นก. กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า  78 นก.  

จัดการเรียนรู้ที่หลากหลายเพ่ือการสร้างเสริมสขุภาพในกลุ่มสาระสขุ

ศึกษา บูรณาการการจัดการเรียนรู้ส  าหรับผู้เรียนทั้งที่มคีวามสามารถ

พิเศษ ที่มคีวามสามารถปานกลาง และที่มคีวามต้องการพิเศษอย่างมี

นวัตกรรมในระดบัประถมศึกษา 

พสข417 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาระดบัอาชีวศึกษา 

PHE417 Learning Management in Health Education for  

Vocational Education 

ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้  ทฤษฎี รปูแบบการจัดการ

เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั  ศึกษาและวิเคราะห์หลักสตูรการ

อาชีวศึกษา  การออกแบบเพ่ือวางแผนและการจัดการเรี ยนรู้ที่

หลากหลายเพ่ือการสร้างเสริมสขุภาพ บูรณาการการจัดการเรียนรู้

ส  าหรับผู้เรียนทั้งที่มคีวามสามารถพิเศษ  ที่มคีวามสามารถปานกลาง  

และที่มคีวามต้องการพิเศษอย่างมนีวัตกรรมในระดบัอาชีวศึกษา 

3(2-2-5) สขป412 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับการอาชีวศึกษา 

HEA412 Health Education Learning Management of Vocational 

Education 

ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้  ทฤษฎกีารจัดการเรียนรู้  รปูแบบ

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั ศึกษาและวิเคราะห์หลักสตูรสขุ

ศึกษาระดบัอาชีวศึกษา การออกแบบวางแผนการจัดการเรียนรู้ระดบั

อาชีวศึกษา การวัดและประเมนิผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู้สขุศึกษา รวมถงึการ

ฝึกทกัษะการจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับอาชีวศึกษา 

 

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

พสข418 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาการศึกษาพิเศษ 

PHE418 Learning Management in Health Education for  

Special Education 

ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้ ทฤษฎี รปูแบบการจัดการ

เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั ศึกษาและวิเคราะห์หลักสตูรการศึกษา

พิเศษ การออกแบบเพ่ือวางแผนและการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย

เพ่ือการสร้างเสริมสขุภาพ บูรณาการการจัดการเรียนรู้ส  าหรับผู้เรียนทั้ง

ที่มคีวามสามารถพิเศษ ที่มคีวามสามารถปานกลาง และที่มคีวาม

3(2-2-5) สขป413 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับการศึกษาพิเศษ 

HEA413 Health Education Learning Management of Special 

Education  

        ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้  ทฤษฎกีารจัดการเรียนรู้  รปูแบบ

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั ศึกษาและวิเคราะห์หลักสตูรสขุ

ศึกษาการศึกษาพิเศษ การออกแบบวางแผนการจัดการเรียนรู้การศึกษา

พิเศษ การวัดและประเมนิผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู้สขุศึกษา รวมถงึการฝึก

ทกัษะการจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับการศึกษาพิเศษ 

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2556 (หลักสตูรเดมิ) 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 

หมายเหตุ 

กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า    82 นก. กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า  78 นก.  

ต้องการพิเศษอย่างมนีวัตกรรมในการจัดการศึกษาพิเศษ 

พสข419 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาการศึกษานอกระบบ 

PHE419 Learning Management in Health Education for  

Non-formal education 

ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้ ทฤษฎี รปูแบบการจัดการ

เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั ศึกษาและวิเคราะห์หลักสตูรการศึกษา

นอกระบบ การออกแบบเพ่ือวางแผนและการจดัการเรียนรู้ที่

หลากหลายเพ่ือการสร้างเสริมสขุภาพ บูรณาการการจัดการเรียนรู้

ส  าหรับผู้เรียนทั้งที่มคีวามสามารถพิเศษ ที่มคีวามสามารถปานกลาง 

และที่มคีวามต้องการพิเศษอย่างมนีวัตกรรมในการจัดการศึกษานอก

ระบบ 

3(2-2-5) สขป414 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับการศึกษานอกระบบ 

HEA414 Health Education Learning Management of Non-

formal Education  

           ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้  ทฤษฎกีารจัดการเรียนรู้  รปูแบบ

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั ศึกษาและวิเคราะห์หลักสตูรสขุ

ศึกษาระดบัอาชีวศึกษา การออกแบบวางแผนการจัดการเรียนรู้ระดบั

อาชีวศึกษา การวัดและประเมนิผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู้สขุศึกษา รวมถงึการ

ฝึกทกัษะการจัดการเรียนรู้สขุศึกษา 

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

เลือกวิชาเอกหรือวิชาการสอนวิชาเอก 4 นก. เลือกวิชาเอกหรือวิชาการสอนวิชาเอก 6 นก.  
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