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ชื่อสถาบนัอุดมศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

คณะ/สถาบนั/ส านกั  คณะพลศึกษา 

 

หมวดที ่1 ขอ้มูลทัว่ไป 

1. รหสัและชื่อหลกัสูตร 

  รหัสหลักสตูร  25530091102372 

  ช่ือหลักสตูร 

  ภาษาไทย : หลักสูตรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษาและพลศึกษา (4 ปี) 

  ภาษาองักฤษ : Bachelor of Education Program in Health Education and Physical  

      Education 

 

2.  ชื่อปริญญาและสาขาวิชา 

ภาษาไทย  

ช่ือเตม็ : การศึกษาบัณฑติ (สขุศึกษาและพลศึกษา) 

ช่ือย่อ : กศ.บ. (สขุศึกษาและพลศึกษา) 

ภาษาองักฤษ  

  ช่ือเตม็ : Bachelor of Education (Health Education and Physical Education) 

   ช่ือย่อ : B.Ed. (Health Education and Physical Education) 

 

3. วิชาเอก/แขนงวิชา (ถา้มี) 

 - 

 

4.  จ านวนหน่วยกิตทีเ่รียนตลอดหลกัสูตร 

 ไม่น้อยกว่า 158 หน่วยกติ 

 

5.  รูปแบบของหลกัสูตร 

 5.1   รูปแบบ  

        หลักสตูรระดับปริญญาตรี 4 ปี 

            หลักสตูรระดับปริญญาตรี 5 ปี 

            หลักสตูรระดับปริญญาตรี 6 ปี            
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    5.2  ประเภทของหลกัสูตร (เฉพาะหลกัสูตรระดบัปริญญาตรี) 

           หลักสตูรทางวิชาการ 

            หลักสตูรแบบก้าวหน้าวิชาการ 

            หลักสตูรทางวิชาชีพหรือปฏบัิติการ 

            หลักสตูรแบบก้าวหน้าทางวิชาชีพหรือปฏบัิติการ 

 5.3  ภาษาทีใ่ช ้

          ใช้ภาษาไทย โดยเอกสารที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเป็นภาษาไทยและ/หรือภาษาองักฤษ 

 5.4  การรบัเขา้ศึกษา 

          รับผู้เข้าศึกษาชาวไทยและต่างชาติที่สามารถใช้ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารได้เป็นอย่างดี 

 5.5  ความร่วมมือกบัสถาบนัอื่น 

  เป็นหลักสูตรเฉพาะของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒโดยตรง   

 5.6  การใหป้ริญญาแก่ผูส้ าเร็จการศึกษา 

 ให้ปริญญาเพียงสาขาวิชาเดียว 

 

6. สถานภาพของหลกัสูตรและการพิจารณาอนุมติั/เห็นชอบหลกัสูตร  

  เป็นหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2562 

     มีผลบังคับใช้กบันิสติปีการศึกษา 2562 เป็นต้นไป  

              เปิดสอนภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2562 

  ได้รับอนุมัติ/เหน็ชอบหลักสูตรจากคณะกรรมการการศึกษาระดับปริญญาตรีในการประชุม

คร้ังที่1/2562 เม่ือวันที่  15  เดือน มกราคม พ.ศ.2562 

  ได้รับอนุมัติ/เหน็ชอบหลักสูตรจากสภาวิชาการในการประชุม  คร้ังที่ 1/2562  เม่ือวันที่  22  

เดือน มกราคม พ.ศ.2562 

  ได้รับอนุมัติ/เหน็ชอบหลักสูตรจากสภามหาวิทยาลัยในการประชุม  คร้ังที่ 3/2562   

เม่ือวันที่ 12 เดือน มีนาคม พ.ศ. 2562 

  ได้รับอนุมัติ/เหน็ชอบหลักสูตรจากสภามหาวิทยาลัยในการประชุม  คร้ังที่  4/2563   

เม่ือวันที่ 12 เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2563 

  ได้รับอนุมัติ/เหน็ชอบหลักสูตรจากสภาวิชาชีพ (ถ้ามี) ................................................... 

เม่ือวันที่ ........ เดือน ........................... พ.ศ.............. 

 

7. ความพรอ้มในการเผยแพร่หลกัสูตรที่มีคุณภาพและมาตรฐาน 

 หลักสตูจะได้รับการเผยแพร่ว่าเป็นหลักสตูรที่มีคุณภาพและมาตรฐานตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับ

ปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสตูรสี่ปี) พ.ศ. 2562 ในปีการศึกษา 2564 

8.  อาชีพทีป่ระกอบไดห้ลงัส าเร็จการศึกษา 

8.1 ครูสขุศึกษาและพลศึกษาส าหรับการศึกษาระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น

การศึกษานอกระบบและการศึกษาพิเศษ 

8.2 นักวิจัยทางสขุศึกษาและพลศึกษา 
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8.3 นักวิชาการทางสขุศึกษาและพลศึกษา 

8.4 บุคลากรทางการศึกษาและอาชีพอื่นที่เกี่ยวข้องกบัการศึกษา และ/หรือสุขภาพ 

 

9. ชื่อ นามสกุล เลขบตัรประจ าตวัประชาชน ต าแหน่ง และคุณวุฒิการศึกษาของอาจารยผ์ูร้บัผดิชอบ

หลกัสูตร 

ล าดั

บท่ี 
รายช่ือคณาจารย ์

คุณวุฒิการศึกษา 

(สาขาวิชา) และปีท่ีจบ 
สถาบนัท่ีส าเร็จการศึกษา 

เลขประจ าตวั

ประชาชน 

1 อ.ดร.พันธสริิ ค าทูล พย.บ. (พยาบาลศาสตร์), 2549 

ค.ม. (สขุศึกษา), 2552 

ค.ด. (สขุศึกษาและพลศึกษา), 2558 

วิทยาลัยพยาบาลต ารวจ 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxx 

2 อ.ดร.นภัสวรรณ  

เจริญชัยภนิันท ์

วท.บ. (พลศึกษา), 2545 

วท.ม. (วิทยาศาสตร์การกฬีา), 2549 

กศ.ด. (สขุศึกษาและพลศึกษา), 2559 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

3 อ.ดร.ไพญาดา สงัขท์อง วท.บ. (พลศึกษา), 2549 

ค.ม. (พลศึกษา) , 2552 

กศ.ด. (สขุศึกษาและพลศึกษา), 2558 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

4 อ.ดร.ชาญกจิ ค าพวง วท.บ. (พลศึกษา), 2546 

กศ.ม. (พลศึกษา), 2550 

ปร.ด. (การบริหารจัดการการกฬีาและ

ออกก าลังกาย), 2560 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยบูรพา 

xxxxxxxxxxxxx 

5 อ.อนุศักดิ์ สคุง วท.บ. (พลศึกษา), 2549 

กศ.ม. (พลศึกษา), 2552 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

6 อ.ดศิรณ ์แก้วคล้าย วท.บ. (พลศึกษา), 2550 

กศ.ม. (พลศึกษา), 2553 

กศ.ด. (สขุศึกษาและพลศึกษา), 2561 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

 

10. สถานทีจ่ดัการเรียนการสอน 

      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 

11. สถานการณภ์ายนอกหรือการพฒันาที่จ าเป็นตอ้งน ามาพจิารณาในการวางแผนหลกัสูตร 

     11.1 สถานการณห์รือการพฒันาทางเศรษฐกิจ 

ปัจจุบันโลกเคล่ือนเข้าสู่ยุคของคล่ืนลูกที่ 5 “ยุคสังคมแห่งปัญญา” หรือ “ยุคปราชญสังคม”

ปัจจัยแห่งยุคน้ี คือ สติปัญญา เคร่ืองมือแห่งยุค คือ นักคิด นักบูรณาการ เป็นยุคของการคิด การบูรณาการ

ใช้ความรู้และใช้ปัญญาเพ่ือการเปล่ียนแปลงคร้ังใหญ่ สังคมใดสามารถพาตนสู่การเป็นปราชญ์สังคมได้

ส าเร็จ สังคมน้ันจะเจริญล า้หน้ากว่าใครในโลก อันจะส่งผลต่อคุณภาพการศึกษา และมาตรฐานการศึกษา

ของชาติ ตลอดจนการแข่งขันทางด้านการศึกษาระหว่างสถาบันในประเทศกับต่างประเทศและจากการที่

รัฐบาลมีนโยบายในการขับเคล่ือนประเทศไทยให้ก้าวไปสู่ไทยแลนด์  4.0 น้ัน สิ่งที่กระทรวงศึกษาธิการ

ต้องการเน้น คือ มุ่งพัฒนาความคิดสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ ผ่านอินเทอร์เนต็ การสร้าง 

Smart Farmer & Smart Startup และแรงงานเฉพาะทาง รวมทั้งใช้การศึกษาโดยยึดจังหวัดเป็นฐาน เพ่ือให้
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สังคมไทยก้าวสู่ Value-based Economy หรือ "เศรษฐกิจที่ ขับเคล่ือนด้วยนวัตกรรม" เพ่ือให้ประเทศ

สามารถพ่ึงพาตนเองได้ ลดการน าเข้า และเป็นสังคมที่แบ่งปัน ในส่วนของมหาวิทยาลัยซ่ึงถือว่าเป็น

หน่วยงานหลักที่ส าคัญต่อการพัฒนาไทยแลนด์ 4.0 ต้องปรับตัวให้เป็นมหาวิทยาลัย 4.0 โดยมีบทบาทที่

ส าคัญ คือ การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนในชาติ รวมทั้งการวิจัยและพัฒนาเพ่ือให้เกิดความรู้และ

นวัตกรรมใหม่ๆ ซ่ึงทั้งสองส่วนจะส่งผลไปถึงเศรษฐกจิและสังคม 4.0 

จากสถานการณ์ทางด้านการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม จ าเป็นต้องพัฒนาคนให้มี

คุณภาพ คุณธรรม มีความรอบรู้และรู้เทา่ทนัการเปล่ียนแปลง ด้วยเหตุน้ี การจัดการศึกษาจึงควรตอบสนอง

พันธกิจเพ่ือเตรียมทรัพยากรบุคคลให้รองรับต่อการพัฒนาประเทศและการจัดการศึกษาดังกล่าวต้องเร่ิม

ปลูกฝังตั้งแต่การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยมีสถาบันการศึกษาและครูเป็นกลไกส าคัญ ในการจัดการศึกษาจึง

จ าเป็นอย่างย่ิงที่ต้องมีการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือผลิตครูที่มีความรู้ ความสามารถทนัต่อการเปล่ียนแปลงของ

สังคม สามารถจัดการศึกษาเพ่ือตอบสนองการพัฒนาประเทศไปสู่ไทยแลนด์ 4.0 โดยปรับกระบวนการใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสลงมือกระท ามากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว จัดกิจกรรมให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยการอ่าน การเขียน การโต้ตอบ และการวิเคราะห์ปัญหา ให้ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้จาก

การปฏิบัติจริงในสถานศึกษาเพ่ิมขึ้ น โดยมีโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒเป็นฐานใน 

การฝึกประสบการณ์ อกีทั้งให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ และการ

ประเมินค่า 

     11.2 สถานการณห์รือการพฒันาทางสงัคมและวฒันธรรม 

 การเปล่ียนแปลงทางสังคมที่เป็นพลวัติและความก้าวหน้าของเทคโนโลยีดิจิทัล ตลอดจน

พัฒนาการของวิทยาการใหม่ที่เป็นศาสตร์บูรณาการ และข้ามวัฒนธรรม มีผลกระทบต่อการเรียนรู้ใน

ศตวรรษที่ 21 ของมนุษย์เป็นอย่างมาก ท าให้เกิดกระแสวิทยาการทางการศึกษาและการจัดการเรียนรู้
สมัยใหม่ที่เปล่ียนแปลงไปจากเดิม ส่งผลให้เกดิการปฏรูิปทางการศึกษาของประเทศข้ึน จากพระราชบัญญัติ

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ(ฉบับที่ 3) พ.ศ.2553 ท าให้มี

พระราชบัญญัติ ระเบียบ กฎหมายและข้อบังคับเกิดขึ้นตามมาหลายประการ มีการก าหนดพระราชบัญญัติ

ระเบียบบริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. 2546 มาตรฐานทางการศึกษาของชาติและและมาตรฐาน

การอุดมศึกษาที่เน้นคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน คือ1) เป็นผู้เรียนรู้ที่มีความรู้ความสามารถ และ

ความรอบรู้ด้านต่างๆ ในการสร้างสัมมาอาชีพ ความมั่นคงและคุณภาพชีวิตของตนเอง ครอบครัว ชุมชน 

และสังคม มีทกัษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยเป็นผู้มีคุณธรรม ความเพียร มุ่งมั่น มานะ บากบ่ัน และยึด

มั่นในจรรยาบรรณวิชาชีพ 2) เป็นผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม มีทกัษะศตวรรษที่ ๒๑ มีความสามารถใน

การ บูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาหรือแก้ไขปัญหาสังคม มีคุณลักษณะความเป็นผู้ประกอบการ 

รู้เท่าทันการเปล่ียนแปลงของสังคมและของโลก สามารถสร้างโอกาสและเพ่ิมมูลค่าให้กับตนเอง ชุมชน 

สังคม และประเทศ 3) เป็นพลเมืองที่เข้มแขง็ มีความกล้าหาญทางจริยธรรม ยึดม่ันในความถูกต้อง รู้

คุณค่าและรักษ์ความเป็นไทย ร่วมมือรวมพลังเพ่ือสร้างสรรค์การพัฒนาและเสริมสร้างสนัติสขุ อย่างย่ังยืน

ทั้งในระดับครอบครัว ชุมชน สงัคม และประชาคม  

  นอกจากน้ีการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกบัทศิทาง กรอบยุทธศาสตร์ แผนการศึกษาชาติ พบว่า ประเดน็

ส าคัญเพ่ือแปลงแผนไปสู่การปฏบัิติให้เกิดผลสัมฤทธิ์ได้อย่างแท้จริง คือ การเตรียมพร้อมด้านก าลังคนเพ่ือ

เติบโตอย่างมีคุณภาพ “ครู” เป็นหัวใจส าคัญของการพัฒนา“คน” ซ่ึงส่งผลต่อการพัฒนาสังคมและ

ประเทศชาติให้มีศักยภาพและมีความมั่นคงทั้งในด้านเศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง วิทยาศาสตร์และ
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เทคโนโลยี การผลิตครูที่มีคุณภาพจึงเป็นกลไกส าคัญที่จะช่วยยกระดับคุณภาพของประชากรในสงัคม และ

ช่วยช้ีน าสงัคมไปในทศิทางที่เหมาะสม ทั้งน้ี เพราะคุณภาพของผู้เรียนขึ้นอยู่กบัคุณภาพของครู ด้วยเหตุน้ี

สถาบันการศึกษาที่ผลิตครูควรตอบสนองพันธกิจเพ่ือเตรียมทรัพยากรบุคคลให้รองรับต่อการพัฒนา

ประเทศ จึงจ าเป็นอย่างย่ิงที่ ต้องมีการพัฒนาการผลิตครูและบุคลากรทางการศึกษาให้มีความรู้ 

ความสามารถต่อการจัดการศึกษาเพ่ือตอบสนองการพัฒนาประเทศให้ทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์ ทันต่อ

ความก้าวหน้าทางวิชาการและการเปล่ียนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจ สามารถรองรับกับการปฏรูิปทาง

การศึกษาที่เกิดข้ึนเพ่ือสามารถผลิตบัณฑิตให้มีคุณภาพ เป็นไปตามเจตนารมณ์และบทบัญญัติของ

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้มีการปรับปรุงหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และสาระ

ภูมิศาสตร์ในกลุ่มการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รวมทั้งสาระเทคโนโลยี ในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ การปรับหลักสูตรคร้ังน้ี มุ่งเน้นการปรับเน้ือหาให้มีความทันสมัย ทันต่อการ

เปล่ียนแปลงและความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการต่างๆ ค านึงถึงการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะที่จ าเป็น

ส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เป็นส าคัญ สามารถแข่งขันและอยู่ร่วมกับประชาคมโลกได้ นอกจากน้ี

ตามที่ครุสภาได้มีมาตรฐานวิชาชีพครูจาก 11 มาตรฐาน เหลือ 4 ด้าน คือ ด้านที่  1 ค่านิยมและ

คุณลักษณะความเป็นครู ด้านที่ 2 ความรู้และศาสตร์การสอน ด้านที่ 3 การปฏบัิติงานในหน้าที่ครู และด้าน

ที่ 4 ความสัมพันธ์กับผู้ปกครองและชุมชน เพ่ือก าหนดความรู้ ประสบการณ์วิชาชีพที่มีคุณภาพ และ แนว

ทางการประพฤติ ปฏิบัติตนให้เป็นที่เช่ือถือ ศรัทธา อันจะน ามาซ่ึงเกียรติและศักด์ิศรีแห่งวิชาชีพ ผู้เข้าสู่

วิชาชีพจะต้องมีคุณสมบัติและมีความพร้อมที่จะเข้าสู่อาชีพครูและอาชีพทางการศึกษา ซ่ึงสถาบันการศึกษา

ที่ผลิตบัณฑติทางการศึกษาจะต้องเตรียมคนให้เป็นบัณฑิตที่มีคุณสมบัติพร้อมเพ่ือเข้าสู่อาชีพดังกล่าวอันจะ

เป็นหลักประกนัที่ดีต่อการศึกษาของชาติต่อไป 

 

12. ผลกระทบจาก ขอ้ 11.1 และ 11.2 ต่อการพฒันาหลกัสูตรและความเกีย่วขอ้งกบัพนัธกิจของ

สถาบนั 

 12.1 การพฒันาหลกัสูตร          

 จากสถานการณ์ทางด้านการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และนโยบายทางการศึกษา 

จ าเป็นต้องพัฒนาคนให้มีคุณภาพ คุณธรรม มีความรอบรู้ และรู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลง ด้วยเหตุน้ีการจัด

การศึกษาจึงควรตอบสนองพันธกจิเพ่ือเตรียมทรัพยากรบุคคลให้รองรับต่อการพัฒนาประเทศ และการจัด

การศึกษาดังกล่าวต้องเร่ิมปลูกฝังตั้งแต่การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยมีสถาบันการศึกษา ครูและบุคลากรทาง 

การศึกษาเป็นกลไกส าคัญในการจัดการศึกษา จึงจ าเป็นอย่างย่ิงที่ต้องมีการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือผลิตครู

และบุคลากรทางการศึกษาที่มีความรู้ความสามารถต่อการจัดการศึกษาเพ่ือตอบสนองการพัฒนาประเทศ 

 ในการผลิตครูและบุคลากรทางการศึกษาให้มีความสามารถในการจัดการศึกษาเพ่ือตอบสนอง    

การพัฒนาประเทศน้ันต้องค านึงถึงพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 อันเป็นกฎหมายทาง

การศึกษาฉบับแรกของชาติ และแก้ไขเพ่ิมเติม(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ(ฉบับที่ 3) พ.ศ.2553 ซ่ึง

ก าหนดรายละเอยีดไว้ 9 หมวด กับ 1 บทเฉพาะกาล รวม 78 มาตรา สาระส าคัญตามมาตรา 10 ก าหนด

ว่าการจัดการศึกษาต้องจัดให้บุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกันในการรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไม่น้อยกว่า 

12 ปี รัฐต้องจัดให้อย่างทั่วถึงและมีคุณภาพโดยไม่เกบ็ค่าใช้จ่าย และในหมวด 4 ว่าด้วยแนวการจัด

การศึกษา มาตรา 22 บัญญัติไว้ว่า การจัดศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนา
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ตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด โดยมีการก าหนดสาระความรู้เร่ืองเกี่ยวกับตนเองและความ 

สัมพันธ์ของตนเองกับสังคม ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ด้านสิ่งแวดล้อม ศาสนา ศิลปะและ

วัฒนธรรม ด้านคณิตศาสตร์และภาษา และความรู้ด้านการประกอบอาชีพและการด ารงชีวิตไว้ในมาตรา 

23 ในมาตรา 24 ได้กล่าวถึงการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่สถานศึกษาจะต้องจัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมที่

สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน การฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ

สถานการณ์ การประยุกต์ความรู้ การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง  ฝึกการปฏบัิติ

ให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง มีการผสมผสานความรู้อย่างได้สัดส่วน

สมดุล ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมที่พึงประสงค์ สามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการ

เรียนและแหล่งวิทยาการต่างๆ ที่เอื้ออ านวยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ตลอดจนจัดการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนได้

ทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับบิดา มารดา ผู้ปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝ่ายเพ่ือ

พัฒนาผู้เรียน โดยมาตรา 25 รัฐจะต้องส่งเสริมการจัดตั้งแหล่งเรียนรู้ตลอดชีวิตต่างๆ ในชุมชน ในมาตรา 

27 ก าหนดให้คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และ

มาตรา 30 ได้ก าหนดให้สถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและส่งเสริมให้

ผู้สอนสามารถท าวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ที่เหมาะสมกบัผู้เรียน 

 นอกจากน้ีกระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศมาตรฐานวิชาชีพครูใหม่ข้ึนใหม่ที่เปล่ียนแปลงไป

จากเดิมมาก ซ่ึงมีองค์ประกอบ ๔ ด้าน ได้แก่ ความรู้ในเน้ือหา การจัดการเรียนรู้  คุณลักษณะความเป็นครู 

และความสัมพันธ์ชุมชน รวมทั้งได้มีประกาศ เร่ือง กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา แห่งชาติ พ.ศ. 

2562 ขึ้น เพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการน าแนวนโยบายการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาของชาติไปสู่

การปฏบัิติ โดยมุ่งเน้นมาตรฐานผลการเรียนรู้ของบัณฑติ มาตรฐานการจัดการศึกษา และมุ่งให้ปริญญาหรือ

คุณวุฒิทางการศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาไทยเป็นที่ยอมรับมีมาตรฐานเทยีบเคียงได้กบัมหาวิทยาลัยช้ันดี  

โดยมีเป้าหมายในการสรางสร้างหลักสตูรให้มีความทนัสมัย ตอบสนองยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศ และ

การเรียนรู้ในโลกดิจิทัล ลักษณะของหลักสูตรครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ (มคอ 1) ฉบับน้ีจัดท าขึ้ นจาก

บทเรียนการผลิตครูของประเทศต่าง ๆ ในสากลที่มีความก้าวหน้าในการผลิตบัณฑิตวิชาชีพครู ตลอดจน

การระดมความคิดและประสบการณ์ของผู้เกี่ยวข้องในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของประเทศ การจัดท า

หลักสตูรวิชาชีพครู (มคอ 1) น้ีอยู่ภายใต้หลักการส าคัญ ได้แก่  1) แนวคิดของการจัดท าหลักสตูรวิชาชีพ

ครูเป็นหลักสูตรบูรณาการ และเป็นหลักสูตรอิงสมรรถนะมากกว่าหลักสูตรอิงเน้ือหา เน้นสมรรถนะการ

เรียนรู้ ด้วยตนเอง และการวิจัยเพ่ือพัฒนานวัตกรรมการพัฒนาผู้เรียน 2) การก าหนดโครงสร้างหลักสตูรมี

ความยืดหยุ่น และตอบสนองความต้องการของการใช้ครูในโลกปัจจุบันและอนาคต รวมทั้งความต้องการ

ของผู้เรียน 3) การก าหนดโครงสร้างหลักสูตร ได้ให้สถาบันผลิตครูมีอิสระในการสร้างหลักสูตรผลิตครูที่

เหมาะสมกับอัตลักษณ์และสภาพบริบทเชิงพ้ืนที่ของสถานศึกษา โดยยึดผลลัพธ์การเรียนรู้ซ่ึงก าหนดข้ึน

ส าหรับแต่ละกลุ่มสาขาเป็นเป้าหมายร่วม ตลอดจนก าหนดโครงสร้างหลักสูตรให้มีความยืดหยุ่นและ

สะท้อนอัตลักษณ์ของผู้เรียน  4) การส่งเสริมการจัดท าหลักสูตรรายวิชาที่ทนัสมัยตามสากล มีการจัดการ

เรียนการสอนที่ใช้สื่อ เทคโนโลยีซ่ึงสอดคล้องกับการเรียนรู้ในโลกดิจิทัล  5) การส่งเสริมการบริหาร

จัดการหลักสูตร การเรียนการสอน การปฏิบัติการสอนที่ท  าให้ผู้เรียนมีสมรรถนะทางวิชาชีพครู มีจิต

วิญญาณและอุดมการณ์ความเป็นครู และคุณสมบัติที่สอดคล้องกับมาตรฐานวิชาชีพครู และ 6) การ

ส่งเสริมการวางระบบการประกันคุณภาพหลักสูตรที่เข้มข้นเพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะตามเป้าหมายของ

หลักสตูร  ซ่ึงกระทรวงศึกษาธกิารมีนโยบายให้สถาบันผลิตครูปรับหลักสูตรระดับปริญญาตรี  
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  ผลจากการประกาศนโยบายทางการศึกษา มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์

และสาขาศึกษาศาสตร์ และการปรับปรุงมาตรฐานวิชาชีพครูดังกล่าว จ าเป็นอย่างย่ิงที่สถาบันการผลิตครู

และบุคลากรทางการศึกษาทุกแห่งจะต้องปรับตัวให้ทนั เพ่ือให้สามารถรองรับต่อการเปล่ียนแปลงดังกล่าว 

ดังน้ัน คณะศึกษาศาสตร์ ผู้รับผิดชอบการผลิตบัณฑิตทางการศึกษาที่มีภาระหน้าที่ผลิตบัณฑิตไปเป็นครู

และปฏบัิติหน้าที่ทางการศึกษาตามหน่วยงานต่างๆ จึงจ าเป็นต้องมีการปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต

ให้มีความทนัสมัย ทนัต่อเหตุการณ์ ทนัต่อความก้าวหน้าทางวิชาการและการเปล่ียนแปลงทางสังคมและ

เศรษฐกจิ สามารถรองรับกบัการปฏรูิปทางการศึกษาที่เกดิข้ึนเพ่ือสามารถผลิตบัณฑติให้มีคุณภาพ เป็นไป

ตามเจตนารมณ์และบทบัญญัติของพระราชบัญญัติการศึกษา ดังมาตรา 52 ที่ให้กระทรวงส่งเสริมให้มี

ระบบและกระบวนการผลิต การพัฒนาครู คณาจารย์และบุคลากรทาง การศึกษาให้มีคุณภาพและ

มาตรฐานให้เหมาะสมกับเป็นวิชาชีพช้ันสูง โดยการก ากับประสานให้สถาบันที่มีหน้าที่ผลิตและพัฒนาครู 

คณาจารย์ รวมทั้งบุคลากรทางการศึกษาให้มีความพร้อมและมีความเข้มแขง็ในการเตรียมบุคลากรใหม่

และพัฒนาบุคลากรประจ าอย่างต่อเน่ือง    

เพ่ือเป็นการประกันคุณภาพของบัณฑิตถึงผลการเรียนรู้ที่บัณฑิตได้รับการพัฒนาว่ามีมาตรฐาน

และเป็นไปตามความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย คณะศึกษาศาสตร์ จึงมีการส ารวจข้อมูลเบ้ืองต้นจาก

นิสิตปัจจุบัน ศิษย์เก่า ผู้บริหาร ผู้ใช้บัณฑิต และผู้เกี่ยวข้อง ถึงความต้องการ ความคาดหวัง แนวทางใน

การปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาต่างๆ ให้เป็นไปตามมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 และมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขา

ศึกษาศาสตร์ เพ่ือให้เกิดความชัดเจนและเป็นแนวทางในการน าไปปฎิบัติของผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัด

การศึกษาต่อไป ทางคณะกรรมการประจ าคณะศึกษาศาสตร์จึงมีมติให้แต่งตั้งคณะกรรมการปรับปรุง

หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต เป็นวิชาเอกเด่ียวและเอกคู่เพ่ือการแข่งขัน รองรับความต้องการของสังคมและ

ผู้ใช้บัณฑิต ทนัต่อเหตุการณ์และเป็นไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ เมื่อท าการ

ปรับปรุงหลักสูตรเสร็จแล้ว คณะศึกษาศาสตร์ได้น าหลักสูตรไปท าการตรวจสอบและวิพากษ์จาก

ผู้ทรงคุณวุฒิทางการศึกษา ผลจากการวิพากษ์หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2562) ซ่ึง

ด าเนินการข้ึนเม่ือวันจันทร์ที่ 17 ธันวาคม พ.ศ. 2561 โดยมีผู้เข้าร่วมวิพากษ์และอภิปรายกลุ่มย่อยจาก

ผู้ทรงคุณวุฒิ อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร อาจารย์ประจ าหลักสตูร คณะกรรมการปรับปรุงหลักสตูร และ

บุคคลากรอื่นที่มีสนใจเข้าร่วมฟังการวิพากษ์หลักสูตร รวมจ านวน 50 คน ผู้ทรงคุณวุฒิที่วิพากษ์หลักสูตร

เหน็ว่า หลักสตูรน่าสนใจ มีความกว้างขวางและครอบคลุม ทนัสมัย มีคุณภาพ เหมาะสมกบัสภาพปัจจุบัน 

ตอบสนองบริบทของสังคมในปัจจุบันและอนาคตได้ ตลอดจนเช่ือมั่นในคุณภาพของคณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (ภาคผนวก ค และ ง) 

 

     12.2 ความเกีย่วขอ้งกบัพนัธกิจของสถาบนั 

      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒเป็นสถาบันอุดมศึกษาที่เป็นต้นแบบด้านการผลิตครูและบุคลากร

ทางการศึกษาแห่งหน่ึงของประเทศนานกว่า 60 ปี จึงตระหนักถึงบทบาทความเป็นผู้น าด้านการผลิตครู

และบุคลากรทางการศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้ได้ครูและบุคลากรทางการศึกษาที่มีสมรรถนะใน

การบริหารและจัดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิผลและเกิดคุณลักษณะตามอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย จน

เกิดเป็นอัตลักษณ์นิสิต ได้แก่ มีทักษะสื่อสาร (หมายถึง ความสามารถในการใช้ภาษา สื่อสารได้เข้าใจ
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ชัดเจน (Language) ความสามารถในการถ่ายทอดข้อมูล/ความรู้ (Teaching) ความสามารถในการใช้ ICT 

(Information Communication Technology) เพ่ือการสื่อสาร อนัมาจากรากฐานของ "ความเป็นครู") 

     หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัย       

ศรีนครินทรวิโรฒ ผู้รับผิดชอบการผลิตบัณฑิตทางการศึกษาให้ออกไปเป็นครูสุขศึกษาและพลศึกษาและ

ปฏิบัติหน้าที่ทางการศึกษาตามสถานศึกษาและในชุมชนต่างๆ จ าเป็นต้องมีการพัฒนาหลักสูตรการศึกษา

ระดับการศึกษาบัณฑิตให้มีความทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์ ทันต่อความก้าวหน้าทางวิชาการ การ

เปล่ียนแปลงทางสงัคม เศรษฐกจิและนโยบายการศึกษาระดับชาติ สามารถแก้ไขปัญหาและสามารถรองรับ

กับการปฏรูิปทางการศึกษาที่เกิดข้ึน เป็นหลักสูตรที่สามารถผลิตบัณฑิตให้มีความรู้ ความสามารถและลุ่ม

ลึกในเชิงวิชาการและวิชาชีพที่เป็นสากล สามารถตอบสนองความต้องการในการแก้ไขปัญหาและพัฒนา

ประเทศได้เป็นอย่างดี เป็นไปตามปรัชญาและพันธกิจของการอุดมศึกษาสนอง ตอบต่อเจตนารมณ์และ

บทบัญญัติของพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ.2542 ที่กล่าวมา และเป็นไปตามมาตรา 52 ของ

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ที่ให้กระทรวงส่งเสริมให้มีระบบและกระบวนการผลิต การ

พัฒนาครู คณาจารย์และบุคลากรทางการศึกษาให้มีคุณภาพและมาตรฐาน ให้เหมาะสมกับเป็นวิชาชีพ

ช้ันสูง โดยการก ากับประสานให้สถาบันที่มีหน้าที่ผลิตและพัฒนาครู คณาจารย์ รวมทั้งบุคลากรทาง

การศึกษาให้มีความพร้อมและมีความเข้มแขง็ในการเตรียมบุคลากรใหม่และพัฒนาบุคลากรประจ าอย่าง

ต่อเน่ือง คณะพลศึกษาจึงตระหนักถึงความส าคัญในการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือผลิตครูและบุคลากรทางการ

ศึกษาให้สอดคล้องกบัมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษา นโยบายการศึกษาแห่งชาติ ความต้องการของชุมชน

และสังคม รวมทั้งอัตลักษณ์บัณฑิต มศว ดังน้ัน คณะพลศึกษา จึงได้ด าเนินการพัฒนาหลักสูตรการศึกษา

บัณฑิต เพ่ือผลิตบัณฑิตให้มีความรู้ความสามารถในทางวิชาการและวิชาชีพทางการศึกษา สืบสาน

เจตนารมณ์ในการผลิตครูและบุคลากรทางการศึกษาอย่างต่อเน่ืองและยั่งยืน  

 

13. ความสมัพนัธก์บัหลกัสูตรอื่นทีเ่ปิดสอนในคณะ/ภาควิชาอื่นของสถาบนั 

 นิสติเรียนรายวิชาหมวดการศึกษาทั่วไปจากส านักนวัตกรรมการเรียนรู้  เรียนรายวิชาเอกจากคณะ 

พลศึกษาและเรียนรายวิชาชีพครูจากคณะศึกษาศาสตร์โดยมีการบริหารจัดการในหมวดต่างๆดังน้ี 

 13.1 กลุ่มวิชา/รายวิชาในหลกัสูตรทีเ่ปิดสอนโดยคณะ/ภาควิชา/หลกัสูตรอื่น 

13.1.1 กลุ่มรายวิชาหมวดการศึกษาทั่วไปจ านวนไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกติโดยความรับผิดชอบ 

ของส านักนวัตกรรมการเรียนรู้  

13.1.2 กลุ่มรายวิชาหมวดวิชาเฉพาะ 

- กลุ่มวิชาชีพครูจ านวนไม่น้อยกว่า 40 หน่วยกิต โดยความรับผิดชอบของคณะ

ศึกษาศาสตร์ 

- กลุ่มวิชาเอกสุขศึกษาและพลศึกษาจ านวนไม่ น้อยกว่า 82 หน่วยกิตโดยความ

รับผิดชอบของคณะพลศึกษา 

13.1.3 กลุ่มรายวิชาเลือกเสรีจ านวนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต นิสิตสามารถเลือกเรียนรายวิชาจาก

ทุกคณะวิชาที่เปิดสอนในหลักสตูรระดับปริญญาตรี 

 

      13.2 รายวิชาทีเ่ปิดสอนใหค้ณะ/ภาควิชา/หลกัสูตรอื่น 
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      หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา มีรายวิชาเฉพาะกลุ่มวิชาเอก

บางส่วน เปิดสอนร่วมกบัหลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา และสาขาวิชาพลศึกษา 

13.3 การบริหารจดัการ 

      การบริหารจัดการหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา บริหารจัดการ

โดยคณะกรรมการบริหารหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา ท าหน้าที่บริหาร

จัดการหลักสูตรตามกระบวนการประกันคุณภาพของหลักสูตร ภายใต้ข้อก าหนดของส านักงาน

คณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) ตามองค์ประกอบที่ส าคัญคือ สาระของรายวิชาในหลักสูตร ,      

การวางระบบผู้สอนและกระบวนการจัดการเรียนการสอน, การประเมินผู้เรียน, ผลการด าเนินงาน

หลักสตูรตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ และสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้  
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หมวดที ่2 ขอ้มูลเฉพาะของหลกัสูตร 

 

1. ปรชัญา ความส าคญั และวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร 

     1.1 ปรชัญา 

  สขุภาพ คือ พ้ืนฐานส าคัญของชีวิตที่ม่ันคงและยั่งยืน 

     1.2 ความส าคญั 

ครูมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาสังคม กอบกู้วิกฤต ผ่านการพัฒนาคน ด้วยการสร้างคน สร้าง

ความรู้ เพ่ือผลของการพัฒนาทั้งปวง ครูทั่วโลกมีพันธกิจและภารกิจร่วมกันในการแก้วิกฤตโลก  โดยการ

ให้การศึกษาที่ดีที่สุด เพ่ือสร้างคนดี คนเก่ง คนมีความสุขที่เป็นพลเมืองและพลโลก เพ่ือพร้อมเผชิญกับ

การเปล่ียนแปลงของสงัคมและโลก  

วิชาชีพครูเป็นวิชาชีพช้ันสูง หลักสูตรการศึกษาบัณฑิตมุ่งผลิตบัณฑิตวิชาชีพครู ให้เป็นผู้มี

ความรู้ ความสามารถ มีคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ เพ่ือไปท าหน้าที่ให้ความรู้ สามารถจัดการเรียนรู้

และเสริมสร้างประสบการณ์ตลอดจนให้การอบรมบ่มนิสัย ให้แก่เยาวชนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานใน

โรงเรียนทั่วประเทศ ให้บัณฑิตครูเป็นผู้มีความรู้ความสามารถในการร่วมคิด ร่วมใจ ร่วมท า กับคนใน

ชุมชน ในสังคม เพ่ือสร้างสภาพแวดล้อมในการหล่อหลอมเยาวชนให้เกิดการเรียนรู้ที่เท่าเทียมกัน อย่าง

เตม็ตามศักยภาพของผู้เรียนแต่ละคน เพ่ือการด ารงตนให้อยู่ในสังคมอย่างมีคุณภาพ บัณฑิตครูจึงเป็น

บุคคลที่ส าคัญย่ิง ในการสร้างคน สร้างชาติ  โดยการพัฒนาการศึกษาและคุณภาพชีวิตของเยาวชนของ

ประเทศ หลักสูตรน้ีจ าเป็นต้องสร้างให้ตอบสนองความต้องการของชุมชนและสังคม สอดคล้องกับ

นโยบายและแผนการศึกษาชาติ 

หลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษาและพลศึกษา เป็นหลักสตูรด้านสขุภาพที่มีเป้าหมาย

เพ่ือการด ารงสขุภาพ การสร้างเสริมสุขภาพ และการพัฒนาคุณภาพชีวิต ของบุคคล ครอบครัว และชุมชน

ให้ย่ังยืน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาพฤติกรรมด้านปัญญา เจตคติ คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม และการ

ปฏิบัติเกี่ยวกับสุขภาพ การผลิตครูสุขศึกษาและพลศึกษาจึงมีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาประเทศใน

บทบาทเพ่ือการสร้างทรัพยากรที่มีคุณภาพบนพ้ืนฐานของการมีสขุภาพดี โดย 

สุขศึกษา มุ่งเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาพฤติกรรมด้านความรู้เจตคติคุณธรรมค่านิยมและการปฏิบัติ

เกี่ยวกบัสขุภาพควบคู่ไปด้วยกนั 

พลศึกษา มุ่งเน้นให้ผู้เรียนใช้กจิกรรมการเคล่ือนไหวการออกก าลังกายการเล่นเกมและกีฬาเป็น

เคร่ืองมือในการพัฒนาโดยรวมทั้งด้านร่างกายจิตใจอารมณ์สังคมสติปัญญารวมทั้งสมรรถภาพเพ่ือสุขภาพ

และกีฬาพลศึกษา มุ่งเน้นให้ผู้เรียนใช้กิจกรรมการเคล่ือนไหว การออกก าลังกาย การเล่นเกม และกีฬา

เป็นเคร่ืองมือในการพัฒนาโดยรวมทั้งด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม สติปัญญา รวมทั้งสมรรถภาพ

เพ่ือสขุภาพและกฬีา 

     1.3 วตัถุประสงค ์

เพ่ือผลิตบัณฑติสาขาวิชาสขุศึกษาที่มีคุณลักษณะและความสามารถดังน้ี 

1. มีค่านิยมและคุณลักษณะของความเป็นครู มีความรู้ในศาสตร์การสอน สามารถปฏบัิติงาน

ในหน้าที่ครู ตลอดจนมีความสมัพันธอ์นัดีกบัผู้ปกครองและชุมชน 
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2. มีทักษะทางปัญญา ความรู้ คุณธรรมและจริยธรรม ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 

และมีความรับผิดชอบ รวมถึงมีความสามารถในการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ เพ่ือสร้างสขุภาพผู้เรียน ตลอดจนเพ่ือการด าเนินชีวิตและด ารงตนอยู่ในสงัคมได้เป็นอย่างดี 

คุณลกัษณะพเิศษของนสิิต  

1.มีความรู้ความสามารถทางการศึกษา และอธิบายความรู้ในหลักการและทฤษฎีของ

เน้ือหาวิชาทางสขุศึกษาและพลศึกษา 

2.มีทกัษะการสอนสขุศึกษาและพลศึกษา 

3.สามารถบูรณาการและประยุกต์ใช้ความรู้ทางศึกษาศาสตร์สุขศึกษาและพลศึกษา ในการ

จัดการเรียนรู้สขุศึกษาและพลศึกษาได้ตามมาตรฐานวิชาชีพ 

4.สามารถประยุกต์ใช้หลักการวิจัยและทฤษฎีทางสุขศึกษาและพลศึกษาเพ่ือพัฒนาผู้เรียนได้

อย่างเหมาะสมกบัสถานการณ์และบริบททางสงัคม 

5.สามารถออกแบบและสร้างนวัตกรรมการศึกษาทางด้านสุขศึกษาและพลศึกษาได้อย่างมี

ประสทิธภิาพ 

6.แสดงภาวะผู้น า มีจรรยาบรรณวิชาชีพ และจิตอาสาการรับใช้สงัคม 

7.มีบุคลิกภาพดี และมีทกัษะการสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการสื่อสาร 

 

2.  แผนพฒันาปรบัปรุง 

แผนการพฒันา/เปลีย่นแปลง กลยุทธ ์ หลกัฐาน/ตวับ่งช้ี 

1) แผนพัฒนาอาจารย ์

 

1) พัฒนาระบบการรับและแต่งตั้ ง

อาจารย์ประจ าหลักสตูร 

2) พัฒนาระบบการบริหารอาจารย์

ประจ าหลักสตูร 

3) พัฒนาระบบการส่งเสริมและพัฒนา

อาจารย์ประจ าหลักสตูร 

4) เพ่ิมอตัราร้อยละของอาจารย์ประจ า

หลักสตูรที่มคุีณวุฒิปริญญาเอก 

5) เ พ่ิมร้อยละของอาจารย์ประจ า

ห ลักสูตรที่ ด า ร งต า แห น่ งท า ง

วิชาการ 

6) ผลงานทางวิชาการของอาจารย์

ประจ าหลักสตูร 

7) เพ่ิมอัตราการคงอยู่ของอาจารย์

ประจ าหลักสตูร  

8) เ พ่ิ มระดับความพึงพอใจของ

อาจารย์ประจ าหลักสตูร  

1) การบริหารและพัฒนาอาจารย์ประจ า

หลักสตูร (ตวับ่งชี้ที่ 4.1) 

2) คุณภาพอาจารย์ประจ าหลักสูตร     

(ตวับ่งชี้ที่ 4.2) 

3) ผลที่เกิดกับอาจารย์ประจ าหลักสูตร 

(ตวับ่งชี้ที่ 4.3) 

2) แผนพัฒนาหลักสูตร  การ

เรียนการสอน การประเมิน

ผู้เรียน 

1) การออกแบบหลักสูตรและสาระ

รายวิชาในหลักสตูร 

2) การปรับปรุงหลักสูตรให้ทันสมัย

ตามความก้าวหน้าในสาขาวิชา      

สขุศึกษาและพลศึกษา 

1) สาระของรายวิชาในหลักสูตร (ตัว

บ่งชี้ที่ 5.1) 

2) การวางระบบผู้สอนและกระบวนการ

จัดการเรียนการสอน (ตวับ่งชี้ที่ 5.2 

3) การประเมนิผู้เรียน (ตวับ่งชี้ที่ 5.3) 
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แผนการพฒันา/เปลีย่นแปลง กลยุทธ ์ หลกัฐาน/ตวับ่งช้ี 

3) การก าหนดผู้สอน 

4) การก ากบั ตดิตาม และตรวจสอบ

การจัดท าแผนการเรียนรู้  (มคอ.3 

และ มคอ.4) 

5) การจัดการเรียนการสอนที่มกีาร  

บูรณาการกบัการวิจัย การบริการ

วิชาการทางสงัคม การท านุบ ารงุ

ศิลปะและวัฒนธรรม 

6) การประเมนิผลการเรียนรู้           

ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดบัอดุมศึกษาแห่งชาต ิ

7) การตรวจสอบการประเมนิผลการ

เรียนรู้ของนิสติ 

8) การก ากบัการประเมนิการจัดการ

เรียนการสอนและประเมนิหลักสตูร 

3) แผนพัฒนาสิ่งสนับสนุนการ

เรียนรู้ 

1) พัฒนาระบบการด าเนินงานของ

ภาควิชาโดยมสี่วนร่วมของอาจารย์

ประจ าหลักสตูรเพ่ือให้มสีิง่

สนับสนุนการเรียนรู้ 

2) จ านวนสิง่สนับสนุนการเรียนรู้ที่

เพียงพอและเหมาะสมต่อการ

จัดการเรียนการสอน 

3) การปรับปรงุตามผลการประเมนิ

ความพึงพอใจของนิสติและอาจารย์

ต่อสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 

1) สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้                 

(ตวับ่งชี้ที่ 6.1) 
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หมวดที ่3 ระบบการจดัการศึกษา การด าเนินการ และโครงสรา้งของหลกัสูตร 

1. ระบบการจัดการศึกษา 

    1.1  ระบบ 

 ระบบการศึกษาเป็นแบบทวิภาค คือ ปีการศึกษาหน่ึงแบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษาปกติ  

หน่ึงภาคการศึกษาปกติมีระยะเวลาการศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สปัดาห์ ข้อก าหนดต่างๆเป็นไปตามข้อบังคับ

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี (ภาคผนวก ก)  

   1.2 การจดัการศึกษาภาคฤดูรอ้น   

    อาจจัดการเรียนการสอนในภาคฤดูร้อนเป็นกรณีพิเศษได้ โดยมีระยะเวลาการศึกษาไม่น้อย

กว่า 8 สปัดาห์ (เป็นไปตามดุลยพินิจของกรรมการบริหารหลักสตูร) 

   1.3  การเทียบเคียงหน่วยกิตในระบบทวิภาค 

         การเทยีบเคียงหน่วยกิตเป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษา

ระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 (ภาคผนวก ก) 

 

2.  การด าเนินการหลกัสูตร 

     2.1  วนั-เวลาในการด าเนินการเรียนการสอน 

  ภาคต้น           เดือนสิงหาคม – ธนัวาคม 

  ภาคปลาย        เดือนมกราคม – พฤษภาคม 

  ภาคฤดูร้อน      เดือนมิถุนายน – กรกฎาคม 

2.2  คุณสมบติัของผูเ้ขา้ศึกษา 

  เป็นเข้าศึกษาต้องผู้ส าเรจ็การศึกษาไม่ต ่ากว่ามัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทยีบเทา่ มีค่านิยม

เจตคติ ที่ดีและคุณลักษณะที่เหมาะสมกบัวิชาชีพครู สอบผ่านข้อสอบวัดคุณลักษณะความเป็นครู และผ่าน

เกณฑข์องส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาและ/หรือเป็นไปตามระเบียบข้อบังคับการคัดเลือก ซ่ึง

สถาบันอุดมศึกษาเป็นผู้ก าหนด      

 2.3 ปัญหาของนสิิตแรกเขา้ 

  นิสติที่เข้าศึกษาในหลักสตูรน้ีพบปัญหานิสติมีพ้ืนฐานด้านความรู้และทกัษะด้านวิชาการ ทกัษะ

ปฏิบัติการเพ่ือเข้าสู่วิชาชีพครูสุขศึกษาและพลศึกษาที่แตกต่างกัน ทั้งยังขาดแรงบันดาลใจและความ

ตระหนักในความส าคัญของวิชาชีพครูสขุศึกษาและพลศึกษา  

 2.4 กลยุทธใ์นการด าเนินการเพือ่แกไ้ขปัญหา/ขอ้จ ากดัของนสิิตในขอ้ 2.3 

1) จัดกระบวนการหลักสตูรทั้งรายวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชาชีพครู และรายวิชาเอกสขุศึกษาและ 

พลศึกษาที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

2) จัดโครงการเสริมศักยภาพความเป็นครูแก่นิสติเพ่ือสร้างแรงบันดาลใจ ความเข้าใจและความ 

ตระหนักรู้ในวิชาชีพครูสขุศึกษาและพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

3) กจิกรรมเสริมหลักสตูรเพ่ือพัฒนาความรู้และทกัษะพ้ืนฐานด้านวิชาการและทกัษะปฏบัิติการ 

เพ่ือเข้าสู่วิชาชีพครูสขุศึกษาและพลศึกษา 
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     2.5 แผนการรบันสิิตและผูส้ าเร็จการศึกษาในระยะ 4 ปี 

จ านวนนิสติ 
จ านวนนิสติแต่ละปีการศึกษา 

2562 2563 2564 2565 2566 

ช้ันปีที่ 1 60 60 60 60 60 

ช้ันปีที่ 2 - 60 60 60 60 

ช้ันปีที่ 3 - - 60 60 60 

ช้ันปีที่ 4 - - - 60 60 

รวม 60 120 180 240 240 

คาดว่าจะส าเรจ็การศึกษา - - - 60 60 

 

    2.6 งบประมาณตามแผน 

  2.6.1  งบประมาณรายรบั เพ่ือใช้ในการบริหารหลักสตูรการศึกษาบัณฑติ  สาขาวิชาสขุศึกษา

และพลศึกษา 

 

รายละเอยีดรายรับ 
ปีงบประมาณ 

ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565 ปี 2566 

ค่าธรรมเนียมการศึกษาเหมาจ่าย  

1 ปีการศึกษา   

(ค่าธรรมเนียม 30,000 บาท/คน/

ปี x 60 จ านวนรับ) 

30,000 

x60 

30,000 

x120 

30,000 

x180 

30,000 

x240 

30,000 

x240 

รวมรายรับ 1,800,000 3,600,000 5,400,000 8,100,000 8,100,000 

 

หมายเหตุ ค่าธรรมเนียมตลอดหลักสตูรต่อคน 120,000 บาท (ภาคการศึกษาละ15,000 บาท) 
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2.6.2  ประมาณการค่าใชจ่้าย 

รายละเอยีดรายจ่าย 
ปีงบประมาณ 

ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565 ปี 2566 

หมวดการจดัการเรียนการสอน      

1. ค่าสอน   

(ค่าตอนแทนอาจารย์พิเศษและคณะร่วมสอน) 

180,000 360,000 540,000 810,000 810,000 

2. ค่าวัสดุ  

(วัสดุส านักงานและวัสดุการเรียนการสอน) 

144,000 288,000 432,000 648,000 648,000 

3. ทุนและกจิกรรมนิสติ 270,000 540,000 810,000 1,215,000 1,215,000 

4. งบพัฒนาบุคลากร 216,000 432,000 648,000 972,000 972,000 

5. งบสนับสนุนการวิจัย 180,000 360,000 540,000 810,000 810,000 

6. ค่าใช้จ่ายส่วนกลางของคณะ 144,000 288,000 432,000 648,000 648,000 

7. ค่าสาธารณูปโภค 72,000 144,000 216,000 324,000 324,000 

8. ค่าพัฒนาสถานที่ ครุภัณฑ ์ 96,300 192,600 288,900 433,350 433,350 

9. ค่าพัฒนามหาวิทยาลัย 216,000 432,000 648,000 972,000 972,000 

หมวดค่าใชจ่้ายส่วนกลาง      

1. ค่าบ ารุงมหาวิทยาลัย (950 บาท/คน/ภาค

การศึกษา) 

57,000 114,000 171,000 256,500 256,500 

2. ค่าบ ารุงห้องสมุด (900 บาท/คน/ภาค

การศึกษา) 

54,000 108,000 162,000 243,000 243,000 

3. ค่าบ ารุงฝ่ายกจิการนิสติ (850 บาท/คน/

ภาคการศึกษา) 

51,000 102,000 153,000 229,500 229,500 

4. ค่ากองทุนคอมพิวเตอร์ (650 บาท/คน/

ภาคการศึกษา) 

39,000 78,000 117,000 175,500 175,500 

5. ค่าบ ารุงด้านการกฬีา (300 บาท/คน/ภาค

การศึกษา) 

18,000 36,000 54,000 81,000 81,000 

รวมรายจ่าย 1,737,300 3,474,600 5,211,900 7,817,850 7,817,850 
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     2.7 ระบบการศึกษา 

    แบบช้ันเรียน 

    แบบทางไกลผ่านสื่อสิ่งพิมพ์เป็นหลัก 

    แบบทางไกลผ่านสื่อแพร่ภาพและเสยีงเป็นสื่อหลัก 

    แบบทางไกลทางอเิลก็ทรอนิกสเ์ป็นสื่อหลัก (E-learning) 

    แบบทางไกลทางอนิเทอร์เนต็ 

    อื่นๆ (ระบุ) 

 

 2.8 การเทียบโอนหน่วยกิต รายวิชาและการลงทะเบียนเรียนขา้มมหาวิทยาลยั (ถา้มี) 

           การเทยีบเคียงหน่วยกิตเป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษา

ระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 (ภาคผนวก ก) 

 

3. หลกัสูตรและอาจารยผ์ูส้อน 

3.1 หลกัสูตร 

           3.1.1  จ านวนหน่วยกิต  

              รวมตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า 158 หน่วยกิต 

           3.1.2  โครงสรา้งหลกัสูตร   

รายละเอียดวิชา หน่วยกิต 

1. หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป 

2. หมวดวิชาเฉพาะดา้น 

2.1 กลุ่มวิชาชีพครู 

2.2 กลุ่มวิชาเอก ไม่น้อยกว่า 

                2.2.1 วิชาเอกสขุศึกษา 

                2.2.2 วิชาเอกพลศึกษา 

                    1) กลุ่มวิชาทฤษฎีทางพลศึกษา 

                    2) กลุ่มวิชากฬีาและกจิกรรม  

                    3) กลุ่มวิชาการฝึกและการตัดสนิกฬีา จ านวนไม่น้อยกว่า 

 3.   หมวดวิชาเลือกเสรี  ไม่น้อยกว่า 

30 หน่วยกิต 

122 หน่วยกิต 

40 หน่วยกติ 

           82 หน่วยกติ 

42 หน่วยกติ 

40 หน่วยกติ 

24 หน่วยกติ 

14 หน่วยกติ 

2 หน่วยกิต 

6 หน่วยกิต 

รวมไม่นอ้ยกว่า 158 หน่วยกติ 
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  3.1.3 รายวิชา 

  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป   ก าหนดให้เรียน  ไม่น้อยกว่า  30 หน่วยกิต  โดยเลือกจาก

กลุ่มวิชาต่าง ๆ ดังน้ี  กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร กลุ่มวิชาพลานามัย กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี) และ กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์) 

  1) วิชาบงัคบั ก าหนดใหเ้รียน 20 หน่วยกิต  จากกลุ่มวิชาต่อไปนี้  

  1.1  กลุ่มวิชาภาษาและการสือ่สาร ก าหนดให้เรียน  ไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกติ  ดังน้ี 

  1.1.1 ภาษาไทย ก าหนดให้เรียน 3 หน่วยกติ  

มศว   111  ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร 3(3-0-6) 

SWU 111  Thai for Communication 

  1.1.2 ภาษาองักฤษ ก าหนดให้เรียน 6 หน่วยกติ จากรายวิชาต่อไปน้ี 

มศว   121  ภาษาองักฤษเพ่ือประสทิธภิาพการสื่อสาร 1 3(2-2-5)   

SWU 121  English for Effective Communication 1  

  หรือ 

มศว   123  ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 1  3(2-2-5) 

SWU 123  English for International Communication 1 

มศว   122  ภาษาองักฤษเพ่ือประสทิธภิาพการสื่อสาร 2  3(2-2-5)   

SWU 122  English for Effective Communication 2 

  หรือ 

มศว   124  ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 2 3(2-2-5) 

SWU 124  English for International Communication 2 

  1.2 กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยี) ก าหนดให้เรียน 3 หน่วยกติ  

มศว   141  ชีวิตในโลกดิจิทลั 3(3-0-6) 

SWU 141  Life in a Digital World 

  1.3 กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร)์ ก าหนดให้เรียน 8 หน่วยกติ  

จากรายวิชาต่อไปน้ี 

มศว   151  การศึกษาทั่วไปเพ่ือพัฒนามนุษย์ 3(3-0-6) 

SWU 151  General Education for Human Development 

มศว   161  มนุษย์ในสงัคมแห่งการเรียนรู้ 2(2-0-4) 

SWU 161  Human in Learning Society 

มศว   261  พลเมืองวิวัฒน์ 3(3-0-6) 

SWU 261  Active Citizens 

 2. วิชาเลือก* ก าหนดให้เรียน 10 หน่วยกติ  จากกลุ่มวิชาต่อไปน้ี 

 2.1 กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี) ก าหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า               

2 หน่วยกติ จากรายวิชาต่อไป 

มศว   241  แนวโน้มเทคโนโลยีดิจิทลัและสงัคม 2(1-2-3) 

SWU 241  Digital Technology and Society Trends 
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มศว   242  คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 3(3-0-6) 

SWU 242  Mathematics in Daily Life 

มศว   243  การจัดการทางการเงินส่วนบุคคล 3(3-0-6) 

SWU 243  Personal Financial Management 

มศว   244  วิทยาศาสตร์เพ่ือชีวิตและสิ่งแวดล้อมที่ดี 3(3-0-6) 

SWU 244  Science for Better Life and Environment 

มศว   245  วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสงัคม 2(2-0-4) 

SWU 245  Science, Technology and Society 

มศว   246  วิถีชีวิตเพ่ือสขุภาพ 2(2-0-4) 

SWU 246  Healthy Lifestyle 

มศว   247  อาหารเพ่ือชีวิต 2(1-2-3) 

SWU 247  Food for Life 

มศว   248  พลังงานทางเลือก 2(2-0-4) 

SWU 248  Alternative Energy 

มศว   341  ธุรกจิในโลกดิจิทลั 2(1-2-3) 

SWU 341  Business in a Digital World 

 

 2.2 กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์) ก าหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 5 หน่วยกิต จาก

รายวิชาต่อไป 

มศว   251  ดนตรีและจิตวิญญาณมนุษย์ 2(1-2-3) 

SWU 251  Music and Human Spirit 

มศว   252  สนุทรียศาสตร์เพ่ือชีวิต 3(3-0-6) 

SWU 252  Aesthetics for Life 

มศว   253  สนุทรียสนทนา 2(1-2-3) 

SWU 253  Dialogue 

มศว   254  ศิลปะและความคิดสร้างสรรค์ 2(1-2-3) 

SWU 254  Art and Creativity 

มศว   255  ธรรมนูญชีวิต 2(1-2-3) 

SWU 255  Constitution For Living 

มศว   256  การอ่านเพ่ือชีวิต 2(2-0-4) 

SWU 256  Reading for Life 

มศว   257  วรรณกรรมและพลังทางปัญญา 2(2-0-4) 

SWU 257  Literature for Intellectual Powers 

มศว   258  ศิลปะการพูดและการน าเสนอ 2(2-0-4) 

SWU 258  Arts of Speaking and Presentation 

มศว   262  ประวัติศาสตร์และพลังขับเคล่ือนสงัคม 2(2-0-4) 

SWU 262  History and Effects on Society 
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มศว   263  มนุษย์กบัสนัติภาพ  2(2-0-4) 

SWU 263  Human and Peace 

มศว   264  มนุษย์ในสงัคมพหุวัฒนธรรม 2(2-0-4) 

SWU 264  Human in Multicultural Society 

มศว   265  เศรษฐกจิโลกาภิวัตน์ 3(3-0-6) 

SWU 265  Economic Globalization 

มศว   266  ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 2(2-0-4) 

SWU 266  Sufficiency Economy 

มศว   267  หลักการจัดการสมัยใหม่ 2(2-0-4) 

SWU 267  Principles of Modern Management 

มศว   268  การศึกษาทางสงัคมด้วยกระบวนการวิจัย  2(1-2-3) 

SWU 268  Social Study by Research 

มศว   351  การพัฒนาบุคลิกภาพ 3(2-2-5) 

SWU 351  Personality Development 

มศว   352  ปรัชญาและกระบวนการคิด 3(3-0-6) 

SWU 352  Philosophy and Thinking Process 

มศว   353  การคิดอย่างมีเหตุผลและจริยธรรม 3(3-0-6) 

SWU 353  Logical Thinking and Ethics 

มศว   354  ความคิดสร้างสรรค์กบันวัตกรรม 3(2-2-5) 

SWU 354  Creativity and Innovation 

มศว   355  พุทธธรรม 3(3-0-6) 

SWU 355  Buddhism 

มศว   356  จิตวิทยาสงัคมในการด าเนินชีวิต 2(2-0-4) 

SWU 356  Social Psychology for Living 

มศว   357  สขุภาพจิตและการปรับตัวในสงัคม 2(2-0-4) 

SWU 357  Mental Health and Social Adaptability 

มศว   358  กจิกรรมสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาชีวิตและสงัคม 2(1-2-3) 

SWU 358  Creative Activities for Life and Social Development 

มศว   361  มศว เพ่ือชุมชน 3(1-4-4) 

SWU 361  SWU for Communities 

มศว   362  ภมูิปัญญาท้องถิ่น 2(1-2-3) 

SWU 362  Local Wisdom 

มศว   363  สมัมาชีพชุมชน 2(1-2-3) 

SWU 363  Ethical Careers for Community 

มศว  364  กจิการเพ่ือสงัคม 2(1-2-3) 

SWU 364  Social Enterprise 
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 2.3 กลุ่มวิชาพลานามยั จากรายวิชาต่อไปนี้  

มศว   131  ลีลาศ 1(0-2-1) 

SWU 131  Social Dance 

มศว   132  สมรรถภาพส่วนบุคคล 1(0-2-1) 

SWU 132  Personal Fitness 

มศว   133  การว่ิงเหยาะเพ่ือสขุภาพ 1(0-2-1) 

SWU 133  Jogging for Health 

มศว   134  โยคะ 1(0-2-1) 

SWU 134  Yoga 

มศว   135  ว่ายน า้ 1(0-2-1) 

SWU 135  Swimming 

มศว   136  แบดมินตัน 1(0-2-1) 

SWU 136  Badminton 

มศว   137  เทนนิส 1(0-2-1) 

SWU 137  Tennis 

มศว   138  กอล์ฟ 1(0-2-1) 

SWU 138  Golf 

มศว   139  การฝึกโดยการใช้น า้หนัก 1(0-2-1) 

SWU 139  Weight Training 

หมายเหตุ: * คณะ หลักสูตร หรือนิสิต มีอิสระในการเรียนวิชาเลือกตามกลุ่ม 2.1 หรือ 2.2 หรือ 2.3 

เพ่ิมเติมตามความต้องการให้ครบ 10 หน่วยกติ 

 

 2. หมวดวิชาเฉพาะดา้น ก าหนดให้เรียน ไม่น้อยกว่า  122  หน่วยกติ  ดังน้ี 

   2.1 กลุ่มวิชาชีพครู ก าหนดให้เรียน 40 หน่วยกติ ดังน้ี 

ศษ101 ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารส าหรับครู 2(1-2-3) 

ED101 Communicative English for Teachers 

ศษ111 คุณธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพครู 2(1-2-3) 

ED111 Professional Virtue and Ethics for Teachers 

ศษ112 พันธกจิสมัพันธร์ะหว่างสถานศึกษาและชุมชน  2(1-2-3) 

ED112 Community Engagement for Schools and Community 

ศษ113 ปรัชญาการศึกษาและพัฒนาการวิชาชีพครู 2(1-2-3) 

ED113 Educational Philosophy and Teacher Professional Development  

ศษ141 จิตวิทยาส าหรับครู  2(1-2-3) 

ED141 Psychology for Teachers 

ศษ191 การปฎิบัติการสอน 1 2(0-4-2) 

ED191 Teaching Practicum 1 
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ศษ201 ภาษาไทยส าหรับครู 2(1-2-3) 

ED201  Thai Language for Teachers 

ศษ231  การพัฒนาหลักสตูร 3(2-2-5) 

ED231  Curriculum Development 

ศษ232  วิธวิีทยาการจัดการเรียนรู้ 3(2-2-5) 

ED232  Methodologies of Learning Management 

ศษ251 การวัดและประเมินทางการศึกษาและการเรียนรู้ 2(1-2-3) 

ED251 Educational and Learning Assessment 

ศษ291  การปฎิบัติการสอน 2*    2(0-6-0) 

ED291 Teaching Practicum 2 

    *บุรพวชิา ศษ191  การปฎิบัติการสอน 1 

ศษ331 การจัดการเรียนรู้ของครูมืออาชีพ 2(1-2-3) 

ED331  Learning Management of Professional Teachers 

ศษ371 การวิจัยและนวัตกรรมการเรียนรู้    2(1-2-3) 

ศษ361  การประกนัคุณภาพและการบริหารจัดการการศึกษา 2(1-2-3) 

ED361  Educational Administration and Quality Assurance 

ศษ371 การวิจัยและนวัตกรรมการเรียนรู้    2(1-2-3) 

ED371  Research and Innovation for Learning  

ศษ381 สื่อและเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาและการเรียนรู้  2(1-2-3) 

ED381 Media and Technolo+gy for Education and Learning 

ศษ391  การปฎิบัติการสอน 3* 2(0-6-0) 

ED391 Teaching Practicum 3 

* บุรพวชิา ศษ291 การปฎิบติัการสอน 2 

ศษ491  การปฎิบัติการสอน 4                                                                          6(0-18-0) 

ED491 Teaching Practicum 4 

      *บุรพวชิา ศษ391 การปฎิบติัการสอน 3 

 

       2.2 กลุ่มวิชาเอก ก าหนดใหเ้รียนไม่นอ้ยกว่า 82 หน่วยกิต ดงันี้  

  2.2.1 กลุ่มวิชาเอกสุขศึกษา ก าหนดใหเ้รียน 42 หน่วยกิต ดงันี้  

สขก  101 

HEG 101 

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์  

Human Anatomy and Physiology 

3(2-2-5) 

สขก  102 

HEG 102 

หลักการสขุศึกษาและการสร้างเสริมสขุภาพ  

Principles of Health Education and Health Promotion 

3(3-0-6) 

สขก  201 

HEG 201 

สขุภาพส่วนบุคคล ครอบครัวและชุมชน   

Personal Family and Community Health Care 

3(3-0-6) 

สขก  202 

HEG 202 

โรคและการป้องกนัโรค 

Disease and Disease Prevention 

 

3(3-0-6) 
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สขก  203 

HEG 203 

สิ่งเสพติดศึกษา 

Addiction Education 

3(3-0-6) 

สขก  204 

HEG 204 

เพศศึกษา  

Sex Education 

3(3-0-6) 

สขก  205 

HEG 205 

อาหารและโภชนาการเพ่ือสขุภาพ 

Food and Nutrition for Health 

3(3-0-6) 

สขก  301 

HEG 301 

สวัสดิศึกษาและทกัษะชีวิต 

Safety Education and Life Skill 

3(2-2-5) 

สขก  302 

HEG 302 

การปฐมพยาบาลและการใช้ยา 

First Aid and Drugs Usage 

3(2-2-5) 

สขก  303 

HEG 303 

สขุภาพผู้บริโภค     

Consumer Health 

3(3-0-6) 

สขก  304 

HEG 304 

โครงการสขุภาพในโรงเรียนและชุมชน 

School  and Community Health Program 

3(2-2-5) 

สขก  305 

HEG 305 

เทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้สขุศึกษา  

Technology and Innovation for Health Education Learning 

Management 

3(2-2-5) 

สขก  306 

HEG 306 

การจัดการเรียนรู้สขุศึกษา 

Health Education Learning Management 

3(2-2-5) 

สขก  401 

HEG 401 

สมัมนาสขุศึกษา    

Seminar in Health Education 

3(2-2-5) 

 

  2.2.3 กลุ่มวิชาเอกพลศึกษา ก าหนดใหเ้รียน 40 หน่วยกิต ดงันี้  

  1) กลุ่มวิชาทฤษฎีทางพลศึกษา จ านวน 24 หน่วยกติ 

พลก 101 

PEG 101 

ประวัติ และปรัชญาพลศึกษา 

History and Philosophy of Physical Education 

3(3-0-6) 

พลก 102 

PEG 102 

ระบบการท างานของร่างกาย และวิทยาศาสตร์การเคล่ือนไหว 

Physiological and Kinesiology 

3(3-0-6) 

พลก 201 

PEG 201 

สมรรถภาพทางกาย 

Physical Fitness 

3(3-0-6) 

พลก 202  

PEG 202 

การส่งเสริมการออกก าลังกาย และการจัดการแข่งขันกฬีา 

Promotion of exercise and Sports Event Management 

3(3-0-6) 

พลก 301  

PEG 301 

การป้องกนั และการปฐมพยาบาลการบาดเจบ็ทางกฬีา 

Prevention and first aid for sports injuries    

3(2-2-5) 

พลก 302 

PEG 302 

นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษา 

Innovation and Technology in Physical Education 

 

3(2-2-5) 
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พลก 303 

PEG 303 

การจัดการเรียนรู้พลศึกษา 

Learning Management in Physical Education 

3(2-2-5) 

พลก 304 

PEG 304 

สมัมนาทางพลศึกษา     

Seminar in Physical Education 

 

3(2-2-5) 

  2) วิชากฬีาและกจิกรรม จ านวน 14 หน่วยกิต  

พลก 111 

PEG 111 

กระบ่ีกระบอง 

Sword and Pole Fighting 

2(1-2-3) 

พลก 112 

PEG 112 

กรีฑา 

Athletics 

2(1-2-3) 

พลก 211 

PEG 211 

เกมและกจิกรรมเข้าจังหวะ 

Games and Rhythmic Activities 

2(1-2-3) 

พลก 212 

PEG 212 

มวยไทย 

Muay thai  

2(1-2-3) 

พลก 213 

PEG 213 

บาสเกตบอล 

Basketball 

2(1-2-3) 

พลก 214 

PEG 214 

ตะกร้อ 

Takraw 

2(1-2-3) 

พลก 215 

PEG 215 

วอลเลย์บอล 

Volleyball 

 

2(1-2-3) 

                3)  วิชาการฝึกและการตัดสนิกฬีา ก าหนดให้เรียนจ านวนไม่น้อยกว่า 2 หน่วยกิต 

ให้นิสติเลือกเรียนตามความสนใจของนิสติ จากรายวิชาต่อไปนี้  

พลก 311 

PEG 311 

การฝึก และการตัดสนิกรีฑา 

Athletics Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลก 312 

PEG 312 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาแบดมินตัน 

Badminton Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลก 313 

PEG 313 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาบาสเกตบอล      

Basketball Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลก 314  

PEG 314 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาวอลเลย์บอล 

Volleyball Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลก 315 

PEG 315 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาว่ายน า้ 

Swimming Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลก 316 

PEG 316 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาฟุตบอล 

Football Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลก 317 

PEG 317 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาฟุตซอล 

Futsal Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 
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พลก 318 

PEG 318 

การฝึก และการตัดสนิกฬีายิมนาสติก 

Gymnastics Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลก 319 

PEG 319 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาเทเบิลเทนนิส 

Table Tennis Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลก 320 

PEG 320 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาตะกร้อ 

Takraw Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลก 321 

PEG 321 

การฝึก และการตัดสนิกฬีามวยไทย 

Muay thai Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลก 322 

PEG 322 

การฝึก และการตัดสนิกฬีามวยสากล 

Boxing Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลก 323 

PEG 323 

การฝึก และการตัดสนิกฬีารักบ้ีฟุตบอล 

Rugby Football Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลก 324 

PEG 324 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาเทนนิส 

Tennis Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลก 325 

PEG 325 

การฝึก และการตัดสนิกฬีากอล์ฟ 

Golf Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลก 326 

PEG 326 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาแฮนด์บอล 

Handball Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลก 327 

PEG 327 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาคอร์ฟบอล 

Korfball Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

 

 หมายเหตุ ผู้ที่จะลงทะเบียนเรียนวิชาระดับการฝึกและการตัดสิน จะต้องผ่านการเรียนรายวิชา

ในกลุ่มวิชากฬีาและกจิกรรม เฉพาะชนิดกฬีาน้ันมาแล้ว 

 

 3. หมวดวิชาเลือกเสรี  6  หน่วยกิต  

   ให้นิสิตสามารถเลือกเรียนรายวิชาในกลุ่มวิชาชีพครู กลุ่มวิชาเอกสุขศึกษา กลุ่มวิชาเอก    

พลศึกษา และ/หรือนิส ิตสามารถเลือกเรียนรายวิชาใดๆ ในหลักสูตรระดับปริญญาตรีของ

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒเป็นวิชาเลือกเสรี 

   

 วิชาเลือกเสรีกลุ่มวิชาสุขศึกษา 

สขก402 

HEG402 

สมรรถภาพทางกายเพ่ือสขุภาพ 

Health Related Physical Fitness 

3(2-2-5) 

สขก403 

HEG403 

สขุภาพจิตและการให้ค าปรึกษาทางสุขภาพ 

Mental  Health and  Health Counseling 

3(2-2-5) 

สขก404 

HEG404 

จิตวิทยาทางสุขศึกษา 

Psychology of  Health  

 

   3(3-0-6) 
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สขก405 

HEG405 

ภาษาองักฤษส าหรับวิชาชีพสขุศึกษา   

English for  Health Education Professional 

3(2-2-5) 

สขก406 

HEG406 

การวิจัยทางสุขศึกษาและพฤติกรรมสขุภาพ 

Research in Health Education and Health Behavior 

3(2-2-5) 

สขก407 

HEG407 

ทนัตสขุภาพ 

Dental Health 

3(2-2-5) 

สขก408 

HEG408 

 สขุภาพผู้สูงอายุ  

 Elderly Health 

3(3-0-6) 

สขก409 

HEG409 

การแนะแนวสขุภาพ 

Health Guidance   

3(2-2-5) 

สขก410 

HEG410 

วิถีชีวิตและภมูิปัญญาไทยเพ่ือสขุภาพ 

Thai Lifestyle and Traditional Knowledge For Health 

3(2-2-5) 

สขก411 

HEG411 

การบริหารงานสขุศึกษา 

 Health Education Administration 

3(3-0-6) 

สขก412 

HEG412 

การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ทางสุขภาพ 

Learning Resources and Learning Networks Development 

3(2-2-5) 

สขก413 

HEG413 

ภาวะผู้น าสขุศึกษาและการสร้างการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 

 Health Education Leadership and Partnership Network Promotion 

3(3-0-6) 

สขก414 

HEG414 

การสาธารณสขุและระบบสขุภาพของอาเซียน 

Public Health and Health systems of ASEAN 

3(3-0-6) 

สขก415 

HEG415 

พลวัตสุขภาพโลก 

Global Health 

3(3-0-6) 

สขก416 

HEG416 

การจัดการความรู้ทางสขุภาพ 

 Health Knowledge Management 

3(2-2-5) 

สขก 417 

HEG417 

การศึกษาอสิระทางสขุศึกษา 

Independent Study in  Health Education 

3(2-2-5) 

สขก418 

HEG418 

มรณศึกษา 

Death Education 

3(3-0-6) 

 

วิชาเลือกเสรีกลุ่มวิชาพลศึกษา 

พลก 401 

PEG 401 

การเรียนรู้และพัฒนาทางกลไก 

Motor Learning and Development 

3(1-2-3) 

พลก 402 

PEG 402 

กฬีา สังคมและวัฒนธรรมในประชาคมอาเซียน  

Sport, Society and Culture in ASEAN Community 

  2(2-0-4) 

พลก 403 

PEG 403 

ลูกเสอื และยุวกาชาด 

Boy Scouts and The Youth Red Cross 

  2(1-2-3) 
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พลก 404 

PEG 404 

การวัดและประเมินผลทางพลศึกษา   

Measurement and Evaluation in Physical Education 

  3(3-0-6) 

พลก 405 

PEG 405 

การวิจัยทางพลศึกษา 

Research in Physical Education 

  3(3-0-6) 

พลก 406 

PEG 406 

การบริหารพลศึกษาในโรงเรียน 

Physical Education Administration in School 

  3(3-0-6) 

 

พลก 407 

PEG 407 

กจิกรรมค่ายพักแรม      

Camping Activities 

  2(1-2-3) 

พลก 408 

PEG 408 

จิตวิทยาการกฬีา 

Sports Psychology 

  2(2-0-4) 

พลก 409 

PEG 409 

พลศึกษาส าหรับเดก็พิเศษ 

Adapted Physical Education 

  2(2-0-6) 

พลก 411 

PEG 411 

ฟุตบอล 

Football 

2(1-2-3) 

 

พลก 412 

PEG 412 

แบดมินตัน  

Badminton  

2(1-2-3) 

พลก 413 

PEG 413 

ยิมนาสติก 

Gymnastics  

2(1-2-3) 

พลก 414 

PEG 414 

เทนนิส  

Tennis   

2(1-2-3) 

พลก 415 

PEG 415 

ว่ายน า้ 

Swimming 

2(1-2-3) 

พลก 416 

PEG 416 

กอล์ฟ  

Golf  

2(1-2-3) 

พลก 417 

PEG 417 

จักรยาน  

Cycling  

2(1-2-3) 

พลก 418 

PEG 418 

รักบ้ีฟุตบอล 

Rugby Football 

2(1-2-3) 

พลก 419 

PEG 419 

ฟุตซอล 

Futsal 

2(1-2-3) 

พลก 420 

PEG 420 

แฮนด์บอล 

Handball 

2(1-2-3) 

พลก 421 

PEG 421 

ยูโด 

Judo 

2(1-2-3) 

พลก 422 

PEG 422 

เทควันโด 

Taekwondo 

2(1-2-3) 
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พลก 423 

PEG 423 

มวยสากล  

Boxing  

2(1-2-3) 

พลก 424 

PEG 424 

ไอคิโด 

Aikido 

2(1-2-3) 

พลก 425 

PEG 425 

เต้นร าพ้ืนเมือง 

Folk Dance 

2(1-2-3) 

พลก 426 

PEG 426 

กจิกรรมการละเล่นไทย 

Traditional Thai Games 

2(1-2-3) 

พลก 427 

PEG 427 

แอโรบิกแดนซ์  

Aerobic Dance  

2(1-2-3) 

พลก 428 

PEG 428 

โยคะ 

Yoga 

2(1-2-3) 

พลก 429 

PEG 429 

การฝึกด้วยน า้หนัก 

Weight Training 

2(1-2-3) 

พลก 430 

PEG 430 

เทเบิลเทนนิส  

Table Tennis  

2(1-2-3) 

พลก 431 

PEG 431 

เปตอง 

Petanque 

2(1-2-3) 

พลก 432 

PEG 432 

ลีลาศ 

Social Dance 

2(1-2-3) 

พลก 433 

PEG 433  

คอร์ฟบอล 

Korfball 

2(1-2-3)  

พลก 434 

PEG 434 

การช่วยชีวิตและความปลอดภัยทางน า้ 

Life Saving and Water Safety 

2(1-2-3) 

 

*นิสิตสามารถเลือกเรียนรายวิชาใดๆ ในหลักสูตรระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

เป็นวิชาเลือกเสรี 
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ความหมายของรหสัวิชา 

ความหมายของรหัสรายวิชาในกลุ่มวิชาชีพครู  

 ศษ   :  วิชาชีพครูทางการศึกษา 

 ED  : Education 

 เลขตัวที่หน่ึง : ช้ันปีที่ควรเรียน 

 เลขตัวที่สอง : กลุ่มวิชาในหมวดวิชาชีพครู 

  0  หมายถึง กลุ่ม ภาษาส าหรับครู 

  1  หมายถึง กลุ่ม ความเป็นครู 

  2   หมายถึง กลุ่ม การพัฒนาหลักสตูร 

                        3   หมายถึง กลุ่ม การจัดการเรียนรู้  

                        4   หมายถึง กลุ่ม จิตวิทยาและการแนะแนวส าหรับครู 

                              5   หมายถึง กลุ่ม การวัดและประเมินผลการศึกษา 

                        6    หมายถึง กลุ่ม การบริหารการศึกษา และการจัดการช้ันเรียน 

  7  หมายถึง กลุ่ม การวิจัยทางการศึกษา 

  8  หมายถึง กลุ่ม สื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา 

  9  หมายถึง กลุ่ม ประสบการณ์วิชาชีพครู  

 เลขตัวที่สาม : ล าดับวิชาในแต่ละกลุ่มวิชา 

 

ความหมายของรหสัวิชากลุ่มวิชาเอกสุขศึกษาและพลศึกษา  

           สขก(HEG)  :     กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษา (Health Eduucation Group) 

 เลขตัวที่หน่ึง  : ช้ันปีที่ควรเรียน 

       เลขตัวที่สองและสาม : ล าดับของวิชาในกลุ่มของวิชาเอกสขุศึกษา 

 

       พลก(PEG)  :     กลุ่มวิชาเอกพลศึกษา (Physical Eduucation Group) 

       เลขตัวที่หน่ึง  : ช้ันปีที่ควรเรียน 

 เลขตัวที่สองและสาม : ล าดับของวิชาในกลุ่มของวิชาเอกพลศึกษา  

              

ความหมายของเลขรหสัแสดงจ านวนหน่วยกิต 

 เลขรหัสนอกวงเลบ็  หมายถึง   จ านวนหน่วยกติทั้งหมดของรายวิชานั้น 

 เลขรหัสในวงเลบ็ตัวที่ 1  หมายถึง   จ านวนช่ัวโมงบรรยาย 

 เลขรหัสในวงเลบ็ตัวที่ 2   หมายถึง   จ านวนช่ัวโมงปฏบัิติการ 

 เลขรหัสในวงเลบ็ตัวที่ 3  หมายถึง   จ านวนช่ัวโมงเรียนรู้ ด้วยตนเอง 

ความหมายของจ านวนหน่วยกติเช่น 3(3-0-6) 

 ตัวเลขนอกวงเลบ็  หมายถึง จ านวนหน่วยกติรวม 

 ตัวเลขในวงเลบ็ตัวที่ 1  หมายถึง จ านวนช่ัวโมงทฤษฎีต่อสปัดาห์ 

 ตัวเลขในวงเลบ็ตัวที่ 2  หมายถึง จ านวนช่ัวโมงปฏบัิติต่อสปัดาห์ 

 ตัวเลขในวงเลบ็ตัวที่ 3  หมายถึง จ านวนช่ัวโมงศึกษาด้วยตนเองต่อสปัดาห์ 
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ความหมายของเลขรหสัแสดงจ านวนหน่วยกิต 

 เลขรหัสนอกวงเลบ็  หมายถึง   จ านวนหน่วยกติทั้งหมดของรายวิชานั้น 

 เลขรหัสในวงเลบ็ตัวที่ 1  หมายถึง   จ านวนช่ัวโมงบรรยาย 

 เลขรหัสในวงเลบ็ตัวที่ 2   หมายถึง   จ านวนช่ัวโมงปฏบัิติการ 

 เลขรหัสในวงเลบ็ตัวที่ 3  หมายถึง   จ านวนช่ัวโมงเรียนรู้ ด้วยตนเอง 

ความหมายของจ านวนหน่วยกติเช่น 3(3-0-6) 

 ตัวเลขนอกวงเลบ็  หมายถึง จ านวนหน่วยกติรวม 

 ตัวเลขในวงเลบ็ตัวที่ 1  หมายถึง จ านวนช่ัวโมงทฤษฎีต่อสปัดาห์ 

 ตัวเลขในวงเลบ็ตัวที่ 2  หมายถึง จ านวนช่ัวโมงปฏบัิติต่อสปัดาห์ 

 ตัวเลขในวงเลบ็ตัวที่ 3  หมายถึง จ านวนช่ัวโมงศึกษาด้วยตนเองต่อสปัดาห์ 
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3.1.4  แผนการศึกษา 

 

ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที ่1 ชั้นปีที่  1 ภาคเรียนที่ 2 

วิชาการศึกษาทัว่ไป  10 นก วิชาการศึกษาทัว่ไป 9 นก 

วิชาชีพครูบงัคบั 6 นก วิชาชีพครูบงัคบั  6 นก 

ศษ101  ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารส าหรับคร ู

ศษ111  คณุธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพคร ู

ศษ112 พันธกจิสมัพันธร์ะหว่างสถานศกึษาและชุมชน 

2(1-2-3) 

2(1-2-3) 

2(1-2-3) 

ศษ113 ปรัชญาการศกึษาและพัฒนาการวิชาชีพครู 

ศษ141 จิตวิทยาส าหรับคร ู  

ศษ191 การปฎิบตัิการสอน 1 

2(1-2-3)  

2(1-2-3)  

2(0-4-2)  

วิชาเอกสุขศึกษา 

สขก101 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์    

3 นก 

3(2-2-5) 

วิชาเอกสุขศึกษา 

สขก102 หลักการสขุศกึษาและการสร้างเสริมสขุภาพ  

3 นก 

3(3-0-6) 

วิชาเอกพลศึกษา 

พลก101 ประวัติและปรัชญาพลศกึษา          

 

3 นก 

3(3-0-6) 

 

วิชาเอกพลศึกษา 

พลก112 กรีฑา 

พลก111 กระบี่กระบอง         

4 นก 

2(1-2-3) 

2(1-2-3) 

รวม 22 นก รวม 22 นก 

ชั้นปีที่ 2 ภาคเรียนที ่1 ชั้นปีที่ 2 ภาคเรียนที ่2 

วิชาการศึกษาทัว่ไป 3 นก วิชาการศึกษาทัว่ไป 3 นก 

วิชาชีพครูบงัคบั 7 นก วิชาชีพครูบงัคบั 5 นก 

ศษ201 ภาษาไทยส าหรับคร ู 

ศษ231 การพัฒนาหลักสตูร 

ศษ291 การปฎิบตัิการสอน 2  

2(1-2-3)  

3(2-2-5)  

2(0-6-0) 

ศษ232 วิธวีิทยาการจัดการเรียนรู้ 

ศษ251 การวดัและประเมินทางการศกึษาและการเรียนรู้ 

3(2-2-5)  

2(1-2-3) 

วิชาเอกสุขศึกษา 

สขก201 สขุภาพส่วนบุคคล ครอบครัวและชุมชน 

สขก202 โรคและการป้องกนัโรค 

6 นก 

3(3-0-6) 

3(3-0-6) 

วิชาเอกสุขศึกษา 

สขก203 สิ่งเสพติดศกึษา 

สขก204 เพศศกึษา 

สขก205 อาหารและโภชนาการเพ่ือสขุภาพ 

9 นก 

3(3-0-6) 

3(3-0-6) 

3(3-0-6) 

วิชาเอกพลศึกษา 

พลก211 เกมและกจิกรรมเข้าจังหวะ 

พลก212 มวยไทย 

พลก213 บาสเกตบอล 

6 นก. 

2(1-2-3) 

2(1-2-3) 

2(1-2-3) 

วิชาเอกพลศึกษา 

พลก102 ระบบการท างานของร่างกายและวิทยาศาสตร์ 

การเคลื่อนไหว 

พลก214 ตะกร้อ 

7 นก. 

3(3-0-6) 

 

2(1-2-3) 

รวม       22 นก. รวม 22 นก. 

ชั้นปีที่ 3 ภาคเรียนที ่1 ชั้นปีที่ 3 ภาคเรียนที ่2 

วิชาการศึกษาทัว่ไป 3 นก วิชาศึกษาทัว่ไป 2 นก 

วิชาชีพครูบงัคบั 4 นก วิชาชีพครูบงัคบั 6 นก 

ศษ381 สื่อและเทคโนโลยีเพื่อการศกึษาและการเรียนรู้  

ศษ391 การปฎิบตัิการสอน 3 

2(1-2-3) 

2(0-6-0)   

ศษ331 การจัดการเรียนรู้ของครมูืออาชีพ 

ศษ361 การประกนัคุณภาพและการบริหารจัดการการศกึษา 

ศษ371 การวิจยัและนวัตกรรมการเรียนรู้    

2(1-2-3) 

2(1-2-3)  

2(1-2-3) 

วิชาเอกสุขศึกษา 

สขก301 สวัสดิศกึษาและทกัษะชีวติ 

สขก302 การปฐมพยาบาลและการใช้ยา 

สขก303 สขุภาพผู้บริโภค 

9 นก 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

3(3-0-6) 

วิชาเอกสุขศึกษา 

สขก305 เทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้สขุศกึษา 

สขก306 การจัดการเรียนรู้สขุศกึษา 

6 นก 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

วิชาเอกพลศึกษา 

พลก201 สมรรถภาพทางกาย 

พลก202 การส่งเสริมการออกก าลังกาย และการจัดการ    

แข่งขันกฬีา 

6 นก 

3(3-0-6) 

3(3-0-6) 

 

วิชาเอกพลศึกษา 

พลก215 วอลเลย์บอล 

พลก302 นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศกึษา 

พลก303 การจัดการเรียนรู้พลศกึษา 

8 นก 

  2(1-2-3) 

  3(2-2-5) 

  3(2-2-5) 

รวม 22 นก รวม 22 นก 
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ชั้นปีที่ 4 ภาคเรียนที ่1  ชั้นปีที่ 4 ภาคเรียนที ่2 

วิชาชีพครูบงัคบั 6 นก วิชาเลือกเสรี 6 นก 

ศษ491 การปฎิบตัิการสอน 4 6(0-18-0) วิชาเอกสุขศึกษา 

สขก304 โครงการสขุภาพในโรงเรียนและชุมชน 

สขก401 สมัมนาสขุศกึษา 

6 นก 

 3(2-2-5) 

  3(2-2-5) 

  วิชาเอกพลศึกษา 

พลก301 การป้องกนัและการปฐมพยาบาลการบาดเจบ็ทางกฬีา 

พลก304 สมัมนาพลศกึษา 

พลก321 การฝึกและการตัดสนิกรีฑา 

8 นก 

3(2-2-5) 

3(2-2-5) 

2(1-2-3) 

รวม 6 นก รวม 20 นก 

 

3.1.5 ค าอธิบายรายวิชา 

     1. หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป 

 1. วิชาบงัคบั  

1.1 กลุ่มวิชาภาษาและการสือ่สาร 

1.1.1 ภาษาไทย 

มศว  111 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร                 3(3-0-6) 

SWU 111  Thai for Communication 

ศึกษาองค์ประกอบของการสื่อสาร ทั้งการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน การสังเคราะห์

ความคิด และกลวิธกีารใช้ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ โดยเน้นทกัษะการเขียนสรุปความ 

ย่อความ ขยายความ และพรรณนาความ 

 1.1.2 ภาษาองักฤษ 

มศว  121  ภาษาองักฤษเพ่ือประสทิธภิาพการสื่อสาร 1    3(2-2-5) 

SWU 121  English for Effective Communication 1 

ศึกษาและฝึกทักษะภาษาอังกฤษ โดยเน้นการฟังและการพูดภาษาอังกฤษในฐานะ

ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ผ่านการท าแบบฝึกหัดการฟังและการพูด โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้ สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน 

 หรือ 

มศว  123  ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 1              3(2-2-5) 

SWU 123  English for International Communication 1 

ศึกษาหลักการใช้ภาษาองักฤษโดยเน้นการฟังและการพูดส าหรับผู้เรียนที่ใช้ภาษาองักฤษ

ในฐานะที่เป็นภาษานานาชาติ ทั้งค าศัพท์ ส านวน ประโยค ไวยากรณ์ที่ซับซ้อน และการออกเสียง ฝึก

ปฏิบัติการสนทนาในสถานการณ์ต่างๆ ผ่านสื่อ และกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งในและนอก

ห้องเรียน 

 

มศว  122  ภาษาองักฤษเพ่ือประสทิธภิาพการสื่อสาร 2    3(2-2-5) 

SWU 122  English for Effective Communication 2 

 ศึกษาและฝึกทักษะภาษาอังกฤษ โดยเน้นการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษในฐานะ

ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ผ่านการท าแบบฝึกหัดการอ่านและการเขียน โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้ สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน 
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หรือ 

 

มศว  124  ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 2                3(2-2-5) 

SWU 124  English for International Communication 2 

ศึกษาหลักการใช้ภาษาอังกฤษโดยเน้นการอ่านและการเขียนส าหรับผู้เรียนที่ ใ ช้

ภาษาอังกฤษในฐานะที่เป็นภาษานานาชาติ การฝึกเขียนเรียงความในหัวข้อที่หลากหลาย โดยฝึกปฏิบัติ

ผ่านกจิกรรมการเรียนรู้ ต่างๆ ทั้งในและนอกห้องเรียน 

 

1.2 กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยี) 

มศว  141  ชีวิตในโลกดิจิทลั       3(3-0-6) 

SWU 141  Life in a Digital World 

  ศึกษาความส าคัญของกระบวนการสื่อสารและเทคโนโลยีในโลกดิจิทลั ทกัษะการสบืค้น  

การประเมินสื่อสารสนเทศ การอ้างองิข้อมูล จริยธรรมและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ภัยอนัตรายในโลกดิจิทลั

และแนวทางการป้องกนั การน าเสนอในรูปแบบต่างๆ การจัดการความรู้เพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิตและการ

รู้เทา่ทนัสื่อสารสนเทศและเทคโนโลยี 

 

1.3 กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร)์ 

มศว  151  การศึกษาทั่วไปเพ่ือพัฒนามนุษย์              3(3-0-6) 

SWU 151  General Education for Human Development 

ศึกษาความหมาย ความส าคัญ และคุณค่าของวิชาศึกษาทั่วไป ประวัติและปรัชญาของ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เป้าหมายที่แท้จริงของการศึกษาในระดับอุดมศึกษา ความส าคัญและแนว

ทางการพัฒนาพฤติกรรม จิตใจ และปัญญา การพัฒนาทกัษะการเรียนรู้ การสื่อสาร การคิดวิเคราะห์ การ

สงัเคราะห์ และการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 
 

มศว  161  มนุษย์ในสงัคมแห่งการเรียนรู้               2(2-0-4) 

SWU 161  Human in Learning Society 

ศึกษาความสมัพันธร์ะหว่างมนุษย์กบัสงัคม ทั้งสงัคมไทยและสงัคมโลก ผลกระทบของ 

การเปล่ียนแปลงทางสังคมต่อการด าเนินชีวิตและสิ่งแวดล้อม ความส าคัญของการแสวงหาความรู้อย่าง

ต่อเน่ือง และการด าเนินชีวิตอย่างมีคุณธรรมจริยธรรมในสงัคมแห่งการเรียนรู้  
 

มศว  261  พลเมืองวิวัฒน์                 3(3-0-6) 

SWU 261  Active Citizens 

ศึกษาประวัติความเป็นมาและวัฒนธรรมทางการเมืองการปกครองของไทย กระบวนทศัน์ 

เกี่ยวกบัพลเมืองในระบอบประชาธปิไตย กฎหมาย ระบบภาษี หน้าที่พลเมืองตามรัฐธรรมนูญ ความส าคัญ

ของการยึดหลักสนัติวิธีในการด าเนินชีวิต การมีจิตส านึกสาธารณะและการมีส่วนร่วมลดความเหล่ือมล า้ใน

สงัคม รวมทั้งแนวทางการปรับตัวในฐานะพลเมืองอาเซียนและพลเมืองโลก 
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2. วิชาเลือก 

2.1 กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยี) 

มศว  241  แนวโน้มเทคโนโลยีดิจิทลัและสงัคม               2(1-2-3) 

SWU 241  Digital Technology and Society Trends 

ศึกษาวิวัฒนาการและแนวคิดของเทคโนโลยีดิจิทัลที่ มีผลกระทบต่อสังคมในด้าน

วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง และสิ่งแวดล้อม ประเมินพฤติกรรมการบริโภคเทคโนโลยีของสังคมและ

สมาชิก รวมทั้งวิเคราะห์แนวโน้มของเทคโนโลยีดิจิทลัในสังคมโลกอนาคต 

 

มศว  242  คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน                3(3-0-6) 

SWU 242  Mathematics in Daily Life 

ศึกษาวิธีคิดและหลักการคณิตศาสตร์กับความคิดในเชิงตรรกะและเหตุผล คณิตศาสตร์

ส าหรับผู้บริโภคและการค านวณภาษี คณิตศาสตร์กับความงาม การวิเคราะห์เชิงตัวเลข การแปล

ความหมาย การประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์และสถิติในชีวิตประจ าวัน 

 

มศว  243  การจัดการทางการเงินส่วนบุคคล                3(3-0-6) 

SWU 243  Personal Financial Management 

ศึกษาหลักการวางแผนและการจัดการทางการเงิน เคร่ืองมือทางการเงินในการบริหาร

สภาพคล่องส่วนบุคคล มูลค่าเงินตามเวลา และเทคโนโลยีทางการเงิน การรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลทาง

การเงินส่วนบุคคล การวางแผนทางภาษี การวางแผนการออมและประกนั การบริหารหน้ี และการวางแผน

ลงทุน 

 

มศว  244  วิทยาศาสตร์เพ่ือชีวิตและสิ่งแวดล้อมที่ดี               3(3-0-6) 

SWU 244  Science for Better Life and Environment 

ศึกษาเจตคติและกระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์ ระบบนิเวศวิทยาและความส าคัญของ

การอยู่ร่วมกันอย่างสมดุล วิทยาศาสตร์ประยุกต์ เทคโนโลยี ผลกระทบของความเจริญทางวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีที่มีต่อวิถีชีวิต เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และการประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์อย่างรู้เท่าทนั

และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

 

มศว  245  วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสงัคม     2(2-0-4) 

SWU 245  Science, Technology and Society 

ศึกษากระบวนทศัน์ และวิธคิีดของนักวิทยาศาสตร์ที่มีบทบาทในเหตุการณ์ส าคัญของโลก 

ผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในมิติทางสังคม การสะท้อนคิดวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกับ

บริบทสงัคมไทยในปัจจุบัน 
 

มศว  246  วิถีชีวิตเพ่ือสขุภาพ                  2(2-0-4) 

SWU 246  Healthy Lifestyle 

ศึกษาองค์ประกอบและความส าคัญของสขุภาพแบบองค์รวม ปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อ 

สขุภาพ โรควิถีชีวิตกบัพฤติกรรมการใช้ชีวิตของมนุษย์ สาเหตุ วิธป้ีองกนัและการรักษา การพัฒนาวิถีชีวิต

เชิงสร้างสรรค์และการประยุกต์ใช้นวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ 



34 
 

มศว  247  อาหารเพ่ือชีวิต                  2(1-2-3) 

SWU 247  Food for Life 

ศึกษาความส าคัญของอาหารและโภชนาการส าหรับทุกช่วงวัย อาหารเพ่ือสขุภาพ 

สมุนไพร ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร อันตรายจากอาหารและมาตรฐานความปลอดภัย หลักการเลือกซ้ือและ

การเกบ็รักษาอาหาร การเลือกบริโภคด้วยปัญญา และการฝึกประกอบอาหารอย่างง่ายจากวัตถุดิบที่

ปลอดภัยและมีคุณค่า 
 

มศว 248  พลังงานทางเลือก                 2(2-0-4) 

SWU 248  Alternative Energy 

ศึกษาความหมาย ความส าคัญ กระบวนการ บทบาทและผลกระทบของการใช้พลังงาน 

หลักและพลังงานทดแทน ปรากฏการณ์โลกร้อน การอนุรักษ์พลังงานอย่างมีส่วนร่วม การใช้พลังงานอย่าง

มีประสทิธภิาพและเป็นมิตรกบัสิ่งแวดล้อม การจัดการพลังงานชุมชน ขยะชุมชน และวัสดุเหลือใช้ ด้วยภมูิ

ปัญญาและเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
 

มศว  341  ธุรกจิในโลกดิจิทลั                  2(1-2-3) 

SWU 341  Business in a Digital World 

ศึกษาแนวคิดและหลักการท าธุรกจิในโลกดิจิทลั แนวปฏบัิติ หลักจริยธรรมและกฎหมาย 

ที่เกี่ยวข้อง นวัตกรรมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในปัจจุบันและแนวโน้มในอนาคต 

 

 2.2 กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร)์ 

มศว  251  ดนตรีและจิตวิญญาณมนุษย์                  2(1-2-3) 

SWU 251  Music and Human Spirit 

ศึกษาวิเคราะห์จิตวิญญาณ อารมณ์ และพฤติกรรมของมนุษย์ โดยใช้ดนตรีเป็นเคร่ืองมือ 

ในการเรียนรู้ คุณค่าของตนเองและบริบทของสังคม รวมทั้งฝึกประยุกต์และถ่ายทอดศิลปกรรมแบบบูรณา

การสู่สาธารณชน 

มศว  252  สนุทรียศาสตร์เพ่ือชีวิต                 3(3-0-6) 

SWU 252  Aesthetics for Life 

ศึกษาแนวคิดทางด้านสนุทรียศาสตร์ สนุทรียศาสตร์ในเชิงบูรณาการทั้งที่เกี่ยวข้องกบั 

ธรรมชาติ ศิลปะ การแสดง ดนตรี วรรณกรรม สุนทรียะที่ผสานสัมพันธ์กับบริบทสังคม วัฒนธรรม และ

ธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 

มศว  253  สนุทรียสนทนา                  2(1-2-3) 

SWU 253  Dialogue 

ศึกษาฐานคิด ทฤษฎี กลวิธ ีแนวทางปฏบัิติของสนุทรียสนทนา ระดับของการสื่อสาร การ 

ประยุกต์ใช้สุนทรียสนทนาในการด าเนินชีวิต โดยการแลกเปล่ียนประสบการณ์ การถ่ายทอดความคิดและ

ความรู้สกึร่วมกนัผ่านศิลปะการฟังอย่างลึกซ้ึง การเรียนรู้ ด้วยใจอย่างใคร่ครวญ และการฝึกปฏบัิติสุนทรีย

สนทนาในสถานการณ์ที่หลากหลาย 
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มศว  254  ศิลปะและความคิดสร้างสรรค์                2(1-2-3) 

SWU 254  Art and Creativity 

ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกบัพลังความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการที่ก่อให้เกดิความงามและ 

สนุทรียะในงานศิลปะนานาประเภท ในบริบทวัฒนธรรมที่หลากหลาย 
 

มศว  255  ธรรมนูญชีวิต                  2(1-2-3) 

SWU 255  Constitution For Living 

ศึกษาหลักธรรมนูญชีวิต วินัยชีวิต กฎการสร้างทุนชีวิต การน าชีวิตไปสู่เป้าหมายที่ดีงาม  

หลักการปฏบัิติตนในฐานะสมาชิกที่ดีของชุมชน และหลักการพัฒนาชีวิต โดยการวิเคราะห์และสร้างแนว

ทางการพัฒนาตนเองพร้อมฝึกปฏบัิติ 
 

มศว  256  การอ่านเพ่ือชีวิต                  2(2-0-4) 

SWU 256  Reading for Life 

ศึกษาหลักการอ่านจับใจความ วิเคราะห์ ตีความ วิจารณ์และประเมินค่างานเขียนโดยการ

อ่านจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 
 

มศว  257  วรรณกรรมและพลังทางปัญญา                 2(2-0-4) 

SWU 257 Literature for Intellectual Powers 

ศึกษาแนวคิด คุณค่า และสุนทรียะจากวรรณกรรมไทยหลากรูปแบบทั้งในอดีตและร่วม

สมัย การวิเคราะห์วรรณกรรมที่ก่อให้เกดิพลังทางปัญญาและยกระดับจิตใจ 
 

มศว  258  ศิลปะการพูดและการน าเสนอ                 2(2-0-4) 

SWU 258  Arts of Speaking and Presentation 

ศึกษาองค์ประกอบ ความหมาย ความส าคัญ ประเภทและกลวิธีการพูด การเตรียมภาษา

และเน้ือหา การเรียบเรียงความคิด การร่างบทพูด การพัฒนาวัจนภาษาและอวัจนภาษากบัการพูดประเภท

ต่างๆ 
 

มศว  262  ประวัติศาสตร์และพลังขับเคล่ือนสงัคม                2(2-0-4) 

SWU 262  History and Effects on Society 

ศึกษาค้นคว้าข้อมูลและเหตุการณ์ส าคัญทางประวัติศาสตร์ที่เป็นพลังขับเคล่ือนสังคมจาก 

อดีตสู่ปัจจุบัน วิเคราะห์กระบวนการเปล่ียนแปลงทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และแนวโน้มการก่อรูป

ทางสงัคมในบริบทของโลกาภิวัตน์ 
 

มศว  263  มนุษย์กบัสนัติภาพ                  2(2-0-4) 

SWU 263  Human and Peace 

ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกบัสนัติภาพ หลักสนัติธรรมจากศาสนา ปรัชญา ความเช่ือ 

วัฒนธรรม และการจัดการความขัดแย้งในชีวิตครอบครัว ชุมชน สังคม รวมทั้งแนวคิดและการปฏบัิติของ

ผู้ที่มีอุดมการณ์เกี่ยวกบัสนัติภาพและสนัติสขุของมนุษยชาติ 
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มศว  264  มนุษย์ในสงัคมพหุวัฒนธรรม                2(2-0-4) 

SWU 264  Human in Multicultural Society 

ศึกษาความหมายและความส าคัญของสงัคมพหุวัฒนธรรม โดยการวิเคราะห์ปัจจัยด้าน 

โครงสร้างทางสังคม เช้ือชาติ ศาสนา การศึกษา ที่มีผลต่อความเช่ือและวิถีชีวิตของกลุ่มคนในสังคม การ

เสริมสร้างกระบวนทศัน์ และการปรับตัวในสงัคมพหุวัฒนธรรม 
 

มศว  265  เศรษฐกจิโลกาภิวัตน์                 3(3-0-6) 

SWU 265  Economic Globalization 

ศึกษาแนวคิดเศรษฐกจิโลกาภิวัตน์ นโยบายทางเศรษฐกจิของประเทศที่มีอทิธพิลต่อ 

โลกาภิวัตน์ การรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจ สถาบันการเงินระหว่างประเทศ วิกฤตเศรษฐกิจโลก แนวโน้มใน

อนาคตและผลกระทบต่อการด ารงชีวิต ตลอดจนแนวทางการพัฒนาอย่างย่ังยืนตามหลักเศรษฐกิจ

พอเพียง 
 

มศว  266  ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง                 2(2-0-4) 

SWU 266  Sufficiency Economy 

ศึกษาภมูิหลังและสภาพทั่วไปของสังคมไทย แนวคิดปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

เปรียบเทียบกับเศรษฐศาสตร์กระแสหลัก โดยการเรียนรู้จากโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ การ

วิเคราะห์หาแนวทางประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ อันจะน าไปสู่การพ่ึงตนเองบน

ความรับผิดชอบต่อสงัคมและสิ่งแวดล้อม เพ่ือการพัฒนาอย่างย่ังยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ 
 

มศว  267  หลักการจัดการสมัยใหม่                 2(2-0-4) 

SWU 267  Principles of Modern Management 

ศึกษาแนวคิดและหลักการจัดการ ทฤษฎีการจัดการสมัยใหม่ แนวคิดเกี่ยวกบัการจัดการ 

องค์กร การจัดการทรัพยากรมนุษย์ การพัฒนาองค์กร แนวโน้มการจัดการสมัยใหม่และการพัฒนาสงัคม

อย่างย่ังยืน 
 

มศว  268  การศึกษาทางสงัคมด้วยกระบวนการวิจัย              2(1-2-3) 

SWU 268  Social Study by Research 

ศึกษาข้อมูลและเหตุการณ์ที่มีผลกระทบส าคัญต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคมปัจจุบันโดย 

การเรียนรู้แบบวิจัยเป็นฐาน เพ่ือให้เกดิความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงและสามารถเช่ือมโยงข้อมูลจากการวิจัยไปสู่

การใช้ประโยชน์ในการพัฒนาตนเอง สงัคม และสิ่งแวดล้อม 
 

มศว  351  การพัฒนาบุคลิกภาพ                  3(2-2-5) 

SWU 351  Personality Development 

ศึกษาความหมายและความส าคัญของการพัฒนาบุคลิกภาพ ความแตกต่างระหว่างบุคคล 

การวิเคราะห์และประเมินบุคลิกภาพภายในและภายนอกของตนเอง การพัฒนาเจตคติที่ดีต่อตนเองและ

ผู้อื่น มารยาทพ้ืนฐานทางสงัคม ทกัษะสื่อสารและการสร้างสมัพันธภาพที่ดีงามกบัผู้อื่น 
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มศว  352  ปรัชญาและกระบวนการคิด                 3(3-0-6) 

SWU 352  Philosophy and Thinking Process 

ศึกษาแนวคิดและปรัชญาทั้งกระแสตะวันออกและตะวันตกในเชิงบูรณาการ พัฒนาทกัษะ 

การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ปรัชญาที่เป็นกระบวนการคิดที่สัมพันธ์กับชีวิต สังคม ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 

บนพ้ืนฐานความมีเหตุผล อุดมการณ์ และคุณธรรมจริยธรรม 

 

มศว  353  การคิดอย่างมีเหตุผลและจริยธรรม     3(3-0-6) 

SWU 353  Logical Thinking and Ethics 

ศึกษากระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลบนพ้ืนฐานความรู้ คุณธรรม จริยธรรม เรียนรู้  

ความส าคัญของวิธคีิดอย่างมีเหตุผลจากตัวแบบทางสังคม และฝึกพัฒนาตนเองให้เป็นผู้ใฝ่รู้ความจริง คิด

อย่างมีเหตุผล มีคุณธรรม จริยธรรม ด ารงชีวิตอย่างมีความสขุทา่มกลางพลวัตทางสงัคมและสิ่งแวดล้อม 
 

มศว  354  ความคิดสร้างสรรค์กบันวัตกรรม              3(2-2-5) 

SWU 354  Creativity and Innovation 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี องค์ประกอบ วิธกีารพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม 

กฎหมายลิขสิทธิ์และทรัพย์สินทางปัญญา กรณีศึกษาการพัฒนานวัตกรรมที่ส าคัญของโลก การฝึกปฏบัิติ

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรมเพ่ือชุมชนและสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งน าเสนอผลงานต่อ

สาธารณชน 

 

มศว  355  พุทธธรรม                   3(3-0-6) 

SWU 355  Buddhism 

ศึกษาภมิูปัญญาและกระบวนการคิดจากพุทธธรรมที่เกี่ยวข้องกบัการด ารงชีวิต การ 

พัฒนาคุณภาพชีวิตบนฐานพุทธธรรม ทั้งในเชิงวิทยาศาสตร์ ปรัชญา และศาสนา การวิเคราะห์และพัฒนา

แนวทางการด าเนินชีวิตที่มีศีลธรรมและสนัติสขุ 
 

มศว  356  จิตวิทยาสงัคมในการด าเนินชีวิต                 2(2-0-4) 

SWU 356  Social Psychology for Living 

ศึกษาโครงสร้างและพฤติกรรมทางสงัคม พ้ืนฐานทางชีววิทยาที่เกี่ยวข้องกบัพฤติกรรม 

มนุษย์ ตัวแปรทางสังคมที่ท  าให้เกิดพฤติกรรมและสภาวะทางจิต การวิเคราะห์พฤติกรรมของบุคคลและ

กลุ่มจากปรากฏการณ์ทางสังคม การหาแนวทางแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง การส่งเสริมพฤติกรรมเอื้อสังคม

และการด าเนินชีวิตอย่างมีความสขุ 
  

มศว  357  สขุภาพจิตและการปรับตัวในสงัคม     2(2-0-4) 

SWU 357  Mental Health and Social Adaptability 

ศึกษาแนวคิดและกระบวนการเสริมสร้างสขุภาพจิต การปรับตัวในสงัคม การวิเคราะห์ 

สาเหตุและการป้องกนัสขุภาพจิตเสื่อมโทรม รวมทั้งการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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มศว  358  กจิกรรมสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาชีวิตและสงัคม              2(1-2-3) 

SWU 358  Creative Activities for Life and Social Development 

ศึกษาความหมาย ความส าคัญ ทรัพยากร ประเภทและรูปแบบของกจิกรรมสร้างสรรค์ 

แลกเปล่ียนเรียนรู้ประสบการณ์จากกิจกรรมที่ตนเองสนใจ ค้นคว้าเพ่ิมเติม วิเคราะห์ สังเคราะห์ และ

พัฒนากจิกรรมให้มีคุณค่าต่อการพัฒนาชีวิตและสงัคม 
 

มศว  361  มศว เพ่ือชุมชน                  3(1-4-4) 

SWU 361  SWU for Communities 

ศึกษาวิธกีารและเคร่ืองมือศึกษาชุมชน กระบวนการมีส่วนร่วม โดยการบูรณาการการ 

เรียนรู้ผ่านกิจกรรมนิสิต เพ่ือเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจบริบทชุมชนด้านวัฒนธรรม เศรษฐกิจ สังคม 

รวมทั้งเสริมสร้างสมัพันธภาพที่ดีและเช่ือมโยงไปสู่การพัฒนาชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 
 

มศว  362  ภมูิปัญญาท้องถิ่น                  2(1-2-3) 

SWU 362  Local Wisdom 

ศึกษาค้นคว้าภมูิปัญญาท้องถิ่น ความสมัพันธข์องภมูิปัญญาท้องถิ่นกบัการด ารงชีวิตและ 

พัฒนาการของชุมชน ตลอดจนผลกระทบของกระแสโลกาภิวัตน์กับการพัฒนาภมูิปัญญาท้องถิ่น โดยการ

เรียนรู้ร่วมกับชุมชน เพ่ือหาแนวทางสืบสานและพัฒนาตามบริบทสังคม รวมทั้งประยุกต์ให้เป็นประโยชน์

ต่อการด ารงชีวิต การพัฒนาชุมชน และการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 

มศว  363  สมัมาชีพชุมชน                   2(1-2-3) 

SWU 363  Ethical Careers for Community 

ศึกษาค้นคว้าและพัฒนาสมัมาชีพชุมชนที่ผูกพันและเคารพในธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 

คุณธรรม และวัฒนธรรมโดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เรียนรู้ร่วมกับชุมชน เสริมสร้างจิตส านึก 

ความสามัคคี และความตระหนักในศักด์ิศรีของชุมชน อนัจะท าให้เกดิแนวทางการพัฒนาสัมมาชีพชุมชนที่

เข้มแขง็และยั่งยืน 
 

มศว  364  กจิการเพ่ือสงัคม        2(1-2-3) 

SWU 364  Social Enterprise 

ศึกษาความหมาย ความส าคัญ หลักการเป็นผู้ประกอบการและกระบวนการบริหารจัดการ 

กิจการเพ่ือสังคม เรียนรู้กิจการเพ่ือสังคมในรูปแบบต่างๆ วิเคราะห์ สังเคราะห์องค์ความรู้จากกจิการเพ่ือ

สงัคมต้นแบบ และน าเสนอแนวทางสร้างสรรค์กจิการเพ่ือสงัคม พร้อมทั้งฝึกปฏบัิติร่วมกบัชุมชน 

 

 2.3 กลุ่มวิชาพลานามยั 

มศว  131  ลีลาศ                   1(0-2-1) 

SWU 131  Social Dance 

เทคนิคและทกัษะเบื้องต้นในการเต้นลีลาศในจังหวะต่างๆ การเสริมสร้างสมรรถภาพทาง 

กายและบุคลิกที่เหมาะสมส าหรับการเต้นลีลาศ ตลอดจนมารยาทในการเต้นลีลาศเพ่ือสขุภาพ 
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มศว  132  สมรรถภาพส่วนบุคคล                  1(0-2-1) 

SWU 132  Personal Fitness 

หลักการพ้ืนฐานของการสร้างและพัฒนาสมรรถภาพทางกายด้านความแขง็แรง ความเรว็ 

ความอดทน และความยืดหยุ่นของกล้ามเน้ือและการท างานของระบบการไหลเวียนโลหิต 
 

มศว  133  การว่ิงเหยาะเพ่ือสขุภาพ                  1(0-2-1) 

SWU 133  Jogging for Health 

หลักการออกก าลังกายด้วยการว่ิงเหยาะ การว่ิงเหยาะที่มุ่งเน้นความอดทนของระบบการ 

ไหลเวียนโลหิตและความยืดหยุ่นของร่างกาย การจัดโปรแกรมการออกก าลังกายด้วยการว่ิงเหยาะเพ่ือ

สขุภาพ 
 

มศว  134  โยคะ                   1(0-2-1) 

SWU 134  Yoga 

เทคนิคและทกัษะเบื้องต้นในการฝึกโยคะ การฝึกระบบการหายใจ ความอ่อนตัว และ 

ความแขง็แรงของร่างกายเพ่ือสขุภาพ 
 

มศว  135  ว่ายน า้                    1(0-2-1) 

SWU 135  Swimming 

เทคนิคและทกัษะเบื้องต้นของการว่ายน า้ การว่ายน า้ทา่ต่างๆ การเสริมสร้างสมรรถภาพ 

ทางกาย กติกาการแข่งขัน การเกบ็รักษาอุปกรณ์ และความปลอดภัยในการว่ายน า้เพ่ือสขุภาพ 
 

มศว  136  แบดมินตัน                   1(0-2-1) 

SWU 136  Badminton 

ทกัษะการยืน การเคล่ือนที่ การจับไม้ การตีลูกหน้ามือและหลังมือ การตบ การส่งลูก  

การเล่นลูกหน้าตาข่าย กลวิธกีารเล่นประเภทเด่ียวและประเภทคู่ การเกบ็รักษาอุปกรณ์และความปลอดภัย

ในการเล่นแบดมินตันเพ่ือสขุภาพ 
 

มศว  137  เทนนิส                    1(0-2-1) 

SWU 137  Tennis 

เทคนิคและทกัษะเบื้องต้นในการเล่นเทนนิส มารยาทในการชมเทนนิส กติกาการแข่งขัน 

กลวิธกีารเล่นประเภทเด่ียวและประเภทคู่ การเกบ็รักษาอุปกรณ์ และความปลอดภัยในการเล่นเทนนิสเพ่ือ

สขุภาพ 
 

มศว  138  กอล์ฟ                    1(0-2-1) 

SWU 138  Golf 

ความเป็นมาของกฬีากอล์ฟ ทกัษะการยืน การจับไม้ การเหว่ียงไม้ กติกาการเล่นกอล์ฟ 

การใช้และเกบ็รักษาอุปกรณ์ และความปลอดภัยในการเล่นกอล์ฟเพ่ือสขุภาพ 
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มศว  139  การฝึกโดยการใช้น า้หนัก                 1(0-2-1) 

SWU 139  Weight Training 

เทคนิคการออกก าลังกายแบบใช้เคร่ืองมือช่วย หลักการปฏบัิติ การฝึกโดยการใช้น า้หนัก 

และการประยุกต์กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของระบบโครงร่างและกล้ามเน้ือ ควบคู่ไปกับการศึกษา

เทคนิคการฝึกโดยการใช้น า้หนักเพ่ือสขุภาพ 

 

2. หมวดวิชาเฉพาะดา้น 

2.1 กลุ่มวิชาชีพครู ก าหนดใหเ้รียน 40 หน่วยกิต ดงันี้  

 

ศษ101 ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารส าหรับครู 2(1-2-3) 

ED101 Communicative English for Teachers 

  ศึกษาและฝึกปฏบัิติการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการเรียนรู้ส าหรับวิชาชีพครู ในการฟัง การอ่าน การ

พูด และการเขียน เพ่ือจับใจความส าคัญ สรุปความ แปลความ ตีความ ขยายความ อภิปราย แสดงความ

คิดเหน็ น าเสนองาน และรายงานเร่ืองราวต่างๆ จากสื่อเชิงวิชาการในสาขาวิชาที่หลากหลาย ทั้งภาษาพูด

และภาษาเขียน ประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการจัดการเรียนรู้ เลือกใช้และ/หรือสร้างสื่อ

เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 

 

ศษ111 คุณธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพครู 2(1-2-3) 

ED111 Professional Virtue and Ethics for Teachers 

  ศึกษาพัฒนาการของวิชาชีพครู คุณธรรมจริยธรรมส าหรับครู คุณลักษณะของครูที่ดี ความรัก 

ความศรัทธา และความภมูิใจในวิชาชีพครู การมีจิตส านึก จิตวิญญาณความเป็นครู จรรยาบรรณวิชาชีพครู 

ค่านิยมประชาธิปไตย กฎหมายและระเบียบที่เกี่ยวข้องกับคุณธรรมจรรยาบรรณวิชาชีพครู เกณฑ์

มาตรฐานวิชาชีพครู สมรรถนะที่ส าคัญของครู บทบาท หน้าที่ ความรับผิดชอบและภาระงานของครู การ

เสริมสร้างศักยภาพและสมรรถะความเป็นครู การเสริมสร้างกระบวนการคิดเชิงจิตส านึกทางจริยธรรม 

บทบาทของครูในฐานะผู้ส่งเสริมการเรียนรู้ การศึกษาดูงานและท าโครงการด้านคุณธรรมจริยธรรม เพ่ือ

พัฒนาโรงเรียน ชุมชนและสังคมโดยบูรณาการกับการเรียนการสอน แลกเปล่ียนเรียนรู้ โดยใช้ดุลยพินิจที่

ดีในการตรวจสอบข้อมูล ตระหนักถึงการละเมิดลิขสิทธิ์ในผลงาน พร้อมทั้งสะท้อนผลข้อมูล เพ่ือสร้างแรง

บันดาลใจและทศันคติที่ดีต่อวิชาชีพครู 

 

ศษ112 พันธกจิสมัพันธร์ะหว่างสถานศึกษาและชุมชน  2(1-2-3) 

ED112 Community Engagement for Schools and Community 

  ศึกษา วิเคราะห์ความสมัพันธแ์ละการมีส่วนร่วมระหว่างผู้ปกครองและชุมชนในการจัดการศึกษา 

สร้างสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อื่นในชุมชนเพ่ือพัฒนาและแก้ปัญหาผู้เรียนตามหลักคุณธรรม จริยธรรม สร้าง

เครือข่ายความร่วมมือและสื่อสารกับชุมชนด้วยเทคโนโลยีดิจิทัล  สามารถประยุกต์ใช้ในการถ่ายทอด

ความรู้แก่ผู้เรียนอย่างสร้างสรรค์ เรียนรู้การเป็นพลเมืองที่เข้มแขง็ มีปัญญารู้คิดและเข้าถึงบริบทของ

ชุมชน สามารถท างานร่วมกับผู้อื่นบนพ้ืนฐานความแตกต่างทางวัฒนธรรม ตลอดจนปฏิบัติกิจกรรมที่มี

ความสมัพันธเ์ช่ือมโยงโรงเรียน บ้านและชุมชน 
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ศษ113 ปรัชญาการศึกษาและพัฒนาการวิชาชีพครู 2(1-2-3) 

ED113 Educational Philosophy and Teacher Professional Development  

 ศึกษาปรัชญาการศึกษาและวิวัฒนาการวิชาชีพครูของประเทศไทยที่เปล่ียนแปลงไปตามบริบท

ของสังคม วิเคราะห์ปรัชญาการศึกษาเพ่ือเข้าใจถึงคุณค่าและความจ าเป็นของครูที่มีต่อสังคมไทยในแต่ละ

ยุคสมัย ประวัติศาสตร์การศึกษาและการผลิตครูในสังคมไทย โรงเรียนฝึกหัดครูช้ันสูง วิทยาลัยวิชาการ

ศึกษา โรงเรียนสาธิตต้นแบบการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู อุดมการณ์และรูปแบบการจัดการศึกษาและ

การผลิตครู ศาสตราจารย์ ดร.สาโรช บัวศรี ผู้น าแนวคิดสมัยใหม่ในการผลิตครูวิชาชีพ ปรัชญาการศึกษา

สมัยใหม่และพุทธปรัชญาในสังคมไทย วิเคราะห์สภาวการณ์และกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาเพ่ือ

สะท้อนสงัคมและปรัชญาการศึกษาของประเทศไทย 

 

ศษ141 จิตวิทยาส าหรับครู  2(1-2-3) 

ED141 Psychology for Teachers 

  ศึกษา วิเคราะห์ หลักการ แนวคิดทฤษฎี จิตวิทยาพัฒนาการของมนุษย์แต่ละช่วงวัย จิตวิทยา

การเรียนรู้และการส่งเสริมการเรียนรู้ ความแตกต่างระหว่างผู้เรียน การจูงใจ การคิด บุคลิกภาพ 

สุขภาพจิตและการปรับตัว การให้ค าปรึกษา การใช้เคร่ืองมือทางจิตวิทยาเพ่ือการศึกษารายกรณี ฝึก

ปฏิบัติการประยุกต์หลักการ ทฤษฎีและวิธีการทางจิตวิทยามาใช้ในการวิเคราะห์ ช่วยเหลือ แก้ไขปัญหา 

และส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนรายบุคคล   การบริหาร การจัดการช้ันเรียน และการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้

โดยตระหนักถึงศักยภาพของผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างบุคคลทั้งผู้เรียนปกติและผู้เรียนที่มีความ

ต้องการจ าเป็นพิเศษ 

 

ศษ191 การปฎิบัติการสอน 1 2(0-4-2) 

ED191 Teaching Practicum 1 

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียนโดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี องค์ความรู้ เกี่ยวกบั

สถานศึกษา ศึกษา สังเกต ทรัพยากร สภาพแวดล้อม อาคารสถานที่ ห้องปฏิบัติการต่างๆ ที่

ส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน สภาพงานต่างๆ ของสถานศึกษาจากสถานที่จริง ศึกษา 

สังเกต และวิเคราะห์ การบริหารจัดการในสถานศึกษา บทบาท หน้าที่ ของผู้บริหารสถานศึกษา 

และการบริหารงานแบบมีส่วนร่วมกับบุคลากรในโรงเรียน ชุมชนและสังคม กฎ ระเบียบของ

สถานศึกษา และความปลอดภัยในโรงเรียน ศึกษา สังเกต และวิเคราะห์ บทบาท หน้าที่ 

คุณลักษณะ บุคลิกภาพและพฤติกรรมของครู บทบาทของครูในการท างานร่วมกับบุคลากรใน

โรงเรียน ชุมชนและสังคม  ศึกษา สงัเกตการณ์การสอนของครูในช้ันเรียนในระดับต่างๆ การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ การบริหารจัดการช้ันเรียน การสร้างบรรยากาศทางกายภาพและจิตภาพที่

เอื้ อต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนทั้งในและนอกห้องเรียน การควบคุมดูแลนักเรียน ศึกษา สังเกต

และวิเคราะห์พฤติกรรมและพัฒนาการของนักเรียนและพฤติกรรมการการเรียนรู้ของนักเรียนใน

แต่ละช่วงวัย ศึกษางานสนับสนุนอื่นๆ และการปฏิบัติงานของบุคลากรฝ่ายสนับสนุนใน

สถานศึกษาภายใต้การช้ีแนะของอาจารย์นิเทศกแ์ละครูพ่ีเล้ียง ประมวลความรู้ที่ได้จากการศึกษา 

สังเกตเช่ือมโยงกับแนวคิด ทฤษฎีและองค์ความรู้ทางการศึกษาน ามาสังเคราะห์และสะท้อนผล

ข้อมูล เขียนรายงานสรุปผลการสงัเกต และการสมัมนาทางการศึกษา 
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ศษ201 ภาษาไทยส าหรับครู 2(1-2-3) 

ED201  Thai Language for Teachers 

 ศึกษา วิเคราะห์ ความรู้ หลักการใช้ภาษาไทยที่จ าเป็นส าหรับวิชาชีพครู การรู้เท่าทันต่อการ

เปล่ียนแปลงของภาษาไทยในสื่อเทคโนโลยีและสารสนเทศ การใช้ทักษะภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารกับ

ผู้เรียน การพัฒนาการรู้ภาษาของผู้เรียน การพูดเพ่ือโน้มน้าวจูงใจ การพูดเชิงวิจารณ์ การพูดในโอกาส

ต่างๆ การอ่าน การคิดวิเคราะห์ และการเขียนเรียงความ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ การเขียนเชิงพรรณนา 

การเขียนเชิงวิชาการ การฟังและมารยาทในการฟัง การรับสารและการส่งสารอย่างมีประสิทธิภาพ การ

สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ เป็นแบบอย่างที่ดีในการใช้ภาษาไทยโดยค านึงถึงบรรทัดฐานทางสังคม และ

ผลกระทบที่อาจเกดิข้ึน 

 

ศษ231  การพัฒนาหลักสตูร 3(2-2-5) 

ED231  Curriculum Development 

 ศึกษาปรัชญา ทฤษฎี และแนวคิด ของการพัฒนาหลักสูตร วิเคราะห์หลักสูตร ระดับชาติ ระดับ

สถานศึกษา และระดับท้องถิ่น ศึกษากรณีตัวอย่างหลักสูตรสถานศึกษาที่มีแนวปฏิบัติดีเลิศ พัฒนา

หลักสตูรสถานศึกษาให้มีดุลยภาพระหว่างเป้าหมายของหลักสตูรแกนกลางกบับริบททางวัฒนธรรม สงัคม 

ชุมชน ท้องถิ่น และผู้เรียน ฝึกปฏบัิติการออกแบบหลักสตูรระดับสถานศึกษา รายวิชา และหน่วยการเรียน 

การน าหลักสตูรไปประยุกต์สู่การจัดการเรียนรู้  การประเมินและหาประสทิธภิาพของหลักสตูร 

 

ศษ232  วิธวิีทยาการจัดการเรียนรู้ 3(2-2-5) 

ED232  Methodologies of Learning Management 

 ศึกษาและวิเคราะห์ ทฤษฎีการเรียนรู้ หลักการ แนวคิด วิธีและกลวิธีการจัดการเรียนรู้ รูปแบบ 

ประยุกต์ความรู้เพ่ือแก้ไขปัญหาและพัฒนาผู้เรียน ฝึกออกแบบ น าแผนการจัดการเรียนรู้สู่การปฎิบัติใน

ช้ันเรียน ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายโดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ การส่งเสริมการ

พัฒนาการคิด การท างาน การจัดการ การเผชิญสถานการณ์จริง ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น การสร้างบรรยากาศ 

การจัดสภาพแวดล้อม การบริหารจัดการช้ันเรียน การเลือกและใช้สื่อการเรียน แหล่งวิทยาการ เทคโนโลยี 

วัฒนธรรมและภูมิปัญญาทั้งในและนอกสถานศึกษาโดยบูรณาการการท างานกับการเรียนรู้และคุณธรรม

จริยธรรมเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เตม็ตามศักยภาพ ฝึกการจัดการเรียนรู้และจัดการช้ันเรียนใน

สถานการณ์จ าลอง 

 

ศษ251 การวัดและประเมินทางการศึกษาและการเรียนรู้ 2(1-2-3) 

ED251 Educational and Learning Assessment 

 ศึกษาและประยุกต์ใช้ความรู้จากความหมาย แนวคิดและทฤษฎีพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวัดประเมิน

การเรียนรู้ จุดมุ่งหมาย หลักการ กระบวนการ รูปแบบและเทคนิคการวัดประเมินการเรียนรู้  เคร่ืองมือวัด

ประเมินการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้และกิจกรรมการ

เรียนรู้ การตัดสินและรายงานผลการเรียนรู้เพ่ือวินิจฉัยและพัฒนาการเรียนรู้ ทั้งก่อนการเรียน ขณะเรียน 

และเพ่ือตัดสินผลหลังการเรียนรู้ รวมถึงการวิเคราะห์และน าผลการวัดประเมินระดับนานาชาติ ระดับชาติ 

และระดับช้ันเรียนไปใช้ในการส่งเสริมการเรียนรู้  แก้ปัญหา พัฒนาผู้เรียน ตัดสินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 
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ปรับปรุงการจัดการเรียนรู้และหลักสูตร โดยมุ่งให้สามารถออกแบบการวัดประเมินตามสภาพจริงที่บูรณา

การควบคู่กบัการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนอย่างเหมาะสมและสร้างสรรค์ และสร้างเคร่ืองมือส าหรับ

ใช้ในการวัดประเมินทั้งในส่วนของกระบวนการและผลการเรียนรู้  

 

ศษ291  การปฎิบัติการสอน 2*   2(0-6-0) 

ED291 Teaching Practicum 2 

    *บุรพวชิา ศษ191  การปฎิบติัการสอน 1 

 ฝึกปฏิบัติการสอนวิชาเฉพาะและงานหน้าที่ผู้ช่วยครูในสถานศึกษา ช่วยงานครูประจ าช้ัน งาน

ผลิตสื่อการเรียนรู้ และงานวัดประเมินผลการเรียนรู้  ใช้เคร่ืองมือทางจิตวิทยา เพ่ือวิเคราะห์ ประเมิน 

ช่วยเหลือ และพัฒนาผู้เรียนโดยตระหนักถึงสุขภาวะของผู้เรียนเป็นรายบุคคล จัดโครงการและกิจกรรม

เพ่ือพัฒนาผู้เรียน ภายใต้การแนะน าดูแลของอาจารย์นิเทศก์และครูพ่ีเล้ียง ประมวลความรู้ที่ได้จากการ

ปฏบัิติงานเช่ือมโยงกบัแนวคิดทฤษฎีจิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรู้  และน ามาสงัเคราะห์ข้อมูล บันทกึและ

สะท้อนผลการปฏบัิติงานของตนเอง แลกเปล่ียนเรียนรู้และเขียนรายงานการปฏิบัติงาน และการสัมมนา

ทางการศึกษา 

 

ศษ331 การจัดการเรียนรู้ของครูมืออาชีพ 2(1-2-3) 

ED331  Learning Management of Professional Teachers 

 ศึกษา วิเคราะห์ หลักการและรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ การผสานความรู้ เน้ือหา 

ศิลป์ ศาสตร์การสอน เทคโนโลยี และแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การน าไปประยุกต์ใช้ในการ

จัดการเรียนการรู้ในสถานการณ์จริง น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ กระบวนการพัฒนาบทเรียนในชุมชน

แห่งการเรียนรู้เชิงวิชาชีพ ฝึกปฏบัิติการออกแบบ สร้างสรรค์นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการบูรณา

การเทคโนโลยี มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในแต่ละวิชาเอกด้วยรูปแบบ วิธี และเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่

เหมาะสมกบัจุดประสงค์ ธรรมชาติของวิชาและผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเกดิทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

รอบรู้ มีทกัษะชีวิต มีปัญญารู้คิด และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง ฝึกปฏบัิติการจัดการเรียนรู้และอภิปราย

สะท้อนคิดหลังการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาประสทิธภิาพการจัดการเรียนรู้  

 

ศษ361  การประกนัคุณภาพและการบริหารจัดการการศึกษา 2(1-2-3) 

ED361  Educational Administration and Quality Assurance 

ศึกษาแนวคิดทฤษฎีการบริหารจัดการการศึกษา ภารกิจและสภาพงานของสถานศึกษา หลักการ

และแนวปฏบัิติเกี่ยวกบัการบริหารคุณภาพ การประกนัคุณภาพการศึกษาทั้งการประกนัคุณภาพการศึกษา

ภายในและภายนอก กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาและการประกันคุณภาพการศึกษา  การน าผลการ

ประเมินคุณภาพการศึกษาไปสู่การปรับปรุงและพัฒนา  ศึกษาวิเคราะห์กรณีตัวอย่างการบริหารจัดการ

และการประกันคุณภาพการศึกษา  การจัดท าแผนงานประกันคุณภาพการศึกษา ฝึกปฏบัิติ วิเคราะห์และ

ออกแบบการประกนัคุณภาพการศึกษา 
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ศษ371 การวิจัยและนวัตกรรมการเรียนรู้         2(1-2-3) 

ED371  Research and Innovation for Learning  

 ศึกษา วิเคราะห์ แนวคิด และทฤษฎีพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวิจัย จรรยาบรรณนักวิจัย แนวคิดและ

หลักการวิจัย การวิจัยเพ่ือแก้ปัญหาและพัฒนาผู้เรียน รูปแบบการวิจัย กระบวนการวิจัย และการออกแบบ

การวิจัย ที่สามารถเช่ือมโยงกระบวนการวิจัยกับการจัดการเรียนรู้เพ่ือการแก้ปัญหาและพัฒนาผู้เรียนใน

ระดับบุคคลและช้ันเรียน การเกบ็รวบรวมข้อมูล การใช้สถิติเชิงพรรณนา และการวิเคราะห์ข้อมูลทั้งเชิง

ปริมาณและคุณภาพ การใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูล ฝึกปฏบัิติการสร้างและประยุกต์ใช้

ความรู้จากการท าวิจัยและสร้างหรือร่วมสร้างนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนและพัฒนาผู้เรียน

ให้เป็นผู้สร้างหรือร่วมสร้างนวัตกรรมและถ่ายทอดความรู้ 

 

ศษ381 สื่อและเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาและการเรียนรู้ 2(1-2-3) 

ED381 Media and Technology for Education and Learning 

 ศึกษา วิเคราะห์ แนวคิด ทฤษฎี ขอบข่าย คุณค่า และคุณลักษณะของสื่อ เทคโนโลยีทางการ

ศึกษาและการเรียนรู้ การเปล่ียนแปลงเทคโนโลยี เทคโนโลยีข้ามแพลทฟอร์ม พลเมืองดิจิทลั เลือกใช้สื่อ

และเทคโนโลยีดิจิทลัในการสร้างปฏิสัมพันธ์การเรียนรู้ การสืบค้นข้อมูลหรือความรู้จากแหล่งการเรียนรู้

ต่าง ๆ     ให้เหมาะสมกับเน้ือหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผล และกลุ่มเป้าหมาย ปฏบัิติการ

ออกแบบและผลิตสื่อการเรียนรู้ รวมถึงการประเมินผลสื่อการเรียนรู้โดยค านึงถึงคุณธรรมจริยธรรมและ

กฏหมายที่เกี่ยวข้องกับการใช้สื่อและเทคโนโลยีดิจิทัล ใช้โปรแกรมส าเร็จรูปที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ 

การจัดการเรียนรู้ การท างาน การประชุม รับและส่งข้อมูลและสารสนเทศโดยใช้ดุลยพินิจที่ดีในการ

ตรวจสอบความน่าเช่ือถือของข้อมูลและสารสนเทศ การรู้เทา่ทนัสื่อ ตระหนักถึงการละเมิดลิขสิทธิ์และการ

ลอกเลียนผลงาน 

 

ศษ391  การปฎิบัติการสอน 3*      2(0-6-0) 

ED391 Teaching Practicum 3 

      *บุรพวชิา ศษ291 การปฎิบติัการสอน 2 

 ฝึกปฏิบัติการสอนวิชาเฉพาะแบบจุลภาคในสถานศึกษา การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ การ

วางแผน ออกแบบ และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยประยุกต์ใช้ความรู้เน้ือหาวิชา 

หลักสูตร ศิลป์และศาสตร์การสอน  เทคโนโลยีดิจิตัล และการวัดประเมินผลการเรียนรู้ การบูรณาการ

คุณธรรม จริยธรรม การบริหารจัดการช้ันเรียน และการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เสริมสร้างความสุข

และความใฝ่รู้ใฝ่เรียน ภายใต้การแนะน าดูแลของอาจารย์นิเทศก์และครูพ่ีเล้ียง การสังเคราะห์ข้อมูล

ความรู้ บันทึกและสะท้อนผลการปฏิบัติงาน การแลกเปล่ียนเรียนรู้และเขียนรายงานผลการปฏิบัติงาน 

และการสมัมนาทางการศึกษา 
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ศษ491   การปฎิบัติการสอน 4 6(0-18-0) 

ED491 Teaching Practicum 4 

      *บุรพวชิา ศษ391 การปฎิบติัการสอน 3 

ฝึกปฏิบัติการสอนวิชาเฉพาะในสถานศึกษาแบบครูมืออาชีพ ปฏิบัติการพัฒนาหลักสูตร 

วางแผนและออกแบบการจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษา โดยบูรณาการความรู้เน้ือหาวิชา หลักสูตร ศาสตร์

การสอนและเทคโนโลยีดิจิตัลในการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีปัญญารู้คิดและมีความเป็นนวัตกร ท า

วิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้และสร้างนวัตกรรม มีจิตสาธารณะในการร่วมมือกับชุมชนหรือผู้อื่น

อย่างสร้างสรรค์ในการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีทกัษะต่อการเปล่ียนแปลงในโลกสมัยใหม่ ปฏบัิติ

ตนเป็นแบบอย่างที่ดี มีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพครู ด าเนินการพัฒนาบทเรียนใน

ชุมชนแห่งการเรียนรู้เชิงวิชาชีพ ภายใต้การแนะน าดูแลของอาจารย์นิเทศก์และครูพ่ีเล้ียง และการสัมมนา

ทางการศึกษา 

 

 2.2 วิชาเอกสุขศึกษาและพลศึกษา  ก าหนดใหเ้รียนไม่นอ้ยกว่า 82 หน่วยกิต ดงันี้  

  2.2.1 วิชาเอกสุขศึกษา จ านวน 42 หน่วยกิต 

สขก101 

HEG101 

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์  

Human Anatomy and Physiology 

3(2-2-5) 

               ศึกษาการเจริญเติบโตและพัฒนาการร่างกายมนุษย์ เรียนรู้ลักษณะโครงสร้าง หน้าที่การ

ท างานและความสัมพันธ์ระบบต่างๆในร่างกาย ระบบเซลล์และเน้ือเย่ือ ระบบห่อหุ้มร่างกาย ระบบ

กระดูก ระบบกล้ามเน้ือ ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกพิเศษ ระบบหัวใจและไหลเวียนโลหิต 

ระบบภูมิคุ้มกัน ระบบหายใจ ระบบต่อมไร้ท่อ ระบบทางเดินอาหาร ระบบขับปัสสาวะ และระบบ

สบืพันธุ ์รวมถึงการปฏบัิติตนเพ่ือให้เจริญเติบโตและมีพัฒนาการที่สมวัย 

 

สขก102 

HEG102 

หลักการสขุศึกษาและการสร้างเสริมสขุภาพ 

Principles of Health Education and Health Promotion 

3(3-0-6) 

               ศึกษาแนวคิด หลักการทางสาธารณสุข สุขศึกษา การสร้างเสริมสุขภาพ ระบบสุขภาพ   

ตลอดจนทฤษฎีทางสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์เพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ในการสร้างเสริมสุขภาพและ

การป้องกันโรค หลักการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาทางด้านสาธารณสุข รวมถึงหลักการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมสุขภาพที่เช่ือมโยงกับสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจและการเมือง ตลอดจนศึกษางานสุขศึกษา

และการสร้างเสริมสุขภาพทั้งในสถานศึกษา สถานพยาบาล สถานประกอบการและชุมชน นอกจากน้ียัง

รวมถึงการศึกษาแนวความคิดเกี่ยวกบัความรอบรู้ทางด้านสขุภาพเพ่ือการมีพฤติกรรมสขุภาพที่ดี 

 

สขก201   สขุภาพส่วนบุคคล ครอบครัวและชุมชน                                                   3(3-0-

6) 

HEG201  Personal Family and Community Health Care  

               ศึกษาหลักการส าคัญในการดูแลสุขภาพตนเอง ครอบครัว และชุมชน แนวคิดการของสุข

ภาวะทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และจิตวิญญาณ หลักการส่งเสริมสุขภาพแบบองค์รวม การสร้าง

เสริมสุขภาพทางกาย สุขภาพจิต และสุขภาพครอบครัว สิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ การ
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ประเมินสขุภาพ การสร้างค่านิยมทางสุขภาพ รวมถึงการเตรียมพร้อมเพ่ือเข้าสู่สังคมสูงวัย และการดูแล

ผู้สงูอายุ 

สขก201   โรคและการป้องกนัโรค                                                                     3(3-0-6) 

HEG201  Disease and Disease Prevention  

              ศึกษาประเภทและลักษณะของโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ สาเหตุของโรค การวินิจฉัยโรค 

อาการของโรค การระบาดของโรค การป้องกันโรค และการควบคุมโรค รวมถึงปัจจัยเสี่ยงทางสุขภาพที่

ท  าให้เกดิโรค 

 

สขก203    สิ่งเสพติดศึกษา                                                                              3(3-0-6) 

HEG203   Addiction Education  

               ศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกับยาและสารเสพติด  สาเหตุและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเสพติด  

วิเคราะห์ผลกระทบของการใช้ยาและสารเสพติดที่มีต่อร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สงัคม และสติปัญญา การ

ปฏบัิติตนเพ่ือความปลอดภัยจากการใช้ยาและหลีกเล่ียงสารเสพติด การวางแผนการด าเนินงานป้องกัน

และแก้ไขปัญหาสิ่งเสพติด การบ าบัดรักษาฟ้ืนฟูผู้ใช้สารเสพติด การวิเคราะห์จัดท าโครงการเพ่ือ

ป้องกนัปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา 

 

สขก204    เพศศึกษา                                                                                    3(3-0-6) 

HEG204   Sex Education  

     ศึกษาความหมายของเพศ เพศวิถี และเพศศึกษา การเรียนรู้เร่ืองเพศ  ความเช่ือในเร่ือง

เพศ พัฒนาการทางเพศ อนามัยเจริญพันธุ์ สุขปฏิบัติทางเพศ การสร้างและการรักษาสัมพันธภาพ

ระหว่างเพศ การจัดการด้านอารมณ์และความรู้สึกทางเพศ การเลือกคู่ครอง การเตรียมความพร้อม

ส าหรับชีวิตและครอบครัว การวางแผนครอบครัว การต้ังครรภ์ที่มีคุณภาพ งานอนามัยแม่และเดก็หลัง

คลอด รวมถึงการศึกษาถึงพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ ปัญหาเร่ืองเพศในสังคมและชุมชน โดยเฉพาะ

ปัญหาทางเพศในวัยรุ่น การป้องกันการต้ังครรภ์ที่ไม่พึงประสงค์ ทกัษะการป้องกันตนเองจากภัยทาง

เพศ ตลอดจนแนวทางการจัดการเรียนรู้เร่ืองเพศศึกษา และวิธีการแก้ปัญหาพฤติกรรมทางเพศที่

เหมาะสม 

 

สขก205    อาหารและโภชนาการเพ่ือสขุภาพ                                         3(3-0-6) 

HEG205    Food and Nutrition for Health   

     ศึกษาแนวคิด หลักการและทฤษฎีทางอาหารและโภชนาการที่มีผลสุขภาพ  การวิเคราะห์

สารอาหาร  การประเมินภาวะโภชนาการ  การบริโภคตามความจ าเป็นต้องการของบุคคลประกอบด้วย

เร่ือง อาหารกับพัฒนาการตามวัย อาหารที่เกี่ยวข้องกับโรคและการป้องกันโรค อาหารและผลิตภัณฑ์

อาหารสขุภาพ รวมถึงบูรณาการหลักพฤติกรรมศาสตร์และหลักโภชนศาสตร์ในจัดการปัญหาโภชนาการ 

 

สขก301   สวัสดิศึกษาและทกัษะชีวิต                                                                  3(2-2-5) 

HEG301  Safety Education and Life Skill  

     ศึกษาสาเหตุและผลกระทบจากพฤติกรรมเสี่ยงที่มีผลต่อสุขภาพ อุบัติเหตุ การใช้ความ

รุนแรง ความปลอดภัยในชีวิต การสร้างเสริมทักษะความปลอดภัยในชีวิต การป้องกันตนเองจาก
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พฤติกรรมเสี่ยงต่างๆ การใช้ทักษะชีวิตในการป้องกันตนเอง หลักการจัดการความปลอดภัยใน

สถานศึกษาและชุมชน ความปลอดภัยจากการจราจรและภัยธรรรมชาติ กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับความ

ปลอดภัย รวมถึงแนวทางการป้องกนัปัญหาสิ่งเสพติดในสถานศึกษา การจัดการความรุนแรงของมนุษย์ 

 

สขก302   การปฐมพยาบาลและการใช้ยา                                                             3(2-2-5)    

HEG302  First Aid and Drugs Uasge 

              ศึกษาหลักการปฐมพยาบาลผู้บาดเจ็บและผู้ป่วยก่อนน าส่งรักษาต่อที่โรงพยาบาล การ

ประเมินภาวะเจ็บป่วยฉุกเฉิน การเจ็บป่วยฉุกเฉินกรณีต่างๆ ภาวะช็อก สารพิษ การมีเลือดออก 

บาดแผลและการท าแผล การพันผ้า การดาม การเคล่ือนย้ายผู้ป่วย การช่วยฟ้ืนคืนชีพ หลักการใช้ยา 

การใช้ยาเพ่ือการรักษา เพ่ือควบคุมหรือบรรเทาอาการ และเพ่ือการป้องกันโรค ประเภทของยา 

ประโยชน์ของยา และอนัตรายจากการใช้ยา 

 

สขก303    สขุภาพผู้บริโภค                                                                       3(3-0-6) 

HEG303   Consumer Health     

      ศึกษาแนวคิดและหลักการการบริโภคผลิตภัณฑ์และการใช้บริการอย่างมีคุณค่าและคุ้มค่า 

การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์และการใช้บริการที่มีผลต่อสุขภาพ การคุ้มครองผู้บริโภค กฎหมายและ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกบัการคุ้มครองผู้บริโภค 

 

สขก304    โครงการสขุภาพในโรงเรียนและชุมชน                                                   3(2-2-5) 

HEG304   School  and Community Health Program 

      ศึกษาและฝึกทักษะงานบริการสุขภาพในโรงเรียน การประเมินภาวะสุขภาพผู้เรียนและ

จัดท าระบบบันทึกสุขภาพ การบริหารจัดการห้องพยาบาล การเฝ้าระวังและการป้องกันโรค โครงการ

อาหารกลางวันในโรงเรียน หลักการจัดการสิ่งแวดล้อมทางสุขภาพ การประเมินสภาพปัญหาสิ่งแวดล้อม

ในโรงเรียนและชุมชนที่ส่งผลต่อสุขภาพ รวมถึงการวิเคราะห์ปัญหา วางแผน ด าเนินการจัดโครงการ        

สขุศึกษาและโครงการสขุภาพในโรงเรียนและชุมชน ตลอดจนการประเมินผลโครงการ 

 

สขก305    เทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้สขุศึกษา                                   3(2-2-5) 

HEG305   Technology and Innovation for Health Education Learning Management 

      ศึกษาความส าคัญของเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่มีต่อการจัดการเรียนรู้สุขศึกษา  อิทธิพล

ของเทคโนโลยีและนวัตกรรมการต่อพฤติกรรมสุขภาพ  รูปแบบของเทคโนโลยีและนวัตกรรมทาง

สุขภาพ การสื่อสารผ่านระบบออนไลน์ กระบวนการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรม ตลอดจน

ปฏบัิติการพัฒนาสื่อและนวัตกรรมที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ทางสขุภาพ 

 

สขก306     การจัดการเรียนรู้สขุศึกษา                                                                3(2-2-5) 

HEG306    Health Education Learning Management  

                ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้ ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่

เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ วิธกีารจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทกัษะผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ศึกษาและวิเคราะห์



48 
 

หลักสตูรสขุศึกษาระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา การออกแบบกจิกรรมและการวางแผนการจัดการ

เรียนรู้สุขศึกษาระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้สุข

ศึกษา การฝึกทกัษะการจัดการเรียนรู้สขุศึกษาระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

 

สขก401    สมัมนาสขุศึกษา                                                                             3(2-2-5) 

HEG401   Seminar in Health Education 

               ศึกษาและฝึกปฏบัิติตามหลักการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ การวิพากษ์ และการอภิปรายองค์

ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับสุขศึกษาและสุขภาพ การบูรณาการความรู้ในการจัดการปัญหาสุขศึกษาและ

พฤติกรรมสขุภาพ 

 

2.2.2 วิชาเอกพลศึกษา ก าหนดใหเ้รียน จ านวน 40 หน่วยกิต 

  1) กลุ่มวิชาทฤษฎีทางพลศึกษา จ านวน 24 หน่วยกติ 

พลก 101 

PEG 101 

ประวัติ และปรัชญาพลศึกษา 

History and Philosophy of Physical Education 

3(3-0-6) 

                ศึกษาความหมาย ประวัติ และปรัชญาทางพลศึกษา โอลิมปิกศึกษา จริยธรรมทาง พล

ศึกษาและกีฬา เป้าหมายของพลศึกษาในสถานศึกษา ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้

พลศึกษา 

 

พลก 102 

PEG 102 

ระบบการท างานของร่างกาย และวิทยาศาสตร์การเคล่ือนไหว

Physiological and Kinesiology 

3(3-0-6) 

                ศึกษากายวิภาค และระบบการท างานของร่างกายที่เกี่ยวข้องกับการเคล่ือนไหวร่างกาย  

หลักวิทยาศาสตร์การเคล่ือนไหวร่างกาย ทฤษฎีการเรียนรู้กลไกการเคล่ือนไหว การพัฒนาประสทิธภิาพ

การเคล่ือนไหวร่างกาย การออกก าลังกาย การเล่นเกม และการเล่นกฬีา 

 

พลก 201 

PEG 201 

สมรรถภาพทางกาย 

Physical Fitness 

3(3-0-6) 

                ศึกษาความหมาย องค์ประกอบสมรรถภาพทางกาย การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย

เพ่ือสขุภาพและสมรรถภาพทางกลไก การทดสอบสมรรถภาพทางกาย แบบทดสอบสมรรถภาพทางกาย 

กระบวนการทดสอบ เคร่ืองมือทดสอบสมรรถภาพทางกาย การวิเคราะห์และการแปลผลการทดสอบ

สมรรถภาพ การออกแบบและการบริหารจัดการโครงการเสริมสร้างและทดสอบสมรรถภาพทางกาย 

 

พลก 202  

PEG 202 

การส่งเสริมการออกก าลังกาย และการจัดการแข่งขันกฬีา  

Promotion of exercise and Sports Event Management   

3(3-0-6) 

                ศึกษาหลักการ ทฤษฎีการส่งเสริมการออกก าลังกายและการจัดการแข่งขันกีฬา การ

ออกแบบและการบริหารจัดการโครงการกจิกรรมส่งเสริมการออกก าลังกาย การจัดโครงการแข่งขันกีฬา

ทั้งผู้เรียนปกติและผู้เรียนที่มีความต้องการพิเศษทั้งกฬีาภายในโรงเรียนและระหว่างโรงเรียน 
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พลก 301 

PEG 301 

การป้องกนั และการปฐมพยาบาลการบาดเจบ็ทางกฬีา 

Prevention and first aid for sports injuries 

3(2-2-5) 

               ศึกษาความหมาย ขอบข่ายและประวัติความเป็นมาของเวชศาสตร์การกีฬา ชนิดของ

อันตรายสาเหตุการบาดเจ็บทางการกีฬา ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการบาดเจ็บทางกีฬา การป้องกันการ

บาดเจ็บทางกีฬา การปฐมพยาบาลและหลักการบ าบัดการบาดเจ็บ การใช้กายภาพบ าบัดหลังการ

บาดเจบ็ ฝึกปฏบัิติการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น การเสริมสร้างและการฟ้ืนฟูหลังการบาดเจบ็ 

พลก 302 

PEG 302 

นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษา 

Innovation and Technology in Physical Education 

3(2-2-5) 

                ศึกษาหลักการ แนวคิด การใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวกและ

อุปกรณ์การสอนทางพลศึกษามาเป็นส่วนหน่ึงในการจัดการเรียนรู้พลศึกษา เรียนรู้การบูรณาการ การ

สร้างสรรค์นวัตกรรมและเทคโนโลยีอย่างง่ายไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมต่อบริบทในการจัดการเรียนรู้ 

และวิเคราะห์และศึกษาผลของการน านวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษาไปใช้ 

 

พลก 303 

PEG 303 

การจัดการเรียนรู้พลศึกษา 

Learning Management in Physical Education 

3(2-2-5) 

                ศึกษาหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

เพ่ือออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้พลศึกษา ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับการ

เรียนรู้ของผู้เรียน ฝึกเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ทางพลศึกษาและออกแบบการจัดการเรียนรู้พลศึกษา

ในรูปแบบต่าง ๆ รวมถึงการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทางพลศึกษาตามสภาพจริงเพ่ือพัฒนาผู้เรียน

โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรียนรู้หลักการบริหารจัดการช้ันเรียนและสิ่งแวดล้อมโดยรอบ การสงัเกตการ

สอน การใช้สื่อและอุปกรณ์ทางพลศึกษา การฝึกปฏบัิติการจัดการเรียนรู้พลศึกษาในสถานการณ์จ าลอง 

 

พลก 304 

PEG 304 

สมัมนาทางพลศึกษา 

Seminar in Physical Education 

3(2-2-5) 

                ศึกษาหลักการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ วิพากษ์และบูรณาการความรู้เกี่ยวกบัแนวคิดทฤษฎี

และหลักการทางพลศึกษา เพ่ือการจัดการเรียนรู้มุ่งพัฒนาผู้เรียนตามเป้าหมายของพลศึกษาใน

สถานศึกษา และการศึกษางานวิจัยต่อยอดองค์ความรู้ มีความเป็นผู้น าในการจัดสมัมนาอย่างมีวิสยัทศัน์

ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ทางพลศึกษา 

 

  2) กลุ่มวิชากฬีาและกจิกรรม จ านวน 14 หน่วยกติ  

พลก 111 

PEG 111 

กระบ่ีกระบอง 

Sword and Pole Fighting 

2(1-2-3) 

                ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ และคุณค่าของกระบ่ีกระบอง ทกัษะกระบ่ีกระบอง 

หลักการฝึกและการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายที่เกี่ยวข้อง การเกบ็รักษาอุปกรณ์ การป้องกันการ

บาดเจบ็ และความปลอดภัยในการเล่นกระบ่ีกระบอง          
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พลก 112 

PEG 112 

กรีฑา 

Athletics 

2(1-2-3) 

               ประวัติความเป็นมา การฝึกทักษะเทคนิคของกรีฑาในประเภทลู่และประเภทลาน การ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกายของกรีฑาแต่ละประเภท วิธีการแข่งขันประเภทต่างๆ และการเกบ็รักษา

อุปกรณ์ กติกา มารยาทในการแข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกรีฑา  

 

พลก 211 

PEG 211 

เกมและกจิกรรมเข้าจังหวะ 

Games and Rhythmic Activities 

2(1-2-3) 

                ประวัติความเป็นมา ประโยชน์คุณค่าของเกมและกจิกรรมเข้าจังหวะ ประเภทของเกมและ

กิจกรรมเข้าจังหวะ การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายด้วยเกมและกิจกรรมเข้าจังหวะ ทักษะการ

เคล่ือนไหวเบ้ืองต้น ทกัษะผู้น าและผู้ตาม การเกบ็รักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาท ความปลอดภัยใน

กจิกรรมเกมและกจิกรรมเข้าจังหวะ 

 

พลก 212 

PEG 212 

มวยไทย 

Muay thai 

2(1-2-3) 

                ประวัติความเป็นมา และกติกาการแข่งขันกีฬามวยไทย ทกัษะทางกีฬามวยไทย หลักการ

ฝึกและการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายส าหรับนักกีฬามวยไทย การป้องกันการบาดเจบ็และความ

ปลอดภัยในกฬีามวยไทย 

                

พลก 213 

PEG 213 

บาสเกตบอล 

Basketball 

2(1-2-3) 

                ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึก

ทักษะและเทคนิคการเล่น เรียนรู้กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็รักษา

อุปกรณ์  การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่นกฬีาบาสเกตบอล   

          

พลก 214 

PEG 214 

ตะกร้อ 

Takraw 

2(1-2-3) 

 

                ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึก

ทักษะและเทคนิคการเล่น เรียนรู้กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็รักษา

อุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่นกฬีาตะกร้อ 

                 

พลก 215 

PEG 215 

วอลเลย์บอล 

Volleyball 

2(1-2-3) 

                3)  วิชาการฝึกและการตัดสนิกฬีา ก าหนดให้เรียนจ านวนไม่น้อยกว่า 2 หน่วยกิต 

ให้นิสติเลือกเรียนตามความสนใจของนิสติ จากรายวิชาต่อไปนี้  
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พลก 311 

PEG 311 

การฝึก และการตัดสนิกรีฑา 

Athletics Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬากรีฑา ปรัชญา

และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬากรีฑา กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกกรีฑา กฎ กติกา กีฬากรีฑา รูปแบบ

และวิธีการจัดการแข่งขันกีฬากรีฑา ฝึกปฏบัิติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการ

แข่งขันกฬีากรีฑา ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิและการจัดการแข่งขันกฬีากรีฑา 

 

พลก 312 

PEG 312 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาแบดมินตัน 

Badminton Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาแบดมินตัน 

ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสนิ เทคนิคการฝึกกฬีาแบดมินตัน กลไกและเทคนิค

การด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกแบดมินตัน กฎ กติกา กีฬา

แบดมินตัน รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน 

เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน  ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้

ตัดสนิและการจัดการแข่งขันกฬีาแบดมินตัน 

พลก 313 

PEG 313 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาบาสเกตบอล      

Basketball Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาบาสเกตบอล 

ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาบาสเกตบอล กลไกและ

เทคนิคการด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกบาสเกตบอล กฎ กติกา 

กีฬาบาสเกตบอล รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอนผู้

ตัดสนิ เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน 

ผู้ตัดสนิและการจัดการแข่งขันกฬีาบาสเกตบอล 

พลก 314  

PEG 314 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาวอลเลย์บอล 

Volleyball Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล 

ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาวอลเลย์บอล กลไกและ

เทคนิคการด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกวอลเลย์บอล กฎ กติกา 

กีฬาวอลเลย์บอล รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้

ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของ ผู้

ฝึกสอน ผู้ตัดสนิและการจัดการแข่งขันกฬีาวอลเลย์บอล 
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พลก 315 

PEG 315 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาว่ายน า้ 

Swimming Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาว่ายน า้ ปรัชญา

และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาว่ายน ้า กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตัดสนิ การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกว่ายน า้ กฎ กติกา กฬีาว่ายน า้ รูปแบบ

และวิธกีารจัดการแข่งขันกฬีาว่ายน า้ ฝึกปฏบัิติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิ เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการ

แข่งขันกฬีาว่ายน า้ ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิและการจัดการแข่งขันกฬีาว่ายน า้ 

พลก 316 

PEG 316 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาฟุตบอล 

Football Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสนิกฬีาฟุตบอล ปรัชญา

และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาฟุตบอล กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกฟุตบอล กฎ กติกา กีฬาฟุตบอล 

รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาฟุตบอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิค

และผู้จัดการแข่งขันกีฬาฟุตบอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการ

แข่งขันกฬีาฟุตบอล 

พลก 317 

PEG 317 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาฟุตซอล 

Futsal Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสนิกฬีาฟุตซอล ปรัชญา

และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาฟุตซอล กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกฟุตซอล กฎ กติกา กีฬาฟุตซอล 

รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาฟุตซอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิค

และผู้จัดการแข่งขันกีฬาฟุตซอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการ

แข่งขันกฬีาฟุตซอล 

พลก 318 

PEG 318 

การฝึก และการตัดสนิกฬีายิมนาสติก 

Gymnastics Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬายิมนาสติก 

ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสนิ เทคนิคการฝึกกีฬายิมนาสติก กลไกและเทคนิค

การด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกยิมนาสติก กฎ กติกา กีฬา

ยิมนาสติก รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬายิมนาสติก ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน 

เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกฬีายิมนาสติก ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน

และการจัดการแข่งขันกฬีายิมนาสติก 
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พลก 319 

PEG 319 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาเทเบิลเทนนิส 

Table Tennis Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาเทเบิลเทนนิส 

ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาเทเบิลเทนนิส กลไกและ

เทคนิคการด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกเทเบิลเทนนิส กฎ กติกา 

กีฬาเทเบิลเทนนิส รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส ฝึกปฏบัิติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้

ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้

ฝึกสอน ผู้ตัดสนิและการจัดการแข่งขันกฬีาเทเบิลเทนนิส 

พลก 320 

PEG 320 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาตะกร้อ 

Takraw Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาตะกร้อ ปรัชญา

และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาตะกร้อ กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกตะกร้อ กฎ กติกา กีฬาตะกร้อ 

รูปแบบและวิธกีารจัดการแข่งขันกฬีาตะกร้อ ฝึกปฏบัิติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิ เจ้าหน้าที่เทคนิคและ

ผู้จัดการแข่งขันกีฬาตะกร้อ ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขัน

กฬีาตะกร้อ 

พลก 321 

PEG 321 

การฝึก และการตัดสนิกฬีามวยไทย 

Muay thai Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬามวยไทย 

ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬามวยไทย กลไกและเทคนิค

การด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกมวยไทย กฎ กติกา กีฬามวยไทย 

รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิค

และผู้จัดการแข่งขันกีฬามวยไทย ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการ

แข่งขันกฬีามวยไทย 

พลก 322 

PEG 322 

การฝึก และการตัดสนิกฬีามวยสากล 

Boxing Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬามวยสากล 

ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬามวยสากล กลไกและเทคนิค

การด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกมวยสากล กฎ กติกา กีฬามวย

สากล รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬามวยสากล ฝึกปฏบัิติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่



54 
 

เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬามวยสากล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการ

จัดการแข่งขันกฬีามวยสากล 

พลก 323 

PEG 323 

การฝึก และการตัดสนิกฬีารักบ้ีฟุตบอล 

Rugby Football Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬารักบ้ีฟุตบอล 

ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬารักบ้ีฟุตบอล กลไกและ

เทคนิคการด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกรักบ้ีฟุตบอล กฎ กติกา 

กีฬารักบ้ีฟุตบอล รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬารักบ้ีฟุตบอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอนผู้

ตัดสนิ เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬารักบ้ีฟุตบอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน 

ผู้ตัดสนิและการจัดการแข่งขันกฬีารักบ้ีฟุตบอล 

พลก 324 

PEG 324 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาเทนนิส 

Tennis Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกฬีาเทนนิส ปรัชญา

และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาเทนนิส กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกเทนนิส กฎ กติกา กีฬาเทนนิส 

รูปแบบและวิธกีารจัดการแข่งขันกฬีาเทนนิส ฝึกปฏบัิติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิ เจ้าหน้าที่เทคนิคและ

ผู้จัดการแข่งขันกีฬาเทนนิส ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขัน

กฬีาเทนนิส 

พลก 325 

PEG 325 

การฝึก และการตัดสนิกฬีากอล์ฟ 

Golf Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬากอล์ฟ ปรัชญา

และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬากอล์ฟ กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกกอล์ฟ กฎ กติกา กีฬากอล์ฟ รูปแบบ

และวิธกีารจัดการแข่งขันกฬีากอล์ฟ ฝึกปฏบัิติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิ เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการ

แข่งขันกฬีากอล์ฟ ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิและการจัดการแข่งขันกฬีากอล์ฟ 

พลก 326 

PEG 326 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาแฮนด์บอล 

Handball Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาแฮนด์บอล 

ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสนิ เทคนิคการฝึกกฬีาแฮนด์บอล กลไกและเทคนิค

การด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกแฮนด์บอล กฎ กติกา กีฬา

แฮนด์บอล รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาแฮนด์บอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน 
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เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกฬีาแฮนด์บอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน

และการจัดการแข่งขันกฬีาแฮนด์บอล 

พลก 327 

PEG 327 

การฝึก และการตัดสนิกฬีาคอร์ฟบอล 

Korfball Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาคอร์ฟบอล 

ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสนิ เทคนิคการฝึกกฬีาคอร์ฟบอล กลไกและเทคนิค

การด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกคอร์ฟบอล กฎ กติกา กีฬากอล์ฟ 

รูปแบบและวิธกีารจัดการแข่งขันกีฬาคอร์ฟบอล ฝึกปฏบัิติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิ เจ้าหน้าที่เทคนิค

และผู้จัดการแข่งขันกีฬาคอร์ฟบอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการ

แข่งขนักฬีาคอร์ฟบอล 

หมายเหตุ ผู้ที่จะลงทะเบียนเรียนวิชาระดับการฝึกและการตัดสนิ จะต้องผ่านการเรียนรายวิชาใน

กลุ่มวิชากฬีาและกจิกรรม เฉพาะชนิดกฬีาน้ันมาแล้ว 

 

 3. หมวดวิชาเลือกเสรี 6 หน่วยกิต  

  3.1 กลุ่มวิชาสุขศึกษา 

สขก 402 

HEG 402 

สมรรถภาพทางกายเพ่ือสขุภาพ 

 Health Related Physical Fitness 

3(2-2-5) 

              ศึกษาองค์ประกอบของสมรรถภาพทางกายที่มีผลต่อสุขภาพ การประเมินสมรรถภาพทาง

กาย   ระบบพลังงานของร่างกาย  การออกแบบโปรแกรมการออกก าลังกายเพ่ือส่งเสริมสมรรภาพทาง

กาย การประยุกต์ใช้องค์ความรู้สมรรถภาพทางกายในการสร้างเสริมสขุภาพ 

 

สขก 403 

HEG 403 

สขุภาพจิตและการให้ค าปรึกษาทางสุขภาพ 

Mental  Health and  Health Counseling 

3(2-2-5) 

                ศึกษาหลักการพ้ืนฐานลักษณะและขอบเขตของงานสุขภาพจิต ทฤษฎีทางจิตวิทยาที่มีผล

ต่อสุขภาพจิต การพัฒนาสุขภาพจิตของบุคคลตามวัย  ครอบครัว  และชุมชน องค์ประกอบของผู้มี

สุขภาพจิตดี /ผู้มีความผิดปกติทางจิต  การป้องกันปัญหาสุขภาพจิตและการปรับตัวในสถานศึกษา 

กระบวนการให้ค าปรึกษาและจิตวิทยาบ าบัดเบ้ืองต้น 

 

สขก 404 

HEG 404 

จิตวิทยาทางสุขศึกษา 

Psychology of  Health  

3(3-0-6) 

                ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีทางจิตวิทยา โครงสร้างและการท างานของจิต การรับรู้ แรงจูงใจ 

เจตคติ รวมถึงจิตวิทยาพัฒนาการที่เกี่ยวข้องกบัการเรียนรู้ การน าองค์ความรู้ทางจิตวิทยาและสุขศึกษา

มาประยุกต์ใช้ในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมสขุภาพ 
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สขก 405 

HEG 405 

ภาษาองักฤษส าหรับวิชาชีพสขุศึกษา   

English for  Health Education Professional 

3(2-2-5) 

                ศึกษา และฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารทางสุขภาพ การฟัง พูด อ่าน และเขียน

ภาษาอังกฤษทางวิชาการและวิชาชีพสุขศึกษา  การสืบค้นข้อมูลทางสุขภาพจากสื่อต่างๆ  การใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือพัฒนาทกัษะภาษาอังกฤษ การประยุกต์ใช้ภาษาอังกฤษในการจัดการเรียนรู้

ทางสขุศึกษาและการพัฒนาพฤติกรรมสขุภาพ   

 

สขก 406 

HEG 406 

การวิจัยทางสุขศึกษาและพฤติกรรมสขุภาพ 

Research in Health Education and Health Behavior 

3(2-2-5) 

                ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี รูปแบบ กระบวนการ เทคนิคการวิจัย การออกแบบการ

วิจัยทางสุขศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพ การสร้างและเลือกใช้เคร่ืองมือวิจัย การตรวจสอบและพัฒนา

คุณภาพเคร่ืองมือวิจัย การเกบ็รวบรวมข้อมูล การเลือกใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูล การสรุปอภิปรายผล การ

เขียนรายงาน  และการน าเสนอผลงานวิจัยทางสขุศึกษาและพฤติกรรมสขุภาพ 

 

สขก 407 

HEG 407 

ทนัตสขุภาพ 

Dental Health 

3(2-2-5) 

                ศึกษาโครงสร้างของช่องปาก ความผิดปกติของฟัน โรคในช่องปาก การควบคุมและ

ป้องกันปัญหาสุขภาพของช่องปากและฟัน การตรวจช่องปาก  การส ารวจพฤติกรรมทันตสุขภาพ 

หลักการและแนวทางวินิจฉัยปัญหาทันตสุขภาพ การเฝ้าระวังปัญหาทันตสุขภาพในนักเรียน รูปแบบ

ของการด าเนินงานทนัตสาธารณสุขในสถานศึกษาและชุมชน  แผนงานทนัตสาธารณสุข หน่วยงานทาง

ทนัตสาธารณสขุ การประสานงานสร้างเสริมทนัตสขุภาพกบัหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

 

สขก 408 

HEG 408 

 สขุภาพผู้สูงอายุ  

 Elderly Health 

3(3-0-6) 

                ศึกษาทฤษฎีการสูงอายุ การเปล่ียนแปลงทางสุขภาพกาย สุขภาพจิต และสังคมของ

ผู้สูงอายุ การวิเคราะห์สถานการณ์สังคมผู้สูงอายุ ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพผู้สูงอายุ การดูแลและ

กลวิธกีารสร้างเสริมสขุภาพผู้สงูอายุ 

 

สขก 409 

HEG 409 

การแนะแนวสขุภาพ 

Health Guidance   

3(2-2-5) 

                ศึกษาหลักการความส าคัญของการแนะแนวสุขภาพ ขอบข่ายของบริการแนะแนว รูปแบบ

ของการจัดกิจกรรมการจัดบริการแนะแนวสุขภาพ การศึกษารายกรณีเคร่ืองมือในการแนะแนว และ

ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน การประเมินโครงการแนะแนวสขุภาพในสถานศึกษา 
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สขก 410 

HEG 410 

วิถีชีวิตและภมูิปัญญาไทยเพ่ือสขุภาพ 

Thai Lifestyle and Traditional Knowledge For Health 

3(2-2-5) 

                ศึกษาความหมาย และความส าคัญของวิถีชีวิต วัฒนธรรม และภมูิปัญญาไทย วิถีชีวิตของ

คนไทยในอดีต ปัจจุบันและอนาคตที่ส่งผลต่อสุขภาพ การแพทย์พหุลักษณ์ ภมิูปัญญาด้านการแพทย์

แผนไทยในการพ่ึงตนเองทางด้านสุขภาพ ปฏิบัติการสร้างเสริมสุขภาพพอเพียงด้วยภูมิปัญญาไทย 

ได้แก่ การใช้สมุนไพร การนวดราชส านัก การนวดเชลยศักด์ิการประคบสมุนไพร หรือการอบสมุนไพร 

 

สขก 411 

HEG 411 

การบริหารงานสขุศึกษา 

Health Education Administration 

3(3-0-6) 

                ศึกษาแนวคิด หลักการและทฤษฎีการบริหารวิชาการ การบริหารบุคคล การบริหาร

งบประมาณและทรัพยากรทางสุขศึกษาอื่นๆที่เกี่ยวข้อง การบริหารความเสี่ยง การประยุกต์ใช้องค์

ความรู้ทางการบริหารในการพัฒนากระบวนการด าเนินงานสขุศึกษาเพ่ือมุ่งผลสมัฤทธิ์ 

 

สขก 412 

HEG 412 

การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ทางสุขภาพ 

Learning Resources and Learning Networks Development 

3(2-2-5) 

                ศึกษาความหมาย ความส าคัญ องค์ประกอบ ประเภทของแหล่งการเรียนรู้และเครือข่าย

การเรียนรู้ทางสุขภาพ แหล่งการเรียนรู้ในสถานศึกษา   แหล่งการเรียนรู้ในชุมชน แหล่งการเรียนรู้และ

เครือข่ายประเภทบุคคล แหล่งการเรียนรู้ประเภทสิ่งที่มนุษย์สร้างข้ึน แหล่งการเรียนรู้ประเภท

ทรัพยากรธรรมชาติ   แหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ประเภทกิจกรรมทางสังคม ปฏบัิติการ

ส ารวจและน าเสนอแนวทางการพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ทางสขุภาพ 

 

สขก 413 

HEG 413 

ภาวะผู้น าสขุศึกษาและการสร้างการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 

 Health Education Leadership and Partnership Network Promotion 

3(3-0-6) 

                 ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีผู้น า  คุณลักษณะ บทบาทหน้าที่ และสมรรถนะผู้น าทางสุข

ศึกษา แนวคิด ทฤษฎีการมีส่วนร่วม การแสวงหาและสร้างภาคีเครือข่ายสุขภาพ การใช้ภาวะผู้น าในการ

เสริมสร้างการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายเพ่ือพัฒนางานสุขศึกษา การจัดการความขัดแย้งในกลุ่มและ

ระหว่างกลุ่ม  การจัดการปัญหางานสขุศึกษา การพัฒนาสมรรถนะผู้น าการเปล่ียนแปลงงานสขุศึกษา 

 

สขก 414 

HEG 414 

การสาธารณสขุและระบบสขุภาพของอาเซียน 

Public Health and Health systems of ASEAN 

3(3-0-6) 

                ศึกษาความเช่ือมโยงระบบสุขภาพของประเทศไทยกับนโยบายสุขภาพอาเซียน ประชาคม

อาเซียนกบัการขับเคล่ือนความร่วมมือด้านสขุภาพ ปัญหาภัยคุกคามที่มีผลกระทบต่อสขุภาพ 
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สขก 415 

HEG 415 

พลวัตสุขภาพโลก 

Global Health 

3(3-0-6) 

                ศึกษาการเปล่ียนแปลงของโลกที่มีผลกระทบต่อสขุภาพ การจัดการปัญหาสขุภาพในบริบท

ของประชาคมโลก บทบาทและหน้าที่ขององค์การอนามัยโลก หน่วยงานระดับชาติและนานาชาติที่

เกี่ยวข้องกบัสขุภาพ 

 

สขก 416 

HEG 416 

การจัดการความรู้ทางสขุภาพ 

 Health Knowledge Management 

3(2-2-5) 

                 ศึกษาความหมาย  ความส าคัญ แนวคิดที่เกี่ยวข้องกบัความรู้ประเภทต่างๆที่มีการจัดการ

ความรู้แตกต่างกนั องค์ประกอบของการจัดการความรู้  การจัดการความรู้ในองค์กรสขุภาพ เคร่ืองมือที่

ใช้ในกระบวนการจัดการความรู้ทางสุขภาพ การฝึกทกัษะเร่ืองเล่าเร้าพลัง ชุมชนแลกเปล่ียนปฏบัิติการ

สขุภาพ ชุมขนแห่งการเรียนรู้ทางสขุภาพ และฝึกปฏบัิติการถอดบทเรียน 

สขก 417 

HEG 417 

การศึกษาอสิระทางสขุศึกษา 

Independent Study in  Health Education 

3(2-2-5) 

                ศึกษาค้นคว้าอิสระในหัวข้อเร่ืองที่สนใจทางสุขศึกษา วิเคราะห์สภาพปัญหาทางสุขศึกษา

ตามที่ได้รับมอบหมาย จัดท าโครงการหรือด าเนินการวิจัยตามสภาพปัญหาตามข้อก าหนดของคณะ

กรรมการบริหารหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา ภายใต้การควบคุมของ

อาจารย์ที่ปรึกษา 

 

สขก 418 

HEG 418 

มรณศึกษา 

Death Education 

3(3-0-6) 

               ศึกษาเกี่ยวกบัความตายของมนุษย์ ความรู้ความเข้าใจทางกายภาพ ทางจิตและอารมณ์ การ

ปรับตัวในการเผชิญสถานการณ์ความตายอย่างมีสติและมีเหตุผล การเตรียมตัวเพ่ือเผชิญกับความ

เปล่ียนแปลงในวงจรของชีวิต การยอมรับและมีทัศนคติเกี่ยวกับความตายที่ ถูกต้อง เพ่ือความ

ระมัดระวังในการด าเนินชีวิต เรียนรู้กฎหมาย ประเพณี ตลอดจนพิธกีรรมเกี่ยวกบัความตาย 

 

 3.2 กลุ่มวิชาพลศึกษา 

    3.2.1 กลุ่มวิชาทฤษฎี 

พลก401 

PEG401 

การเรียนรู้และพัฒนาทางกลไก 

Motor Learning and Development 

3(1-2-3) 

 

               ศึกษาหลักการ องค์ประกอบและทฤษฎีทางด้านจิตวิทยาของการเรียนรู้ทกัษะกลไกเกี่ยวกบั

การเคล่ือนไหว การเจริญเติบโตของร่างกายและพัฒนาการเกี่ยวกบัทกัษะการเคล่ือนไหวของมนุษย์ในวัย

ต่างๆ ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโต การพัฒนาสมรรถภาพทางกายและหลักการจัดกิจกรรมกฬีา

ที่เหมาะสมในแต่ละวัย ชนิดและล าดับข้ันของการเรียนรู้ ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะการ

เคล่ือนไหว พฤติกรรมและรูปแบบของการเรียนรู้ทกัษะการเคล่ือนไหว  
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พลก402 

PEG402 

กฬีา สังคมและวัฒนธรรมในประชาคมอาเซียน  

Sport, Society and Culture in ASEAN Community 

2(2-0-4) 

                ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีทางสังคม ความเป็นมาและวัฒนธรรมในภมิูภาคอาเซียนที่มี

ความสัมพันธ์กันกับกีฬา การออกก าลังกายและการส่งเสริมสุขภาพ ทั้งในเชิงนโยบายเชิงกลยุทธ์ในการ

บริหารจัดการหน่วยงานและองค์กรกีฬา และแนวโน้มทางการกีฬา การออกก าลังกายและการส่งเสริม

สขุภาพที่จะเกดิข้ึนในประชาคมอาเซียน 

 

พลก403 

PEG403 

ลูกเสอื และยุวกาชาด 

Boy Scouts and The Youth Red Cross 

2(1-2-3) 

               ศึกษาประวัติความเป็นมา หลักการของลูกเสือโลกและลูกเสือไทย ขบวนการลูกเสือโลกและ

ลูกเสือไทย ศึกษาพระราชบัญญัติ ระเบียบ ข้อบังคับที่ส าคัญของลูกเสือ การฝึกทักษะการเป็นผู้ก ากับ

ลูกเสือ ศึกษาประวัติความเป็นมา หลักการของกาชาดสากล กาชาดไทย กิจกรรมยุวกาชาด หลักสูตรยุว

กาชาดในสถานศึกษา กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เรียนรู้คุณค่าของกิจกรรมลูกเสือและ         ยุวกาชาดใน

การพัฒนาผู้เรียนให้เป็นพลเมืองดีรู้จักบ าเพญ็ตนให้เป็นประโยชน์ต่อสงัคม ชุมชน และส่งเสริมการมีเจต

คติและคุณลักษณะที่ดีต่อการเป็นผู้ก ากบัลูกเสอืและผู้บังคับบัญชายุวกาชาด 

                 

พลก404 

PEG404 

การวัดและประเมินผลทางพลศึกษา   

Measurement and Evaluation in Physical Education 

3(3-0-6) 

                ศึกษาหลักการ ขั้นตอนและวิธีการในการวัดและประเมินผลทางพลศึกษาแบบต่างๆ เรียนรู้

วิธีการทดสอบทางพลศึกษาที่ทันสมัยและสามารถเลือกใช้เคร่ืองมือในการวัดและประเมินผลทางพล

ศึกษา องิเกณฑม์าตรฐาน   

                 

พลก405 

PEG405 

การวิจัยทางพลศึกษา 

Research in Physical Education 

3(3-0-6) 

                ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีในการท าวิจัยทางพลศึกษา การเลือกใช้สถิติพ้ืนฐานในการ

วิจัย การสร้างไฟล์ข้อมูล การตรวจสอบข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 

การแปลผล การอธบิายผลการวิจัยที่ได้และการน าเสนอผลการวิจัยอนัน าไปสู่แนวทางในการใช้ประโยชน์

ทางวิชาชีพพลศึกษา 

 

พลก406 

PEG406 

การบริหารพลศึกษาในโรงเรียน 

Physical Education Administration in School 

3(3-0-6) 

 

              ศึกษาทฤษฎี หลักการของการบริหารและการจัดการพลศึกษาในโรงเรียน ก าหนดขั้นตอน

และการด าเนินการในการบริหาร โครงการพลศึกษาในโรงเรียน การจัดการแข่งขันกีฬา ตลอดจนปัญหา

และอุปสรรคในการบริหารและการจัดการพลศึกษาในโรงเรียน 
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พลก407 

PEG407 

กจิกรรมค่ายพักแรม      

Camping Activities 

2(1-2-3) 

              ศึกษาหลักการและวิธีการจัดค่ายพักแรม ประเภทของค่ายพักแรม ความส าคัญของการอยู่

ค่ายพักแรม ประโยชน์และคุณค่าของกิจกรรมค่ายพักแรม การฝึกใช้ชีวิตตามวิถีชาวค่าย การฝึกใช้วัสดุ

และอุปกรณ์ที่เกี่ยวกับการอยู่ค่ายพักแรม  การเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดี เรียนรู้หลักการจัดโปรแกรมและ

ก าหนดกิจกรรมให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการจัดค่ายพักแรม ขั้นตอนการเตรียมการจัดการค่าย 

และการบริหารจัดการค่าย  

 

พลก408 

PEG408 

จิตวิทยาการกฬีา 

Sports Psychology 

2(2-0-4) 

              ศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีและหลักการทางจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับทางกีฬา การใช้หลักการทาง

จิตวิทยา ศึกษาพฤติกรรมมนุษย์ที่เกี่ยวข้องกบัการกีฬา และการน าหลักจิตวิทยาไปใช้เพ่ือความส าเรจ็ใน

การกฬีา 

 

พลก409 

PEG409 

 พลศึกษาส าหรับเดก็พิเศษ 

Adapted Physical Education 

2(2-0-6) 

               ศึกษาหลักการบรรดิการพลศึกษา การจ าแนกความผิดปกติของเดก็ การจัดและบริหาร

โปรแกรมพลศึกษาพิเศษ การจัดการเรียนรู้พลศึกษาส าหรับเดก็พิเศษ การส่งเสริมพัฒนาการทางอารมณ์

ด้วยกจิกรรมทางพลศึกษาส าหรับเดก็ที่มีความต้องการพิเศษ 

 

 3.2.2 กลุ่มวิชากฬีาและกจิกรรม   

พลก411 

PEG411 

ฟุตบอล 

Football 

     2(1-2-3) 

 

                ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึก

ทักษะและเทคนิคการเล่น เรียนรู้กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็รักษา

อุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่นกฬีาฟุตบอล   

          

พลก412 

PEG412 

แบดมินตัน  

Badminton  

      2(1-2-3) 

                ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึก

ทักษะและเทคนิคการเล่น เรียนรู้กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็รักษา

อุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่นกฬีาแบดมินตัน 
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พลก413 

PEG413 

ยิมนาสติก 

Gymnastics  

      2(1-2-3) 

                ประวัติความเป็นมา ประโยชน์และคุณค่าของกีฬายิมนาสติก ฝึกทกัษะและเทคนิคของกฬีา

ยิมนาสติก การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเกบ็รักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการ

แข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกฬีายิมนาสติกศิลป์   

พลก414 

PEG414 

เทนนิส  

Tennis   

2(1-2-3) 

                ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึก

ทักษะและเทคนิคการเล่น เรียนรู้กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็รักษา

อุปกรณ์  การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่นกฬีาเทนนิส 

พลก415 

PEG415 

ว่ายน า้ 

Swimming 

2(1-2-3) 

               ประวัติความเป็นมา ประโยชน์และคุณค่า ประเภทของกีฬาว่ายน า้ ฝึกปฏบัิติทกัษะพ้ืนฐาน

และเทคนิคของการว่ายน ้าในประเภท ฟรีสไตล์ กรรเชียง กบ และผีเสื้ อ หลักการการสร้างเสริม

สมรรถภาพทางกายที่เกี่ยวข้องกับกีฬาว่ายน า้ เรียนรู้การเกบ็รักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทและความ

ปลอดภัยในกฬีาว่ายน า้  

พลก416 

PEG416 

กอล์ฟ  

Golf  

2(1-2-3) 

 ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึก

ทักษะและเทคนิคการเล่น เรียนรู้กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็รักษา

อุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่นกฬีากอล์ฟ 

พลก417 

PE 417 

จักรยาน  

Cycling  

2(1-2-3) 

  ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึก

ทักษะและเทคนิคการเล่น เรียนรู้กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็รักษา

อุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่นกฬีาจักรยาน 

พลก418 

PEG418 

รักบ้ีฟุตบอล 

Rugby Football 

2(1-2-3) 

  ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึก

ทักษะและเทคนิคการเล่น เรียนรู้กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็รักษา

อุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่นกฬีารักบ้ีฟุตบอล                   
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พล 419 

PEG419 

ฟุตซอล 

Futsal 

2(1-2-3) 

  ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึก

ทักษะและเทคนิคการเล่น เรียนรู้กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็รักษา

อุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่นกฬีากฬีาฟุตซอล 

พลก420 

PEG420 

แฮนด์บอล 

Handball 

2(1-2-3) 

  ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึก

ทักษะและเทคนิคการเล่น เรียนรู้กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็รักษา

อุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่นกฬีากฬีาแฮนด์บอล 

พลก421 

PEG421 

ยูโด 

Judo 

2(1-2-3) 

    ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึก

ทักษะและเทคนิคการเล่น เรียนรู้กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็รักษา

อุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่นกฬีากฬีายูโด 

พลก422 

PEG422 

เทควันโด 

Taekwondo 

2(1-2-3) 

 ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึก

ทักษะและเทคนิคการเล่น เรียนรู้กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็รักษา

อุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่นกฬีากฬีาเทควันโด 

พลก423 

PEG423 

มวยสากล  

Boxing  

2(1-2-3) 

   ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึก

ทักษะและเทคนิคการเล่น เรียนรู้กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็รักษา

อุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่นกฬีากฬีามวยสากล 

พลก424 

PEG424 

ไอคิโด 

Aikido 

2(1-2-3) 

  ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ และกติกาการแข่งขันกีฬาไอคิโด ทักษะทางกีฬา

ไอคิโด หลักการฝึกและการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายส าหรับนักกีฬาไอคิโด การป้องกนัการบาดเจบ็

และความปลอดภัยในกฬีาไอคิโด 
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พลก425 

PEG425 

เต้นร าพ้ืนเมือง 

Folk Dance 

2(1-2-3) 

  ประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า วิธกีารเต้นร าพ้ืนเมือง หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพ

ทางกาย ทักษะและเทคนิคการเต้นร าพ้ืนเมือง การเกบ็รักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาท และความ

ปลอดภัยในการท ากจิกรรมและฝึกปฏบัิติด้วยกจิกรรมเต้นร าพ้ืนเมือง 

พลก426 

PEG426 

กจิกรรมการละเล่นไทย 

Traditional Thai Games 

2(1-2-3) 

    ประวัติความเป็นมา ประโยชน์คุณค่าของกจิกรรมการละเล่นไทย ประเภทของการละเล่นไทย 

การเสริมสร้างร่างกายทกัษะการเคล่ือนไหวเบ้ืองต้นโดยใช้กิจกรรมการละเล่นไทย การเกบ็รักษาอุปกรณ์ 

ระเบียบ มารยาท ความปลอดภัยในการท ากจิกรรมและฝึกปฏบัิติด้วยกจิกรรมการละเล่นไทย  

พลก427 

PEG427 

แอโรบิกแดนซ์  

Aerobic Dance  

2(1-2-3) 

    ประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเต้นของวิชาแอโรบิกดานซ์ การ

เรียนรู้การเคล่ือนไหวเบ้ืองต้นที่น าไปใช้ในการเต้นแอโรบิกในหลายๆ รูปแบบ เรียนรู้เทคนิคการ

เคล่ือนไหวที่ถูกต้องเพ่ือป้องกันการบาดเจ็บ การฝึกการเป็นผู้น าในการเต้นแอโรบิก  การก าหนด

โปรแกรมการออกก าลังกายที่ถูกต้องส าหรับวัย     

พลก428 

PEG428 

โยคะ 

Yoga 

2(1-2-3) 

     ประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการปราณยามะและการยืดกล้ามเน้ือ ฝึกเทคนิค

การหายใจ ฝึกท่าโยคะ เรียนรู้หลักการสอนโยคะและการประยุกต์ใช้อุปกรณ์เพ่ือช่วยในการสอนโยคะ 

ประยุกต์ใช้หลักการโยคะเพ่ือการกฬีาและสขุภาพ 

พลก429 

PEG429 

การฝึกด้วยน า้หนัก 

Weight Training 

2(1-2-3) 

     หลักการ ทฤษฎี และปฏิบัติการฝึกด้วยน า้หนัก เพ่ือพัฒนาสมรรถภาพทางกาย โดยการ

ประยุกต์ใช้ความรู้ทางด้านกายวิภาคศาสตร์ของระบบโครงร่างและกล้ามเน้ือ        

พลก430 

PEG430 

เทเบิลเทนนิส  

Table Tennis  

2(1-2-3) 

    ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ และกติกาการแข่งขันกีฬาไอคิโด ทักษะทางกีฬา

ไอคิโด หลักการฝึกและการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายส าหรับนักกีฬาไอคิโด การป้องกนัการบาดเจบ็

และความปลอดภัยในกฬีาเทเบิลเทนนิส 
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พลก431 

PEG431 

เปตอง 

Petanque 

2(1-2-3) 

  ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ และกติกาการแข่งขันกีฬาไอคิโด ทักษะทางกีฬา

ไอคิโด หลักการฝึกและการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายส าหรับนักกีฬาไอคิโด การป้องกนัการบาดเจบ็

และความปลอดภัยในกฬีาเปตอง 

พลก432 

PEG432 

ลีลาศ 

Social Dance 

2(1-2-3) 

    ประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกาการแข่งขัน และ

การตัดสินเบ้ืองต้น เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคของการเต้นลีลาศเพ่ือ

สังคม การเกบ็รักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึก

ปฏบัิติด้วยกจิกรรมลีลาศ  

พลก433 

PEG433  

คอร์ฟบอล 

Korfball 

2(1-2-3)  

                ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ และกติกาการแข่งขันกฬีาไอคิโด ทกัษะทางกีฬา

ไอคิโด หลักการฝึกและการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายส าหรับนักกฬีาไอคิโด การป้องกนัการบาดเจบ็

และความปลอดภัยในกฬีาคอร์ฟบอล 

พลก434 

PEG434 

การช่วยชีวิตและความปลอดภัยทางน า้ 

Life Saving and Water Safety 

2(1-2-3) 

  หลักการและวิธีการช่วยชีวิต ประโยชน์ คุณค่า ฝึกปฎิบัติทกัษะและเทคนิคการช่วยชีวิตทาง

น า้ ความปลอดภัยในการปฏบัิติกจิกรรมทางน า้ การปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นและฝึกปฏบัิติการช่วยชีวิตทางน า้   
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 3.2 ชื่อ สกุล เลขประจ าตวัประชาชน ต าแหน่งและคุณวุฒิของอาจารยผ์ูร้บัผิดชอบหลกัสูตร 

             3.2.1  อาจารยผ์ูร้บัผดิชอบหลกัสูตร  

ล าดบัท่ี รายช่ือคณาจารย ์
คุณวุฒิการศึกษา 

(สาขาวิชา) และปีท่ีจบ 
สถาบนัท่ีส าเร็จการศึกษา 

เลขประจ าตวั

ประชาชน 

1 อ. ดร.พันธสริิ ค าทูล พย.บ. (พยาบาลศาสตร์), 2549 

ค.ม. (สขุศึกษา), 2552 

ค.ด. (สขุศึกษาและพลศึกษา), 

2558 

วิทยาลัยพยาบาลต ารวจ 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxx 

2 อ. ดร.นภัสวรรณ  

เจริญชัยภนิันท ์

วท.บ. (พลศึกษา), 2545 

วท.ม. (วิทยาศาสตร์การกฬีา), 2549 

กศ.ด. (สขุศึกษาและพลศึกษา), 

2559 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

3 อ. ดร.ไพญาดา สงัขท์อง วท.บ. (พลศึกษา), 2549 

ค.ม. (พลศึกษา) , 2552 

กศ.ด. (สขุศึกษาและพลศึกษา), 

2558 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

4 อ. ดร.ชาญกจิ ค าพวง วท.บ. (พลศึกษา), 2546 

กศ.ม. (พลศึกษา), 2550 

ปร.ด. (การบริหารจัดการการกฬีา

และออกก าลังกาย), 2560 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยบูรพา 

xxxxxxxxxxxxx 

5 อ.อนุศักดิ์ สคุง วท.บ. (พลศึกษา), 2549 

กศ.ม. (พลศึกษา), 2552 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

6 อ.ดศิรณ ์แก้วคล้าย วท.บ.(พลศึกษา), 2550 

กศ.ม.(พลศึกษา), 2553 

กศ.ด.(สขุศึกษาและพลศึกษา),2561 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

   

 3.2.2  อาจารยป์ระจ าหลกัสูตร 

ล าดบัท่ี รายช่ือคณาจารย ์
คุณวุฒิการศึกษา 

(สาขาวิชา) และปีท่ีจบ 
สถาบนัท่ีส าเร็จการศึกษา 

เลขประจ าตวั

ประชาชน 

1 อ.ดร.พันธสริิ ค าทูล พย.บ. (พยาบาลศาสตร์), 2549 

ค.ม. (สขุศึกษา), 2552 

ค.ด. (สขุศึกษาและพลศึกษา), 

2558 

วิทยาลัยพยาบาลต ารวจ 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxx 

2 อ.ดร.นภัสวรรณ  

เจริญชัยภนิันท ์

วท.บ. (พลศึกษา), 2545 

วท.ม. (วิทยาศาสตร์การกฬีา), 2549 

กศ.ด. (สขุศึกษาและพลศึกษา), 

2559 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

3 อ.ดร.ไพญาดา สงัขท์อง วท.บ.(พลศึกษา), 2549 

ค.ม.(พลศึกษา) , 2552 

กศ.ด.(สขุศึกษาและพลศึกษา),2558 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 

xxxxxxxxxxxxx 
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ล าดบัท่ี รายช่ือคณาจารย ์
คุณวุฒิการศึกษา 

(สาขาวิชา) และปีท่ีจบ 
สถาบนัท่ีส าเร็จการศึกษา 

เลขประจ าตวั

ประชาชน 

4 อ.ดร.ชาญกจิ ค าพวง วท.บ. (พลศึกษา), 2546 

กศ.ม. (พลศึกษา), 2550 

ปร.ด. (การบริหารจัดการการกฬีา

และออกก าลังกาย), 2560 

 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยบูรพา 

xxxxxxxxxxxxx 

5 อ.อนุศักดิ์ สคุง วท.บ. (พลศึกษา), 2549 

กศ.ม. (พลศึกษา), 2552 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

6 อ.ดศิรณ ์แก้วคล้าย วท.บ. (พลศึกษา), 2550 

กศ.ม. (พลศึกษา), 2553 

กศ.ด. (สขุศึกษาและพลศึกษา), 

2561 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

7. อ.ฉัตรพันธ ์ดุสติกุล วท.บ.(วิทยาศาสตร์การกฬีา),2553 

ค.ม.(สขุศึกษาและพลศึกษา),2555 

ค.ด.(สขุศึกษาและพลศึกษา),2562 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxx 

 

 

4. องคป์ระกอบเกีย่วกบัประสบการณภ์าคสนาม (การฝึกงาน หรือสหกิจศึกษา)(ถา้มี) 

 คณะศึกษาศาสตร์ในฐานะที่รับผิดชอบการสอนในกลุ่มวิชาชีพครูได้จัดประสบการณ์ภาคสนามให้กบั

นิสติโดยให้นิสติปฏบัิติการสอนในสถานศึกษาตลอดหลักสตูร ดังน้ี 

1) การปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน ตั้งแต่ปีที่ 1-3 เป็นการบูรณาการ

ความรู้ทั้งหมดมาใช้ในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพในสถานศึกษา โดยมีอาจารย์ประจ าวิชาเป็นผู้รับผิดชอบ

หลักในสถานะอาจารย์นิเทศก์ ท างานร่วมกับสถานศึกษา (Work Integrated Learning: WIL) โดยให้

สถานศึกษาจัดให้มีผู้ประสานงานและครูพ่ีเล้ียงนิสิตในการฝึกปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

ครูตามวัตถุประสงค์ของรายวิชาในแต่ละช้ันปี  โดยในช้ันปีที่ 1 ฝึก 4 สปัดาห์ ปีที่ 2 ฝึก 4 สปัดาห์ และปี

ที่ 3 ฝึก 4 สปัดาห์ รายละเอยีดดังน้ี 

 ปีที่ 1 ศึกษา สงัเกตและวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและการบริหารจัดการในสถานศึกษา สภาพงาน

และหน้าที่ คุณลักษณะ อุดมการณ์ของครูและผู้บริหารสถานศึกษา บทบาทของครูในการท างานร่วมกับ

บุคลากรในโรงเรียน ชุมชนและ สังคม  สังเกตพฤติกรรมและการเรียนรู้ของนักเรียน การจัดกิจกรรมและ

การสร้างบรรยากาศทางกายภาพและจิตภาพที่เอื้ อต่อการเรียนรู้ในและนอกห้องเรียนโดยค านึงถึงความ

แตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน ภายใต้การช้ีแนะของอาจารย์นิเทศก์และครูพ่ีเล้ียง ประมวลความรู้ที่

ได้จากการสังเกตเช่ือมโยงกับแนวคิดทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการและทฤษฎีการเรียนรู้  และน ามาสังเคราะห์

และสะท้อนผลข้อมูล เขียนรายงานผลการสงัเกต และการสมัมนาทางการศึกษา 

 ปีที่ 2 ฝึกปฏิบัติงานหน้าที่ผู้ช่วยครูในสถานศึกษา ช่วยงานครูประจ าช้ัน งานสอน งานผลิตสื่อ

การเรียนรู้ และงานวัดประเมินผลการเรียนรู้  ใช้เคร่ืองมือทางจิตวิทยา เพ่ือวิเคราะห์ ประเมิน ช่วยเหลือ 

และพัฒนาผู้เรียนโดยตระหนักถึงสุขภาวะของผู้เรียนเป็นรายบุคคล จัดโครงการและกิจกรรมเพ่ือพัฒนา

ผู้เรียน ภายใต้การแนะน าดูแลของอาจารย์นิเทศก์และครูพ่ีเล้ียง ประมวลความรู้ที่ได้จากการปฏิบัติงาน

เช่ือมโยงกบัแนวคิดทฤษฎีจิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรู้  และน ามาสงัเคราะห์ข้อมูล บันทกึและสะท้อนผล
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การปฏิบัติงานของตนเอง แลกเปล่ียนเรียนรู้และเขียนรายงานการปฏิบัติงาน และการสัมมนาทาง

การศึกษา 

 ปีที่ 3 ฝึกปฏิบัติการจัดการเรียนรู้แบบจุลภาคในสถานศึกษา การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ การ

วางแผน ออกแบบ และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยประยุกต์ใช้ความรู้เน้ือหาวิชา 

หลักสูตร ศาสตร์การสอน  เทคโนโลยีดิจิตัล และการวัดประเมินผลการเรียนรู้ การบูรณาการคุณธรรม 

จริยธรรม การบริหารจัดการช้ันเรียน และการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เสริมสร้างความสุขและความใฝ่

รู้ใฝ่เรียน ภายใต้การแนะน าดูแลของอาจารย์นิเทศกแ์ละครูพ่ีเล้ียง การสงัเคราะห์ข้อมูลความรู้ บันทกึและ

สะท้อนผลการปฏบัิติงาน การแลกเปล่ียนเรียนรู้และเขียนรายงานผลการปฏบัิติงาน และการสัมมนาทาง

การศึกษา 

2) ก่อนฝึกปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษาในช้ันปีที่ 4 นิสิตต้องผ่าน

การเรียนในกลุ่มวิชาชีพครูและวิชาเอกบังคับที่เป็นพ้ืนฐานจ าเป็นในการปฏบัิติการสอน  

3) การฝึกปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษาในสาขาวิชาในช้ันปีที่ 4 จัดให้

นิสิตฝึกปฏบัิติการสอนและปฏบัิติงานในสถานศึกษา โดยบูรณาการเน้ือหาความรู้ด้านวิชาเอก วิชาชีพครู

และคุณธรรมจริยธรรมตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของคุรุสภา สู่การปฏบัิติการสอนและฝึก

ปฏบัิติงานวิชาชีพเป็นเวลา 1 ภาคการศึกษา (ไม่น้อยกว่า 15 สปัดาห์) โดยจะต้องมีช่ัวโมงการปฏบัิติงาน 

8 ช่ัวโมง ต่อสัปดาห์ตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพของคุรุสภา ภายใต้การนิเทศร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัย       

ศรีนครินทรวิโรฒกับสถานศึกษา โดยการบูรณาการความรู้ทั้ งหมดมาใช้ในการปฏิบัติการสอนใน

สถานศึกษา ได้แก่ ความรู้เน้ือหาวิชาเอก ศาสตร์การสอน  การวิจัยทางการศึกษา การพัฒนาหลักสูตร

สถานศึกษา งานกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน งานบริการของโรงเรียน การศึกษาและบริการชุมชน งานอื่นๆ ที่

เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา โดยเน้นการปฏบัิติงานในหน้าที่ครูเพ่ือพัฒนาความเป็นครูมืออาชีพ นอกจากน้ี

นิสติจะต้องท าวิจัยเพ่ือแก้ปัญหาและพัฒนาผู้เรียน ทั้งน้ี นิสติต้องเข้าร่วมปฐมนิเทศก่อนการฝึกปฏบัิติการ

สอน สัมมนากลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ระหว่างการฝึกปฏบัิติการสอนและสัมมนาหลังการฝึกปฏบัิติการสอน

และฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้และร่วมกันสรุปบทเรียนส าคัญส าหรับการพัฒนา

ตนเองและการประกอบวิชาชีพครูในอนาคต 

วิธกีารจัดการปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษาในแต่ละช้ันปี มี

รายละเอยีดดังต่อไปน้ี
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ศษ191 การปฎิบัติการสอน 1                2(0-4-2) 
ED191 Teaching Practicum 1 
 ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียนโดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี องค์ความรู้ เกี่ยวกับสถานศึกษา ศึกษา สังเกต ทรัพยากร สภาพแวดล้อม อาคาร
สถานที่ ห้องปฏิบัติการต่างๆ ที่ส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน สภาพงานต่างๆ ของสถานศึกษาจากสถานที่จริง ศึกษา สังเกต และวิเคราะห์ การบริหารจัดการ
ในสถานศึกษา บทบาท หน้าที่ ของผู้บริหารสถานศึกษา และการบริหารงานแบบมีส่วนร่วมกับบุคลากรในโรงเรียน ชุมชนและสังคม กฎ ระเบียบของสถานศึกษา 
และความปลอดภัยในโรงเรียน ศึกษา สังเกต และวิเคราะห์ บทบาท หน้าที่ คุณลักษณะ บุคลิกภาพและพฤติกรรมของครู บทบาทของครูในการท างานร่วมกับ
บุคลากรในโรงเรียน ชุมชนและสังคม  ศึกษา สังเกตการณ์การสอนของครูในชั้นเรียนในระดับต่างๆ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การบริหารจัดการชั้นเรียน การสร้าง
บรรยากาศทางกายภาพและจิตภาพที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนทั้งในและนอกห้องเรียน การควบคุมดูแลนักเรียน ศึกษา สังเกตและวิเคราะห์พฤติกรรมและ
พัฒนาการของนักเรียนและพฤติกรรมการการเรียนรู้ของนักเรียนในแต่ละช่วงวัย ศึกษางานสนับสนุนอื่นๆ และการปฏิบัติงานของบุคลากรฝ่ายสนับสนุนใน
สถานศึกษาภายใต้การชี้แนะของอาจารย์นิเทศก์และครูพ่ีเลี้ยง ประมวลความรู้ที่ได้จากการศึกษา สังเกตเชื่อมโยงกับแนวคิด ทฤษฎีและองค์ความรู้ทางการศึกษา
น ามาสังเคราะห์และสะท้อนผลข้อมูล เขียนรายงานสรุปผลการสังเกต และการสัมมนาทางการศึกษา 

สรรถนะหลัก สมรรถนะย่อย เนื้อหา/สาระ กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมิน 

1. ฝึกประสบการณ์
วิชาชีพครูและ
แสวงหารวบรวม
ความรู ้และจัดการ
ความรู ้

2. การสรุปและเขียน
รายงานการปฏิบตัิงาน 

1) แสวงหา บ่งชี้ รวบรวมความรู้ทีม่ี
อยู่ในตัวบุคคลหรือเอกสาร จากการ
ค้นคว้า การสังเกต 

2) มีทักษะในการสังเกต รวบรวมและ
จัดการความรู้ที่มีอยู่ในตัวบุคคลและ
เอกสารอย่างเป็นระบบ 

1.แนวคิดทฤษฎี องค์ความรู้

เก่ียวกับวิชาชพีครู งานครู 

และอุดมการณ์ความเปน็ครู 

2.การปฏิบัติงานใน

สถานศึกษา ศึกษาสังเกต

นักเรียน ครู ผู้บริหาร 

บุคลากร อาคารสถานที่ใน

1) ศึกษา สังเกต ค้นคว้าและ
อภิปราย 
2) สถาบนัผลิตครูและ
สถานศึกษาร่วมกันจัด
ประสบการณ์ให้นิสิตได้ศึกษาและ
สังเกตผู้เรียน ครู ผู้บริหาร 
ห้องเรียน สถานที่ บรบิทและ
สภาพแวดล้อม ที่เก่ียวข้องกับ

- อาจารย์นิเทศก์ และครูพี่เลี้ยง 
ร่วมกันประเมินการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพดว้ยวิธีการ
อย่างหลากหลาย ดงันี ้
- การสังเกตพฤติกรรม 
(Behavior observation)  
- การประเมินกระบวนการ
ท างาน/ บทบาทใน การท า
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3. การปรับตัว ปรบัปรุง
และพัฒนาตนเองทาง
วิชาการและสังคม 

3)  ปรับปรุงและพัฒนาตนเองให้ทันต่อ
การพัฒนาทางวิทยาการ และ
ปฏิบัติงานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับ
ผู้อื่นในสถานศึกษาอย่างสร้างสรรค์ 

โรงเรียนและให้ข้อมูล

ย้อนกลับ 

งานครูในสถานศึกษาโดยมี
อาจารย์นิเทศก์ ครูพี่เลี้ยงและ 

กิจกรรม (Assessment of 
work processes/activity 
roles) 

สรรถนะหลัก สมรรถนะย่อย เนื้อหา/สาระ กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมิน 

4. การปฏิบัติหนา้ที่ตาม
อุดมการณค์วามเป็น
ครูด้วย ความรัก 
ศรัทธา ซื่อสัตย์สุจริต 
รับผิดชอบต่อวชิาชีพ 

4) ประพฤติตนเปน็แบบอย่างทีด่ี 

ปฏิบัติงานด้วยความซื่อสัตย์ มีวนิัยและ

ความรับผิดชอบในการท างาน 

3. การวิเคราะห์ความรู้จาก

สภาพการณ์จริงจาก 

การศึกษา สังเกตเชื่อมโยงกับ

แนวคิดทฤษฎี แล้วสงัเคราะห์ 

เขียนสรุปและรายงานผลการ

ปฏิบัติงาน 

นิสิตฝึกสอนร่วมมือกันออกแบบ
ประสบการณ์อย่างหลากหลาย 
และช่วยกนันิเทศและสอนงานนสิิต
อย่างต่อเนื่อง 
3) ผู้บริหาร ครูและนสิิตอภิปราย
ร่วมกันเพื่อวางแนวทางในการ
แก้ปัญหาและพฒันา
ประสบการณ์วิชาชีพให้แก่ผู้เรียน 
(Work Integrated Learning) 
4) นิสิตถอดบทเรียน เขียน
ประสบการณ์การฝึกปฏบิัติงาน
ของตนเองแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ
ผู้อื่นและ-บันทึกสรปุโดยเชื่อมโยง
กับทฤษฎีและเขียนรายงาน        
(Crystal Based Learning) 
5) การสัมมนาทางการศึกษา 
 

- ประเมินผลงาน/การถอด
บทเรียน (Assessment of 
output/ lessons based on 
students' experience)  
- การประเมินแฟ้ม คู่มือฝึก
ปฎิบัติงาน/ อนุทิน 
(Diary/Journal assessment)  
- การประเมินจากการสะท้อน
ผลและการท างานร่วมกัน 
(Assessment of result of 
team-work effort)  
-การประเมินตนเอง(Self-
assessment)  
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ศษ291  การปฎิบัติการสอน 2     2(0-6-0) 
ED291 Teaching Practicum 2 
 ฝึกปฏิบัติการสอนวิชาเฉพาะและงานหน้าที่ผู้ช่วยครูในสถานศึกษา ช่วยงานครูประจ าชั้น งานผลิตสื่อการเรียนรู้ และงานวัดประเมินผลการเรียนรู้  ใช้
เครื่องมือทางจิตวิทยา เพ่ือวิเคราะห์ ประเมิน ช่วยเหลือ และพัฒนาผู้เรียนโดยตระหนักถึงสุขภาวะของผู้เรียนเป็นรายบุคคล จัดโครงการและกิจกรรมเพื่อพัฒนา
ผู้เรียน ภายใต้การแนะน าดูแลของอาจารย์นิเทศก์และครูพ่ีเลี้ยง ประมวลความรู้ที่ได้จากการปฏิบัติงานเชื่อมโยงกับแนวคิดทฤษฎีจิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรู้ 
และน ามาสังเคราะห์ข้อมูล บันทึกและสะท้อนผลการปฏิบัติงานของตนเอง แลกเปลี่ยนเรียนรู้และเขียนรายงานการปฏิบัติงาน และการสัมมนาทางการศึกษา 
 

สรรถนะหลัก สมรรถนะย่อย เนื้อหา/สาระ กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมิน 

1. การปฏิบัติการสอน
และปฏิบัติงานใน
หน้าที่ผู้ช่วยครู 

2. การจัดกิจกรรมและ
ท าโครงการเพ่ือ
ศึกษา วิเคราะห์และ
ช่วยเหลือผู้เรียนเป็น
รายบุคคล การสร้าง
แรงบันดาลใจ 
แก้ปัญหาและพัฒนา
ผู้เรียน 

1. ปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายด้วย
ความเอาใจใส่ กระตือรือร้นและ
รับผิดชอบ 
2. ปฏิบัติงานและแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกับผู้อ่ืนในสถานศึกษาอย่าง
สร้างสรรค ์ 
3. ส่งเสริมการเรียนรู้ เอาใจใส่ และ
ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล 
สร้างแรงบันดาลใจและสามารถ
แก้ปัญหาและพัฒนาผู้เรียนเป็น
รายบุคคล  

การปฏิบัติงานเป็นผู้ช่วยครู
ในสถานศึกษา ได้แก่ 
1. การชว่ยงานครูประจ าชั้น 

- งานให้ความรู้และ 
อบรมผู้เรียน 

- งานสอน สื่อ และ 
การวัดประเมิน ภายใต้การ

แนะน าดูแลของอาจารย์

นิเทศก์และครูพ่ีเลี้ยง 

2. งานพัฒนานักเรียน ท า
โครงการวิเคราะห์และ

1. สถาบันผลิตครูและ
สถานศึกษาร่วมกันจัด
ประสบการณ์ให้นิสิตได้
ปฏิบัติการสอนและปฏิบัติงาน
ในหน้าที่ครูในสถานศึกษา 
(Work Based Learning)โดยมี
อาจารย์นิเทศก์และครูพ่ีเลี้ยงให้
ค าแนะน า ดูแลช่วยเหลือและ
สอนงาน ด้วยวิธีการที่
หลากหลาย (Work 
Integrated Learning, Active 

- อาจารย์นิเทศก์ และครูพ่ี
เลี้ยง ร่วมกันประเมินการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพด้วย
วิธีการอย่างหลากหลายตั้งแต่
การสังเกตการปฏิบัติงาน การ
ตรวจผลงาน และจากการ
บันทึกการถอดบทเรียน 
- ประเมินพฤติกรรมและ
คุณธรรมจริยธรรมค่านิยม
จากการปฏิบัติงานโดยการ 
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4. การพัฒนาตนเองให้มีความรอบรู้ 
ทันสมัยและทันต่อการเปลี่ยนแปลง 
5. เสียสละ อุทิศตนเพ่ือประโยชน์
สูงสุดต่อผู้เรียน 

ช่วยเหลือผู้เรียนเป็น
รายบุคคล 

Learning ,Critical 
/Analytical base  

  1. สังเกตพฤติกรรม การ
ปฏิบัติงานร่วมกับผู้อื่น
(Behavior observation) 

สรรถนะหลัก สมรรถนะย่อย เนื้อหา/สาระ กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมิน 

3. การปรับปรุงและ
พัฒนาตนเองให้มี
ความรู้และเป็น
แบบอย่างที่ดี 
เอาใจใส่ ช่วยเหลือ  
ส่งเสริมให้ก าลังใจแก่
ศิษย์ 

 

  Learning,Problem Base 
Learning, Project Based 
Learning, Crystal Based 
Learning 
2. นิสิต ถอดบทเรียน บันทึก
และเขียนรายงานการ
ปฏิบัติงานโดยเชื่อมโยงกับ
ทฤษฎีและแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน 

  2. ประเมินกระบวนการ
ท างาน/บทบาทในการท า
กิจกรรม (Assessment of 
work processes/activity 
roles) 
  3. ประเมินผลงาน/บทเรียน
ที่ถอด ประสบการณ์จากนิสิต 
(Assessment of output/ 
lessons based on 
students' experience)  
4. การประเมินแฟ้ม คู่มือฝึก
ปฎิบัติงาน/ อนุทิน 
(Diary/Journal 
assessment)  
5. การประเมินจากการ
สะท้อนผลและการท างาน
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ร่วมกัน (Assessment of 
result of team-work 
effort)  
6. การประเมินตนเอง (Self-
assessment) 

ศษ391  การปฎิบัติการสอน 3                  2(0-6-0) 
ED391 Teaching Practicum 3 
 ฝึกปฏิบัติการสอนวิชาเฉพาะแบบจุลภาคในสถานศึกษา การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ การวางแผน ออกแบบ และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญโดยประยุกต์ใช้ความรู้เนื้อหาวิชา หลักสูตร ศิลป์และศาสตร์การสอน  เทคโนโลยีดิจิตัล และการวัดประเมินผลการเรียนรู้ การบูรณาการคุณธรรม จริยธรรม 
การบริหารจัดการชั้นเรียน และการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เสริมสร้างความสุขและความใฝ่รู้ใฝ่เรียน ภายใต้การแนะน าดูแลของอาจารย์นิเทศก์และครูพ่ีเลี้ยง 
การสังเคราะห์ข้อมูลความรู้ บันทึกและสะท้อนผลการปฏิบัติงาน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และเขียนรายงานผลการปฏิบัติงาน และการสัมมนาทางการศึกษา 

สรรถนะหลัก สมรรถนะย่อย เนื้อหา/สาระ กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมิน 

1. การปฏิบัติการสอน
แบบจุลภาค  
2. การใช้เทคโนโลยี  
ดิจิตัล การใช้ภาษาและ
การสื่อสาร 
3. การพัฒนาตนเองให้มี
ความรอบรู้ ทันสมัยและ
ทันต่อการเปลี่ยนแปลง 

1. การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ 
2. วางแผน ออกแบบและจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิผล 
3. ผลิตสื่อ/นวัตกรรม และจัด
สภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมการเรียนรู้
และประยุกต์ใช้เทคโนโลยีมาใช้ใน
การจดัการเรียนรู้ 
4. ส่งเสริมและจัดบรรยากาศการ
เรียนรู้  จัดกิจกรรม และบริหาร

1. การปฏิบัติการสอน อย่าง
น้อย 2 ระดับชั้น  
พัฒนาหลักสูตร 
2. การพัฒนาหน่วยการ
เรียนรู้ 
3. การวางแผน ออกแบบ
และจัดกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ 

1. สถาบันผลิตครูและ

สถานศึกษาร่วมกันจัด

ประสบการณ์ให้นิสิตได้ พัฒนา

หน่วยการเรียนรู้และออกแบบ

การจัดการเรียนรู้และการวัด 

ประเมินผลอย่างหลากหลาย 

โดยมีอาจารย์นิเทศก์และ

 - อาจารย์นิเทศก์ และครูพ่ี
เลี้ยง ร่วมกันประเมินการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพด้วย
วิธีการอย่างหลากหลายตั้งแต่
การสังเกตการปฏิบัติงาน การ
ตรวจผลงาน และจากการ
บันทึกการถอดบทเรียน 
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4. การปฏิบัติงานร่วมกับ
ผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ 
และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
5. การประพฤติตนเป็น
แบบอย่างที่ดี มีคุณธรรม 
จริยธรรม ปฏิบัติตนตาม
จรรยาบรรณวิชาชีพ 

จัดการชั้นเรียนให้เรียนรู้อย่างมี
ความสุข  
5. วัดและประเมินผลเพ่ือพัฒนา
ผู้เรียน 
 
 

4. การสร้างบรรยากาศการ
เรียนรู้และการบริหาร
จัดการชั้นเรียน 
5. การใช้สื่อ เทคโนโลยีการ
เรียนรู้ 

อาจารย์พ่ีเลี้ยงช่วยกันนิเทศ

นิสิตอย่างต่อเนื่อง 

- ประเมินพฤติกรรมและ
คุณธรรมจริยธรรมค่านิยมจาก
การปฏิบัติงานโดยการ 
- การสังเกตพฤติกรรม 
(Behavior observation)  
- การประเมินกระบวนการ
ท างาน/ บทบาทใน การท า
กิจกรรม 
(Assessment of work 
processes/activity roles)  

สรรถนะหลัก สมรรถนะย่อย เนื้อหา/สาระ กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมิน 

6. การสรุปและเขียน
รายงานการปฏิบัติงาน 
 

6. ถอดบทเรียน และเขียนรายงาน
ผลการศึกษา เขียนสรุปและรายงาน
ผลการปฏิบัติงาน 
7. ปรับปรุงและพัฒนาตนเองให้
ทันสมัยและทันต่อการเปลี่ยนแปลง 
8. ปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพ
ครูทุ่มเท เสียสละ อุทิศตนเพื่อ
ช่วยเหลือและพัฒนาการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน 
 

6. การวัด ประเมินผลการ
เรียนรู้ 
7. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้

การจัดการและสังเคราะห์

ข้อมูลความรู้ ประสบการณ์

การฝึกปฏิบัติงานของตนเอง 

และเขียนรายงาน  

 

2. ครูพี่เลี้ยงและนิสิตอภิปราย
ร่วมกันเพื่อวางแนวทางในการ
แก้ปัญหาและพัฒนา
ประสบการณ์วิชาชีพให้แก่
ผู้เรียน โดยใช้วิธีการที่
หลากหลาย (Work 
Integrated Learning, Active 
Learning, Critical 
/Analytical base Learning, 
Work Based Learning) 

- ประเมินผลงาน/บทเรียนที่
ถอด ประสบการณ์จากนิสิต 
(Assessment of output/ 
lessons based on 
students' experience)  
- ประเมินแฟ้ม คู่มือฝึก
ปฎิบัติงาน/ อนุทิน 
(Diary/Journal 
assessment)  
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3. การจัดการและสังเคราะห์
ข้อมูลความรู้ เขียน
ประสบการณ์ฝึกปฏิบัติงานของ
ตนเอง แลกเปลี่ยนเรียนรู้และ
เขียนรายงาน  
(Crystal Based Learning) 

- ประเมินจากการสะท้อนผล
และการท างานร่วมกัน 
(Assessment of result of 
team-work effort)  
- ประเมินตนเอง  
   (Self-assessment)  
- ประเมินโดยเพื่อน  
   (Peer-assessment) 

 

ศษ491  การปฎิบัติการสอน 4                  6(0-18-0) 
ED491 Teaching Practicum 4 

    ฝึกปฏิบัติการสอนวิชาเฉพาะในสถานศึกษาแบบครูมืออาชีพ ปฏิบัติการพัฒนาหลักสูตร วางแผนและออกแบบการจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษา โดยบูรณาการความรู้
เนื้อหาวิชา หลักสูตร ศาสตร์การสอนและเทคโนโลยีดิจิตัลในการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีปัญญารู้คิดและมีความเป็นนวัตกร ท าวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้และ
สร้างนวัตกรรม มีจิตสาธารณะในการร่วมมือกับชุมชนหรือผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ในการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะต่อการเปลี่ยนแปลงในโลกสมัยใหม่ ปฏิบัติตน
เป็นแบบอย่างที่ดี มีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพครู ด าเนินการพัฒนาบทเรียนในชุมชนแห่งการเรียนรู้เชิงวิชาชีพ ภายใต้การแนะน าดูแลของอาจารย์นิเทศก์
และครูพ่ีเลี้ยง และการสัมมนาทางการศึกษา 

สรรถนะหลัก สมรรถนะย่อย เนื้อหา/สาระ กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดประเมิน 
1. สมรรถนะการปฏิบัติงาน 
ในหน้าที่ครู และการท างานเป็น
ทีม  
2. สมรรถนะการจัดการเรียนรู้  

1. บริหารหลักสูตร  
วางแผนและการจัดการเรียนรู้
ใน ชั้นเรียน 

1. พัฒนาหลักสูตรและ
ออกแบบ วางแผนการจัดการ
เรียนรู้  

1. สถาบันผลิตครูและ
สถานศึกษาร่วมกันจัด
ประสบการณ์ให้นิสิตได้
ปฏิบัติงานในหน้าที่ครูใน

- อาจารย์นิเทศก์ และครูพ่ีเลี้ยง 
ร่วมกันประเมินการฝึกประสบการณ์ 
วิชาชีพด้วยวิธีการอย่างหลากหลาย
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3. การวิจัยและการสร้าง
นวัตกรรมการเรียนรู้ 
4. การจัดกิจกรรม โครงการเพ่ือ
พัฒนาผู้เรียน 
5. การประพฤติตนเป็น
แบบอย่างที่ดีแก่ผู้อ่ืนทั้งในด้าน
คุณธรรม จริยธรรมและความ
เป็นครู มีความเป็นพลเมืองที่
เข้มแข็ง  
 

2. บริหารจัดการชั้นเรียนเพ่ือ
พัฒนาผู้เรียนให้มีปัญญารู้คิด 
และมีความเป็นนวัตกร 
3. ใช้สื่อและเทคโนโลยี 
เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้
และสร้างนวัตกรรม 
4. ออกแบบและ 
พัฒนาการวัดประเมินผล 
เพ่ือเพ่ิมพลังการเรียนรู้ 
แก่ผู้เรียน 

2. จัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ผู้เรียนให้มีปัญญารู้คิด และมี
ความเป็นนวัตกร 
3. ประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
ดิจิตอลและสร้างนวัตกรรม
เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้
หรือแก้ปัญหาผู้เรียน 
4. วิจัยและสร้างนวัตกรรม
เพ่ือพัฒนาผู้เรียน 
5. ปฏิบัติงานร่วมกับผู้อ่ืน
อย่างสร้างสรรค์ และ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

สถานศึกษา (Work  
Based Learning) โดยมี
อาจารย์นิเทศและครูพ่ี
เลี้ยงให้ค าแนะน า ดูแล
ช่วยเหลือ 
2. นิสิตพัฒนาหลักสูตร
และออกแบบ วาง
แผนการจัดการเรียนรู้ 
และจัดการเรียนรู้รายวิชา
ที่ได้รับมอบหมายตลอด
ภาคการศึกษา 

ตั้งแต่ก่อน ระหว่างและหลังการฝึกโดย
พิจารณาจาก 
1) การบันทึก  
2) แผนการจัดการเรียนรู้ 
3) งานวิจัยและนวัตกรรม 
4) ประเมินโครงงาน/โครงการบริการ
วิชาการ 
5) สังเกตกระบวนการท างานเป็นทีม 
6) ประเมินค่านิยม และ 
คุณลักษณะความเป็นครู 

สรรถนะหลัก สมรรถนะย่อย เนื้อหา/สาระ กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดประเมิน 
6. การพัฒนาตนเองและพัฒนา

ผู้เรียนให้มีความรอบรู้ ทันสมัย
และทันต่อการเปลี่ยนแปลง 

 

5. ปฏิบัติงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่าง
สร้างสรรค์ และแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ การสร้างความ
สัมพันธภาพที่ดีและร่วมมือกับ
ผู้ปกครองและชุมชนเพ่ือการ
จัดการเรียนรู้และท างานเป็น
ทีม 

6. ท าโครงงาน/โครงการ
วิชาการ 
7. งานประกันคุณภาพ
การศึกษา 
 

 

3. นิสิตสร้างผลงานวิจัย 
นวัตกรรม สื่อและจัด
สภาพแวดล้อมที่ส่งเสริม
การเรียนรู้(Research 
base learning)    
4. นิสิตร่วมมือจัดท า
โครงการเพื่อพัฒนาผู้เรียน 
และปฏิบัติหน้าที่อ่ืนๆใน

- อาจารย์นิเทศก์ และครูพ่ีเลี้ยง ร่วมกัน
ประเมินพฤติกรรมและคุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยมจากการปฏิบัติงาน
โดยการ 
1) การสังเกตพฤติกรรม (Behavior 
observation)  
2) การประเมินกระบวนการท างาน/ 
บทบาทในการท ากิจกรรม 
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6. ท าวิจัยและพัฒนา
นวัตกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 
7. ท าโครงการกิจกรรมเพ่ือ
พัฒนาผู้เรียน 
8. ปรับปรุงและพัฒนา 
ตนเองให้ทันสมัยและทันต่อ
การเปลี่ยนแปลง 
9. ปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณ
วิชาชีพครูทุ่มเท เสียสละ อุทิศ
ตนเพื่อช่วยเหลือและ
พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 

สถานศึกษา (Project 
Based Learning) 
5. การสัมมนาทาง
การศึกษา 

 

(Assessment of work 
processes/activity roles) 
3) ประเมินผลงาน/บทเรียนที่ถอด
ประสบการณ์จากนิสิต (Assessment of 
output/ lessons based on students' 
experience)  
4) การประเมินแฟ้ม คู่มือฝึก
ปฎิบัติงาน/ อนุทิน (Diary/Journal 
assessment)  
   5) การประเมินจากการสะท้อนผล
และการท างานร่วมกัน (Assessment of 
result of team-work effort)  
6) การประเมินตนเอง  
     (Self-assessment)  
7) การประเมินโดยเพื่อน(Peer 
assessment) 
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     4.1 มาตรฐานผลการเรียนรูข้องประสบการณภ์าคสนาม 

4.1.1  มีค่านิยมและคุณลักษณะความเป็นครู มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม และประพฤติ

ตนอยู่ในจรรยาบรรณวิชาชีพครู  

4.1.2  มีสมรรถนะในการปฏบัิติงานในหน้าที่ครูรวมทั้งพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้

ให้บังเกดิผลต่อการศึกษาและผู้เรียน 

4.1.3  มีสมรรถนะประจ าสายงานและสมรรถนะเฉพาะของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ได้แก่ 

1)  ติดตามการเปล่ียนแปลงบริบทโลก มีความรู้เท่าทันสังคมและสามารถน า

แนวคิดปรัชญาเศรษฐกจิสร้างภมูิคุ้มกนัให้แก่ผู้เรียน  

       2)  ประยุกต์ใช้จิตวิทยาพัฒนาการ จิตวิทยาการศึกษาและจิตวิทยาการให้

ค าปรึกษาในการวิเคราะห์และพัฒนาผู้เรียน  

                3)  บูรณาการความรู้ เน้ือหาวิชา หลักสูตร ศาสตร์การสอน และเทคโนโลยีดิจิทลั

ในการจัดการเรียนรู้ 

      4)  ใช้ความรู้การวัด ประเมินผลการเรียนรู้  และการวิจัยเพ่ือแก้ปัญหาและพัฒนา

ผู้เรียน  

      5)  สามารถใช้ภาษาไทย ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสาร และใช้เทคโนโลยีดิจิทลัเพ่ือ

การศึกษา 

       6)  ออกแบบ ด าเนินการเกี่ยวกบัการประกนัคุณภาพการศึกษา 

4.2  ช่วงเวลา 

4.2.1 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียนและการปฏบัิติสอนของนิสิตช้ันปีที่ 

1–3  ก าหนดให้ฝึกในภาคการศึกษาที่ 2 ของปีการศึกษา 

4.2.2  การฝึกปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษาในสาขา

วิชาเอก ของนิสติช้ันปีที่ 4 ก าหนดให้ฝึกในภาคการศึกษาที่ 1 ของปีการศึกษา 

   4.3 การจดัเวลาและตารางสอน 

  4.3.1 การปฏบัิติการสอนและการปฎิบัติการสอนระหว่างเรียน จัดให้ฝึกประสบการณ์ใน

ภาคสนามปีละ 40 ช่ัวโมง/สปัดาห์ เป็นเวลาต่อเน่ือง 4 สปัดาห์ในแต่ละช้ันปี 

  4.3.2 จัดให้ฝึกปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษา 1 ภาค

การศึกษา เตม็เวลา โดยต้องมีช่ัวโมงฝึกปฏบัิติการสอนตั้งแต่ 8-10 ช่ัวโมงต่อสปัดาห์ 

      4.4   การเตรียมการ 

              4.4.1 นิสติต้องผ่านข้อก าหนดด้านการเรียนและการท ากจิกรรมตามประกาศคณะ

ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เร่ือง ข้อก าหนดส าหรับนิสติที่จะออกปฏบัิติการสอนและ

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  

              4.4.2 นิสติต้องเข้าร่วมการปฐมนิเทศนิสติก่อนออกปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์

วิชาชีพครู 

              4.4.3 นิสติต้องเข้าร่วมการสงัเกตการณ์สอนแบบมีส่วนร่วมและศึกษางานอาจารย์พ่ีเล้ียง/

ครูพ่ีเล้ียงก่อนปฏบัิติการสอนในช้ันเรียนจริง 
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              4.4.4 ก าหนดให้มีอาจารย์นิเทศกก์ารศึกษา อาจารย์นิเทศกวิ์ชาเฉพาะ อาจารย์พ่ีเล้ียง/ครู

พ่ีเล้ียง รวมถึงผู้บริหารสถานศึกษาท าการนิเทศการจัดการเรียนรู้ของนิสติ 

             4.4.5 นิสิตต้องเข้าร่วมการสมัมนากลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ระหว่างการปฏบัิติการสอนและ

ฝึกประสบการณ์ 

             4.4.6 การจัดเตรียมการให้ค าปรึกษาเป็นรายบุคคลแก่นิสติ โดยอาจารย์นิเทศกก์ารศึกษา 

อาจารย์นิเทศกวิ์ชาเฉพาะ อาจารย์พ่ีเล้ียง/ครูพ่ีเล้ียง รวมถึงผู้บริหารสถานศึกษา 

             4.4.7 การจัดคลินิคให้ค าปรึกษาในด้านต่างๆ แก่นิสติที่ไปปฏบัิติการสอนในสถานศึกษา 

โดยจัดข้ึนที่คณะศึกษาศาสตร์ เช่น การจัดการเรียนการสอน การบริหารจัดการช้ันเรียน การท าวิจัยใน

ช้ันเรียน เป็นต้น 

             4.4.8 นิสิตต้องเข้าร่วมการสมัมนาหลังการปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู

เพ่ือสรุปเป็นบทเรียนส าคัญส าหรับการพัฒนาตนเองและวิชาชีพครูในอนาคต 

 

5. ขอ้ก าหนดเกีย่วกบัการท าโครงงานหรืองานวิจยั (ถา้มี)       

     5.1 ค าอธิบายโดยย่อ 

         เพ่ือให้นิสิตทุกคนได้เรียนรู้การท าวิจัยเพ่ือรู้และเข้าใจปัญหา และการวิจัยเพ่ือแก้ปัญหา/

พัฒนาผู้เรียน จึงก าหนดให้นิสติแต่ละคนต้องฝึกประสบการณ์การท าวิจัยโดยท าการส ารวจเพ่ือรู้/เข้าใจ

ปัญหาแล้วท าวิจัยเชิงทดลองเพ่ือแก้ปัญหา/พัฒนาผู้เรียน นิสิตอาจท ารายงานการวิจัย 1 หรือ 2 เร่ือง 

แต่ให้มีสาระครอบคลุมตามที่ก  าหนด ทั้งน้ีต้องได้รับการเหน็ชอบจากอาจารย์นิเทศกก์ารศึกษา 

     5.2  มาตรฐานผลการเรียนรู ้ 

1) มีความรู้ ความเข้าใจในกระบวนการวิจัยเพ่ือแก้ปัญหา/พัฒนาผู้เรียน 

2) สามารถท างานวิจัยเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาการจัดการเรียนรู้ ได้ 

3) สามารถเขียนผลงานวิจัยเพ่ือการสื่อสารได้ 

4) สามารถพัฒนางานวิจัยและประยุกต์ใช้ผลงานวิจัยเพ่ือเป็นประโยชน์ในการประกอบ  

       วิชาชีพ 

     5.3  ช่วงเวลา  

  ภาคการศึกษาที่ 1 ช้ันปีที่ 4 

     5.4  จ านวนหน่วยกิต   

  6 หน่วยกิต 

     5.5  การเตรียมการ  

5.5.1 นิสติต้องลงทะเบียนเรียนวิชาการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  

5.5.2 ก าหนดให้มีอาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย ประกอบด้วย อาจารย์นิเทศก์วิชาเฉพาะและ

อาจารย์นิเทศกก์ารศึกษาของนิสติแต่ละคน 

5.5.3 ครู/อาจารย์พ่ีเล้ียง อาจารย์นิเทศก์วิชาเฉพาะและอาจารย์นิเทศก์การศึกษาให้

ค าปรึกษาในการก าหนดประเดน็หัวข้อที่จะศึกษา และอาจารย์นิเทศก์วิชาเฉพาะและอาจารย์นิเทศก์

การศึกษาให้ค าปรึกษาในกระบวนการวิจัยทุกขั้นตอน 
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5.5.4 ให้นิสิตจัดท ารายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ทั้งเอกสารและแฟ้มข้อมูลอิเลก็ทรอนิกส์ 

และจัดนิทรรศการแสดงผลงานเพ่ือเผยแพร่ต่อสาธารณชน 

     5.6 กระบวนการประเมินผล (อธิบายเกี่ยวกับกระบวนการประเมินผล รวมทั้งกลไกส าหรับการทวนสอบ

มาตรฐาน) 

                 อาจารย์นิเทศก์ร่วมกันประเมินงานวิจัยของนิสิตตามเกณฑ์ที่ก  าหนด โดยพิจารณาตาม

ประเดน็ดังต่อไปนี้  

5.6.1 ประเมินความก้าวหน้าในการท าวิจัย  

5.6.2 ประเมินผลงานวิจัยของนิสติ ด้วยแบบประเมินงานวิจัย 

5.6.3 ประเมินการจัดนิทรรศการของนิสติ 

 



77 
 

หมวดที ่4 ผลการเรียนรู ้กลยุทธก์ารสอนและการประเมินผล 
 

1. การพฒันาคุณลกัษณะพิเศษของนสิิต   

คุณลกัษณะพเิศษของนสิิต / 

สมรรถนะของหลกัสูตร 

กลยุทธก์ารสอน และการประเมินผล 

สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู ้ดงันี้  

1. มีทกัษะสื่อสารและใช้เทคโนโลยีดิจิทลัเพ่ือ

การศึกษา  

กลยุทธก์ารสอน 

(1) การติดตาม วิเคราะห์ และน าเสนอรายงาน

ประเดน็ส าคัญด้านการศึกษาจากข่าวสารบนสื่อ

สงัคมออนไลน์ 

(2) การสบืค้นและน าเสนอรายงานประเดน็ส าคัญ

ด้านการศึกษาโดยบูรณาการการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศและเทคโนโลยีดิจิทลั 

(3) การจัดท าอนิโฟกราฟิกเพ่ือสรุปประเดน็

สาระส าคัญของงานที่น าเสนอ 

(4) การเรียนรู้ โดยบูรณาการการปฏบัิติงานจริงใน

สถานศึกษา (Work Integrated Learning: WIL)  

 (5) การเข้าร่วมกจิกรรมเสริมความเป็นครู เป็น

รายปีตลอดหลักสูตร 

กลยุทธก์ารประเมินผลการเรียนรู ้

(1) การวิเคราะห์และน าเสนอรายงานประเดน็

ส าคัญด้านการศึกษา 

(2) การสบืค้นและน าเสนอรายงานประเดน็ส าคัญ

การศึกษาที่มีการบูรณาการเทคโนโลยีสารสนเทศ

และเทคโนโลยีดิจิทลั 

(3) การปฏบัิติการสอนในสถานศึกษา 

(4) การเข้าร่วมกจิกรรมเสริมความเป็นครู เป็นราย

ปีตลอดหลักสูตร 

2. มีจิตอาสา จิตส านึกสาธารณะรับใช้สงัคม กลยุทธก์ารสอน 

(1) การวิเคราะห์แบบวิภาษวิธ ี(Dialectics) ใน

ประเดน็วิกฤตด้านคุณธรรมจริยธรรมของสงัคมและ

วิชาการ รวมทั้งประเดน็วิกฤตจรรยาบรรณวิชาชีพ

ครู 

(2) การเรียนรู้ โดยการปฏสิัมพันธเ์ชิงปฏบัิติการ 

(Interaction Aaction Learning) 

(3) การใช้กรณีศึกษา (Case Study) 

(4) การใช้กระบวนการกระจ่างค่านิยม (Value 

Clarification) 
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คุณลกัษณะพเิศษของนสิิต / 

สมรรถนะของหลกัสูตร 

กลยุทธก์ารสอน และการประเมินผล 

สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู ้ดงันี้  

(5) การเรียนรู้ โดยบูรณาการการปฏบัิติงานจริงใน

สถานศึกษา  

(6) การเข้าร่วมกจิกรรมเสริมความเป็นครู เป็นราย

ปีตลอดหลักสูตร 

กลยุทธก์ารประเมินผลการเรียนรู ้

(1) การสงัเกตพฤติกรรมในขณะท างานตามสภาพ

จริง (Authentic) 

(2) การวิเคราะห์แบบวิภาษวิธี 

(3) วัดและประเมินจากกลุ่มเพ่ือน 

(4) ผลงานกรณีศึกษา 

(5) ผลการเข้าร่วมกจิกรรมเสริมความเป็นครู เป็น

รายปีตลอดหลักสูตร 

(6) ใช้แบบวัดคุณธรรมจริยธรรม 

(7) ผลการเข้าร่วมกจิกรรมเสริมความเป็นครู เป็น

รายปีตลอดหลักสูตร 

3. มีความสามารถในการบูรณาการความรู้ 

เน้ือหาวิชา หลักสตูร ศาสตร์การสอนและ

เทคโนโลยีดิจิทลัในการจัดการเรียนรู้ตาม

วิชาเอกโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน 

 

กลยุทธก์ารสอน 

(1) การเรียนรู้ โดยบูรณาการการปฏบัิติงานจริงใน

สถานศึกษา 

(2) การออกแบบการจัดการเรียนรู้ โดยบูรณาการ

ความรู้ในเน้ือหาวิชาเฉพาะผนวกวิธสีอนกบั

เทคโนโลยี (Technological pedagogical content 

knowledge: TPCK) 

(3) การท าวิจัยในช้ันเรียนเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้

ของผู้เรียน 

(4) การเรียนรู้ โดยบูรณาการการปฏบัิติงานจริงใน

สถานศึกษา 

(5) การเข้าร่วมกจิกรรมเสริมความเป็นครู เป็นราย

ปีตลอดหลักสูตร 

กลยุทธก์ารประเมินผลการเรียนรู ้

(1) การฝึกทกัษะจัดการเรียนรู้ ในสถานการณ์

จ าลอง 

(2) ลการปฏบัิติการสอนในสถานศึกษา 

(3) รายงานการท าวิจัยในช้ันเรียน 
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คุณลกัษณะพเิศษของนสิิต / 

สมรรถนะของหลกัสูตร 

กลยุทธก์ารสอน และการประเมินผล 

สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู ้ดงันี้  

(4) การเข้าร่วมกจิกรรมเสริมความเป็นครู เป็นราย

ปีตลอดหลักสูตร 

 

คุณลกัษณะพเิศษเฉพาะหมวดวิชาชีพครู 

คุณลกัษณะพเิศษเฉพาะหมวดวิชาชีพครู 

ED-SWU 

กลยุทธก์ารสอนหรือกิจกรรมทีใ่ชใ้นการพฒันา

คุณลกัษณะพเิศษ 

1) E: Ethics (คุณธรรม)  

เป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม มีค่านิยมความเป็น

ครู และปฏบัิติตนตามมาตรฐานวิชาชีพ มีความ

ยุติธรรม เมตตาธรรม เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ 

อุทิศตนเพ่ือพัฒนาบุคคลและสังคม มีความ

รับผิดชอบในการด าเนินงานของตนเองและมี

จิตส านึกสาธารณะ 

- ก าหนดวิชาสอน ให้ความรู้ในรายวิชา และ

สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมและบริการสังคม

ไว้ในกระบวนการเรียนการสอน 

-  จัดกิจกรรมเ พ่ือ เส ริมส ร้ า ง คุณธรรม 

จริยธรรม จัดสถานการณ์ต่างๆ จัดประสบการณ์

เป็นปกติและในโอกาสพิเศษ  

-   จัดสถานการณ์ ประสบการณ์ เช่น จัด

กิจกรรมการอบรม สัมมนา ต่างๆ ให้นิสิต

โดยตรง ตลอดจนจัดกิจกรรมบริการชุมชนเพ่ือ

เสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม จิตส านึกและเป็น

ผู้น าในการสืบสาน สร้างสรรค์  วัฒนธรรม 

ประเพณี ภูมิปัญญาไทย ทั้งด้านการแต่งกาย 

มารยาทไทยและวิถีไทย จิตส านึกสาธารณะและ

การพัฒนาอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

- ส่ ง เ ส ริ ม ใ ห้ นิ สิ ตปร ะพฤติ ตน เ ป็น ผู้มี

คุณธรรม จริยธรรมโดยมีการประกาศเกียรติคุณ

ยกย่องนิสิตที่มีคุณธรรมจริยธรรมเป็นประจ าทุก

ปี 

2) D: Democracy (คารวะธรรม สามัคคีธรรม 

ปัญญาธรรม)   

เป็นผู้รับฟังความคิดเหน็ของผู้อื่น เคารพผู้อื่น 

เป็นผู้น า-ผู้ตามที่ดี ไม่ต่อต้าน ทะเลาะเบาะแว้ง 

มีเหตุผล 

- สอดแทรกในกระบวนการเรียนการสอน จัด

กจิกรรม ตลอดจนจัดสถานการณ์ ประสบการณ์ 

เช่นการจัดกจิกรรมกลุ่ม การท างานเป็นทมี การ

อบรม สมัมนา 
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คุณลกัษณะพเิศษเฉพาะหมวดวิชาชีพครู 

ED-SWU 

กลยุทธก์ารสอนหรือกิจกรรมทีใ่ชใ้นการพฒันา

คุณลกัษณะพเิศษ 

- การจัดกิจกรรมและการท างานกลุ่ม กิจกรรม
ปฏิสังสรรค์  พบปะ การแลกเปล่ียนความ

คิดเหน็กบัผู้อื่น 

- การทศันศึกษาดูงาน การจัดโครงการกฬีาและ
นันทนาการ การให้ความรัก ความเมตตาและ

เอาใจใส่โดยอาจารย์ ผู้สอนและโดยระบบ

อาจารย์ที่ปรึกษา 

- การปฏิสังสรรค์ พบปะ แลกเปล่ียนความ
คิดเหน็กบับุคลากรจากภายในและหน่วยงานอื่น 

จัดกิจกรรมการอบรม สัมมนา ต่างๆ ให้นิสิต

โดยตรง ตลอดจนจัดกิจกรรมบริการชุมชนเพ่ือ

เปิดโอกาสให้นิสิตได้ไปบริการวิชาการเพ่ือ

ช่วยเหลือสงัคม  

3) S: Simplicity (เรียบง่าย)   

มีมนุษยสัมพันธ ์ย้ิมแย้ม  เป็นกนัเองกบัเพ่ือน

นิสติและบุคคลทั่วไป เป็นแบบอย่างที่ดี 

- สอดแทรกในกระบวนการเรียนการสอน จัด
กจิกรรม ตลอดจนจัดสถานการณ์ ประสบการณ์ 

เช่นการจัดกจิกรรมกลุ่ม การท างานเป็นทมี การ

อบรม สมัมนา 

- การจัดกิจกรรมและการท างานกลุ่ม กิจกรรม

ปฏสิังสรรค์ พบปะ การแลกเปล่ียนความคิดเหน็

กบัผู้อื่นและบุคลากรจากหน่วยงานอื่น 

- การทศันศึกษาดูงาน การจัดโครงการกฬีาและ
นันทนาการ การให้ความรัก ความเมตตาและ

เอาใจใส่โดยอาจารย์ผู้สอน และโดยระบบ

อาจารย์ที่ปรึกษา 

- ท ากิจกรรมเพ่ือสังคม แลกเปล่ียนความ

คิดเหน็กบับุคลากรจากภายในและหน่วยงานอื่น 

4) W: Work Smart (เป็นนักปฏบัิติที่ดี)   

ปฏิบัติงานอย่างถูกต้อง ทันเวลา และทันสมัย 

ปฏิบัติงานอย่างเต็มความสามารถ ตรงตาม

- ใ ห้ความ รู้ ในรายวิชา  และสอดแทรกใน
กระบวนการเรียนการสอน 
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คุณลกัษณะพเิศษเฉพาะหมวดวิชาชีพครู 

ED-SWU 

กลยุทธก์ารสอนหรือกิจกรรมทีใ่ชใ้นการพฒันา

คุณลกัษณะพเิศษ 

แผนปฏิบัติงาน แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสม สามารถใช้เทคโนโลยีในการท างาน 

- จั ด กิ จ ก ร รม  ตลอดจน จั ดสถ านก า รณ์  
ประสบการณ์ เช่น การศึกษา ดูงานต่างๆ เพ่ือ

เสริมสร้างประสทิธภิาพการจัดการเรียนการสอน 

- การศึกษา ค้นคว้า และวิจัย การศึกษา ดูงาน
ต่างๆเพ่ือเสริมสร้างประสิทธิภาพในการใช้ 

พัฒนา สื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยีทางการ

ศึกษาและการเรียนรู้ มีความสามารถในการ

สร้างสรรค์โดย และเขียนรายงาน การเขียน

ผลงานทางวิชาการ 

- การจัดกจิกรรมที่ก  าหนดให้ศึกษาค้นคว้า ด้วย
ตนเอง ตลอดจนจัดสถานการณ์ ประสบการณ์ 

เช่น การอบรม สมัมนา ต่างๆ 

- การวิจัย ค้นคว้าทางวิชาการหรือการปฏิบัติ 
ใ น วิ ช า ชีพทา งก า ร ศึ กษา เ พ่ื อ เ ส ริ ม ส ร้ า ง

ประสทิธภิาพในการท างานเด่ียวและเป็นทมี 

- การประยุกต์ใ ช้การวิจัย การค้นคว้าทาง
วิชาการหรือการปฏิบัติ ในวิชาชีพทางการศึกษา 

การท าโครงงาน การเรียนภาคปฏบัิติ การศึกษา

ค้นคว้าทางวิชาการหรือการปฏบัิติ ในวิชาชีพทาง

การศึกษา  มีระบบ กระบวนการตรวจสอบการ

ด าเนินงาน 

5) U: Unity (รักองค์กร)   

รักองค์กร แสดงเจตคติและความรู้สกึที่ดีต่อ

องค์กร ด ารงไว้ซ่ึงอัตลักษณ์ของคณะและ

มหาวิทยาลัย รักษาผลประโยชน์ส่วนรวม 

ช่วยเหลือเกื้อกูลเพ่ือนมนุษย์ 

- สอดแทรกในกระบวนการเรียนการสอน จัด
กิจกรรม ตลอดจนจัดสถานการณ์ ประสบการณ์ 

เช่นการจัดกิจกรรมกลุ่ม การท างานเป็นทมี การ

อบรม สมัมนา 

- การจัดกิจกรรมและการท างานกลุ่ม กิจกรรม
ปฏิสังสรรค์ พบปะ การแลกเปล่ียนความ

คิดเหน็กบัผู้อื่นและบุคลากรจากหน่วยงานอื่น 

- การทศันศึกษาดูงาน การจัดโครงการกฬีาและ
นันทนาการ การให้ความรัก ความเมตตาและเอา
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คุณลกัษณะพเิศษเฉพาะหมวดวิชาชีพครู 

ED-SWU 

กลยุทธก์ารสอนหรือกิจกรรมทีใ่ชใ้นการพฒันา

คุณลกัษณะพเิศษ 

ใจใส่โดยอาจารย์ผู้สอน และโดยระบบอาจารย์ที่

ปรึกษา 

- การปฏิสังสรรค์ พบปะ แลกเปล่ียนความ
คิดเหน็กบับุคลากรจากภายในและหน่วยงานอื่น 

 

คุณลกัษณะพเิศษเฉพาะหมวดวิชาเอกสุขศึกษา 

คุณลกัษณะพเิศษเฉพาะหมวด

วิชาเอก 

สุขศึกษาและพลศึกษา 

กลยุทธก์ารสอนหรือกิจกรรมทีใ่ชใ้นการพฒันา

คุณลกัษณะพเิศษ 

1.มีความรู้ความสามารถทางการศึกษา 

และอธิบายความรู้ในหลักการและ

ทฤษฎีของเน้ือหาวิชาทางสุขศึกษาและ

พลศึกษา 

- ก าหนดวิชาสอน ให้ความรู้ในรายวิชา และสอดแทรก

คุณธรรม จริยธรรมและบริการสังคมไว้ในกระบวนการเรียน

การสอน 

-  จัดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม จัด

สถานการณ์ต่างๆ จัด 

ประสบการณ์เป็นปกติและในโอกาสพิเศษ  

-   จัดสถานการณ์ ประสบการณ์ เช่น จัดกิจกรรมการอบรม 
สมัมนา ต่างๆ ให้ 

นิสิตโดยตรง ตลอดจนจัดกิจกรรมบริการ ชุมชนเ พ่ือ

เสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม จิตส านึกและเป็นผู้น าในการ

สืบสาน สร้างสรรค์ วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปัญญาไทย ทั้ง

ด้านการแต่งกาย มารยาทไทยและวิถีไทย จิตส านึกสาธารณะ 

และการพัฒนาอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

- ส่งเสริมให้นิสิตประพฤติตนเป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม

โดยมีการประกาศเกียรติคุณยกย่องนิสิตที่ มี คุณธรรม

จริยธรรมเป็นประจ าทุกปี 

2.มีทกัษะการสอนสขุศึกษาและพล

ศึกษา 

- สอดแทรกในกระบวนการเรียนการสอน จัดกิจกรรม 

ตลอดจนจัดสถานการณ์ ประสบการณ์ เช่นการจัดกิจกรรม

กลุ่ม การท างานเป็นทมี การอบรม สมัมนา 

- การจัดกิจกรรมและการท างานกลุ่ม กิจกรรมปฏิสังสรรค์ 

พบปะ การแลกเปล่ียนความคิดเหน็กบัผู้อื่น 

- การทศันศึกษาดูงาน การจัดโครงการกฬีาและนันทนาการ 

การให้ความรัก ความเมตตาและเอาใจใส่โดยอาจารย์ผู้สอน

และโดยระบบอาจารย์ที่ปรึกษา 
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คุณลกัษณะพเิศษเฉพาะหมวด

วิชาเอก 

สุขศึกษาและพลศึกษา 

กลยุทธก์ารสอนหรือกิจกรรมทีใ่ชใ้นการพฒันา

คุณลกัษณะพเิศษ 

- การปฏสิังสรรค์ พบปะ แลกเปล่ียนความคิดเหน็กับบุคลากร
จากภายในและหน่วยงานอื่น จัดกิจกรรมการอบรม สัมมนา 

ต่างๆ ให้นิสิตโดยตรง ตลอดจนจัดกิจกรรมบริการชุมชน

เพ่ือเปิดโอกาสให้นิสิตได้ไปบริการวิชาการเพ่ือช่วยเหลือ

สงัคม  

3.สามารถบูรณาการและประยุกต์ใช้

ความรู้ทางศึกษาศาสตร์สุขศึกษาและ

พลศึกษา ในการจัดการเรียนรู้สุขศึกษา

และพลศึกษาได้ตามมาตรฐานวิชาชีพ 

- สอดแทรกในกระบวนการเรียนการสอน จัดกิจกรรม 

ตลอดจนจัดสถานการณ์ ประสบการณ์ เช่นการจัดกิจกรรม

กลุ่ม การท างานเป็นทมี การอบรม สมัมนา 

- การจัดกิจกรรมและการท างานกลุ่ม กิจกรรมปฏิสังสรรค์ 
พบปะ การแลกเปล่ียนความคิดเหน็กบัผู้อื่นและบุคลากรจาก

หน่วยงานอื่น 

- การทศันศึกษาดูงาน การจัดโครงการกฬีาและนันทนาการ 

การให้ความรัก ความเมตตาและเอาใจใส่โดยอาจารย์ผู้สอน 

และโดยระบบอาจารย์ที่ปรึกษา 

- ท ากิจกรรมเพ่ือสังคม แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ

บุคลากรจากภายในและหน่วยงานอื่น 

4.สามารถประยุกต์ใช้หลักการวิจัยและ

ทฤษฎีทางสุขศึกษาและพลศึกษาเพ่ือ

พัฒนาผู้เ รียนได้อย่างเหมาะสมกับ

สถานการณ์และบริบททางสงัคม 

- ให้ความรู้ในรายวิชา และสอดแทรกในกระบวนการเรียน
การสอน 

- จัดกิจกรรม ตลอดจนจัดสถานการณ์ ประสบการณ์ เช่น 
การศึกษา ดูงานต่างๆ เพ่ือเสริมสร้างประสิทธิภาพการ

จัดการเรียนการสอน 

- การศึกษา ค้นคว้า และวิจัย การศึกษา ดูงานต่างๆเพ่ือ
เสริมสร้างประสิทธิภาพในการใช้ พัฒนา สื่อ นวัตกรรม และ

เทคโนโลยีทางการศึกษาและการเรียนรู้ มีความสามารถใน

การสร้างสรรค์โดย และเขียนรายงาน การเขียนผลงานทาง

วิชาการ 

- การจัดกิจกรรมที่ก  าหนดให้ศึกษาค้นคว้า ด้วยตนเอง 
ตลอดจนจัดสถานการณ์ ประสบการณ์ เช่น การอบรม 

สมัมนา ต่างๆ 

- การวิจัย ค้นคว้าทางวิชาการหรือการปฏบัิติ ในวิชาชีพทาง
การศึกษาเพ่ือเสริมสร้างประสทิธิภาพในการท างานเด่ียวและ

เป็นทมี 
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คุณลกัษณะพเิศษเฉพาะหมวด

วิชาเอก 

สุขศึกษาและพลศึกษา 

กลยุทธก์ารสอนหรือกิจกรรมทีใ่ชใ้นการพฒันา

คุณลกัษณะพเิศษ 

- การประยุกต์ใช้การวิจัย การค้นคว้าทางวิชาการหรือการ
ปฏิบัติ ในวิชาชีพทางการศึกษา การท าโครงงาน การเรียน

ภาคปฏบัิติ การศึกษาค้นคว้าทางวิชาการหรือการปฏบัิติ ใน

วิชาชีพทางการศึกษา  มีระบบ กระบวนการตรวจสอบการ

ด าเนินงาน 

5.สามารถออกแบบและสร้างนวัตกรรม

การศึกษาทางด้านสุขศึกษาและพล

ศึกษาได้อย่างมีประสทิธภิาพ 

- สอดแทรกในกระบวนการเรียนการสอน จัดกิจกรรม 
ตลอดจนจัดสถานการณ์ ประสบการณ์ เช่นการจัดกิจกรรม

กลุ่ม การท างานเป็นทมี การอบรม สมัมนา 

- การจัดกิจกรรมและการท างานกลุ่ม กิจกรรมปฏิสังสรรค์ 

พบปะ การแลกเปล่ียนความคิดเหน็กบัผู้อื่นและบุคลากรจาก

หน่วยงานอื่น 

- การทศันศึกษาดูงาน การจัดโครงการกฬีาและนันทนาการ 
การให้ความรัก ความเมตตาและเอาใจใส่โดยอาจารย์ผู้สอน 

และโดยระบบอาจารย์ที่ปรึกษา 

- การปฏสิังสรรค์ พบปะ แลกเปล่ียนความคิดเหน็กับบุคลากร
จากภายในและหน่วยงานอื่น 

6.แสดงภาวะผู้น า มีจรรยาบรรณวิชาชีพ 

และ จิตอาสาการรับใช้สงัคม 

- สอดแทรกในกระบวนการเรียนการสอน จัดกิจกรรม 
ตลอดจนจัดสถานการณ์ ประสบการณ์ เช่นการจัดกิจกรรม

กลุ่ม การท างานเป็นทมี การอบรม สมัมนา 

- การจัดกิจกรรมและการท างานกลุ่ม กิจกรรมปฏิสังสรรค์ 

พบปะ การแลกเปล่ียนความคิดเหน็กบัผู้อื่นและบุคลากรจาก

หน่วยงานอื่น 

- การทศันศึกษาดูงาน การจัดโครงการกฬีาและนันทนาการ 
การให้ความรัก ความเมตตาและเอาใจใส่โดยอาจารย์ผู้สอน 

และโดยระบบอาจารย์ที่ปรึกษา 

- การปฏสิังสรรค์ พบปะ แลกเปล่ียนความคิดเหน็กับบุคลากร
จากภายในและหน่วยงานอื่น 

7.มีบุคลิกภาพดี และมีทกัษะการสื่อสาร

และการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการสื่อสาร 

- สอดแทรกในกระบวนการเรียนการสอน จัดกิจกรรม 
ตลอดจนจัดสถานการณ์ ประสบการณ์ เช่นการจัดกิจกรรม

กลุ่ม การท างานเป็นทมี การอบรม สมัมนา 

- การจัดกิจกรรมและการท างานกลุ่ม กิจกรรมปฏิสังสรรค์ 

พบปะ การแลกเปล่ียนความคิดเหน็กบัผู้อื่นและบุคลากรจาก

หน่วยงานอื่น 
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คุณลกัษณะพเิศษเฉพาะหมวด

วิชาเอก 

สุขศึกษาและพลศึกษา 

กลยุทธก์ารสอนหรือกิจกรรมทีใ่ชใ้นการพฒันา

คุณลกัษณะพเิศษ 

- การทศันศึกษาดูงาน การจัดโครงการกฬีาและนันทนาการ 
การให้ความรัก ความเมตตาและเอาใจใส่โดยอาจารย์ผู้สอน 

และโดยระบบอาจารย์ที่ปรึกษา 

- การปฏสิังสรรค์ พบปะ แลกเปล่ียนความคิดเหน็กับบุคลากร
จากภายในและหน่วยงานอื่น 
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2. การพฒันาผลการเรียนรูใ้นแต่ละดา้น   

ผลการเรียนรู ้ กลยุทธก์ารสอน วิธีการวดัและประเมินผล 

1.  ดา้นคุณธรรม จริยธรรม 

     1.1 รัก ศรัทธาและภมูิใจ

ในวิชาชีพครู มีจิตวิญญาณ

และอุดมการณ์ความเป็นครู 

และปฏบัิติตนตาม

จรรยาบรรณวิชาชีพครู 

     1.2 มีจิตอาสา จิตส านึก

สาธารณะ เสยีสละเพ่ือ

ส่วนรวม รับผิดชอบและ

ซ่ือสตัย์ต่องานที่ได้รับ

มอบหมาย สามารถพัฒนา

ตนเองอย่างต่อเน่ืองและ

ประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดี  

     1.3 มีความกล้าหาญและ

แสดงออกทางคุณธรรม 

จริยธรรม มีความซ่ือสตัย์ มี

วินัย และตรงต่อเวลา สามารถ

วินิจฉัย จัดการและคิด

แก้ปัญหาทางคุณธรรม

จริยธรรมด้วยความถูกต้อง

เหมาะสมกบัสังคม  

     1.4 ปฏบัิติตนตามหลัก

ธรรมาภิบาล 

     1.5 ตระหนักในคุณค่า

ของศิลปะและวัฒนธรรม 

     1.6 มีค่านิยมและ

คุณลักษณะเป็นประชาธปิไตย 

มีความสามัคคีและท างาน

ร่วมกบัผู้อื่นได้ 

1. จัดกจิกรรมการเรียนการสอน

ที่เน้นการเรียนรู้จากสถานการณ์จริง 

บทบาทสมมติ กรณีตัวอย่างโดย

สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม 

และจรรยาบรรณ 

2. ก าหนดให้นิสิตท างานเป็น

กลุ่ม หรือจัดท าโครงงานที่

เกี่ยวข้องกบัคุณธรรม จริยธรรม 

และจรรยาบรรณวิชาชีพครู เพ่ือ

สร้างจิตส านึกสาธารณะ โดยถือ

ประโยชน์ของส่วนรวมเป็นที่ต้ัง 

3. ฝึกการเป็นผู้น าและผู้ตาม 

เพ่ือส่งเสริมการเป็นสมาชิกที่ดี 

และมีความรับผิดชอบต่อสังคม 

4. สร้างโอกาสให้นิสิตได้พบกบั

บุคคลหรือเหตุการณ์ที่เป็นกรณี

ตัวอย่าง เพ่ือสร้างแรงบันดาลใจ

ให้ยึดม่ันในคุณธรรมและ

จริยธรรม 

5. การเป็นแบบอย่างที่ดีของ

อาจารย์ 

6. ประกาศเกยีรติคุณนิสติที่ท  า

ประโยชน์ต่อสังคม  

7. ปลูกฝังให้นิสติเป็นผู้ที่มีวินัย

ในตนเองและมีระเบียบ ทั้งด้าน

การเรียนและการด ารงชีวิต    

8. ใช้วิธวิีทยาการจัดการเรียนรู้  

อาท ิการเรียนรู้จากกระบวนการ

กระจ่างค่านิยม การเรียนรู้ โดยใช้

สถานการณ์/ปรากฏการณ์/ฉาก

ทศัน์เป็นพ้ืนฐาน การเรียนรู้ โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐาน  

 

1.สังเกตพฤติกรรม การเข้า

ร่วมกจิกรรมการเรียนการ

สอน  

2.ประเมินจากพฤติกรรม

การเข้าเรียน การตรงต่อ

เวลาของนิสติในการเข้า

เรียน การส่งงานที่ได้รับ

มอบหมาย การรับผิดชอบ

ในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 

3.สังเกตพฤติกรรมการ

แสดงอาการรับรู้หรือ

ตอบสนองในการเรียน     

การจดบันทกึ การโต้ตอบ

ข้อซักถาม โดยเน้นการ

ประเมินตามสภาพจริง 

4.เปิดโอกาสให้นิสติมีส่วน

ร่วมในกระบวนการ

ประเมินผล 
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ผลการเรียนรู ้ กลยุทธก์ารสอน วิธีการวดัและประเมินผล 

 

2.  ดา้นความรู ้

2.1 มีความรู้พ้ืนฐาน

ศึกษาทั่วไป 

     2.2 มีความรอบรู้ใน

หลักการ แนวคิด ทฤษฎี 

เน้ือหาสาระด้านวิชาชีพของครู 

อาท ิค่านิยมของครู คุณธรรม 

จริยธรรม จรรยาบรรณ จิต

วิญญาณครู ปรัชญาความเป็น

ครู จิตวิทยาส าหรับครู 

จิตวิทยาพัฒนาการ จิตวิทยา

การเรียนรู้ เพ่ือจัดการเรียนรู้

และช่วยเหลือ แก้ไขปัญหา 

ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียน  

หลักสตูรและวิทยาการการ

จัดการเรียนรู้  นวัตกรรมและ

เทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสารการศึกษาและการ

เรียนรู้  การวัดประเมิน

การศึกษาและการเรียนรู้  การ

วิจัยและการพัฒนานวัตกรรม

เพ่ือพัฒนาผู้เรียน และภาษา

เพ่ือการสื่อสารส าหรับครู 

ทกัษะการนิเทศและการสอน

งาน ทกัษะเทคโนโลยีและ

ดิจิทลั ทกัษะการท างานวิจัย

และวัดประเมิน ทกัษะการ

ร่วมมือสร้างสรรค์ และทกัษะ

ศตวรรษที่ 21  มีความรู้ 

ความเข้าใจในการบูรณาการ

ความรู้กบัการปฏบัิติจริงและ

การบูรณาการข้ามศาสตร์ อาท ิ

การบูรณาการการสอน

(TPACK)  การสอนแบบ 

1. จัดกจิกรรมโดยเน้นผู้เรียน

เป็นส าคัญ  

2. จัดกจิกรรมศึกษาดูงานนอก

สถานที่ เพ่ือให้มีการเรียนรู้จาก

สถานการณ์จริง 

3. เชิญวิทยากรภายนอกที่มี

ความเช่ียวชาญ หรือมี

ประสบการณ์ตรงมาบรรยาย 

แลกเปล่ียนความคิดเหน็  

วิเคราะห์ และอภิปรายร่วมกัน 

4. ให้นิสติศึกษาค้นคว้าและ

เรียนรู้ ด้วยตนเอง  

5. ให้นิสติจัดท าโครงงาน การ

ฝึกงาน การฝึกปฏบัิติ การ

ปฏบัิติการสอนและฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพ ใน

สถานศึกษาหรือหน่วยงาน องค์กร 

ที่เป็นเครือข่าย      

6. ใช้วิธวิีทยาการจัดการเรียนรู้  

อาท ิการบรรยายเชิงปฏสิมัพันธ ์

การเรียนรู้แบบร่วมมือ การเรียนรู้

โดยใช้การสบืสอบการการเรียนรู้

ตามแนวทฤษฎีสรรสร้างนิยม 

(Constructivism) การเรียนรู้แบบ

ผสมผสาน โดยบูรณาการ

เทคโนโลยีดิจิทลั การเรียนรู้แบบ

ห้องเรียนกลับด้าน การเรียนรู้ โดย

ใช้สถานการณ์/ปรากฏการณ/์

ฉากทศัน์เป็นพ้ืนฐาน การเรียนรู้

โดยใช้โครงงานเป็นฐาน การ

เรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

Team-based Learning 

Workplace-based Learning 

ประเมินจากผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนและการปฏบัิติ 

งานของนิสติโดยใช้         

การประเมินตามสภาพจริง

ในด้านต่างๆ คือ 

1.1 การทดสอบย่อย 

1.2 การทดสอบกลาง

ภาคเรียนและปลายภาค

เรียน 

1.3 การรายงาน/

แผนงาน/โครงการ 

1.4 การน าเสนอผลงาน 

1.5 โครงงาน การฝึกงาน 

การฝึกปฏบัิติ การปฎิบัติ

การสอน  
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ผลการเรียนรู ้ กลยุทธก์ารสอน วิธีการวดัและประเมินผล 

STEM  ชุมชนแห่งการเรียนรู้ 

(PLC) และมีความรู้ในการ

ประยุกต์ใช้  

     2.3 มีความรอบรู้ใน

หลักการ แนวคิด ทฤษฎี 

เน้ือหาวิชาที่สอน สามารถ

วิเคราะห์ความรู้ และ

เน้ือหาวิชาที่สอนอย่างลึกซ้ึง 

สามารถติดตามความก้าวหน้า

ด้านวิทยาการและน าไป

ประยุกต์ใช้ในการพัฒนา

ผู้เรียน โดยมีผลลัพธก์าร

เรียนรู้และเน้ือหาสาระด้าน

มาตรฐานผลการเรียนรู้ ด้าน

ความรู้ของแต่ละสาขาวิชาตาม

เอกสารแนบท้าย 

     2.4 มีความรู้ เข้าใจชีวิต 

เข้าใจชุมชน เข้าใจโลกและการ

อยู่ร่วมกนับนพ้ืนฐานความ

แตกต่างทางวัฒธรรม สามารถ

เผชิญและเทา่ทนักบัการ

เปล่ียนแปลงของสังคม และ

สามารถน าแนวคิดปรัชญา         

ของเศรษฐกจิพอเพียงไป

ประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต

และพัฒนาตน พัฒนางานและ

พัฒนาผู้เรียน  

 2.5มีความรู้และ

ความสามารถในการใช้

ภาษาไทยและภาษาองักฤษ

เพ่ือการสื่อสาร ตามมาตรฐาน  

MOOC (Massive Open Online 

Course) 

 

3.  ดา้นทกัษะทางปัญญา 

3.1 คิด ค้นหา วิเคราะห์

ข้อเทจ็จริง และประเมินข้อมูล 

สื่อ สารสนเทศจาแหล่งข้อมูล

1. จัดกระบวนการเรียนรู้  

เพ่ือให้นิสติได้ฝึกทกัษะการ

วิเคราะห์ ทกัษะการคิด จากสภาพ 

1. การประเมินผลที่สะท้อน

การคิดวิเคราะห์ โดยใช้   

การประเมินตามสภาพจริง 
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ผลการเรียนรู ้ กลยุทธก์ารสอน วิธีการวดัและประเมินผล 

ที่หลากหลายอย่างรู้เทา่ทนั 

เป็นพลเมืองตื่นรู้  มีส านึก

สากล สามารถเผชิญและก้าว

ทนักบัการเปล่ียนแปลงในโลก

ยุคดิจิทลั เทคโนโลยีข้าม

แพลทฟอร์ม(Platform) และ

โลกอนาคต น าไปประยุกต์ใช้

ในการปฏบัิติงานและวินิจฉัย

แก้ปัญหาและพัฒนางานได้

อย่างสร้างสรรค์ โดยค านึงถึง

ความรู้ หลักการทางทฤษฎี 

ประสบการณ์ภาคปฏบัิติ 

ค่านิยม แนวคิด นโยบายและ

ยุทธศาสตร์ชาติ  บรรทดัฐาน

ทางสังคมและผลกระทบที่อาจ

เกดิขึ้น 

3.2 เป็นผู้น าทางปัญญา 

สามารถคิดริเร่ิมและพัฒนา

งานอย่างสร้างสรรค์ มีภาวะ

ผู้น าทางวิชาการและวิชาชีพ มี

ความเข้มแขง็และกล้าหาญ

ทางจริยธรรม สามารถช้ีน า

และถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียน 

สถานศึกษา ชุมชนและสงัคม

อย่างสร้างสรรค์   

3.3 สร้างและประยุกต์ใช้

ความรู้จากการท าวิจัยและ

สร้างหรือร่วมสร้างนวัตกรรม

เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของ

ผู้เรียนและพัฒนาผู้เรียนให้

เป็นผู้สร้างหรือร่วมสร้าง

นวัตกรรม รวมทั้งการ

ถ่ายทอดความรู้แก่ชุมชนและ

สงัคม 

3.4 ตระหนักรู้ เหน็

คุณค่าและความส าคัญของ

ปัญหา หรือสถานการณ์จริงต่างๆ  

ทั้งในระดับบุคคลและกลุ่ม เช่น 

การสะท้อนคิด การบันทกึการ

เรียนรู้  การอภิปรายกลุ่ม การท า

กรณีศึกษา การ โต้วาท ีการจัดท า

โครงการ การทดลองใน

ห้องปฎิบัติการ ฯลฯ 

2.  จัดกจิกรรมให้นิสิตมี

โอกาสเรียนรู้จากปัญหาและ

ประสบการณ์จริง เพ่ือการ

เสนอแนะและหาแนวทางแก้ไข 

3. ใช้วิธวิีทยาการจัดการ

เรียนรู้  อาท ิวิธวิีทยาการจัดการ

เรียนรู้  อาท ิการเรียนรู้จาก

กรณีศึกษา การเรียนรู้ โดยบูรณา

การการปฏบัิติงานจริงใน

สถานศึกษา การบรรยายเชิง

ปฏสิัมพันธ ์การเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ การเรียนรู้ โดยใช้การสบื

สอบ การการเรียนรู้ตามแนว

ทฤษฎีสรรสร้างนิยม 

(Constructivism) การเรียนรู้แบบ

ผสมผสาน โดยบูรณาการ

เทคโนโลยีดิจิทลั การเรียนรู้แบบ

ห้องเรียนกลับด้าน การเรียนรู้ โดย

ใช้สถานการณ์/ปรากฏการณ/์

ฉากทศัน์เป็นพ้ืนฐาน การเรียนรู้

โดยใช้โครงงานเป็นฐาน การ

เรียนรู้ โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน การ

เรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การ

เรียนรู้ เชิงผลิตภาพ การเรียนรู้

ด้วยการน าตนเอง การเรียนรู้ โดย

วิธโีสเครติส Team-based 

Learning Workplace-based 

Learning MOOC (Massive 

Open Online Course) 

จากการเขียนรายงาน      

การน าเสนอผลงาน         

การบันทกึการเรียนรู้  และ  

การทดสอบ  

2. การสังเกตนิสติ ด้าน

ความสามารถในการ

ตัดสนิใจ การแก้ไขปัญหา

ในสถานการณ์ต่างๆ 
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ศาสตร์พระราชาเพ่ือการ

พัฒนาที่ย่ังยืนและน ามา

ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตน 

พัฒนาผู้เรียน พัฒนางานและ

พัฒนาชุมชน  

4.  ดา้นทกัษะความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและความรบัผดิชอบ 

4.1 เข้าใจและใส่ใจอารมณ์

ความรู้สกึของผู้อื่น มีความคิด

เชิงบวก มีวุฒิภาวะทางอารมณ์

และทางสงัคม  

4.2 ท างานร่วมกบัผู้อื่น 

ท างานเป็นทมี เป็นผู้น าและผู้

ตามที่ดี มีสมัพันธภาพที่ดีกับ

ผู้เรียน ผู้ร่วมงาน ผู้ปกครอง

และคนในชุมชน มีความ

รับผิดชอบต่อส่วนรวมทั้งด้าน

เศรษฐกจิ สงัคมและ

สิ่งแวดล้อม 

4.3 มีความรับผิดชอบต่อ

หน้าที่ ต่อตนเอง ต่อผู้เรียน 

ต่อผู้ร่วมงาน และต่อส่วนรวม 

สามารถช่วยเหลือและ

แก้ปัญหาตนเอง กลุ่มและ

ระหว่างกลุ่มได้อย่าง

สร้างสรรค์ 

 

1. จัดกจิกรรมการเรียนรู้ ใน 

ช้ันเรียน ที่เน้นการท างานเป็นกลุ่ม

และงานที่ต้องมีปฏสิัมพันธ์

ระหว่างบุคคล เพ่ือเสริมสร้างให้

ผู้เรียนตระหนักถึงความส าคัญ

และพัฒนาตนเองในด้านความมี

มนุษยสมัพันธอ์นัดีและความ

รับผิดชอบส่วนบุคคล 

2. จัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

ในภาคปฏบัิติ ทั้งในและนอกช้ัน

เรียน เพ่ือเสริมสร้างความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลและความ

รับผิดชอบ 

3. สอดแทรกเร่ืองความ 

รับผิดชอบ การมีมนุษยสมัพันธ ์

การเข้าใจวัฒนธรรมขององค์กร 

ฯลฯ  ในรายวิชาต่างๆ 

4. บูรณาการแนวคิดเกี่ยวกบั 

การสร้างความสัมพันธอ์นัดี

ระหว่างบุคคลในสังคมและความ

รับผิดชอบเข้ากบัเน้ือหาในทุก

รายวิชาที่สอน 

5. มอบหมายงานทั้งเป็น 

รายบุคคลและเป็นกลุ่มให้ผู้เรียน

ศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์ สงัเคราะห์ 

แนวคิด ทฤษฎี หลักการที่

เกี่ยวข้องกบัความสัมพันธร์ะหว่าง

บุคคล  และความรับผิดชอบ โดย

1. ประเมินพฤติกรรม

ของนิสติที่แสดงถึง

ความสัมพันธร์ะหว่างบุคคล 

และความรับผิดชอบในการ

ท ากจิกรรมกลุ่ม เช่น การ

ยอมรับฟังความคิดเหน็ของ

เพ่ือน โดยใช้การประเมิน

ตามสภาพจริง 

2. เปิดโอกาสให้นิสติมี

ส่วนร่วมในการประเมิน 
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น าเสนอเป็นรายงาน ในรูปแบบ

การน าอภิปรายร่วมกนัในช้ันเรียน 

6. ใช้วิธวิีทยาการจัดการ 

เรียนรู้  อาท ิการเรียนรู้ โดยบูรณา

การการปฏบัิติงานจริงใน

สถานศึกษา การบรรยายเชิง

ปฏสิัมพันธ ์การเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ การการเรียนรู้ตามแนว

ทฤษฎีสรรสร้างนิยม 

(Constructivism) การเรียนรู้แบบ

ผสมผสาน โดยบูรณาการ

เทคโนโลยีดิจิทลั การเรียนรู้แบบ

ห้องเรียนกลับด้าน การเรียนรู้ โดย

ใช้สถานการณ์/ปรากฏการณ/์

ฉากทศัน์เป็นพ้ืนฐาน การเรียนรู้

เชิงผลิตภาพTeam-based 

Learning Workplace-based 

Learning MOOC (Massive 

Open Online Course) 

5.  ดา้นทกัษะการวิเคราะหเ์ชิงตวัเลข การสือ่สาร และการใชเ้ทคโนโลยี 

5.1 มีทกัษะการวิเคราะห์

ข้อมูลสถิติ การสังเคราะห์

ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิง

คุณภาพ เพ่ือเข้าใจองค์ความรู้ 

หรือประเดน็ปัญหาทาง

การศึกษาได้อย่างรวดเรว็และ

ถูกต้อง 

5.2 สื่อสารกบัผู้เรียน 

พ่อแม่ผู้ปกครอง บุคคลใน

ชุมชนและสังคม และ

ผู้เกี่ยวข้องกลุ่มต่าง ๆ ได้

อย่างมีประสิทธภิาพโดย

สามารถเลือกใช้การสื่อสาร

ทางวาจา การเขียน หรือการ

น าเสนอด้วยรูปแบบต่าง ๆ 

1. จัดประสบการณ์การเรียนรู้ ใน

รูปแบบที่หลากหลายและ

เหมาะสม เพ่ือส่งเสริมให้นิสิตมี

ความรู้ความเข้าใจและมีความ

ตระหนักถึงคุณค่า ในเร่ืองของ

หลักการพูด การเขียน เทคโนโลยี

สารสนเทศ คณิตศาสตร์และ

เทคนิคทางสถิติ  ในสถานการณ์

ต่าง ๆ เพ่ือการเข้าถึงข้อมูล เลือก

รับ เลือกใช้ วิเคราะห์และประเมิน

คุณค่า ตลอดจนสังเคราะห์เพ่ือ

การน าไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

เช่น การน าเสนอผลงานได้อย่างมี

ประสทิธภิาพ 

- ประเมินทกัษะของ

นิสติ ในด้านการสื่อสาร    

การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ การวิเคราะห์ 

เทคนิคเชิงตัวเลขและสถิติ 

ที่เน้นการประเมินตาม

สภาพจริง เช่น การสังเกต

พฤติกรรมเกี่ยวกบัการ

วิเคราะห์ข้อมูล ข่าวสาร 

และผลงานของนิสิต การ

ประเมินการน าเสนอผลงาน

ของนิสติโดยใช้ Power 

Point การประเมินทกัษะ

การศึกษาค้นคว้าของนิสติ 

การประเมินทกัษะการ
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โดยใช้เทคโนโลยีการสื่อสาร

หรือนวัตกรรมต่าง ๆ ที่

เหมาะสม 

5.3 ใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศในการสบืค้นข้อมูล

หรือความรู้จากแหล่งการ

เรียนรู้ ต่างๆ ได้อย่างมี

ประสทิธภิาพ  สามารถใช้

โปรแกรมส าเรจ็รูปที่จ าเป็น

ส าหรับการเรียนรู้  การจัดการ

เรียนรู้  การท างาน การประชุม 

การจัดการและสบืค้นข้อมูล

และสารสนเทศ รับและส่ง

ข้อมูลและสารสนเทศโดยใช้

ดุลยพินิจที่ดีในการตรวจสอบ

ความน่าเช่ือถือของข้อมูลและ

สารสนเทศ อกีทั้งตระหนักถึง

การละเมิดลิขสทิธิ์และการ

ลอกเลียนผลงาน 

2. จัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เน้น

การฝึกทกัษะการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ การวิเคราะห์เชิง

ตัวเลข และเทคนิคทางสถิติ 

รวมทั้งส่งเสริมให้เกดิทกัษะการ

สื่อสารทั้งการรับฟัง   การพูด 

และการเขียน ระหว่างผู้เรียน 

ผู้สอน สงัคมและชุมชน 

3. ใช้วิธวิีทยาการจัดการเรียนรู้  อาท ิ

การเรียนรู้ โดยบูรณาการการ

ปฏบัิติงานจริงในสถานศึกษา การ

บรรยายเชิงปฏสิมัพันธ์  

การเรียนรู้แบบร่วมมือ  

การเรียนรู้แบบผสมผสาน โดย

บูรณาการเทคโนโลยีดิจิทลั  

การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน  

การเรียนรู้ โดยใช้สถานการณ์/

ปรากฏการณ์/ฉากทศัน์เป็น

พ้ืนฐาน  

Team-based Learning 

Workplace-based Learning 

MOOC (Massive Open Online 

Course) 

สนทนาทางวิชาการของ

นิสติ การประเมินการเขียน

ทางวิชาการของนิสิต 

- เปิดโอกาสให้นิสติมี

ส่วนร่วมในการประเมิน

ทกัษะการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ การวิเคราะห์

เชิงตัวเลข และเทคนิคทาง

สถิติ 

6.  ดา้นวิธีวิทยาการจดัการเรียนรู ้

6.1 มีความรู้ความเข้าใจ

ในแนวคิดปรัชญาการศึกษา 

สามารถตัดสนิใจเลือกใช้

ปรัชญาตามความเช่ือในการ

สร้างหลักสตูรรายวิชา การ

ออกแบบเน้ือหาสาระ 

กจิกรรมการเรียนการสอน สื่อ

และเทคโนโลยีการสื่อสาร การ

วัดและประเมินผู้เรียน การ

บริหารจัดการช้ันเรียน การ

จัดการเรียนโดยใช้แหล่งการ

1. จัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ผ่าน

ประสบการณ์ตรง ได้แก่ การ

จัดท าแผนการเรียนรู้   การจัด

กจิกรรมการเรียนการสอน การ

ผลิตสื่อ และการใช้สื่อ  การวัด

ประเมินผล  การปฏบัิติการสอน

แบบจุลภาค (Micro Teaching)  

การวิจัยในช้ันเรียน  

2. จัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ผ่าน

ประสบการณ์ตรงในด้านการ

ปฏบัิติงานครูในสถานศึกษา  การ

1. ให้ผู้มีส่วนร่วมทุก

ฝ่าย เช่น ผู้บริหาร

สถานศึกษา ครูพ่ีเล้ียง ครู

ประจ าช้ัน เพ่ือน อาจารย์

นิเทศก ์ประเมินนิสติ ที่เน้น

การประเมินตามสภาพจริง 

ในเร่ืองความ สามารถใน

การจัดการเรียนรู้ที่

หลากหลายและความเป็น

ครู 
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เรียนรู้ ในโรงเรียนและนอก

โรงเรียน แหล่งการเรียนรู้แบบ

เปิดได้อย่างเหมาะสมกบั

สภาพบริบทที่ต่างกนัของ

ผู้เรียนและพ้ืนที่  

6.2 มีความสามารถใน

การน าความรู้ทางจิตวิทยาไป

ใช้ในการวิเคราะห์ผู้เรียนเป็น

รายบุคคล ออกแบบกจิกรรม 

การจัดเน้ือหาสาระ การบริหาร

จัดการ และกลไกการ

ช่วยเหลือ แก้ไขและส่งเสริม

พัฒนาผู้เรียนที่ตอบสนอง

ความต้องการ ความสนใจ 

ความถนัด และศักยภาพของ

ผู้เรียนที่มีความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล ทั้งผู้เรียนปกติ

และผู้เรียนที่มีความต้องการ

จ าเป็นพิเศษ หรือผู้เรียนที่มี

ข้อจ ากดัทางกาย 

6.3 จัดกจิกรรมและ

ออกแบบการจัดการเรียนรู้ ให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก

ประสบการณ์ เรียนรู้ ผ่านการ

ลงมือปฏบัิติและการท างานใน

สถานการณ์จริง ส่งเสริมการ

พัฒนาการคิด การท างาน การ

จัดการ การเผชิญสถานการณ์ 

ฝึกการปฏบัิติให้ท าได้ คิดเป็น 

ท าเป็น โดยบูรณาการการ

ท างานกบัการเรียนรู้และ

คุณธรรมจริยธรรม สามารถ

ประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือ

ป้องกนั แก้ไขปัญหา และ

พัฒนา ด้วยความความซ่ี

อสตัย์สจุริต มีวินัยและ

ปฏบัิติการสอนระหว่างเรียนและ

ในสถานศึกษา  

3. จัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก

ผู้มีประสบการณ์ หรือผู้เช่ียวชาญ

ทางด้านการสอน ผ่านการสงัเกต

การสอน การสมัภาษณ์ 

4. จัดให้ผู้เรียนได้แลกเปล่ียน

เรียนรู้จากเพ่ือนในสถาบันและ

ต่างสถาบัน  

5. จัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก

ต้นแบบ เช่น ครูผู้สอน ครูประจ า

ช้ัน ครูผู้ช่วย ครูพ่ีเล้ียง ครู

ต้นแบบ  ครูแกนน า หรือครู

แห่งชาติ 

6. จัดให้เรียนรู้จาก

ประสบการณ์ตรง เช่น กรณี

ตัวอย่างจากห้องเรียน การ

สงัเกตการณ์สอนแบบต่างๆ การ

สมัภาษณ์หรือสนทนากบัผู้มี

ประสบการณ ์

7. ใช้วิธวิีทยาการจัดการเรียนรู้  

อาทกิารเรียนรู้ โดยบูรณาการการ

ปฏบัิติงานจริงในสถานศึกษา การ

เรียนรู้แบบร่วมมือ การการเรียนรู้

ตามแนวทฤษฎีสรรสร้างนิยม 

(Constructivism) การเรียนรู้แบบ

ผสมผสาน โดยบูรณาการ

เทคโนโลยีดิจิทลั  

8.การเรียนรู้แบบห้องเรียน

กลับด้าน  

    1)การเรียนรู้ โดยใช้

สถานการณ์/ปรากฏการณ์/ฉาก

ทศัน์เป็นพ้ืนฐาน  

    2)การเรียนรู้ โดยใช้โครงงาน

เป็นฐาน 

2. ประเมินผลงานนิสติ 

จาก บันทกึการสอน

ประจ าวัน บันทกึการนิเทศ 

บันทกึการสงัเกตการสอน

ครูพ่ีเล้ียงและเพ่ือน  

แผนการจัดการเรียนรู้  

กระบวนการท างานวิจัยใน

ช้ันเรียน การท าแฟ้มสะสม

งาน สรุปผลการปฏบัิติการ

สอนและฝึกประสบการณ์ 

รายงานผลการจัดการ

เรียนรู้และการปฏบัิติงานใน

สถานศึกษา 

3. สงัเกตการสอนใน

ช้ันเรียนและประเมินแบบ

บันทกึหลังการสอน โดยครู

พ่ีเล้ียง อาจารย์นิเทศก ์

ผู้บริหารสถานศึกษา และ

เพ่ือนนิสติ  

4. ประเมินงานวิจัยใน

ช้ันเรียนโดยครูพ่ีเล้ียง และ

อาจารย์นิเทศก ์

5. ประเมินการจัด

โครงการทางวิชาการของ

นิสติ 
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ผลการเรียนรู ้ กลยุทธก์ารสอน วิธีการวดัและประเมินผล 

รับผิดชอบต่อผู้เรียนโดยยึด

ผู้เรียนส าคัญที่สดุ 

6.4 สร้างบรรยากาศ 

และจัดสภาพแวดล้อม สื่อการ

เรียน แหล่งวิทยาการ 

เทคโนโลยี วัฒนธรรมและภมูิ

ปัญญาทั้งในและนอก

สถานศึกษาเพ่ือการเรียนรู้  มี

ความสามารถในการ

ประสานงานและสร้างความ

ร่วมมือกบับิดามารดา 

ผู้ปกครอง และบุคคลใน

ชุมชนทุกฝ่าย เพ่ืออ านวย

ความสะดวกและร่วมมือกนั

พัฒนาผู้เรียนให้มีความรอบรู้ 

มีปัญญารู้คิดและเกดิการใฝ่รู้

อย่างต่อเน่ืองให้เตม็ตาม

ศักยภาพ 

6.5 มีทกัษะศตวรรษที่ 

21 เช่น ทกัษะการเรียนรู้  

ทกัษะการรู้เร่ือง ทกัษะการคิด 

ทกัษะชีวิต ทกัษะการท างาน

แบบร่วมมือ ทกัษะการใช้

ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ทกัษะ

เทคโนโลยี และการด าเนิน

ชีวิตตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพียง สามารถน า

ทกัษะเหล่านี้มาใช้ในการ

จัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนา

ผู้เรียน และการพัฒนาตนเอง  

    3)การเรียนรู้ โดยใช้การวิจัย

เป็นฐาน 

    4)การเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน  

    5) การเรียนรู้ เชิงผลิตภาพ 

    6)การเรียนรู้ ด้วยการน าตนเอง       

    7)การเรียนรู้ โดยวิธโีสเครติส 

    8)Team-based Learning 

    9)Workplace-based 

Learning 

    10)MOOC (Massive Open 

Online Course) 

    11)การเรียนรู้แบบกห้องเรียน

กลับด้าน การเรียนรู้ โดยใช้

สถานการณ์/ปรากฏการณ์/ฉาก

ทศัน์เป็นพ้ืนฐาน การเรียนรู้ โดย

ใช้โครงงานเป็นฐานการเรียนรู้ โดย

ใช้การวิจัยเป็นฐาน การเรียนรู้ โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐาน การเรียนรู้ เชิง

ผลิตภาพ การเรียนรู้ ด้วยการน า

ตนเอง การเรียนรู้ โดยวิธโีสเครติส

Workplace-based Learning 
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สรุปมาตรฐานผลการเรียนรูข้องหลกัสูตร  

ผลการเรียนรู ้ รายละเอียดผลการเรียนรู ้

ดา้นคุณธรรม 

จริยธรรม 

1. รัก ศรัทธาและภมูิใจในวิชาชีพครู มีจิตวิญญาณและอุดมการณ์ความเป็นครู 

และปฏบัิติตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพครู 

2. มีจิตอาสา จิตส านึกสาธารณะ เสยีสละเพ่ือส่วนรวม รับผิดชอบและซ่ือสัตย์ต่อ

งานที่ได้รับมอบหมาย สามารถพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ืองและประพฤติตน

เป็นแบบอย่างที่ดี 

3. มีความกล้าหาญและแสดงออกทางคุณธรรม จริยธรรม มีความซ่ือสตัย์ มีวินัย 

และตรงต่อเวลา สามารถวินิจฉัย จัดการและคิดแก้ปัญหาทางคุณธรรม

จริยธรรมด้วยความถูกต้องเหมาะสมกบัสังคม 

4. ปฏบัิติตนตามหลักธรรมาภิบาล 

5. ตระหนักในคุณค่าของศิลปะและวัฒนธรรม 

6. มีค่านิยมและคุณลักษณะเป็นประชาธปิไตย มีความสามัคคีและท างานร่วมกบั

ผู้อื่นได้ 

ดา้นความรู ้ 1. มีความรู้พ้ืนฐานศึกษาทั่วไป 

2. มีความรอบรู้ในหลักการ แนวคิด ทฤษฎี เน้ือหาสาระด้านวิชาชีพของครู อาท ิ

ค่านิยมของครู คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ จิตวิญญาณครู ปรัชญา

ความเป็นครู จิตวิทยาส าหรับครู จิตวิทยาพัฒนาการ จิตวิทยาการเรียนรู้เพ่ือ

จัดการเรียนรู้และช่วยเหลือ แก้ไขปัญหา ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียน  หลักสตูร

และวิทยาการการจัดการเรียนรู้ นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสารการศึกษาและการเรียนรู้  การวัดประเมินการศึกษาและการเรียนรู้  การ

วิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียน และภาษาเพ่ือการสื่อสาร

ส าหรับครู ทักษะการนิเทศและการสอนงาน ทักษะเทคโนโลยีและดิจิทัล 

ทกัษะการท างานวิจัยและวัดประเมิน ทกัษะการร่วมมือสร้างสรรค์ และทกัษะ

ศตวรรษที่ 21  มีความรู้ ความเข้าใจในการบูรณาการความรู้กับการปฏิบัติ

จริงและการบูรณาการข้ามศาสตร์ อาทิ การบูรณาการการสอน(TPACK)  

การสอนแบบ STEM  ชุมชนแห่งการเรียนรู้ (PLC) และมีความรู้ในการ

ประยุกต์ใช้ 

3. มีความรอบรู้ในหลักการ แนวคิด ทฤษฎี เน้ือหาวิชาที่สอน สามารถวิเคราะห์

ความรู้ และเน้ือหาวิชาที่สอนอย่างลึกซ้ึง สามารถติดตามความก้าวหน้าด้าน

วิทยาการและน าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาผู้เรียน โดยมีผลลัพธ์การเรียนรู้

และเน้ือหาสาระด้านมาตรฐานผลการเรียนรู้ด้านความรู้ของแต่ละสาขาวิชา

ตามเอกสารแนบท้าย  

4. มีความรู้ เข้าใจชีวิต เข้าใจชุมชน เข้าใจโลกและการอยู่ร่วมกันบนพ้ืนฐาน

ความแตกต่างทางวัฒธรรม สามารถเผชิญและเทา่ทนักบัการเปล่ียนแปลงของ
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ผลการเรียนรู ้ รายละเอียดผลการเรียนรู ้

สงัคม และสามารถน าแนวคิดปรัชญา ของเศรษฐกจิพอเพียงไปประยุกต์ใช้ใน

การด าเนินชีวิตและพัฒนาตน พัฒนางานและพัฒนาผู้เรียน 

5. มีความรู้และความสามารถในการใช้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษเพ่ือการ

สื่อสารตามมาตรฐาน  

ดา้นทกัษะทางปัญญา 1. คิด ค้นหา วิเคราะห์ข้อเทจ็จริง และประเมินข้อมูล สื่อ สารสนเทศจาก

แหล่งข้อมูลที่หลากหลายอย่างรู้เทา่ทนั เป็นพลเมืองตื่นรู้  มีส านึกสากล 

สามารถเผชิญและก้าวทนักบัการเปล่ียนแปลงในโลกยุคดิจิทลั เทคโนโลยีข้าม

แพลทฟอร์ม(Platform) และโลกอนาคต น าไปประยุกต์ใช้ในการปฏบัิติงาน

และวินิจฉัยแก้ปัญหาและพัฒนางานได้อย่างสร้างสรรค์ โดยค านึงถึงความรู้ 

หลักการทางทฤษฎี ประสบการณ์ภาคปฏบัิติ ค่านิยม แนวคิด นโยบายและ

ยุทธศาสตร์ชาติ  บรรทดัฐานทางสังคมและผลกระทบที่อาจเกดิข้ึน 

2. เป็นผู้น าทางปัญญา สามารถคิดริเร่ิมและพัฒนางานอย่างสร้างสรรค์ มีภาวะ

ผู้น าทางวิชาการและวิชาชีพ มีความเข้มแขง็และกล้าหาญทางจริยธรรม 

สามารถช้ีน าและถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียน สถานศึกษา ชุมชนและสังคม

อย่างสร้างสรรค์   

3. สร้างและประยุกต์ใช้ความรู้จากการท าวิจัยและสร้างหรือร่วมสร้างนวัตกรรม

เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนและพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้สร้างหรือร่วม

สร้างนวัตกรรม รวมทั้งการถ่ายทอดความรู้แก่ชุมชนและสงัคม 

4. ตระหนักรู้ เหน็คุณค่าและความส าคัญของศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนาที่

ย่ังยืนและน ามาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตน พัฒนาผู้เรียน พัฒนางานและ

พัฒนาชุมชน   

ดา้นทกัษะ

ความสมัพนัธร์ะหว่าง

บุคคลและความ

รบัผิดชอบ 

1. เข้าใจและใส่ใจอารมณ์ความรู้สกึของผู้อื่น มีความคิดเชิงบวก มีวุฒิภาวะทาง

อารมณ์และทางสงัคม 

2. ท างานร่วมกบัผู้อื่น ท างานเป็นทมี เป็นผู้น าและผู้ตามที่ดี มีสมัพันธภาพที่ดี

กบัผู้เรียน ผู้ร่วมงาน ผู้ปกครองและคนในชุมชน มีความรับผิดชอบต่อ

ส่วนรวมทั้งด้านเศรษฐกจิ สังคมและสิ่งแวดล้อม 

3. มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ ต่อตนเอง ต่อผู้เรียน ต่อผู้ร่วมงาน และต่อ

ส่วนรวม 

สามารถช่วยเหลือและแก้ปัญหาตนเอง กลุ่มและระหว่างกลุ่มได้อย่าง

สร้างสรรค์ 

ดา้นทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิงตวัเลข 

การสือ่สาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

1. มีทกัษะการวิเคราะห์ข้อมูลสถิติ การสงัเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิง

คุณภาพ เพ่ือเข้าใจองค์ความรู้ หรือประเดน็ปัญหาทางการศึกษาได้อย่าง

รวดเรว็และถูกต้อง 

2. สื่อสารกบัผู้เรียน พ่อแม่ผู้ปกครอง บุคคลในชุมชนและสงัคม และผู้เกี่ยวข้อง 
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ผลการเรียนรู ้ รายละเอียดผลการเรียนรู ้

กลุ่มต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธภิาพโดยสามารถเลือกใช้การสื่อสารทางวาจา 

การเขียน หรือการน าเสนอด้วยรูปแบบต่าง ๆ โดยใช้เทคโนโลยีการสื่อสาร

หรือนวัตกรรมต่าง ๆ ที่เหมาะสม 

3. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการสบืค้นข้อมูลหรือความรู้จากแหล่งการเรียนรู้

ต่างๆ ได้อย่างมีประสทิธภิาพ  สามารถใช้โปรแกรมส าเรจ็รูปที่จ าเป็นส าหรับ

การเรียนรู้   การจัดการเรียนรู้ การท างาน การประชุม การจัดการและสบืค้น

ข้อมูลและสารสนเทศ รับและส่งข้อมูลและสารสนเทศโดยใช้ดุลยพินิจที่ดีใน

การตรวจสอบความน่าเช่ือถือของข้อมูลและสารสนเทศ อกีทั้งตระหนักถึงการ

ละเมิดลิขสทิธิ์และการลอกเลียนผลงาน 

ดา้นวิธีวิทยาการ

จดัการเรียนรู ้

1. มีความรู้ความเข้าใจในแนวคิดปรัชญาการศึกษา สามารถตัดสนิใจเลือกใช้

ปรัชญาตามความเช่ือในการสร้างหลักสตูรรายวิชา การออกแบบเน้ือหาสาระ 

กจิกรรมการเรียนการสอน สื่อและเทคโนโลยีการสื่อสาร การวัดและประเมิน

ผู้เรียน การบริหารจัดการช้ันเรียน การจัดการเรียนโดยใช้แหล่งการเรียนรู้ ใน

โรงเรียนและนอกโรงเรียน แหล่งการเรียนรู้แบบเปิดได้อย่างเหมาะสมกบั

สภาพบริบทที่ต่างกนัของผู้เรียนและพ้ืนที่ 

2. มีความสามารถในการน าความรู้ทางจิตวิทยาไปใช้ในการวิเคราะห์ผู้เรียนเป็น

รายบุคคล ออกแบบกิจกรรม การจัดเน้ือหาสาระ การบริหารจัดการ และ

กลไกการช่วยเหลือ แก้ไขและส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนที่ตอบสนองความ

ต้องการ ความสนใจ ความถนัด และศักยภาพของผู้เรียนที่มีความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล ทั้งผู้เรียนปกติและผู้เรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ หรือ

ผู้เรียนที่มีข้อจ ากดัทางกาย 

3. จัดกิจกรรมและออกแบบการจัดการเ รียนรู้ให้ ผู้ เ รียนได้ เ รียน รู้จาก

ประสบการณ์ เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติและการท างานในสถานการณ์จริง 

ส่งเสริมการพัฒนาการคิด การท างาน การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ ฝึก

การปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น โดยบูรณาการการท างานกับการเรียนรู้

และคุณธรรมจริยธรรม สามารถประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกัน แก้ไข

ปัญหา และพัฒนา ด้วยความความซ่ีอสัตย์สุจริต มีวินัยและรับผิดชอบต่อ

ผู้เรียนโดยยึดผู้เรียนส าคัญที่สดุ 

4. สร้างบรรยากาศ และจัดสภาพแวดล้อม สื่อการเรียน แหล่งวิทยาการ 

เทคโนโลยี วัฒนธรรมและภูมิปัญญาทั้งในและนอกสถานศึกษาเพ่ือการ

เรียนรู้ มีความสามารถในการประสานงานและสร้างความร่วมมือกับบิดา

มารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพ่ืออ านวยความสะดวกและ

ร่วมมือกันพัฒนาผู้เรียนให้มีความรอบรู้ มีปัญญารู้คิดและเกิดการใฝ่รู้อย่าง

ต่อเน่ืองให้เตม็ตามศักยภาพ 

5. มีทกัษะศตวรรษที่ 21 เช่น ทกัษะการเรียนรู้ ทกัษะการรู้เร่ือง ทกัษะการคิด 

ทักษะชีวิต ทักษะการท างานแบบร่วมมือ ทักษะการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
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ผลการเรียนรู ้ รายละเอียดผลการเรียนรู ้

ทกัษะเทคโนโลยี และการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

สามารถน าทกัษะเหล่าน้ีมาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียน และการ

พัฒนาตนเอง 
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3. แผนทีแ่สดงการกระจายความรบัผดิชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจ้ากหลกัสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 

       ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการจดัการ

เรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 5 

หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป 

วิชาบงัคบั 

มศว111 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร                           

มศว121 ภาษาองักฤษเพ่ือประสทิธภิาพการสื่อสาร 1                           

มศว122 ภาษาองักฤษเพ่ือประสทิธภิาพการสื่อสาร 2                           

มศว123 ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาต ิ1                           

มศว124 ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาต ิ2                           

มศว141 ชวีิตในโลกดจิิทลั                           

มศว151 การศึกษาทั่วไปเพ่ือพัฒนามนุษย ์                           

มศว161 มนุษย์ในสงัคมแห่งการเรียนรู้                           

มศว261 พลเมอืงวิวฒัน ์                           

วิชาบงัคบัเลือก 

มศว131 ลีลาศ                           

มศว132 สมรรถภาพสว่นบุคคล                           

มศว133 การวิ่งเหยาะเพ่ือสขุภาพ                           
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       ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการจดัการ

เรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 5 

มศว134 โยคะ                           

มศว135 ว่ายน า้                           

มศว136 แบดมนิตนั                           

มศว137 เทนนิส                           

มศว138 กอล์ฟ                           

มศว139 การฝึกโดยการใช้น า้หนัก                           

มศว241 แนวโน้มเทคโนโลยีดจิทิลัและสงัคม                           

มศว242 คณติศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน                           

มศว243 การจัดการทางการเงินส่วนบุคคล                           

มศว244 วิทยาศาสตร์เพ่ือชีวิตและสิ่งแวดล้อมที่ด ี                           

มศว245 วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสงัคม                           

มศว246 วิถชีีวิตเพ่ือสขุภาพ                           

มศว247 อาหารเพ่ือชีวิต                           

มศว248 พลงังานทางเลือก                           

มศว251 ดนตรีและจิตวิญญาณมนุษย์                           

มศว252 สนุทรียศาสตร์เพ่ือชีวติ                           

มศว253 สนุทรียสนทนา                           
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       ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการจดัการ

เรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 5 

มศว254 ศิลปะและความคดิสร้างสรรค ์                           

มศว255 ธรรมนูญชวีิต                           

มศว256 การอ่านเพ่ือชวีิต                           

มศว257 วรรณกรรมและพลังทางปัญญา                            

มศว258 ศิลปะการพูดและการน าเสนอ                           

มศว262 ประวัตศิาสตร์และพลงัขบัเคล่ือนสงัคม                           

มศว263 มนุษย์กบัสนัตภิาพ                           

มศว264 มนุษย์ในสงัคมพหุวัฒนธรรม                           

มศว265 เศรษฐกจิโลกาภวิัตน ์                           

มศว266 ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง                           

มศว267 หลักการจัดการสมยัใหม่                           

มศว268 การศึกษาทางสงัคมด้วยกระบวนการวจิัย                           

มศว341 ธรุกจิในโลกดจิิทลั                           

มศว351 การพัฒนาบุคลิกภาพ                           

มศว352 ปรัชญาและกระบวนการคดิ                           

มศว353 การคดิอย่างมเีหตผุลและจริยธรรม                           

มศว354 ความคดิสร้างสรรคก์บันวัตกรรม                           
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       ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการจดัการ

เรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 5 

มศว355 พุทธธรรม                           

มศว356 จิตวิทยาสงัคมในการด าเนนิชวีิต                           

มศว357 สขุภาพจิตและการปรบัตวัในสงัคม                           

มศว358 กจิกรรมสร้างสรรคเ์พ่ือพัฒนาชวีิตและสงัคม                           

มศว361 มศว เพ่ือชุมชน                           

มศว362 ภมูปัิญญาท้องถิ่น                           

มศว363 สมัมาชีพชุมชน                           

มศว364 กจิการเพ่ือสงัคม                           

หมวดวิชาเฉพาะ 

กลุ่มวิชาชีพครู 

ศษ101 ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารส าหรบัคร ู                           

ศษ111 คุณธรรมและจรรยาบรรณวิชาชพีคร ู                           

ศษ112 พันธกจิสมัพันธร์ะหว่างสถานศึกษาและชุมชน                           

ศษ113 ปรัชญาการศึกษาและพัฒนาการวิชาชีพคร ู                           

ศษ141  จิตวิทยาส าหรับคร ู                            

ศษ191  การปฎบิตักิารสอน 1                           

ศษ201 ภาษาไทยส าหรับคร ู                           
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       ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการจดัการ

เรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 5 

ศษ231  การพัฒนาหลักสตูร                           

ศษ232  วิธวีิทยาการจัดการเรียนรู้                           

ศษ251 การวดัและประเมนิทางการศึกษาและการเรียนรู้                           

ศษ291  การปฎบิตักิารสอน 2                           

ศษ331 การจัดการเรียนรู้ของครมูอือาชีพ                           

ศษ361 การประกนัคุณภาพและการบริหารจัดการ

การศึกษา 
                          

ศษ371 การวิจัยและนวัตกรรมการเรียนรู้                            

ศษ381 สื่อและเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาและการ

เรียนรู้ 
                          

ศษ391  การปฎบิตักิารสอน 3                           

ศษ491  การปฎบิตักิารสอน 4                           

กลุ่มวิชาเอกสุขศึกษา 

สขก101 กายวภิาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย ์                           

สขก102 หลักการสขุศึกษาและการสร้างเสริมสขุภาพ                           

สขก201 สขุภาพส่วนบุคคล ครอบครัวและชุมชน                            
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       ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการจดัการ

เรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 5 

สขก202 โรคและการป้องกนัโรค                           

สขก203 สิง่เสพตดิศึกษา                           

สขก204 เพศศึกษา                           

สขก205 อาหารและโภชนาการเพ่ือสขุภาพ                           

สขก301 สวัสดศิึกษาและทกัษะชีวิต                           

สขก302 การปฐมพยาบาลและการใช้ยา                           

สขก303 สขุภาพผู้บริโภค                           

สขก304 โครงการสขุภาพในโรงเรียนและชุมชน                           

สขก305 เทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้        

สขุศึกษา 
                          

สขก306 การจัดการเรียนรู้สขุศกึษา                           

สขก401 สมัมนาสขุศึกษา                           

กลุ่มวิชาเอกพลศึกษา 

1.กลุ่มวิชาทฤษฎี 

พลก101 ประวัต ิและปรัชญาพลศึกษา                           
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       ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการจดัการ

เรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 5 

พลก102 ระบบการท างานของร่างกาย และ

วิทยาศาสตร์การเคล่ือนไหว 

                          

พลก201 สมรรถภาพทางกาย                           

พลก202 การสง่เสริมการออกก าลังกาย และการจัดการ

แข่งขนักฬีา 
     

 
    

 
      

  
   

    

พลก301 การป้องกนั และการปฐมพยาบาลการ

บาดเจบ็ทางกฬีา 
   

   
                    

พลก302 นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษา                           

พลก303 การจัดการเรียนรู้พลศกึษา                           

พลก304 สมัมนาทางพลศึกษา                           

2.กลุ่มวิชากีฬาและกิจกรรม                           

พลก111 กระบี่กระบอง                           

พลก112 กรีฑา                           

พลก211 เกมและกจิกรรมเข้าจงัหวะ                           

พลก212 มวยไทย                           

พลก213 บาสเกตบอล                           

พลก214 ตะกร้อ                           
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       ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการจดัการ

เรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 5 

พลก215 วอลเลย์บอล                           

3.กลุ่มวิชาการฝึกและการตดัสินกีฬา                           

พลก311 การฝึก และการตดัสนิกฬีากรีฑา                           

พลก312 การฝึก และการตดัสนิกฬีาแบดมนิตนั                           

พลก313 การฝึก และการตดัสนิกฬีาบาสเกตบอล                           

พลก314 การฝึก และการตดัสนิกฬีาวอลเลย์บอล                           

พลก315 การฝึก และการตดัสนิกฬีาว่ายน า้                           

พลก316 การฝึก และการตดัสนิกฬีาฟุตบอล                           

พลก317 การฝึก และการตดัสนิกฬีาฟุตซอล                           

พลก318 การฝึก และการตดัสนิกฬีายิมนาสตกิ                           

พลก319 การฝึก และการตดัสนิกฬีาเทเบลิเทนนิส                           

พลก320 การฝึก และการตดัสนิกฬีาตะกร้อ                           

พลก321 การฝึก และการตดัสนิกฬีามวยไทย                           

พลก322 การฝึก และการตดัสนิกฬีามวยสากล                           

พลก323 การฝึก และการตดัสนิกฬีารักบี้ ฟุตบอล                           

พลก324 การฝึก และการตดัสนิกฬีาเทนนิส                           

พลก325 การฝึก และการตดัสนิกฬีากอล์ฟ                           
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       ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการจดัการ

เรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 5 

พลก326 การฝึก และการตดัสนิกฬีาแฮนดบ์อล                           

พลก327 การฝึก และการตดัสนิกฬีาคอร์ฟบอล                           

กลุ่มวิชาเลือกเสรีสุขศึกษา                           

สขก402 สมรรถภาพทางกายเพ่ือสขุภาพ                           

สขก403 สขุภาพจิตและการให้ค าปรึกษาทางสขุภาพ                           

สขก404 จิตวิทยาทางสขุศึกษา                           

สขก405 ภาษาองักฤษส าหรับวชิาชีพสขุศึกษา                           

สขก406 การวจิัยทางสขุศึกษาและพฤตกิรรมสขุภาพ                           

สขก407 ทนัตสขุภาพ                           

สขก408 สขุภาพผู้สงูอายุ                           

สขก409 การแนะแนวสขุภาพ                           

สขก410 วิถชีีวิตและภมูปัิญญาไทยเพ่ือสขุภาพ                           

สขก411การบริหารงานสขุศึกษา                           

สขก412 การพัฒนาแหล่งการเรยีนรู้และเครือข่ายการ

เรียนรู้ทางสขุภาพ 
                          

สขก413 ภาวะผู้น าสขุศึกษาและการสร้างการมสี่วนร่วม

ของภาคเีครือข่าย 
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       ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการจดัการ

เรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 5 

สขก414 การสาธารณสขุและระบบสขุภาพของอาเซียน                           
สขก415 พลวัตสขุภาพโลก                           

สขก416 การจัดการความรู้ทางสขุภาพ                           

สขก417 การศึกษาอสิระทางสขุศึกษา                           

สขก418 มรณศึกษา                           

กลุ่มวิชาเลือกเสรีพลศึกษา                           

พลก 401 การเรียนรู้และพัฒนาทางกลไก                           

พลก 402 กฬีา สงัคมและวัฒนธรรมในประชาคม

อาเซียน 

                          

พลก 403 ลูกเสอื และยุวกาชาด                           

พลก 404 การวัดและประเมนิผลทางพลศึกษา                           

พลก 405 การวิจัยทางพลศึกษา                           

พลก 406 การบริหารพลศึกษาในโรงเรียน                           

พลก 407 กจิกรรมค่ายพักแรม                           

พลก 408 จิตวิทยาการกฬีา                           

พลก 409 พลศึกษาส าหรับเดก็พิเศษ                           

พลก411 ฟุตบอล                           
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       ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการจดัการ

เรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 5 

พลก412 แบดมนิตนั                           

พลก413 ยิมนาสตกิ                           

พลก414 เทนนิส                           

พลก415 ว่ายน า้                           

พลก416 กอล์ฟ                           

พลก417 จักรยาน                           

พลก418 รักบี้ ฟุตบอล                           

พลก419 ฟุตซอล                           

พลก420 แฮนดบ์อล                           

พลก421 ยูโด                           

พลก422 เทควนัโด                           

พลก423 มวยสากล                            

พลก424 ไอคโิด                           

พลก425 เต้นร าพ้ืนเมอืง                           

พลก426 กจิกรรมการละเล่นไทย                           

พลก427 แอโรบกิแดนซ์                            

พลก428 โยคะ                           
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       ความรบัผิดชอบหลกั     ความรบัผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู ้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะ

ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รบัผิดชอบ 

ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื่อสาร และ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

ทกัษะการจดัการ

เรียนรู ้

 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 5 

พลก429 การฝึกด้วยน า้หนัก                           

พลก430 เทเบลิเทนนิส                           

พลก431 เปตอง                           

พลก432 ลีลาศ                           

พลก433 คอร์ฟบอล                           

พลก434 การช่วยชีวิตและความปลอดภัยทางน า้                           
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หมวดที ่5 หลกัเกณฑใ์นการประเมินผลนสิิต 

 

1. กฎระเบียบหรือหลกัเกณฑใ์นการใหร้ะดบัคะแนน (เกรด) 

 เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ.2559 

(ภาคผนวก ก) 

 

2. กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธ์ิของนสิิต 

2.1 กระบวนการทวนสอบผลการเรียนของนิสิตขณะก าลังศึกษาก าหนดให้มีการทวนสอบผลการเรียน

ของนิสิตให้เป็นส่วนหน่ึงของระบบการประกันคุณภาพภายในของมหาวิทยาลัย การทวนสอบในระดับรายวิชา มี

คณะกรรมการประเมินผลข้อสอบ มีการทวนสอบมาตรฐานการวัดและประเมินผลตามล าดับตั้งแต่อาจารย์ผู้สอน 

ระดับภาควิชา ระดับคณะ ไปจนถึงระดับมหาวิทยาลัย 

2.2 กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิตหลังจากส าเรจ็การศึกษา มีการติดตามผลการ

ประเมินของผู้เรียนด้านการมีงานท าการประเมินผลความพึงพอใจของผู้เรียนในเร่ืองคุณภาพการสอนและสิ่ง

สนับสนุนการเรียนรู้การประเมินบัณฑติเม่ือออกไปประกอบอาชีพ สมัภาษณ์บัณฑติ ศิษย์เก่าเกี่ยวกบักจิกรรมการ

เรียนการสอน การส ารวจความเหน็จากผู้ใช้บัณฑติต่อความพร้อมทางวิชาการ คุณลักษณะของนิสิตและบัณฑิต มี

การประเมินการปฏิบัติงานของอาจารย์ทั้งโดยคณะศึกษาศาสตร์และโดยนิสิต เพ่ือน าผลที่ได้มาเป็นแนวทาง

ปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้ดีขึ้น 

 

3. เกณฑก์ารส าเร็จการศึกษาตามหลกัสูตร 

3.1 เรียนครบตามจ านวนหน่วยกิตที่ก  าหนดไว้ในหลักสตูร 

3.2 ได้รับแต้มคะแนนเฉล่ียสะสมข้ันต ่า 2.00 (จากระบบ 4 ระดับคะแนน) 

3.3 เข้าร่วมกจิกรรมตามข้อก าหนดของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

3.4 เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ.2559 

3.5 ผ่านการประเมินมาตรฐานบัณฑติตามเกณฑม์าตรฐานวิชาชีพครู 
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หมวดที ่6 การพฒันาอาจารย ์

1. การเตรียมการส าหรบัอาจารยใ์หม่ 

จัดให้มีการปฐมนิเทศและ/หรือการแนะน าอาจารย์ใหม่และอาจารย์พิเศษในรูปแบบต่างๆ ให้มีความรู้

ความเข้าใจในนโยบายของมหาวิทยาลัย ของคณะศึกษาศาสตร์ ตลอดจนอัตลักษณ์ของสาขาวิชาและให้เข้าใจถึง

หลักสูตรและบทบาทของรายวิชาต่างๆที่สอนในหลักสูตรและรายวิชาที่ตนรับผิดชอบสอนตลอดจนแนะน า

บทบาท หน้าที่ ภารกจิต่างๆ ในมหาวิทยาลัยในฐานะอาจารย์มหาวิทยาลัย เพ่ือให้มี ความม่ันใจในการปฏบัิติงาน 

โดย 

1.1 ก าหนดให้คณาจารย์ใหม่เข้าร่วมโครงการปฐมนิเทศและสัมมนาคณาจารย์ใหม่ของมหาวิทยาลัยศรี

นครินทรวิโรฒและโครงการพัฒนาคณาจารย์ใหม่ของคณะศึกษาศาสตร์ และคณะร่วมผลิต ด้านการจัดการเรียน

การสอน กลยุทธก์ารสอน การประเมินผล การนิเทศและการวิจัย การท า มคอ.3-7 

1.2 จัดระบบอาจารย์พ่ีเล้ียงส าหรับอาจารย์ใหม่ เพ่ือให้ค าแนะน าและให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับจุดมุ่งหมาย

โครงสร้างหลักสตูรและรายวิชาและการพัฒนานิสติเพ่ือให้อาจารย์ใหม่สามารถให้ค าแนะน านิสติเกี่ยวกบัหลักสูตร

และการจัดการเรียนการสอนของคณะและการพัฒนานิสิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ พัฒนาด้านวิจัย จัดเงินทุน

ส าหรับนักวิจัยหน้าใหม่และเข้าร่วมเป็นคณะผู้วิจัยร่วมกบันักวิจัยอาวุโส 

 

2. การพฒันาความรูแ้ละทกัษะใหแ้ก่คณาจารย ์

 2.1 การพัฒนาทกัษะการจัดการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล 

2.1.1 จัดการประชุมสัมมนาเชิงปฏบัิติการ เพ่ือพัฒนาอาจารย์ในด้านการจัดการเรียนการสอน การ

พัฒนาสื่อการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลผู้เรียน 

2.1.2 สนับสนุนให้คณาจารย์เข้าร่วมโครงการพัฒนาความรู้ในด้านทกัษะการจัดการสอน การใช้สื่อ

การเรียนการสอน การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศการจัดการความรู้และการท าวิจัยของมหาวิทยาลัย    ศรีนครินทรวิ

โรฒและภายนอกสถาบัน  

2.2 การพัฒนาวิชาการและวิชาชีพด้านอื่นๆ 

2.2.1  ส่งเสริมและสนับสนุนให้คณาจารย์พัฒนาผลงานทางวิชาการและพัฒนาผลงานทางด้านวิจัย 

โดยการสนับสนุนเงินทุนและส่งเสริมการเผยแพร่ในรูปแบบต่างๆที่เป็นระดับชาติและนานาชาติ 

2.2.2  จัดกิจกรรม เพ่ือส่งเสริมทกัษะ การเขียนเอกสารต ารา บทความ และผลงานทางวิชาการใน

ลักษณะอื่นๆ  

2.2.3 ให้ทุนสนับสนุนการไปเข้าร่วมประชุมเพ่ือเสนอผลงานทางวิชาการในต่างประเทศสนับสนุนการ

เข้าร่วมสมัมนาวิชาการต่างๆ ศึกษาดูงานทั้งในประเทศและต่างประเทศ ส่งเสริมให้มีส่วนร่วมในกจิกรรมชุมชน 

2.2.4  จัดโครงการสนับสนุนให้คณาจารย์ศึกษาต่อในระดับปริญญาเอก โดยให้ทุนการศึกษาใน

รูปแบบต่างๆ ส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการ 

2.2.5  จัดสมัมนาระดับชาติ/นานาชาติ 

2.2.6 สร้างสัมพันธภาพกับมหาวิทยาลัยในต่างประเทศ รวมทั้งประเทศการท าสัญญาความร่วมมือ 

เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้และพัฒนาองค์ความรู้ในวิชาชีพ 
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หมวดที ่7 การประกนัคุณภาพ 

1. การก ากบัมาตรฐาน 

     หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา ด าเนินการตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับ

ปริญญาตรีสาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี) (มคอ.1) และเป็นไปตามมาตรฐานวิชาชีพครู

ของคุรุสภา โดยก าหนดโครงสร้างรายวิชาที่เน้นผลิตบัณฑิตที่มีความเป็นเลิศทางวิชาการและวิชาชีพสุขศึกษาและ

พลศึกษา เป็นผู้น าในการสร้างสรรค์การเรียนรู้ เพ่ือการพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพแนวใหม่ มีความเป็นครูและเป็น

นักวิชาการที่พร้อมด้วยคุณธรรมจริยธรรม ก าหนดให้เรียนตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่า 158 หน่วยกิต เน้ือหา

สาระวิชาทางทฤษฎีและปฏบัิติการประกอบด้วย หมวดวิชาศึกษาทั่วไป จ านวนไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต หมวด

วิชาเฉพาะด้าน แบ่งเป็นวิชาเฉพาะวิชาชีพครู จ านวนไม่น้อยกว่า 40 หน่วยกิต วิชาเอกสุขศึกษาและพลศึกษา 

จ านวนไม่น้อยกว่า 82 หน่วยกติ และหมวดวิชาเลือกเสรี จ านวนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกติ  

 บริหารการจัดการเรียนการสอนตลอดระยะเวลา 4 ปี โดยคณะกรรมการบริหารหลักสูตรการศึกษา

บัณฑิต สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา เพ่ือให้เป็นไปตามกระบวนการหลักสูตร ก ากับการด าเนินงานตาม

แผนการศึกษาที่ระบุไว้ชัดเจนเป็นรายภาคเรียน จ านวนทั้งสิ้น 8 ภาคเรียน โดยในภาคเรียนที่ 2 ของช้ันปีที่ 1-3 

และ ภาคเรียนที่ 9 นิสติในหลักสตูรจะออกไปปฏบัิติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษา  

 

2. บณัฑิต 

  การผลิตบัณฑิตหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา จัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนให้ผู้เรียนมีความรู้ในวิชาการและวิชาชีพ มีคุณลักษณะตามหลักสูตรที่ก  าหนด บัณฑิตเป็นผู้มีความรู้มี

คุณธรรมจริยธรรม มีความสามารถในการเรียนรู้และพัฒนาตนเอง สามารถประยุกต์ใช้ความรู้เพ่ือการด ารงชีวิต

ในสังคมได้อย่างมีความสุขทั้งทางร่างกายและจิตใจ มีความส านึกและความรับผิดชอบในฐานะพลเมืองและพล

โลก มีคุณลักษณะตามอตัลักษณ์ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

  หลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษาและพลศึกษา ด าเนินการผลิตบัณฑติให้มีคุณภาพบัณฑติ

ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ มีผลการเรียนรู้อย่างน้อย 6 ด้านคือ 1) ด้านคุณธรรม

จริยธรรม 2) ด้านความรู้ 3) ด้านทักษะทางปัญญา 4) ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ ความ

รับผิดชอบและ 5) ด้านทกัษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 6) ทกัษะการ

จัดการเรียนรู้   

  ร้อยละของบัณฑิตหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา ได้งานท าตรงสาขาหรือ

ประกอบอาชีพอสิระภายใน 1 ปี นับจากวันที่ส าเรจ็การศึกษา 

 

3. นสิิต 

     การรับหรือคัดเลือกนิสิตเข้าศึกษาในหลักสูตร เป็นระบบที่สามารถคัดเลือกนิสิตที่มีคุณสมบัติและ

ความพร้อมในการเรียนในหลักสูตรจนส าเร็จการศึกษา ก าหนดวิธีรับในรูปแบบต่างๆ ตามที่คณะกรรมการ

บริหารหลักสตูรก าหนด ทั้งส่งเสริมพัฒนานิสติให้มีความพร้อมทางการเรียน และมีกจิกรรมการพัฒนาในรูปแบบ
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ต่าง ๆ เพ่ือให้นิสติมีความรู้ ความสามารถตามหลักสตูร มีทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 และส าหรับหลักสตูร

ระดับบัณฑติศึกษามีทกัษะการวิจัยที่สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ 

ก าหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการคัดเลือกมีความโปร่งใส ชัดเจน และสอดคล้องกับ คุณสมบัติของนิสิตที่

ก  าหนดในหลักสูตร มีเคร่ืองมือที่ใช้ในการคัดเลือก ข้อมูล และวิธีการคัดนิสิตให้ได้นิสิตที่มีความพร้อมทาง

ปัญญา สขุภาพกายและจิต ความมุ่งม่ันที่จะเรียน และมีเวลาเรียนเพียงพอ เพ่ือให้สามารถส าเรจ็การศึกษาได้ตาม

ระยะเวลาที่หลักสตูรก าหนด 

การเตรียมความพร้อมก่อนเข้าศึกษาในช่วงปีแรกของการศึกษา มีกลไกในการพัฒนาความรู้พ้ืนฐาน 

มีการเตรียมความพร้อมทางการเรียนแก่นิสิต เพ่ือให้มีความสามารถในการเรียนรู้ระดับอุดมศึกษาได้อย่างมี

ความสุข อัตราการลาออกกลางคันน้อย ในระหว่างการศึกษามีการจัดกจิกรรมการพัฒนาความรู้ความสามารถใน

รูปแบบต่าง ๆ ทั้งกิจกรรมในห้องเรียนและนอกห้องเรียน มีกิจกรรมเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดีที่มีจิตส านึก

สาธารณะ มีการวางระบบการดูแลให้ค าปรึกษาจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิชาการ มีระบบการป้องกันหรือการบริหาร

จัดการความเสี่ยงของนิสติ เพ่ือให้สามารถส าเรจ็การศึกษาได้ตามระยะเวลาที่หลักสตูรก าหนด รวมทั้งการส่งเสริม 

การเผยแพร่ผลงานวิชาการของนิสิต การสร้างโอกาสการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการพัฒนาศักยภาพนิสิตและทกัษะการ

เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ให้ได้มาตรฐานสากล 

ก าหนดให้มีระบบกลไกเพ่ือให้นิสิตมีความพร้อมทางการเรียน มีอัตราการคงอยู่ของนิสิตใน

หลักสูตรสูง อัตราการส าเรจ็การศึกษาตามหลักสูตรสูง นิสิตมีความพึงพอใจต่อหลักสูตร และมีระบบการจัดการ

ข้อร้องเรียนของนิสติ มีการควบคุมการดูแลการให้ค าปรึกษาวิชาการและแนะแนวแก่นิสติ 

 

4. อาจารย ์

  อาจารย์เป็นปัจจัยป้อนที่ส าคัญของการผลิตบัณฑิต ผู้เกี่ยวข้องต้องมีการออกแบบระบบประกัน การ

บริหารและพัฒนาอาจารย์ เพ่ือให้ได้อาจารย์ที่มีคุณภาพเหมาะสม มีคุณสมบัติสอดคล้องกบัสภาพบริบท ปรัชญา 

วิสัยทศัน์ของสถาบัน และของหลักสูตร และมีการส่งเสริมให้อาจารย์มีความรักในองค์กรและการปฏบัิติงานตาม

วิชาชีพ ผู้บริหารต้องมีการก าหนดนโยบาย แผนระยะยาว และกิจกรรมการด าเนินงาน ตลอดจนการก ากับดูแล 

และการพัฒนาคุณภาพอาจารย์ การวางระบบประกันคุณภาพอาจารย์ เป็นการด าเนินงานเพ่ือให้ได้อาจารย์ที่มี

คุณสมบัติทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพที่ เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรที่ก  าหนดโดยส านักงาน

คณะกรรมการ การอุดมศึกษา และมีพัฒนาการเพ่ิมย่ิงขึ้ นด้วยการวางแผนและการลงทุนงบประมาณและ

ทรัพยากรเพ่ือให้อตัราก าลังอาจารย์มีจ านวนเหมาะสมกบัจ านวนนักศึกษาที่รับเข้าในหลักสูตร มีจ านวนอาจารย์ที่

มีความรู้ ความเช่ียวชาญทางสาขาวิชาของหลักสูตร และมีประสบการณ์ที่เหมาะสมกบัการผลิตบัณฑติ อนัสะท้อน

จากวุฒิการศึกษา ต าแหน่งทางวิชาการ และความก้าวหน้าในการผลิตผลงานทางวิชาการอย่างต่อเน่ือง 

การบริหารและพัฒนาอาจารย์ เร่ิมต้นตั้งแต่ระบบการรับอาจารย์ใหม่ ต้องก าหนดเกณฑ์ คุณสมบัติ

อาจารย์ที่สอดคล้องกบัสภาพบริบท ปรัชญา วิสยัทศัน์ของสถาบัน และของหลักสตูร มีกลไกการคัดเลือกอาจารย์

ที่เหมาะสม โปร่งใส นอกจากน้ีต้องมีระบบการบริหารอาจารย์ โดยการก าหนดนโยบาย แผนระยะยาว เพ่ือให้ได้

อาจารย์ที่มีคุณสมบัติทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพที่เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานหลักสตูรที่ก  าหนด โดยส านักงาน

คณะกรรมการการอุดมศึกษา และระบบการส่งเสริมและพัฒนาอาจารย์ มีการวางแผนและการลงทุน งบประมาณ

และทรัพยากรและกิจกรรมการด าเนินงาน ตลอดจนการก ากับดูแล และการพัฒนาคุณภาพอาจารย์โดยส่งเสริม
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และสนับสนุนให้คณาจารย์มีต าแหน่งทางวิชาการ พัฒนาผลงานทางวิชาการและพัฒนาผลงานทางด้านวิจัย จาก

การสนับสนุนเงินทุนและส่งเสริมการเผยแพร่ในรูปแบบต่างๆที่เป็นระดับชาติและนานาชาติ 

  ผลการประกันคุณภาพ ต้องน าไปสู่การมีอัตราก าลังอาจารย์ที่มีจ านวนเหมาะสมกับจ านวนนักศึกษาที่

รับเข้าในหลักสตูร อตัราคงอยู่ของอาจารย์สงู และอาจารย์มีความพึงพอใจต่อการบริหารหลักสตูร 

 

5. หลกัสูตร  การเรียนการสอน  การประเมินผูเ้รียน 

  ผู้บริหารต้องรับผิดชอบในการควบคุมก ากับการบริหารจัดการหลักสูตรให้มีประสิทธิภาพและ

ประสทิธผิลอย่างต่อเน่ือง คณะกรรมการบริหารหลักสตูรควรมีบทบาทหน้าที่ในการบริหารจัดการ 3 ด้านที่ส าคัญ 

คือ (1) สาระของรายวิชาในหลักสูตร (2) การวางระบบผู้สอนและกระบวนการเรียนการสอน (3) การประเมิน

ผู้เรียน ระบบประกันคุณภาพในการด าเนินการหลักสูตร ประกอบด้วย หลักสูตร การเรียนการสอน และการ

ประเมินผู้เรียน เพ่ือให้สอดคล้องกบักรอบมาตรฐานคุณวุฒิตามที่ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาก าหนด 

ตัวบ่งช้ีในการประเมินต้องให้ความส าคัญกับการก าหนดรายวิชาที่มีเน้ือหาที่ทันสมัย ก้าวทันความก้าวหน้าทาง

วิทยาการที่เปล่ียนแปลงตลอดเวลา รวมทั้งการวางระบบผู้สอนและอาจารย์ที่ปรึกษา ซ่ึงต้องเป็นบุคคลที่มีความรู้ 

ความเช่ียวชาญ ประสบการณ์ และมีคุณสมบัติเหมาะสมในการพัฒนานักศึกษาให้เตม็ศักยภาพ จัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน ที่เน้นนักศึกษาเป็นส าคัญ และส่งเสริมทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  

  การออกแบบหลักสตูร ควบคุมก ากบัการจัดท ารายวิชาต่างๆ ให้มีเน้ือหาที่ทนัสมัย ก้าวทนัความก้าวหน้า

ทางวิทยาการที่เปล่ียนแปลงตลอดเวลา มีการบริหารจัดการการเปิดรายวิชาต่างๆ ทั้งวิชาบังคับและวิชาเลือกที่

เน้นนักศึกษาเป็นส าคัญ โดยสนองความต้องการของนักศึกษา และตลาดแรงงาน  

หลักสูตรต้องให้ความส าคัญกับการวางระบบผู้สอนในแต่ละรายวิชา โดยค านึงถึงความรู้ ความสามารถ

และความเช่ียวชาญในวิชาที่สอน และเป็นความรู้ที่ทันสมัยของอาจารย์ที่มอบหมายให้สอนในวิชาน้ันๆ เพ่ือให้

นักศึกษาได้รับความรู้ประสบการณ์ และได้รับการพัฒนาความสามารถจากผู้รู้จริง การค้นคว้าอสิระที่เหมาะสมกับ

หัวข้อวิทยานิพนธ ์การค้นคว้าอสิระ และลักษณะของนักศึกษา ให้นักศึกษาได้รับโอกาสและการพัฒนาตนเองเตม็

ตามศักยภาพ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ การค้นคว้าอิสระต้องสามารถให้ค าปรึกษาวิทยานิพนธ์การค้นคว้า

อสิระตั้งแต่กระบวนการพัฒนาหัวข้อจนถึงการท าวิทยานิพนธ ์การค้นคว้าอสิระ การสอบป้องกนั และการเผยแพร่

ผลงานวิจัยจนส าเรจ็การศึกษา 

กระบวนการเรียนการสอนส าหรับยุคศตวรรษที่ 21 ต้องเน้นการพัฒนานักศึกษาให้มีความรู้ตาม 

โครงสร้างหลักสูตรที่ก  าหนด และได้รับการพัฒนาตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ คุณธรรมจริยธรรม ทักษะการ

เรียนรู้ ในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะทกัษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง ทกัษะทางภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ ทกัษะ

การท างาน แบบมีส่วนร่วม ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ความสามารถในการดูแลสุขภาพ ฯลฯ การเรียน

การสอนสมัยใหม่ต้องใช้สื่อเทคโนโลยี และท าให้นักศึกษาเรียนรู้ได้ตลอดเวลาและในสถานที่ใดกไ็ด้ ผู้สอนมี

หน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวกให้เกิดการเรียนรู้ และสนับสนุนการเรีเทคนิคการสอน จะเน้นการวิจัยเป็นฐาน 

การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

การประเมินนักศึกษามีจุดมุ่งหมาย 3 ประการ คือ การประเมินผลนักศึกษาเพ่ือให้ข้อมูลสารสนเทศที่

เป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงการเรียนการสอนของผู้สอน และน าไปสู่การพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษา 

(assessment for learning) การประเมินที่ท  าให้นักศึกษาสามารถประเมินตนเองเป็น และมีการน าผลการประเมิน
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ไปใช้ในการพัฒนาวิธีการเรียนของตนเองใหม่ จนเกิดการเรียนรู้ (assessment as learning) และการประเมินผล

การเรียนรู้ของนักศึกษาที่แสดงผลลัพธก์ารเรียนรู้ที่คาดหวังของหลักสูตร (assessment of learning) การประเมิน

ส่วนใหญ่จะใช้เพ่ือจุดมุ่งหมายประการหลัง คือ เน้นการได้ข้อมูลเกี่ยวกับสัมฤทธิผลการเรียนรู้ของนักศึกษา การ

จัดการเรียนการสอนจึงควรส่งเสริมให้มีการประเมินเพ่ือจุดมุ่งหมายสองประการแรกด้วย ทั้งน้ี ความเหมาะสม

ของระบบประเมินต้องให้ความส าคัญกับการก าหนดเกณฑ์การประเมิน วิธีการประเมิน เคร่ืองมือประเมินที่มี

คุณภาพ และวิธีการให้เกรดที่สะท้อนผลการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม มีการก ากับให้มีการประเมินตามสภาพจริง 

(authentic assessment) มีการใช้วิธีการประเมินที่หลากหลาย ให้ผลการประเมินที่สะท้อนความสามารถในการ

ปฏบัิติงานในโลกแห่งความเป็นจริง (real world) และมีวิธีการให้ข้อมูลป้อนกลับ (feedback) ที่ท  าให้นักศึกษา

สามารถแก้ไขจุดอ่อนหรือเสริมจุดแขง็ของตนเองได้ ให้ผลการประเมินที่สะท้อน ระดับความสามารถที่แท้จริงของ

นักศึกษา ส าหรับหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา ต้องให้ความส าคัญกับการวางระบบประเมินวิทยานิพนธ์ การ

ค้นคว้าอสิระที่มีคุณภาพด้วย  

 

6. สิง่สนบัสนุนการเรียนรู ้

ในการด าเนินการบริหารหลักสูตร จะต้องมีปัจจัยที่ส าคัญอกีประการหน่ึงคือ สิ่งสนับสนุน การเรียนรู้ ซ่ึง

ประกอบด้วย ความพร้อมทางกายภาพ ความพร้อมด้านอุปกรณ์ ความพร้อมด้านเทคโนโลยี ความพร้อมด้านการ

ให้บริการ เช่น ห้องเรียน ห้องปฏบัิติการ ห้องท าวิจัย อุปกรณ์การเรียนการสอน ห้องสมุด การบริการเทคโนโลยี

สารสนเทศ คอมพิวเตอร์ Wifi และอื่นๆ รวมทั้งการบ ารุงรักษาที่ส่งเสริมสนับสนุนให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้ได้

อย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล ตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ที่ก  าหนดตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ โดยพิจารณาร่วมกบัผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาและอาจารย์ 

ความพร้อมของสิ่งสนับสนุนการเรียนการสอนมีหลายประการ ได้แก่ ความพร้อมทางกายภาพ เช่น 

ห้องเรียน ห้องปฏบัิติการ ที่พักของนักศึกษา ฯลฯ และความพร้อมของอุปกรณ์ เทคโนโลยี และสิ่งอ านวยความ

สะดวกหรือทรัพยากรที่เอื้ อต่อการเรียนรู้ เช่น อุปกรณ์การเรียนการสอน ห้องสมุด หนังสือ ต ารา สิ่งพิมพ์ 

วารสาร ฐานข้อมูลเพ่ือการสบืค้น แหล่งเรียนรู้  สื่ออเิลก็ทรอนิกส ์ฯลฯ สิ่งสนับสนุนเหล่านี้ ต้องมีปริมาณเพียงพอ

และมีคุณภาพพร้อมใช้งาน ทนัสมัยโดยพิจารณาการด าเนินการปรับปรุงพัฒนาจากผลการประเมินความพึงพอใจ

ของนักศึกษาและอาจารย์ 
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7.   ตวับ่งช้ีผลการด าเนินงาน  (Key Performance Indicators) 

 

ตวับ่งช้ีผลการด าเนินงาน 
ปีที่ 1 

2562 

ปีที่ 2 

2563 

ปีที่ 3 

2564 

ปีที่ 4 

2565 

ปีที่ 5 

2566 

(1) อาจารย์ผู้ รับผดิชอบหลักสตูรอย่างน้อยร้อยละ 80 มีส่วนร่วมใน

การประชุมเพื่อวางแผน ติดตามและทบทวนการด าเนินงานหลักสตูร 

     

(2) มีรายละเอยีดของหลักสตูรตามแบบ มคอ.2 ที่สอดคล้องกบั

มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครศุาสตร์และสาขา

ศกึษาศาสตร์ พ.ศ. 2562 (หลักสตูร 4 ปี) 

     

(3) มีรายละเอยีดของรายวชิาและรายละเอยีดของประสบการณ์

ภาคสนาม (ถ้ามี) ตามแบบ มคอ.3 และ มคอ.4  อย่างน้อยก่อนการ

เปิดสอนในแต่ละภาคการศกึษาให้ครบทุกรายวิชา 

     

(4) จัดท ารายงานผลการด าเนินการของรายวิชาและรายงานผลการ

ด าเนินการของประสบการณ์ภาคสนาม (ถ้ามี) ตามแบบ มคอ.5 และ  

มคอ.6 ภายใน 30 วัน หลังสิ้นสดุภาคการศกึษาที่เปิดสอนให้ครบทุก

รายวิชา 

     

(5) จัดท ารายงานผลการด าเนินการของหลักสตูรตามแบบ มคอ.7 

ภายใน 60 วัน หลังสิ้นสดุปีการศกึษา 

     

(6) มีการทวนสอบผลสมัฤทธิ์ของนิสติตามมาตฐานการเรียนรู้ที่

ก าหนดใน มคอ.3 และ มคอ.4 (ถ้าม)ี อย่างน้อยร้อยละ 25 ของ

รายวิชาที่เปิดสอนในแต่ละปีการศกึษา 

     

(7) มีการพัฒนา/ปรับปรงุการจัดการเรียนการสอน กลยุทธก์ารสอน 

หรือการประเมินผลการเรียนรู้  จากผลการประเมินการด าเนินการที่

รายงานใน มคอ.7 ปีที่แล้ว 

-     

(8) อาจารย์ใหม่ (ถ้ามี) ทกุคนได้รับการปฐมนิเทศหรือค าแนะน า

ด้านการจัดการเรียนการสอน 

     

(9) อาจารย์ประจ าหลักสตูรทุกคนได้รับการพัฒนาทางวิชาการ และ/

หรือวิชาชีพอย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง 

     

(10)บุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอน (ถ้ามี) ได้รับการพัฒนา

วิชาการ และ/หรือวิชาชีพ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 ต่อปี 

     

(11) ระดับความพึงพอใจของนิสติปีสดุท้าย/บัณฑติใหม่ที่มีต่อ

คุณภาพหลักสตูร เฉล่ียไม่น้อยกว่า 3.5 จากคะแนนเตม็ 5.0 

- - -   

(12) ระดับความพึงพอใจของผู้ใช้บณัฑติที่มีต่อบัณฑติใหม่เฉล่ียไม่

น้อยกว่า 3.5 จากคะแนนเตม็ 5.0 

- - - -  

(13) นิสติที่ส าเรจ็การศกึษาต้องผ่านเกณฑก์ารประเมินผลความรู้  

ความสามารถด้านทกัษะภาษาองักฤษส าหรับนิสติ ร้อยละ 50% ที่

ส าเรจ็ในแต่ละปีการศกึษา 

- - -   
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หมวดที ่8 การประเมินและปรบัปรุงการด าเนินการของหลกัสูตร 

 

1. การประเมินประสิทธิผลของการสอน 

 1.1 การประเมินกลยุทธก์ารสอน 

1.1.1 ประเมินคุณภาพการเรียนการสอนรายวิชา โดยนิสติที่ลงทะเบียนเรียน 

1.1.2 ประเมินประสทิธภิาพการสอนจากผลการเรียนของนิสติ 

1.1.3 ประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนของนิสิต ทั้งในและ

นอกช้ันเรียน 

1.1.4 ประเมินจากผลงานของนิสติที่ได้รับมอบหมายในแต่ละรายวิชา 

1.1.5 ประเมินวิธกีารจัดการเรียนรู้  โดยคณาจารย์ผู้สอนในระดับรายวิชาและสาขาวิชา 

 1.2 การประเมินทกัษะของอาจารยใ์นการใชแ้ผนกลยุทธก์ารสอน 

1.1.1 ประเมินอาจารย์ผู้สอนในแต่ละรายวิชาโดยนิสติตามแบบประเมินคุณภาพการเรียนการสอน 

1.1.2 รายงานผลการประเมินทกัษะอาจารย์ให้แก่อาจารย์ผู้สอนและผู้รับผิดชอบหลักสูตรเพ่ือใช้ใน

การปรับปรุงกลยุทธก์ารสอนของอาจารย์ต่อไป 

1.1.3 คณะรวบรวมผลการประเมินทกัษะของอาจารย์ในการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนา/ปรับปรุงทกัษะ

กลยุทธก์ารสอน 

 

2. การประเมินหลกัสูตรในภาพรวม 

2.1 ก าหนดให้มีคณะกรรมการประเมินหลักสูตร ซ่ึงประกอบไปด้วยคณะกรรมการภายในและ

ภายนอกสถาบัน 

2.2 ประเมินหลักสูตรในแต่ละปีการศึกษา ซ่ึงประกอบไปด้วย การประเมินการจัดการเรียนการสอน 

การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ การประเมินผลสัมฤทธิ์ของนิสิต และการประมวลความรู้ของนิสิตก่อนจบ การ

ประเมินผลผลิต (Output)และประเมินผลที่ได้ (Outcome) 

2.3 ประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑติ 

2.4 จัดท าการวิจัยเชิงประเมินหลักสตูร เพ่ือน าผลไปใช้ในการพัฒนาและปรับปรุงหลักสตูร 

 

3. การประเมินผลการด าเนนิงานตามรายละเอียดหลกัสูตร 

 คณะกรรมการประกันคุณภาพภายใน ด าเนินการประเมินผลการด าเนินงานตามตัวบ่งช้ี (Key 

Performance Indicators) ในหมวดที่ 7 ข้อ 7 

4. การทบทวนผลการประเมินและวางแผนปรบัปรุง 

4.1  จัดท ารายงานการประเมินหลักสูตรเพ่ือเสนอต่อคณะกรรมการในระดับต่างๆ คณาจารย์และ

ผู้เกี่ยวข้อง 

4.2 จัดประชุม สมัมนา การวางแผนปรับปรุงหลักสตูร และกลยุทธก์ารสอน โดยใช้ผลการประเมินเป็น

ฐานในการปรับปรุง  
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4.3 เชิญผู้มีส่วนได้เสีย (Stakeholders) มีส่วนร่วมในการให้ข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงหลักสูตร

และกลยุทธก์ารสอน 
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ภาคผนวก 

ภาคผนวก ก  ข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 

ภาคผนวก ข  ส าเนาค าสั่งคณะกรรมการบริหารหลักสตูร 

ภาคผนวก ค  รายงานผลการวิพากษ์หลักสูตร 

ภาคผนวก ง  ประวัติและผลงานของอาจารย์ 

ภาคผนวก จ  ตารางเปรียบเทยีบการปรับปรุงหลักสูตร 
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ภาคผนวก ก 

ขอ้บงัคบัมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ว่าดว้ยการศึกษาระดบัปริญญาตรี พ.ศ. 2559 
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ภาคผนวก ข   

ส าเนาค าสัง่คณะกรรมการปรบัปรุงหลกัสูตร 
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ภาคผนวก ค  

รายงานผลการวิพากษห์ลกัสูตร 
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รายงานการประชุมทีป่ระชุมคณบดีคณะครุศาสตรแ์ละศึกษาศาสตรแ์ห่งประเทศไทย (กลุ่ม 16 สถาบนั) 

ครั้งที ่7/2561 

ณ หอ้งประชุมศาสตราจารยวิ์จิตร ศรีสอา้น ชั้น 5 

อาคารอุดมศึกษา 1 ส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

วนัองัคารที ่27 พฤศจิกายน พ.ศ.2561 เวลา 13.00 – 16.00 น. 

 

รายนามผู้เข้าประชุม 

1. คณบดีคณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  รองศาสตราจารย์ ดร.ศิริเดช  สชีุวะ 

2. คณบดีวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา   รองศาสตราจารย์ ดร.สมบัติ นพรัก 

3. คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร   รองศาสตราจารย์ ดร.ส าราญ มีแจ้ง 

4. คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  รองศาสตราจารย์ ดร.ปัทมาวดี เล่ห์มงคล  

5. คณบดีคณะศึกษาศาสตร์และพัฒนศาสตร์    รองศาสตราจารย์ ดร.วินัย พูลศรี 

   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน   

6. คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์    รองศาสตราจารย์ ดร.เอกรินทร์ สังข์ทอง 

   วิทยาเขตปัตตานี 

7. คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง  รองศาสตราจารย์นพคุณ  คุณาชีวะ  

8. คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มาเรียม นิลพันธุ์ 

9. คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทกัษิณ   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เรวดี กระโหมวงศ์  

10. คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย พระมหาฉัตรชัย  สฉุตตฺชโย, ผศ.ดร. 

11. รองคณบดีฝ่ายวิชาการและบัณฑติ    รองศาสตราจารย์ ดร.รังสรรค์ โฉมยา 

   คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ผู้แทนคณบดี)   

12. รองคณบดีฝ่ายพัฒนาระบบคุณภาพและงานวิจัย  รองศาสตราจารย์ ดร.บัณฑติ สขุสวัสด์ิ 

    คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 

  พระจอมเกล้าพระนครเหนือ (ผู้แทนคณบดี)    

13. รองคณบดีฝ่ายวิชาการ คณะศึกษาศาสตร์   รองศาสตราจารย์ ดร.สวุรี ฤกษ์จารี 

     มหาวิทยาลัยขอนแก่น (ผู้แทนคณบดี) 

14. รองคณบดีฝ่ายวิชาการ คณะศึกษาศาสตร์   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เชษฐ์ ศิริสวัสด์ิ 

     มหาวิทยาลัยบูรพา (ผู้แทนคณบดี) 

15. รองคณบดีฝ่ายวิชาการ คณะศึกษาศาสตร์     อาจารย์ ดร.รุ่งทวิา แย้มรุ่ง 

      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (ผู้แทนคณบดี)   

16. รองคณบดีก ากบัดูแลงานด้านวิชาการและบัณฑติศึกษา อาจารย์ ดร.ราตรี ศิริพันธุ ์

     คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี      

     สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 

     เจ้าคุณทหารลาดกระบัง (ผู้แทนคณบดี)  

17. ผู้แทนคณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  อาจารย์ ดร.สมเกยีรติ อนิทสงิห์ 
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18. รองคณบดีฝ่ายวิจัยและบริการวิชาการ   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรุณี หงษ์ศิริวัฒน์  

     คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

 

รายนามผู้เข้าร่วมประชุม 

1. ที่ปรึกษารัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงศึกษาธกิาร  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีรสิทธิ์ สทิธิไตรย์ 

2. ผู้ช่วยเลขานุการรัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงศึกษาธกิาร รองศาสตราจารย์ นายแพทย์ปรีชา สนุทรานันท์ 

3. ประธานคณะกรรมการมาตรฐานวิชาชีพ    รองศาสตราจารย์เอกชัย กี่สุขพันธุ ์

4. ผู้เช่ียวชาญเฉพาะด้านพัฒนาระบบบริหารงานบุคคล   นางสปุราณี นฤนาทนโรดม 

   ส านักงานคณะกรรมการข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา 

5. คณบดีคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม     ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สชุาดา เกตุดี 

    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

6. คณบดีคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม     ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิชิต สทุธพิร 

    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอสีาน วิทยาเขตขอนแก่น 

7. คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ สถาบันการพลศึกษา   ผู้ช่วยศาสตราจารย์จินตนา เทยีมทพิร 

8. รองคณบดีฝ่ายวิชาการ     รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี ชิโนกุล 

   คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

9. ผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ คณะครุศาสตร์    นางสมุามาลย์ รัตนอกัษรศิลป์ 

   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

10. รองคณบดีฝ่ายวิชาการ คณะศึกษาศาสตร์   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทรงชัย อกัษรคิด 

    มหาวิทยาลั ยเกษตรศาสตร์ 

11. รองคณบดีฝ่ายวิชาการ ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศิริวรรณ วณิช

วัฒนวรชัย 

12. ผู้แทนจากคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร  นายวัชรินทร์ แสงแก้ว 

13. รองคณบดีฝ่ายวิชาการ วิทยาลัยการศึกษา    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธดิาวัลย์ อุ่นกอง 

     มหาวิทยาลัยพะเยา 

14. รองคณบดีฝ่ายวิชาการ คณะศึกษาศาสตร์และพัฒนศาสตร์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ต่อศักด์ิ แก้วจรัสวิไล 

     มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 

15. รองคณบดีฝ่ายบริหารและวางแผน    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สริิพร อั้งโสภา  

     คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  

     มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธญับุรี 

16. รองคณบดีฝ่ายวิชาการ คณะศึกษาศาสตร์   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุชา กอนพ่วง 

     มหาวิทยาลัยนเรศวร 

17. รองคณบดีฝ่ายวิชาการและวิจัย    อาจารย์ ดร.สธุาสนีิ บุญญาพิทกัษ์ 

     คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทกัษิณ 

18. รองคณบดีฝ่ายวิชาการ คณะศึกษาศาสตร์   อาจารย์ ดร.ม.ล.สรสริิ วรวรรณ 

      สถาบันการจัดการปัญญาภิวัฒน์ 
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19. ผู้ช่วยคณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สกนธชั์ย ชะนูนันท์ 

20. ผู้ช่วยคณบดีคณะศึกษาศาสตร์และนวัตกรรมการศึกษา  อาจารย์ ดร.นิตยา ค้อไผ่ 

     มหาวิทยาลัยกาฬสนิธุ์ 

21. ผู้อ านวยการศูนย์ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู   อาจารย์ ดร.สพุจน์ ดวงเนตร 

     คณะศึกษาศาสตร์และนวัตกรรมการศึกษา    

     มหาวิทยาลัยกาฬสนิธุ์ 

22. อาจารย์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติชัย สธุาสโินบล 

23. อาจารย์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ อาจารย์ ดร.วิลาวัลย์ ด่านสริิสขุ 

24. อาจารย์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์   อาจารย์ ดร.อลิสรา ชมช่ืน 

     วิทยาเขตปัตตานี 

25. อาจารย์ส านักวิชาจีนวิทยา มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง  อาจารย์ฉัตรกฤษ ร่ืนจิตต์  

26. อาจารย์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   อาจารย์สดุาเรศ ศิริสทิธิ์ธนภาค 

27. อาจารย์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยวงษ์ชวลิตกุล  อาจารย์ ดร.สมพร ชาลีเครือ 

28. อาจารย์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยวงษ์ชวลิตกุล  อาจารย์ ดร.ปานัฏศิริ จันทร์ศิริ 

29. อาจารย์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยวงษ์ชวลิตกุล  อาจารย์เขมณัฏฐ์ ท าสวน 

30. อาจารย์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยวงษ์ชวลิตกุล  อาจารย์จิราวรรณ สเีหล่ือม 

31. อาจารย์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยวงษ์ชวลิตกุล   อาจารย์ประภัสสร กองทอง 

32. ผู้แทนคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม    นางสาววรรณิศา แก้วตาแสง 

     มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสวุรรณภมูิ 

33. ผู้แทนคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม    นายชยานนท ์ไสเสริม 

     มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสนิทร์ 

 

รายนามผู้ไม่เข้าประชุม 

1. คณบดีคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พระราชสตุาภรณ์, รศ.ดร. 

2. คณบดีคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม     รองศาสตราจารย์ ดร.ธเนศ ธนิตย์ธรีพันธ์ 

  

    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี   

3. ประธานกรรมการประจ าสาขาวิชาศึกษาศาสตร์    รองศาสตราจารย์ ดร.ทวีวัฒน์ วัฒนกุลเจริญ 

    มหาวิทยาลัยสโุขทยัธรรมาธริาช 

      

เริม่ประชุมเวลา 13.00 น. 

  

ระเบยีบวาระที ่1 เรือ่งรบัรองรายงานการประชุมครั้งที ่6/2561 วนัที ่12 พฤศจิกายน 2561 

ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุมคร้ังที่ 6/2561 วันที่ 12 พฤศจิกายน 2561 โดยไม่มีการแก้ไข 

 

ระเบยีบวาระที ่2 เรือ่งพจิารณา     
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2.1 การพจิารณาโครงสรา้งและเนื้ อหารายวิชาในหมวดวิชาชีพครูของหลกัสูตรครุศาสตร/์

ศึกษาศาสตร ์(4 ปี)  

คณบดีคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (รองศาสตราจารย์ ดร.ศิริเดช สชีุวะ) ประธานที่

ประชุมฯ น าเสนอประเดน็การวิพากษ์หลักสูตร สรุปได้ดังน้ี 

ประเดน็ที่ 1 วัตถุประสงค์ 

ประเดน็ที่ 2 หลักการและเหตุผลของหลักสตูรครูปริญญาตรี 4 ปี 

ประเดน็ที่ 3 โครงสร้างหลักสตูรครูปริญญาตรี 4 ปี  

ประเดน็ที่ 4 Domain 1 ค่านิยมและคุณลักษณะความเป็นครู (values and attributes) 

ประเดน็ที่ 5 Domain 2 ความรู้และศาสตร์การสอน (knowledge and pedagogy) 

ประเดน็ที่ 6 Domain 3 การปฏบัิติการวิชาชีพครู (professional practice)  

ประเดน็ที่ 7 Domain 4 ความสัมพันธก์บัผู้ปกครองและชุมชน (parents and community 

engagement) 

ประเดน็ที่ 8 เง่ือนไขวิชาเอก ตามร่าง มคอ.1 

ประเดน็ที่ 9 ค าอธบิายกฎหมายที่เกี่ยวกบัร่างหลักสตูรครูปริญญาตรี 4 ปี 

 

ผู้ทรงคุณวุฒิให้ข้อเสนอแนะ สรุปได้ดังน้ี 

1. การปฏบัิติการสอนในสถานศึกษาสามารถยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม 

2. Domain 1 ค่านิยมและคุณลักษณะความเป็นครู (values and attributes) ประธานกลุ่มคือ คณบดี

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี (รองศาสตราจารย์ ดร.เอกรินทร์ สังข์ทอง) 

น าเสนอรายละเอยีดของ Domain1 และมีข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ ดังน้ี 

2.1 เป้าหมายของการศึกษาชาติต้องการสร้างเดก็ให้เป็น 1) learner person 2) ผู้สร้างนวัตกรรม 

3) พลเมืองที่เข้มแขง็ในการศึกษาทุกระดับ ดังน้ัน ควรน าประเดน็น้ีไปใส่ในรายวิชาต่างๆ เช่น วิชาการศึกษา

ทั่วไป  

2.2 การเติมรายละเอียดในเน้ือหาที่เน้นสมรรถนะหลัก และสมรรถนะรอง การใช้กระบวนการ

จัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม 

2.3 ประเดน็ที่เกี่ยวข้องกับพลเมืองเข้มแขง็ เน่ืองจากส านักงาน กกต. ได้ขอความร่วมมือมายัง

กระทรวง ศึกษาธิการ ในการรณรงค์พลเมืองที่เข้มแขง็ ประกอบด้วย 5 ด้าน 1) สิทธิเสรีภาพ 2) ศักด์ิศรีความ

เป็นมนุษย์ 3) ประชาธปิไตย 4) จิตอาสา 5) จิตสาธารณะ ให้มีส่วนร่วมในการท ากจิกรรมในระดับการศึกษาขั้น

พ้ืนฐานและการน าเอาสาระเหล่านี้ ไปสอดแทรกในหลักสตูร 

2.4 มีข้อสังเกตคือ ประเทศฟินแลนด์ เน้นการสอนจิตวิญญาณความเป็นครู และศาสตร์ของการ

สอนหรือกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เป็นสากลในปัจจุบัน จึงเป็นข้อน่าสังเกตว่าควรมีการยกตัวอย่างที่ใช้ใน

ปัจจุบัน รวมทั้งครูต้องปรับเปล่ียนวิธกีารสอน 

3. Domain 2 ความรู้และศาสตร์การสอน (knowledge and pedagogy) ประธานกลุ่มคือ คณบดี

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มาเรียม นิลพันธุ์) น าเสนอรายละเอียดของ 

Domain 2 ร่วมกับ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทรงชัย อักษรคิด คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และ 
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อาจารย์ ดร.สมเกียรติ อินทสิงห์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมีข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ 

ดังน้ี 

3.1 ประเดน็เกี่ยวกบัจิตวิทยาพัฒนาการ จิตวิทยาการเรียนรู้  จิตวิทยาการศึกษา ถ้ารวมเป็นวิชา

เดียวกนั อาจสอนได้ไม่ครอบคลุม  

3.2 ประเดน็เกี่ยวกับ Global Trends, Digital Technology and Education สามารถบรรจุในวิชา

การศึกษาทั่วไปได้ (อาจเป็น GE ของบัณฑิตพันธุ์ใหม่) เพราะในปีน้ีจะเน้นประเด็นในเร่ื องของ Digital 

Platform, Digital Pedagogy และในอนาคตจะมีการกระจายความรู้ผ่าน Platform  

3.3 ประเดน็การสร้างการยอมรับในความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยเฉพาะ ความเสมอภาคทาง

การศึกษา ซ่ึงค่อนข้างกว้าง ในขณะที่ยังมีข้อด้อยในเร่ืองของชนชาติต่างๆ และคนพิการ  

3.4 มีแนวโน้มว่าหลักสูตรสถานศึกษาจะต้องพัฒนาวิชาเอกให้มากขึ้น ในพระราชกฤษฎีกาเน้น

โรงเรียนเป็นหลัก ไม่เน้นที่หลักสตูรแกนกลาง แนวโน้มให้ครูสามารถพัฒนาหลักสตูรที่เหมาะสมกบัหลักสตูร

สถานศึกษา โดยเฉพาะหลักสตูร Digital  

3.5 ผู้ประกอบการ ท้องถิ่น ภาคเอกชน จะเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนามากขึ้น จึงควรเติม

เน้ือหาในส่วนนี้ รวมทั้งการวัดและประเมินผล 

3.6 ควรมีวิชา Educational Research for Teachers เพ่ือให้ครูเข้าใจการสร้างงานวิจัย การะใช้

สถิติส าหรับงานวิจัยประเภทต่างๆ  

3.7 การประกนัคุณภาพและการประเมินคุณภาพ ควรใช้ควบคู่กนั  

4. Domain 3 การปฏบัิติการวิชาชีพครู (professional practice) ประธานกลุ่มคือ คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (รองศาสตราจารย์ ดร.ประพันธศิ์ริ สเุสารัจ) แต่เน่ืองจากติดประชุมที่คุรุสภา 

คณบดวิีทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา (รองศาสตราจารย์ ดร.สมบัติ นพรัก) จึงน าเสนอรายละเอียดของ 

Domain 3 และมีข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ ในประเดน็ของการปฏบัิติงานในหน้าที่ครู ควรปรับภาษาเป็น 

การปฏบัิติการสอน  

5. Domain 4 ความสัมพันธ์กับ ผู้ปกครองและชุมชน (parents and community engagement) 

ประธานกลุ่มคือ คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เรวดี กระโหมวงศ์) 

น าเสนอรายละเอยีดของ Domain 4 และมีข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ ดังน้ี  

5.1 ประเด็นที่น่าสนใจคือ ด้านที่ 1 กระบวนการระหว่างผู้ปกครองและชุมชน จะน าไปสู่ 

Learning Outcomes ที่ดีข้ึน ในต่างประเทศจะเตรียมบัณฑิตไปเผชิญหน้ากับสังคม ด้านที่ 2 หลังจากบัณฑิต

ส าเร็จการศึกษาแล้ว มีเป้าหมาย 3 ข้อคือ 1) การท างานที่ชอบและท างานเก่ง 2) เป็นคนดี 3) ปรับตัวและใช้

ชีวิตในสงัคมและชุมชนได้อย่างดี แก่นของประเดน็นี้คือ นิสตินักศึกษาได้รับการพัฒนา และนิสตินักศึกษาพัฒนา

นักเรียนได้ด้วย  

5.2 หลักคิดคือโรงเรียนต้องรับผิดชอบต่อชุมชน และชุมชนต้องรับผิดชอบต่อโรงเรียน อาจเปิด

รายวิชา School and Community Engagement   

   

ระเบยีบวาระที ่3 เรือ่งอื่นๆ  

ประธานที่ประชุมฯ ขอเชิญชวนมหาวิทยาลัย สถาบัน ที่มีความประสงค์จะเข้าร่วมพัฒนาวิชาชีพครูกบั

กลุ่ม สมัครเป็นสมาชิกกลุ่ม 
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ปิดประชุมเวลา 16.00 น.     

 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรุณี หงษ์ศิริวัฒน์        รองศาสตราจารย์ ดร.ศิริเดช สชีุวะ  

        ผู้บันทกึรายงานการประชุม               ผู้ตรวจรายงานการประชุม
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ภาคผนวก ง 

ประวติัและผลงานของอาจารย ์
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ประวติัและผลงานอาจารย ์

 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย)  นางสาวพันธสริิ ค าทูล 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาองักฤษ) Ms.Puntasiri Khamthoon 

ต าแหน่งทางวิชาการ    อาจารย ์

ท่ีท างาน     ภาควิชาสขุศึกษา คณะพลศึกษา 

เบอรโ์ทรศพัท ์    02-649-5000 ต่อ  22519 

Email     puntasiri@g.swu.ac.th 

 

คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบนัท่ีส าเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดบัปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบนั ปีท่ีส าเร็จ 

พย.บ. พยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาลต ารวจ 2549 

ค.ม. สขุศึกษา จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 2552 

ค.ด. สขุศึกษาและพลศึกษา จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 2559 

 

ความเช่ียวชาญ 

 สขุศึกษาและพลศึกษา , การปฐมพยาบาล 

 

ผลงานทางวิชาการ (ยอ้นหลงั 5 ปี)  

1.  บทความวิจยัตีพมิพใ์นวารสารวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ 

พันธสริิ ค าทูล. (2559). การพัฒนาโปรแกรมกจิกรรมสขุศึกษาเพ่ือลดพฤตกิรรมก้าวร้าวในนักเรียนหญิง มธัยมศึกษา 

 ตอนต้น. วารสารครศุาสตร์สาร ปีที่ 10 ฉบบัที่ 1 (2559, มกราคม-มถุินายน) กรงุเทพฯ.  หน้า 193-203. 

พันธสริิ ค าทูล และภัทรชนน คงนคร. ผลของการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธกีารสบืเสาะหาความรู้แบบ 5E ที่ม ี

 ต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการป้องกนัโรคและแก้ปัญหาสขุภาพในชุมชนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี  ที่ 

 3 โรงเรียนบดินทรเดชา(สงิห์ สงิหเสนี). วารสารสขุศึกษา พลศึกษาและสนัทนาการ ปีที่ 43 ฉบับที่ 2 (2560, 

 กรกฎาคม-ธนัวาคม) กรงุเทพฯ. หน้า 138-147. 

 

2.  บทความท่ีไดร้บัการตีพมิพฉ์บบัเต็มจากการประชมุวิชาการระดบัชาติหรือนานาชาติ 

สงิหา จันทน์ขาว, พันธสริิ ค าทูล และฉัตรพันธ ์ดุสติกุล. ผลของกจิกรรมสุขศึกษาโดยประยุกต์การใช้ทักษะชีวิตที่มีต่อ

 พฤตกิรรมการป้องกนั เรื่องเพศและยาเสพตดิส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา ตอนต้น โรงเรียนสาธิตชุมชนการ

 เรียนรู้  “สมเด็จย่า” มหาวิทยาลัยศรีนครินทร วิโรฒ แม่แจ่ม. การประชุมเสนอผลงานวิจัยบัณฑิตศึกษา

 ระดบัชาต ิคร้ังที่ 11 ประจ าปีการศึกษา 2560,  มหาวิทยาลัยราชภัฏอดุรธานี, 16 ธนัวาคม 2560. หน้า 545-

 557 

 

3.  ต ารา/หนงัสือ 

 - 

 

4. ภาระงานสอน 

รหสัวิชา ช่ือรายวิชา 

HEB101 FOUNDATION OF HUMAN ANATOMY AND PHYSIOLOGY 

PPH101 HUMAN ANATOMY AND PHYSIOLOGY 
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PHE412 FIRST AID AND INJURY PREVENTION 

PEI101 HUMAN ANATOMY AND PHYSIOLOGY 

PHE204 DISEASE AND DISEASE PREVENTION  

PHE214 ADDICTION EDUCATION 

PEH461 PSYCHOLOGY FOR HEALTH PROMOTION 

PHE421 SEMINAR IN HEALTH AND PHYSICAL EDUCATION 

SWU145 WELLNESS AND HEALTHY LIFESTYLE 

 

5. ทุนวิจยัท่ีไดร้บั  

 - 
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ประวติัและผลงานอาจารย ์

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย)  นางสาวนภัสวรรณ เจริญชัยภนิันท ์

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาองักฤษ) Ms.Napassawan Charoenchaipinan 

ต าแหน่งทางวิชาการ    อาจารย ์

ท่ีท างาน     ภาควิชาพลศึกษา คณะพลศึกษา 

เบอรโ์ทรศพัท ์    02-649-5000 ต่อ 15470 

Email      jackswu2523@gmail.com 

 

คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบนัท่ีส าเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดบัปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบนั ปีท่ีส าเร็จ 

วท.บ. พลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2545 

วท.ม. วิทยาศาสตร์การกฬีา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2549 

กศ.ด. สขุศึกษาและพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2559 

 

ความเช่ียวชาญ 

 พลศึกษา  

 

ผลงานทางวิชาการ (ยอ้นหลงั 5 ปี)  

1.  บทความวิจยัตีพมิพใ์นวารสารวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ     

อนุศักดิ์ สคุง, ธติพิงษ์ สขุด,ี ลักษม ีฉิมวงษ์, ไมตรี กุลบุตร, จีรนันท ์เจริญชัยภนิันท ์และปรียาภรณ ์ กุลศิริรัตน์.  

 สมรรถภาพทางกลไกของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนสงักดัส านกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษา

 มธัยมศึกษาเขต 7 อ าเภอองครกัษ์ จงัหวดันครนายก  ปีการศึกษา 2555. วารสารคณะพลศึกษาปีที่ 17 เล่มที่ 

 2 กรกฎาคม-ธนัวาคม 2557 :165-173. 

 

2.  บทความวิจยัท่ีน าเสนอในการประชมุวิชาการ (Conference /Abstract /Proceedings)  

 - 

 3.  ต ารา/หนงัสือ  

-  
4.   ภาระงานสอน 

รหสัวิชา ช่ือรายวิชา 

PEG522 TEACHING PHYSICAL EDUCATION FOR FITNESS 

PEG631 INDEPENDENT STUDY 

PET102 HISTORY AND PHILOSOPHY OF PHYSICAL EDUCATION 

PET221 BASKETBALL I 

PET272 RHYTHMIC ACTIVITIES 

 

5.   ทุนวิจยัท่ีไดร้บั  

 - 
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ประวติัและผลงานอาจารย ์

 

ช่ือ – นามสกุล (ภาษาไทย) นางสาวไพญาดา  สงัขท์อง 

ช่ือ – สกุล (ภาษาองักฤษ)  Ms.Paiyada Sungthong 

ต าแหน่งทางวิชาการ  อาจารย ์

ท่ีท างาน    ภาควิชาพลศึกษา  คณะพลศึกษา 

เบอรโ์ทรศพัท ์   02-649-5000 ต่อ 15470 

Email    paiyada.s@gmail.com  

 

คุณวุฒิ  สาขาวิชา  และสถาบนัท่ีส าเร็จการศึกษา (เรียงระดบัปริญญาตรี  ปริญญาโท และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบนั ปีท่ีส าเร็จ 

วท.บ. พลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2549 

ค.ม. พลศึกษา จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 2552 

กศ.ด. สขุศึกษาและพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2558 

 

ความเช่ียวชาญ    

การจัดการเรียนรู้พลศึกษา, การพัฒนาหลักสตูรพลศึกษา, การออกก าลังกายเพ่ือสขุภาพ, กิจกรรมทางกาย, 

ลูกเสอื, การจัดการแข่งขนักรีฑาและตดัสนิกรีฑา 

 

ผลงานทางวิชาการ (ยอ้นหลงั 5 ปี)   

1.  บทความวิจยัตีพมิพใ์นวารสารวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ  

แอน มหาคตีะ,ไพบูลย์ ศรีชัยสวสัดิ์,ไพญาดา สงัขท์อง,ลักษม ีฉิมวงษ์. (2559). ความต้องการและความคาดหวังในการ 

 เรียนวชิากจิกรรมพลศึกษาของนสิติมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. วารสารคณะพลศึกษา 16(1); 

 194 – 208. 

ไพญาดา สงัขท์อง. (2560).  ปัจจัยที่มผีลต่อคุณภาพงานวิจัยในชั้นเรียนของนิสติฝึกประสบการณว์ิชาชีพคร ู

 คณะพลศึกษา. วารสารวิชาการ สถาบนัการพลศึกษา 9(3); 113-123. 

2.  การความวิจยัท่ีน าเสนอในการประชมุวิชาการ (Conference /Abstract /Proceedings)  

Papichaya Sawangtam, Supatra Areekit, Paiboon Srichaisawat, Paiyada Sungtong, Chankit Kumpuang, Somchai 

Santiwatanakul, Panaree Busarakumtragul and Kosum Chansiri. Development of Lateral Flow 

Immunoassay as Rapid Screening Test for Erythropoietin in Serum. International Conference on Life 

Science & Biological Engineering. Conference Proceedings, November 22-24, 2016 Kyoto, Japan. 

LSBE-2012. pp613-618. 

ศิริวรรณ สขุด,ี
 
ธติพิงษ์ สขุด,ี

  
วทิติ มติรตรานันท,์ ไพญาดา สงัขท์อง. (2558). ปัจจัยที่ส่งผลต่อทศันคตต่ิอการ 

ออกก าลังกายของนิสติระดบัปรญิญาตรี คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. น าเสนอผลงานวิจยั 

ในการประชมุวิชาการระดบับณัฑิตศึกษา คณะพลศึกษา วนัท่ี 2-3 มิถุนายน 2558.55-66. 

ธติพิงษ์ สขุด,ี ไพญาดา สงัขท์อง,ดศิรณ ์แก้วคล้าย,เทเวศร์จนัทร์หอม,สราวุธ ชัยวชิต. (2559). ความพึงพอใจ 

ของนิสติที่มต่ีอหลักสตูรการศึกษาบณัฑตัสิาขาวิชาพลศึกษา ปีการศึกษา 2558..น าเสนอผลงานวิจยั ในการ

ประชมุวิชาการระดบับณัฑิตศึกษา คณะพลศึกษา วนัท่ี 14 พฤษภาคม 2559.206-215. 
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ไพญาดา สงัขท์อง, ธติพิงษ์ สขุด,ี พิพัฒน์ ตนัวิบูลย์วงศ์. (2559). ความคดิเหน็ของนิสติหลักสตูรการศึกษา 

บณัฑติสาขาวิชาพลศึกษาที่มต่ีอการบริหาร จัดการสถานศึกษาส าหรับการฝึกประสบการณว์ชิาชพีคร.ู.

น าเสนอผลงานวิจยั ในการประชมุวิชาการระดบับณัฑิตศึกษา คณะพลศึกษา วนัท่ี 14 พฤษภาคม 

2559.195-205. 

Paiyada Sungthong, Thongchat Pucharoen. (2016). The Study Trend in needs for Bachelor of Arts  

Program in Coaching and Officiating of Student and Graduate User. Internation Academic Conference 

on Social Sciences. Conference Proceedings, December 6-8, 2016 Tokyo, Japan. pp358-363 

 

3.  ต ารา/หนงัสือ  

ไพญาดา สงัขท์องและคณะ. (2558). หนังสอืแบบเรียนรายวิชาพลศึกษา 3. นนทบุรี: ส านักพิมพ์เอมพันธ.์ 

ไพญาดา สงัขท์อง. (2560). แบบฝึกปฏบิตัทิกัษะรวบยอดวิชาสขุศึกษาและพลศึกษา ป.4-ป6. กรงุเทพฯ: อกัษร 

เจริญทศัน์ อจท. จ ากดั. 

4.   ภาระงานสอน 

รหสัวิชา ช่ือรายวิชา 

พลก 204 ลูกเสอื และยุวกาชาด 

พลก 404 กจิกรรมค่ายพักแรม     

พลก 471 การจัดการเรียนรู้พลศึกษา  

พลก 472 การฝึกปฏบิตักิารจัดการเรียนรู้พลศึกษา 

พลบ 621 การพัฒนาหลักสตูรพลศึกษา 

พลบ 723 วิทยวิธสีอนและการประเมนิทางพลศึกษา 

 

5.   ทุนวิจยัท่ีไดร้บั  

 

ช่ือโครงการวิจยั 

 

แหล่งทุน 

ปีงบประมาณ 

ท่ีไดร้บัทุน 

 

ระบุสถานภาพ 

(หวัหนา้โครงการ/ 

ผูร่้วมโครงการ) 

1. คุณลักษณะที่เป็นจริงและที่พึงประสงค ์ของผู้

ตดัสนิกรีฑาตามทศันะของคณะกรรมการจัดการ

แข่งขนั ผู้ควบคุมทมี และนักกรีฑา ในการแข่งขนั

กฬีามหาวิทยาลัยอาเซียน คร้ังที่ 15  

คณะพลศึกษา 

มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ 

 

2555 ผู้ ร่วมโครงการ 

2. คุณลักษณะที่พึงประสงคข์องนักพลศึกษาที่จะเข้า

ท างานในสถานประกอบการออกกาลังกาย ตามทศันะ

ของผู้บริหารธรุกจิด้านการออกกาลังกาย ในเขต

กรงุเทพมหานคร  

คณะพลศึกษา 

มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ 

 

2556 ผู้ ร่วมโครงการ 

3. ความมนี า้ใจนักกฬีาของนิสติมหาวิทยาลัยศรีนคริ

นทรวิโรฒ  

คณะพลศึกษา 

มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ 

2556 หัวหน้าโครงการ 

4. การพัฒนาไบโอเซนเซอร์แบบแถบในการตรวจ

สารกระตุ้นการสร้างกล้ามเนื้อในนักกฬีา: 

recombinant human Growth hormone และ 

Insulin-Like Growth Factor-I   

งบประมาณแผ่นดนิ 

มศว 

2557 ผู้ ร่วมโครงการ 
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ช่ือโครงการวิจยั 

 

แหล่งทุน 

ปีงบประมาณ 

ท่ีไดร้บัทุน 

 

ระบุสถานภาพ 

(หวัหนา้โครงการ/ 

ผูร่้วมโครงการ) 

5. การพัฒนาไบโอเซนเซอร์แบบแถบในการตรวจคดั

กรองสารกระตุ้นการสร้างเมด็เลอืดแดงในนักกฬีา: 

อาร์เฮช-อรีิโธรพอยอตีนิ 

งบประมาณแผ่นดนิ มศว 2558 ผู้ ร่วมโครงการ 

6. การศึกษาแนวโน้มความต้องการหลักสตูรศิลปศา

สตรบณัฑติสาขาการฝึกและการตดัสนิกฬีา ของ

นกัเรียนและผู้ใช้บณัฑติ 

คณะพลศึกษา 

มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ 

2558 หัวหน้าโครงการ 

7. ความต้องการและความคาดหวังในการเรียนวิชา

กจิกรรมพลศึกษาของนิสติมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิ

โรฒ 

คณะพลศึกษา 

มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ 

2558 ผู้ ร่วมโครงการ 

8. การพัฒนาไบโอเซนเซอร์แบบแถบในการตรวจคดั

กรองสารกระตุ้นการสร้างเมด็เลอืดแดงในนักกฬีา: 

อาร์เฮช-อรีิโธรพอยอตีนิ 

งบประมาณแผ่นดนิ มศว 2559 ผู้ ร่วมโครงการ 

9. ปัจจัยที่มผีลต่อคุณภาพงาวิจยัในชั้นเรียนของนิสติ

ฝึกประสบการณว์ิชาชีพวิชาชพีคร ู 

คณะพลศึกษา 

คณะพลศึกษา 

มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ 

 

 

2559 

 

หัวหน้าโครงการ 

10. การพัฒนา “Easy-2TGH/EPO-strip test”: 

ชุดทดสอบแบบแถบคู่อย่างง่ายในการคดักรอง

เบื้องต้นสารต้องห้ามในนักกฬีา:อาร์เฮช-โกรธ

ฮอร์โมนและอาร์เฮช-อรีิโธรพอยอตีนิ 

งบประมาณแผ่นดนิ มศว 2560 ผู้ ร่วมโครงการ 

11. การพัฒนาชุดฝึกทกัษะการครอบครองบอลใน

กฬีาฟุตบอล 

คณะพลศึกษา 

มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ 

2561 ผู้ ร่วมโครงการ 

12. ความต้องการและความคาดหวังกจิกรรมทาง

กายของประชาชน อ าเภอเมอืง จงัหวัดนครนายก 

คณะพลศึกษา 

มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ 

2561   หัวหน้าโครงการ 
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ประวติัและผลงานอาจารย ์

 

ช่ือ-นามสกุล  (ภาษาไทย)            นายชาญกจิ ค าพวง 

ช่ือ-นามสกุล  (ภาษาองักฤษ) Mr.CHANKIT KUMPUANG 

ต าแหน่งทางวิชาการ    อาจารย ์

ท่ีท างาน     ภาควิชาพลศึกษา คณะพลศึกษา 

เบอรโ์ทรศพัท ์    094-3282826 

Email     ckumpuang@hotmail.com 

 

คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบนัท่ีส าเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดบัปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบนั ปีท่ีส าเร็จ 

วท.บ. พลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2546 

กศ.ม. พลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2550 

ปร.ด. การบริหารจัดการการกฬีาและการ

ออกก าลังกาย 

มหาวิทยาลัยบูรพา 2560 

 

ความเช่ียวชาญ 

 ความเชี่ยวชาญทางด้านพลศึกษาและการออกก าลังกาย ผู้ฝึกสอนกฬีาวอลเลย์บอล มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 

วิโรฒ 

 

ผลงานทางวิชาการ  

1.  บทความวิจยัตีพมิพใ์นวารสารวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ 

Papichaya Sawangtam, Supatra Areekit, Paiboon Srichaisawat, Paiyada Sungtong, Chankit Kumpuang, Somchai 

Santiwatanakul, Panaree Busarakumtragul and Kosum Chansiri. Development of Lateral Flow 

Immunoassay as Rapid Screening Test for Erythropoietin in Serum. International Conference on Life 

Science & Biological Engineering. Conference Proceedings, November 22-24, 2016 Kyoto, Japan. 

LSBE-2012. pp613-618. 

ธติพิงษ์ สกุด,ี ชาญกจิ ค าพวง และคณะ (2558). ทศันคติท่ีมีต่อการออกก าลงักายของนสิิตระดบัปริญญาตรี 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปีการศึกษา 2557. บทความวจิัย ตพิีมพ์วารสาร คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ ปีที่ 18 เล่มที่ 1 หน้า 199-209 

ธติพิงษ์ สกุด,ี ชาญกจิ ค าพวง และคณะ (2558). สมรรถภาพทางกายเพือ่สุขภาพของนิสิตระดบัปริญญาตรี 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปีการศึกษา 2557. บทความวจิัย งานประชุมวชิาการระดบับณัฑติศึกษา  

คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ หน้า 153-163 

 

2.  บทความท่ีไดร้บัการตีพมิพฉ์บบัเต็มจากการประชมุวิชาการระดบัชาติหรือนานาชาติ 

        - 

3. ต ารา/หนงัสือ 

ไม่ม ี
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4. ภาระงานสอน  

 

5. ทุนวิจยัท่ีไดร้บั  

ช่ือโครงการวิจยั แหล่งทุน 

ปีงบประมาณ 

ท่ีไดร้บัทุน 

 

ระบุสถานภาพ 

(หวัหนา้โครงการ/

ผูร่้วมโครงการ) 

ความมนี า้ใจนักกฬีาของนักศึกษามหาวิทยาลัย           

ศรีนครินทรวิโรฒ. ภาควิชาพลศกึษา คณะพลศึกษา 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

คณะพลศึกษา 2556 ผู้ ร่วมโครงการ 

การศึกษาปัญหาและอปุสรรคของนิสติที่มต่ีอการใช้

สถานที่ออกก าลังกาย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

คณะพลศึกษา 2557 หัวหน้าโครงการ 

ทศันคตทิี่มต่ีอการออกก าลังกายของนิสติระดบั

ปริญญาตร ีมหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  

ปีการศึกษา 2557.  

คณะพลศึกษา 2557 ผู้ ร่วมโครงการ 

สมรรถภาพทางกายเพ่ือสขุภาพของนิสติระดบั

ปริญญาตร ีมหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ ปี

การศึกษา 2557 

คณะพลศึกษา 2557 ผู้ ร่วมโครงการ 

การพัฒนาไบโอเซนเซอร์แบบแถบในการตรวจสาร

กระตุ้นการสร้างกล้ามเนื้อในนักกฬีา: recombinant 

human Growth hormone และ Insulin-Like 

Growth Factor-I   

งบประมาณแผ่นดนิ 

มศว 

2557 ผู้ ร่วมโครงการ 

การพัฒนาไบโอเซนเซอร์แบบแถบในการตรวจคดั

กรองสารกระตุ้นการสร้างเมด็เลอืดแดงในนักกฬีา: 

อาร์เฮช-อรีิโธรพอยอตีนิ 

งบประมาณแผ่นดนิ 

มศว 

2558 ผู้ ร่วมโครงการ 

การพัฒนาไบโอเซนเซอร์แบบแถบในการตรวจคดั

กรองสารกระตุ้นการสร้างเมด็เลอืดแดงในนักกฬีา: 

อาร์เฮช-อรีิโธรพอยอตีนิ 

งบประมาณแผ่นดนิ 

มศว 

2559 ผู้ ร่วมโครงการ 

การพัฒนา “Easy-2TGH/EPO-strip test”: ชุด

ทดสอบแบบแถบคู่อย่างง่ายในการคดักรอง

เบื้องต้นสารต้องห้ามในนักกฬีา:อาร์เฮช-โกรธ

ฮอร์โมนและอาร์เฮช-อรีิโธรพอยอตีนิ 

งบประมาณแผ่นดนิ 

มศว 

2560 ผู้ ร่วมโครงการ 

รหสัวิชา ช่ือรายวิชา 

PPE301 CAMPING ACTIVITIES 

PET141 VOLLEYBALL I 

PET305 VOLLEYBALL COACHING AND OFFICIATING 

PEP271 AEROBIC DANCE I 
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ชุดฝึกทกัษะการครอบครองบอลในเดก็อายุ  

11-13 ปี 

คณะพลศึกษา 2561 ผู้ ร่วมโครงการ 
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ประวติัและผลงานอาจารย ์

 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย)  นายอนุศักดิ์ สคุง 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาองักฤษ) Mr.Anusak Sukong 

ต าแหน่งทางวิชาการ    อาจารย ์

ท่ีท างาน     ภาควิชาพลศึกษา คณะพลศึกษา 

เบอรโ์ทรศพัท ์    02-649-5000 ต่อ 15470 

Email      anusaks@swu.ac.th 

 

คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบนัท่ีส าเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดบัปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบนั ปีท่ีส าเร็จ 

วท.บ. พลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2549 

กศ.ม. พลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2552 

 

ความเช่ียวชาญ 

 พลศึกษา  

 

ผลงานทางวิชาการ (ยอ้นหลงั 5 ปี)  

1.  บทความวิจยัตีพมิพใ์นวารสารวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ 

อนุศักดิ์  สุคง, เทเวศร์ จันทร์หอม, ธิติพงษ์ สุขดี และดิศร แก้วคล้าย. ปัจจัยด้านสมรรถภาพทางกายที่มีผลต่อทกัษะ

กฬีาฟุตบอลของนิสติคณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.วารสารสหเวชศาสคร์ มหาวิทยาลัยราช

ภัฎสวนสนุันทา  ปีที่ 3 ฉบบัที่ 1 มกราคม – ธนัวาคม 2561: 1- 11. 

 

2.  บทความท่ีไดร้บัการตีพมิพฉ์บบัเต็มจากการประชมุวิชาการระดบัชาติหรือนานาชาติ 

 - 

 

3.  ต ารา/หนงัสือ 

 -  

 

4. ภาระงานสอน 

รหสัวิชา  ช่ือรายวิชา 

PET242 FUTSAL I 

PHI491 LEARNING MANAGEMENT IN HEALTH EDUCATION AND PHYSICAL 

EDUCATION FOR PRIMARY EDUCATIO 

 

5. ทุนวิจยัท่ีไดร้บั  

 - 

mailto:anusaks@swu.ac.th
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ประวติัและผลงานอาจารย ์

 

ชื่อ – นามสกุล (ภาษาไทย)  นายดศิรณ ์แก้วคล้าย 

ชื่อ – นามสกุล (ภาษาองักฤษ) Disorn Kaewklay 

ต าแหน่งวิชาการ   อาจารย ์

ท่ีท างาน     ภาควิชาพลศึกษา  คณะพลศึกษา   

เบอรโ์ทรศพัท ์   02-649-5000 ต่อ 15470 

Email     otto_dunk@hotmail.com 

 

คุณวุฒิ  สาขาวิชา  และสถาบนัท่ีส าเร็จการศึกษา (เรียงระดบัปริญญาตรี  ปริญญาโท และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบนั ปีท่ีส าเร็จ 

วท.บ. พลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2550 

กศ.ม. พลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2553 

กศ.ด. สขุศึกษาและพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2561 

 

ความเช่ียวชาญ พลศึกษา 

 

ผลงานทางวิชาการ 

1.  บทความวิจยัตีพมิพใ์นวารสารวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ  

ดศิรณ ์แก้วคล้าย (2561). ผลการฝึกการประสานสมัพันธก์บัเวลาปฏกิริิยาที่มต่ีอความสามารถในการเล้ียงลูก 

 บาสเกตบอล. วารสารคณะพลศึกษา. 21(2): 66-76. 

2.  บทความวิจยัท่ีน าเสนอในการประชมุวิชาการ (Conference /Abstract /Proceedings)  

ธติพิงษ์ สขุด,ี ไพญาดา สงัขท์อง,
 
ดศิรณ ์แก้วคล้าย, เทเวศร์ จนัทร์หอม และสราวุฒิ ชัยวิชิต.ความพึงพอใจ 

ของนิสติที่มต่ีอหลักสตูรการศึกษาบณัฑติ สาขาวิชาพลศึกษา ปีการศึกษา 2558.บรรณาธกิาร อนงค ์หาญสกุล.

น าเสนอผลงานวจิัย ในการประชุมวิชาการระดบับณัฑติศึกษา คณะพลศึกษา วนัที่ 13-14 พฤษภาคม 2559. 

206-215. 

 

3.  ต ารา/หนงัสือ 

 -  

 

4. ภาระงานสอน 

รหสัวิชา ช่ือรายวิชา 

PET131 BASKETBALL I 

PET206 SPORTS COMPETITION MANAGEMENT 

PET221 BASKETBALL I 

PET303 BASKETBALL COACHING AND OFFICIATING 

PPE306 SPORTS COMPETITION MANAGEMENT 

SWU132 PERSONAL FITNESS 

 

mailto:otto_dunk@
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5.   ทุนวิจยัท่ีไดร้บั  

ช่ือโครงการวิจยั แหล่งทุน 

ปีงบประมาณ 

ท่ีไดร้บัทุน 

ระบุสถานภาพ 

ปัจจัยด้านสมรรถภาพทางกายที่มผีลต่อทกัษะกฬีา

ฟุตบอลของนิสติคณะพลศึกษา มหาวิทยาลัย       

ศรีนครินทรวิโรฒ 

งบประมาณรายได้คณะ  

พลศึกษา มหาวิทยาลัย   

ศรีนครินทรวิโรฒ  

2559 หัวหน้าโครงการ 
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ประวติัและผลงานอาจารย ์
 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย)  นายฉัตรพันธ ์ดุสติกุล 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาองักฤษ) Mr. Chatpan Dusitkul 

ต าแหน่งทางวิชาการ    อาจารย ์

ท่ีท างาน     ภาควิชาสขุศึกษา คณะพลศึกษา 

เบอรโ์ทรศพัท ์    02-649-5000 ต่อ 22519 

Email     il_mare1987@hotmail.com 

 

คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบนัท่ีส าเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดบัปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบนั ปีท่ีส าเร็จ 

วท.บ. วิทยาศาสตร์การกฬีา จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 2553 

ค.ม. สขุศึกษาและพลศึกษา จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 2555 

ค.ด. สขุศึกษาและพลศึกษา จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 2562 

 

ความเช่ียวชาญ 

 สิ่งเสพตดิศึกษา  สขุศึกษาและพลศึกษา 

 

ผลงานทางวิชาการ (ยอ้นหลงั 5 ปี)  

1.  บทความวิจยัตีพมิพใ์นวารสารวิชาการระดบัชาติและนานาชาติ 

ธญัมา หลายพัฒน์ และฉัตรพันธ ์ดุสติกุล.(2559). ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานที่มผีลต่อการพัฒนา

ทกัษะทางปัญญาของนิสติหลักสตูรการศึกษาบณัฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา. วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยนอร์ทกรงุ

เทพ ปีที่ 5 ฉบบัที่ 2 กรกฎาคม-ธนัวาคม 2559. หน้า 48-53 

2.  บทความท่ีไดร้บัการตีพมิพฉ์บบัเต็มจากการประชมุวิชาการระดบัชาติหรือนานาชาติ 

สงิหา จนัทน์ขาว, พันธสริิ  ค าทูล, และฉัตรพันธ ์ ดุสติกุล. (2560, ธนัวาคม). ผลของกจิกรรมสขุศึกษาโดยประยุกตก์าร

 ใช้ทกัษะชวีิตที่มต่ีอพฤตกิรรมการป้องกนัเร่ืองเพศและยาเสพตดิส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนต้น 

 โรงเรียนสาธติชุมชนการเรียนรู้  “สมเดจ็ย่า” มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ แม่แจ่ม. น าเสนอในการประชุม

 วิชาการเสนอผลงานวิจัยบณัฑติศึกษาแห่งชาต ิมหาวิทยาลัยราชภัฏอดุรธานี คร้ังที่ 11 ประจ าปีการศึกษา 

 2560. หน้า 545-557 
 

3.  ต ารา/หนงัสือ 

 -  
 

4. ภาระงานสอน 

รหสัวิชา  ช่ือรายวิชา 

HEA101 HEALTH RELATED PHYSICAL FITNESS 

HEB103 HOLISTIC HEALTH 

HEB204 ADDICTION EDUCATION 

PHE403 TECHNOLOGY AND INNOVATION FOR HEALTH EDUCATION LEARNING MANAGEMENT 

PPE405 CAMPING ACTIVITIES 

5. ทุนวิจยัท่ีไดร้บั  

 - 
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ตารางแสดงการเปรียบเทียบโครงสรา้งระหว่างหลกัสูตรปรบัปรุง 2560   

และหลกัสูตรปรบัปรุง 2562 

โครงสรา้งหลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 โครงสรา้งหลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ. 2562  

กลุ่มวิชาชีพครู ไม่น้อยกว่า 51 นก กลุ่มวิชาชีพครู    40 นก   

วชิาชีพครูบงัคบั 49 นก วชิาชีพครูบงัคบั 40 นก  

ศษ 111 จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพคร ู 3 นก ปรับออก  

ศษ 201 ภาษาองักฤษเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ 3 นก ปรับออก  

ศษ 202 ภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรับคร ู 3 นก ปรับออก  

ศษ 211 กระบวนทศัน์ทางการศึกษา 3 นก ปรับออก  

ศษ 241 การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยาส าหรับ

คร ู  

3 นก ปรับออก  

ศษ 481 การออบแบบและพัฒนาสื่อ นวัตกรรม 

และเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการสื่อสารการศึกษา 

3 นก ปรับออก  

ศษ 321 วิธวีิทยาในการพัฒนาหลักสตูร 3 นก ปรับออก  

ศษ 331 วิธวีิทยาการจัดการเรียนรู้ 3 นก ปรับออก  

ศษ 391 การฝึกประสบการณว์ิชาชีพครรูะหว่าง

เรียน 1 

3 นก ปรับออก  

ศษ 351  การวัดและประเมนิผลทางการศกึษา 3 นก ปรับออก  

ศษ 461   การประกนัคุณภาพและการจัดการ

การศึกษา 

3 นก ปรับออก  

ศษ 471  การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ 3 นก ปรับออก  

ศษ 491  การฝึกประสบการณว์ิชาชีพครรูะหว่าง

เรียน 2 

3 นก ปรับออก  

ศษ 591  การปฏบิตักิารสอนและฝึกประสบการณ์

วิชาชีพคร ู1 

6 นก ปรับออก  

ศษ 592  การปฏบิตักิารสอนและฝึกประสบการณ์

วิชาชีพคร ู2 

6 นก ปรับออก  

-  ศษ101 ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารส าหรับคร ู 2 นก 

-  ศษ111 คุณธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพคร ู 3 นก 

-  ศษ112 พันธกจิสมัพันธร์ะหว่างสถานศึกษาและ

ชุมชน 

2 นก 

-  ศษ141 จิตวิทยาส าหรับคร ู 3 นก 

-  ศษ161 การประกนัคุณภาพและการบริหารจัดการ

การศึกษา 

2 นก 

-  ศษ191 การปฎบิตักิารสอน 1 2 นก 
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-  ศษ201 ภาษาไทยส าหรับคร ู 2 นก 

-  ศษ231 การพัฒนาหลักสตูร 3 นก 

-  ศษ232 วิธวีิทยาการจัดการเรียนรู้ 3 นก 

-  ศษ251 การวดัและประเมนิทางการศึกษาและการ

เรียนรู้ 

2 นก 

-  ศษ291 การปฎบิตักิารสอน 2   2 นก 

-  ศษ331 การจัดการเรียนรู้ของครมูอือาชีพ 2 นก 

-  ศษ371 การวจิัยและนวัตกรรมการเรียนรู้    2 นก 

-  ศษ381 สื่อและเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาและการ

เรียนรู้ 

2 นก 

-  ศษ391 การปฎบิตักิารสอน 3 2 นก 

-  ศษ491 การปฎบิตักิารสอน 4 6 นก 

วชิาชีพครูเลือก      ไม่นอ้ยกวา่    2  นก. ปรับออก  

ศษ 212 ลูกเสอื ยุวกาชาด และกจิกรรมพัฒนา

ผู้เรียน 

2 นก ปรับออก  

ศษ 231  หลักการอดุมศึกษา 2 นก ปรับออก  

-  ปรับออก  

ศษ 311 จิตส านึกและการมสี่วนร่วมทางสงัคม

และการเมอืง 

2 นก ปรับออก  

ศษ 312 การต่อรองกบัวัฒนธรรมการบริโภค 2 นก ปรับออก  

ศษ 313 งานอาสาสมคัรและกจิกรรมเยาวชน 2 นก ปรับออก  

ศษ 314 การพัฒนาทกัษะการคดิระดบัสงู 2 นก ปรับออก  

ศษ 322 การพัฒนาหลักสตูรท้องถิ่น 2 นก ปรับออก  

ศษ 332 การศึกษาพิเศษ 2 นก ปรับออก  

ศษ 333 การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตาม

อธัยาศัย 

2 นก ปรับออก  

ศษ 334 การจัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึก

สาธารณะ 

2 นก ปรับออก  

ศษ 335 การพัฒนาความคดิสร้างสรรคข์องผู้เรียน 2 นก ปรับออก  

ศษ 336 การอบรมเลี้ยงดูเดก็ปฐมวัย 2 นก ปรับออก  

ศษ 337 การมธัยมศึกษา 2 นก ปรับออก  

ศษ 338 หลัการอาชีวศึกษา 2 นก ปรับออก  

ศษ 342  การแนะแนวเพ่ือการพัฒนาคุณค่าแห่ง

ตน 

2 นก ปรับออก  
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ศษ 361 การประกนัคุณภาพการศึกษา 2 นก ปรับออก  

ศษ 362 การศึกษาเพ่ือการพัฒนาชุมชน 2 นก ปรับออก  

ศษ 371 สถติเิบื้องต้นทางการศึกษา 2 นก ปรับออก  

ศษ 381 การงานอาชพีและเทคโนโลยี 2 นก ปรับออก  

ศษ 431 การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และ

เครือข่ายการเรียนรู้ 

2 นก ปรับออก  

ศษ 452 การประเมนิหลักสตูรและการสอนเบื้องต้น 2 นก ปรับออก  

ศษ 472 การวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้

และสงัคม 

2 นก ปรับออก  

ศษ482 การออกแบบและพัฒนาสื่อการเรียน

การสอน 

2 นก ปรับออก  

  วิชาเลือกเสรี  6นก.  

-  ศษ212  ลูกเสอื ยุวกาชาด และกจิกรรมพัฒนา

ผู้เรียน 

2นก 

-  ศษ311  จิตส านึกและการมสี่วนร่วมทางสงัคมและ

การเมอืง 

2นก 

-  ศษ312  การต่อรองกบัวัฒนธรรมการบริโภค 2นก 

-  ศษ313  งานอาสาสมคัรและกจิกรรมเยาวชน 2นก 

-  ศษ321  การพัฒนาหลักสตูรท้องถิ่น 2นก 

-  ศษ332  การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตาม

อธัยาศัย 

2นก 

-  ศษ333  การจัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึก

สาธารณะ 

2นก 

-  ศษ334  การพัฒนาความคดิสร้างสรรคข์องผู้เรียน 2นก 

-  ศษ335 การมธัยมศึกษา 2นก 

-  ศษ336 หลักการอาชีวศึกษา 2นก 

-  ศษ337 ภาพยนตร์เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ 2นก 

-  ศษ341  การแนะแนวเพ่ือการพัฒนาคุณค่าแห่งตน 3นก 

-  ศษ372  สถติเิบื้องต้นทางการศึกษา 2นก 

-  ศษ382  เทคโนโลยีการศึกษาส าหรับคร ู  2นก 

-  ศษ383  การงานอาชพีและเทคโนโลยี 2นก 

-  ศษ401 ภาษาองักฤษเพ่ือวิชาชีพ 2นก 

-  ศษ431  การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่าย

การเรียนรู้ 

2นก 
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-  ศษ432 การศึกษาพิเศษ 2นก 

-  ศษ433  นันทนาการในโรงเรียนและชุมชน 2นก 

-  ศษ434 ชุมชนการเรียนรู้ทางวชิาชีพ 2นก 

-  ศษ441 การพัฒนากรอบคดิแบบเตบิโตส าหรับครู 3นก 

-  ศษ442 กลวิธกีารจูงใจในการเรียนรู้ 3นก 

-  ศษ461 การบริหารจัดการสมยัใหม่ยุคดจิิทลั 3นก 

-  ศษ471 การวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้และ

สงัคม 

2นก 

-  ศษ481 การออกแบบและพัฒนาสื่อการเรียนการ

สอน 

2นก 

-  ศษ482 การจัดการนวัตกรรมและการบริหารรองรับ

การปรับเปล่ียน 

3นก 

กลุ่มวิชาเอกสุขศึกษาและพลศึกษาไม่นอ้ยกว่า 83 นก กกลุ่มวิชาเอกสุขศึกษาและพลศึกษาไม่นอ้ยกว่า 82 นก 

กลุ่มวิชาเอกสุขศึกษาไม่นอ้ยกว่า 39นก กกลุ่มวิชาเอกสุขศึกษาไม่นอ้ยกว่า 42 นก 

1) วิชาเอกบงัคบั 60 นก วิชาเอกสุขศึกษา  42 นก  

สขพ 101 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์  3นก สขก101 กายวภิาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย ์ 3นก 

สขพ102 หลักการสาธารณสขุและสขุศึกษา  3นก สขก102 หลักการสุขศึกษาและการสร้างเสริม

สขุภาพ 

3นก 

สขพ103 สขุภาพองคร์วม 3นก ปรับออก  

สขพ104 โรคและการป้องกนัโรค 3นก สขก202 โรคและการป้องกนัโรค 3นก 

สขพ201 จิตวิทยาทางสขุศึกษา 3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

สขพ202 สขุภาพครอบครัวและชุมชน 3นก สขก201 สขุภาพส่วนบุคคล ครอบครัวและชุมชน   3นก 

สขพ203 สขุภาพผู้บริโภค  3นก สขก303 สขุภาพผู้บริโภค 3นก 

สขพ204 สิง่เสพตดิศึกษา 3นก สขก203 สิ่งเสพตดิศึกษา 3นก 

สขพ205 เพศศึกษา 3นก สขก204 เพศศึกษา 3นก 

สขพ301 ความปลอดภัยในชวีิต 3นก สขก301 สวัสดศิึกษาและทกัษะชีวิต 3นก 

สขพ302 การปฐมพยาบาลและการป้องกนัการ

บาดเจบ็ 

3นก สขก302 การปฐมพยาบาลและการใช้ยา 3นก 

สขพ303 อาหารและโภชนาการเพ่ือสขุภาพ  3นก สขก205 อาหารและโภชนาการเพ่ือสขุภาพ 3นก 

สขป101 สมรรถภาพทางกายเพ่ือสขุภาพ  3นก ปรับออก 3นก 

สขป201ภาษาองักฤษส าหรับวิชาชีพสขุศึกษา  3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  



168 

 

โครงสรา้งหลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2560 โครงสรา้งหลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ. 2562  

สขป301 การบริการสขุภาพและการจัดการ

สิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ 

3นก สขก304 โครงการสขุภาพในโรงเรียนและขมุชน 3นก 

สขป302 ทกัษะชวีิตและวิกฤตสขุภาพ 3นก ปรับออก  

สขป303 การวิจัยทางสขุศึกษาและพฤตกิรรม

สขุภาพ 

3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี 3นก 

สขป401 การจัดการโครงการสขุภาพ และการ

ประเมนิ 

3นก ปรับออก  

สขป402 เทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้

สขุศึกษา  

3นก สขก305 เทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้  

สขุศึกษา 

3นก 

สขป403 สมัมนาสขุศึกษา  3นก สขก401 สมัมนาสขุศึกษา   

  สขก306 การจัดการเรียนรู้สขุศกึษา 3นก 

    

2) วิชาเอกสุขศึกษาเลือก ไม่นอ้ยกว่า 6 นก   

สขป304 ทนัตสขุภาพ 3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

สขป305 สขุภาพผู้สงูอายุ  3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

สขป306 สขุภาพจิตและการให้ค าปรึกษาทางสขุภาพ 3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

สขป307 การแนะแนวสขุภาพ  3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

สขป308 วิถชีวีิตและภมูปัิญญาไทยเพ่ือสขุภาพ 3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

สขป309 การบริหารงานสขุศึกษา 3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

สขป310 การพัฒนาแหล่งการเรยีนรู้และเครือข่าย

การเรียนรู้ทางสขุภาพ        

3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

สขป311 ภาวะผู้น าสขุศึกษาและการสร้างการมสี่วน

ร่วมของภาคเีครือข่าย 

3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

สขป312 การสาธารณสขุและระบบสขุภาพของ

อาเซียน 

3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

สขป313 พลวัตสขุภาพโลก 3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

สขป314 การจัดการความรู้ทางสขุภาพ 3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

สขป404 การศึกษาอสิระทางสขุศึกษา 3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

สขป405 มรณศึกษา 3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

3)วิชาการสอนวิชาเอกไม่นอ้ยกว่า 6 นก   

3.1)  วิชาการสอนวิชาเอกบงัคบั  3 นก   

สขป411 การจัดการเรียนรู้สขุศกึษา 3นก สขก306 การจัดการเรียนรู้สขุศกึษา  

 

 

3นก 
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3.2) วิชาการสอนวิชาเอกเลือก  

ก าหนดใหเ้รียนไม่นอ้ยกว่า 3 นก 

  

สขป412 การจัดการเรียนรู้สขุศกึษาส าหรับ

อาชีวศึกษา 

3นก ปรับออก  

สขป413 การจัดการเรียนรู้สขุศกึษาส าหรับ

การศึกษาพิเศษ                          

3นก ปรับออก  

สขป414 การจัดการเรียนรู้สขุศกึษาส าหรับ

การศึกษานอกระบบ                

3นก ปรับออก  

กลุ่มวิชาเอกพลศึกษาไม่นอ้ยกว่า 39นก กกลุ่มวิชาเอกพลศึกษาไม่นอ้ยกว่า 40 นก 

พลท102 ประวัต ิและปรัชญาพลศึกษา 3นก พลก101 ประวัต ิและปรัชญาพลศึกษา 3นก 

พลท202 กลศาสตร์ส าหรับครพูลศึกษา 3นก ปรับออก  

พลท205 สมรรถภาพทางกาย 2นก พลก201 สมรรถภาพทางกาย 3นก 

พลท305 หลักการเป็นผู้ฝึกสอนกฬีา   2นก ปรับออก  

พลท304 นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษา 3นก พลก302 นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษา 3นก 

พลท403 สรีรวิทยาการออกก าลังกาย 3นก ปรับออก  

พลท104 กฬีา สงัคมและวัฒนธรรมในประชาคม

อาเซียน 

2นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท201 การเรียนรู้และพัฒนาทางกลไก 3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท203 คุณธรรมและจริยธรรมส าหรับวิชาชีพคร ู 

พลศึกษา    

3นก ปรับออก  

พลท204 ลูกเสอืและยุวกาชาด 2นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท206 การจัดการแข่งขนักฬีา 2นก พลก202 การสง่เสริมการออกก าลังกาย และการ

จัดการแข่งขนักฬีา 

2นก 

พลท301 การวัดและประเมนิผลทางพลศึกษา 3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท302 หลักสตูรพลศึกษา       3นก ปรับออก  

พลท303 การวิจัยทางพลศึกษา 3นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท304 นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษา 3นก พลก302 นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษา 3นก 

พลท306 พลศึกษาส าหรับคนพิการ 2นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท307 การป้องกนัและการรักษาการบาดเจบ็

ทางการกฬีา  

2นก พลก301 การป้องกนั และการปฐมพยาบาลการ

บาดเจบ็ทางกฬีา 

3นก 

พลท401 สมัมนาทางพลศึกษา 3นก พลก304 สมัมนาทางพลศึกษา 3นก 

พลท 405 จิตวิทยาการกฬีา 2นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  
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พลท 404 กจิกรรมค่ายพักแรม 2นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

กลุ่มวิชากีฬาและกิจกรรม(บงัคบั) 

พลท111  ว่ายน า้  1 

 

1นก 

 

ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี

 

พลท112  กรีฑา 1 

พลท 212 กรีฑา 2 

1นก 

1นก 
พลก112 กรีฑา 2 นก 

พลท115 ความสามารถในการเคล่ือนไหวร่างกาย 1นก ปรับออก  

พลท221  บาสเกตบอล 1 

พลท 321 บาสเกตบอล 2 

1นก 

1นก 
พลก213 บาสเกตบอล 2 นก 

พลท222 ฟุตบอล 1 1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท223 วอลเลย์บอล 1 

พลท323 วอลเลย์บอล2 

1นก 

1นก 
พลก215 วอลเลย์บอล  2 นก 

พลท312 แบดมนิตนั 1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท327 ตะกร้อ  1 

พลท 421 ตะกร้อ 2 

1นก 

1นก 
พลก214 ตะกร้อ   2 นก 

พลท 341 กจิกรรมเข้าจังหวะ 1นก พลก211 เกมและกจิกรรมเข้าจงัหวะ 2 นก 

พลท 441 ลีลาศ 1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

กลุ่มวิชากฬีาและกจิกรรม (เลือก)    

พลท 113 ยิมนาสตกิ 1 1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท 114 เทนนิส  1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท 151 การเสริมสร้างร่างกาย 1นก ปรับออก  

พลท 211 ว่ายน า้ 2 1นก ปรับออก  

พลท 212 กรีฑา 2 1นก ปรับออก  

พลท 213 ยิมนาสตกิ 2 1นก ปรับออก  

พลท 214 กอล์ฟ  1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท 215 จักรยาน  1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท 224 รักบี้ ฟุตบอล 1 1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท 225 ฟุตซอล 1 1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท 226 แฮนดบ์อล 1 1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท 231 ยูโด 1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท 232 เทควนัโด 1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท 233 มวยสากล  1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท 234 ไอคโิด 1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท 235 การช่วยชีวิตและความปลอดภัยทางน า้ 1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท 241 เต้นร าพ้ืนเมอืง 1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท 242 กจิกรรมการละเล่นไทย 1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  
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พลท 243 แอโรบกิแดนซ์  1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท 251 โยคะ 1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท 252 การฝึกด้วยน า้หนัก 1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท 311 เทเบลิเทนนิส  1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท 313 เปตอง 1นก ปรับเป็นวิชาเลือกเสร ี  

พลท322 ฟุตบอล 2  ปรับออก  

พลท 324 รักบี้ ฟุตบอล 2  ปรับออก  

พลท 325 ฟุตซอล 2  ปรับออก  

พลท 326 แฮนดบ์อล 2  ปรับออก  

พลท 331 มวยไทย 1นก พลก212 มวยไทย 2นก 

พลท 342 เกมเบด็เตลด็  ปรับออก  

พลท 431 กระบี่กระบอง  พลก111 กระบี่กระบอง 2นก 

-  พลก433 คอร์ฟบอล 2นก 

กลุ่มวิชาการฝึก และการตดัสินกีฬา 

พลท 361 การฝึก และการตดัสนิกรีฑา 

 

2นก 

กลุ่มวิชาการฝึก และการตดัสินกีฬา 

พลก 311 การฝึก และการตดัสนิกรีฑา 

 

2นก 

พลท 362 การฝึก และการตดัสนิกฬีาว่ายน า้ 2นก พลก 315 การฝึก และการตดัสนิกฬีาว่ายน า้ 2นก 

พลท 363 การฝึก และการตดัสนิกฬีาบาสเกตบอล 2นก พลก 313 การฝึก และการตดัสนิกฬีา

บาสเกตบอล 

2นก 

พลท 364 การฝึก และการตดัสนิกฬีาฟุตบอล 2นก พลก 316 การฝึก และการตดัสนิกฬีาฟุตบอล 2นก 

พลท 365 การฝึก และการตดัสนิกฬีาวอลเลย์บอล 2นก พลก 314 การฝึก และการตดัสนิกฬีา

วอลเลย์บอล 

2นก 

พลท 366 การฝึก และการตดัสนิกฬีาฟุตซอล 2นก พลก 317 การฝึก และการตดัสนิกฬีาฟุตซอล 2นก 

พลท 367 การฝึก และการตดัสนิกฬีายิมนาสตกิ 2นก พลก 318 การฝึก และการตดัสนิกฬีายิมนาสตกิ 2นก 

พลท 368 การฝึก และการตดัสนิกฬีาเทเบลิเทนนิส 2นก พลก 319 การฝึก และการตดัสนิกฬีาเทเบลิ

เทนนิส 

2นก 

พลท 369 การฝึก และการตดัสนิกฬีาตะกร้อ 2นก พลก 320 การฝึก และการตดัสนิกฬีาตะกร้อ 2นก 

พลท 461 การฝึก และการตดัสนิกฬีามวยไทย 2นก พลก 321 การฝึก และการตดัสนิกฬีามวยไทย 2นก 

พลท 462 การฝึก และการตดัสนิกฬีามวยสากล 2นก พลก 322 การฝึก และการตดัสนิกฬีามวยสากล 2นก 

พลท 463 การฝึก และการตดัสนิกฬีารักบี้ ฟุตบอล 2นก พลก 323 การฝึก และการตดัสนิกฬีารักบี้

ฟุตบอล 

2นก 

พลท 464 การฝึก และการตดัสนิกฬีาเทนนิส 2นก พลก 324 การฝึก และการตดัสนิกฬีาเทนนิส 2นก 

พลท 465 การฝึก และการตดัสนิกฬีาแบดมนิตนั 2นก พลก 312 การฝึก และการตดัสนิกฬีาแบดมนิตนั 2นก 

พลท 466 การฝึก และการตดัสนิกฬีากอล์ฟ 2นก พลก 325 การฝึก และการตดัสนิกฬีากอล์ฟ 2นก 

พลท 467 การฝึก และการตดัสนิกฬีาแฮนดบ์อล 2นก พลก 326 การฝึก และการตดัสนิกฬีาแฮนดบ์อล 2นก 

- 

 

 พลก 327 การฝึก และการตดัสนิกฬีาคอร์ฟบอล 2นก 

วิชาการสอนวิชาเอกพลศึกษา    
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พลท 471 การจัดการเรียนรู้พลศึกษา 3นก พลก 303 การจัดการเรียนรู้พลศึกษา 3นก 

รวม จ านวนหน่วยกิตวิชาเอก ไม่นอ้ยกว่า 83นก. รวม จ านวนหน่วยกิตวิชาเอก ไม่นอ้ยกว่า 82นก. 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

วิชาชีพครบูงัคบั  

ศษ111  จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพคร ู                           3(2-2-5) 

ED111  Consciousness and Ethics for Teaching Profession 

         ศึกษาพัฒนาการของวิชาชีพครู เกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพครู สมรรถนะที่

ส  าคัญของครู คุณลักษณะของครูที่ดี หลักธรรมาภิบาล ความซื่อสตัย์สจุริต และ

คุณธรรมจริยธรรมส าหรับคร ูจรรยาบรรณวิชาชีพคร ูความรู้ทั่วไปเกี่ยวกบัวชิาชพี

ครู กฎระเบียบและกฎหมายที่เกี่ยวข้องกบัวิชาชีพครู การจัดการความรู้ เกี่ยวกบั

วิชาชีพครู การสร้างความก้าวหน้าและพัฒนาวิชาชีพครู การเสริมสร้างศักยภาพ

และสมรรถนะความเป็นครู การฝึกปฏิบัติเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ 

บทบาท หน้าที่และภาระงานของครูในฐานะนิสติครูและผู้ส่งเสริมการเรียนรู้  การ

เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้และการเป็นผู้น าทางวิชาการและการศึกษา การสร้าง

จิตส านึกและทัศนคติที่ดีต่อวิชาชีพครู ฟังการเสวนาจากครูต้นแบบและ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ เพ่ือสร้างแรงบันดาลใจในการเป็นครูเพ่ือการปฏิบัติตนเป็น

แบบอย่างที่ด ีมจีิตส านึกสาธารณะ และเสยีสละให้สงัคม 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 

 ปรับปรุงช่ือรายวิชา 

 ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 

 ปรับปรุงค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดิม 

 ปรับออก 

 

ศษ201 ภาษาองักฤษเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้                        3(2-2-5) 

ED201 English Skills for Learning Development 

       ศึกษาและฝึกปฏิบัติการใ ช้ภาษาอังกฤษเ พ่ือการเรียนรู้ ด้วย

กระบวนการคดิ วิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ ทั้งการฟัง-การพูด-การอ่าน 

และการเขยีน ในการสรปุความ แปลความ ตคีวาม ขยายความ การอภิปราย 

การแสดงความคดิเหน็ การน าเสนองาน การรายงาน และเทคนิคการพูดใน

ที่สาธารณะ ด้วยสาระการเรียนรู้  เรื่องราวต่างๆ จากสื่อหลากหลายเชิง

บูรณาการในวิชาต่างๆ ทั้งภาษาพูด และภาษาเขยีน 

 

 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 

 ปรับปรุงช่ือรายวิชา 

 ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 

 ปรับปรุงค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดิม 

 ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

ศษ 202  ภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรับคร ู                     3(2-2-5)  

ED 202 Thai Language and Thai Culture for Teacher 

 ศึกษา วิเคราะห์และฝึกปฏิบัติการใช้ทักษะภาษาไทยเพ่ือการ

จัดการเรียนรู้บนฐานคดิที่สอดคล้องกบัวิชาชีพคร ูสงัคม และวัฒนธรรมไทย 

ทั้งการฟัง การดู การพูด การอ่านและการเขียน ที่ผ่านกระบวนการคิด

วิเคราะห์อย่างมวีิจารณญาณ โดยมุ่งเน้นทกัษะการใช้ภาษาไทยเพ่ือการศึกษา

ค้นคว้า การอ่าน การสรุปความ การบันทึก การอธิบาย การอภิปราย การ

น าเสนอผลงาน การรายงาน และเทคนิคการพูดในที่สาธารณะ ด้วยสาระการ

เรียนรู้ที่สอดแทรกวัฒนธรรมไทยจากสื่อ และแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย

ในรายวิชา และสถานการณ์ต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริมประสิทธิภาพในการจัดการ

เรียนรู้  และเสริมสร้างความสมัพันธอ์นัดีในการอยู่ร่วมกบัผู้อื่นในวิชาชีพครู

และสงัคม 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 

 ปรับปรุงช่ือรายวิชา 

 ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 

 ปรับปรุงค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดิม 

 ปรับออก 

 

ศษ211 กระบวนทศัน์ทางการศึกษา                                3(2-2-5) 

ED211 Educational Paradigms  

      ศึกษากระบวนทศัน์ทางการศึกษาซึ่งเชื่อมโยงปรัชญาเข้ากบัแนวคดิของ

ปรัชญาการศึกษาในแต่ละยุคสมัย ซึ่งแบ่งยุคสมัยตามการเปล่ียนแปลงของ

ทศันะในการมองโลกและมองชีวิต การสร้างความเข้าใจต่อการปรับเปล่ียน

กระบวนทัศน์ทางการศึกษาทั้งในส่วนของปรัชญาการศึกษา หลักการและ

ระบบการจัดการศึกษา ความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกันของการศึกษา ศาสนา 

เศรษฐกจิ สงัคม วัฒนธรรม และกฎเกณฑต่์างๆ ที่ถูกก าหนดขึ้นเพ่ือก ากับ

ทิศทางของการศึกษาในแต่ละยุคสมัย ผลกระทบต่างๆ ที่เกิดขึ้ นจากการ

ปรับเปล่ียนวิธคีิดต่อการปฏริูปการศึกษา การสร้างวิสยัทศัน์ทางการศึกษาที่

น าไปสู่การสร้างสรรค์ปรัชญาและกลยุทธ์ทางการศึกษาเพ่ือเสริมสร้างการ

  ปรับปรุงรหัสวิชา 

 ปรับปรุงช่ือรายวิชา 

 ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 

 ปรับปรุงค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดิม 

 ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

พัฒนาอย่างยั่งยืน ฝึกประยุกต์ใช้แนวคิดเชิงกระบวนทัศน์ในการพัฒนา

สถานศึกษาไปสู่การเป็นสงัคมแห่งการเรียนรู้  

ศษ241 การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยาส าหรับคร ู              3(2-2-5) 

ED241 Human Learning and Psychology for Teachers  

     ศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ ของมนุษย์ ที่มีองค์ประกอบ

เกี่ยวเนื่องกนัทั้งทางจิต ทางสมอง เน้นในความสมัพันธร์ะหว่างจิต-สมอง 

ความสมัพันธร์ะหว่างสมองกบักระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ ศึกษาฐานคดิ

และองค์ความรู้ทางจิตวิทยาการศึกษาและจิตวิทยาการแนะแนว ตลอดจน

การให้การปรึกษาเกี่ยวกับระบบการพัฒนาสมองและพัฒนาการเรียนรู้ ใน

แต่ละวัย ธรรมชาตขิองการเรียนรู้  องคป์ระกอบของการเรียนรู้  กระบวนการ

เรียนรู้  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้  ทฤษฎีการเรียนรู้  ทักษะการคิด 

กระบวนการคิด การสร้างแรงจูงใจ สุขภาพจิต เชาวน์ปัญญา ความถนัด 

เชาวน์อารมณ ์บุคลิกภาพ การปรับตวั และสามารถให้ค าแนะน า ช่วยเหลือ

นักเรียนโดยการให้ค าปรึกษา โดยมุ่งให้ผู้ เรียนรู้จักและเข้าใจตนเอง และมี

คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ตลอดจนสามารถน ามาประยุกตใ์ช้ในการจัดการเรียนรู้

แต่ละระดบัการศึกษาและวิชาเอก 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 

 ปรับปรุงช่ือรายวิชา 

 ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 

 ปรับปรุงค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดิม 

 ปรับออก 

 

ศษ481 การออกแบบและพัฒนาสื่อ นวัตกรรม  

และเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการสื่อสารการศึกษา               3(2-2-5)  

ED481 Design and Development of Media, Innovation and Information 

Technology  for Educational Communication  

       ศึกษาหลักการ แนวคดิและทฤษฎขีองการออกแบบ การใช้ การพัฒนา

และการประเมินผลสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการสื่อสาร

การศึกษา การพัฒนาสื่อการเรียนการสอนการวิเคราะห์ปัญหาที่เกดิจากการ

ใช้คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศอย่างมีจริยธรรม ใช้เทคโนโลยี

  ปรับปรุงรหัสวิชา 

 ปรับปรุงช่ือรายวิชา 

 ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 

 ปรับปรุงค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดิม 

 ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

คอมพิวเตอร์และโปรแกรมสาเรจ็รูปเพ่ือการจัดการเรียนการสอน ส ารวจ 

รวบรวมและประยุกตใ์ช้แหล่งการเรียนรู้ที่มีอยู่ในชุมชน ตลอดจนเรียนรู้จาก

ประสบการณ์ตรงผ่านแหล่งการเรียนรู้ และเครือข่ายการเรียนรู้  การจัดท า

โครงงานออกแบบและพัฒนาสื่อและนวัตกรรม  การเรียนการสอนให้

เหมาะสมกับผู้ เรียน สิ่งแวดล้อมและสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ตาม

ระดับการศึกษาและวิชาเอก อย่างมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานเพ่ือ

ส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ 

ศษ321 วิธวีิทยาในการพัฒนาหลักสตูร                             3(2-2-5) 

ED321 Methodologies for Curriculum Development 

      ศึกษาฐานคดิ ปรัชญา แนวคิด ทฤษฎีหลักสตูร องค์ประกอบหลักสตูร และ

การพัฒนาหลักสูตร ศึกษาปัญหาและแนวโน้มของมาตรฐานการศึกษาและ

มาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การอาชีวศึกษาและการอุดมศึกษา 

หลักสูตรมาตรฐานสากล หลักสูตรการศึกษาเพ่ืออาชีพ ฝึกปฏิบัติการออกแบบ

และสร้างหลักสตูรแบบจุลภาคทุกระดับการศึกษาและวิชาเอก ฝึกปฏบิัติการน า

หลักสตูรไปทดลองใช้ ฝึกปฏบิัติการประเมินและน าผลการประเมินไปใช้ในการ

พัฒนาหลักสูตร สามารถพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาให้มีดุลยภาพระหว่าง

เป้าหมายของหลักสูตรแกนกลาง การมีส่วนร่วมของชุมชนและสอดคล้องกับ

บริบททางวัฒนธรรม สงัคม ชุมชน และท้องถิ่น 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 

 ปรับปรุงช่ือรายวิชา 

 ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 

 ปรับปรุงค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดิม 

 ปรับออก 

 

ศษ331 วิธวีิทยาการจัดการเรียนรู้                                    3(2-2-5) 

ED331 Methodologies for Learning Management  

        ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้   รูปแบบและ

แนวทางทางจัดการเรียนรู้ ในแต่ละระดับการศึกษาและวิชาเอก สามารถ

บูรณาการความรู้และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายโดยเน้นผู้ เรียน

เป็นส าคัญ ให้ผู้ เรียนได้คิดวิเคราะห์  คิดสร้างสรรค์และแก้ปัญหา ฝึก

  ปรับปรุงรหัสวิชา 

 ปรับปรุงช่ือรายวิชา 

 ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 

 ปรับปรุงค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดิม 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

ปฏิบัติการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้และฝึกทดลองสอนในสถานการณ์

จ าลองเพ่ือน าไปสู่การปฏบิัติให้เกดิการเรียนรู้ ในผู้ เรียนและฝึกปฏบิัติการ

จัดการชั้นเรียน สร้างบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ทั้งด้าน

กายภาพและจินตภาพที่เอื้ อต่อการเรียน ทั้งการเรียนรู้ ในชั้นเรียนและ

การบูรณาการการเรียนรู้ แบบเรียนรวม จัดกระบวนการเรียนรู้ จากฐาน

วัฒนธรรมที่หลากหลายให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ จากแหล่งต่างๆ อย่าง

เหมาะสม  ฝึกปฏิบัติการจัดการศูนย์การเรียนรู้  จัดสภาพแวดล้อมและ

บรรยากาศศูนย์การเรียนรู้ที่เอื้อต่อการเรียนรู้และการน าตนเองของผู้เรียน 

 ปรับออก 

 

ศษ391 การฝึกประสบการณว์ิชาชีพครรูะหว่างเรียน 1          2(0-4-2)  

ED391 Teaching Practicum I 

     ศึกษาและสงัเกตสภาพแวดล้อมทั่วไปของโรงเรียน การบริหารจัดการใน

โรงเรียน สภาพงานครู พฤติกรรมและคุณลักษณะของครู นักเรียน ผู้บริหาร

สถานศึกษา สื่อ แหล่งเรียนรู้และสิ่งแวดล้อมเพ่ือการเรียนรู้  สงัเกตธรรมชาติ

การเรียนรู้ของนักเรียน ศึกษาและสงัเกตการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  ฝึกการ

เตรียมการสร้างและการใช้สื่อการเรียนรู้  การบริหารและจัดการชั้นเรียน ฝึก

การตรวจแบบฝึกหัด ทดลองฝึกปฏบิัติการสอนในสภาพห้องเรียน ทดลอง

ฝึกปฏบิตักิารสอนนักเรียนเป็นรายบุคคล ฝึกออกแบบการจัดการเรียนรู้ เพ่ือ

ส่งเสริมพัฒนาการด้านปัญญา อารมณ ์สงัคม ร่างกาย จิตใจ และคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ ฝึกปฏิบัติงานในสถานศึกษา ตลอดจนทดลองจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ในห้องเรียนเสมอืนจริงเพ่ือเตรียมพร้อมสู่การเป็นครูมอือาชีพ ใน

แต่ละระดบัการศึกษาและวิชาเอก 

 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 

 ปรับปรุงช่ือรายวิชา 

 ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 

 ปรับปรุงค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดิม 

 ปรับออก 

 

ศษ351 การวดัและประเมนิผลทางการศึกษา                        3(2-2-5) 

ED351 Educational Measurement and Evaluation 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 

 ปรับปรุงช่ือรายวิชา 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

     ศึกษาความหมาย วิวัฒนาการ แนวคิดและทฤษฎีพ้ืนฐานเกี่ยวกับการ

วัดและประเมินผลการเรียนรู้  จุดมุ่งหมาย หลักการ กระบวนการ รูปแบบ

และเทคนิคการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  ทั้งในระดับชาติและระดบัชั้น

เรียน การประเมนิผลแบบย่อยและแบบรวม ศึกษากระบวนการสร้างและใช้

เคร่ืองมอืวัดและประเมนิผลการเรียนรู้  การออกแบบ การสร้างแบบทดสอบ 

และการสร้างข้อสอบ วิธกีารตรวจข้อสอบ การให้คะแนน และการตดัสนิผล

การเรียน การประเมินตามสภาพจริง การประเมนิสอบภาคปฏบิัติ และการ

สร้างเกณฑ์การให้คะแนน การประเมินจากแฟ้มสะสมงาน การตรวจสอบ

คุณภาพเครื่องมือ และแปลความหมาย การรายงาน และการน าผลการวัด

และประเมินไปใช้ในการพัฒนาผู้ เรียน และการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้

และหลักสตูรโดยจัดให้ผู้เรียนอภิปรายแลกเปล่ียนแนวคิด และความรู้ที่ได้

จากการศึกษาค้นคว้า และน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการปฏบิัติ การออกแบบ

และพัฒนาเครื่องมือวัดประเมินผลการเรียนรู้แต่ละระดับการศึกษาแบะ

วิชาเอก ที่อยู่บนพ้ืนฐานความแตกต่างกันของความสามารถของนักเรียน 

และจัดท ารายงานการค้นคว้าอิสระเกี่ยวกับการออกแบบและพัฒนา

เคร่ืองมอืวัดประเมนิผลการเรียนรู้ เป็นรายบุคคลหรือกลุ่ม 

 ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 

 ปรับปรุงค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดิม 

 ปรับออก 

 

ศษ461 การประกนัคุณภาพและการจัดการการศึกษา             3(2-2-5) 

ED461 Educational Quality Assurance and Management 

       ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและแนวทางปฏบิัติเกี่ยวกบัการจัดการ

คุณภาพการศึกษา การศึกษาบทบัญญัติและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ศึกษา

ระบบ กลไก มาตรฐานและเกณฑก์ารประกนัคุณภาพการศึกษา การประกนั

คุณภาพภายนอกและการประกนัคุณภาพภายใน บนฐานคิดเพ่ือการปฏริปู

การศึกษา การพัฒนาครแูละบุคลากรทางการศึกษา การพัฒนากระบวนการ

เรียนรู้  โดยการมุ่งเน้นการบริหารและการจัดการการศึกษาอย่างมีคุณภาพ 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 

 ปรับปรุงช่ือรายวิชา 

 ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 

 ปรับปรุงค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดิม 

 ปรับออก 

 



179 

 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

พร้อมฝึกปฏิบัติให้สามารถจัดการคุณภาพการจัดการเรียนโดยพัฒนา

คุณภาพการเรียนรู้ อย่างต่อเนื่อง และสามารถด าเนินการจัดกิจกรรม

ประเมนิคุณภาพ จัดการกจิกรรมการเรียนรู้ได้ 

ศษ471 การวจิัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้                               3(2-2-5) 

ED471 Research for Learning Development 

       ศึกษาความหมาย วิวัฒนาการ แนวคิดและทฤษฎีพ้ืนฐานเกี่ยวกบัการ

วิจัย จรรยาบรรณนักวิจัย  แนวคิดและหลักการวิจัย รูปแบบการวิจัย 

กระบวนการวิจัย  การเชื่อมโยงกระบวนการวิจัยกบัการจัดการเรียนการสอน

และการพัฒนาผู้ เรียน การออกแบบ  การวิจัย  และวางแผนการท าวิจัยเพ่ือ

การพัฒนาการเรียนรู้  โดยมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนฝึกปฏบิัตกิารใช้กระบวนการวิจัย

ในการแก้ปัญหาและพัฒนาการเรียนรู้ตามสาระการเรียนรู้ที่สนใจ ควบคู่ไป

กับการจัดท าแผนการเรียนรู้  โดยจัดให้ผู้เรียนอภิปรายแลกเปล่ียนแนวคิด

และความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการ

เรียนรู้  ใช้และผลิตงานวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  โดยจัดให้ผู้ เรียนได้เสนอ

เค้าโครงการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  ในประเดน็ที่เกี่ยวข้องกับสาระการ

เรียนรู้ตามความสนใจและน าเสนอผลงานวิจัย 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 

 ปรับปรุงช่ือรายวิชา 

 ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 

 ปรับปรุงค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดิม 

 ปรับออก 

 

ศษ491 การฝึกประสบการณว์ิชาชีพครรูะหว่างเรียน 2          2(0-4-2)  

ED491 Teaching Practicum II 

       ศึกษาทกัษะต่างๆ โดยเช่ือมโยงกับทฤษฎีการจัดการเรียนรู้อย่างเหมาะสม

และน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้  ฝึกปฏิบัติการสอนระดับจุลภาค ฝึก

เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ และออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและ

ประเมินผลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละระดับการศึกษาและ

วิชาเอก และฝึกปฏิบัติการสอนตามแผน บันทกึและรายงานผลการจัดการเรียนรู้

โดยใช้กระบวนการวิจัยในช้ันเรียนเป็นฐาน ศึกษาและแก้ปัญหาพฤติกรรมของ

  ปรับปรุงรหัสวิชา 

 ปรับปรุงช่ือรายวิชา 

 ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 

 ปรับปรุงค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดิม 

 ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

นักเรียน สังเกตการสอนของเพ่ือน เรียนรู้ บทบาทหน้าที่ของครูตลอดจนจัด

กิจกรรมอาสาและโครงการทางวิชาการที่เป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนเพ่ือ

น าไปสู่การพัฒนาความเป็นครูมืออาชีพ 

ศษ591 การปฏบิตักิารสอนและฝึกประสบการณว์ิชาชีพคร ู1  6(0-18-0) 

ED591 Education Internship I 

     ฝึกปฏิบัติงานในสถานศึกษา โดยบูรณาการเนื้ อหาความรู้ ด้านวิชาเอก

และวิชาชีพครูสู่  การปฏิบัติการสอนและฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพ คุณธรรม 

จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ ตามเกณฑม์าตรฐานวิชาชีพทางการศึกษา

ของคุรุสภา เป็นเวลา 1 ภาคเรียน ภายใต้การนิเทศร่วมกันระหว่าง

มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒกบัสถานศึกษา โดยเน้นการปฏบิตังิานในหน้าที่

ครู การบูรณาการความรู้ทั้งหมดมาใช้ในการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 

ในด้านการปฏิบัติการสอนในชั้นเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การวิจัยเพ่ือ

พัฒนาผู้ เรียน การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา งานกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน 

งานบริการของโรงเรียน การศึกษาและบริการชุมชน งานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกบั

สถานศึกษา น าผลการประเมนิมาพัฒนาการจัดการเรียนรู้และพัฒนาคุณภาพ

ผู้ เรียน สัมมนาการศึกษากับอาจารย์นิเทศก์การศึกษาและเพ่ือนนิสิตเพ่ือ

แลกเปล่ียนเรียนรู้  โดยใช้เทคโนโลยีสื่อสาร และ/หรือ Face to face อย่าง

น้อยสัปดาห์ละ 1 ชั่วโมง จัดท าบันทึกและรายงานผลการจัดการเรียนรู้ ต่อ

อาจารย์นิเทศก ์

  ปรับปรุงรหัสวิชา 

 ปรับปรุงช่ือรายวิชา 

 ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 

 ปรับปรุงค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดิม 

 ปรับออก 

 

ศษ592 การปฏบิตักิารสอนและฝึกประสบการณว์ิชาชีพคร ู2 6(0-18-0) 

ED592 Education Internship II 

         ฝึกปฏิบัติงานในสถานศึกษา โดยบูรณาการเนื้ อหาความรู้ ด้าน

วิชาเอกและวิชาชีพครูสู่การปฏบิัติการสอน และฝึกปฏบิัติงานวิชาชีพและ

คุณธรรมจริยธรรม ตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของคุรุสภา 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 

 ปรับปรุงช่ือรายวิชา 

 ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 

 ปรับปรุงค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

เป็นเวลา 1 ภาคเรียน ภายใต้การนิเทศร่วมกนัระหว่างมหาวิทยาลัยศรีคริ

นทรวิโรฒกับสถานศึกษา โดยการบูรณาการความรู้ทั้งหมดมาใช้ในการ

ปฏบิัติการสอนในสถานศึกษา ในด้านการปฏบิัติการสอนในชั้นเรียนที่เน้น

ผู้ เรียนเป็นส าคัญ การวิจัยเ พ่ือพัฒนาผู้ เรียน การพัฒนาหลักสูตร

สถานศึกษา งานกจิกรรมพัฒนาผู้ เรียน งานบริการของโรงเรียน การศึกษา

และบริการชุมชน งานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา น าผลการประเมิน

มาพัฒนาการจัดการเรียนรู้ และพัฒนาคุณภาพผู้ เรียน และการสัมมนา

แลกเปล่ียนเรียนรู้  โดยเน้นการปฏบิัติงานในหน้าที่ครูเพ่ือพัฒนาความเป็น

ครูมืออาชีพ จัดท าบันทึกและรายงานผลการจัดการเรียนรู้ ต่ออาจารย์

นิเทศก ์

 คงเดิม 

 ปรับออก 

 

 ศษ101ภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารส าหรับคร ู                                          2(1-2-3) 

ED101Communicative English for Teachers 

     ศึกษาและฝึกปฏบิัติการใช้ภาษาองักฤษเพ่ือการเรียนรู้ส  าหรับวิชาชีพครู ในการ

ฟัง การอ่าน การพูด และการเขียน เพ่ือจับใจความส าคัญ สรุปความ แปลความ 

ตีความ ขยายความ อภิปราย แสดงความคิดเหน็ น าเสนองาน และรายงานเรื่องราว

ต่างๆ จากสื่อเชิงวิชาการในสาขาวิชาที่หลากหลาย ทั้งภาษาพูดและภาษาเขยีน 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 ศษ111 จรรยาวิชาชีพคร ู                                                             3(2-2-5) 

ED111 Professional Ethics for Teachers 

     ศึกษาพัฒนาการของวิชาชีพครู หลักปรัชญาและปรัชญาการศึกษา เกณฑ์

มาตรฐานวิชาชีพครู สมรรถนะที่ส  าคัญของครู ค่านิยมและคุณลักษณะของครูที่ดี 

จิตส านึก จิตวิญญาณความเป็นคร ูคุณธรรมจริยธรรมส าหรับคร ูจรรยาบรรณวิชาชีพ

คร ูความรู้ทั่วไปเกี่ยวกบัวิชาชีพคร ูกฎระเบยีบและกฎหมายที่เกี่ยวข้องกบัวิชาชีพครู 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 
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การเสริมสร้างศักยภาพและสมรรถนะความเป็นครู การเสริมสร้างกระบวนการคิด

ด้วยจิตส านึกทางจริยธรรม บทบาท หน้าที่และภาระงานของครใูนฐานะนสิติครแูละผู้

ส่งเสริมการเรียนรู้  การเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้และการเป็นผู้น าทางวิชาการและ

การศึกษา รวมทั้งบทบาทของครใูนฐานะผู้ขับเคลื่อนการศึกษาเพ่ือพัฒนาชุมชนและ

สังคม การสร้างทัศนคติที่ดีต่อวิชาชีพครู การศึกษาดูงานและฟังการเสวนาจากครู

ต้นแบบ แลกเปล่ียนเรียนรู้และสร้างแรงบันดาลใจในการเป็นครทูี่ดี มีจิตส านึกสาธารณะ 

และพัฒนาตนเองให้มคีวามรู้  ประพฤตตินเป็นแบบอย่างที่ดมีคุีณธรรมและจริยธรรม 

ปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพด้วยจิตวิญญาณความเป็นครู ตลอดจนพัฒนา

ตนเองให้เป็นผู้มคีวามรอบรู้  เอาใจใส่ 

 ปรับออก 

 

 ศษ112 พันธกจิสมัพันธร์ะหว่างสถานศึกษาและชุมชน                        2(1-2-3) 

ED112 Community Engagement for Schools and Community 

      ศึกษา วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ปกครองและชุมชน การมีส่วนร่วมของ

ผู้ปกครองและชุมชนในการจัดการศึกษา ครูในฐานะผู้น าความเปล่ียนแปลงในชุมชน 

เพ่ือการสร้างเครือข่ายความร่วมมือในชุมชนต่อการสนับสนุนการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ

เป็นพลเมอืงที่เข้มแขง็ และตื่นรู้  กบับริบทความแตกต่างทางวัฒนธรรม การศึกษาข้าม

วัฒนธรรม การอนุรักษ์วัฒนธรรมและภมูปัิญญาท้องถิ่น ตลอดจนการปฏบิตักิิจกรรมที่

มีความสมัพันธ ์เชื่อมโยงโรงเรียน บ้านและชุมชน ด้วยกระบวนการจัดกจิกรรมโดยใช้

ชุมชนเป็นฐาน 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ141 จิตวิทยาโรงเรียน                                                           3(2-2-5) 

ED141 School Psychology 

     ศึกษา วิเคราะห์ พัฒนาการของมนุษย์แต่ละช่วงวัย การเรียนรู้  การส่งเสริมการ

เรียนรู้และยอมรับความแตกต่างของผู้ เรียนแต่ละบุคคล การจูงใจ การคิด บุคลิกภาพ 

สุขภาพจิตและการปรับตัว การให้ค าปรึกษา การใช้เครื่ องมือทางจิตวิทยาเพ่ือ

การศึกษารายกรณี การสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับผู้ปกครองและชุมชนเพ่ือ

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 
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สนับสนุนการเรียนรู้ ที่มีคุณภาพของผู้เรียน การประยุกต์หลักการและวิธีการทาง

จิตวิทยามาใช้ในการจัดการชั้นเรียน การจัดกจิกรรมและสร้างบรรยากาศการเรียนรู้โดย

ตระหนักถงึสขุภาวะของผู้เรียน ตลอดจนวิเคราะห์ ช่วยเหลือ และพัฒนาผู้เรียนได้เตม็

ตามศักยภาพ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ161 การประกนัคุณภาพและการบริหารจัดการการศึกษา                 2(1-2-3) 

ED161 Educational Quality Assurance and Administration 

      ศึกษาหลักการแนวคิดทฤษฎีและแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการบริหารคุณภาพ การ

ประกนัคุณภาพการศึกษาทั้งการประกนัคุณภาพการศึกษาภายในและภายนอก ศึกษา

แนวคดิทฤษฎกีารบริหารจัดการศึกษา ภารกจิและสภาพงานของสถานศึกษา กฎหมาย

ที่เกี่ยวข้องกบัการศึกษาและการประกนัคุณภาพการศึกษา การประเมินผลและน าผล

ไปสู่การพัฒนา การจัดท าแผนงานและโครงการพัฒนาคุณภาพในสถานศึกษาและการ

เรียนรู้ของผู้ เรียน  วิเคราะห์และออกแบบระบบการประกนัคุณภาพการศึกษา เรียนรู้

ตวัอย่างกรณศีึกษาการบริหารจัดการและการประกนัคุณภาพการศึกษา 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ191 การปฏบิตักิารสอน 1                                                      2(0-4-2) 

ED191 Teaching Practicun 1 

     ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียนโดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี องค์ความรู้  

เกี่ยวกับสถานศึกษา ศึกษา สังเกต ทรัพยากร สภาพแวดล้อม อาคารสถานที่  

ห้องปฏิบัติการต่างๆ ที่ส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพผู้ เรียน สภาพงานต่างๆ ของ

สถานศึกษาจากสถานที่จริง ศึกษา สังเกต และวิเคราะห์ การบริหารจัดการใน

สถานศึกษา บทบาท หน้าที่ ของผู้บริหารสถานศึกษา และการบริหารงานแบบมีส่วน

ร่วมกบับุคลากรในโรงเรียน ชุมชนและสงัคม กฎ ระเบียบของสถานศึกษา และความ

ปลอดภัยในโรงเรียน ศึกษา สังเกต และวิเคราะห์ บทบาท หน้าที่  คุณลักษณะ 

บุคลิกภาพและพฤติกรรมของครู บทบาทของครูในการท างานร่วมกับบุคลากรใน

โรงเรียน ชุมชนและสังคม  ศึกษา สังเกตการณ์การสอนของครูในชั้นเรียนในระดับ

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 
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ต่างๆ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  การบริหารจัดการชั้นเรียน การสร้างบรรยากาศทาง

กายภาพและจิตภาพที่เอื้ อต่อการเรียนรู้ ของผู้เรียนทั้งในและนอกห้องเรียน การ

ควบคุมดูแลนักเรียน ศึกษา สงัเกตและวิเคราะห์พฤตกิรรมและพัฒนาการของนักเรยีน

และพฤติกรรมการการเรียนรู้ของนักเรียนในแต่ละช่วงวัย ศึกษางานสนับสนุนอื่นๆ 

และการปฏิบัติงานของบุคลากรฝ่ายสนับสนุนในสถานศึกษาภายใต้การชี้ แนะของ

อาจารย์นิเทศก์และครูพ่ีเล้ียง ประมวลความรู้ที่ได้จากการศึกษา สังเกตเชื่อมโยงกบั

แนวคิด ทฤษฎีและองค์ความรู้ทางการศึกษาน ามาสังเคราะห์และสะท้อนผลข้อมูล 

เขยีนรายงานสรปุผลการสงัเกต และการสมัมนาทางการศึกษา 

 ศษ201 ภาษาไทยส าหรับคร ู                                                       2(1-2-3) 

ED201 Thai Language for Teachers 

        ศึกษาและวิเคราะห์องค์ความรู้  หลักการใช้ภาษาไทยที่จ าเป็นส าหรับวิชาชีพครู 

การรู้ เท่าทันต่อการเปล่ียนแปลงของภาษาไทยในสื่อเทคโนโลยีและสารสนเทศ การใช้

ทักษะภาษาเพ่ือพัฒนาสมรรถนะของตนเองและวิชาชีพครู การรับสารและการส่งสาร

อย่างมปีระสทิธภิาพและเป็นแบบอย่างที่ดใีนการใช้ภาษาไทย 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 ศษ231 หลักสตูรและการจัดการเรียนรู้                                            3(2-2-5) 

ED231 Curriculum and Learning Management  

     ศึกษาและวิเคราะห์ปรัชญา แนวคิด ทฤษฎี รูปแบบ องค์ประกอบหลักสูตร 

หลักการออกแบบและพัฒนาหลักสูตร มาตรฐานหลักสูตรระดับต่าง ๆ น าเสนอ

นวัตกรรมทางหลักสูตรเพ่ือตอบสนองความหลากหลายของผู้ เรียนในปัจจุบัน ศึกษา

และวิเคราะห์องค์ความรู้ เกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี รูปแบบ วิธีและเทคนิคการจัดการ

เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ฝึกปฏิบัติการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ โดยเชื่อมโยง

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 
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แนวคิดด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้  เ พ่ือพัฒนาผู้ เรียนให้รู้ เ ท่าทันการ

เปล่ียนแปลงในบริบทของสงัคมไทยและสงัคมโลก 

 ศษ251 การวัดประเมนิการเรียนรู้                                                          2(1-2-3) 

ED251 Learning Assessment  

          ศึกษาและประยุกต์ใช้ความรู้ จากความหมาย แนวคิดและทฤษฎีพ้ืนฐาน

เกี่ยวกับการวัดประเมินการเรียนรู้  จุดมุ่งหมาย หลักการ กระบวนการ รูปแบบและ

เทคนิคการวัดประเมินการเรียนรู้  เครื่องมือวัดประเมินการเรียนรู้  การตัดสินและ

รายงานผลการเรียนรู้  เพ่ือวินิจฉัยและพัฒนาการเรียนรู้  ทั้งก่อนการเรียน ขณะเรียน 

และเพ่ือตัดสนิผลหลังการเรียนรู้  รวมถึงน าผลการวัดประเมินไปใช้ในการส่งเสริมการ

เรียนรู้และตดัสนิผลการเรียนรู้ของผู้เรียน และปรับปรงุการจัดการเรียนรู้และหลักสูตร 

โดยมุ่งให้สามารถออกแบบการวัดประเมินตามสภาพจริงที่บูรณาการควบคู่กับการ

จัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาผู้ เรียนอย่างเหมาะสมและสร้างสรรค์ และสร้างเครื่องมือ

ส าหรับใช้ในการวัดประเมนิทั้งในส่วนของกระบวนการและผลการเรียนรู้  

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ232 วิธวีิทยาการจัดการเรียนรู้                                                  3(2-2-5) 

ED232 Methodologies for Learning Management 

           ศึกษาและวิเคราะห์ หลักการ แนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้  รูปแบบ วิธีและ

เทคนิคการจัดการเรียนรู้ในแต่ละวิชาเอก การจัดสิ่งแวดล้อมเพ่ือการเรียนรู้ทั้งกายภาพ

และจินตภาพในชั้นเรียน การใช้แหล่งเรียนรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น แปลงหลักสูตรสู่

การจัดการเรียนรู้  ออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้ เชิงรุกโดยคัดสรรและเลือกใช้รูปแบบ 

วิธี เทคนิคการจัดการเรียนรู้  สื่อการเรียนรู้ และวิธีการประเมินผลที่เหมาะสมกับ

ธรรมชาตแิละเนื้อหาในแต่ละวิชาเอก ฝึกปฏบิตักิารเขยีนแผนการจัดการเรียนรู้  จัดการ

เรียนรู้และจัดการชั้นเรียนในสถานการณจ์ าลอง 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ291 การปฏบิตักิารสอน 2                                                      2(0-6-0) 

ED291 Teaching Practicun 2 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 
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        ฝึกปฏบิัติการสอนวิชาเฉพาะและงานหน้าที่ผู้ช่วยครูในสถานศึกษา ช่วยงานครู

ประจ าชั้น งานผลิตสื่อการเรียนรู้  และงานวัดประเมินผลการเรียนรู้   ใช้เครื่องมือทาง

จิตวิทยา เพ่ือวิเคราะห์ ประเมิน ช่วยเหลือ และพัฒนาผู้ เรียนโดยตระหนักถึงสขุภาวะ

ของผู้ เรียนเป็นรายบุคคล จัดโครงการและกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผู้ เรียน ภายใต้การ

แนะน าดูแลของอาจารย์นิเทศกแ์ละครูพ่ีเล้ียง ประมวลความรู้ที่ได้จากการปฏบิัติงาน

เชื่อมโยงกับแนวคิดทฤษฎีจิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรู้  และน ามาสังเคราะห์ข้อมูล 

บันทึกและสะท้อนผลการปฏิบัติงานของตนเอง แลกเปล่ียนเรียนรู้และเขียนรายงาน

การปฏบิตังิาน และการสมัมนาทางการศึกษา 

 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ331 การบูรณาการการจัดการเรียนรู้และเทคโนโลยี                        2(1-2-3) 

ED331 Integration of Learning Management andTechnology 

        ศึกษาวิเคราะห์หลักการและรูปแบบการจัดการเรียนรู้ แบบบูรณาการแนว

ทางการผสานความรู้ ด้านเนื้อหาความรู้ ด้านการสอนและความรู้ ด้านเทคโนโลยี การน า

แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้  แนวทางการด าเนินการ

พัฒนาบทเรียนในชุมชนแห่งการเรียนรู้ เชิงวิชาชีพ ฝึกปฏบิัติการออกแบบ สร้างสรรค์

นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการบูรณาการเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ใน

แต่ละวิชาเอกด้วยรูปแบบ วิธ ีและเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกบัจุดประสงค์ 

ธรรมชาติของวิชาและผู้ เรียน เพ่ือให้ผู้ เรียนเกดิทกัษะการเรียนรู้ ในศตวรรษที่ 21 การ

รู้ เรื่องและทักษะชีวิต ฝึกปฏิบัติการจัดการเรียนรู้ และอภิปรายสะท้อนคิดหลังการ

จัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาประสทิธภิาพการจัดการเรียนรู้  

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ381 สื่อและเทคโนโลยีดจิิทลัเพ่ือการเรียนรู้                                  2(1-2-3) 

ED381  Media and Digital Technology for Learning 

           ความหมาย ขอบข่าย คุณค่า และคุณลักษณะของสื่อและเทคโนโลยีดิจิทัล 

วิเคราะห์หลักการเลือกใช้สื่อและเทคโนโลยีดิจิทัลในการสร้างปฏิสัมพันธ์การเรียนรู้  

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  ให้เหมาะสมกบัเนื้อหาสาระ วิธกีารสอน และกลุ่มเป้าหมาย 

ปฏิบัติการออกแบบและผลิตสื่อการเรียนรู้  รวมถึงการประเมินผลการใช้สื่อและ

เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู้   โดยค านึงถึงคุณธรรมจริยธรรมและกฏหมายที่

เกี่ยวข้องกบัการใช้สื่อและเทคโนโลยีดจิิทลั 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ371 การวจิัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้                                             2(1-2-3) 

ED371 Research for Learning Development 

           ศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประยุกต์ใช้ความรู้จากความหมาย แนวคิด 

และทฤษฎีพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวิจัย จรรยาบรรณนักวิจัย แนวคิดและหลักการวิจัย 

รูปแบบการวิจัย กระบวนการวิจัย และการออกแบบการวิจัย ที่สามารถเชื่อมโยง

กระบวนการวิจัยกับการจัดการเรียนการสอนเพ่ือการแก้ปัญหาและพัฒนาผู้ เรียนใน

ระดับบุคคลและชั้นเรียน โดยมุ่งให้สามารถออกแบบการวิจัยเพ่ือพัฒนานวัตกรรม

ส าหรับการจัดการเรียนรู้  และสามารถใช้กระบวนการวิจัยในการแก้ปัญหาและ

พัฒนาการเรียนรู้ 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ391 การปฏบิตักิารสอน 3                                                      2(0-6-0) 

ED391 Teaching Practicun 3 

       ฝึกปฏิบัติการสอนวิชาเฉพาะแบบจุลภาคในสถานศึกษา การพัฒนาหน่วยการ

เรียนรู้  การวางแผน ออกแบบ และจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดย

ประยุกต์ใช้ความรู้ เนื้ อหาวิชา หลักสูตร ศิลป์และศาสตร์การสอน  เทคโนโลยีดิจิตัล 

และการวัดประเมนิผลการเรียนรู้  การบูรณาการคุณธรรม จริยธรรม การบริหารจัดการ

ชั้นเรียน และการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เสริมสร้างความสขุและความใฝ่รู้ใฝ่เรียน 

ภายใต้การแนะน าดูแลของอาจารย์นิเทศก์และครูพ่ีเล้ียง การสงัเคราะห์ข้อมูลความรู้  

บันทึกและสะท้อนผลการปฏิบัติงาน การแลกเปล่ียนเรียนรู้และเขียนรายงานผลการ

ปฏบิตังิาน และการสมัมนาทางการศึกษา 

 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 
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 ศษ491 การปฏบิตักิารสอน 4                                                    6(0-18-0) 

ED491 Teaching Practicun 4 

 ฝึกปฏบิัติการสอนวิชาเฉพาะในสถานศึกษาแบบครูมืออาชีพ ปฏบิัติการพัฒนา

หลักสตูร วางแผนและออกแบบการจัดการเรียนรู้ ในสถานศึกษา โดยบูรณาการความรู้

เนื้ อหาวิชา หลักสตูร ศาสตร์การสอนและเทคโนโลยีดิจิตัลในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้

ผู้ เรียนมีปัญญารู้คิดและมีความเป็นนวัตกร ท าวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้และ

สร้างนวัตกรรม มีจิตสาธารณะในการร่วมมอืกบัชุมชนหรือผู้อื่นอย่างสร้างสรรคใ์นการ

จัดกจิกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มทีกัษะต่อการเปล่ียนแปลงในโลกสมยัใหม่ ปฏบิตัติน

เป็นแบบอย่างที่ด ีมคุีณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพคร ูด าเนินการพัฒนา

บทเรียนในชุมชนแห่งการเรียนรู้ เชิงวิชาชีพ ภายใต้การแนะน าดูแลของอาจารย์นิเทศก์

และครพ่ีูเล้ียง และการสมัมนาทางการศึกษา 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

วิชาเลือกเสรี   

ศษ212 ลูกเสอื ยุวกาชาด และกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน            2(1-2-3)              

ED212  Scouts, Junior Red Cross, and Learner Development 

Activities 

       ศึกษาบทบาท หน้าที่ และความส าคัญของครูลูกเสอื ครูยุวกาชาด และ

ครูกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน  การพัฒนาบุคลิกภาพและทักษะของครูผู้ สอน

ลูกเสอื ยุวกาชาด และกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน การจัดกจิกรรมที่ส่งเสริมและ

พัฒนาผู้ เรียนให้รู้ จักตนเอง รู้ และเข้าใจตนเองในการก าหนดเป้าหมาย 

วางแผนชีวิตทั้งด้านการเรียนและอาชีพ การจัดกิจกรรมที่มุ่งพัฒนาความมี

ระเบียบความเป็นผู้น าผู้ตามที่ดี และการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน

บ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสงัคม ชุมชน และท้องถิ่นตามความสนใจใน

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 
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ลักษณะอาสาสมัคร โดยให้มีการฝึกปฏิบัติในฐานะผู้ เข้าร่วมกิจกรรมและ

ผู้สอน 

ศษ231 หลักการอดุมศึกษา                                             2(1-2-3) 

ED231 Principles of Higher Education 

 ศึกษาหลักการ แนวคิด ปรัชญา ทฤษฎี ความมุ่งหมาย บทบาท และ

หน้าที่ส  าคัญของการอุดมศึกษา การจัดโครงสร้างและองค์การของ

สถาบันอุดมศึกษา นวัตกรรมในการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา และ

วิเคราะห์แนวโน้มในอนาคตของระบบการศึกษาระดับอุดมศึกษา รวมทั้ง

การให้ผู้ เรียนได้เสนอรูปแบบระบบการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่จ าเป็น

เหมาะสมกบัการเรียนรู้ในอนาคต 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

ศษ311 จิตส านึกและการมสี่วนร่วมทางสงัคมและการเมอืง  2(1-2-3)                                

ED311 Social and Political Consciousness and Participation 

           การสร้างกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกทางสังคมและ

การเมือง  การตระหนักถึงบทบาท หน้าที่ และสทิธแิห่งความเป็นมนุษย์และ

ความเป็นพลเมอืงของสงัคมทั้งในระดบัชุมชน  ประเทศ  และสงัคมโลก การ

สร้างจิตส านึกต่อการมสี่วนร่วมในการแสดงความคดิเหน็และเข้าร่วมกจิกรรม

ทางสังคมและการเมือง การเป็นผู้น าทางสังคมโดยเป็นผู้ตระหนักถึงความ

เสมอภาคและความเท่าเทยีมกนัของมนุษย์ที่หลากหลาย การท าความเข้าใจ

ต่อสงัคมแบบพหุวัฒนธรรม การเมืองเพ่ือการมสี่วนร่วมของประชาชน  และ

กระบวนการเคล่ือนไหวทางสงัคม 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

ศษ312  การต่อรองกบัวฒันธรรมการบริโภค                        2(1-2-3) 

ED312  Negotiation and Consumer Culture   

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

         ศึกษาการก่อรูปของวัฒนธรรมการบริ โภคในระบบทุนนิยม 

กระบวนการสร้างค่านิยมต่อการบริโภคในสังคมสมัยใหม่ ผลกระทบของ

วัฒนธรรมการบริโภคต่อฐานคิดและการด ารงชีวิตของคนในสังคม ความ

ตระหนักต่อปัญหา การรู้ เท่าทัน และสร้างอ านาจต่อรองกับวัฒนธรรมการ

บริโภค เพ่ือให้เกิดการบริโภคอย่างมีสติ และส่งเสริมฐานคิดของความ

พอเพียงในการด ารงชีวิตทั้งระดับปัจเจกและสงัคม เพ่ือน าไปสู่การสร้างครทูี่

เข้าใจต่อฐานคิดข้างต้น การท าให้ครูเป็นผู้ น าในการสร้างความรู้  สร้าง

กระบวนการเรียนรู้  และเผยแพร่ความรู้ เกี่ยวกบัการบริโภคอย่างรู้ เท่าทนั มี

สต ิและใช้ปัญญา 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

ศษ313 งานอาสาสมคัรและกจิกรรมเยาวชน                     2(1-2-3) 

ED313 Voluntary Work and Youth Activities 

       ศึกษาขอบข่าย หลักการ โครงการและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับงาน

อาสาสมคัรและกจิกรรมเยาวชนทั้งในและต่างประเทศ บทบาทของการศึกษา

ในงานอาสาสมคัรและกจิกรรมเยาวชน 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

ศษ314 การพัฒนาทกัษะการคดิระดบัสงู                            2(1-2-3) 

ED314 Developing Higher Order Thinking Skills  

        ศึกษาเกี่ยวกับความความคิด ความส าคัญจ าเป็นในการฝึกความคิด

ระดับสงู การประเมินทกัษะความคิดระดับสงูเบื้ องต้นและการบูรณาการกล

ยุทธ์ในการใช้ทักษะความคิดระดับสงูกับการเรียนการสอน การผลิตสื่อการ

สอน การประเมินผล ตลอดจนการจัดกจิกรรมต่างๆ โดยมีสาระเน้นกลยุทธ์

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

ทางความคิด เกี่ยวกบัความคิดสร้างสรรค์ ความคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

กลยุทธใ์นการแก้ปัญหา 

 

 

 

ศษ322 การพัฒนาหลักสตูรท้องถิ่น                               2(1-2-3) 

ED322 Local Curriculum Development 

       ศึกษา ภูมิหลัง ประวัติความเป็นมาของการจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น 

สามารถวิเคราะห์หลักสูตร ปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นโดยการมี

ส่วนร่วมของชุมชนและสอดคล้องกบับริบททางวัฒนธรรม สงัคมและท้องถิ่น 

รวมทั้งสามารถประเมินหลักสตูรได้ทั้งก่อนและหลังการใช้หลักสูตร เพ่ือให้

สามารถพัฒนาหลักสตูรท้องถิ่นให้มีดุลยภาพระหว่างเป้าหมายของหลักสตูร

แกนกลางกบัความต้องการของชุมชน 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

ศษ332 การศึกษาพิเศษ                                               2(1-2-3) 

ED332 Special Education   

     ศึกษาประวัตคิวามเป็นมา ความส าคญัของระบบการจัดการศึกษาพิเศษ

ในประเทศไทย เรียนรู้ เกี่ยวกับเดก็ที่มีความต้องการพิเศษประเภทต่างๆ 

อาท ิบุคคลที่มีความบกพร่องทางการเหน็ บกพร่องทางการได้ยิน บุคคลที่

มีความบกพร่องทางสติปัญญา บุคคลที่มีความบกพร่องทางร่างกาย การ

เคลื่อนไหว และสขุภาพ บุคคลที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้  บุคคลที่มี

ความพิการซ้อน บุคคลที่มคีวามบกพร่องทางอารมณแ์ละพฤตกิรรม บุคคล

ออทสิติก และผู้ที่มีความสามารถพิเศษ ศึกษาลักษณะ ความสามารถ และ

ข้อจ ากดัของเดก็กลุ่มดงักล่าว โดยการสงัเกต คดัแยก หรือการเสาะหา และ

การช่วยเหลือเบื้ องต้น รวมทั้งศึกษาเกี่ยวกับจิตวิทยาส าหรับเด็กพิเศษ 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

ตลอดจนการจัดการศึกษาพิเศษ การจัดการเรียนร่วม เรียนรวม การปรับ

หลักสตูร การท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 

 

 

ศษ333 การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย         2(1-2-3)                               

ED333  Non-formal and Informal Learning Management 

       ศึกษาวิธีการ หลักการ แนวทาง และจัดการเรียนให้แก่บุคคลตลอด

ชีวิต โดยวิธกีารเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย การสร้างวัฒนธรรมการ

เรียนรู้ตามอัธยาศัยให้แก่บุคคล การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้นอกระบบ

และตามอธัยาศัย รูปแบบต่างๆ ให้สอดคล้องกบัสภาพชุมชนทั้งเมืองและ

ชนบท   การจัดแหล่งการเรียนรู้และสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับการ

เรียนรู้นอกระบบและตามอัธยาศัย การประเมินผลการจัดการเรียนรู้นอก

ระบบและตามอธัยาศัยและการฝึกลงมอืปฏบิตังิานจริงในชุมชน 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

ศษ334 การจัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกสาธารณะ            2(1-2-3) 

ED334 Public Concern-Based Learning    

        ศึกษาและวิเคราะห์หลักการและฐานคดิด้านความส าคญัของส่วนรวม 

(สาธารณะ) รวมทั้งองค์ความรู้และความสัมพันธ์ด้านสิ่งแวดล้อมทุกมิติ 

ได้แก่ มิติทรัพยากร มิติเทคโนโลยี มิติของเสียและมลพิษ มิติมนุษย์/

สังคม/วัฒนธรรม คุณค่าทางนิเวศวิทยา วิธีการและกระบวนการจัดการ

เรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกในการคุ้มครอง ดูแลรักษา และสร้างพลังในการ

ปกป้องสิ่งที่เป็นของสาธารณะและสิทธิประโยชน์ของชุมชนและสังคม 

ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น ผ่านกระบวนการคิดด้วยความกล้า

หาญทางจริยธรรม เพ่ือสร้างความเข้มแขง็ให้ชุมชนและสังคมได้รู้ เท่าทนั

กระแสโลกาภิวัฒน์  และความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีที่เข้ามาพร้อมๆ 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

กับวัฒนธรรมการบริโภคในระบบทุนนิยม ทั้งนี้ เพ่ือให้ทุกสรรพชีวิตอยู่

ร่วมกันได้อย่างยั่งยืน โดยให้มีการศึกษาดูงานและฝึกปฏิบัติ การจัดการ

เรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกสาธารณะในสถานศึกษา/ชุมชนร่วมด้วย 

 

ศษ335 การพัฒนาความคดิสร้างสรรคข์องผู้เรียน             2(1-2-3)  

ED335 Learner Creativity Development  

       ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีต่างๆ ความหมาย กระบวนการพัฒนาสมอง 

การคิดและความคิดสร้างสรรค์ส าหรับผู้เรียน ปัจจัยที่มีผลต่อความคิด

สร้างสรรคใ์นผู้เรียน หลักการส าคญัในการส่งเสริมความคดิสร้างสรรค ์การ

วิเคราะห์และออกแบบกจิกรรม การมคุีณธรรมจริยธรรมที่ส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์ในชั้นเรียน รวมถึงการฝึกแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาผู้ เรียนให้มี

ความคิดอย่างสร้างสรรค์ และการน าความคิดสร้างสรรค์ไปประยุกต์ใช้ใน

การแก้ปัญหา และการสร้างสรรคส์ิ่งใหม่ๆ ในกระบวนการจัดการเรียนรู้  

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

ศษ336 การอบรมเลี้ยงดูเดก็ปฐมวัย                             2(1-2-3)  

ED336  Rearing of Young Children 

         ศึกษาหลักการอบรมเลี้ ยงดู การโภชนาการ และสวัสดิภาพส าหรับ

เดก็ปฐมวัย บทบาทของผู้ปกครอง คร ูและโรงเรียนในการอบรมเลี้ยงดูและ

จัดประสบการณ์ให้กับเดก็ คุณธรรมจริยธรรมที่ดีส  าหรับผู้ปกครอง ครู 

และผู้ที่เกี่ยวข้องกบัเดก็ปฐมวัย กระบวนการและรูปแบบการอบรมเล้ียงดู

เดก็ สุขภาพและความปลอดภัยในเดก็ปฐมวัย รวมทั้งความเข้าใจ ความ

รับผดิชอบ คุณธรรมจริยธรรมที่ดต่ีอการพัฒนาเดก็ปฐมวัย 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

ศษ337 การมธัยมศึกษา                                              2(1-2-3)  

ED337 Secondary Education   

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

       ศึกษาหลักการมัธยมศึกษา ความมุ่งหมาย หลักสูตร การเรียนการ

สอน และการประเมินผล ศึกษาแนวคิด และแนวโน้มการมัธยมศึกษา 

ธรรมชาติของนักเรียนในระดบัมัธยมศึกษา การบริหารและการจัดโรงเรียน

มธัยม ตลอดจนเกณฑม์าตรฐานของโรงเรียนมธัยมศึกษา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

ศษ338     หลักการอาชีวศึกษา                                     2(2-0-4) 

ED338      Principles of Vocational Education 

     ศึกษาเกี่ยวกับปรัชญาการจัดการอาชีวศึกษา  หลักการและทฤษฎีการ

อาชีวศึกษา นิยาม  ความหมาย เป้าหมาย วัตถุประสงค์การจัดอาชีวศึกษา

ทั้งของไทยและต่างประเทศ ความเป็นมาของการจัดอาชีวศึกษาในประเทศ

ไทย ความสัมพันธ์ของอาชีวศึกษากับการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคม 

บทบาทของการอาชีวศึกษากับการศึกษาในระบบต่างๆ ความร่วมมือของ

การจัดการอาชีวศึกษาระหว่างสถานศึกษาและสถานประกอบการ มาตรฐาน

การจัดการการอาชีวศึกษา 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

ศษ341 การแนะแนวเพ่ือการพัฒนาคุณค่าแห่งตน                2(1-2-3) 

ED341 Guidance for Self-Esteem Development 

    ศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีด้านจิตวิทยาการแนะแนว เพ่ือให้

รู้จักและเข้าใจธรรมชาติของผู้ เรียน ตลอดจนเข้าใจสถานการณ์หรือบริบท

ในชั้นเรียน เพ่ือเป็นแนวทางในการแนะแนว สร้างการเหน็คุณค่าในตัวตน 

พัฒนาผู้ เรียนให้เรียนรู้ และพัฒนาได้ตามศักยภาพแห่งตน สามารถให้

ค าปรึกษาช่วยเหลือผู้เรียนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้ น สามารถส่งเสริมความ

ถนัดและความสนใจของผู้ เรียน โดยตระหนักว่าภารกิจของการแนะแนว

เป็นส่วนหนึ่งของความเป็นครู รวมถึงการจัดโครงการฝึกอาชีพเพ่ือสร้าง

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

การตระหนักในคุณค่าแห่งตนและสามารถจัดการเรียนรู้ แต่ละระดับ

การศึกษาและวิชาเอก 

ศษ361 การประกนัคุณภาพการศึกษา                              2(1-2-3) 

ED361 Quality Assurance in Education 

 ศึกษาค้นคว้าและพัฒนาแนวคิดทางด้านการประกันคุณภาพ

การศึกษา บนฐานคิดเพ่ือการปฏิรูปการศึกษา การพัฒนาบุคลากรทาง

การศึกษา การพัฒนากระบวนการเรียนรู้  การพัฒนาระบบและกลไกทางการ

ศึกษา โดยมุ่งเน้นการประกนัคุณภาพ การศึกษาเพ่ือพัฒนา 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

ศษ362  การศึกษาและการพัฒนาชุมชน                           2(1-2-3)                            

ED362 Education and Community Development 

 ศึกษาหลักการ และวิธกีารของงานพัฒนาชุมชน แนวคิดและทฤษฎทีี่

ส  าคัญๆ ในการพัฒนาชุมชน สภาพปัญหา และความก้าวหน้าของโครงการ

พัฒนาชุมชนต่าง ๆ ของไทย บทบาทของบุคลากรทางการศึกษาต่องาน

พัฒนาชุมชน 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

ศษ371 สถติเิบื้องต้นทางการศึกษา                                  2(1-2-3) 

ED371 Introduction to Statistics in Education 

 ศึกษาความรู้ เบื้ องต้นเกี่ยวกับสถิติ สถิติบรรยาย การแจกแจงปกติ 

สถิติอ้างองิ การประมาณค่า การทดสอบสนมมติฐานทางสถิติ การทดสอบ

ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่างหนึ่งกลุ่ม และมากกว่าสองกลุ่ม เน้นการเลือกใช้

สถิติได้เหมาะสมกบัปัญหาวิจัย ฝึกปฏบิัติการใช้โปรแกรมส าเรจ็รูปในการ

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

วิเคราะห์ทางสถิติ สามารถแปลผล สรุปผล และรายงานผลการวิเคราะห์

ข้อมูล 

 

ศษ381 การงานอาชีพและเทคโนโลยี                               2(1-2-3)  

ED381 Occupations and Technology 

        ศึกษา แนวคิด หลักการและทฤษฎี เกี่ยวกับการงานอาชีพและ

เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาผู้เรียนในระดบัการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ขอบข่าย เนื้อหา

สาระและวิธกีารพัฒนาผู้ เรียนให้มีความรู้  ความเข้าใจ มีทกัษะพ้ืนฐาน ต่อ

การด ารงชีวิต และประยุกต์ใช้ในการท างาน เป็นแนวทางในการประกอบ

อาชีพ รักการท างาน โดยครอบคลุมเนื้อหาด้านการด ารงชีวิตและครอบครัว 

การออกแบบเทคโนโลยี เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ศึกษา

หลักเกณฑ์และรายละเอียดการจัดการและการวางแผนโรงฝึกงานส าหรับ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี หลักการใช้โรงฝึกงาน

เพ่ือการสอน การงานอาชีพและเทคโนโลยี ฝึกการออกแบบวางผังโรง

ฝึกงานตามลักษณะการใช้งาน 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

ศษ431  การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้    2(1-2-3) 

ED431  Development of Learning Resources and Learning Networks 

       ศึกษาแนวคิด สภาพ ปัญหาของแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชน 

ประเภท ลักษณะ องค์ประกอบ ของแหล่งการเรียนรู้  และเครือข่ายการ

เรียนรู้  และบทบาทของแหล่งการเรียนรู้ ต่อการศึกษาไทย แนวทางการ

พัฒนาและให้บริการแหล่งการเรียนรู้ที่สอดคล้องกบัสภาพกลุ่มเป้าหมาย ชุมชน 

และสงัคม การพัฒนาและบริหารจัดการแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการ

เรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของชุมชน 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

ศษ452   การประเมนิหลักสตูรและการสอนเบื้องต้น   2(1-2-3)   ปรับปรงุรหัสวิชา 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  
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หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

ED452 Introduction to Curriculum and Instructional Evaluation 

       ศึกษาแนวคดิ หลักสตูร ความส าคญั และกระบวนการของการพัฒนา

หลักสตูรและการสอน หลักการ รูปแบบและวัตถุประสงค์ของการประเมิน

หลักสูตรและการสอน การวิเคราะห์หลักสูตร การวางแผนและออกแบบ

การประเมินหลักสตูรและการสอน การเขียนข้อเสนอโครงการและรายงาน 

การประเมนิ และการน าผลการประเมนิหลักสตูรและการสอนไปประยุกตใ์ช้

เพ่ือการพัฒนาฝึกปฏบิัติ การประเมินหลักสตูรและการสอน เพ่ือให้เข้าใจ

ข้อด ีข้อบกพร่อง พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะ 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

ศษ453 เทคโนโลยีเพ่ือการวัดผล การประเมนิ และการวิจัยทางการศึกษา   

ED453 Technology for Educational Measurement, Evaluation and 

Research                                                                 2(1-2-3) 

       แนวคิดเกี่ยวกบัเทคโนโลยีทางการวัดผล การประเมินและการวิจัยทาง

การศึกษา เน้นการจัดระบบข้อมูล การเตรียมข้อมูลเพ่ือการวิเคราะห์และการ

วิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์การใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการ

วิเคราะห์ข้อมูล สามารถน าโปรแกรมส าเรจ็รปูมาประยุกตใ์ช้ในการออกแบบ

และน าเสนอวิธกีารทางการวัดผล การประเมนิ และการวิจัยทางการศึกษา 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

ศษ472 การวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้และสงัคม         2(1-2-3) 

ED472  Research for Learning Processes and Social Development 

       ศึกษาค้นคว้าแนวคิดเกี่ยวกบัวิธวีิทยาการวิจัย กระบวนการเรียนรู้  และ

การพัฒนาสังคมโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน เพ่ือให้การวิจัยเป็น

เครื่องมือและกลไกในการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ และสังคม เน้นการ

จัดการความรู้  โดยอภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู้ แนวคิดและความรู้ที่ได้จาก

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 
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การศึกษาค้นคว้างานวิจัยทางการศึกษา และจากการจัดให้ผู้ เรียนจัดท า

รายงานวิจัยในประเดน็ที่สนใจและน าเสนอผลงานวิจัย 

 

ศษ482 การออกแบบและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน             2(1-2-3) 

ED482 Instructional Media Design and Development 

       ศึกษาแนวคดิ หลักการ และทฤษฎ ีที่น ามาใช้ในการออกแบบและ 

พัฒนาสื่อการเรียนการสอน หลกัการผลิต การใช้ และการประเมนิผล 

สื่อการเรียนการสอนตลอดจนปฎบิตักิารพัฒนาสื่อการเรียนการสอนให้มี 

ประสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน 

 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

วิชาเลือกเสรี   

 ศษ212 ลูกเสอื ยุวกาชาด และกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน                        2(1-2-3)                     

ED212 Scouts, Junior Red Cross, and Learner Development Activities 

    ศึกษาบทบาท หน้าที่ และความส าคัญของครูลูกเสอื ครูยุวกาชาด และครูกจิกรรม

พัฒนาผู้ เรียน  การพัฒนาบุคลิกภาพและทักษะของครูผู้สอนลูกเสือ ยุวกาชาด และ

กจิกรรมพัฒนาผู้เรียน การจัดกจิกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้รู้จักตนเอง รู้และ

เข้าใจตนเองในการก าหนดเป้าหมาย วางแผนชีวิตทั้งด้านการเรียนและอาชีพ การจัด

กิจกรรมที่มุ่งพัฒนาความมีระเบียบความเป็นผู้น าผู้ตามที่ดี และการจัดกิจกรรมที่

ส่งเสริมให้ผู้ เรียนบ าเพญ็ตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม ชุมชน และท้องถิ่นตามความ

สนใจในลักษณะอาสาสมัคร โดยให้มีการฝึกปฏิบัติในฐานะผู้ เข้าร่วมกิจกรรมและ

ผู้สอน 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ311  จิตส านึกและการมสี่วนร่วมทางสงัคมและการเมอืง              2(1-2-3) 

ED311  Social and Political Consciousness and Participation 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

     การสร้างกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกทางสังคมและการเมือง  การตระหนักถึง

บทบาท หน้าที่ และสิทธิแห่งความเป็นมนุษย์และความเป็นพลเมืองของสังคมทั้งในระดับ

ชุมชน  ประเทศ  และสงัคมโลก การสร้างจิตส านึกต่อการมสี่วนร่วมในการแสดงความคดิเหน็

และเข้าร่วมกจิกรรมทางสงัคมและการเมอืง การเป็นผู้น าทางสงัคมโดยเป็นผู้ตระหนกัถงึความ

เสมอภาคและความเท่าเทยีมกนัของมนุษย์ที่หลากหลาย การท าความเข้าใจต่อสงัคมแบบพหุ

วัฒนธรรม การเมอืงเพ่ือการมสี่วนร่วมของประชาชน  และกระบวนการเคลื่อนไหวทางสงัคม 

 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ312 การต่อรองกบัวัฒนธรรมการบริโภค                                    2(1-2-3) 

ED312  Negotiation and Consumer Culture   

     ศึกษาการก่อรูปของวัฒนธรรมการบริโภคในระบบทุนนิยม กระบวนการสร้าง

ค่านิยมต่อการบริโภคในสงัคมสมัยใหม่ ผลกระทบของวัฒนธรรมการบริโภคต่อฐาน

คดิและการด ารงชีวิตของคนในสงัคม ความตระหนักต่อปัญหา การรู้ เท่าทนั และสร้าง

อ านาจต่อรองกบัวัฒนธรรมการบริโภค เพ่ือให้เกดิการบริโภคอย่างมีสต ิและส่งเสริม

ฐานคิดของความพอเพียงในการด ารงชีวิตทั้งระดับปัจเจกและสงัคม เพ่ือน าไปสู่การ

สร้างครูที่เข้าใจต่อฐานคิดข้างต้น การท าให้ครูเป็นผู้น าในการสร้างความรู้   สร้าง

กระบวนการเรียนรู้  และเผยแพร่ความรู้ เกี่ยวกบัการบริโภคอย่างรู้ เท่าทนั มสีต ิและใช้

ปัญญา 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ313  งานอาสาสมคัรและกจิกรรมเยาวชน                                 2(1-2-3) 

ED313 Voluntary Work and Youth Activities 

    ศึกษาขอบข่าย หลักการ โครงการและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกบังานอาสาสมัครและ

กิจกรรมเยาวชนทั้งในและต่างประเทศ บทบาทของการศึกษาในงานอาสาสมัครและ

กิจกรรมเยาวชน ออกแบบและฝึกปฏิบัติการจัดกิจกรรมอาสาสมัครและกิจกรรม

เยาวชนในรปูแบบต่างๆ 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

 ปรับออก 

 ศษ321 การพัฒนาหลักสตูรท้องถิ่น                                             2(1-2-3)  

ED321 Local Curriculum Development 

       ศึกษา ภูมิหลัง ประวัติความเป็นมาของการจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น สามารถ

วิเคราะห์หลักสตูร ปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน

และสอดคล้องกับบริบททางวัฒนธรรม สังคมและท้องถิ่น รวมทั้งสามารถประเมิน

หลักสตูรได้ทั้งก่อนและหลังการใช้หลักสตูร เพ่ือให้สามารถพัฒนาหลักสตูรท้องถิ่นให้

มดีุลยภาพระหว่างเป้าหมายของหลักสตูรแกนกลางกบัความต้องการของชุมชน 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 ศษ332 การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย                       2(1-2-3) 

ED332  Non-formal and Informal Learning Management 

      ศึกษาวิธีการ หลักการ แนวทาง และจัดการเรียนให้แก่บุคคลตลอดชีวิต โดย

วิธกีารเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย การสร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้ตามอธัยาศัย

ให้แก่บุคคล การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้นอกระบบและตามอัธยาศัย รูปแบบต่างๆ 

ให้สอดคล้องกับสภาพชุมชนทั้ งเมืองและชนบท การจั ดแหล่งการเรียนรู้ และ

สภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกบัการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย การประเมนิผล

การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัยและการฝึกลงมอืปฏบิตังิานจริงในชุมชน   

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ333 การจัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกสาธารณะ                        2(1-2-3) 

ED333 Public Concern-Based Learning 

           ศึกษาและวิเคราะห์หลักการและฐานคิดด้านความส าคัญของส่วนรวม 

(สาธารณะ) รวมทั้งองค์ความรู้ และความสัมพันธ์ด้านสิ่งแวดล้อมทุกมิติ ทั้งในมิติ

ทรัพยากร มิติเทคโนโลยี มิติของเสยีและมลพิษ มิติมนุษย์/สงัคม/วัฒนธรรม คุณค่า

ทางนิเวศวิทยา วิธกีารและกระบวนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกในการคุ้มครอง 

ดูแลรักษา และสร้างพลังในการปกป้องสิ่งที่เป็นของสาธารณะและสิทธปิระโยชน์ของ

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

ชุมชนและสงัคม ศิลปวัฒนธรรมและภมูิปัญญาท้องถิ่น ผ่านกระบวนการคิดด้วยความ

กล้าหาญทางจริยธรรม เพ่ือสร้างความเข้มแขง็ให้ชุมชนและสังคมได้รู้ เท่าทันกระแส

โลกาภิวัฒน์  และความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีที่เข้ามาพร้อมๆ กบัวัฒนธรรมการ

บริโภคในระบบทุนนิยม ทั้งนี้ เพ่ือให้ทุกสรรพชีวิตอยู่ร่วมกันได้อย่างยั่งยืน โดยให้มี

การศึกษาดูงานและฝึกปฏิบัติ การจัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างจิตส านึกสาธารณะใน

สถานศึกษา/ชุมชนร่วมด้วย 

 

 

 ศษ334 การพัฒนาความคดิสร้างสรรคข์องผู้เรียน                              2(1-2-3) 

ED334 Learner Creativity Development  

          ศึกษาแนวคดิ ทฤษฎต่ีางๆ ความหมาย กระบวนการพัฒนาสมอง การคดิและ

ความคิดสร้างสรรค์ส าหรับผู้เรียน ปัจจัยที่มีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ในผู้เรียน 

หลักการส าคัญในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ การวิเคราะห์และออกแบบกจิกรรม 

การมีคุณธรรมจริยธรรมที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในชั้นเรียน รวมถึงการฝึก

แก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาผู้ เรียนให้มีความคิดอย่างสร้างสรรค์ และการน าความคิด

สร้างสรรคไ์ปประยุกตใ์ช้ในการแก้ปัญหา และการสร้างสรรคส์ิ่งใหม่ๆ ในกระบวนการ

จัดการเรียนรู้ 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ335 การมธัยมศึกษา                                                            2(1-2-3)  

ED335 Secondary Education  

           ศึกษาหลักการมัธยมศึกษา ความมุ่งหมาย หลักสตูร การเรียนการสอน และ

การประเมินผล ศึกษาแนวคิด และแนวโน้มการมัธยมศึกษา ธรรมชาติของนักเรียนใน

ระดับมัธยมศึกษา การบริหารและการจัดโรงเรียนมัธยม ตลอดจนเกณฑม์าตรฐานของ

โรงเรียนมธัยมศึกษา 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

 ศษ336 หลักการอาชีวศึกษา                                                        2(2-0-4) 

ED336 Principles of Vocational Education 

           ศึกษาเกี่ยวกับปรัชญาการจัดการอาชีวศึกษา  หลักการและทฤษฎีการ

อาชีวศึกษา นิยาม  ความหมาย เป้าหมาย วัตถุประสงค์การจัดอาชีวศึกษาทั้งของไทย

และต่างประเทศ ความเป็นมาของการจัดอาชีวศึกษาในประเทศไทย ความสมัพันธข์อง

อาชีวศึกษากับการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคม บทบาทของการอาชีวศึกษากับ

การศึกษาในระบบต่างๆ ความร่วมมือของการจัดการอาชีวศึกษาระหว่างสถานศึกษา

และสถานประกอบการ มาตรฐานการจัดการการอาชีวศึกษา 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ337 ภาพยนตร์เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้                                          2(1-2-3) 

ED337 Movies for Learning Development  

    ศึกษาหลักการ แนวทาง และวิธีการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ภาพยนตร์เป็นสื่อการ

เ รียนรู้  วิ เคราะห์และสะท้อนคิดประเด็นที่ ไ ด้จากภาพยนตร์ที่ สอดคล้องกับ

ปรากฎการณ์และสภาพปัญหาในสังคมร่วมสมัย วัฒนธรรมสมัยนิยม สิทธิมนุษยชน 

ความแตกต่างหลากหลาย ระบบการศึกษาและการจัดการศึกษาเพ่ือสนับสนุนการ

เรียนรู้ของผู้ เรียน ฝึกปฏบิัติการคัดสรรภาพยนตร์เพ่ือใช้ประกอบการจัดกจิกรรมการ

เรียนรู้และกจิกรรมเสริมหลักสตูร   

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ341 การแนะแนวเพ่ือการพัฒนาคุณค่าแห่งตน                             3(2-2-5) 

ED41   Guidance for Self-Esteem Development 

         ศึกษาหลักการ แนวคดิ ทฤษฎด้ีานการแนะแนว เพ่ือรู้จัก เข้าใจธรรมชาติและ

ความแตกต่างของผู้ เรียน วิเคราะห์สถานการณ์หรือบริบทในชั้นเรียน เพ่ือเป็น

แนวทางในการแนะแนวเพ่ือสร้างการเห็นคุณค่า แรงบันดาลใจ ความใฝ่รู้ ในตัวตน 

ตระหนักถึงภารกิจของการแนะแนวที่เป็นส่วนหนึ่งของความเป็นครู โดยครูทุกคน

จะต้องท าหน้าที่เป็นครแูนะแนว สามารถให้ค าปรึกษาช่วยเหลือผู้เรียน พัฒนาผู้เรียน

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

เป็นรายบุคคลและกลุ่ม และจัดโครงการฝึกอาชีพเพ่ือพัฒนาคุณค่าแห่งตนของผู้เรียน 

ส่งเสริม อนุรักษ์วัฒนธรรม และภมูปัิญญาท้องถิ่น 

 

 ศษ372  สถติเิบื้องต้นทางการศึกษา                                             2(1-2-3) 

ED372 Introduction to Statistics in Education 

     ศึกษาความรู้ เบื้ องต้นเกี่ยวกับสถิติ สถิติบรรยาย การแจกแจงปกติ สถิติอ้างอิง  

การประมาณค่า การทดสอบสมมติฐานทางสถิติ การทดสอบค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง

หนึ่งกลุ่ม และมากกว่าสองกลุ่ม เน้นการเลือกใช้สถิติได้เหมาะสมกับปัญหาวิจัย ฝึก

ปฏบิตักิารใช้โปรแกรมส าเรจ็รปูในการวิเคราะห์ทางสถติ ิสามารถแปลผล สรปุผล และ

รายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 ศษ382  เทคโนโลยีการศึกษาส าหรับคร ู                                         2(1-2-3) 

ED382 Educational Technology for Teachers 

      ศึกษาความหมาย ขอบข่าย คุณค่า และประเภทของเทคโนโลยีการศึกษา สื่อการ

เรียนการสอน สื่อโสตทัศนวัสดุและอุปกรณ์การศึกษา สื่อดิจิทัล การเลือกใช้วัสดุ 

อุปกรณ์ หรือเทคนิควิธกีารทางเทคโนโลยีการศึกษา การประเมินผลการใช้เทคโนโลยี

การศึกษาเพ่ือส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 ศษ383 การงานอาชีพและเทคโนโลยี                                            2(1-2-3)  

ED383 Occupations and Technology 

  ศึกษา แนวคิด หลักการและทฤษฎี เกี่ยวกับการงานอาชีพและเทคโนโลยีเพ่ือ

พัฒนาผู้ เรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ขอบข่าย เนื้ อหาสาระและวิธีการพัฒนา

ผู้เรียนให้มคีวามรู้  ความเข้าใจ มทีกัษะพ้ืนฐาน ต่อการด ารงชีวิต และประยุกตใ์ช้ในการ

ท างาน เป็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการท างาน โดยครอบคลุมเนื้ อหาด้านการ

ด ารงชีวิตและครอบครัว การออกแบบเทคโนโลยี เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

ศึกษาหลักเกณฑแ์ละรายละเอยีดการจัดการและการวางแผนโรงฝึกงานส าหรับกลุ่มสาระ

การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี หลักการใช้โรงฝึกงานเพ่ือการสอนการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี ฝึกการออกแบบวางผงัโรงฝึกงานตามลักษณะการใช้งาน 

 

 ศษ401 ภาษาองักฤษเพ่ือวิชาชีพ                                                  2(1-2-3) 

ED401 English for Professional Career 

       ฝึกปฏบิัติการใช้ภาษาองักฤษเชิงวิชาชีพ เพ่ือตีความจากการฟังและการอ่านบท

สนทนา ประกาศ โฆษณา และการบรรยายในชั้นเรียน เรียนรู้ โครงสร้างประโยค และ

ชนิดของค าในภาษาอังกฤษ เพ่ือวิเคราะห์ และเลือกใช้ชนิดของค าในการเรียบเรียง

ประโยคที่ถูกต้องและได้ใจความตามหลักไวยากรณ ์

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 ศษ431 การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้                   2(1-2-3) 

ED431 Development of Learning Resources and Learning Networks 

      ศึกษาแนวคิด สภาพ ปัญหาของแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชน ประเภท 

ลักษณะ องค์ประกอบ ของแหล่งการเรียนรู้  และเครือข่ายการเรียนรู้  และบทบาทของ

แหล่งการเรียนรู้ ต่อการศึกษาไทย แนวทางการพัฒนาและให้บริการแหล่งการเรียนรู้ที่

สอดคล้องกบัสภาพกลุ่มเป้าหมาย ชุมชน และสงัคม การพัฒนาและบริหารจัดการแหล่ง

การเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของชุมชน 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 ศษ432 การศึกษาพิเศษ                                                            2(1-2-3) 

ED432 Special Education 

    ศึกษาประวัติความเป็นมา ความส าคัญของระบบการจัดการศึกษาพิเศษในประเทศ

ไทย เรียนรู้ เกี่ยวกับเดก็ที่มีความต้องการพิเศษประเภทต่างๆ อาทิ บุคคลที่มีความ

บกพร่องทางการเห็น บกพร่องทางการได้ยิน บุคคลที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 

บุคคลที่มีความบกพร่องทางร่างกาย การเคล่ือนไหว และสุขภาพ บุคคลที่มีความ

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  
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หมายเหต ุ

บกพร่องทางการเรียนรู้  บุคคลที่มคีวามพิการซ้อน บุคคลที่มคีวามบกพร่องทางอารมณ์

และพฤติกรรม บุคคล   ออทิสติก และผู้ที่มีความสามารถพิเศษ ศึกษาลักษณะ 

ความสามารถ และข้อจ ากัดของเดก็กลุ่มดังกล่าว โดยการสังเกต คัดแยก หรือการ

เสาะหา และการช่วยเหลือเบื้ องต้น รวมทั้งศึกษาเกี่ยวกับจิตวิทยาส าหรับเดก็พิเศษ 

ตลอดจนการจัดการศึกษาพิเศษ การจัดการเรียนร่วม เรียนรวม การปรับหลักสตูร การ

ท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  

 

 ปรับออก 

 

 ศษ433 นันทนาการในโรงเรียนและชุมชน                                       2(1-2-3) 

ED433 Recreation in Schools and Community 

ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกบันันทนากร ความส าคัญของบุคคล อุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความ

สะดวกทางนันทนาการ ประเภทที่จัดกิจกรรมนันทนาการ สภาพการใช้เวลาว่างและ

ความต้องการในการจัดกิจกรรมนันทนาการในโรงเรียนและในชุมชน สถาบันหรือ

องค์กรในสังคม แหล่งการเรียนรู้ ต่างๆ ออกแบบการจัดกิจกรรมนันทนาการใน

โรงเรียนและชุมชน 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 ศษ434 ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ                                              2(1-2-3) 

ED434 Professional Learning Community 

        ศึกษา วิเคราะห์ และอภิปรายแนวคิด หลักการ ประเภท องค์ประกอบ กลยุทธ์ 

และกระบวนการสร้างชุมชนการเรียนรู้ เชิงวิชาชีพเพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้  

กระบวนการพัฒนาชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ การพัฒนาบทเรียนร่วมกนั การเปิดชั้น

เรียนเพ่ือการนิเทศติดตามด้วยระบบพ่ีเล้ียงและการให้ค าปรึกษา การทบทวนผลการ

ปฏบิัติงาน การถอดบทเรียน และการประเมินผลการปฏบิัติการของชุมชนการเรียนรู้

ทางวิชาชีพเพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้   

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ441 การพัฒนากรอบคดิแบบเตบิโตส าหรับครู                             3(2-2-5)  ปรับปรงุรหัสวิชา 
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ED441 Development of Growth Mindset for Teachers 

 ศึกษาความเป็นมา ความหมาย และกรอบคิดแบบเติบโตและกรอบคิดแบบยึด

ติด กระบวนการพัฒนากรอบคิดแบบเติบโต เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

กรอบคดิแบบเตบิโต เทคนิคการสื่อสาร วิธกีารโค้ช และวิธกีารสะท้อนคดิ สู่การพัฒนา

กระบวนการปรับเปล่ียนกรอบคดิแบบเตบิโตให้แก่ผู้เรียน 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 

 ศษ442 กลวิธกีารจูงใจในการเรียนรู้                                               3(2-2-5) 

ED442 Motivation Strategies for Learning 

 ศึกษา วิ เคราะห์ แรงจูงใจภายในและภายนอก อัตมโนทัศน์  การรับรู้

ความสามารถ เป้าหมายผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้  การอ้างสาเหตุ กลวิธีการสร้าง

แรงจูงใจในผู้เรียน การฝึกปฏบิตักิารใช้กลวิธเีพ่ือเสริมสร้างแรงจูงใจของผู้เรียน 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 ศษ461 การบริหารจัดการสมยัใหม่ยุคดจิิทลั                                    3(2-2-5) 

ED461 Modern Administration and Management in Digital Era 

 ศึกษาค้นคว้าหลักการแนวคิดทฤษฎีการบริหารจัดการและการบริหารการศึกษา  

พัฒนาการของทฤษฎีการบริหารจัดการ แนวคิดการจัดการสมัยใหม่รวมถึงทฤษฎีการ

จัดการที่ยังร่วมสมัยและสอดคล้องกับยุคปัจจุบันและอนาคต  การบริหารจัดการ

การศึกษาส าหรับศตวรรษที่ ๒๑  การบริหารจัดการดิจิทัล  ทฤษฎีองค์การสมัยใหม่ 

ภาวะผู้น าสมัยใหม่  ทักษะและสมรรถนะดิจิทัลและแนวทางการพัฒนาทักษะส าหรับ

ผู้บริหารสมยัใหม่  แนวทางการวิเคราะห์ปัจจัยและบริบทแวดล้อมเพ่ือปรับเปล่ียนการ

บริหารจัดการ  กรณศีึกษาการบริหารจัดการในยุคดจิิทลั 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

 ศษ471 การวจิัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้และสงัคมสงัคม             2(1-2-3) 

ED471 Research for Learning Processes and Social Development 

     ศึกษาค้นคว้าแนวคิดเกี่ยวกบัวิธวีิทยาการวิจัย กระบวนการเรียนรู้  และการพัฒนา

สังคมโดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน เพ่ือให้การวิจัยเป็นเครื่องมือและกลไกในการ

พัฒนากระบวนการเรียนรู้และสงัคม เน้นการจัดการความรู้  โดยอภิปรายแลกเปล่ียน

เรียนรู้แนวคดิและความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยทางการศึกษา และจากการ

จัดให้ผู้เรียนจัดท ารายงานวิจัยในประเดน็ที่สนใจและน าเสนอผลงานวิจัย 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 ศษ481 การออกแบบและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน                        2(1-2-3) 

ED481 Instructional Media Design and Development 

      ศึกษาแนวคิด หลักการ และทฤษฎีที่น ามาใช้ในการออกแบบ และพัฒนาสื่อการ

เรียนการสอน หลักการผลิต การใช้ และการประเมินสื่อการเรียนการสอน ตลอดจน

ปฏบิตักิารพัฒนาสื่อการเรียนการสอนให้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

 ศษ482 การจัดการนวัตกรรมและการบริหารรองรับการปรับเปล่ียน         3(2-2-5) 

ED482 Innovation Management and Disruption Administration 

    ศึกษาค้นคว้าความรู้ และความเข้าใจหลักการแนวคิดเกี่ยวกับนวัตกรรมและ

นวัตกรรมทางการศึกษาประเภทของนวัตกรรม ขั้นตอนและกระบวนการพัฒนา

นวัตกรรมเทคโนโลยีและนวัตกรรมระดับเปล่ียนแปลง (Disruptive Technology and 

Disruptive Innovation) นวัตกรรมและเทคโนโลยีระดับเปล่ียนแปลงวิธีการในทาง

การศึกษา (Disruptive Technology andInnovation in Education) การบริหารจัดการ

นวัตกรรม (Innovation Management) การบริหารจัดการรองรับการปรับเปล่ียน 

(Disruption Management) กรอบแนวคิดการจัดการนวัตกรรม กรอบแนวคิดการ

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

 ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 
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หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธบิายรายวิชา  

หลักสตูรปรับปรงุ พ.ศ.2562 

หมายเหต ุ

จัดการรองรับการปรับเปล่ียน แนวทางและการปรับตัวเพ่ือรองรับการเปล่ียนแปลง 

กรณีศึกษานวัตกรรมเปล่ียนโลกและเทคโนโลยีที่ก  าลังมีแนวโน้มเข้าปรับเปล่ียนการ

บริหารจัดการ 

 

 

 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า    78 นก. กลุ่มวิชาเอกสขุศึกษาไม่น้อยกว่า  42 นก.  

สขพ101 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์  

HEB101 Human Anatomy and Physiology 

         ศึกษาและวิเคราะห์พัฒนาการร่างกายมนุษย์ กายวิภาค

ศาสตร์และสรีรวิทยา เรียนรู้ โครงสร้างหน้าที่การท างานของระบบ

ร่างกาย ศึกษาเกี่ยวกบั ระบบเซลและเนื้ อเย่ือ ระบบห่อหุ้มร่างกาย 

ระบบกระดูก ระบบกล้ามเนื้อ ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สกึ

พิเศษ รวมถึงพัฒนาการทางสมองกับการเรียนรู้ ระบบไหลเวียน

โลหิต ระบบต่อมไร้ท่อ ระบบหายใจ ระบบทางเดินอาหาร ระบบ

ขบัถ่าย และระบบสบืพันธุ ์

3(2-2-5) 

 

สขก101 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์  

HEG101 Human Anatomy and Physiology 

          ศึกษาการเจริญเติบโตและพัฒนาการร่างกายมนุษย์ เรียนรู้

ลักษณะโครงสร้าง หน้าที่การท างานและความสมัพันธร์ะบบต่างๆใน

ร่างกาย ระบบเซลล์และเนื้ อเยื่อ ระบบห่อหุ้มร่างกาย ระบบกระดูก 

ระบบกล้ามเนื้ อ ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สกึพิเศษ ระบบ

หัวใจและไหลเวียนโลหิต ระบบภมูิคุ้มกนั ระบบหายใจ ระบบต่อมไร้

ท่อ ระบบทางเดนิอาหาร ระบบขบัปัสสาวะ และระบบสบืพันธุ ์รวมถงึ

การปฏบิตัตินเพ่ือให้เจริญเตบิโตและมพัีฒนาการที่สมวัย 

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขพ102 หลักการสาธารณสขุและสขุศึกษา 

HEB102 Principles of Public health and Health Education 

      ศึกษาแนวคิด หลักการทางสาธารณสุข ระบบสุขภาพ 

สถานการณ์ปัญหาสุขภาพและสาธารณสุข ของประเทศ รวมถึง

แนวคิด และทฤษฎีทางสขุศึกษาเพ่ือประยุกต์ใช้ในการปรับเปล่ียน

3(3-0-6) สขก102 หลักการสขุศึกษาและการสร้างเสริมสขุภาพ 

HEG102 Principles of Health Education and Health Promotion 

              ศึกษาแนวคดิ หลักการทางสาธารณสขุ สขุศึกษา การสร้าง

เสริมสุขภาพ ระบบสุขภาพ ตลอดจนทฤษฎีทางสุขศึกษาและ

พฤติกรรมศาสตร์เพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ในการสร้างเสริมสขุภาพและ

การป้องกันโรค หลักการวิ เคราะห์สถานการณ์ปัญหาทางด้าน

3(3-0-6) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 
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พฤติกรรมสุขภาพที่เชื่อมโยงกับสังคมวัฒนธรรมเศรษฐกิจและ

การเมอืง 

สาธารณสขุ  รวมถงึหลักการปรับเปล่ียนพฤตกิรรมสขุภาพที่เชื่อมโยง

กบัสงัคม วัฒนธรรม เศรษฐกจิและการเมือง ตลอดจนศึกษางานสุข

ศึกษาและการสร้างเสริมสุขภาพทั้งในสถานศึกษา สถานพยาบาล 

สถานประกอบการและชุมชน นอกจากนี้ ยังรวมถึงการศึกษา

แนวความคดิเกี่ยวกบัความรอบรู้ทางด้านสขุภาพเพ่ือการมพีฤตกิรรม

สขุภาพที่ด ี

 

 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขพ104 โรคและการป้องกนัโรค 

HEB104 Disease and Disease Prevention 

   ศึกษาชนิดและลักษณะของอาการของโรคตดิเชื้อและโรคไร้เชื้อ 

สาเหตขุองโรคการวนิิจฉัยลักษณะอาการของโรค การระบาดของโรค 

การป้องกนัโรค และการควบคุมโรค รวมถงึปัจจัยเสี่ยงทางสขุภาพที่

ท าให้เกดิโรค 

3(3-0-6) สขก202 โรคและการป้องกนัโรค 

HEG202 Disease and Disease Prevention 

      ศึกษาประเภทและลักษณะของโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ 

สาเหตุของโรค การวินิจฉัยโรค อาการของโรค การระบาดของโรค 

การป้องกนัโรค และการควบคุมโรค รวมถึงปัจจัยเสี่ยงทางสขุภาพที่

ท าให้เกดิโรค 

3(3-0-6) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขพ205 เพศศึกษา 

HEB205 Sex Education 

    ศึกษาความหมายของเพศและเพศวิถ ีการเรียนรู้ เรื่องเพศ  ความ

เชื่อในเรื่องเพศ พัฒนาการทางเพศ อนามัยเจริญพันธุ ์สขุภาพและ

พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ ปัญหาเรื่ องเพศในสังคมและชุมชน 

โดยเฉพาะปัญหาทางเพศในวัยรุ่น แนวทางการจัดการเรียนรู้ เรื่อง

เพศศึกษา และวิธกีารแก้ปัญหาทางเพศที่เหมาะสม 

3(3-0-6) 

 

สขก204 เพศศึกษา 

HEG204 Sex Education 

       ศึกษาความหมายของเพศ เพศวิถี และเพศศึกษา การเรียนรู้

เรื่องเพศ  ความเชื่อในเรื่องเพศ พัฒนาการทางเพศ อนามัยเจริญ

พันธุ ์สขุปฏบิัติทางเพศ  การสร้างและการรักษาสมัพันธภาพระหว่าง

เพศ การจัดการด้านอารมณ์และความรู้สกึทางเพศ การเลือกคู่ครอง  

การเตรียมความพร้อมส าหรับชีวิตและครอบครัว การวางแผน

ครอบครัว การตั้งครรภ์ที่มคุีณภาพ งานอนามยัแม่และเดก็หลังคลอด   

3(3-0-6) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

รวมถึงการศึกษาถึงพฤตกิรรมเสี่ยงทางเพศ ปัญหาเร่ืองเพศในสงัคม

และชุมชน โดยเฉพาะปัญหาทางเพศในวัยรุ่น การป้องกันการ

ตั้งครรภ์ที่ไม่พึงประสงค์ ทักษะการป้องกันตนเองจากภัยทางเพศ  

ตลอดจนแนวทางการจัดการเรียนรู้ เรื่ องเพศศึกษา และวิธีการ

แก้ปัญหาพฤตกิรรมทางเพศที่เหมาะสม 

 

 

 

สขพ301 ความปลอดภัยในชวีิต 

HEB301 Life safety 

   ศึกษาพฤตกิรรมเสี่ยงของมนุษย์ อบุตัเิหตอุบุตัภิัย 

หลักการจัดการความปลอดภัยในสถานศึกษาและชุมชน กฎหมายที่

เกี่ยวข้องกบัความปลอดภัย รวมถงึศึกษาและวเิคราะห์ความรนุแรง

และการจัดการความรนุแรงของมนุษย์ 

3(3-0-6) 

 

สขก301  สวัสดศิึกษาและทกัษะชีวิต 

HEG301  Safety Education and Life Skill  

     ศึกษาสาเหตุและผลกระทบจากพฤติกรรมเสี่ยงที่มีผลต่อสขุภาพ 

อุบัติเหตุ การใช้ความรุนแรง ความปลอดภัยในชีวิต การสร้างเสริม

ทักษะความปลอดภัยในชีวิต การป้องกันตนเองจากพฤติกรรมเสี่ยง

ต่างๆ การใช้ทักษะชีวิตในการป้องกันตนเอง หลักการจัดการความ

ปลอดภัยในสถานศึกษาและชุมชน ความปลอดภัยจากการจราจรและ

ภัยธรรรมชาต ิกฎหมายที่เกี่ยวข้องกบัความปลอดภัย รวมถงึแนวทาง

การป้องกันปัญหาสิ่งเสพติดในสถานศึกษา การจัดการความรุนแรง

ของมนุษย์ 

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป 302 ทกัษะชีวิตและวิกฤตสขุภาพ 

HEA 302 Life Skills and Health Crisis 

        ศึกษาความหมายและความส าคัญของทักษะชีวิต  แนวคิดที่

เกี่ยวข้องกับทักษะชีวิต รูปแบบของทักษะชีวิต สถานการณ์วิกฤต

สุขภาพของบุคคล ครอบครัว ชุมชน และประชาคมโลก การ

ประยุกตใ์ช้ทกัษะชีวิตในการจัดการปัญหาวิกฤตสิขุภาพ 

3(2-2-5) 

 

   ปรับปรงุรหัสวิชา 

  ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

 ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

 ปรับปรงุค าอธบิาย

รายวิชา 



211 

 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

 รายวิชาใหม่ 

 คงเดมิ 

 ปรับออก 

สขพ203 สขุภาพผู้บริโภค 

HEB203 Consumer Health 

    ศึกษาแนวคิดและหลักการการบริโภคผลิตภัณฑ์และการ

ใช้บริการอย่างมีคุณค่าและคุ้มค่า การวิเคราะห์ผลิตภัณฑแ์ละการใช้

บริการที่มีผลต่อสุขภาพ การคุ้มครองผู้บริโภค กฎหมายและ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกบัการคุ้มครองผู้บริโภค 

3(3-0-6) 

 

สขก303 สขุภาพผู้บริโภค 

HEG303 Consumer Health 

    ศึกษาแนวคดิและหลักการการบริโภคผลิตภัณฑแ์ละการใช้

บริการอย่างมีคุณค่าและคุ้มค่า การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์และการใช้

บริการที่มีผลต่อสุขภาพ การคุ้มครองผู้บริโภค กฎหมายและ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกบัการคุ้มครองผู้บริโภค 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขพ303 อาหารและโภชนาการเพ่ือสขุภาพ 

HEB303 Food and Nutrition for Health 

    ศึกษาแนวคิด หลักการและทฤษฎีทางอาหารและ

โภชนาการที่มีผลสุขภาพ การวิเคราะห์สารอาหาร การบริโภคตาม

ความจ าเป็นต้องการของบุคคล ประกอบด้วย อาหารกบัพัฒนาการ

ตามวัย อาหารที่เกี่ยวข้องกับโรคและการป้องกันโรค อาหารและ

ผลิตภัณฑ์อาหารสุขภาพ รวมถึงบูรณาการหลักพฤติกรรมศาสตร์

และหลักโภชนศาสตร์ในจัดการปัญหาโภชนาการ 

3(3-0-6) 

 

สขก205  อาหารและโภชนาการเพ่ือสขุภาพ 

HEG205 Food and Nutrition for Health 

      ศึกษาแนวคิด หลักการและทฤษฎีทางอาหารและโภชนาการที่มี

ผลสุขภาพ  การวิเคราะห์สารอาหาร  การประเมินภาวะโภชนาการ  

การบริโภคตามความจ าเป็นต้องการของบุคคลประกอบด้วยเรื่อง 

อาหารกบัพัฒนาการตามวัย อาหารที่เกี่ยวข้องกบัโรคและการป้องกนั

โรค อาหารและผลิตภัณฑ์อาหารสุขภาพ รวมถึงบูรณาการหลัก

พฤตกิรรมศาสตร์และหลักโภชนศาสตร์ในจัดการปัญหาโภชนาการ 

3(3-0-6) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป402 เทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้สขุศึกษา 

HEA402 Technology and Innovation for Health Education 

Learning Management 

    ศึกษาความส าคัญของเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่มีต่อ

การจัดการเรียนรู้สุขศึกษา  อิทธิพลของเทคโนโลยีและนวัตกรรม

3(2-2-5) 

 

สขก305 เทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ สุขศึกษา

HEG305 Technology and Innovation for Health Education 

Learning Management 

          ศึกษาความส าคัญของเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่มีต่อการ

จัดการเรียนรู้สขุศึกษา  อทิธพิลของเทคโนโลยีและนวัตกรรมการต่อ

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

การต่อพฤตกิรรมสขุภาพ  รปูแบบของเทคโนโลยีและนวัตกรรมทาง

สขุภาพ การสร้างสื่อและนวัตกรรมทางสขุภาพ 

พฤติกรรมสขุภาพ  รูปแบบของเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางสขุภาพ 

การสื่อสารผ่านระบบออนไลน์ กระบวนการพัฒนาเทคโนโลยีและ

นวัตกรรม ตลอดจนปฏิบัติการพัฒนาสื่อและนวัตกรรมที่มีต่อการ

จัดการเรียนรู้ทางสขุภาพ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป101 สมรรถภาพทางกายเพ่ือสขุภาพ 

HEA303 Health Related Physical Fitness 

       ศึกษาองค์ประกอบของสมรรถภาพทางการที่มีผลต่อ

สุขภาพ การประเมินสมรรถภาพทางกายวิเคราะห์ทักษะทางกลไก

ของร่างกาย ระบบพลังงานของร่างกาย การออกแบบการเคล่ือนไหว

ร่างกาย การประยุกต์ใช้องค์ความรู้สมรรถภาพทางกายในการสร้าง

เสริมสขุภาพ 

 

 

3(2-2-5) สขก402   สมรรถภาพทางกายเพ่ือสขุภาพ 

HEG 402 Health Related Physical Fitness  

              ศึกษาองค์ประกอบของสมรรถภาพทางกายที่มีผลต่อ

สขุภาพ การประเมินสมรรถภาพทางกาย ระบบพลังงานของร่างกาย  

การออกแบบโปรแกรมการออกก าลังกายเพ่ือส่งเสริมสมรรภาพทาง

กาย การประยุกต์ใช้องค์ความรู้สมรรถภาพทางกายในการสร้างเสริม

สขุภาพ 

 

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขพ204 สิง่เสพตดิศึกษา 

HEB204 Addiction Education 

    ศึกษาองค์ความรู้ เกี่ยวกบัสิ่งเสพติด  สาเหตุและปัจจัยที่

มีอิทธิพลต่อการเสพติด  ผลของสารเสพติดที่มีต่อสุขภาพ ความ

เกี่ยวข้องและผลกระทบของการเสพตดิสิ่งเสพตดิที่มต่ีอระดบับุคคล 

ครอบครัว ชุมชน และสงัคม การวางแผนการด าเนินงานป้องกนัและ

แก้ไขปัญหาสิ่งเสพตดิในสถานศึกษา 

3(3-0-6) 

 

สขก203 สิ่งเสพตดิศึกษา 

HEG203 Addiction Education 

       ศึกษาองค์ความรู้ เกี่ยวกบัยาและสารเสพติด  สาเหตุและปัจจัย

ที่มีอทิธพิลต่อการเสพติด  วิเคราะห์ผลกระทบของการใช้ยาและสาร

เสพตดิที่มต่ีอร่างกาย จิตใจ อารมณ ์สงัคม และสตปัิญญา การปฏบิตัิ

ตนเพ่ือความปลอดภัยจากการใช้ยาและหลีกเล่ียงสารเสพติด การ

วางแผนการด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ่งเสพติด การ

บ าบัดรักษาฟ้ืนฟูผู้ ใช้สารเสพติด การวิเคราะห์จัดท าโครงการเพ่ือ

ป้องกนัปัญหายาเสพตดิในสถานศึกษา 

3(3-0-6) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป301 การบริการสขุภาพและการจัดการสิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ 3(2-2-5) 

 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 
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หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 
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HEA301 Health Service and Environmental Health 

Management 

   ศึกษา และฝึกทักษะงานบริการสุขภาพในสถานศึกษา 

การประเมินภาวะสขุภาพผู้ เรียนและจัดท าระบบบันทกึสขุภาพ  การ

บริหารจัดการห้องพยาบาล การเฝ้าระวังและการป้องกนัโรค ระบบ

การประกันสุขภาพผู้ เรียน โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน 

ศึกษาหลักการ ทฤษฎีการจัดการสิ่งแวดล้อมทางสุขภาพ การ

ประเมนิสภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาและชุมชนที่ส่งผลต่อ

สุขภาพ การวิเคราะห์ปัญหา การวางแผน และการด าเนินงานด้าน

การควบคมุสิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ 

 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขพ302 การปฐมพยาบาลและการป้องกนัการบาดเจบ็ 

HEB302 First Aid and Injuries Prevention 

    ศึกษาหลักการ และฝึกทักษะในการปฐมพยาบาล การ

วิเคราะห์อาการเจ็บป่วยเบื้ องต้น การใช้ยาสามัญพ้ืนฐานส าหรับ

บรรเทาอาการเจ็บป่วย  การดูแลผู้ที่ ได้รับบาดเจ็บให้พ้นจาก

อนัตรายและจากความพิการก่อนส่งต่อแพทย์ 

3(2-2-5) 

 

สขก 303 การปฐมพยาบาลและการใช้ยา 

HEG 303 First Aid and Drugs Usage      

          ศึกษาหลักการปฐมพยาบาลผู้บาดเจบ็และผู้ ป่วยก่อนน าส่ง

รักษาต่อที่โรงพยาบาล การประเมนิภาวะเจบ็ป่วยฉุกเฉิน การเจบ็ป่วย

ฉุกเฉินกรณีต่างๆ ภาวะชอ็ก สารพิษ การมีเลือดออก บาดแผลและ

การท าแผล การพันผ้า การดาม การเคลื่อนย้ายผู้ ป่วย การช่วยฟ้ืน 

คืนชีพ หลักการใช้ยา การใช้ยาเพ่ือการรักษา เพ่ือควบคุมหรือ

บรรเทาอาการ และเพ่ือการป้องกนัโรค ประเภทของยา ประโยชน์ของ

ยา และอนัตรายจากการใช้ยา 

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป411 การจัดการเรียนรู้สขุศกึษา 

HEA411 Health Education Learning Management 

   ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้  ทฤษฎีการจัดการ

เรียนรู้  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ศึกษาและ

3(2-2-5) สขก306  การจัดการเรียนรู้สขุศกึษา 

HEG306 Health Education Learning Management 

             ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้  ทฤษฎีการจัดการ

เรียนรู้  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ที่ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ วิธีการ

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 
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วิเคราะห์หลักสตูรสขุศึกษาระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา การ

ออกแบบวางแผนการจัดการเรียนรู้สขุศึกษาระดบัประถมศึกษา และ

มัธยมศึกษา การวัดและประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู้สขุศึกษา 

การฝึกทักษะการจัดการเรียนรู้ สุขศึกษาระดับประถมศึกษาและ

มธัยมศึกษา 

จัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาทักษะผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ศึกษาและ

วิเคราะห์หลักสูตรสขุศึกษาระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา การ

ออกแบบกิจกรรมและการวางแผนการจัดการเรียนรู้สุขศึกษาระดับ

ประถมศึกษา และมธัยมศึกษา การวัดและประเมนิผลสมัฤทธิ์ทางการ

เรียนรู้ สุขศึกษา การฝึกทักษะการจัดการเรียนรู้ สุขศึกษาระดับ

ประถมศึกษาและมธัยมศึกษา 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป401 การจัดการโครงการสขุภาพ และการประเมนิ 

HEA401 Health Project Management and Evaluation 

   ศึกษาหลักการ ทฤษฎี การจัดการโครงการสุขภาพ การ

ส ารวจปัญหาสขุภาพ  วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อสขุภาพ การวางแผน

โครงการสุขภาพ การจัดการปัญหาสุขภาพ การด าเนินการจัด

โครงการสขุภาพในโรงเรียน ตลอดจนการประเมินผลโครงการ และ

การรายงานผลด าเนินการโครงการสขุภาพ 

3(2-2-5) 

 

สขก304  โครงการสขุภาพในโรงเรียนและชุมชน 

HEG304 School  and Community Health Program 

             ศึกษา และฝึกทักษะงานบริการสุขภาพในโรงเรียน การ

ประเมินภาวะสุขภาพผู้ เรียนและจัดท าระบบบันทึกสุขภาพ  การ

บริหารจัดการห้องพยาบาล การเฝ้าระวังและการป้องกนัโรค โครงการ

อาหารกลางวันในโรงเรียน  หลักการจัดการสิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ  

การประเมนิสภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนและชุมชนที่ส่งผลต่อ

สขุภาพ รวมถึงการวิเคราะห์ปัญหา วางแผน ด าเนินการจัดโครงการ

สุขศึกษาและโครงการสุขภาพในโรงเรียนและชุมชน ตลอดจนการ

ประเมนิผลโครงการ 

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป201 ภาษาองักฤษส าหรับวิชาชีพสขุศึกษา 

PHA201 English for Health Education Profession 

    ศึกษา และฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารทาง

สุขภาพ การฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาอังกฤษทางวิชาการและ

วิชาชีพสขุศึกษา  การประยุกต์ใช้ภาษาองักฤษในการจัดการเรียนรู้

ทางสขุศึกษาและการพัฒนาพฤตกิรรมสขุภาพ 

3(2-2-5) สขก 405 ภาษาองักฤษส าหรับวิชาชีพสขุศึกษา 

HEG 405 English for  Health Education Professional 

              ศึกษา และฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารทาง

สุขภาพ การฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาอังกฤษทางวิชาการและ

วิชาชีพสุขศึกษา  การสืบค้นข้อมูลทางสุขภาพจากสื่อต่างๆ  การใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือพัฒนาทกัษะภาษาองักฤษ การประยุกต์ใช้

ภาษาอังกฤษในการจัดการเรียนรู้ ทางสุขศึกษาและการพัฒนา

พฤตกิรรมสขุภาพ   

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
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หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 
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สขป312  การสาธารณสขุและระบบสขุภาพของอาเซียน 

HEA312  Public health and health systems of ASEAN 

ศึกษาความเชื่ อมโยงระบบสุขภาพของประเทศไทยกับ

นโยบายสุขภาพอาเซียน ประชาคมอาเซียนกับการขับเคลื่อนความ

ร่วมมือด้านสุขภาพ   ปัญหา ภัยคุกคาม ที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ

และพลศึกษาในประชาคมอาเซียน ประเดน็และแนวโน้มส าคัญทาง      

สขุศึกษาและพลศึกษาที่กระทบต่อการมั่นคงของอาเซียน 

 

 

 

 

3(3-0-6) 

 

สขก 414 การสาธารณสขุและระบบสขุภาพของอาเซียน 

HEG 414 Public Health and Health systems of ASEAN 

     ศึกษาความเชื่อมโยงระบบสุขภาพของประเทศไทยกับนโยบาย

สขุภาพอาเซียน ประชาคมอาเซียนกบัการขบัเคล่ือนความร่วมมือด้าน

สขุภาพ   ปัญหาภัยคุกคามที่มผีลกระทบต่อสขุภาพ 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป403  สมัมนาสขุศึกษา 

HEA403 Seminar in Health Education 

    การคิดวิเคราะห์  สังเคราะห์  การวิพากษ์ และการ

อภิปรายองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกบัสขุศึกษาและสขุภาพ  การบูรการ

ความรู้ในการจัดการปัญหาสขุศึกษาและพฤตกิรรมสขุภาพ 

 

 

 

3(2-2-5) สขก 401 สมัมนาสขุศึกษา 

HEG 401 Seminar in Health Education 

         ศึกษาและฝึกปฏิบัติตามหลักการคิดวิเคราะห์  สังเคราะห์  

การวิพากษ์ และการอภิปรายองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับสุขศึกษาและ

สุขภาพ การบูรณาการความรู้ ในการจัดการปัญหาสุขศึกษาและ

พฤตกิรรมสขุภาพ 

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขพ103 สขุภาพองคร์วม 

HEB103 Holistic Health 

ศึกษาความหมายและความส าคัญของสขุภาพ  การประเมิน

ภาวะสขุภาพ การสร้างเสริมสขุภาพกาย สขุภาพจิต และสขุภาพทาง

3(3-0-6)   ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 
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สังคม การดูแลสุขภาพในวัยเดก็ วัยรุ่น วัยรุ่น วัยผู้ ใหญ่ และวัย

ผู้สงูอายุโดยมเีป้าหมายเพ่ือสขุภาวะ 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พสข302 การสร้างเสริมสขุภาพ 

PHE302 Health Promotion 

ศึกษาทฤษฎีทางจิตวิทยา กระบวนการและกลวิธีทางสุข

ศึกษา ตลอดจนการสื่อสารทางสุขภาพ เพ่ือสร้างเสริมสุขภาพ วิธี

ส  ารวจเพ่ือวิเคราะห์ปัญหาสุขภาพ การวางแผนโครงการ การจัด

โครงการสขุภาพทั้งในสถานศึกษาและชุมชน ตลอดจนการประเมิน

โครงการสขุภาพ 

3(3-0-6) 

 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

 

สขป308 วิถชีีวิตและภมูปัิญญาไทยเพ่ือสขุภาพ  

HEA308 Thai Lifestyle and Traditional Knowledge For Health 

   ศึกษาองค์ความรู้ จากภูมิปัญญาไทยเพ่ือการสร้างเสริม

สุขภาพโดยมุ่งเน้นความเชื่ อประเพณีวัฒนธรรมที่ เกี่ยวข้องกับ

สขุภาพ การแพทย์แผนไทย สมุนไพรไทย  รูปแบบการด าเนินชีวิต

โดยน าภูมิปัญญาไทยมาประยุกต์ในการสร้างเสริมสุขภาพทั้งส่วน

บุคคลและชุมชน 

3(2-2-5) สขก 410 วิถชีีวิตและภมูปัิญญาไทยเพ่ือสขุภาพ 

HEG 410 Thai Lifestyle and Traditional Knowledge For Health 

       ศึกษาความหมาย และความส าคัญของวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ภมูปัิญญาไทย วิถชีีวิตของคนไทยในอดตี ปัจจุบนัและอนาคตที่ส่งผล

ต่อสุขภาพ การแพทย์พหุลักษณ์ ภูมิปัญญาด้านการแพทย์แผนไทย

ในการพ่ึงตนเองทางด้านสุขภาพ ปฏิบัติการสร้างเสริมสุขภาพ

พอเพียงด้วยภูมิปัญญาไทย ได้แก่ การใช้สมุนไพร การนวดแผน

โบราณการประคบสมุนไพร หรือการอบสมุนไพร 

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป303 การวิจัยทางสขุศึกษาและพฤตกิรรมสขุภาพ 

HEA303 Research in Health Education and Health Behavior 

   ศึกษาหลักการ แนวคิด  ทฤษฎี  รูปแบบ  กระบวนการ  

เทคนิคการวิจัย  การสร้างและเลือกใช้เคร่ืองมือวิจัย  การตรวจสอบ

3(2-2-5) 

 

สขก 406 การวิจัยทางสขุศึกษาและพฤตกิรรมสขุภาพ 

HEG 406 Research in Health Education and Health Behavior 

       ศึกษาหลักการ แนวคดิ  ทฤษฎ ี รปูแบบ  กระบวนการ  เทคนิค

การวิจัย  การออกแบบการวิจัยทางสุขศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพ 

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 
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และพัฒนาคุณภาพเครื่องมือวิจัย  การออกแบบการวิจัยทางสุข

ศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพ การเกบ็รวบรวมข้อมูล การเลือกใช้

สถติวิิเคราะห์ข้อมูล การสรปุอภิปรายผล การเขยีนรายงาน  และการ

น าเสนอผลงานวิจัยทางสขุศึกษาและพฤตกิรรมสขุภาพ 

การสร้างและเลือกใช้เครื่ องมือวิจัย  การตรวจสอบและพัฒนา

คุณภาพเครื่องมือวิจัย  การเกบ็รวบรวมข้อมูล การเลือกใช้สถิติ

วิเคราะห์ข้อมูล การสรุปอภิปรายผล การเขียนรายงาน  และการ

น าเสนอผลงานวิจัยทางสขุศึกษาและพฤตกิรรมสขุภาพ 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป311 ภาวะผู้น าสขุศึกษาและการสร้างการมสี่วนร่วมของภาคี

เครือข่าย 

HEA311 Health Education Leadership and Partnership Network 

Promotion 

ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีผู้น า  คุณลักษณะบทบาท

หน้าที่ และสมรรถนะผู้น าทางสุขศึกษา แนวคิด ทฤษฎีการมีส่วน

ร่วมการสร้างภาคเีครือข่ายสขุภาพ การใช้ภาวะผู้น าในการเสริมสร้าง

การมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายเพ่ือพัฒนางานสขุศึกษา การจัดการ

ความขัดแย้งในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม  การจัดการปัญหางานสุข

ศึกษา การพัฒนาสมรรถนะผู้น าการเปล่ียนแปลงงานสขุศึกษา 

3(3-0-6) 

 

สขก 413 ภาวะผู้น าสุขศึกษาและการสร้างการมีส่วนร่วมของภาคี

เครือข่าย 

HEG 413 Health Education Leadership and Partnership Network 

Promotion 

 ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีผู้น า  คุณลักษณะ บทบาท

หน้าที่ และสมรรถนะผู้น าทางสขุศึกษา แนวคิด ทฤษฎีการมีส่วนร่วม 

การแสวงหาและสร้างภาคีเครือข่ายสุขภาพ การใช้ภาวะผู้น าในการ

เสริมสร้างการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายเพ่ือพัฒนางานสุขศึกษา 

การจัดการความขัดแย้งในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม  การจัดการปัญหา

งานสขุศึกษา การพัฒนาสมรรถนะผู้น าการเปล่ียนแปลงงานสขุศึกษา 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป307 การแนะแนวสขุภาพ 

HEA307 Health Guidance   

   ศึกษาหลักการความส าคัญของการแนะแนวสุขภาพ 

แนวคิดและวิธีการจัดกิจกรรมการจัดบริการแนะแนวสุขภาพ การ

ประเมนิโครงการแนะแนวสขุภาพในสถานศึกษา 

3(3-0-6) สขก 409 การแนะแนวสขุภาพ 

HEG 409 Health Guidance   

       ศึกษาหลักการความส าคัญของการแนะแนวสุขภาพ ขอบข่าย

ของบริการแนะแนว รูปแบบของการจัดกิจกรรมการจัดบริการแนะ

แนวสขุภาพ การศึกษารายกรณีเครื่องมือในการแนะแนว และระบบ

การดูแลช่วยเหลือนักเรียน การประเมินโครงการแนะแนวสขุภาพใน

สถานศึกษา 

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พสข212 การจัดการสิ่งแวดล้อมทางสขุภาพ 

PHE212 Environmental Health Management 

3(3-0-6) 

 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 
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            ศึกษาหลักการและทฤษฎีความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กบั

สิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพ ทฤษฎีทางการจัดการที่น ามา

ประยุกต์ในการจัดการสิ่งแวดล้อมทางสุขภาพ การประเมินสภาพ

ปัญหาสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาและชุมชนที่ส่งผลต่อสุขภาพ การ

วิเคราะห์ปัญหา การวางแผน และการด าเนินงานด้านการควบคุม

สิ่งแวดล้อมให้ถูกสขุลักษณะ 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป306 สขุภาพจิตและการให้ค าปรึกษาทางสขุภาพ 

HEA306 Mental Health and Health Counseling 

   ศึกษาความหมายและพัฒนาการทางจิตวิทยา ทฤษฎีทาง

จิตวิทยาที่มผีลต่อสขุภาพจิต การพัฒนาสขุภาพจิตของบุคคลตามวยั  

ครอบครัว  และชุมชน  การวิเคราะห์ปัญหาสขุภาพจิตกระบวนการ

ให้ค าปรึกษาและจิตวิทยาบ าบัดเบื้ องต้นสุขภาพจิตกระบวนการให้

คาปรึกษาและจิตวิทยาบ าบดัเบื้องต้น 

3(2-2-5) สขก 403 สขุภาพจิตและการให้ค าปรึกษาทางสขุภาพ 

HEG 403 Mental  Health and  Health Counseling 

      ศึกษาหลักการพ้ืนฐานลักษณะและขอบเขตของงานสุขภาพจิต 

ทฤษฎีทางจิตวิทยาที่มีผลต่อสุขภาพจิต การพัฒนาสุขภาพจิตของ

บุคคลตามวัย  ครอบครัว  และชุมชน องคป์ระกอบของผู้มสีขุภาพจิต

ดี /ผู้มีความผิดปกติทางจิต  การป้องกันปัญหาสุขภาพจิตและการ

ปรับตัวในสถานศึกษา กระบวนการให้ค าปรึกษาและจิตวิทยาบ าบัด

เบื้องต้น 

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป304 ทนัตสขุภาพ 

HEA304 Dental Health 

  ศึกษาโครงสร้างของช่องปาก  ความผิดปกติของฟันโรค

ในช่องปาก  การควบคุมและป้องกนัปัญหาสขุภาพของช่องปากและ

ฟัน  การตรวจช่องปาก  การส ารวจพฤตกิรรมทนัตสขุภาพ  หลักการ

วินิจฉัยปัญหาทนัตสขุภาพ  การเฝ้าระวังทนัตสขุภาพ  รูปแบบของ

การด าเนินงานทนัตสาธารณสขุในสถานศึกษาและชุมชน  แผนงาน

ทนัตสาธารณสขุและหน่วยงานทางทนัตสาธารณสขุ 

3(2-2-5) สขก 407 ทนัตสขุภาพ 

HEG 407 Dental Health 

         ศึกษาโครงสร้างของช่องปาก  ความผิดปกติของฟัน โรคใน

ช่องปาก  การควบคุมและป้องกนัปัญหาสขุภาพของช่องปากและฟัน  

การตรวจช่องปาก  การส ารวจพฤติกรรมทนัตสขุภาพ  หลักการและ

แนวทางวินิจฉัยปัญหาทนัตสขุภาพ  การเฝ้าระวังปัญหาทนัตสขุภาพ

ในนักเรียน  รูปแบบของการด าเนินงาน ทันตสาธารณสุขใน

สถานศึกษาและชุมชน  แผนงานทนัตสาธารณสขุ หน่วยงานทางทนัต

สาธารณสุข การประสานงานสร้างเสริมทันตสุขภาพกับหน่วยงานที่

เกี่ยวข้อง 

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 
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สขป310 การพัฒนาแหล่งการเรยีนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ทาง

สขุภาพ 

HEA310 Learning Resources and Learning Networks 

Development 

 ศึกษาแนวคิดสภาพปัญหาของแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต

ในชุมชน  ประเภท  ลักษณะ  องค์ประกอบของแหล่งการเรียนรู้   

เครือข่ายการเรียนรู้   บทบาทของแหล่งการเรียนรู้ ที่มีต่อสุขภาพ 

แนวทางการพัฒนาและให้บริการแหล่งการเรียนรู้ทางสุขภาพ การ

พัฒนาและจัดการแหล่งการเรียนรู้ และเครือข่ายการเรียนรู้ ทาง

สขุภาพ 

3(3-0-6) 

 

สขก412 การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้ และเครือข่ายการเรียนรู้ ทาง

สขุภาพ 

HEG412 Learning Resources and Learning Networks 

Development        

         ศึกษาความหมาย ความส าคัญ องค์ประกอบ ประเภทของ

แหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ทางสขุภาพ แหล่งการเรียนรู้

ในสถานศึกษา แหล่งการเรียนรู้ ในชุมชน แหล่งการเรียนรู้ และ

เครือข่ายประเภทบุคคล แหล่งการเรียนรู้ประเภทสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น 

แหล่งการเรียนรู้ประเภททรัพยากรธรรมชาติ แหล่งการเรียนรู้ และ

เครือข่ายการเรียนรู้ประเภทกจิกรรมทางสงัคม ปฏบิัติการส ารวจและ

น าเสนอแนวทางการพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้

ทางสขุภาพ 

3(2-2-5) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป314 การจัดการความรู้ทางสขุภาพ 

HEA314 Health Knowledge Management 

   ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการความรู้  การ

จัดการความรู้ทางสุขภาพ การถอดบทเรียน การสังเคราะห์ความรู้  

และการถ่ายทอดความรู้ทางสขุภาพ 

3(2-2-5) สขก 416 การจัดการความรู้ทางสขุภาพ 

HEG 416 Health Knowledge Management 

        ศึกษาความหมาย  ความส าคัญ แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับความรู้

ประเภทต่างๆที่มกีารจัดการความรู้แตกต่างกนั องคป์ระกอบของการ

จัดการความรู้   การจัดการความรู้ ในองค์กรสขุภาพ เคร่ืองมือที่ใช้ใน

กระบวนการจัดการความรู้ทางสขุภาพ การฝึกทกัษะเรื่องเล่าเร้าพลัง 

ชุมชนแลกเปล่ียนปฏบิตักิารสขุภาพ ชุมขนแห่งการเรียนรู้ทางสขุภาพ 

และฝึกปฏบิตักิารถอดบทเรียน 

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป404 การศึกษาอสิระทางสขุศึกษา 

HEA404 Independent Study in Health Education 

3(2-2-5) สขก 417 การศึกษาอสิระทางสขุศึกษา 

HEG 417 Independent Study in  Health Education 

     ศึกษาค้นคว้าอิสระในหัวข้อเร่ืองที่สนใจทางสุขศึกษา วิเคราะห์

สภาพปัญหาทางสขุศึกษาตามที่ได้รับมอบหมาย จัดท าโครงการหรือ

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 
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   ศึกษาค้นคว้าอสิระในหัวข้อเร่ืองที่สนใจทางสขุศึกษา ตาม

ข้อก าหนดของคณะกรรมการบริหารหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต 

สาขาวิชา สขุศึกษา ภายใต้การควบคุมของอาจารย์ที่ปรึกษา 

ด า เนิ นการวิ จั ยตามสภาพปัญหาตาม ข้อก าหนดของคณะ

กรรมการบริหารหลักสตูรการศึกษาบัณฑติ สาขาวิชาสขุศึกษา ภายใต้

การควบคุมของอาจารย์ที่ปรึกษา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขพ201 จิตวิทยาทางสขุศึกษา 

HEB201 Health Psychology 

    ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีทางจิตวิทยา โครงสร้างและการ

ท างานของจิต การรับรู้  การเรียนรู้  แรงจูงใจ ความเชื่อ เจตคติ 

รวมถึงจิตวิทยาพัฒนาการที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้  การน าองค์

ความรู้ ทางจิตวิทยายาน ามาประยุกต์ใช้ในการเปล่ียนแปลง

พฤตกิรรมสขุภาพ 

3(3-0-6) 

 

สขก 404  จิตวิทยาทางสขุศึกษา 

HEG 404 Psychology of  Health 

      ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีทางจิตวิทยา โครงสร้างและการท างาน

ของจิต การรับรู้  แรงจูงใจ เจตคติ รวมถึงจิตวิทยาพัฒนาการที่

เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้  การน าองค์ความรู้ทางจิตวิทยาและสุขศึกษา

มาประยุกตใ์ช้ในการเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมสขุภาพ 

3(3-0-6) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป309 การบริหารงานสขุศึกษา 

HEA309 Health Education Administration 

 ศึกษาแนวคดิ หลักการและทฤษฎีการบริหารวิชาการ การ

บริหารบุคคล การบริหารทรัพยากร การบริหารความเสี่ยง การ

ประยุกต์ใช้องค์ความรู้ ทางการบริหารในการพัฒนารูปแบบการ

ด าเนินงานสขุศึกษา 

3(3-0-6) 

 

สขก 411  การบริหารงานสขุศึกษา 

HEG 411 Health Education Administration 

       ศึกษาแนวคิด หลักการและทฤษฎีการบริหารวิชาการ การ

บริหารบุคคล การบริหารงบประมาณและทรัพยากรทางสขุศึกษาอื่นๆ

ที่เกี่ยวข้อง การบริหารความเสี่ยง การประยุกต์ใช้องค์ความรู้ทางการ

บริหารในการพัฒนากระบวนการด าเนินงานสุขศึกษาเ พ่ือมุ่ง

ผลสมัฤทธิ์ 

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป305 สขุภาพผู้สงูอายุ  

HEA305 Healthy Aging 

    ศึกษาการเปล่ียนแปลงทางสขุภาพกาย สขุภาพจิต และ

สงัคมของผู้สงูอายุ การวิเคราะห์สถานการณส์งัคมผู้สงูอายุ ปัจจัยที่

3(3-0-6) 

 

สขก 408  สขุภาพผู้สงูอายุ 

HEG 408 Elderly Health 

        ศึกษาทฤษฎีการสูงอายุ การเปล่ียนแปลงทางสุขภาพกาย 

สุขภาพจิต และสังคมของผู้สูงอายุ การวิเคราะห์สถานการณ์สังคม

3(3-0-6) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

ส่งผลกระทบต่อสขุภาพผู้สงูอายุ กลวิธกีารสร้างเสริมสขุภาพ

ผู้สงูอายุ 

ผู้สงูอายุ ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อสขุภาพผู้สงูอายุ การดูแลและกลวิธี

การสร้างเสริมสขุภาพผู้สงูอายุ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป313 พลวัตสขุภาพโลก 

HEA313 Global Health 

 ศึกษาการเปล่ียนแปลงของโลกที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ 

การจัดการปัญหาสุขภาพในบริบทของประชาคมโลก บทบาทและ

หน้าที่ขององค์การอนามัยโลก หน่วยงานระดับชาติและนานาชาติที่

เกี่ยวข้องกบัสขุภาพ 

3(3-0-6) 

 

สขก415 พลวัตสขุภาพโลก 

HEG415 Global Health 

            ศึกษาการเปล่ียนแปลงของโลกที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ 

การจัดการปัญหาสุขภาพในบริบทของประชาคมโลก บทบาทและ

หน้าที่ขององค์การอนามัยโลก หน่วยงานระดับชาติและนานาชาติที่

เกี่ยวข้องกบัสขุภาพ 

3(3-0-6) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

 

 

สขป412 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับอาชีวศึกษา  

HEA412  Health Education Learning Management of Vocational 

Education 

  ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้  ทฤษฎีการจัดการ

เรียนรู้  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ศึกษาและ

วิ เคราะห์หลักสูตรส าหรับการจัดการเรียนรู้ สุขศึกษาระดับ

อาชีวศึกษา การออกแบบวางแผนการจัดการเรียนรู้ระดบัอาชีวศึกษา 

การวัดและประเมนิผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู้สขุศึกษา รวมถงึการฝึก

ทักษะการจัดการเรียนรู้ ที่หลากหลายเพ่ือการสร้างเสริมสุขภาพ

ระดบัอาชีวศึกษา 

3(2-2-5)   ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

สขป413 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับการศึกษาพิเศษ  

HEA413  Health Education Learning Management of Special  

Education 

           ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้  ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้  

รปูแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั ศึกษาและวิเคราะห์

หลักสตูรสขุศึกษาการศึกษาพิเศษ การออกแบบวางแผนการจัดการ

เรียนรู้การศึกษาพิเศษ การวัดและประเมนิผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู้

สุขศึกษา รวมถึงการฝึกทักษะการจัดการเรียนรู้ สุขศึกษาส าหรับ

การศึกษาพิเศษ 

3(2-2-5)   ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

สขป414 การจัดการเรียนรู้สขุศึกษาส าหรับการศึกษานอกระบบ 

HEA414  Health Education Learning Management of Non-formal  

Education 

  ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้  ทฤษฎีการจัดการ

เรียนรู้  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ การศึกษานอกระบบ การจัดการ

ศึกษาผู้ ใหญ่ การบูรณาการความรู้ และทักษะการจัดการเรียนรู้สุข

ศึกษา เพ่ือการออกแบบวางแผนการจัดการเรียนรู้  และการฝึกทกัษะ

การจัดการเรียนรู้ ส  าหรับการศึกษานอกระบบเพ่ือการสร้างเสริม

สขุภาพ 

3(2-2-5)  

 

 ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

กลุ่มวิชาเอกพลศึกษาไม่น้อยกว่า     นก. กลุ่มวิชาเอกพลศึกษาไม่น้อยกว่า  40 นก.  

 พลท 102 ประวัต ิและปรัชญาพลศึกษา                                    

 PET 102  History and Philosophy of Physical Education  

            ศึกษาประวัติความเป็นมาของพลศึกษาและกฬีา อนัน ามาสู่ 

หลักการ แนวคิดปรัชญาทางพลศึกษา และกีฬา แต่ละสมัยหลัก

ปรัชญาทั้งในประเทศและต่างประเทศที่มีอิทธิพลต่อ ค่านิยมทาง

3(3-0-6)   พลก101 ประวัต ิและปรัชญาพลศึกษา 

PEG101 History and Philosophy of Physical Education 

          ศึกษาความหมาย ประวัต ิและปรัชญาทางพลศึกษา โอลิมปิก

ศึกษา จริยธรรมทางพลศึกษาและกีฬา เป้าหมายของพลศึกษาใน

3(3-0-6)   ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

สังคม วัฒนธรรมความเป็นอยู่ที่ดีงาม รวมถึงมูลเหตุของพลศึกษา

และกฬีาที่ผันแปรตามบริบททางสงัคมวัฒนธรรม ตั้งแต่อดีตจนถึง

ปัจจุบัน และแนวโน้มของหลักการพลศึกษาต่อสังคมประเทศชาติ

และประชาคมภมูภิาคอาเซียนในอนาคต 

สถานศึกษา ทฤษฎีการเรียนรู้ ที่ เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้         

พลศึกษา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 103 ภาษาองักฤษส าหรับครพูลศึกษา                      

PET 103 English for Physical Education Teacher 

       ศึกษาหลักการและฝึกทักษะการใช้ภาษาอังกฤษส าหรับครู   

พลศึกษามุ่งเน้นฝึทกัษะในการสื่อสารต่าง ๆ  ฟัง พูด อ่านและเขยีน 

3(3-0-6)   ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 104  กฬีา สงัคมและวฒันธรรมในประชาคมอาเซียน                 

PET 104  Sport, Society and Culture in ASEAN Community  

         ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีทางสังคม ความเป็นมาและ

วัฒนธรรมในภมูิภาคอาเซียนที่มีความสัมพันธ์กนักับกีฬา การออก

ก าลังกายและการส่งเสริมสขุภาพ ทั้งในเชิงนโยบายเชิงกลยุทธ  

ในการบริหารจัดการหน่วยงานและองค์กรกฬีา และแนวโน้มทางการ

กีฬา การออกก าลังกายและการส่งเสริมสุขภาพที่จะเกิดขึ้ นใน

ประชาคมอาเซียน 

2(2-0-4) พลก 402  กฬีา สงัคมและวัฒนธรรมในประชาคมอาเซียน                 

PEG 402  Sport, Society and Culture in ASEAN Community 

             ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีทางสงัคม ความเป็นมาและ

วัฒนธรรมในภูมิภาคอาเซียนที่มีความสัมพันธ์กันกับกีฬา การออก

ก าลังกายและการส่งเสริมสขุภาพ ทั้งในเชิงนโยบายเชิงกลยุทธใ์นการ

บริหารจัดการหน่วยงานและองค์กรกีฬา และแนวโน้มทางการกีฬา 

การออกก าลังกายและการส่งเสริมสุขภาพที่จะเกิดขึ้ นในประชาคม

อาเซียน 

2(2-0-4) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 201 การเรียนรู้และพัฒนาทางกลไก                       

PET 201  Motor Learning and Development  

        ศึกษาหลักการ องค์ประกอบและทฤษฎีทางด้านจิตวิทยาของ

การเรียนรู้ทกัษะกลไกเกี่ยวกบัการเคล่ือนไหว การเจริญเติบโตของ

3(2-2-5) พลก 401 การเรียนรู้และพัฒนาทางกลไก 

PEG 401 Motor Learning and Development 

        ศึกษาหลักการ องค์ประกอบและทฤษฎีทางด้านจิตวิทยาของ

การเรียนรู้ทักษะกลไกเกี่ยวกับการเคล่ือนไหว การเจริญเติบโตของ

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

ร่างกายและพัฒนาการเกี่ยวกบัทกัษะการเคล่ือนไหวของมนุษย์ในวัย

ต่างๆ ปัจจัยที่มีอทิธพิลต่อการเจริญเติบโต การพัฒนาสมรรถภาพ

ทางกายและหลักการจัดกิจกรรมกีฬาที่เหมาะสมในแต่ละวัย ชนิด

และล าดับขั้นของการเรียนรู้  ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกบั การพัฒนาทกัษะ

การเคลื่อนไหว พฤติกรรมและรูปแบบของการเรียนรู้ ทักษะการ

เคล่ือนไหว 

ร่างกายและพัฒนาการเกี่ยวกบัทกัษะการเคล่ือนไหวของมนุษย์ในวัย

ต่างๆ ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโต การพัฒนาสมรรถภาพ

ทางกายและหลักการจัดกจิกรรมกฬีาที่เหมาะสมในแต่ละวัย ชนิดและ

ล าดับขั้นของการเรียนรู้  ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะการ

เคลื่ อนไหว พฤติกรรมและรูปแบบของการเรียนรู้ ทักษะการ

เคล่ือนไหว 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 202 กลศาสตร์ส าหรับครพูลศึกษา                               

PET 202  Mechanics for Physical Education teacher  

         ศึกษาทฤษฎี หลักการการเคลื่ อนไหวและพ้ืนฐานทาง

กลศาสตร์ น ามาประยุกต์ใช้กับหลักการทางกายวิภาคศาสตร์ 

สรีรวิทยาของมนุษย์ การเคล่ือนที่เคล่ือนไหวของร่างกายส าหรับการ

สอนการออกก าลังกาย การเล่นกีฬา และการวิเคราะห์ท่าทางใน

ทกัษะทางการกฬีาในการปรับปรุงแก้ไขการเคลื่อนไหวของร่างกาย

ด้วยกจิกรรมทางกายอย่างถูกต้อง 

3(3-0-6)   ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

 

พลท 203 คุณธรรมและจริยธรรมส าหรับวิชาชีพครพูลศึกษา            

PET 203  Morals and Ethics for Physical Education Teachers  

       ศึกษาแนวคดิ ทฤษฎ ีหลักการทางด้านคุณธรรมและจริยธรรม 

การตระหนักและเหน็คุณค่าของคุณธรรมจริยธรรมส าหรับวิชาชีพครู

พลศึกษา เรียนรู้หลักการสร้างและปลูกฝงัคุณธรรมและจริยธรรมใน

ตัวบุคคล และการฝึกวิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์ในวิชาชีพ

ครูพลศึกษาและในชีวิตประจ าวันที่ ต้องค านึงถึงหลักการด้าน

คุณธรรมและจริยธรรมอันจะน าไปสู่การรักษาไว้ซึ่งความดีงามของ

บุคคลและสงัคม 

3(3-0-6)   ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

พลท 204 ลูกเสอืและยุวกาชาด                                               

PET 204 Boy Scouts and The Youth Red Cross  

     ศึกษาประวัติความเป็นมา หลักการของกิจการลูกเสือโลก 

ลูกเสอืไทยและยุวกาชาด เรียนรู้การด าเนินกจิการขององค์กรลูกเสือ

โลก คณะลูกเสือแห่งชาติและส านักงานยุวกาชาดจากอดีตมาถึง

ปัจจุบัน และการฝึกเป็นผู้ก  ากับวิชาลูกเสือและยุวกาชาด เรียนรู้

คุณค่าในกจิกรรมของลูกเสอืและยุวกาชาดในการพัฒนาผู้ เรียนให้มี

คุณลักษณะที่พึงประสงค ์

2(1-2-3) พลก 403 ลูกเสอื และยุวกาชาด 

PEG 403 Boy Scouts and The Youth Red Cross 

         ศึกษาประวัติความเป็นมา หลักการของลูกเสอืโลกและลูกเสอื

ไทย ขบวนการลูกเสือโลกและลูกเสือไทย ศึกษาพระราชบัญญัติ 

ระเบียบ ข้อบังคับที่ส  าคัญของลูกเสือ การฝึกทักษะการเป็นผู้ก ากับ

ลูกเสือ ศึกษาประวัติความเป็นมา หลักการของกาชาดสากล กาชาด

ไทย กิจกรรมยุวกาชาด หลักสูตรยุวกาชาดในสถานศึกษา กิจกรรม

พัฒนาผู้ เรียน เรียนรู้คุณค่าของกิจกรรมลูกเสอืและยุวกาชาดในการ

พัฒนาผู้ เรียนให้เป็นพลเมืองดีรู้ จักบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อ

สงัคม ชุมชน และส่งเสริมการมเีจตคตแิละคุณลักษณะที่ดต่ีอการเป็น

ผู้ก  ากบัลูกเสอืและผู้บงัคบับญัชายุวกาชาด 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 205  สมรรถภาพทางกาย                            

PET 205  Physical Fitness                 

        ศึกษาหลักการ ประเภท องค์ประกอบของสมรรถภาพทางกาย 

วิธีการประเมินผลสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฏิบัติการเสริมสร้าง

ร่างกาย การบูรณาการองคค์วามรู้ทางกายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา

ของมนุษย์ที่สัมพันธ์กับสมรรถภาพทางกายไปสู่การออกแบบ

กจิกรรมทางกาย 

2(1-2-3) พลก 201  สมรรถภาพทางกาย 

PEG 201  Physical Fitness 

          ศึกษาความหมาย องคป์ระกอบสมรรถภาพทางกาย การสร้าง

เสริมสมรรถภาพทางกายเพ่ือสขุภาพและสมรรถภาพทางกลไก การ

ทดสอบสมรรถภาพทางกาย แบบทดสอบสมรรถภาพทางกาย 

กระบวนการทดสอบ เครื่องมือทดสอบสมรรถภาพทางกาย การ

วิเคราะห์และการแปลผลการทดสอบสมรรถภาพ การออกแบบและ

การบริหารจัดการโครงการเสริมสร้างและทดสอบสมรรถภาพทางกาย 

3(3-0-6) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 206  การจัดการแข่งขนักฬีา               

PET 206  Sports Competition Management  

      ศึกษารูปแบบ หลักการ ระเบียบข้อบังคับในการจัดการแข่งขนั

กีฬา ความมุ่งหมายของการแข่งขันกีฬา วิธีการจัดและการ

ด าเนินการจัดการแข่งขันกีฬาที่หลากหลายในระดับต่างๆ เรียนรู้

2(2-0-4) พลก 202  การส่งเสริมการออกก าลังกาย และการจัดการแข่งขนักฬีา 

PEG 202  Promotion of exercise and Sports Event Management 

       ศึกษาหลักการ ทฤษฎีการส่งเสริมการออกก าลังกายและการ

จัดการแข่งขันกีฬา การออกแบบและการบริหารจัดการโครงการ

กิจกรรมส่งเสริมการออกก าลังกาย การจัดโครงการแข่งขันกีฬาทั้ง

3(3-0-6) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

บทบาทหน้าที่ของบุคคลในการจัดการแข่งขันของแต่ละฝ่าย และ

แนวทางในการแก้ปัญหาที่เกดิขึ้นจากการจัดการแข่งขนักฬีา 

ผู้เรียนปกตแิละผู้เรียนที่มีความต้องการพิเศษทั้งกฬีาภายในโรงเรียน

และระหว่างโรงเรียน 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 301 การวัดและประเมนิผลทางพลศึกษา                        

PET 301  Measurement and Evaluation in Physical Education  

     ศึกษาหลักการ ขั้นตอนและวิธกีารในการวัดและประเมินผลทาง

พลศึกษาแบบต่าง ๆ เรียนรู้ วิธีการทดสอบทางพลศึกษาที่ทันสมัย

และสามารถเลือกใช้เคร่ืองมอืในการวัดและประเมนิผลทางพลศึกษา

ได้อย่างถูกต้องตรงตามวัตถุประสงคใ์นการศึกษา 

3(3-0-6) พลก 404 การวัดและประเมนิผลทางพลศึกษา 

PEG 404 Measurement and Evaluation in Physical Education 

      ศึกษาหลักการ ขั้นตอนและวิธกีารในการวัดและประเมินผลทาง

พลศึกษาแบบต่างๆ เรียนรู้วิธกีารทดสอบทางพลศึกษาที่ทนัสมัยและ

สามารถเลือกใช้เครื่องมือในการวัดและประเมินผลทางพลศึกษา องิ

เกณฑม์าตรฐาน   

3(3-0-6) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 302 หลักสตูรพลศึกษา                       

PET 302  Physical Education Curriculums  

       ศึกษาความรู้ พ้ืนฐานของหลักสูตร  ลักษณะของหลักสูตร 

องคป์ระกอบของหลักสตูร วิธกีารวิเคราะห์และการใช้หลักสตูร  การ

จัดและด าเนินการจัดการเรียนรู้พลศึกษาในโรงเรียนการสอนและ

การแนะแนวทางพลศึกษา บทบาทของครูพลศึกษา วิธีสอน การ

จัดท าและใช้สื่อการเรียน การค้นหา รูปแบบและวิธสีอนกฬีาที่นิยม

ใช้ในปัจจุบัน การเตรียมการและกระบวนการสอนที่มีประสทิธ ิภาพ 

ปัจจัยที่ เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอน การเลือกวิธีสอน การ

ประเมนิผล การสอนและการประยุกตใ์ช้ให้เหมาะสมกบัสถานการณ์

ของการเรียนการสอนกฬีาแต่ละประเภท 

3(3-0-6)   ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 303 การวิจัยทางพลศึกษา                                      

PET 303 Research in Physical Education  

3(3-0-6) พลท 405 การวิจัยทางพลศึกษา                                      

PET 405 Research in Physical Education 

3(3-0-6) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

      ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีในการท าวิจัยทางพลศึกษา การ

เลือกใช้สถิติพ้ืนฐานในการวิจัย การสร้างไฟล์ข้อมูล การตรวจสอบ

ข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเรจ็รูปทางสถิติ การ

แปลผล การอธิบายผลการวิจัยที่ได้และการน าเสนอผลการวิจัยอนั

น าไปสู่แนวทางในการใช้ประโยชน์ทางวิชาชีพพลศึกษา 

             ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีในการท าวิจัยทางพลศึกษา 

การเลือกใช้สถิติ พ้ืนฐานในการวิจัย การสร้างไฟล์ ข้อมูล การ

ตรวจสอบข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเรจ็รูปทาง

สถิติ การแปลผล การอธิบายผลการวิจัยที่ ได้และการน าเสนอ

ผลการวิจัยอนัน าไปสู่แนวทางในการใช้ประโยชน์ทางวิชาชีพพลศึกษา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 304 นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษา                 

PET 304  Innovation  and Technology in Physical Education 

    ศึกษาหลักการ แนวคิด การใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยี สิ่ง

อ านวยความสะดวกและอุปกรณ์การสอนทางพลศึกษามาเป็นส่วน

หนึ่ งในการจัดการเรียนรู้ พลศึกษา เรียนรู้ การบูรณาการ การ

สร้างสรรค์นวัตกรรมและเทคโนโลยีอย่างง่ายไปประยุกต์ใช้ให้

เหมาะสมต่อบริบทในการจัดการเรียนรู้  และวิเคราะห์และศึกษาผล

ของการน านวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษาไปใช้ 

3(3-0-6) พลก 302 นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษา                 

PEG 302  Innovation  and Technology in Physical Education 

       ศึกษาหลักการ แนวคิด การใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยี สิ่ง

อ านวยความสะดวกและอุปกรณ์การสอนทางพลศึกษามาเป็นส่วน

หนึ่ งในการจัดการเรียนรู้ พลศึกษา เรียนรู้ การบูรณาการ การ

สร้างสรรค์นวัตกรรมและเทคโนโลยีอย่างง่ายไปประยุกต์ใช้ให้

เหมาะสมต่อบริบทในการจัดการเรียนรู้  และวิเคราะห์และศึกษาผล

ของการน านวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษาไปใช้ 

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 305 หลักการเป็นผู้ฝึกสอนกฬีา                                     

PET 305 Principles of Sports Coaching                  

      ศึกษาหลักการ ปรัชญา หน้าที่การจัดการในการป็นผู้ฝึกสอน

กฬีา และขั้นตอนในการฝึกกฬีา การศึกษาปัญหาและแนวทางในการ

แก้ปัญหาของการปฎิบัติหน้าที่ของผู้ ฝึกสอน และการน าหลักการ

ของวิทยาศาสตร์มาใช้การฝึกกฬีาและก าหนดโครงการฝึกกฬีา 

2(2-0-4)   ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 306 พลศึกษาส าหรับคนพิการ              

PET 306 Physical Education for the disabled 

2(1-2-3) พลก 409 พลศึกษาส าหรับเดก็พิเศษ 

PEG 409 Adapted Physical Education 

2(2-0-6) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

     ศึกษาความหมาย สาเหตุ ประเภทของความพิการ อาการของ

ความบกพร่องทั้ งทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์และสังคม การ

ปฏบิัติการจัดการเรียนรู้และการเลือกกจิกรรมการออกก าลังกายให้

เหมาะสมส าหรับคนพิการที่มคีวามบกพร่องในแต่ละประเภท 

          ศึกษาหลักการบรรดิการพลศึกษา การจ าแนกความผิดปกติ

ของเด็ก การจัดและบริหารโปรแกรมพลศึกษาพิเศษ การจัดการ

เรียนรู้พลศึกษาส าหรับเดก็พิเศษ การส่งเสริมพัฒนาการทางอารมณ์

ด้วยกจิกรรมทางพลศึกษาส าหรับเดก็ที่มคีวามต้องการพิเศษ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 307  การป้องกนัและการรักษาการบาดเจบ็ทางการกฬีา          

PET 307  Prevention and Care of Sports Injuries         

         ศึกษาความหมาย ขอบข่ายและประวัติความเป็นมาของเวช

ศาสตร์การกีฬา ชนิดของอันตรายสาเหตุการบาดเจบ็ทางการกีฬา 

ปัจจัยที่ เกี่ยวข้องกับการบาดเจ็บทางกีฬา การป้องกันการปฐม

พยาบาลโดยวิธต่ีาง ๆ วิธกีารและหลักการบ าบดัการบาดเจบ็ การใช้

กายภาพบ าบดัหลังการบาดเจบ็ ฝึกปฏบิตักิารปฐมพยาบาลเบื้องต้น 

การเสริมสร้างและการฟ้ืนฟูหลังการบาดเจบ็ 

2(1-2-3) พลก 301  การป้องกนั และการปฐมพยาบาลการบาดเจบ็ทางกฬีา 

PEG 301 Prevention and first aid for sports injuries  

 ศึกษาความหมาย ขอบข่ายและประวัติความเป็นมาของ  

เวชศาสตร์การกฬีา ชนิดของอนัตรายสาเหตุการบาดเจบ็ทางการกฬีา 

ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกบัการบาดเจบ็ทางกฬีา การป้องกนัการบาดเจบ็ทาง

กีฬา การปฐมพยาบาลและหลักการบ าบัดการบาดเจ็บ การใช้

กายภาพบ าบัดหลังการบาดเจบ็ ฝึกปฏบิัติการปฐมพยาบาลเบื้องต้น 

การเสริมสร้างและการฟ้ืนฟูหลังการบาดเจบ็ 

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 401 สมัมนาทางพลศึกษา                                                

PET 401 Seminar in  Physical Education   

        ศึกษาหลักการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ วิพากษ์และบูรณาการ

ความรู้ เกี่ยวกบัแนวคิดทฤษฎแีละหลักการทางพลศึกษาไปใช้ในการ

จัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาผู้ เรียน และการวิจัยต่อยอดองค์ความรู้  มี

ความเป็นผู้น าในการจัดสัมมนาอย่างมีวิสัยทัศน์ในการพัฒนาการ

จัดการเรียนรู้ทางพลศึกษา 

3(2-2-5) พลก 304 สมัมนาทางพลศึกษา 

PEG 304 Seminar in Physical Education 

      ศึกษาหลักการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ วิพากษ์และบูรณาการ

ความรู้ เกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีและหลักการทางพลศึกษา เพ่ือการ

จัดการเรียนรู้ มุ่งพัฒนาผู้ เรียนตามเป้าหมายของพลศึกษาใน

สถานศึกษา และการศึกษางานวิจัยต่อยอดองค์ความรู้  มีความเป็น

ผู้น าในการจัดสมัมนาอย่างมีวิสยัทศัน์ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้

ทางพลศึกษา 

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 402  การบริหารและการจดัการพลศึกษาในโรงเรียน              

PET 402  Physical Education Administration and Management 

in School  

3(3-0-6) พลก 406 การบริหารพลศึกษาในโรงเรียน 

PEG 406 Physical Education Administration in School 

         

3(3-0-6) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

       ศึกษาทฤษฎี หลักการของการบริหารการจัดการพลศึกษาใน

โรงเรียน การจัดการบุคลากร การก าหนดบทบาทหน้าที่ การวางแผน

งาน ก าหนดขั้นตอนและการด าเนินการในการบริหารในโรงเรียนที่

สอดคล้องกบัการประกนัคุณภาพสถานศึกษา 

              ศึกษาทฤษฎี หลักการของการบริหารและการจัดการพล

ศึกษาในโรงเรียน ก าหนดขั้นตอนและการด าเนินการในการบริหาร 

โครงการพลศึกษาในโรงเรียน การจัดการแข่งขนักฬีา ตลอดจนปัญหา

และอปุสรรคในการบริหารและการจัดการพลศึกษาในโรงเรียน 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 403 สรีรวิทยาการออกก าลังกาย                             

PET 403  Exercise Physiology     

      ศึกษากลไกการท างาน การตอบสนอง ทางสรีรวิทยาของระบบ

ระบบประสาทกล้ามเนื้ อ ระบบหัวใจและหลอดเลือด ระบบหายใจ 

ระบบต่อมไร้ท่อ ระบบควบคุมอุณหภูมิ และระบบภูมิคุ้มกัน ของ

ร่างกายต่อการออกก าลังกาย ขบวนการเมตาบอลิซึมและการใช้

พลังงานในการออกก าลังกายกลไกการปรับตัวทางสรีรวิทยาของ

ระบบในร่างกายต่อการออกก าลังกายและฝึกปฏิบัติการออกก าลัง

กายและการทดสอบทางสรีรวิทยา 

3(2-2-5)   ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 404 กจิกรรมค่ายพักแรม                                             

PET 404 Camping Activities  

      ศึกษาหลักการและวิธีการจัดค่ายพักแรม ประเภทของค่ายพัก

แรม ความส าคัญของการอยู่ค่ายพักแรม ประโยชน์และคุณค่าของ

กิจกรรมค่ายพักแรม การฝึกใช้ชีวิตตามวิถีชาวค่าย การฝึกใช้วัสดุ

และอุปกรณ์ที่เกี่ยวกบัการอยู่ค่ายพักแรม  การเป็นผู้น าและผู้ตามที่

ดี เรียนรู้หลักการจัดโปรแกรมและก าหนดกจิกรรมให้สอดคล้องกบั

วัตถุประสงค์ของการจัดค่ายพักแรม ขั้นตอนการเตรียมการจัดการ

ค่าย และการบริหารจัดการค่าย 

2(1-2-3) พลก 407  กจิกรรมค่ายพักแรม 

PEG 407  Camping Activities 

           ศึกษาหลักการและวิธีการจัดค่ายพักแรม ประเภทของค่าย

พักแรม ความส าคญัของการอยู่ค่ายพักแรม ประโยชน์และคุณค่าของ

กจิกรรมค่ายพักแรม การฝึกใช้ชีวิตตามวิถชีาวค่าย การฝึกใช้วัสดุและ

อุปกรณ์ที่เกี่ยวกับการอยู่ค่ายพักแรม  การเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดี 

เรียนรู้หลักการจัดโปรแกรมและก าหนดกิจกรรมให้สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ของการจัดค่ายพักแรม ขั้นตอนการเตรียมการจัดการ

ค่าย และการบริหารจัดการค่าย 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 405 จิตวิทยาการกฬีา                                                 2(2-0-4) พลก 408 จิตวิทยาการกฬีา 2(2-0-4) ปรับปรงุรหัสวิชา 
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PET 405 Sports Psychology  

      ศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีและหลักการทางจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับ

ทางกีฬา การใช้หลักการทางจิตวิทยา ศึกษาพฤติกรรมมนุษย์ที่

เกี่ยวข้องกบัการกฬีา และการน าหลักจิตวิทยาไปใช้เพ่ือความส าเรจ็

ในการกฬีา 

PEG 408 Sports Psychology 

        ศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีและหลักการทางจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับ

ทางกีฬา การใช้หลักการทางจิตวิทยา ศึกษาพฤติกรรมมนุษย์ที่

เกี่ยวข้องกบัการกีฬา และการน าหลักจิตวิทยาไปใช้เพ่ือความส าเรจ็

ในการกฬีา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 111 ว่ายน า้ 1                   

PET 111  Swimming I 

       ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์และคุณค่า ประเภทของ

กีฬาว่ายน า้ ฝึกปฏิบัติทักษะพ้ืนฐานและเทคนิคของการว่ายน า้ใน

ประเภท ฟรีสไตล์ กรรเชียง กบ และผีเสื้อ หลักการการสร้างเสริม

สมรรถภาพทางกายที่เกี่ยวข้องกับกีฬาว่ายน า้ เรียนรู้การเกบ็รักษา

อปุกรณ ์ ระเบยีบ มารยาทและความปลอดภัยในกฬีาว่ายน า้ 

1(0-2-1) 

 

พลก 415  ว่ายน า้ 

PEG 415  Swimming 

        ประวัตคิวามเป็นมา ประโยชน์และคุณค่า ประเภทของกฬีาว่าย

น า้ ฝึกปฏบิัติทกัษะพ้ืนฐานและเทคนิคของการว่ายน า้ในประเภท ฟรี

สไตล์ กรรเชียง กบ และผเีสื้อ หลักการการสร้างเสริมสมรรถภาพทาง

กายที่เกี่ยวข้องกบักฬีาว่ายน า้ เรียนรู้การเกบ็รักษาอุปกรณ์  ระเบียบ 

มารยาทและความปลอดภัยในกฬีาว่ายน า้ 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
พลท 211 ว่ายน า้ 2                                                           

PET 211  Swimming II 

     ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา การตัดสิน

เบื้องต้น ฝึกปฏบิัติทกัษะและเทคนิคกีฬาว่ายน า้ ให้มีความช านาญ

สงูขึ้นในกฬีาว่ายน า้ 

1(0-2-1) 

พลท 112 กรีฑา 1                                                           

PET 112 Athletics I  

     ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์และคุณค่าของกีฬากรีฑา 

ประเภทของกรีฑา ฝึกปฏบิัติทกัษะและเทคนิคของกรีฑาในประเภท

ลู่ หลักการสร้างเสริมสมรรถภาพทางกายที่เกี่ยวข้องกบักรีฑาแต่ละ

1(0-2-1) พลก 112 กรีฑา 

PEG 112 Athletics 

            ประวัติความเป็นมา การฝึกทักษะเทคนิคของกรีฑาใน

ประเภทลู่และประเภทลาน การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายของ

กรีฑาแต่ละประเภท วิธีการแข่งขันประเภทต่างๆ และการเกบ็รักษา

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

ประเภท เรียนรู้กฎ กติกา ระเบียบมารยาทในการแข่งขัน การเกบ็

รักษาอปุกรณแ์ละความปลอดภัยในการเล่นกรีฑา 

อุปกรณ์ กติกา มารยาทในการแข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่น

กรีฑา  

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก พลท 212 กรีฑา 2                                                       

PET 212 Athletic II 

        ศึกษาหลักการและวิธกีารเล่น การแข่งขนั กตกิา การตดัสนิ

เบื้องต้น ฝึกปฏบิตัทิกัษะและเทคนิคกฬีากรีฑาในประเภทลาน และ

กรีฑาในประเภทลู่ให้มคีวามช านาญสงูขึ้น 

1(0-2-1) 

พลท 113 ยิมนาสตกิ 1                                                      

PET 113 Gymnastics I   

       ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์และคุณค่าของกีฬา

ยิมนาสติก ฝึกทกัษะและเทคนิคของกฬีายิมนาสติก การเสริมสร้าง

สมรรถภาพทางกาย การเกบ็รักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาท

ในการแข่งขนั และความปลอดภัยในการเล่นกฬีายิมนาสตกิศิลป์ 

1(0-2-1) พลก 413 ยิมนาสตกิ 

PEG 413 Gymnastics 

         ประวัติความเป็นมา ประโยชน์และคุณค่าของกีฬายิมนาสติก 

ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬายิมนาสติก การเสริมสร้างสมรรถภาพ

ทางกาย การเกบ็รักษาอปุกรณ ์กตกิา ระเบยีบ มารยาทในการแข่งขัน 

และความปลอดภัยในการเล่นกฬีายิมนาสตกิศิลป์    

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
พลท 213  ยิมนาสตกิ 2                                                   

PET 213  Gymnastics II 

     ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา การตัดสิน

เบื้ องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะและเทคนิคกีฬายิมนาสติกให้มีความ

ช านาญสงูขึ้นในกฬีายิมนาสตกิ 

1(0-2-1) 

พลท 114  เทนนิส                                                            

PET 114  Tennis    

       ศึกษาประวัตคิวามเป็นมา ประโยชน์และคุณค่า วิธกีารเล่น กฎ 

กติกาการแข่งขัน และการตัดสนิเบื้องต้น เรียนรู้หลักการเสริมสร้าง

สมรรถภาพทางกาย ทกัษะและเทคนิคการเล่นกฬีาเทนนิส การเกบ็

1(0-2-1) 

 

พลก 414 เทนนิส 

PEG 414 Tennis 

        ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การเสริมสร้าง

สมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะและเทคนิคการเล่น เรียนรู้ กฎ 

กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็รักษาอุปกรณ์  

การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่นกฬีาเทนนิส  

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

รักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน และความปลอดภัย

ในการเล่นกฬีาและฝึกปฏบิตัด้ิวยกจิกรรมเทนนิส 

 คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท115 ความสามารถในการเคล่ือนไหวร่างกาย 

PET 115 Physical Literacy       

      ศึ กษ าหลั กก า ร  ทฤษฎี  ป ร ะ โยชน์ และคุณ ค่ าส าหรับ

ความสามารถในการเคลื่อนไหวร่างกาย ความสามารถในการฝึกให้

เรียนรู้ทกัษะการเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน เรียนรู้ทกัษะพ้ืนฐานในการกีฬา 

เพ่ือให้มีความเชื่อมั่นและรู้สึกดีกับกิจกรรมทางกาย ฝึกให้มีความ

เชี่ยวชาญในการเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน และทกัษะพ้ืนฐานทางการกีฬา 

ท าให้สามารถวิเคราะห์สถานการณ์และตัดสินใจในการกระท าของ

ตนได้ถูกต้อง ช่วยให้เคลื่อนไหวอย่างมั่นใจและควบคุมสถานการณ์

การท ากิจกรรมทางกายที่หลากหลาย พร้อมทั้งเรียนรู้ การสร้าง

ความสามารถในการเคล่ือนไหวร่างกาย โดยท าการฝึกในสิ่งแวดล้อม

หลักสามอย่างด้วยกนั คอื บนพ้ืนราบ ในน า้ และบนอากาศ 

1(0-2-1) 

 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 151  การเสริมสร้างร่างกาย 

PET 151   Body Conditioning  

 ศึกษาหลักการ ทฤษฎี ประโยชน์และคุณค่าส าหรับการ

เสริมสร้างร่างกาย องค์ประกอบของสมรรถภาพทางกาย การน า

หลักการไปสู่การฝึกปฏิบัติการเสริมสร้างทางกาย การทดสอบ

สมรรถภาพทางร่างกายและการวิเคราะห์ผลของการทดสอบ

สมรรถภาพทางร่างกาย ความปลอดภัยในการเสริมสร้างร่างกาย 

1(0-2-1)   ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 214   กอล์ฟ  

PET 214   Golf   

1(0-2-1) พลก 416  กอล์ฟ 

PEG 416  Golf   

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

       ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและ

วิธีการเล่น กฎ กติกาการแข่งขัน และการตัดสินเบื้ องต้น การ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทกัษะและเทคนิคการเล่น

กีฬากอล์ฟ การเกบ็รักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน

และความปลอดภัยในการเล่นกฬีาฝึกปฏบิตัด้ิวยกจิกรรมกอล์ฟ  

 

          ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์  คุณค่า การ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะและเทคนิคการเล่น 

เรียนรู้ กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็

รักษาอุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่น

กฬีากอล์ฟ 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 215  จักรยาน 

PET 215  Cycling  

          ศึกษาประวัติ ประโยชน์และคุณค่าของการเล่นกฬีาจักรยาน 

ฝึกปฎิบัติทักษะการขี่จักรยาน การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย

ด้วยการขึ่จักรยาน เรียนรู้ การเกบ็รักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ 

มารยาทในการแข่งขัน การดูแลรักษาความปลอดภัยในการเล่นกฬีา

จักรยานและฝึกปฏบิตัด้ิวยกจิกรรมจักรยาน 

 

1(0-2-1) พลก 417  จักรยาน 

PEG 417  Cycling     

          ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์  คุณค่า การ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะและเทคนิคการเล่น 

เรียนรู้ กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็

รักษาอุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่น

กฬีาจักรยาน 

 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 221  บาสเกตบอล 1 

PET 221  Basketball I  

        ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้าง

สมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬา

บาสเกตบอล เรียนรู้ กฎ กติกาเบื้ องต้น การเก็บรักษาอุปกรณ์  

ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกฬีาและ

ฝึกปฏบิตัด้ิวยกจิกรรมบาสเกตบอล 

1(0-2-1) พลก 213  บาสเกตบอล 

PEG 213  Basketball  

             ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะและเทคนิคการเล่น 

เรียนรู้ กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็

รักษาอปุกรณ ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่น

กฬีาบาสเกตบอล   

2(1-2-3) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
พลท 321  บาสเกตบอล 2 

PET 321  Basketball II 

1(0-2-1) 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

        ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา และการ

ตัดสินเบื้ องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะและเทคนิคกีฬาบาสเกตบอล ให้มี

ความช านาญสงูขึ้นในกฬีาบาสเกตบอล 

พลท 222  ฟุตบอล 1 

PET 222  Football I  

  ศึกษาประวัตคิวามเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้าง

สมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎบิตัทิกัษะและเทคนิคการเล่นกฬีา

ฟุตบอล เรียนรู้กฎ กตกิาเบื้องต้น ส านึกการเกบ็รักษาอปุกรณ ์ 

ระเบยีบ มารยาทในการแข่งขนั ความปลอดภัยในการเล่นกฬีาและ

ฝึกปฏบิตัด้ิวยกจิกรรมฟุตบอล 

1(0-2-1) พลก 411  ฟุตบอล 

PEG 411  Football  

        ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การเสริมสร้าง

สมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะและเทคนิคการเล่น เรียนรู้ กฎ 

กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็รักษาอุปกรณ์ 

การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่นกฬีาฟุตบอล   

2(1-2-3) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
พลท 322  ฟุตบอล 2 

PET 322  Football II 

     ศึกษาหลักการและวิธกีารเล่น การแข่งขัน กติกา และการตัดสนิ

เบื้องต้น ฝึกปฏบิตัทิกัษะและเทคนิคกฬีาฟุตบอล ให้มคีวามช านาญ

สงูขึ้นในกฬีาฟุตบอล 

1(0-2-1) 

พลท 223  วอลเลย์บอล 1 

PET 223  Volleyball I 

        ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้าง

สมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬา

วอลเลย์บอล เรียนรู้ กฎ กติกาเบื้ องต้น การเก็บรักษาอุปกรณ์ 

ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกฬีาและ

ฝึกปฏบิตัด้ิวยกจิกรรมวอลเลย์บอล 

1(0-2-1) พลก 215  วอลเลย์บอล 

PEG 215  Volleyball 

 ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะและเทคนิคการเล่น 

เรียนรู้ กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็

รักษาอุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่น

กฬีาวอลเลย์บอล 

 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
พลท 323  วอลเลย์บอล 2 

PET 323  Volleyball II 

1(0-2-1) 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

         ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา และการ

ตัดสินเบื้ องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะและเทคนิคกีฬาวอลเลย์บอล ให้มี

ความช านาญสงูขึ้นในกฬีาวอลเลย์บอล 

พลท 224  รักบี้ ฟุตบอล 1 

PET 224  Rugby Football I  

        ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้าง

สมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬารักบี้

ฟุตบอล เรียนรู้กฎ กติกาเบื้ องต้น การเกบ็รักษาอุปกรณ์  ระเบียบ 

มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกฬีาและฝึกปฏบิตัิ

ด้วยกจิกรรมรักบี้ ฟุตบอล  

1(0-2-1) พลก 418  รักบี้ ฟุตบอล 

PEG 418  Rugby Football  

               ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะและเทคนิคการเล่น 

เรียนรู้ กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็

รักษาอุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่น

กฬีารักบี้ ฟุตบอล                   

 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
พลท 324  รักบี้ ฟุตบอล 2 

PET 324  Rugby Football II 

       ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา และการ

ตัดสินเบื้ องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะและเทคนิคกีฬารักบี้ ฟุตบอล ให้มี

ความช านาญสงูขึ้นในกฬีารักบี้ ฟุตบอล 

1(0-2-1) 

พลท 225 ฟุตซอล 1 

PET 225  Futsal I  

 ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้าง

สมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬา      

ฟุตซอล เรียนรู้กฎ กติกาเบื้ องต้น การเกบ็รักษาอุปกรณ์  ระเบียบ 

มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกฬีาและฝึกปฏบิตัิ

ด้วยกจิกรรมฟุตซอล  

1(0-2-1) พลก 419 ฟุตซอล 

PEG 419  Futsal  

               ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะและเทคนิคการเล่น 

เรียนรู้ กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็

รักษาอุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่น

กฬีาฟุตซอล 

 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
พลท 325 ฟุตซอล 2 

PET 325  Futsal II 

1(0-2-1) 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

 ศึกษาหลักการและวิธกีารเล่น การแข่งขัน กติกา และการ

ตัดสนิเบื้องต้น ฝึกปฏบิัติทกัษะและเทคนิคกฬีาฟุตซอล ให้มีความ

ช านาญสงูขึ้นในกฬีาฟุตซอล 

พลท 226 แฮนดบ์อล 1 

PET 226 Handball I  

 ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้าง

สมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬา

แฮนดบ์อล เรียนรู้กฎ กตกิาเบื้องต้น การเกบ็รักษาอปุกรณ ์ ระเบยีบ 

มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกฬีาและฝึกปฏบิตัิ

ด้วยกจิกรรมแฮนดบ์อล 

1(0-2-1) พลก 420 แฮนดบ์อล 

PEG 420 Handball  

          ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์  คุณค่า การ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะและเทคนิคการเล่น 

เรียนรู้ กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็

รักษาอุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่น

กฬีาแฮนดบ์อล 

 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
พลท 326 แฮนดบ์อล 2 

PET 326 Handball II 

          ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา และการ

ตัดสินเบื้ องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะและเทคนิคกีฬาแฮนด์บอล ให้มี

ความช านาญสงูขึ้นในกฬีาแฮนดบ์อล 

1(0-2-1) 

พลท 231 ยูโด 

PET 231 Judo  

        ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและ

วิธกีารเล่น กฎ กตกิา การแข่งขนั การตดัสนิเบื้องต้น เรียนรู้หลักการ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทกัษะและเทคนิคการเล่น

กีฬายูโด การเกบ็รักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน 

ความปลอดภัยในการเล่นกฬีาและฝึกปฏบิตัด้ิวยกจิกรรมยูโด  

1(0-2-1) พลก 421   ยูโด 

PEG 421   Judo  

               ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะและเทคนิคการเล่น 

เรียนรู้ กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็

รักษาอุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่น

กฬีายูโด 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 232 เทควนัโด 1(0-2-1) พลก 422  เทควันโด 2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

PET 232 Taekwondo  

            ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและ

วิธกีารเล่น กฎ กตกิา การแข่งขนั การตดัสนิเบื้องต้น เรียนรู้หลักการ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทกัษะและเทคนิคการเล่น

กฬีาเทควันโด การเกบ็รักษาอปุกรณ ์ระเบยีบ มารยาทในการแข่งขนั 

ความปลอดภัยในการเล่นกฬีา และฝึกปฏบิตัด้ิวยกจิกรรมเทควันโด  

PEG 422  Taekwondo 

               ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะและเทคนิคการเล่น 

เรียนรู้ กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็

รักษาอุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่น

กฬีาเทควันโด  

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 233  มวยสากล 

PET 233   Boxing   

 ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและ

วิธกีารเล่น กฎ กตกิา การแข่งขนั การตดัสนิเบื้องต้น เรียนรู้หลักการ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทกัษะและเทคนิคการเล่น

กีฬามวยสากล การเก็บรักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาทในการ

แข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรม

มวยสากล  

1(0-2-1) พลก 423  มวยสากล 

PEG 423  Boxing   

               ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ คุณค่า การ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะและเทคนิคการเล่น 

เรียนรู้ กฎ กติกาในการแข่งขัน เทคนิคการจัดการแข่งขัน การเกบ็

รักษาอุปกรณ์ การป้องกนัการบาดเจบ็และความปลอดภัยในการเล่น

กฬีามวยสากล  

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 234  ไอคโิด 

PET 234  Aikido  

 ศึกษาหลักการและวิธกีารป้องกนัตนเอง ประโยชน์ คุณค่า 

ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการป้องกันตนเองด้วยไอคิโด ความ

ปลอดภัยในการปฏบิัติกจิกรรมการป้องกนัตนเองและฝึกปฏิบัติใน

การป้องกนัตนเอง 

1(0-2-1) พลก 424   ไอคโิด 

PEG 424   Aikido  

              ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ และกติกาการ

แข่งขันกีฬาไอคิโด ทักษะทางกีฬาไอคิโด หลักการฝึกและการ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกายส าหรับนักกฬีาไอคิโด การป้องกนัการ

บาดเจบ็และความปลอดภัยในกฬีาไอคโิด 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 235 การช่วยชวีิตและความปลอดภัยทางน า้ 

PET 235  Life Saving and Water Safety 

1(0-2-1) พลก 434   การช่วยชีวิตและความปลอดภัยทางน า้ 

PEG 434   Life Saving and Water Safety  

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

 ศึกษาหลักการและวิธีการช่วยชีวิต ประโยชน์ คุณค่า ฝึก

ปฎิบัติทักษะและเทคนิคการช่วยชีวิตทางน า้ ความปลอดภัยในการ

ปฏบิัติกจิกรรมทางน า้ การปฐมพยาบาลเบื้องต้นและฝึกปฏบิัติการ

ช่วยชีวิตทางน า้  

              หลักการและวิธกีารช่วยชีวิต ประโยชน์ คุณค่า ฝึกปฎิบัติ

ทักษะและเทคนิคการช่วยชีวิตทางน า้ ความปลอดภัยในการปฏิบัติ

กจิกรรมทางน า้ การปฐมพยาบาลเบื้องต้นและฝึกปฏบิัติการช่วยชีวิต

ทางน า้   

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 241 เต้นร าพ้ืนเมอืง 

PET 241  Folk Dance  

           ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า วิธกีารเต้นร า

พ้ืนเมือง หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ทกัษะและเทคนิค

การเต้นร าพ้ืนเมือง การเกบ็รักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาท และ

ความปลอดภัยในการท ากจิกรรม และฝึกปฏบิัติด้วยกจิกรรมเต้นร า

พ้ืนเมอืง  

1(0-2-1) พลก 425  เต้นร าพ้ืนเมอืง 

PEG 425  Folk Dance                 

        ประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า วิธีการเต้นร าพ้ืนเมือง 

หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ทกัษะและเทคนิคการเต้นร า

พ้ืนเมือง การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาท และความ

ปลอดภัยในการท ากิจกรรมและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมเต้นร า

พ้ืนเมอืง 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 242  กจิกรรมการละเล่นไทย 

PET 242  Traditional Thai Games  

 ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์คุณค่าของกิจกรรม

การละเล่นไทย ประเภทของการละเล่นไทย การเสริมสร้างร่างกาย

ทกัษะการเคล่ือนไหวเบื้องต้นโดยใช้กจิกรรมการละเล่นไทย การเกบ็

รักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาท ความปลอดภัยในการท ากิจกรรม

และฝึกปฏบิตัด้ิวยกจิกรรมการละเล่นไทย  

1(0-2-1) พลก 426  กจิกรรมการละเล่นไทย 

PEG 426  Traditional Thai Games  

         ประวัติความเป็นมา ประโยชน์คุณค่าของกิจกรรมการละเล่น

ไทย ประเภทของการละเล่นไทย การเสริมสร้างร่างกายทักษะการ

เคลื่อนไหวเบื้ องต้นโดยใช้กิจกรรมการละเล่นไทย การเกบ็รักษา

อุปกรณ์ ระเบียบ มารยาท ความปลอดภัยในการท ากจิกรรมและฝึก

ปฏบิตัด้ิวยกจิกรรมการละเล่นไทย 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 243  แอโรบกิแดนซ์  

PET 243  Aerobic Dance     

       ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและ

วิธกีารเต้นของวิชาแอโรบกิดานซ์  การเรียนรู้การเคล่ือนไหวเบื้องต้น

1(0-2-1) พลก 427  แอโรบกิแดนซ์ 

PEG 427  Aerobic Dance   

               ประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและ

วิธกีารเต้นของวิชาแอโรบกิดานซ์ การเรียนรู้การเคล่ือนไหวเบื้องต้นที่

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 



239 

 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

ที่น าไปใช้ในการเต้นแอโรบิกในหลายๆ รูปแบบ เรียนรู้ เทคนิคการ

เคล่ือนไหวที่ถูกต้องเพ่ือป้องกนัการบาดเจบ็ การฝึกการเป็นผู้น าใน

การเต้นแอโรบิก การก าหนดโปรแกรมการออกก าลังกายที่ถูกต้อง

ส าหรับวัย  

น าไปใช้ในการเต้นแอโรบิกในหลายๆ รูปแบบ เรียนรู้ เทคนิคการ

เคล่ือนไหวที่ถูกต้องเพ่ือป้องกันการบาดเจบ็ การฝึกการเป็นผู้น าใน

การเต้นแอโรบิก  การก าหนดโปรแกรมการออกก าลังกายที่ถูกต้อง

ส าหรับวัย   

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 251 โยคะ 

PET 251 Yoga  

       ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์  คุณค่า หลักการ     

ปราณายามะและการยืดกล้ามเนื้อ ฝึกเทคนิคการหายใจ ฝึกท่าโยคะ 

เรียนรู้หลักการสอนโยคะและการประยุกตใ์ช้อุปกรณเ์พ่ือช่วยในการ

สอนโยคะ ประยุกตใ์ช้หลักการโยคะเพ่ือการกฬีาและสขุภาพ 

1(0-2-1) พลก 428  โยคะ 

PEG 428  Yoga  

          ประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการปราณยามะ

และการยืดกล้ามเนื้ อ ฝึกเทคนิคการหายใจ ฝึกท่าโยคะ เรียนรู้

หลักการสอนโยคะและการประยุกต์ใช้อุปกรณ์เพ่ือช่วยในการสอน

โยคะ ประยุกตใ์ช้หลักการโยคะเพ่ือการกฬีาและสขุภาพ 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

 

พลท 252  การฝึกด้วยน า้หนัก 

PET 252  Weight Training  

        ศึกษาหลักการปฏิบัติการฝึกด้วยน ้าหนัก ประโยชน์ คุณค่า 

และการประยุกต์กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของระบบโครงร่าง

และกล้ามเนื้อควบคู่ไปกบัการศึกษาเทคนิคการฝึกด้วยน า้หนัก การ

ฝึกปฏบิตักิารจัดโปรแกรมการฝึกด้วยน า้หนัก ความปลอดภัยในการ

ฝึกด้วยน า้หนัก  

1(0-2-1) พลก 429  การฝึกด้วยน า้หนัก 

PEG 429  Weight Training                

           หลักการ ทฤษฎี และปฏบิัติการฝึกด้วยน า้หนัก เพ่ือพัฒนา

สมรรถภาพทางกาย โดยการประยุกต์ใช้ความรู้ทางด้านกายวิภาค

ศาสตร์ของระบบโครงร่างและกล้ามเนื้อ        

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 311 เทเบลิเทนนิส 

PET 311 Table Tennis  

 ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและ

วิธกีารเล่น กฎ กตกิา การแข่งขนั การตดัสนิเบื้องต้น เรียนรู้หลักการ

1(0-2-1) พลก 430  เทเบลิเทนนิส 

PEG 430  Table Tennis  

            ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ และกติกาการ

แข่งขันกีฬาไอคิโด ทักษะทางกีฬาไอคิโด หลักการฝึกและการ

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทกัษะและเทคนิคการเล่น

กฬีาเทเบิลเทนนิส การเกบ็รักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการ

แข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรม 

เทเบลิเทนนิส  

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกายส าหรับนักกฬีาไอคิโด การป้องกนัการ

บาดเจบ็และความปลอดภัยในกฬีาเทเบลิเทนนิส  

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 312  แบดมนิตนั 

PET 312  Badminton   

 ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและ

วิธีการเล่น กฎ กติกา การแข่งขัน การตัดสินเบื้ องต้น เสริมสร้าง

สมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬา

แบดมินตัน การเกบ็รักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน 

ความปลอดภัยใน การเ ล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติ ด้วยกิจกรรม

แบดมนิตนั  

1(0-2-1) 

 

พลก 412   แบดมนิตนั 

PEG 412   Badminton   

         ประวัตคิวามเป็นมา หลักการ ประโยชน์ และกตกิาการแข่งขัน

กีฬาไอคิโด ทักษะทางกีฬาไอคิโด หลักการฝึกและการเสริมสร้าง

สมรรถภาพทางกายส าหรับนักกีฬาไอคิโด การป้องกันการบาดเจ็บ

และความปลอดภัยในกฬีาแบดมนิตนั  

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 313  เปตอง 

PET 313  Petanque   

           ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและ

วิธกีารเล่น กฎ กตกิาการแข่งขนั การตดัสนิเบื้องต้น เรียนรู้หลักการ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ทกัษะและเทคนิคการเล่นกฬีาเปตอง

การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความ

ปลอดภัยในการเล่นกฬีา และฝึกปฏบิตัด้ิวยกจิกรรมเปตอง  

1(0-2-1) พลก 431  เปตอง 

PEG 431  Petanque  

          ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ และกติกาการ

แข่งขันกีฬาไอคิโด ทักษะทางกีฬาไอคิโด หลักการฝึกและการ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกายส าหรับนักกฬีาไอคิโด การป้องกนัการ

บาดเจบ็และความปลอดภัยในกฬีาเปตอง  

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 327  ตะกร้อ1 

PET 327  Takraw I  

 ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้าง

สมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎบิตัทิกัษะและเทคนิคการเล่นกฬีาตะกร้อ 

1(0-2-1) พลก 214 ตะกร้อ 

PEG 214 Takraw  

         ประวัตคิวามเป็นมา หลักการ ประโยชน์ และกตกิาการแข่งขัน

กีฬาไอคิโด ทักษะทางกีฬาไอคิโด หลักการฝึกและการเสริมสร้าง

2(1-2-3) 

 

ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

เรียนรู้กฎ กตกิาเบื้องต้น การเกบ็รักษาอปุกรณ ์ระเบยีบ มารยาทใน

การแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วย

กจิกรรมตะกร้อ  

สมรรถภาพทางกายส าหรับนักกีฬาไอคิโด การป้องกันการบาดเจ็บ

และความปลอดภัยในกฬีาตะกร้อ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก พลท 421  ตะกร้อ 2 

PET 421  Takraw II 

         ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา การตัดสิน

เบื้องต้น ฝึกปฏบิัติทกัษะและเทคนิคกฬีาตะกร้อ ให้มีความช านาญ

สงูขึ้นในกฬีาตะกร้อ 

1(0-2-1) 

พลท 331  มวยไทย 

PET 331 Muaythai   

 ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและ

วิธกีารเล่น กฎ กตกิาการแข่งขนั การตดัสนิเบื้องต้น เรียนรู้หลักการ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทกัษะและเทคนิคการเล่น

กฬีามวยไทย การเกบ็รักษาอปุกรณ ์ ระเบยีบ มารยาทในการแข่งขนั 

ความปลอดภัยในการเล่นกฬีา และฝึกปฏบิตัด้ิวยกจิกรรมมวยไทย 

1(0-2-1) 

 

พลก 212 มวยไทย 

PEG 212 Muay thai 

 ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ และกติกาการ

แข่งขันกีฬาไอคิโด ทักษะทางกีฬาไอคิโด หลักการฝึกและการ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกายส าหรับนักกฬีาไอคิโด การป้องกนัการ

บาดเจบ็และความปลอดภัยในกฬีามวยไทย 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 341  กจิกรรมเข้าจงัหวะ 

PET 341   Rhythmic Activities  

 ศึกษาความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เรียนรู้ หลักการ

เคลื่อนไหวเบื้ องต้นประกอบจังหวะการเสริมสร้างสมรรถภาพทาง

กาย ฝึกปฎบิตัทิกัษะและเทคนิคการเต้นกจิกรรมเข้าจังหวะ การเกบ็

รักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาท ความปลอดภัยในการท ากจิกรรม

และฝึกปฏบิตัด้ิวยกจิกรรมเข้าจังหวะ  

1(0-2-1) พลก 211 เกมและกจิกรรมเข้าจังหวะ 

PEG 112 Games and Rhythmic Activities 

            ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์คุณค่าของเกมและ

กิจกรรมเข้าจังหวะ ประเภทของเกมและกิจกรรมเข้าจังหวะ การ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกายด้วยเกมและกจิกรรมเข้าจังหวะ ทกัษะ

การเคลื่อนไหวเบื้องต้น ทกัษะผู้น าและผู้ตาม การเกบ็รักษาอุปกรณ์  

ระเบียบ มารยาท ความปลอดภัยในกิจกรรมเกมและกิจกรรมเข้า

จังหวะ 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 
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พลท 342  เกมเบด็เตลด็ 

PET 342  Minor Games  

           ศึกษาประวัตคิวามเป็นมา ประโยชน์คุณค่าของการเล่นเกม

เบด็เตล็ด ฝึกปฎิบัติการเป็นผู้น า ประเภทของเกมเบด็เตล็ด การ

เสริมสร้างร่างกายทักษะการเคลื่อนไหวเบื้ องต้นโดยใช้การละเล่น

ไทย การเป็นผู้น าและผู้ตาม การเกบ็รักษาอปุกรณ ์ระเบยีบ มารยาท 

ความปลอดภัยในการท ากจิกรรมและฝึกปฏบิตัด้ิวยเกมเบด็เตลด็  

1(0-2-1)  2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 431  กระบี่กระบอง 

PET 431  Sword and Pole Fighting  

         ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและ

วิธกีารเล่น กฎ กตกิาการแข่งขนั การตดัสนิเบื้องต้น เรียนรู้หลักการ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทกัษะและเทคนิคการเล่น

กีฬากระบี่กระบอง การเกบ็รักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาทในการ

แข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติจริงด้วย

กจิกรรมกระบี่กระบอง  

1(0-2-1) พลก 111  กระบี่กระบอง 

PEG 111  Sword and Pole Fighting  

             ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ และคุณค่าของ

กระบี่กระบอง ทักษะกระบี่กระบอง หลักการฝึกและการเสริมสร้าง

สมรรถภาพทางกายที่เกี่ยวข้อง การเกบ็รักษาอปุกรณ ์การป้องกนัการ

บาดเจบ็ และความปลอดภัยในการเล่นกระบี่กระบอง 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 441  ลีลาศ 

PET 441  Social Dance  

        ศึกษาเรื่องประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการ

และวิธีการเล่น กฎ กติกาการแข่งขัน และการตัดสินเบื้ องต้น 

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทกัษะและเทคนิคของการ

เต้นลีลาศเพ่ือสงัคม การเกบ็รักษาอปุกรณ ์ ระเบยีบ มารยาทในการ

แข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรม

ลีลาศ  

1(0-2-1) พลก 432  ลีลาศ 

PEG 432  Social Dance  

           ประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการ

เล่น กฎ กติกาการแข่งขัน และการตัดสินเบื้ องต้น เสริมสร้าง

สมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคของการเต้นลีลาศ

เพ่ือสังคม การเกบ็รักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน 

ความปลอดภัยในการเล่นกฬีาและฝึกปฏบิตัด้ิวยกจิกรรมลีลาศ 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 



243 

 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 
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หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

  พลก433  คอร์ฟบอล                     

PEG433   Korfball   

                ประวัติความเป็นมา หลักการ ประโยชน์ และกติกาการ

แข่งขันกีฬาไอคิโด ทักษะทางกีฬาไอคิโด หลักการฝึกและการ

เสริมสร้างสมรรถภาพทางกายส าหรับนักกฬีาไอคิโด การป้องกนัการ

บาดเจบ็และความปลอดภัยในกฬีาคอร์ฟบอล 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 361 การฝึก และการตดัสนิกรีฑา   

PET 361 Athletics Coaching and Officiating 

        ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบตั ิบทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและ

ผู้ตัดสนิกฬีากรีฑา ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ ฝึกสอนและผู้

ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬากรีฑา กลไกและเทคนิคการด าเนินการ

ตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกกรีฑา กฎ 

กติกา กีฬากรีฑา รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬากรีฑา ฝึก

ปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการ

แข่งขนักฬีากรีฑา ปัจจัยที่มผีลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน ผู้ตดัสนิ

และการจัดการแข่งขนักฬีากรีฑา 

2(1-2-3) พลก 311  การฝึก และการตดัสนิกรีฑา 

PEG 311  Athletics Coaching and Officiating 

             ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตดัสนิกฬีากรีฑา ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและ

ผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬากรีฑา กลไกและเทคนิคการด าเนินการ

ตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกกรีฑา กฎ 

กติกา กีฬากรีฑา รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬากรีฑา ฝึก

ปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการ

แข่งขันกฬีากรีฑา ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิ

และการจัดการแข่งขนักฬีากรีฑา 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 362   การฝึก และการตดัสนิกฬีาว่ายน า้  

PET 362   Swimming Coaching and Officiating 

 ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสนิกฬีาว่ายน า้ ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ ฝึกสอน

และผู้ ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาว่ายน ้า กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึก

2(1-2-3) พลก 315  การฝึก และการตดัสนิกฬีาว่ายน า้ 

PEG 315  Swimming Coaching and Officiating 

             ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสินกีฬาว่ายน า้ ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ ฝึกสอน

และผู้ ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาว่ายน ้า กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตดัสนิ การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกว่าย

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 
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ว่ายน า้ กฎ กติกา กฬีาว่ายน า้ รูปแบบและวิธกีารจัดการแข่งขันกฬีา

ว่ายน า้ ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและ

ผู้จัดการแข่งขนักฬีาว่ายน า้ ปัจจัยที่มผีลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน 

ผู้ตดัสนิและการจัดการแข่งขนักฬีาว่ายน า้ 

น า้ กฎ กติกา กฬีาว่ายน า้ รูปแบบและวิธกีารจัดการแข่งขันกฬีาว่าย

น ้า ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่ เทคนิคและ

ผู้จัดการแข่งขันกฬีาว่ายน า้ ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน 

ผู้ตดัสนิและการจัดการแข่งขนักฬีาว่ายน า้ 

ปรับออก 

พลท 363  การฝึก และการตดัสนิกฬีาบาสเกตบอล  

PET 363  Basketball Coaching and Officiating 

           ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสินกีฬาบาสเกตบอล ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้

ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาบาสเกตบอล กลไกและ

เทคนิคการด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบ

โปรแกรมการฝึกบาสเกตบอล กฎ กติกา กฬีาบาสเกตบอล รูปแบบ

และวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้

ฝึกสอนผู้ ตัดสิน เ จ้าหน้าที่ เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬา

บาสเกตบอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิและ

การจัดการแข่งขนักฬีาบาสเกตบอล 

2(1-2-3) พลก 313  การฝึก และการตดัสนิกฬีาบาสเกตบอล 

PEG 313  Basketball Coaching and Officiating 

             ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสินกีฬาบาสเกตบอล ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้

ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาบาสเกตบอล กลไกและ

เทคนิคการด าเนินการตดัสนิ การวางแผนและการออกแบบโปรแกรม

การฝึกบาสเกตบอล กฎ กติกา กฬีาบาสเกตบอล รูปแบบและวิธกีาร

จัดการแข่งขันกฬีาบาสเกตบอล ฝึกปฏบิัติการเป็นผู้ ฝึกสอนผู้ตัดสิน 

เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล ปัจจัยที่มีผล

ต่อความส าเร็จของผู้ ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬา

บาสเกตบอล 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 364  การฝึก และการตดัสนิกฬีาฟุตบอล  

PET 364  Football Coaching and Officiating 

            ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตดัสนิกฬีาฟุตบอล ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอน

และผู้ ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาฟุตบอล กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึก

ฟุตบอล กฎ กติกา กีฬาฟุตบอล รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขัน

กฬีาฟุตบอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิ เจ้าหน้าที่เทคนิค

2(1-2-3) พลก 316  การฝึก และการตดัสนิกฬีาฟุตบอล 

PEG 316  Football Coaching and  Officiating 

             ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสนิกฬีาฟุตบอล ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ ฝึกสอน

และผู้ ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาฟุตบอล กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึก

ฟุตบอล กฎ กติกา กีฬาฟุตบอล รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขัน

กีฬาฟุตบอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิค

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

และผู้จัดการแข่งขันกฬีาฟุตบอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้

ฝึกสอน ผู้ตดัสนิและการจัดการแข่งขนักฬีาฟุตบอล 

และผู้จัดการแข่งขันกีฬาฟุตบอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้

ฝึกสอน ผู้ตดัสนิและการจัดการแข่งขนักฬีาฟุตบอล 

พลท 365 การฝึก และการตดัสนิกฬีาวอลเลย์บอล  

PET 365  Volleyball Coaching and  Officiating 

              ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบตั ิบทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้

ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาวอลเลย์บอล กลไกและ

เทคนิคการด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบ

โปรแกรมการฝึกวอลเลย์บอล กฎ กติกา กฬีาวอลเลย์บอล รูปแบบ

และวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้

ฝึกสอนผู้ ตัดสิน  เ จ้าหน้าที่ เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬา

วอลเลย์บอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิและ

การจัดการแข่งขนักฬีาวอลเลย์บอล 

2(1-2-3) พลก 314  การฝึก และการตดัสนิกฬีาวอลเลย์บอล 

PEG 314  Volleyball Coaching and Officiating 

              ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้

ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาวอลเลย์บอล กลไกและ

เทคนิคการด าเนินการตดัสนิ การวางแผนและการออกแบบโปรแกรม

การฝึกวอลเลย์บอล กฎ กติกา กฬีาวอลเลย์บอล รูปแบบและวิธกีาร

จัดการแข่งขันกฬีาวอลเลย์บอล ฝึกปฏบิัติการเป็นผู้ ฝึกสอนผู้ตัดสิน 

เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอล ปัจจัยที่มีผล

ต่อความส าเร็จของผู้ ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬา

วอลเลย์บอล 

 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 366 การฝึก และการตดัสนิกฬีาฟุตซอล 

PET 366  Futsal Coaching and Officiating 

          ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสนิกฬีาฟุตซอล ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ ฝึกสอน

และผู้ ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาฟุตซอล กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตดัสนิ การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกฟุต

ซอล กฎ กติกา กฬีาฟุตซอล รูปแบบและวิธกีารจัดการแข่งขันกีฬา

ฟุตซอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิ เจ้าหน้าที่เทคนิคและ

ผู้จัดการแข่งขันกีฬาฟุตซอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้

ฝึกสอน ผู้ตดัสนิและการจัดการแข่งขนักฬีาฟุตซอล 

2(1-2-3) พลก 317  การฝึก และการตดัสนิกฬีาฟุตซอล 

PEG 317  Futsal Coaching and Officiating 

             ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสนิกฬีาฟุตซอล ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ ฝึกสอน

และผู้ ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาฟุตซอล กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตัดสนิ การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกฟุต

ซอล กฎ กติกา กีฬาฟุตซอล รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬา

ฟุตซอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและ

ผู้จัดการแข่งขันกีฬาฟุตซอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้

ฝึกสอน ผู้ตดัสนิและการจัดการแข่งขนักฬีาฟุตซอล 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

พลท 367  การฝึก และการตดัสนิกฬีายิมนาสตกิ   

PET 367  Gymnastics Coaching and  Officiating 

          ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสินกีฬายิมนาสติก ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้

ฝึกสอนและผู้ตดัสนิ เทคนิคการฝึกกฬีายิมนาสตกิ กลไกและเทคนิค

การด าเนินการตัดสนิ การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการ

ฝึกยิมนาสติก กฎ กติกา กฬีายิมนาสติก รูปแบบและวิธกีารจัดการ

แข่งขันกีฬายิมนาสติก ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ ฝึกสอน ผู้ ตัดสิน 

เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขนักฬีายิมนาสตกิ ปัจจัยที่มผีลต่อ

ความส าเร็จของผู้ ฝึกสอน ผู้ ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬา

ยิมนาสตกิ 

2(1-2-3) พลก 318   การฝึก และการตดัสนิกฬีายิมนาสตกิ 

PEG 318  Gymnastics Coaching and Officiating 

             ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ ตัดสินกีฬายิมนาสติก ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้

ฝึกสอนและผู้ตัดสนิ เทคนิคการฝึกกฬีายิมนาสติก กลไกและเทคนิค

การด าเนินการตัดสนิ การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึก

ยิมนาสติก กฎ กติกา กีฬายิมนาสติก รูปแบบและวิธีการจัดการ

แข่งขนักฬีายิมนาสตกิ ฝึกปฏบิตักิารเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตดัสนิ เจ้าหน้าที่

เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬายิมนาสติก ปัจจัยที่ มีผลต่อ

ความส าเร็จของผู้ ฝึกสอน ผู้ ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬา

ยิมนาสตกิ 

 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 368      การฝึก และการตดัสนิกฬีาเทเบลิเทนนิส 

PET 368      Table Tennis Coaching and Officiating  

        ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบตั ิบทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและ

ผู้ ตัดสินกีฬาเทเบิลเทนนิส ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้

ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาเทเบิลเทนนิส กลไกและ

เทคนิคการด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบ

โปรแกรมการฝึกเทเบิลเทนนิส กฎ กติกา กีฬาเทเบิลเทนนิส 

รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส ฝึกปฏิบัติการ

เป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬา  

เทเบลิเทนนิส ปัจจัยที่มผีลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน ผู้ตดัสนิและ

การจัดการแข่งขนักฬีาเทเบลิเทนนิส 

2(1-2-3) พลก 319  การฝึก และการตดัสนิกฬีาเทเบลิเทนนิส 

PEG 319  Table Tennis Coaching and Officiating  

             ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสินกีฬาเทเบิลเทนนิส ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้

ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาเทเบิลเทนนิส กลไกและ

เทคนิคการด าเนินการตดัสนิ การวางแผนและการออกแบบโปรแกรม

การฝึกเทเบิลเทนนิส กฎ กติกา กีฬาเทเบิลเทนนิส รูปแบบและ

วิ ธี ก า ร จั ด ก า ร แ ข่ ง ขั น กีฬ า เ ท เ บิ ล เ ทนนิ ส  ฝึ กปฏิ บั ติ ก า ร                    

เป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬา    

เทเบิลเทนนิส ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิและ

การจัดการแข่งขนักฬีาเทเบลิเทนนิส 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 369      การฝึก และการตดัสนิกฬีาตะกร้อ 2(1-2-3) พลก 320  การฝึก และการตดัสนิกฬีาตะกร้อ 2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

PET 369       Takraw Coaching and Officiating 

          ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสนิกฬีาตะกร้อ ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ ฝึกสอน

และผู้ ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาตะกร้อ กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึก

ตะกร้อ กฎ กตกิา กฬีาตะกร้อ รปูแบบและวิธกีารจัดการแข่งขนักฬีา

ตะกร้อ ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและ

ผู้จัดการแข่งขันกีฬาตะกร้อ ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้

ฝึกสอน ผู้ตดัสนิและการจัดการแข่งขนักฬีาตะกร้อ 

PEG 320  Takraw Coaching and Officiating 

             ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสินกีฬาตะกร้อ ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ ฝึกสอน

และผู้ ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาตะกร้อ กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึก

ตะกร้อ กฎ กติกา กฬีาตะกร้อ รูปแบบและวิธกีารจัดการแข่งขันกฬีา

ตะกร้อ ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและ

ผู้จัดการแข่งขนักฬีาตะกร้อ ปัจจัยที่มผีลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน 

ผู้ตดัสนิและการจัดการแข่งขนักฬีาตะกร้อ 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 461      การฝึก และการตดัสนิมวยไทย    

PET 461       Muaythai Coaching and Officiating 

          ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตดัสนิกฬีามวยไทย ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬามวยไทย กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึก

มวยไทย กฎ กติกา กฬีามวยไทย รูปแบบและวิธกีารจัดการแข่งขัน

กฬีามวยไทย ฝึกปฏบิตักิารเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตดัสนิ เจ้าหน้าที่เทคนิค

และผู้จัดการแข่งขันกฬีามวยไทย ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้

ฝึกสอน ผู้ตดัสนิและการจัดการแข่งขนักฬีามวยไทย 

2(1-2-3) พลก 321  การฝึก และการตดัสนิกฬีามวยไทย 

PEG 321  Muaythai Coaching and Officiating 

             ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสนิกฬีามวยไทย ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ ฝึกสอน

และผู้ ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬามวยไทย กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตดัสนิ การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกมวย

ไทย กฎ กติกา กีฬามวยไทย รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกฬีา

มวยไทย ฝึกปฏบิัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิ เจ้าหน้าที่เทคนิคและ

ผู้จัดการแข่งขันกีฬามวยไทย ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้

ฝึกสอน ผู้ตดัสนิและการจัดการแข่งขนักฬีามวยไทย 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 462      การฝึก และการตดัสนิกฬีามวยสากล 

PET 462       Boxing Coaching and  Officiating 

             ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ ตัดสินกีฬามวยสากล ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้

ฝึกสอนและผู้ตดัสนิ เทคนิคการฝึกกฬีามวยสากล กลไกและเทคนิค

2(1-2-3) พลก 322  การฝึก และการตดัสนิกฬีามวยสากล 

PEG 322  Boxing Coaching and Officiating 

             ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ ฝึกสอน

และผู้ตดัสนิกฬีามวยสากล ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬามวยสากล กลไกและเทคนิคการ

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

การด าเนินการตัดสนิ การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการ

ฝึกมวยสากล กฎ กติกา กีฬามวยสากล รูปแบบและวิธีการจัดการ

แข่งขันกีฬามวยสากล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ ฝึกสอน ผู้ ตัดสิน 

เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขนักฬีามวยสากล ปัจจัยที่มผีลต่อ

ความส าเรจ็ของผู้ ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬามวย

สากล 

ด าเนินการตดัสนิ การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกมวย

สากล กฎ กตกิา กฬีามวยสากล รปูแบบและวิธกีารจัดการแข่งขนักฬีา

มวยสากล ฝึกปฏบิตักิารเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตดัสนิ เจ้าหน้าที่เทคนิคและ

ผู้จัดการแข่งขันกีฬามวยสากล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้

ฝึกสอน ผู้ตดัสนิและการจัดการแข่งขนักฬีามวยสากล 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 463       การฝึก และการตดัสนิกฬีารักบี้ ฟุตบอล   

PET 463       Rugby Football Coaching and Officiating 

            ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสินกีฬารักบี้ ฟุตบอล ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้

ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬารักบี้ ฟุตบอล กลไกและ

เทคนิคการด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบ

โปรแกรมการฝึกรักบี้ ฟุตบอล กฎ กติกา กฬีารักบี้ ฟุตบอล รูปแบบ

และวิธีการจัดการแข่งขันกีฬารักบี้ ฟุตบอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้

ฝึกสอนผู้ ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬารักบี้

ฟุตบอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิและการ

จัดการแข่งขนักฬีารักบี้ ฟุตบอล 

 

 

2(1-2-3) พลก 323 การฝึก และการตดัสนิกฬีารักบี้ ฟุตบอล 

PEG 323  Rugby Football Coaching and Officiating 

             ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสินกีฬารักบี้ ฟุตบอล ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้

ฝึกสอนและผู้ ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬารักบี้ ฟุตบอล กลไกและ

เทคนิคการด าเนินการตดัสนิ การวางแผนและการออกแบบโปรแกรม

การฝึกรักบี้ ฟุตบอล กฎ กติกา กฬีารักบี้ ฟุตบอล รูปแบบและวิธกีาร

จัดการแข่งขันกฬีารักบี้ ฟุตบอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ ฝึกสอนผู้ตัดสนิ 

เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬารักบี้ ฟุตบอล ปัจจัยที่มีผล

ต่อความส าเรจ็ของผู้ ฝึกสอน ผู้ตัดสนิและการจัดการแข่งขันกฬีารักบี้

ฟุตบอล 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 464      การฝึก และการตดัสนิกฬีาเทนนิส   

PET 464       Tennis Coaching and Officiating 

              ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบตั ิบทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสนิกฬีาเทนนิส ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ ฝึกสอน

และผู้ ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาเทนนิส กลไกและเทคนิคการ

2(1-2-3) พลก 324   การฝึก และการตดัสนิกฬีาเทนนิส 

PEG 324   Tennis Coaching and Officiating 

             ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสินกีฬาเทนนิส ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ ฝึกสอน

และผู้ ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาเทนนิส กลไกและเทคนิคการ

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึก

เทนนิส กฎ กติกา กีฬาเทนนิส รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขัน

กฬีาเทนนิส ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิ เจ้าหน้าที่เทคนิค

และผู้จัดการแข่งขันกีฬาเทนนิส ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้

ฝึกสอน ผู้ตดัสนิและการจัดการแข่งขนักฬีาเทนนิส 

ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึก

เทนนิส กฎ กติกา กฬีาเทนนิส รูปแบบและวิธกีารจัดการแข่งขนักฬีา

เทนนิส ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและ

ผู้จัดการแข่งขนักฬีาเทนนิส ปัจจัยที่มผีลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน 

ผู้ตดัสนิและการจัดการแข่งขนักฬีาเทนนิส 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 465      การฝึก และการตดัสนิกฬีาแบดมนิตนั   

PET 465       Badminton Coaching and Officiating 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้

ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาแบดมินตัน ปรัชญาและหลักการของการ

เป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตดัสนิ เทคนิคการฝึกกฬีาแบดมนิตนั กลไกและ

เทคนิคการด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบ

โปรแกรมการฝึกแบดมินตัน กฎ กติกา กีฬาแบดมินตัน รูปแบบ

และวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้

ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เ จ้าหน้าที่ เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬา

แบดมินตัน  ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสนิและ

การจัดการแข่งขนักฬีาแบดมนิตนั 

2(1-2-3) พลก 312 การฝึก และการตดัสนิกฬีาแบดมนิตนั 

PEG 312 Badminton Coaching and Officiating 

             ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ ตัดสินกีฬาแบดมินตัน ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้

ฝึกสอนและผู้ตดัสนิ เทคนิคการฝึกกฬีาแบดมนิตนั กลไกและเทคนิค

การด าเนินการตัดสนิ การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึก

แบดมินตัน กฎ กติกา กีฬาแบดมินตัน รูปแบบและวิธีการจัดการ

แข่งขันกีฬาแบดมินตัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ ฝึกสอน ผู้ ตัดสิน 

เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน  ปัจจัยที่มีผล

ต่อความส าเร็จของผู้ ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬา

แบดมนิตนั 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท 466      การฝึก และการตดัสนิกฬีากอล์ฟ   

PET 466       Golf Coaching and  Officiating 

          ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสินกีฬากอล์ฟ ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ ฝึกสอน

และผู้ ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬากอล์ฟ กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึก

กอล์ฟ กฎ กติกา กฬีากอล์ฟ รูปแบบและวิธกีารจัดการแข่งขันกฬีา

กอล์ฟ ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและ

2(1-2-3) พลก 325 การฝึก และการตดัสนิกฬีากอล์ฟ 

PEG 325  Golf Coaching and Officiating 

             ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสินกีฬากอล์ฟ ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ ฝึกสอน

และผู้ ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬากอล์ฟ กลไกและเทคนิคการ

ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึก

กอล์ฟ กฎ กติกา กีฬากอล์ฟ รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกฬีา

กอล์ฟ ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและ

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรเดิม พ.ศ.2560 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 

หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

ผู้จัดการแข่งขนักฬีากอล์ฟ ปัจจัยที่มผีลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน 

ผู้ตดัสนิและการจัดการแข่งขนักฬีากอล์ฟ 

ผู้จัดการแข่งขันกฬีากอล์ฟ ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็ของผู้ฝึกสอน 

ผู้ตดัสนิและการจัดการแข่งขนักฬีากอล์ฟ 

พลท 467      การฝึก และการตดัสนิกฬีาแฮนดบ์อล   

PET 467       Handball Coaching and  Officiating 

          ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ตัดสินกีฬาแฮนด์บอล ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้

ฝึกสอนและผู้ ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาแฮนด์บอล กลไกและ

เทคนิคการด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบ

โปรแกรมการฝึกแฮนด์บอล กฎ กตกิา กฬีาแฮนดบ์อล รปูแบบและ

วิธกีารจัดการแข่งขันกฬีาแฮนด์บอล ฝึกปฏบิัติการเป็นผู้ ฝึกสอน ผู้

ตดัสนิ เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขนักฬีาแฮนด์บอล ปัจจัยที่

มีผลต่อความส าเร็จของผู้ ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขัน

กฬีาแฮนดบ์อล 

2(1-2-3) พลก 326 การฝึก และการตดัสนิกฬีาแฮนดบ์อล 

PEG 326 Handball Coaching and Officiating 

             ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอน

และผู้ ตัดสินกีฬาแฮนด์บอล ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้

ฝึกสอนและผู้ตดัสนิ เทคนิคการฝึกกฬีาแฮนด์บอล กลไกและเทคนิค

การด าเนินการตัดสนิ การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึก

แฮนด์บอล กฎ กติกา กีฬาแฮนด์บอล รูปแบบและวิธีการจัดการ

แข่งขนักฬีาแฮนดบ์อล ฝึกปฏบิตักิารเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตดัสนิ เจ้าหน้าที่

เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬาแฮนด์บอล ปัจจัยที่มีผลต่อ

ความส าเร็จของผู้ ฝึกสอน ผู้ ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬา

แฮนดบ์อล 

2(1-2-3) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 

พลท471   การจัดการเรียนรู้พลศึกษา    

PET 471  Learning Management in Physical Education 

              ศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้ พลศึกษา แนวคิด 

ทฤษฎี องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ของผู้เรียน ฝึกเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้ทางพลศึกษาและออกแบบการจัดการเรียนรู้

พลศึกษาในรูปแบบต่าง ๆ รวมถึงการวัดและประเมินผลการเรียนรู้

ทางพลศึกษาตามสภาพจริงเพ่ือพัฒนาผู้ เรียนโดยเน้นผู้ เรียนเป็น

ส าคัญ เรียนรู้ หลักการบริหารจัดการชั้นเรียนและสิ่งแวดล้อม

โดยรอบ การสังเกตการสอน การใช้สื่อและอุปกรณ์ทางพลศึกษา 

การฝึกปฏบิตักิารจัดการเรียนรู้พลศึกษาในสถานการณจ์ าลอง 

3(2-2-5) พลก 303   การจัดการเรียนรู้พลศึกษา 

PEG 303    Learning Management in Physical Education 

          ศึกษาหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้ วัดในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือออกแบบกระบวนการจัดการ

เรียนรู้พลศึกษา ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับ

การเรียนรู้ของผู้ เรียน ฝึกเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ทางพลศึกษา

และออกแบบการจัดการเรียนรู้พลศึกษาในรปูแบบต่าง ๆ รวมถงึการ

วัดและประเมินผลการเรียนรู้ทางพลศึกษาตามสภาพจริงเพ่ือพัฒนา

ผู้ เรียนโดยเน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ เรียนรู้หลักการบริหารจัดการชั้น

เรียนและสิ่งแวดล้อมโดยรอบ การสังเกตการสอน การใช้สื่อและ

3(2-2-5) ปรับปรงุรหัสวิชา 

ปรับปรงุชื่อรายวิชา 

ปรับปรงุจ านวนหน่วยกติ 

ปรับปรงุค าอธบิายรายวิชา 

รายวิชาใหม่ 

คงเดมิ 

ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 
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หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2562 

 

อุปกรณ์ทางพลศึกษา การฝึกปฏิบัติการจัดการเรียนรู้พลศึกษาใน

สถานการณจ์ าลอง 

 


