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รายละเอียดของหลักสูตร 
หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา (5 ปี) 

(หลักสตูรปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
คณะ/ภาควิชา   คณะพลศึกษา 
 

1. รหัสและชื่อหลักสูตร 
รหัสหลักสูตร 25520091104283   

ภาษาไทย  : หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา (5 ปี) 
 ภาษาอังกฤษ  :  Bachelor of Education Program in Physical Education 
 

2. ชื่อปริญญาและสาขาวิชา   
ภาษาไทย 
ชื่อเต็ม (ไทย)  : การศึกษาบัณฑิต (พลศึกษา) 
ชื่อย่อ (ไทย) : กศ.บ. (พลศึกษา) 
ภาษาอังกฤษ 
ชื่อเต็ม (อังกฤษ) : Bachelor of Education (Physical Education) 
ชื่อย่อ (อังกฤษ) : B.Ed. (Physical Education) 

 

3. วิชาเอก 
- 

 

4. จ านวนหน่วยกิตที่เรียนตลอดหลักสูตร 
รวมตลอดหลักสูตร  ก าหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 165  หน่วยกิต 

 

5. รูปแบบของหลักสูตร 
5.1 รูปแบบ   
 หลักสูตรระดับปริญญาตรี  หลักสูตร 5 ปี 
5.2 ประเภทของหลักสูตร (เฉพาะหลักสูตรระดับปริญญาตรี) 
   หลักสูตรทางวิชาการ 
            หลักสูตรแบบก้าวหน้าวิชาการ 
            หลักสูตรทางวิชาชีพ 
            หลักสูตรแบบก้าวหน้าทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการ 
5.3 ภาษาที่ใช้  
 ภาษาไทยเอกสารต าราที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
5.4 การรับศึกษา   
     รับผู้เข้าศึกษาชาวไทยและต่างชาติที่สามารถใช้ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารได้เป็นอย่างดี 
5.5 ความร่วมมือกับสถาบันอื่น  
 เป็นหลักสูตรของสถาบันโดยเฉพาะ 
5.6 การให้ปริญญาแก่ผู้ส าเร็จการศึกษา 

 ให้ปริญญาเพียงสาขาวิชาเดียว 
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6. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
  เป็นหลักสูตรปรับปรุงจากหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา (หลักสูตรปรับปรุง 
พ.ศ. 2556) โดยจะเริ่มใช้หลักสูตรนี้ในภาคการศึกษา 1 ของปีการศึกษา 2560 
  ได้รับอนุมัต/ิเห็นชอบหลักสูตรจากคณะกรรมการการศึกษาระดับปริญญาตรีในการประชุม 
ครั้งที ่11/2559 เมื่อวันที่ 25 เดือน ตุลาคม พ.ศ. 2559 

  ได้รับอนุมัต/ิเห็นชอบหลักสูตรจากสภาวิชาการในการประชุม  ครั้งที่ 6/2559 เมื่อวันที่  
11 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 
  ได้รับอนุมัต/ิเห็นชอบหลักสูตรจากสภามหาวิทยาลัยในการประชุม  ครั้งที่ 1/2560 เมื่อวันที่ 
11 เดือน มกราคม พ.ศ. 2560  

 

7. ความพร้อมในการเผยแพร่หลักสูตรคุณภาพและมาตรฐาน   
  หลักสูตรมีความพร้อมในการเผยแพร่คุณภาพและมาตรฐานตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับ
ปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรห้าปี) ในปีการศึกษา 2563 (หลังจากเปิดสอน
ในปีการศึกษา 2560 เป็นเวลา 3 ปี) 
 

8. อาชีพที่สามารถประกอบได้หลังส าเร็จการศึกษา 
8.1 ครูพลศึกษา 
8.2 นักวิจัยทางพลศึกษา 
8.3 นักวิชาการทางพลศึกษา 
8.4 นักพัฒนาชุมชนพลศึกษา 
8.5 นักวิชาชีพทางพลศึกษาทั้งในและนอกสถานศึกษา 
8.6 นักวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้พลศึกษา 
8.7 นักพัฒนาสื่อ นวัตกรรมทางพลศึกษา 
8.8 ผู้จัดโครงการส่งเสริม พัฒนาและบริการทางพลศึกษา 
8.9 นักพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ บุคลากร ฝึกอบรมพลศึกษา 
8.10 บุคลากรทางการศึกษาและอาชีพอ่ืนที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา 
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9. ชื่อ นามสกุล เลขบัตรประจ าตัวประชาชน ต าแหน่ง และคุณวุฒิการศึกษาของอาจารย์                
 ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

ล าดับ
ที ่

รายชื่อคณาจารย์ 
คุณวุฒิการศึกษา 

(สาขาวิชา) และปีทีจ่บ 
สถาบันทีส่ าเร็จการศึกษา 

เลขประจ าตัว
ประชาชน 

1 อาจารย์ ดร. ทศพล ธานี  กศ.บ. (พลศึกษา), 2529 
กศ.ม. (พลศึกษา), 2543 
กศ.ด. (สุขศึกษาและพลศึกษา), 2558 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

2 อาจารย์ ดร. ปรียาภรณ ์
กุลศิรริัตน ์

วท.บ. (พลศึกษา), 2545 
วท.ม. (วิทยาศาสตร์การกีฬา), 2551 
กศ.ด. (สุขศึกษาและพลศึกษา), 2560 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

3 อาจารย์เทเวศร์  จันทร์หอม วท.บ. (พลศึกษา), 2544 
กศ.ม. (พลศึกษา), 2546 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

4 อาจารยล์ักษมี ฉิมวงษ ์ วท.บ. (พลศึกษา), 2549 
ค.ม. (พลศึกษา), 2551 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxx 

5 อาจารย์พิพัฒน์ ตันวิบูลย์วงศ์ วท.บ. (พลศึกษา), 2552 
กศ.ม. (พลศึกษา), 2557 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxx 

 

10. สถานที่จัดการเรียนการสอน   
       คณะพลศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โรงเรียนเครือข่าย
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒและชุมชนที่เกี่ยวข้อง 
 

11. สถานการณ์ภายนอกหรือการพัฒนาที่จ าเป็นต้องน ามาพิจารณาในการวางแผนหลักสูตร 
11.1 สถานการณ์หรือการพัฒนาทางเศรษฐกิจ 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 – 2564)ได้วิเคราะห์สถานการณ์
พัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555 – 2559) ในช่วง 3 ปีแรกไว้ว่าเศรษฐกิจไทย
นั้นจะมีอัตราการขยายตัวและเสถียรภาพทางเศรษฐกิจของประเทศอยู่ในเกณฑ์ดี ซึ่งภาคอุตสาหกรรมเป็น
ภาคการผลิตที่มีบทบาทสูง ภาคเกษตรเป็นภาคที่สร้างรายได้หลักของประชาชนส่วนใหญ่ในประเทศและ
เป็นฐานในการสร้างมูลค่าเพ่ิมของภาคอุตสาหกรรม และภาคบริการมีบทบาทส าคัญในการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ให้แก่เศรษฐกิจ แต่ภาพรวมยังคงพบข้อจ ากัดในการขยายตัวทางเศรษฐกิจสามารถขยายตัวได้ดีเฉลี่ย
ประมาณร้อยละ 5 ต่อปี ท าให้รายได้ประชาชาติต่อหัว (GNP Per Capita) ในปี 2557 มาอยู่ที่ประมาณ 
196,240 บาท หรือประมาณ 6,041 ดอลลาร์ สรอ. ต่อคนต่อปี ท าให้ประเทศไทยได้ขยับ ฐานะขึ้นมาเป็น
ประเทศรายได้ปานกลางขั้นสูง (Upper Middle Income Country) แต่ในระยะ 8 ปีที่ผ่านมา การ
ขยายตัวทางเศรษฐกิจชะลอตัวลงและมีความผันผวน ซึ่งต่ ากว่าศักยภาพของระบบเศรษฐกิจและต่ ากว่า
ระดับที่จะท าให้ประเทศไทยหลุดจากกับดักประเทศรายได้ปานกลาง แม้ว่าประเทศไทยจะมีการปรับ
โครงสร้างการผลิตสู่ประเทศรายได้ปานกลางขั้นสูงแต่ความสามารถและประสิทธิภาพการแข่งขันทาง
เศรษฐกิจเริ่มลดลง เพ่ือให้ประเทศไทยข้ามผ่านจุดของประเทศรายได้ปานกลางขั้นสูงไปสู่ประเทศที่มี
รายได้สูง จึงมีการวางโมเดลเศรษฐกิจใหม่บนพ้ืนทางแนวคิดทาง “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” โดยเน้นการ
พัฒนาประเทศไปสู่ “ความมั่นคง มั่นคั่งและยั่งยืน” ในโมเดลที่เรียกว่า ประเทศไทย 4.0 

 “ประเทศไทย 4.0” เป็นโมเดลในการปรับเปลี่ยนโครงสร้างเศรษฐกิจไปสู่  “Value-Based 
Economy” หรือ “เศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรม” อย่างน้อย 3 มิติส าคัญ คือ 1.การเปลี่ยนการ
ผลิตสินค้า “โภคภัณฑ์” ไปสู่สินค้าเชิง “นวัตกรรม” 2.เปลี่ยนจากการขับเคลื่อนประเทศด้วย
ภาคอุตสาหกรรมไปสู่การขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยี ความคิดสร้างสรรค์ และนวัตกรรม 3.เปลี่ยนจากการ
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เน้นภาคการผลิตสินค้าไปสู่การเน้นภาคบริการมากขึ้น โมเดลเศรษฐกิจใหม่นี้จะเป็นจุดเริ่มต้นของ
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี และเป็นตัว “Reform in Action” ในการผลักดันการปฏิรูปโครงสร้างเศรษฐกิจ 
การปฏิรูปการวิจัยและการพัฒนา และการปฏิรูปการศึกษาไปพร้อมๆกัน สิ่งส าคัญคือการพัฒนาบุคลากร
และก าลังคน ก าลังแรงงาน อันเป็นกลไกในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจที่ส าคัญให้มีประสิทธิภาพในยุคสมัยที่
เศรษฐกิจและสังคมเปลี่ยนแปลงไป ในส่วนด้านการศึกษาหัดมาให้ความสนใจในการเร่งพัฒนาบุคคล 
นักเรียน นิสิต นักศึกษาอันเป็นก าลังพลในอนาคตของประเทศให้มีทักษะจ าเป็นในศตวรรษที่ 21 อัน
ประกอบด้ วย  1 .ทั กษะการคิ ดวิ จารณ ญ าณ  (Critical Thinking) 2 .ทั กษะการท างานร่วมกัน 
(Collaboration Skill) 3.ทักษะการสื่อสาร  (Communication Skill) 4.ทักษะความคิดสร้างสรรค์ 
(Creative Thinking) 5.ทักษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศ (Digital Skill) คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนค
รินทรวิโรฒอันมีพันธกิจในการผลิตบัณฑิตให้สอดคล้องกับทิศทางของประเทศและความต้องการของสังคม
ตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงสถานการณ์ทางเศรษฐกิจตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 
12 (พ.ศ. 2560 – 2564) และโมเดลการปรับเปลี่ยนโครงสร้างเศรษฐกิจของประเทศไทย 4.0 อันเป็นแนว
ทางการพัฒนาเศรษฐกิจที่ส าคัญ ตลอดจนการสร้างเสริมทักษะจ าเป็นในศตวรรษที่ 21แก่บุคคลของ
ประเทศต่อไป จึงน ามาพิจารณาในการวางแผนปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษาใน
ครั้งนี ้

11.2 สถานการณ์หรือการพัฒนาทางสังคมและวัฒนธรรม 
 สถานการณ์ทางสังคมและวัฒนธรรมในปัจจุบันของประเทศไทยตาม แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560 – 2564) พบว่าในด้านโครงสร้างประชากรของประเทศมีการ
เปลี่ยนแปลงเข้าสู่การเป็นสังคมสูงวัย แต่ยังคงมีปัญหาทั้งใน เชิงปริมาณและคุณภาพของประชากรในทุก
ช่วงวัย คนไทยยังมีปัญหาเชิงคุณภาพ ในเชิงปริมาณประชากรมีอัตราการเจริญพันธุ์รวมลดลงจาก เป็น 
1.62 คน ในช่วงปี 2548- 2558 ท าให้ในอนาคตก าลังแรงงานของประเทศมีแนวโน้มลดลง และแรงงาน
กว่าร้อยละ 30 เป็นประชากร กลุ่มเจเนอเรชั่น Y (Gen Y) ขณะที่ผลิตภาพแรงงานยังเพ่ิมขึ้นช้า ซึ่งจะเป็น
ข้อจ ากัดต่อการพัฒนาในระยะต่อไป ในทางตรงกันข้ามประชากรกลุ่มผู้สูงอายุวัยกลางและวัยปลายมี
แนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้นสะท้อนถึงภาระ ค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพที่เพ่ิมมากขึ้น ขณะที่ผู้สูงอายุจ านวนมากยังมี
รายได้ไม่เพียงพอในการยังชีพ และในเชิงคุณภาพของประชากร ด้านสุขภาพ การเรียนรู้ คุณธรรม
จริยธรรม และความเหลื่อมล้ าระหว่างกลุ่มคนยังคงเป็นปัญหาส าคัญของสังคมไทย วัฒนธรรมอันดีงามของ
ไทยเริ่มเสื่อมถอยและสังคมไทยมีแนวโน้มเป็นสังคม พหุวัฒนธรรมมากขึ้น อาทิ การให้คุณค่ากับความ
สนุกสนาน และความสะดวกสบาย ละเลยเรื่องวินัย มี ความเห็นแก่ตัว ไม่รู้จักเสียสละ ไม่เอ้ือเฟ้ือ เผื่อแผ่ 
และขาดความรับผิดชอบ นอกจากนี้ยังมีแนวโน้มการเป็นสังคมพหุวัฒนธรรม โดยเฉพาะการเข้ามาของ
แรงงานต่างชาติที่ก่อให้เกิดการน าเอาวัฒนธรรมต้นทาง ผสมผสานกับวัฒนธรรมท้องถิ่น อย่างไรก็ตามใน
ด้านการศึกษาคนไทยได้รับโอกาสทางการศึกษาสูงขึ้น จ านวนปีการศึกษาเฉลี่ยของประชากรวัยแรงงาน
อายุ 15-59 ปี เพ่ิมขึ้น อย่างต่อเนื่อง โดยช่วงปี 2551 -2556 มีการศึกษาเฉลี่ย 8.9 ปี ขณะที่คุณภาพ
การศึกษาอยู่ในระดับต่ าสะท้อน ได้จากคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) 
ในปี 2556 มีค่าเฉลี่ยต่ ากว่าร้อยละ 50 นอกจากนี้ คนไทยส่วนใหญ่มีปัญหาด้านคุณธรรมจริยธรรม โดย
ผลการวิจัยและการส ารวจต่างๆ พบว่า ปัญหาส าคัญที่สุด คือ ความซื่อสัตย์สุจริต และการทุจริตคอร์รัปชัน 
โดยเห็นว่าต้องส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมใน สังคมไทยเร่งด่วน 

 คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒตระหนักถึงสถานการณ์ทางสังคมตามแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560 – 2564)ในทุกมิติที่จะส่งผลกระทบต่อการพัฒนา
คุณภาพของประเทศต่อไปในอนาคต ตลอดจนปัจจัยเร่งด่วนที่ควรได้รับการแก้ไขและพัฒนาให้ดีขึ้น  จึง
น ามาพิจารณาในการวางแผนปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษาในครั้งนี้ 
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12 ผลกระทบจาก ข้อ 11.1 และข้อ 11.2 ต่อการพัฒนาหลักสูตรและความเกี่ยวข้องกับพันธกิจของ
สถาบัน 

12.1 การพัฒนาหลักสูตร 
  ผลกระทบจากสถานการณ์ทางด้านเศรษฐกิจของประเทศไทยที่ติดกับดักทางเศรษฐกิจในความ

พยายามข้ามผ่านจุดของประเทศรายได้ปานกลางขั้นสูงไปสู่ประเทศที่มีรายได้สูง ด้วยการปรับโครงสร้าง
เศรษฐกิจในโมเดลที่ เรียกว่า ประเทศไทย 4.0 ที่ มุ่ งเน้นขับ เคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศจาก
ภาคอุตสาหกรรมไปสู่การขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยี ความคิดสร้างสรรค์ นวัตกรรมและเน้นการบริการมาก
ยิ่งขึ้นและในสถานการณ์ด้านสังคมที่ประเทศมีการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากรครั้งใหญ่ในการเข้าสู่
สังคมผู้สูงอายุ คุณภาพของประชากร ด้านสุขภาพ การเรียนรู้ คุณธรรมจริยธรรม และความเหลื่อมล้ า
ระหว่างกลุ่มคน วัฒนธรรมอันดีงามของไทยเริ่มเสื่อมถอย ทั้งหมดนี้ยังคงเป็นปัญหาส าคัญของประเทศไทย
ในการพัฒนาประเทศ ด้านการศึกษาของประเทศภายใต้บทบาทหน้าที่ของกระทรวงศึกษาธิการได้มีการ
ร่าง กรอบทิศทางแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2574 โดยมีจุดมุ่งหมายที่ส าคัญของแผนคือ การ
มุ่งเน้นการประกันโอกาสและความเสมอภาคทางการศึกษา การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา 
และการศึกษาเพ่ือการมีงานท าและสร้างงานได้ ภายใต้บริบทเศรษฐกิจและสังคมของประเทศและของโลก
ที่ขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรมและความคิดสร้างสรรค์ รวมทั้งมีความเป็นพลวัต  และในกรอบแผนอุดมศึกษา
ระยะยาว 15 ปี ฉบับที่ 2 พ.ศ.2551 – 2565 ของส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ได้วางเป้าหมาย
ไว้คือ การ “ยกระดับคุณภาพอุดมศึกษาไทย เพ่ือผลิตและพัฒนาบุคลากรที่มีคุณภาพสามารถปรับตัว
ส าหรับงานที่เกิดขึ้นตลอดชีวิต พัฒนาศักยภาพอุดมศึกษาในการสร้างความรู้และนวัตกรรม เพ่ือเพ่ิมขึด
ความสามารถในการแข่งขันของประเทศในโลกาภิวัตน์” ซึ่งส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษาได้
ก าหนดให้มีแนวทางในการปฏิรูปการศึกษาที่ส าคัญในด้านการพัฒนาคุณภาพครูทั้งระบบ ตั้งแต่
กระบวนการผลิต สรรหาและการคัดเลือกให้ได้คนดีคนเก่งเข้าสู่วงการศึกษา ให้มีมิติบูรณาการและองค์รวม
การพัฒนาโดยเน้นความส าคัญประการหนึ่งเรื่อง พัฒนาและสร้างครูคุณภาพสูงซึ่งเป็นตัวคูณ (Multiplier) 
เพ่ือน าไปสู่การสร้างคนดีคนเก่ง  

  คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นและนโยบายของ
ทางภาครัฐและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จึงมุ่งพัฒนาหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ.2559 ในการผลิตบัณฑิตวิชาชีพครูสาขาวิชาพลศึกษาให้มีทักษะจ าเป็นในศตวรรษที่ 21 5 
ทักษะ คือ 1.ทักษะการคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) 2.ทักษะการท างานร่วมกัน (Collaboration 
Skill) 3.ทักษะการสื่อสาร (Communication Skill) 4.ทักษะความคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) 5.
ทักษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศ (Digital Skill) และสร้างคุณลักษณะของบัณฑิตคณะพลศึกษา 4 ประการ 
(4 H’s Core Competency) คือ มีสุขภาพดี  (Health) มีคุณธรรม (Heart) เลิศล้ าปัญญา (Head) 
ความสามารถเยี่ยม (Hand) เพ่ือสร้างบัณฑิตวิชาชีพครูสาขาวิชาพลศึกษาเป็นคนดีคนเก่ง และมุ่งเน้น
ปลูกฝังทัศนคติให้นิสิตเข้าใจบทบาทหน้าที่ส าคัญของตนเองที่เป็นส่วนหนึ่งของกลไกลในการขับเคลื่อน
ประเทศชาติให้พัฒนาอย่างม่ันคง มั่นคั่งและยั่งยืน  

12.2 ความเกี่ยวข้องกับพันธกิจของสถาบัน 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เป็นสถาบันอุดมศึกษาท่ีเป็นต้นแบบด้านการผลิตครูและบุคลากร
ทางการศึกษาแห่งหนึ่งของประเทศนานกว่า 60 ปี  โดยมีหลักปรัชญาที่ส าคัญของมหาวิทยาลัย คือ 
“การศึกษาคือความเจริญงอกงาม” ตรงกับภาษาอังกฤษว่า “Education is Growth” จึงตระหนักถึง
คุณค่าและความส าคัญของการศึกษาอย่างลึกซึ้งและเข้าใจบทบาทความเป็นผู้น าด้านการผลิตครูและ
บุคลากรทางการศึกษาให้มีคุณภาพตลอดมา เพ่ือให้ได้ครูและบุคลากรทางการศึกษาที่มีคุณภาพทั้งด้าน
ความรู้ความสามารถ ด้านเจตคติ ด้านสมรรถนะในการบริหารและการจัดการเรียนรู้ ออกไปเป็นก าลัง
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ส าคัญในการพัฒนาประเทศ ซึ่งพันกิจของสถาบันคือ 1.ผลิตและพัฒนาบุคคลที่มีคุณภาพและคุณธรรม
ให้แก่สังคม โดยผ่านกระบวนการเรียนรู้และสังคมแห่งการเรียนรู้ 2.สร้างสรรค์งานวิจัยและนวัตกรรมที่มี
คุณภาพ มีประโยชน์อย่างยั่งยืนต่อสังคม ทั้งในระดับชาติและนานาชาติ 3.บริการวิชาการที่มีคุณภาพ 
จิตส านึกและรับผิดชอบต่อสังคม 4.ศึกษา วิเคราะห์ และท านุบ ารุงวัฒนธรรมและศิลปะ 5.พัฒนาระบบ
บริหารที่มีคุณภาพและธรรมาภิบาล และมุ่งสร้างสมรรถนะของนิสิตและบุคลากรตามอัตลักษณ์ของ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ คือ เป็นผู้มี “ทักษะสื่อสาร” ซึ่งหมายถึง ความสามารถในการใช้ภาษา 
สื่ อสารได้ เข้ าใจชัด เจน (Language) ความสามารถในการถ่ายทอดข้อมูล /ความรู้  (Teaching) 
ความสามารถในการใช้ ICT (Information Communication Technology) เพ่ือการสื่อสาร อันมาจาก
รากฐานของ “ความเป็นครู” จากพันธกิจของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒที่ได้กล่าวมานั้นสอดคล้องตาม
หลักการ นโยบายและทิศทางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 – 2564) และ
(ร่าง) กรอบทิศทางแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560 – 2574 อย่างมาก จึงสามารถกล่าวได้ว่า 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาในการขับเคลื่อนประเทศไปสู่ความเจริญงอกงาม 
 คณะพลศึกษา ด าเนินการภายใต้พันกิจของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒในการผลิตและพัฒนา
บุคคลที่มีคุณภาพและคุณธรรมให้แก่สังคม โดยผ่านกระบวนการเรียนรู้และสังคมแห่งการเรียนรู้ โดยเป็น
ผู้รับผิดชอบการผลิตบัณฑิตหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา เพ่ือประกอบวิชาชีพครูและ
ปฏิบัติหน้าที่ทางการศึกษาในสถานศึกษาและในชุมชน จึงมีความจ าเป็นในการปรับปรุงหลักสูตรการศึกษา
บัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา ในปี พ.ศ. 2560 ให้มีความทันสมัย รู้เท่าทันสถานการณ์ติดตามและพัฒนา
ตนเองให้มีความก้าวหน้าทางวิชาการ สามารถแก้ไขปัญหาและสามารถรองรับกับการปฏิรูปทางการศึกษา
ที่เกิดขึ้น เป็นหลักสูตรที่สามารถผลิตบัณฑิตให้มีความรู้ ความสามารถและลุ่มลึกในเชิงวิชาการและวิชาชีพ
ที่เป็นสากล สามารถตอบสนองความต้องการในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาประเทศได้ เป็นไปตามปรัชญา
และพันธกิจของมหาวิทยาลัย สนองตอบต่อเจตนารมณ์และบทบัญญัติของพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ.
2542 มาตราที่ 52 ที่ให้กระทรวงส่งเสริมให้มีระบบและกระบวนการผลิต การพัฒนาครู คณาจารย์และ
บุคลากรทางการศึกษาให้มีคุณภาพและมาตรฐานให้เหมาะสมกับเป็นวิชาชีพชั้นสูง ด้วยเหตุนี้คณะพล
ศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒจึงได้ด าเนินการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต 
สาขาวิชาพลศึกษา เพ่ือผลิตบัณฑิตให้เป็นครูและบุคลากรทางพลศึกษาที่มีความรู้ความสามารถเป็นที่พ่ึง
ของการจัดการศึกษาไทย ในฐานะมหาวิทยาลัยอันเป็นศรีสง่าแห่งมหานคร โดยยึดหลักปรัชญาที่เชื่อว่า  
“การศึกษา คือความเจริญงอกงาม” 
 

13. ความสัมพันธ์ (ถ้ามี) กับหลักสูตรอื่นที่เปิดสอนในคณะ/ภาควิชาอื่นของสถาบัน  
 ตามโครงสร้างของหลักสูตรนิสิตจะต้องเรียนรายวิชาหมวดการศึกษาทั่วไปจากส านักนวัตกรรมการ
เรียนรู้ เรียนรายวิชาชีพครูจากคณะศึกษาศาสตร์และเรียนรายวิชาเอกเฉพาะด้านจากคณะพลศึกษา โดยมี
การบริหารจัดการในหมวดต่างๆ ดังนี้  

13.1 ความสัมพันธ์กับหลักสูตรอื่นที่เปิดสอนในหน่วยงานของทางมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒนั้นมีหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา ซ่ึงเป็นหลักสูตรบูรณาการและมี
ความสัมพันธ์กับกลุ่มรายวิชาที่จัดการเรียนการสอน ดังนี้  

13.1.1 กลุ่มรายวิชาหมวดการศึกษาทั่วไป จ านวนไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต โดยความ
รับผิดชอบของส านักนวัตกรรมการเรียนรู้   
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13.1.2 กลุ่มรายวิชาหมวดวิชาเฉพาะ  
- วิชาเฉพาะวิชาชีพครู จ านวนไม่น้อยกว่า 51 หน่วยกิต โดยความรับผิดชอบของคณะ

ศึกษาศาสตร์  
- วิชาเอกพลศึกษา จ านวนไม่น้อยกว่า 78 หน่วยกิต โดยความรับผิดชอบของคณะพลศึกษา  

13.1.3 กลุ่มรายวิชาเลือกเสรี จ านวนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต นิสิตสามารถเลือกเรียน รายวิชา
เป็นวิชาเลือกเสรี จากทุกคณะวิชาที่เปิดสอนในหลักสูตรระดับปริญญาตรี  

13.2 รายวิชาที่เปิดสอนให้คณะ/ภาควิชา/หลักสูตรอ่ืน 
13.3 การบริหารจัดการ  

 การบริหารจัดการกระบวนการหลักสูตร คณะพลศึกษาแต่งตั้งคณะกรรมการบริหาร หลักสูตร
การศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษาเพ่ือท าหน้าที่ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
อาจารย์ผู้สอน และนิสิต เพ่ือด าเนินการเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนการสอน  การประเมินผล
การศึกษา เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
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หมวดที ่2 ข้อมูลเฉพาะของหลักสูตร 
 

1. ปรัชญา ความส าคัญ และวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
 1.1 ปรัชญา 
  ครูพลศึกษา เสริมสร้างกีฬา พัฒนาความรู้ เชิดชูคุณธรรม เป็นผู้น าสังคม 
 1.2 ความส าคัญ 
  ประชากรเป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนาประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้า ประเทศใดก็ตามที่มี
คุณภาพชีวิตของประชาการโดยร่วมอยู่ในเกณฑ์ที่ดีย่อมแสดงถึงศักยภาพและความเจริญก้าวหน้าของ
ประเทศนั้นๆด้วย เพราะคุณภาพชีวิต คือ ตัววัดมาตรฐานการด ารงชีวิตในระดับที่เหมาะสมของมนุษย์ ตาม
สภาพความจ าเป็นพ้ืนฐานในสังคม ซึ่งได้สนองต่อสิ่งที่ต้องการทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและ
ความคิดอย่างเพียงพอ จนก่อให้เกิดความสุขตลอดทั้งการมีสุขภาพทางร่างกายและจิตใจที่ดี จึงอนุมานได้
ว่าประเทศใดที่ประชากรมีคุณภาพชีวิตที่ดีประเทศนั้นเป็นประเทศที่เปี่ยมไปด้วยความอุดมสุข คุณภาพ
ชีวิตที่ดีมีปัจจัยพ้ืนฐานคือร่างกายและจิตใจ เป็นส าคัญ ดังนั้นเพ่ือให้การขับเคลื่อนของประ เทศชาติไปสู่
ความมั่นคง มั่นคั่งและยั่งยืนนั้น การวางรากฐานทางด้านสุขภาพร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรง การมีอนามัยที่
ดี การรู้รักษาอารมณ์และจิตใจให้ร่าเริงแจ่มใสแก่ประชากรอย่างทั่วถึงจึงเป็นสิ่งจ าเป็นยิ่ง 
  พลศึกษา เป็นศาสตร์ที่สามารถพัฒนาบุคคลให้เป็นคนที่สมบูรณ์  ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ 
อารมณ์ สังคมและสติปัญญา โดยพลศึกษาได้ใช้กิจกรรมการเคลื่อนไหว การออกก าลังกาย การเล่นเกม 
และกีฬา ซึ่งกิจกรรมทางกายต่างๆ เหล่านี้ได้รับการคัดสรรมาเป็นอย่างดีแล้วน ามาใช้เป็นเครื่องมือในการ
พัฒนาบุคคลให้เป็นคนที่สมบูรณ์และมีคุณภาพอย่าง ด้วยความส าคัญของศาสตร์ทางพลศึกษาที่ส่งผลต่อ
คุณภาพชีวิตของประชากร จึงได้ถูกบรรจุไว้ในระบบการศึกษาของประเทศไทยมาเป็นเวลานาน ซึ่ง
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ในปัจจุบัน ก าหนดให้มีกลุ่มสาระการเรียนรู้สุข
ศึกษาและพลศึกษา และได้ระบุว่า “สุขศึกษาและพลศึกษาเป็นการศึกษาด้านสุขภาพที่มีเป้าหมาย เพ่ือ
การด ารงสุขภาพ การสร้างเสริมสุขภาพและการพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคล ครอบครัวและชุมชนให้
ยั่งยืน” ทั้งนี้ศาสตร์ทางพลศึกษายังสามารถขัดเกลาและพัฒนาเด็กและเยาวชนอันเป็นก าลังของชาติให้มี
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ มีคุณธรรมจริยธรรม ในตนเองสามารถสร้างให้เป็นคนดีคนเก่งของประเทศชาติได้ 
  คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จึงมีบทบาทหน้าที่ในการพัฒนาและปรับปรุง
หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา ในการผลิตและพัฒนาบุคลากรทางวิชาชีพครู สาขาวิชาพล
ศึกษา ให้มีความรู้ความสามารถ มีเจตคติ มีทักษะและความเชี่ยวชาญ มีทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 
เป็นผู้น าทางสังคมในการการจัดการเรียนรู้และจัดประสบการณ์ในวิชาพลศึกษาอย่างถูกต้องและครบถ้วน 
สามารถน าไปถ่ายทอดและปลูกฝังให้เด็ก เยาวชน และบุคคลทั่วไปในยุคสมัยที่มีเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาได้
เรียนรู้วิธีในการดูแลรักษาสุขภาพของตนเองให้แข็งแรงสมบูรณ์และถูกต้อง  ดังนั้นวิชาชีพครู สาขาวิชาพล
ศึกษา สามารถเป็นกลไกหนึ่งในการพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถของทุนมนุษย์ (Productivity) ที่
ตอบสนองความต้องการของตลาดแรงงานและการพัฒนาประเทศ เพ่ือให้ประเทศสามารถก้าวข้ ามกับดัก
ของประเทศท่ีมีรายได้ปานกลางไปสู่ประเทศท่ีพัฒนาแล้วอย่างยั่งยืน ภายใต้พลวัตของโลกศตวรรษที่ 21 
 1.3 วัตถุประสงค์ 
  เพ่ือผลิตบัณฑิตที่มีความเป็นเลิศทางวิชาการและวิชาชีพ เป็นผู้น าในการสร้างสรรค์การเรียนรู้ มี
ความเป็นครูและเป็นนักวิชาการท่ีพร้อมด้วยคุณธรรม บัณฑิตที่ส าเร็จการศึกษาจะมีคุณลักษณะ ดังนี้ 
  1. มีความรู้ความสามารถทางการศึกษาทั้งในวิชาชีพครูและวิชาชีพทางพลศึกษามุ่งเน้นการบูร
ณาการความรู้จากการวิเคราะห์ สังเคราะห์และการประยุกต์ใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้พล
ศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ 
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  2. มีความสามารถในการวิจัย การออกแบบและสร้างสรรค์นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ทางพล
ศึกษาและกีฬาเพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้และพัฒนาผู้ เรียนอย่างเหมาะสมกับ
สถานการณแ์ละบริบททางสังคม 
  3. มีคุณลักษณะตามสมรรถนะของหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา 
  4. มีภาวะผู้น าทางด้านทางวิชาการและวิชาชีพที่พร้อมด้วยค่านิยมหลักของคนไทยจรรยาบรรณ
วิชาชีพ ตลอดจนมศีรัทธาในวิชาชีพ 
 

2. แผนพัฒนาปรับปรุง 

แผนการพัฒนา/
เปลี่ยนแปลง 

กลยุทธ์ หลักฐาน/ตัวบ่งชี ้

1.  การพัฒนามาตรฐาน
การฝึกปฏิบัติการวิชาชีพคร ู

1.1 จัดการปฏิบัติการวิชาชีพ
ระหว่างเรยีน 
 
 
1.2 จัดการปฏิบัติการสอนใน
สถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 

1.1.1  เครือข่ายสถานศึกษาส าหรบัการปฏิบตัิการ
วิชาชีพระหว่างเรียน 
1.1.2  รายงานผลการผ่านเกณฑ์การฝึกประสบการณ์
วิชาชีพ 
1.2.1  การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาที่มีคุณสมบัติ 
ตามที่คุรสุภาก าหนดเป็นเวลา 1 ปี 
1.2.2  รายงานผลการผ่านเกณฑ์การปฏิบัติการสอน
ในสาขาวิชาเฉพาะ 

2.  การพัฒนาคุณลักษณะ
ทางวิชาชีพครู 

2.1 จัดกิจกรรมพัฒนาคณุลักษณะ 
ทางวิชาชีพครู 

2.1.1 คณะกรรมการบริหารกจิกรรมพัฒนา
คุณลักษณะทางวิชาชีพคร ู
2.1.2 โครงการพัฒนาคุณลักษณะทางวิชาชีพครู  
ตลอดหลักสตูร 
2.1.3 คูม่ือการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะทาง
วิชาชีพครู 
2.1.4 การประเมินและติดตามผลการพัฒนา
คุณลักษณะทางวิชาชีพคร ู
2.1.5 สมุดบันทึกผลการพัฒนา คณุลักษณะทาง
วิชาชีพครูตลอดหลักสตูร 

3. การพัฒนาหลักสูตรและ
การสอนที่เน้นผลการเรยีนรู้
เป็นฐาน 

3.1 ประเมินและพัฒนาหลักสูตร
ด้านการสอนที่เน้นผลการเรียนรู้ 
เป็นฐาน 
3.2 พัฒนาอาจารย์ในด้านการ
สอน ที่เน้นผลการเรียนรูเ้ป็นฐาน 
3.3  พัฒนารูปแบบการสอนที่
เน้นผลการเรียนรูเ้ป็นฐาน 

3.1.1 มีการประเมินหลักสูตรทีเ่น้นผลการเรยีนรู้  
เป็นฐาน 
3.1.2 มีการประเมินและติดตามผลการสอนที่เน้น 
ผลการเรยีนรู้เป็นฐาน 
3.2.1 จัดโครงการอบรม/สมัมนา/ศึกษาดูงาน     
การสอนที่เน้นผลการเรยีนรู้เป็นฐาน 
3.3.1 งานวิจัยและพัฒนารูปแบบการสอนท่ีเน้น    
ผลการเรยีนรู้เป็นฐาน 

4. การปรับปรุงหลักสตูร   
ให้เป็นไปตามมาตรฐานท่ี 
สกอ. เปลี่ยนแปลงทาง
การศึกษาและตามความ
ต้องการของสังคม 

4.1 ศึกษากรอบมาตรฐานคณุวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาของ สกอ.      
4.2 พัฒนาหลักสูตรโดยมีพื้นฐาน
จากหลักสูตรสากลและพื้นฐาน
ของสังคมไทย 
4.3ศึกษาการเปลี่ยนแปลงทาง
การศึกษาและความต้องการ  
ของสังคม 

4.1.1 กรอบมาตรฐานคณุวุฒิระดบัอุดมศึกษาของ สกอ. 
4.2.1 เอกสารการปรับปรุงหลักสตูร 
4.2.2 รายงานวิจัย 
4.3.1รายงานผลการประเมินหลักสูตร 
4.3.2 รายงานผลการศึกษาความพึงพอใจของบัณฑิต 
4.3.3 ผลการส ารวจความต้องการของศิษย์ปัจจุบัน 
ศิษย์เก่า ครู บุคลากรทางการศึกษา 
4.3.4 การประเมินจากหน่วยงานภายในและภายนอก 
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หมวดที ่3 ระบบการจัดการศึกษา การด าเนินการ และโครงสร้างของหลักสูตร 
 

1. ระบบการจัดการศึกษา 
1.1 ระบบ 

จัดการศึกษาระบบทวิภาค คือ ปีการศึกษาหนึ่งแบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษาปกติ หนึ่งภาค
การศึกษาปกติมีระยะเวลาการศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์  

1.2 การจัดการศึกษาภาคฤดูร้อน 
อาจจัดการเรียนการสอนในภาคฤดูร้อนเป็นกรณีพิเศษได้ โดยมีระยะเวลาการศึกษาไม่น้อยกว่า   

8 สัปดาห์ (เป็นไปตามดุลยพินิจของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร) 
1.3 การเทียบเคียงหน่วยกิตในระบบทวิภาค 

ไม่มี 
 

2. การด าเนินการหลักสูตร 
2.1 วัน-เวลาในการด าเนินการเรียนการสอน   

 ภาคต้น  เดือนสิงหาคม – ธันวาคม 
 ภาคปลาย เดือนมกราคม – พฤษภาคม 
 ภาคฤดูร้อน เดือนมิถุนายน – สิงหาคม 

2.2 คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา 
 1. มีคณสมบัติอ่ืนที่ครบถ้วนตามมหาวิทยาลัยก าหนด 

 2. ส าเร็จการศึกษาไม่ต่ ากว่าระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่าจากสถานศึกษาที่
กระทรวงศึกษาธิการรับรอง หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งนี้โดยให้เป็นไปตามมติของคณะกรรมการบริหาร
หลักสูตรสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 3. มีเจตคติทางบวกต่อวิชาชีพครู  
 4. มีคุณลักษณะและบุคลิกภาพเหมาะสมกับวิชาชีพครู 

การคัดเลือกผู้เข้าศึกษา 
1. ผ่านการคัดเลือกตามเกณฑ์ของส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา และ/หรือเป็นไปตาม

ข้อบังคับของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2. ผ่านการคัดเลือกตามเกณฑ์การคัดเลือกภายใต้โครงการพิเศษ เช่น โครงการเด็กดีมีที่เรียน  

โครงการความร่วมมือกับโรงเรียนในเขตพ้ืนที่มัธยมศึกษา เขต 7 โครงการคัดสรรนักเรียนพหุปัญญาเลิศฯ 
โครงการความร่วมมือกับโรงเรียนสาธิตฯ และโรงเรียนในเครือข่าย  โครงการนักกีฬา  

3. ผ่านการทดสอบวัดแววความเป็นครูในระดับดี 
4. ผ่านการพิจารณาคุณลักษณะและบุคลิกภาพที่เหมาะสมกับความเป็นครู 

2.3 ปัญหาของนิสิตแรกเข้า 
 นิสิตที่เข้าศึกษาในหลักสูตรนี้พบปัญหานิสิตมีพ้ืนฐานด้านความรู้และทักษะด้านวิชาการ ทักษะ
ปฏิบัติการเพ่ือเข้าสู่วิชาชีพครูพลศึกษาที่แตกต่างกัน ทั้งยังขาดแรงบันดาลใจและความตระหนักใน
ความส าคัญของวิชาชีพครูสุขศึกษาและพลศึกษา  

2.4 กลยุทธ์ในการด าเนินการเพื่อแก้ไขปัญหา/ข้อจ ากัดของนิสิตในข้อ 2.3 
 1. จัดกระบวนการหลักสูตรทั้งรายวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชาชีพครูและรายวิชาเอกพลศึกษาที่
มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 2. จัดโครงการเสริมศักยภาพความเป็นครูแก่นิสิตเพ่ือสร้างแรงบันดาลใจ ความเข้าใจและความ
ตระหนักรู้ในวิชาชีพครูพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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 3. กิจกรรมเสริมหลักสูตรเพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะพ้ืนฐานด้านวิชาการและทักษะปฏิบัติการ
เพ่ือเข้าสู่วิชาชีพครูพลศึกษา 

2.5 แผนการรับนิสิตและผู้ส าเร็จการศึกษาในระยะ 5 ปี   

ชั้นป ี
ปีการศึกษา 

2560 2561 2562 2563 2564 
ช้ันปีท่ี 1 90 90 90 90 90 
ช้ันปีท่ี 2 0 90 90 90 90 
ช้ันปีท่ี 3 0 0 90 90 90 
ช้ันปีท่ี 4 0 0 0 90 90 
ช้ันปีท่ี 5 0 0 0 0 90 

รวม 90 180 270 360 450 
คาดว่าจะส าเร็จการศึกษา 0 0 0 0 90 

 

2.6 งบประมาณตามแผน 
 2.6.1 งบประมาณรายรับ  เพ่ือใช้ในการบริหารหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา 

รายละเอียดรายรับ 
ปีงบประมาณ 

ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2560 
ค่าธรรมเนียมการศึกษาเหมาจ่าย 1 ปีการศึกษา   
(ค่าธรรมเนียม 30,000 บาท/คน/ปี x90 จ านวนรับ) 

2,700,000 5,400,000 8,100,000 10,800,00 13,500,000 

รวมรายรับ 2,700,000 5,400,000 8,100,000 10,800,00 13,500,000 
หมายเหตุ ค่าธรรมเนียมตลอดหลักสูตรต่อคน 150,000  บาท (ภาคการศึกษาละ 15,000 บาท) 
 

2.6.2  ประมาณการค่าใช้จ่าย 

รายละเอียดรายจา่ย 
ปีงบประมาณ 

ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 
หมวดการจัดการเรียนการสอน      
1. ค่าสอน (ค่าตอนแทนอาจารย์พเิศษและคณะร่วมสอน)
(1500บาท/คน/ภาคการศึกษา) 270,000 540,000 1,080,000 2,160,000 4,320,000 
2. ค่าวัสดุ (วัสดสุ านักงานและวัสดุการเรียนการสอน)  
(3000บาท/คน/ภาคการศึกษา) 540,000 1,080,000 2,160,000 4,320,000 8,640,000 
3. ทุนและกิจกรรมนิสติ(300บาท/คน/ภาคการศึกษา) 54,000 108,000 216,000 432,000 864,000 
4. งบพัฒนาบุคลากร(750บาท/คน/ภาคการศึกษา) 135,000 270,000 540,000 1,080,000 2,160,000 
5. งบสนับสนุนการวิจัย(750บาท/คน/ภาคการศึกษา) 135,000 270,000 540,000 1,080,000 2,160,000 
6. ค่าใช้จ่ายส่วนกลางของคณะ(750บาท/คน/ภาคการศึกษา) 135,000 270,000 540,000 1,080,000 2,160,000 
7. ค่าสาธารณูปโภค(750บาท/คน/ภาคการศึกษา) 135,000 270,000 540,000 1,080,000 2,160,000 
8. ค่าพัฒนาสถานท่ี ครุภณัฑ์(750บาท/คน/ภาคการศึกษา) 135,000 270,000 540,000 1,080,000 2,160,000 
9. ค่าพัฒนามหาวิทยาลัย(2,250บาท/คน/ภาคการศึกษา) 405,000 810,000 1,620,000 3,240,000 6,480,000 
หมวดค่าใช้จ่ายส่วนกลาง      
1. ค่าบ ารุงมหาวิทยาลัย (950 บาท/คน/ภาคการศึกษา) 171,000 342,000 684,000 1,368,000 2,736,000 
2. ค่าบ ารุงห้องสมุด (900 บาท/คน/ภาคการศึกษา) 162,000 324,000 648,000 1,296,000 2,592,000 
3. ค่าบ ารุงฝ่ายกิจการนิสติ (850 บาท/คน/ภาคการศกึษา) 153,000 306,000 612,000 1,224,000 2,448,000 
4. ค่ากองทุนคอมพิวเตอร์ (650 บาท/คน/ภาคการศึกษา) 117,000 234,000 468,000 936,000 1,872,000 
5. ค่าบ ารุงด้านการกีฬา (300 บาท/คน/ภาคการศึกษา) 54,000 108,000 216,000 432,000 864,000 

รวมรายจ่าย 2,601,000 5,202,000 10,404,000 20,808,000 41,616,000 
หมายเหตุ  ส าหรับนิสิตต่างชาติ ค่าธรรมเนียมต่อภาคการศึกษาให้เป็นไปตามประกาศของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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2.7 ระบบการศึกษา 
 จัดการเรียนการสอนเป็นแบบชั้นเรียนและตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วย

การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 
2.8 การเทียบโอนหน่วยกิต รายวิชา และการลงทะเบียนเรียนข้ามสถาบันอุดมศึกษา  

เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 
 

3. หลักสูตรและอาจารย์ผู้สอน 
3.1 หลักสูตร 

3.1.1 หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา เป็นหลักสูตร  5 ปี  ก าหนดให้เรียน 
ตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่า 165 หน่วยกิต  

3.1.2 โครงสร้างหลักสูตร  
รายละเอียดวิชา หน่วยกิต 

1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
2. หมวดวิชาเฉพาะด้าน 
    2.1. วิชาชีพครู   ไม่น้อยกว่า 

2.1.1 วิชาชีพครูบังคับ 
1) วิชาชีพครู 
2) วิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน  
3) วิชาการฝึกปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

2.1.2 วิชาชีพครูเลือก 
    2.2 วชิาเอก ไม่น้อยกว่า 

2.2.1 วิชาเอกพลศึกษา 
    1) กลุ่มวิชาทฤษฎี จ านวนไม่น้อยกว่า 40 หน่วยกิต 
        - วชิาทฤษฎีบังคับ  
        - วชิาทฤษฎีเลือก  
    2) กลุ่มวิชากีฬาและกิจกรรม จ านวนไม่น้อยกว่า 22 หน่วยกิต 

                  - วชิากีฬาและกิจกรรมบังคับ  
                  - วชิากีฬาและกิจกรรมเลือก  
              3) กลุ่มวิชาการฝึกและการตัดสินกีฬา จ านวนไม่น้อยกว่า  

2.2.2 วิชาการสอนวชิาเอก  
2.2.3 เลือกวิชาเอกหรือวิชาการสอนวิชาเอกเพ่ิมเติม 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี   

  30 หน่วยกิต 

129 หน่วยกิต 

 51 หน่วยกิต 

   49 หน่วยกิต 
33 หน่วยกิต 
  4 หน่วยกิต 
12 หน่วยกิต 

     2 หน่วยกิต 
 78 หน่วยกิต 
   68 หน่วยกิต 

 
36 หน่วยกิต 
4 หน่วยกิต 

 
16 หน่วยกิต 
6 หน่วยกิต 
6 หน่วยกิต 

     6 หน่วยกิต 
     4 หน่วยกิต 
   6 หน่วยกิต 

รวมไม่น้อยกว่า 165 หน่วยกิต 
3.1.3  รายวิชา 

1.  หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ก าหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต โดยเลือกจากกลุ่มวิชา
ต่างๆ ดังนี้ กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร กลุ่มวชิาพลานามัย กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตรค์ณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยี) และ กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์) 
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วิชาบังคับ ก าหนดให้เรียน 20 หน่วยกิต  จากกลุ่มวิชาต่อไปนี้ 
1.1  กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร ก าหนดให้เรียน  ไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต  ดังนี้ 

 1.1.1 ภาษาไทย ก าหนดให้เรียน 3 หน่วยกิต  
มศว 111  ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร  3(3-0-6) 
SWU 111  Thai for Communication 
 1.1.2 ภาษาอังกฤษ ก าหนดให้เรียน 6 หนว่ยกิต  จากรายวิชาต่อไปนี้ 
มศว 121  ภาษาอังกฤษเพ่ือประสิทธิภาพการสื่อสาร 1  3(2-2-5) 
SWU 121  English for Effective Communication 1 
  หรือ 
มศว 123  ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 1   3(2-2-5) 
SWU 123  English for International Communication 1 
มศว 122  ภาษาอังกฤษเพ่ือประสิทธิภาพการสื่อสาร 2   3(2-2-5)   
SWU 122  English for Effective Communication 2 
  หรือ 
มศว 124  ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 2  3(2-2-5) 
SWU 124  English for International Communication 2 
 1.2 กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี)  
  ก าหนดให้เรียน 3 หน่วยกิต  
มศว 141  ชีวิตในโลกดิจิทัล  3(3-0-6) 
SWU 141  Life in a Digital World 
 1.3 กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์)  
 ก าหนดให้เรียน 8 หน่วยกิต จากรายวิชาต่อไปนี้ 
มศว 151  การศึกษาทั่วไปเพ่ือพัฒนามนุษย์  3(3-0-6) 
SWU 151  General Education for Human Development 
มศว 161  มนุษย์ในสังคมแห่งการเรียนรู้  2(2-0-4) 
SWU 161  Human in Learning Society 
มศว 261  พลเมืองวิวัฒน์  3(3-0-6) 
SWU 261  Active Citizens 
 วิชาเลือก* ก าหนดให้เรียน 10 หน่วยกิต  จากกลุ่มวิชาต่อไปนี้ 
 1.4 กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี)  
  ก าหนดให้เรียน   ไม่น้อยกว่า 2 หน่วยกิต จากรายวิชาต่อไป 
มศว 241  แนวโน้มเทคโนโลยีดิจิทัลและสังคม  2(1-2-3) 
SWU 241  Digital Technology and Society Trends 
มศว 242  คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน  3(3-0-6) 
SWU 242  Mathematics in Daily Life 
มศว 243  การจัดการทางการเงินส่วนบุคคล  3(3-0-6) 
SWU 243  Personal Financial Management 
มศว 244  วิทยาศาสตร์เพ่ือชีวิตและสิ่งแวดล้อมที่ด ี  3(3-0-6) 
SWU 244  Science for Better Life and Environment 
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มศว 245  วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม  2(2-0-4) 
SWU 245  Science, Technology and Society 
มศว 246  วิถีชีวิตเพ่ือสุขภาพ  2(2-0-4) 
SWU 246  Healthy Lifestyle 
มศว 247  อาหารเพ่ือชีวิต  2(1-2-3) 
SWU 247  Food for Life 
มศว 248  พลังงานทางเลือก  2(2-0-4) 
SWU 248  Alternative Energy 
มศว 341  ธุรกิจในโลกดิจิทัล  2(1-2-3) 
SWU 341  Business in a Digital World 
 1.5 กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์)  
  ก าหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 5 หน่วยกิต จากรายวิชาต่อไป 
มศว 251  ดนตรีและจิตวิญญาณมนุษย์  2(1-2-3) 
SWU 251  Music and Human Spirit 
มศว 252  สุนทรียศาสตร์เพ่ือชีวิต  3(3-0-6) 
SWU 252  Aesthetics for Life 
มศว 253  สุนทรียสนทนา  2(1-2-3) 
SWU 253  Dialogue 
มศว 254  ศิลปะและความคิดสร้างสรรค ์  2(1-2-3) 
SWU 254  Art and Creativity 
มศว 255  ธรรมนูญชีวิต  2(1-2-3) 
SWU 255  Constitution For Living 
มศว 256  การอ่านเพ่ือชีวิต  2(2-0-4) 
SWU 256  Reading for Life 
มศว 257  วรรณกรรมและพลังทางปัญญา  2(2-0-4) 
SWU 257  Literature for Intellectual Powers 
มศว 258  ศิลปะการพูดและการน าเสนอ  2(2-0-4) 
SWU 258  Arts of Speaking and Presentation 
มศว 262  ประวัติศาสตร์และพลังขับเคลื่อนสังคม  2(2-0-4) 
SWU 262  History and Effects on Society 
มศว 263  มนุษย์กับสันติภาพ   2(2-0-4) 
SWU 263  Human and Peace 
มศว 264  มนุษย์ในสังคมพหุวัฒนธรรม  2(2-0-4) 
SWU 264  Human in Multicultural Society 
มศว 265  เศรษฐกิจโลกาภิวัตน์  3(3-0-6) 
SWU 265  Economic Globalization 
มศว 266  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  2(2-0-4) 
SWU 266  Sufficiency Economy 
มศว 267  หลักการจัดการสมัยใหม่  2(2-0-4) 
SWU 267  Principles of Modern Management 
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มศว 268  การศึกษาทางสังคมด้วยกระบวนการวิจัย   2(1-2-3) 
SWU 268  Social Study by Research 
มศว 351  การพัฒนาบุคลิกภาพ  3(2-2-5) 
SWU 351  Personality Development 
มศว 352  ปรัชญาและกระบวนการคิด  3(3-0-6) 
SWU 352  Philosophy and Thinking Process 
มศว 353  การคิดอย่างมีเหตุผลและจริยธรรม  3(3-0-6) 
SWU 353  Logical Thinking and Ethics 
มศว 354  ความคิดสร้างสรรค์กับนวัตกรรม  3(2-2-5) 
SWU 354  Creativity and Innovation 
มศว 355  พุทธธรรม  3(3-0-6) 
SWU 355  Buddhism 
มศว 356  จิตวิทยาสังคมในการด าเนินชีวิต  2(2-0-4) 
SWU 356  Social Psychology for Living 
มศว 357  สุขภาพจิตและการปรับตัวในสังคม  2(2-0-4) 
SWU 357  Mental Health and Social Adaptability 
มศว 358  กิจกรรมสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาชีวิตและสังคม  2(1-2-3) 
SWU 358  Creative Activities for Life and Social Development 
มศว 361  มศว เพ่ือชุมชน  3(1-4-4) 
SWU 361  SWU for Communities 
มศว 362  ภูมิปัญญาท้องถิ่น  2(1-2-3) 
SWU 362  Local Wisdom 
มศว 363  สัมมาชีพชุมชน  2(1-2-3) 
SWU 363  Ethical Careers for Community 
มศว 364  กิจการเพ่ือสังคม  2(1-2-3) 
SWU 364  Social Enterprise 
 1.6 กลุ่มวิชาพลานามัย เลือกเรียนจากรายวิชาต่อไปนี้ 
มศว 131  ลีลาศ  1(0-2-1) 
SWU 131  Social Dance 
มศว 132  สมรรถภาพส่วนบุคคล  1(0-2-1) 
SWU 132  Personal Fitness 
มศว 133  การวิ่งเหยาะเพ่ือสุขภาพ  1(0-2-1) 
SWU 133  Jogging for Health 
มศว 134  โยคะ  1(0-2-1) 
SWU 134  Yoga 
มศว 135  ว่ายน้ า  1(0-2-1) 
SWU 135  Swimming 
มศว 136  แบดมินตัน  1(0-2-1) 
SWU 136  Badminton 
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มศว 137  เทนนิส  1(0-2-1) 
SWU 137  Tennis 
มศว 138  กอล์ฟ  1(0-2-1) 
SWU 138  Golf 
มศว 139  การฝึกโดยการใช้น้ าหนัก  1(0-2-1) 
SWU 139  Weight Training 
หมายเหตุ: * คณะ หลักสูตร หรือนิสิต มีอิสระในการเรียนวิชาเลือกตามกลุ่ม 1.4 หรือ 1.5 หรือ 1.6 

เพ่ิมเติมตามความต้องการให้ครบ 10 หน่วยกิต 
 

  2. หมวดวิชาเฉพาะด้าน ก าหนดให้เรียน ไม่น้อยกว่า  129  หน่วยกิต  ดังนี้ 
  2.1 กลุ่มวิชาชีพครู ก าหนดให้เรียน ไม่น้อยกว่า  51  หน่วยกิต  ดังนี้ 
  2.1.1 วิชาชีพครูบังคับ ก าหนดให้เรียน 49 หน่วยกิต  ดังนี้ 
ศษ111    จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพครู  3(2-2-5) 
ED111   Consciousness and Ethics for Teaching Profession  
ศษ201  ภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  3(2-2-5)  
ED201  English Skills for Learning Development  
ศษ202    ภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรับครู   3(2-2-5) 
ED202     Thai Language and Thai Culture for Teachers   
ศษ211  
ED211 

กระบวนทัศน์ทางการศึกษา 
Educational Paradigms 

3(2-2-5) 
 

ศษ241  การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยาส าหรับครู   3(2-2-5) 
ED241  Human Learning and Psychology for Teachers  
ศษ321  วิธีวิทยาในการพัฒนาหลักสูตร 3(2-2-5)  
ED321  Methodologies for Curriculum Development  
ศษ331  วิธีวิทยาการจัดการเรียนรู้ 3(2-2-5) 
ED331  Methodologies for Learning Management   
ศษ351  การวัดและประเมินผลทางการศึกษา 3(2-2-5)  
ED351 Educational Measurement and Evaluation  
ศษ391  การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน 1 2(0-4-2)  
ED391  Teaching Practicum I  
ศษ461  การประกันคุณภาพและการจัดการการศึกษา 3(2-2-5) 
ED461  Educational Quality Assurance and Management  
ศษ471 การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ 3(2-2-5)  
ED471 Research for Learning Development  
ศษ481  การออกแบบและพัฒนาสื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการ

สื่อสารการศึกษา 
3(2-2-5) 

ED481  Design and Development of Media, Innovation and Information 
Technology for Educational Communication 

 

ศษ491  การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน 2  2(0-4-2)  
ED491  Teaching Practicum II  
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ศษ591  การปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 1 6(0-18-0)                
ED591  Education Internship I  
ศษ592  การปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 2 6(0-18-0)        
ED592  Education Internship II  
  2.1.2 วิชาชีพครูเลือก ก าหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า  2  หน่วยกิต  ดังนี้ 
ศษ212  ลูกเสือ ยุวกาชาด และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 2(1-2-3) 
ED212  Scouts, Junior Red Cross, and Learner Development Activities  
ศษ231  หลักการอุดมศึกษา  2(1-2-3) 
ED231  Principles of Higher Education  
ศษ311 
ED311 

จิตส านึกและการมีส่วนร่วมทางสังคมและการเมือง 
Social and Political Consciousness and Participation 

2(1-2-3) 

ศษ312  การต่อรองกับวัฒนธรรมการบริโภค   2(1-2-3) 
ED312  Negotiation and Consumers Culture    
ศษ313  งานอาสาสมัครและกิจกรรมเยาวชน 2(1-2-3) 
ED313  Voluntary Work and Youth Activities  
ศษ314  การพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง  2(1-2-3) 
ED314  Developing Higher Order Thinking Skills   
ศษ322  การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น 2(1-2-3) 
ED322  Local Curriculum Development  
ศษ330  นวัตกรรมและกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ในระดับอุดมศึกษา 2(1-2-3) 
ED330  Innovation and Learning Management Strategies in Higher Education 
ศษ332  การศึกษาพิเศษ 2(1-2-3) 
ED332  Special Education   
ศษ333  การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอัธยาศัย 2(1-2-3) 
ED333  Non-formal and Informal Learning Management  
ศษ334  การจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างจิตส านึกสาธารณะ 2(1-2-3) 
ED334  Public Concern-Based Learning  
ศษ335  การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน 2(1-2-3) 
ED335  Learners’ Creativity Development   
ศษ336   การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย 2(1-2-3) 
ED336  Rearing of Young Children  
ศษ337  การมัธยมศึกษา 2(1-2-3) 
ED337  Secondary Education   
ศษ338 หลักการอาชีวศึกษา 2(2-0-4) 
ED338  Principles of Vocational Education  
ศษ341  การแนะแนวเพ่ือการพัฒนาคุณค่าแห่งตน 2(1-2-3) 
ED341 
ศษ361 

Guidance for Self-Esteem Development 
การประกันคุณภาพการศึกษา 

 
2(1-2-3) 

ED361  Quality Assurance in Education  
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ศษ362 การศึกษาและการพัฒนาชุมชน 2(1-2-3) 
ED362  Education and Community Development  
ศษ371 สถิติเบื้องต้นทางการศึกษา 2(1-2-3) 
ED371  Introduction to Statistics in Education  
ศษ381  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 2(1-2-3) 
ED381  Occupations and Technology  
ศษ431  การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ 2(1-2-3) 
ED431  Development of Learning Resources and Learning Networks  
ศษ452  การประเมินหลักสูตรและการสอนเบื้องต้น 2(1-2-3) 
ED452  Introduction to Curriculum and Instructional Evaluation  
ศษ453 เทคโนโลยีเพ่ือการวัดผล การประเมิน และการวิจัยทางการศึกษา 2(1-2-3) 
ED453 Technology for Educational Measurement, Evaluation and Research 
ศษ472 การวิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรู้และสังคม 2(1-2-3) 
ED472 Research for Learning Processes and Social Development  
ศษ482 การออกแบบและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน 2(1-2-3) 
ED482 Instructional Media Design and Development  

2.2  วิชาเอก  จ านวนไม่น้อยกว่า  78 หน่วยกิต  
 2.2.1 วิชาเอกพลศึกษา 68 หน่วยกิต 
 1) กลุ่มวิชาทฤษฎี จ านวนไม่น้อยกว่า  40 หน่วยกิต 

- ทฤษฎีบังคับ   จ านวนไม่น้อยกว่า  36 หน่วยกิต 
พลท 101 

PET 101 

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์  

Human Anatomy and Physiology 

3(3-0-6) 

พลท 102 
PET 102 

ประวัติ และปรัชญาพลศึกษา 

History and Philosophy of Physical Education 

3(3-0-6) 

พลท 103 

PET 103 

ภาษาอังกฤษส าหรับครพูลศึกษา  

English for Physical Education Teacher 
3(3-0-6) 

พลท 201 
PET 201 

การเรียนรู้และพัฒนาทางกลไก     

Motor Learning and Development 
3(2-2-5) 
 

พลท 202 

PET 202 

กลศาสตร์ส าหรับครูพลศึกษา   

Machanic for Physical Education Teacher  
3(3-0-6) 

พลท 203 
PET 203 

คุณธรรมและจริยธรรมส าหรับวิชาชีพครูพลศึกษา    
Morals and Ethics for Physical Education Teacher  

3(3-0-6) 

พลท 301  
PET 301 

การวัดและประเมินผลทางพลศึกษา   

Measurement and Evaluation in Physical Education 
3(3-0-6) 

พลท 302 
PET 302 

หลักสูตรพลศึกษา           

Physical Education Curriculums 

3(3-0-6) 

พลท 303 
PET 303 

การวิจัยทางพลศึกษา 
Research in Physical Education 

3(3-0-6) 

พลท 401 

PET 401 

สัมมนาทางพลศึกษา     

Seminar in  Physical Education 

3(2-2-5) 
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พลท 402 

PET 402 

การบริหารพลศึกษาในโรงเรียน 
Physical Education Administration in School 

3(3-0-6) 
 

พลท 403 

PET 403 

สรีรวิทยาการออกก าลังกาย     

Exercise Physiology 

3(2-2-5) 

 

- ทฤษฎีเลือก      จ านวนไม่น้อยกว่า 4 หน่วยกิต 
พลท 104 

PET 104 

กีฬา สังคมและวัฒนธรรมในประชาคมอาเซียน  
Sport, Society and Culture in ASEAN Community 

2(2-0-4) 

พลท 204 
PET 204 

ลูกเสือ และยุวกาชาด 

Boy Scouts and The Youth Red Cross 

2(1-2-3) 

พลท 205  
PET 205 

สมรรถภาพทางกาย    

Physical Fitness 

2(1-2-3) 

พลท 206 
PET 206 

การจัดการแข่งขันกีฬา      

Sports Competition Management 
2(2-0-4) 

พลท 304 

PET 304 

นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษา 
Innovation  and Technology in Physical Education 

2(2-0-4) 

พลท 305 
PET 305 

หลักการเป็นผู้ฝึกสอนกีฬา                       

Principles of Sports Coaching 

2(2-0-4) 

พลท 306 
PET 306 

พลศึกษาส าหรับคนพิการ     

Physical Education for the disabled 

2(1-2-3) 

พลท 307 

PET 307 

การป้องกันและการรักษาการบาดเจ็บทางการกีฬา        
Prevention and Care of Sports Injuries 

2(1-2-3)  

พลท 404 
PET 404 

กิจกรรมค่ายพักแรม      

Camping Activities 

2(1-2-3) 

พลท 405 

PET 405   

จิตวิทยาการกีฬา 

Sports Psychology 
2(2-0-4) 

 2) กลุ่มวิชากีฬาและกิจกรรม จ านวนไม่น้อยกว่า  22 หน่วยกิต 
- วิชากีฬาและกิจกรรมบังคับ จ านวนไม่น้อยกว่า  16 หน่วยกิต 

พลท 111 

PET 111 

ว่ายน้ า  1 

Swimming I 
1(0-2-1) 

พลท 112 
PET 112 

กรีฑา 1 

Athletics I 
1(0-2-1) 

พลท 113 

PET 113 

ยิมนาสติก 1 

Gymnastics I 
1(0-2-1) 

พลท 114 

PET 114 

เทนนิส  
Tennis   

1(0-2-1) 

พลท 151 

PET 151 

การเสริมสร้างร่างกาย 

Body Conditioning 

1(0-2-1) 

พลท 221 

PET 221 

บาสเกตบอล 1 

Basketball I 
 

1(0-2-1) 
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พลท 222 

PET 222 

ฟุตบอล 1 

Football I 
1(0-2-1) 

พลท 223  
PET 223 

วอลเลย์บอล 1 

Volleyball I 
1(0-2-1) 

พลท 311 

PET 311 

เทเบิลเทนนิส  
Table Tennis  

1(0-2-1) 

พลท 312 

PET 312 

แบดมินตัน  
Badminton  

1(0-2-1) 

พลท 327 

PET 327 

ตะกร้อ  1 

Takraw I 
1(0-2-1) 

พลท 331 

PET 331 

มวยไทย  
Muaythai  

1(0-2-1) 

พลท 341  
PET 341 

กิจกรรมเข้าจังหวะ 

Rhythmic Activities 

1(0-2-1) 

พลท 342 

PET 342 

เกมเบ็ดเตล็ด 

Minor Games 

1(0-2-1) 

พลท 431 

PET 431 

กระบี่กระบอง 

Sword and Pole Fighting 

1(0-2-1) 

พลท 441 

PET 441 

ลีลาศ 

Social Dance 

1(0-2-1) 

- วิชากีฬาและกิจกรรมเลือก จ านวนไม่น้อยกว่า  6 หน่วยกิต 
พลท 211 

PET 211 

ว่ายน้ า 2 

Swimming II 
1(0-2-1) 

พลท 212 

PET 212 

กรีฑา 2 

Athletic II 
1(0-2-1) 

พลท 213 

PET 213 

ยิมนาสติก 2 

Gymnastics II 
1(0-2-1) 

พลท 214 

PET 214 

กอล์ฟ  
Golf  

1(0-2-1) 

พลท 215 

PET 215 

จักรยาน  
Cycling  

1(0-2-1) 

พลท 224  
PET 224 

รักบี้ฟุตบอล 1 

Rugby Football I 
1(0-2-1) 

พลท 225 

PET 225 

ฟุตซอล 1 

Futsal I 
1(0-2-1) 

พลท 226 

PET 226 

แฮนด์บอล 1 

Handball I 
1(0-2-1) 

พลท 231 

PET 231 

ยูโด 

Judo 
 

1(0-2-1) 
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พลท 232 

PET 232 

เทควันโด 

Taekwondo 

1(0-2-1) 

พลท 233 

PET 233 

มวยสากล  
Boxing  

1(0-2-1) 

พลท 234 

PET 234 

ไอคิโด 

Aikido 

1(0-2-1) 

พลท 235 

PET 235 

การช่วยชีวิตและความปลอดภัยทางน้ า 

Life Saving and Water Safety 

1(0-2-1) 

พลท 241 

PET 241 

เต้นร าพื้นเมือง 

Folk Dance 

1(0-2-1) 

พลท 242 

PET 242 

กิจกรรมการละเล่นไทย 

Traditional Thai Games 

1(0-2-1) 

พลท 243 

PET 243  
แอโรบิกแดนซ์  
Aerobic Dance  

1(0-2-1) 

พลท 251 

PET 251 

โยคะ 

Yoga 

1(0-2-1) 

พลท 252 

PET 252 

การฝึกด้วยน้ าหนัก 

Weight Training 

1(0-2-1) 

พลท 313 

PET 313 

เปตอง 

Petanque 
1(0-2-1) 

พลท 321 

PET 321 

บาสเกตบอล 2 

Basketball II 
1(0-2-1) 

พลท 322 

PET 322 

ฟุตบอล 2 

Football II 
1(0-2-1) 

พลท 323 

PET 323 

วอลเลย์บอล 2 

Volleyball II 
1(0-2-1) 

พลท 324 

PET 324 

รักบี้ฟุตบอล 2 

Rugby Football II 
1(0-2-1) 

พลท 325 

PET 325 

ฟุตซอล 2 

Futsal II 
1(0-2-1) 

พลท 326 

PET 326 

แฮนด์บอล 2 

Handball II 
1(0-2-1) 

พลท 421 

PET 421 

ตะกร้อ 2 

Takraw II 
1(0-2-1) 

หมายเหตุ ผู้ที่จะลงทะเบียนเรียนวิชาระดับ 2 จะต้องเรียนและสอบผ่านของวิชาระดับ 1  
             ของวิชานั้นๆ มาแล้ว  
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 3) กลุ่มวิชาการฝึก และการตัดสินกีฬา จ านวนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต  
         ให้นิสิตเลือกตามความสนใจของนิสิต จากรายวิชาต่อไปนี้  

พลท 361 

PET 361 

การฝึก และการตัดสินกรีฑา 

Athletics Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลท 362 

PET 362 

การฝึก และการตัดสินกีฬาว่ายน้ า 

Swimming Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลท 363 

PET 363 

การฝึก และการตัดสินกีฬาบาสเกตบอล 

Basketball Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลท 364 

PET 364 

การฝึก และการตัดสินกีฬาฟุตบอล 

Football Coaching and  Officiating 

2(1-2-3) 

พลท 365 

PET 365 

การฝึก และการตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล 

Volleyball Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลท 366 

PET 366 

การฝึก และการตัดสินกีฬาฟุตซอล 

Futsal Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลท 367 

PET 367 

การฝึก และการตัดสินกีฬายิมนาสติก 

Gymnastics Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลท 368 

PET 368 

การฝึก และการตัดสินกีฬาเทเบิลเทนนิส 

Table Tennis Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลท 369 

PET 369 

การฝึก และการตัดสินกีฬาตะกร้อ 

Takraw Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลท 461 

PET 461 

การฝึก และการตัดสินกีฬามวยไทย 

Muaythai Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลท 462 

PET 462 

การฝึก และการตัดสินกีฬามวยสากล 

Boxing Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลท 463 

PET 463 

การฝึก และการตัดสินกีฬารักบี้ฟุตบอล 

Rugby Football Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลท 464 

PET 464 

การฝึก และการตัดสินกีฬาเทนนิส 

Tennis Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลท 465 

PET 465 

การฝึก และการตัดสินกีฬาแบดมินตัน 

Badminton Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลท 466 

PET 466 

การฝึก และการตัดสินกีฬากอล์ฟ 

Golf Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

พลท 467 

PET 467 

การฝึก และการตัดสินกีฬาแฮนด์บอล 

Handball Coaching and Officiating 

2(1-2-3) 

หมายเหตุ ผู้ที่จะลงทะเบียนเรียนวิชาระดับการฝึกและการตัดสิน ในรายวิชาที่มี 1 ระดับจะต้องเรียน
และสอบผ่านของวิชานั้นๆ มาแล้ว ส่วนในรายวิชาที่มี 2 ระดับจะต้องเรียนและสอบผ่าน
ของวิชานั้นๆ ทั้ง 2 ระดับมาแล้ว 
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 2.2.2 วิชาการสอนวิชาเอก  จ านวนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
พลท 471 

PET 471 

การจัดการเรียนรู้พลศึกษา  
Learning Management in Physical Education  

3(2-2-5) 

พลท 472 

PET 472 

การฝึกปฏิบัติการจัดการเรียนรู้พลศึกษา 

Practicum for Learning Management in Physical Education 

3(2-2-5) 

2.2.3 เลือกวิชาเอกหรือวิชาการสอนวิชาเอกเพิ่มเติม ไม่น้อยกว่า 4 หน่วยกิต  
   ให้เลือกเรียนรายวิชาในกลุ่มวิชาเอกพลศึกษา หรือกลุ่มวิชาการสอนวิชาเอกพลศึกษา 
  3. หมวดวิชาเลือกเสรี 6  หน่วยกิต 
  ให้นิสิตเลือกเรียนรายวิชาใดๆ ในหลักสูตรระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 

ความหมายของรหัสรายวิชาในกลุ่มวิชาชีพครู  
ศษ   :  วิชาชีพครูทางการศึกษา 
ED  : Education 
เลขตัวที่หนึ่ง : ชั้นปีที่ควรเรียน 
เลขตัวที่สอง : กลุ่มวิชาในหมวดวิชาชีพครู 
 0 หมายถึง  กลุ่ม ภาษาส าหรับครู 
 1 หมายถึง  กลุ่ม ความเป็นครู 
 2 หมายถึง  กลุ่ม การพัฒนาหลักสูตร 

3 หมายถึง  กลุ่ม การจัดการเรียนรู้ 
4  หมายถึง  กลุ่ม จิตวิทยาและการแนะแนวส าหรับครู 
5 หมายถึง  กลุ่ม การวัดและประเมินผลการศึกษา 
6 หมายถึง  กลุ่ม การบริหารการศึกษา และการจัดการชั้นเรียน 
7 หมายถึง  กลุ่ม การวิจัยทางการศึกษา 
8 หมายถึง  กลุ่ม สื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา 
9 หมายถึง  กลุ่ม ประสบการณ์วิชาชีพครู 

เลขตัวที่สาม : ล าดับวิชาในแต่ละกลุ่มวิชา 
 

ความหมายของรหัสวิชากลุ่มวิชาเอกพลศึกษา 
พลท : วิชาเอกพลศึกษา  
PET :  PHYSICAL EDUCATION TEACHER  
เลขตัวที่หนึ่ง : ชั้นปีที่ควรเรียน 
เลขตัวที่สอง : กลุ่มวิชาเอกพลศึกษา 
0 หมายถึง วิชาทฤษฎีพลศึกษา 
1 หมายถึง วิชากีฬาบุคคล 
2 หมายถึง วิชากีฬาทีม 
3 หมายถึง วิชากีฬาศิลปะการต่อสู้และป้องกันตัว 
4 หมายถึง วิชากิจกรรมประกอบจังหวะและเกมส์ การละเล่น 
5 หมายถึง วิชาการเสริมสร้างร่างกาย 
6 หมายถึง วิชาการฝึก และการตัดสิน 
7 หมายถึง วิชาการสอนวิชาเอก 

เลขตัวที่สาม : ล าดับวิชาในแต่ละกลุ่มวิชา 

http://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CbGxJKqh3VreSMceuoAOnzrOoCbn4x4YF2bK9jdYB7OSjLwgAEAFg_c2bhoggoAHnvpnaA8gBAaoEJ0_Q78hljZPPKOa5lMdnrijfhRvK9QewkRWsaSTzsT__0ysXF2T0c4gGAYAHgcHmJZAHA6gHpr4b2AcB&ohost=www.google.co.th&cid=CAASJORodeBvFPL7U0S5ayZPc-67TF0TNlhZKPB_Kh-B5zmuSTCqTw&sig=AOD64_1wtfd7bsxqf1wlESQv8fid3oQ9mg&rct=j&q=&ved=0ahUKEwiWzZmOtezJAhXHQI4KHYOXBQMQ0QwIGA&adurl=http://www.aswegrow.org/teachpitch/
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ความหมายของเลขรหัสแสดงจ านวนหน่วยกิต 
 เลขรหัสนอกวงเล็บ  หมายถึง  จ านวนหน่วยกิตท้ังหมดของรายวิชานั้น 
 เลขรหัสในวงเล็บตัวที่ 1 หมายถึง  จ านวนชั่วโมงบรรยาย 

เลขรหัสในวงเล็บตัวที่ 2  หมายถึง  จ านวนชั่วโมงปฏิบัติการ 
เลขรหัสในวงเล็บตัวที่ 3 หมายถึง  จ านวนชั่วโมงเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 
 

3.1.4  แผนการศึกษา 
ชั้นปีที ่ ภาคเรียนที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 

1 วิชาศึกษาทั่วไป จ านวน 9 นก วิชาศึกษาทั่วไป จ านวน     9 นก 
 วิชาชีพครูบังคับ จ านวน 3 นก วิชาเอก  จ านวน   11 นก 
 ศษ111 จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพครู 3(2-2-5) พลท 102 ประวัติ และปรัชญาพลศึกษา         3(3-0-6) 
 วิชาเอก  จ านวน 7 นก พลท 103 ภาษาอังกฤษส าหรับครพูลศึกษา     3(3-0-6) 
 พลท 101 กายวภิาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย ์

                                                         3(3-0-6) 
พลท 111 ว่ายน้ า  1                                1(0-2-1) 

พลท 114 เทนนิส                                   1(0-2-1)
วิชาเอกเลือกกลุ่มทฤษฎี                            2 นก 
วิชาเอกเลือกกลุ่มวิชากีฬาและกิจกรรม          2 นก 

 พลท 112 กรีฑา 1                                  1(0-2-1) 
พลท 113 ยิมนาสติก 1                             1(0-2-1) 
พลท 151 การเสริมสร้างร่างกาย                  1(0-2-1) 

 

 รวม          19 หน่วยกิต รวม           20 หน่วยกิต 
2 วิชาศึกษาทั่วไป  จ านวน  3 นก  วิชาศึกษาทั่วไป        จ านวน  3 นก 

 วิชาชีพครูบังคับ  จ านวน  6 นก วิชาเลือกเสรี                                จ านวน  2 นก 
 ศษ201 ภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาการเรยีนรู ้ 3(2-2-5) วิชาชีพครูบังคับ          จ านวน  6 นก 
 ศษ211กระบวนทัศน์ทางการศึกษา  3(2-2-5) 

วิชาเอก  จ านวน 11 นก 
ศษ241 การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยาส าหรับครู      
                                                         3(2-2-5) 

 พลท 201 การเรียนรู้และพัฒนาทางกลไก       3(2-2-5) ศษ202 ภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรับครู      3(2-2-5) 
 พลท 203 คุณธรรมและจริยธรรมส าหรับวิชาชีพครู        

             พลศึกษา                                3(3-0-6) 
พลท 221 บาสเกตบอล 1                          1(0-2-1)
พลท 222 ฟุตบอล 1                                1(0-2-1) 
วิชาเอกเลือกกลุ่มทฤษฎี                            2 นก 

วิชาเอก            จ านวน 9 นก 
พลท 202 กลศาสตรส์ าหรับครูพลศึกษา         3(3-0-6)
วิชาเอกเลือกกลุ่มวิชากีฬาและกิจกรรม            4 นก 
เลือกวิชาเอกหรือวิชาการสอนวิชาเอกเพิ่มเตมิ    2 นก 

 รวม                                        20 หน่วยกิต รวม                                          20 หน่วยกิต 
3 วิชาศึกษาทั่วไป  จ านวน  3 นก วิชาศึกษาทั่วไป   จ านวน  3 นก 
 วิชาเลือกเสรี                               จ านวน  2 นก 

วิชาชีพครูบังคับ  จ านวน  5 นก 
วิชาชีพครูบังคับ จ านวน  6 นก 
ศษ331 วิธีวิทยาการจัดการเรยีนรู ้                3(2-2-5) 

 ศษ321วิธีวิทยาในการพัฒนาหลักสูตร 3(2-2-5) ศษ351 การวัดและประเมินผลทางการศึกษา      3(2-2-5) 
 ศษ391 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรยีน 1

                                                 2(0-4-2) 
 
วิชาเอก                                  จ านวน   11 นก 

 วิชาเอก                                     จ านวน 10 นก พลท 303 การวิจัยทางพลศึกษา                 3(3-0-6) 
 พลท 301 การวัดและประเมินผลทางพลศึกษา 3(3-0-6) พลท 302 หลักสูตรพลศึกษา                     3(3-0-6) 
 พลท 327 ตะกร้อ  1                               1(0-2-1) พลท 312 แบดมินตัน                             1(0-2-1) 
 พลท 311 เทเบิลเทนนิส                           1(0-2-1) พลท 341 กิจกรรมเข้าจังหวะ                    1(0-2-1) 
 พลท 342 เกมเบ็ดเตล็ด                            1(0-2-1) พลท 331 มวยไทย                                1(0-2-1) 
 วิชาเอกเลือกกลุ่มวิชาการฝึกและการตัดสินกีฬา    2 นก 

เลือกวิชาเอกหรือวิชาการสอนวิชาเอกเพิ่มเตมิ      2 นก 
วิชาเอกเลือกกลุ่มวิชาการฝึกและการตัดสินกีฬา  2 นก 

 รวม                                       20 หน่วยกิต รวม                                     20 หน่วยกิต 
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ชั้นปีที ่ ภาคเรียนที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 
4 วิชาชีพครูบังคับ จ านวน  5 นก วิชาชีพครูบังคับ       จ านวน  6 นก 
 ศษ471 การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้          3(2-2-5) 

ศษ491การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน 2 
                                                        2(0-4-2) 

ศษ481  การออกแบบและพัฒนาสื่อ นวัตกรรม และ 
           เทคโนโลยีสารสนเทศเพือ่การสื่อสารการศึกษา 
                                                        3(2-2-5) 

 วิชาชีพครูเลือก              ไม่น้อยกว่า  จ านวน  2 นก 
วิชาเอก                                    จ านวน  10 นก 

ศษ461 การประกันคุณภาพและการจัดการการศึกษา
                                              3(2-2-5) 

 พลท 471 การจัดการเรยีนรู้พลศกึษา           3(2-2-5) วิชาเลือกเสรี                                จ านวน  2 นก 
 พลท 403 สรีรวิทยาการออกก าลงักาย  3(2-2-5) วิชาเอก          จ านวน 9 นก 
 พลท 431 กระบี่กระบอง                          1(0-2-1) พลท 401 สัมมนาพลศึกษา 3(2-2-5) 
 พลท 441 ลีลาศ                                    1(0-2-1) 

วิชาเอกเลือกกลุ่มวิชาการฝึกและการตัดสินกีฬา  2 นก 
พลท 402 การบริหารและการจัดการพลศึกษาใน 
             โรงเรียน                                 3(3-0-6) 
พลท 472 การฝึกปฎิบัติการจัดการเรียนรู้พลศึกษา 
                                                        3(2-2-5) 

 รวม                                         17 หน่วยกิต รวม                                            17 หน่วยกิต 
5 ศษ591 การปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์1 

                                                       6(0-18-0) 
ศษ591 การปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์2
                                            6(0-18-0) 

 รวม  6 หน่วยกิต รวม  6 หน่วยกิต 
 

หมายเหตุ * 
1. นิสิตชั้นปีที่ 5 นิสิตทุกวิชาเอก  เรียนวิชา ศษ 591 ในภาคเรียนท่ี 1 และ เรียนวิชา ศษ 592 ในภาคเรียนท่ี 2 
2. วิชาเลือก  ให้แต่ละสาขาวิชาก าหนดวิชาชีพครูเลือกให้นิสิตไม่นอ้ยกว่า 2 หน่วยกิต ในปีท่ี 3 หรือ ปีท่ี 4 

 

3.1.5 ค าอธิบายรายวิชา  
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
1. วิชาบังคับ  

1.1 กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร 
1.1.1 ภาษาไทย 

มศว 111 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร      3(3-0-6) 
SWU 111  Thai for Communication 

ศึกษาองค์ประกอบของการสื่อสาร ทั้งการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน การสังเคราะห์
ความคิด และกลวิธีการใช้ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ โดยเน้นทักษะการเขียนสรุปความ 
ย่อความ ขยายความ และพรรณนาความ 

  1.1.2 ภาษาอังกฤษ 
มศว 121  ภาษาอังกฤษเพ่ือประสิทธิภาพการสื่อสาร 1    3(2-2-5) 
SWU 121  English for Effective Communication 1 

ศึกษาและฝึกทักษะภาษาอังกฤษ โดยเน้นการฟังและการพูดภาษาอังกฤษในฐานะ
ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ผ่านการท าแบบฝึกหัดการฟังและการพูด โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 
สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน 
 หรือ 
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มศว 123  ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 1    3(2-2-5) 
SWU 123  English for International Communication 1 

ศึกษาหลักการใช้ภาษาอังกฤษโดยเน้นการฟังและการพูดส าหรับผู้เรียนที่ใช้ภาษาอังกฤษ
ในฐานะที่เป็นภาษานานาชาติ ทั้งค าศัพท์ ส านวน ประโยค ไวยากรณ์ที่ซับซ้อน และการออกเสียง ฝึก
ปฏิบัติการสนทนาในสถานการณ์ต่างๆ ผ่านสื่อ และกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งในและนอก
ห้องเรียน 
 

มศว 122  ภาษาอังกฤษเพ่ือประสิทธิภาพการสื่อสาร 2    3(2-2-5) 
SWU 122  English for Effective Communication 2 

 ศึกษาและฝึกทักษะภาษาอังกฤษ โดยเน้นการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษในฐานะ
ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ผ่านการท าแบบฝึกหัดการอ่านและการเขียน โดยใช้กระบวนการ
เรียนรู้ สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน 
 หรือ 
มศว 124  ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 2    3(2-2-5) 
SWU 124  English for International Communication 2 

ศึกษาหลักการใช้ภาษาอังกฤษโดยเน้นการอ่านและการเขียนส าหรับผู้ เรียนที่ ใช้
ภาษาอังกฤษในฐานะที่เป็นภาษานานาชาติ การฝึกเขียนเรียงความในหัวข้อที่หลากหลาย โดยฝึกปฏิบัติ
ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ ทั้งในและนอกห้องเรียน 

1.2 กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี) 
มศว 141  ชีวิตในโลกดิจิทัล       3(3-0-6) 
SWU 141  Life in a Digital World 
  ศึกษาความส าคัญของกระบวนการสื่อสารและเทคโนโลยีในโลกดิจิทัลทักษะการสืบค้น 
การประเมินสื่อสารสนเทศ การอ้างอิงข้อมูล จริยธรรมและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ภัยอันตรายในโลกดิจิทัล
และแนวทางการป้องกัน การน าเสนอในรูปแบบต่างๆ การจัดการความรู้เพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิตและการ
รู้เท่าทันสื่อสารสนเทศและเทคโนโลยี 

1.3 กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์) 
มศว 151  การศึกษาท่ัวไปเพื่อพัฒนามนุษย์     3(3-0-6) 
SWU 151  General Education for Human Development 

ศึกษาความหมาย ความส าคัญ และคุณค่าของวิชาศึกษาทั่วไป ประวัติและปรัชญาของ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เป้าหมายที่แท้จริงของการศึกษาในระดับอุดมศึกษา ความส าคัญและแนว
ทางการพัฒนาพฤติกรรม จิตใจ และปัญญา การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ การสื่อสาร การคิดวิเคราะห์ การ
สังเคราะห์ และการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 
 

มศว 161  มนุษย์ในสังคมแห่งการเรียนรู้     2(2-0-4) 
SWU 161  Human in Learning Society 

ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสังคม ทั้งสังคมไทยและสังคมโลก ผลกระทบของ
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมต่อการด าเนินชีวิตและสิ่งแวดล้อม ความส าคัญของการแสวงหาความรู้อย่าง
ต่อเนื่อง และการด าเนินชีวิตอย่างมีคุณธรรมจริยธรรมในสังคมแห่งการเรียนรู้ 
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มศว 261  พลเมืองวิวัฒน์       3(3-0-6) 
SWU 261  Active Citizens 

ศึกษาประวัติความเป็นมาและวัฒนธรรมทางการเมืองการปกครองของไทย กระบวนทัศน์
เกี่ยวกับพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย กฎหมาย ระบบภาษี หน้าที่พลเมืองตามรัฐธรรมนูญ ความส าคัญ
ของการยึดหลักสันติวิธีในการด าเนินชีวิต การมีจิตส านึกสาธารณะและการมีส่วนร่วมลดความเหลื่อมล้ าใน
สังคม รวมทั้งแนวทางการปรับตัวในฐานะพลเมืองอาเซียนและพลเมืองโลก 
 

2. วิชาเลือก 
2.1 กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี) 

มศว 241  แนวโน้มเทคโนโลยีดิจิทัลและสังคม    2(1-2-3) 
SWU 241  Digital Technology and Society Trends 

ศึกษาวิวัฒนาการและแนวคิดของเทคโนโลยีดิจิทัลที่มีผลกระทบต่อสังคมในด้าน
วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง และสิ่งแวดล้อม ประเมินพฤติกรรมการบริโภคเทคโนโลยีของสังคมและ
สมาชิก รวมทั้งวิเคราะห์แนวโน้มของเทคโนโลยีดิจิทัลในสังคมโลกอนาคต 
 

มศว 242  คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน     3(3-0-6) 
SWU 242  Mathematics in Daily Life 

ศึกษาวิธีคิดและหลักการคณิตศาสตร์กับความคิดในเชิงตรรกะและเหตุผลคณิตศาสตร์
ส าหรับผู้บริโภคและการค านวณภาษี คณิตศาสตร์กับความงาม การวิเคราะห์เชิงตัวเลข การแปล
ความหมาย การประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์และสถิติในชีวิตประจ าวัน 
 

มศว 243  การจัดการทางการเงินส่วนบุคคล     3(3-0-6) 
SWU 243  Personal Financial Management 

ศึกษาหลักการวางแผนและการจัดการทางการเงิน เครื่องมือทางการเงินในการบริหาร
สภาพคล่องส่วนบุคคล มูลค่าเงินตามเวลา และเทคโนโลยีทางการเงิน การรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลทาง
การเงินส่วนบุคคล การวางแผนทางภาษี การวางแผนการออมและประกัน การบริหารหนี้ และการวางแผน
ลงทุน 
 

มศว 244  วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิตและสิ่งแวดล้อมท่ีดี    3(3-0-6) 
SWU 244  Science for Better Life and Environment 

ศึกษาเจตคติและกระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์ ระบบนิเวศวิทยาและความส าคัญของ
การอยู่ร่วมกันอย่างสมดุล วิทยาศาสตร์ประยุกต์ เทคโนโลยี ผลกระทบของความเจริญทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีที่มีต่อวิถีชีวิต เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และการประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์อย่างรู้เท่าทัน
และเป็นมติรต่อสิ่งแวดล้อม 
 

มศว 245  วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม     2(2-0-4) 
SWU 245  Science, Technology and Society 

ศึกษากระบวนทัศน์ และวิธีคิดของนักวิทยาศาสตร์ที่มีบทบาทในเหตุการณ์ส าคัญของโลก
ผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในมิติทางสังคม การสะท้อนคิดวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกับ
บริบทสังคมไทยในปัจจุบัน 
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มศว 246  วิถีชีวิตเพ่ือสุขภาพ      2(2-0-4) 
SWU 246  Healthy Lifestyle 

ศึกษาองค์ประกอบและความส าคัญของสุขภาพแบบองค์รวม ปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อ
สุขภาพ โรควิถีชีวิตกับพฤติกรรมการใช้ชีวิตของมนุษย์ สาเหตุ วิธีป้องกันและการรักษา การพัฒนาวิถีชีวิต
เชิงสร้างสรรค์และการประยุกต์ใช้นวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ 
 

มศว 247  อาหารเพื่อชีวิต       2(1-2-3) 
SWU 247  Food for Life 

ศึกษาความส าคัญของอาหารและโภชนาการส าหรับทุกช่วงวัย อาหารเพ่ือสุขภาพ
สมุนไพร ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร อันตรายจากอาหารและมาตรฐานความปลอดภัย หลักการเลือกซื้อและ
การเก็บรักษาอาหาร การเลือกบริโภคด้วยปัญญา และการฝึกประกอบอาหารอย่างง่ายจากวัตถุดิบที่
ปลอดภัยและมีคุณค่า 
 

มศว 248  พลังงานทางเลือก      2(2-0-4) 
SWU 248  Alternative Energy 

ศึกษาความหมาย ความส าคัญ กระบวนการ บทบาทและผลกระทบของการใช้พลังงาน
หลักและพลังงานทดแทน ปรากฏการณ์โลกร้อน การอนุรักษ์พลังงานอย่างมีส่วนร่วม การใช้พลังงานอย่าง
มีประสิทธิภาพและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม การจัดการพลังงานชุมชน ขยะชุมชน และวัสดุเหลือใช้ ด้วยภูมิ
ปัญญาและเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
 

มศว 341  ธุรกิจในโลกดิจิทัล      2(1-2-3) 
SWU 341  Business in a Digital World 

ศึกษาแนวคิดและหลักการท าธุรกิจในโลกดิจิทัล แนวปฏิบัติ หลักจริยธรรมและกฎหมาย
ที่เก่ียวข้อง นวัตกรรมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในปัจจุบันและแนวโน้มในอนาคต 
 

2.2 กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์) 
มศว 251  ดนตรีและจิตวิญญาณมนุษย์      2(1-2-3) 
SWU 251  Music and Human Spirit 

ศึกษาวิเคราะห์จิตวิญญาณ อารมณ์ และพฤติกรรมของมนุษย์ โดยใช้ดนตรีเป็นเครื่องมือ
ในการเรียนรู้คุณค่าของตนเองและบริบทของสังคม รวมทั้งฝึกประยุกต์และถ่ายทอดศิลปกรรมแบบบูรณา
การสู่สาธารณชน 
 

มศว 252  สุนทรียศาสตร์เพื่อชีวิต      3(3-0-6) 
SWU 252  Aesthetics for Life 

ศึกษาแนวคิดทางด้านสุนทรียศาสตร์ สุนทรียศาสตร์ในเชิงบูรณาการทั้งที่เกี่ยวข้องกับ
ธรรมชาติ ศิลปะ การแสดง ดนตรี วรรณกรรม สุนทรียะที่ผสานสัมพันธ์กับบริบทสังคม วัฒนธรรม และ
ธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 
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มศว 253  สุนทรียสนทนา       2(1-2-3) 
SWU 253  Dialogue 

ศึกษาฐานคิด ทฤษฎี กลวิธี แนวทางปฏิบัติของสุนทรียสนทนา ระดับของการสื่อสารการ
ประยุกต์ใช้สุนทรียสนทนาในการด าเนินชีวิต โดยการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ การถ่ายทอดความคิดและ
ความรู้สึกร่วมกันผ่านศิลปะการฟังอย่างลึกซึ้ง การเรียนรู้ด้วยใจอย่างใคร่ครวญ และการฝึกปฏิบัติสุนทรีย
สนทนาในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย 
 

มศว 254  ศิลปะและความคิดสร้างสรรค์     2(1-2-3) 
SWU 254  Art and Creativity 

ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับพลังความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการที่ก่อให้เกิดความงามและ
สุนทรียะในงานศิลปะนานาประเภท ในบริบทวัฒนธรรมที่หลากหลาย 
 

มศว 255  ธรรมนูญชีวิต       2(1-2-3) 
SWU 255  Constitution For Living 

ศึกษาหลักธรรมนูญชีวิต วินัยชีวิต กฎการสร้างทุนชีวิต การน าชีวิตไปสู่เป้าหมายที่ดีงาม 
หลักการปฏิบัติตนในฐานะสมาชิกที่ดีของชุมชน และหลักการพัฒนาชีวิต โดยการวิเคราะห์และสร้างแนว
ทางการพัฒนาตนเองพร้อมฝึกปฏิบัติ 
 

มศว 256  การอ่านเพ่ือชีวิต       2(2-0-4) 
SWU 256  Reading for Life 

ศึกษาหลักการอ่านจับใจความ วิเคราะห์ ตีความ วิจารณ์และประเมินค่างานเขียนโดย
การอ่านจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 
 

มศว 257  วรรณกรรมและพลังทางปัญญา     2(2-0-4) 
SWU 257 Literature for Intellectual Powers 

ศึกษาแนวคิด คุณค่า และสุนทรียะจากวรรณกรรมไทยหลากรูปแบบทั้งในอดีตและร่วม
สมัย การวิเคราะห์วรรณกรรมท่ีก่อให้เกิดพลังทางปัญญาและยกระดับจิตใจ 
 

มศว 258  ศิลปะการพูดและการน าเสนอ     2(2-0-4) 
SWU 258  Arts of Speaking and Presentation 

ศึกษาองค์ประกอบ ความหมาย ความส าคัญ ประเภทและกลวิธีการพูด การเตรียมภาษา
และเนื้อหา การเรียบเรียงความคิด การร่างบทพูด การพัฒนาวัจนภาษาและอวัจนภาษากับการพูดประเภท
ต่างๆ 
 

มศว 262  ประวัติศาสตร์และพลังขับเคลื่อนสังคม    2(2-0-4) 
SWU 262  History and Effects on Society 

ศึกษาค้นคว้าข้อมูลและเหตุการณ์ส าคัญทางประวัติศาสตร์ที่เป็นพลังขับเคลื่อนสังคมจาก
อดีตสู่ปัจจุบัน วิเคราะห์กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และแนวโน้มการก่อรูป
ทางสังคมในบริบทของโลกาภิวัตน์ 
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มศว 263  มนุษย์กับสันติภาพ      2(2-0-4) 
SWU 263  Human and Peace 

ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับสันติภาพ หลักสันติธรรมจากศาสนา ปรัชญา ความเชื่อ
วัฒนธรรม และการจัดการความขัดแย้งในชีวิตครอบครัว ชุมชน สังคม รวมทั้งแนวคิดและการปฏิบัติของผู้
ที่มีอุดมการณ์เก่ียวกับสันติภาพและสันติสุขของมนุษยชาติ 
 

มศว 264  มนุษย์ในสังคมพหุวัฒนธรรม     2(2-0-4) 
SWU 264  Human in Multicultural Society 

ศึกษาความหมายและความส าคัญของสังคมพหุวัฒนธรรม โดยการวิเคราะห์ปัจจัยด้าน
โครงสร้างทางสังคม เชื้อชาติ ศาสนา การศึกษา ที่มีผลต่อความเชื่อและวิถีชีวิตของกลุ่มคนในสังคม การ
เสริมสร้างกระบวนทัศน์ และการปรับตัวในสังคมพหุวัฒนธรรม 
 

มศว 265  เศรษฐกิจโลกาภิวัตน์      3(3-0-6) 
SWU 265  Economic Globalization 

ศึกษาแนวคิดเศรษฐกิจโลกาภิวัตน์ นโยบายทางเศรษฐกิจของประเทศท่ีมีอิทธิพลต่อโลกา
ภิวัตน์ การรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจ สถาบันการเงินระหว่างประเทศ วิกฤตเศรษฐกิจโลก แนวโน้มในอนาคต
และผลกระทบต่อการด ารงชีวิต ตลอดจนแนวทางการพัฒนาอย่างยั่งยืนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 

มศว 266  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง      2(2-0-4) 
SWU 266  Sufficiency Economy 

ศึกษาภูมิหลังและสภาพทั่วไปของสังคมไทย แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
เปรียบเทียบกับเศรษฐศาสตร์กระแสหลัก โดยการเรียนรู้จากโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ การ
วิเคราะห์หาแนวทางประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ อันจะน าไปสู่การพ่ึงตนเองบน
ความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม เพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ 
 

มศว 267  หลักการจัดการสมัยใหม่      2(2-0-4) 
SWU 267  Principles of Modern Management 

ศึกษาแนวคิดและหลักการจัดการ ทฤษฎีการจัดการสมัยใหม่ แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการ
องค์กร การจัดการทรัพยากรมนุษย์ การพัฒนาองค์กร แนวโน้มการจัดการสมัยใหม่และการพัฒนาสังคม
อย่างยั่งยืน 
 

มศว 268  การศึกษาทางสังคมด้วยกระบวนการวิจัย    2(1-2-3) 
SWU 268  Social Study by Research 

ศึกษาข้อมูลและเหตุการณ์ที่มีผลกระทบส าคัญต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมปัจจุบันโดย
การเรียนรู้แบบวิจัยเป็นฐาน เพื่อให้เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งและสามารถเชื่อมโยงข้อมูลจากการวิจัยไปสู่
การใช้ประโยชน์ในการพัฒนาตนเอง สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 

มศว 351  การพัฒนาบุคลิกภาพ      3(2-2-5) 
SWU 351  Personality Development 

ศึกษาความหมายและความส าคัญของการพัฒนาบุคลิกภาพ ความแตกต่างระหว่างบุคคล
การวิเคราะห์และประเมินบุคลิกภาพภายในและภายนอกของตนเอง การพัฒนาเจตคติที่ดีต่อตนเองและ
ผู้อื่น มารยาทพื้นฐานทางสังคม ทักษะสื่อสารและการสร้างสัมพันธภาพที่ดีงามกับผู้อ่ืน 
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มศว 352  ปรัชญาและกระบวนการคิด     3(3-0-6) 
SWU 352  Philosophy and Thinking Process 

ศึกษาแนวคิดและปรัชญาทั้งกระแสตะวันออกและตะวันตกในเชิงบูรณาการ พัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ปรัชญาที่เป็นกระบวนการคิดที่สัมพันธ์กับชีวิต สังคม ธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อม บนพื้นฐานความมีเหตุผล อุดมการณ์ และคุณธรรมจริยธรรม 
 

มศว 353  การคิดอย่างมีเหตุผลและจริยธรรม     3(3-0-6) 
SWU 353  Logical Thinking and Ethics 

ศึกษากระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลบนพ้ืนฐานความรู้ คุณธรรม จริยธรรม เรียนรู้
ความส าคัญของวิธีคิดอย่างมีเหตุผลจากตัวแบบทางสังคม และฝึกพัฒนาตนเองให้เป็นผู้ใฝ่รู้ความจริง คิด
อย่างมีเหตุผล มีคุณธรรม จริยธรรม ด ารงชีวิตอย่างมีความสุขท่ามกลางพลวัตทางสังคมและสิ่งแวดล้อม 
 

มศว 354  ความคิดสร้างสรรค์กับนวัตกรรม     3(2-2-5) 
SWU 354  Creativity and Innovation 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี องค์ประกอบ วิธีการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม
กฎหมายลิขสิทธิ์และทรัพย์สินทางปัญญา กรณีศึกษาการพัฒนานวัตกรรมที่ส าคัญของโลก การฝึกปฏิบัติ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรมเพ่ือชุมชนและสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งน าเสนอผลงานต่อสาธารณชน 
 

มศว 355  พุทธธรรม       3(3-0-6) 
SWU 355  Buddhism 

ศึกษาภูมิปัญญาและกระบวนการคิดจากพุทธธรรมที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิต การ
พัฒนาคุณภาพชีวิตบนฐานพุทธธรรม ทั้งในเชิงวิทยาศาสตร์ ปรัชญา และศาสนา การวิเคราะห์และพัฒนา
แนวทางการด าเนินชีวิตที่มีศีลธรรมและสันติสุข 
 

มศว 356  จิตวิทยาสังคมในการด าเนินชีวิต     2(2-0-4) 
SWU 356  Social Psychology for Living 

ศึกษาโครงสร้างและพฤติกรรมทางสังคม พ้ืนฐานทางชีววิทยาที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรม
มนุษย์ ตัวแปรทางสังคมที่ท าให้เกิดพฤติกรรมและสภาวะทางจิต การวิเคราะห์พฤติกรรมของบุคคลและ
กลุ่มจากปรากฏการณ์ทางสังคม การหาแนวทางแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง การส่งเสริมพฤติกรรมเอ้ือสังคม
และการด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข 
 

มศว 357  สุขภาพจิตและการปรับตัวในสังคม     2(2-0-4) 
SWU 357  Mental Health and Social Adaptability 

ศึกษาแนวคิดและกระบวนการเสริมสร้างสุขภาพจิต การปรับตัวในสังคม การวิเคราะห์
สาเหตุและการป้องกันสุขภาพจิตเสื่อมโทรม รวมทั้งการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 

มศว 358  กิจกรรมสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาชีวิตและสังคม   2(1-2-3) 
SWU 358  Creative Activities for Life and Social Development 

ศึกษาความหมาย ความส าคัญ ทรัพยากร ประเภทและรูปแบบของกิจกรรมสร้างสรรค์
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์จากกิจกรรมที่ตนเองสนใจ ค้นคว้าเพ่ิมเติม วิเคราะห์ สังเคราะห์ และ
พัฒนากิจกรรมให้มีคุณค่าต่อการพัฒนาชีวิตและสังคม 
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มศว 361  มศว เพื่อชุมชน       3(1-4-4) 
SWU 361  SWU for Communities 

ศึกษาวิธีการและเครื่องมือศึกษาชุมชน กระบวนการมีส่วนร่วม โดยการบูรณาการการ
เรียนรู้ผ่านกิจกรรมนิสิต เพ่ือเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจบริบทชุมชนด้านวัฒนธรรม เศรษฐกิจ สังคม 
รวมทั้งเสริมสร้างสัมพันธภาพที่ดีและเชื่อมโยงไปสู่การพัฒนาชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 
 

มศว 362  ภูมิปัญญาท้องถิ่น      2(1-2-3) 
SWU 362  Local Wisdom 

ศึกษาค้นคว้าภูมิปัญญาท้องถิ่น ความสัมพันธ์ของภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการด ารงชีวิตและ
พัฒนาการของชุมชน ตลอดจนผลกระทบของกระแสโลกาภิวัตน์กับการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยการ
เรียนรู้ร่วมกับชุมชน เพ่ือหาแนวทางสืบสานและพัฒนาตามบริบทสังคม รวมทั้งประยุกต์ให้เป็นประโยชน์
ต่อการด ารงชีวิต การพัฒนาชุมชน และการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 

มศว 363  สัมมาชีพชุมชน       2(1-2-3) 
SWU 363  Ethical Careers for Community 

ศึกษาค้นคว้าและพัฒนาสัมมาชีพชุมชนที่ผูกพันและเคารพในธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม
คุณธรรม และวัฒนธรรมโดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เรียนรู้ร่วมกับชุมชน เสริมสร้างจิตส านึก 
ความสามัคคี และความตระหนักในศักดิ์ศรีของชุมชน อันจะท าให้เกิดแนวทางการพัฒนาสัมมาชีพชุมชนที่
เข้มแข็งและยั่งยืน 
 

มศว 364  กิจการเพ่ือสังคม       2(1-2-3) 
SWU 364  Social Enterprise 

ศึกษาความหมาย ความส าคัญ หลักการเป็นผู้ประกอบการและกระบวนการบริหาร
จัดการกิจการเพ่ือสังคม เรียนรู้กิจการเพ่ือสังคมในรูปแบบต่างๆ วิเคราะห์ สังเคราะห์องค์ความรู้จาก
กิจการเพื่อสังคมต้นแบบ และน าเสนอแนวทางสร้างสรรค์กิจการเพ่ือสังคม พร้อมทั้งฝึกปฏิบัติร่วมกับชุมชน 
 

 2.3 กลุ่มวิชาพลานามัย 
มศว 131  ลีลาศ        1(0-2-1) 
SWU 131  Social Dance 

เทคนิคและทักษะเบื้องต้นในการเต้นลีลาศในจังหวะต่างๆ การเสริมสร้างสมรรถภาพทาง
กายและบุคลิกที่เหมาะสมส าหรับการเต้นลีลาศ ตลอดจนมารยาทในการเต้นลีลาศเพ่ือสุขภาพ 
 

มศว 132  สมรรถภาพส่วนบุคคล      1(0-2-1) 
SWU 132  Personal Fitness 

หลักการพ้ืนฐานของการสร้างและพัฒนาสมรรถภาพทางกายด้านความแข็งแรง ความเร็ว
ความอดทน และความยืดหยุ่นของกล้ามเนื้อและการท างานของระบบการไหลเวียนโลหิต 
 

มศว 133  การวิ่งเหยาะเพ่ือสุขภาพ       1(0-2-1) 
SWU 133  Jogging for Health 

หลักการออกก าลังกายด้วยการวิ่งเหยาะ การวิ่งเหยาะที่มุ่งเน้นความอดทนของระบบการ
ไหลเวียนโลหิตและความยืดหยุ่นของร่างกาย การจัดโปรแกรมการออกก าลังกายด้วยการวิ่งเหยาะเพ่ือ
สุขภาพ 
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มศว 134  โยคะ        1(0-2-1) 
SWU 134  Yoga 

เทคนิคและทักษะเบื้องต้นในการฝึกโยคะ การฝึกระบบการหายใจ ความอ่อนตัว และ
ความแข็งแรงของร่างกายเพื่อสุขภาพ 
 

มศว 135  ว่ายน้ า        1(0-2-1) 
SWU 135  Swimming 

เทคนิคและทักษะเบื้องต้นของการว่ายน้ า การว่ายน้ าท่าต่างๆ การเสริมสร้างสมรรถภาพ
ทางกาย กติกาการแข่งขัน การเก็บรักษาอุปกรณ์ และความปลอดภัยในการว่ายน้ าเพื่อสุขภาพ 
 

มศว 136  แบดมินตัน       1(0-2-1) 
SWU 136  Badminton 

ทักษะการยืน การเคลื่อนที่ การจับไม้ การตีลูกหน้ามือและหลังมือ การตบ การส่งลูก 
การเล่นลูกหน้าตาข่าย กลวิธีการเล่นประเภทเดี่ยวและประเภทคู่ การเก็บรักษาอุปกรณ์และความปลอดภัย
ในการเล่นแบดมินตันเพื่อสุขภาพ 
 

มศว 137  เทนนิส        1(0-2-1) 
SWU 137  Tennis 

เทคนิคและทักษะเบื้องต้นในการเล่นเทนนิส มารยาทในการชมเทนนิส กติกาการแข่งขัน
กลวิธีการเล่นประเภทเดี่ยวและประเภทคู่ การเก็บรักษาอุปกรณ์ และความปลอดภัยในการเล่นเทนนิสเพ่ือ
สุขภาพ 
 

มศว 138  กอล์ฟ         1(0-2-1) 
SWU 138  Golf 

ความเป็นมาของกีฬากอล์ฟ ทักษะการยืน การจับไม้ การเหวี่ยงไม้ กติกาการเล่นกอล์ฟ
การใช้และเก็บรักษาอุปกรณ์ และความปลอดภัยในการเล่นกอล์ฟเพ่ือสุขภาพ 
 

มศว 139  การฝึกโดยการใช้น้ าหนัก      1(0-2-1) 
SWU 139  Weight Training 

เทคนิคการออกก าลังกายแบบใช้เครื่องมือช่วย หลักการปฏิบัติ การฝึกโดยการใช้น้ าหนัก
และการประยุกต์กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของระบบโครงร่างและกล้ามเนื้อ ควบคู่ไปกับการศึกษา
เทคนิคการฝึกโดยการใช้น้ าหนักเพ่ือสุขภาพ 
 

2. หมวดวิชาเฉพาะด้าน 
 2.1  กลุ่มวิชาชีพครู 

2.1.1 วิชาชีพครูบังคับ 
ศษ111    จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพครู                                              3(2-2-5) 
ED111   Consciousness and Ethics for Teaching Profession  
        ศึกษาพัฒนาการของวิชาชีพครู เกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพครู สมรรถนะที่ส าคัญของครู 
คุณลักษณะของครูที่ดี  หลักธรรมาภิบาล ความซื่อสัตย์สุจริต และคุณธรรมจริยธรรมส าหรับครู 
จรรยาบรรณวิชาชีพครู ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับวิชาชีพครู กฎระเบียบและกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพครู 
การจัดการความรู้เกี่ยวกับวิชาชีพครู การสร้างความก้าวหน้าและพัฒนาวิชาชีพครู การเสริมสร้างศักยภาพ
และสมรรถนะความเป็นครู การฝึกปฏิบัติเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ บทบาท หน้าที่และภาระงาน
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ของครูในฐานะนิสิตครูและผู้ส่งเสริมการเรียนรู้ การเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้และการเป็นผู้น าทางวิชาการ
และการศึกษา การสร้างจิตส านึกและทัศนคติที่ดีต่อวิชาชีพครู ฟังการเสวนาจากครูต้นแบบและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือสร้างแรงบันดาลใจในการเป็นครูเพ่ือการปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี มีจิตส านึก
สาธารณะ และเสียสละให้สังคม 
 

ศษ201  ภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้                     3(2-2-5) 
ED201   English Skills for Learning Development 

ศึกษาและฝึกปฏิบัติการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการเรียนรู้ด้วยกระบวนการคิด วิเคราะห์อย่าง
มีวิจารณญาณ ทั้งการฟัง-การพูด-การอ่าน และการเขียน ในการสรุปความ แปลความ ตีความ ขยายความ 
การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น การน าเสนองาน การรายงาน และเทคนิคการพูดในที่สาธารณะ ด้วย
สาระการเรียนรู้ เรื่องราวต่างๆ จากสื่อหลากหลายเชิงบูรณาการในวิชาต่างๆ ทั้งภาษาพูด และภาษาเขียน 
 

ศษ 202    ภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรับครู                        3(2-2-5)  
ED 202     Thai Language and Thai Culture for Teachers  
  ศึกษา วิเคราะห์และฝึกปฏิบัติการใช้ทักษะภาษาไทยเพ่ือการจัดการเรียนรู้บนฐานคิดที่
สอดคล้องกับวิชาชีพครู สังคม และวัฒนธรรมไทย ทั้งการฟัง การดู การพูด การอ่านและการเขียน ที่ผ่าน
กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ โดยมุ่งเน้นทักษะการใช้ภาษาไทยเพ่ือการศึกษาค้นคว้า การ
อ่าน การสรุปความ การบันทึก การอธิบาย การอภิปราย การน าเสนอผลงาน การรายงาน และเทคนิคการ
พูดในที่สาธารณะ ด้วยสาระการเรียนรู้ที่สอดแทรกวัฒนธรรมไทยจากสื่อ  และแหล่งการเรียนรู้ที่
หลากหลายในรายวิชา และสถานการณ์ต่าง ๆ   เพ่ือส่งเสริมประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้ และ
เสริมสร้างความสัมพันธ์อันดีในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในวิชาชีพครูและสังคม 
 

ศษ211   กระบวนทัศน์ทางการศึกษา                                         3(2-2-5) 
ED211   Educational Paradigms 
  ศึกษากระบวนทัศน์ทางการศึกษาซึ่งเชื่อมโยงปรัชญาเข้ากับแนวคิดของปรัชญาการศึกษา
ในแต่ละยุคสมัย ซึ่งแบ่งยุคสมัยตามการเปลี่ยนแปลงของทัศนะในการมองโลกและมองชีวิต การสร้างความ
เข้าใจต่อการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ทางการศึกษาทั้งในส่วนของปรัชญาการศึกษา หลักการและระบบ
การจัดการศึกษา ความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกันของการศึกษา ศาสนา เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และ
กฎเกณฑ์ต่างๆ ที่ถูกก าหนดขึ้นเพ่ือก ากับทิศทางของการศึกษาในแต่ละยุคสมัย ผลกระทบต่างๆ ที่เกิดขึ้ น
จากการปรับเปลี่ยนวิธีคิดต่อการปฏิรูปการศึกษา การสร้างวิสัยทัศน์ทางการศึกษาที่น าไปสู่การสร้างสรรค์
ปรัชญาและกลยุทธ์ทางการศึกษาเพ่ือเสริมสร้างการพัฒนาอย่างยั่งยืน ฝึกประยุกต์ใช้แนวคิดเชิงกระบวน
ทัศน์ในการพัฒนาสถานศึกษาไปสู่การเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ 
 

ศษ241       การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยาส าหรับครู                            3(2-2-5) 
ED241       Human Learning and Psychology for Teachers  
  ศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ ที่มีองค์ประกอบเกี่ยวเนื่องกันทั้งทางจิต 
ทางสมอง เน้นในความสัมพันธ์ระหว่างจิต-สมอง ความสัมพันธ์ระหว่างสมองกับกระบวนการเรียนรู้ของ
มนุษย์ ศึกษาฐานคิดและองค์ความรู้ทางจิตวิทยาการศึกษาและจิตวิทยาการแนะแนว ตลอดจนการให้การ
ปรึกษาเกี่ยวกับระบบการพัฒนาสมองและพัฒนาการเรียนรู้ในแต่ละวัย ธรรมชาติของการเรียนรู้ 
องค์ประกอบของการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ ทฤษฎีการเรียนรู้ ทักษะ
การคิด กระบวนการคิด การสร้างแรงจูงใจ สุขภาพจิต เชาวน์ปัญญา ความถนัด เชาวน์อารมณ์ บุคลิกภาพ 
การปรับตัว และสามารถให้ค าแนะน า ช่วยเหลือนักเรียนโดยการให้ค าปรึกษา โดยมุ่งให้ผู้เรียนรู้จักและ
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เข้าใจตนเอง และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ตลอดจนสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้แต่ละระดับ
การศึกษาและวิชาเอก 
 

ศษ321   วิธีวิทยาในการพัฒนาหลักสูตร     3(2-2-5) 
ED321   Methodologies for Curriculum Development 
         ศึกษาฐานคิด ปรัชญา แนวคิด ทฤษฎีหลักสูตร องค์ประกอบหลักสูตร และการพัฒนา
หลักสูตร ศึกษาปัญหาและแนวโน้มของมาตรฐานการศึกษาและมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
การอาชีวศึกษาและการอุดมศึกษา หลักสูตรมาตรฐานสากล หลักสูตรการศึกษาเพ่ืออาชีพ ฝึกปฏิบัติการ
ออกแบบและสร้างหลักสูตรแบบจุลภาคทุกระดับการศึกษาและวิชาเอก ฝึกปฏิบัติการน าหลักสูตรไป
ทดลองใช้ ฝึกปฏิบัติการประเมินและน าผลการประเมินไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตร สามารถพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษาให้มีดุลยภาพระหว่างเป้าหมายของหลักสูตรแกนกลาง การมีส่วนร่วมของชุมชนและ
สอดคล้องกับบริบททางวัฒนธรรม สังคม ชุมชน และท้องถิ่น 
 

ศษ331  วิธีวิทยาการจัดการเรียนรู้      3(2-2-5) 
ED331   Methodologies for Learning Management  
            ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้  รูปแบบและแนวทางทางจัดการเรียนรู้
ในแต่ละระดับการศึกษาและวิชาเอก สามารถบูรณาการความรู้และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายโดย
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ   ให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์  คิดสร้างสรรค์และแก้ปัญหา  ฝึกปฏิบัติการจัดท าแผนการ
จัดการเรียนรู้และฝึกทดลองสอนในสถานการณ์จ าลองเพ่ือน าไปสู่การปฏิบัติให้เกิดการเรียนรู้ในผู้เรียนและ
ฝึกปฏิบัติการจัดการชั้นเรียน สร้างบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ทั้งด้านกายภาพและจินตภาพ
ที่เอ้ือต่อการเรียน ทั้งการเรียนรู้ในชั้นเรียนและการบูรณาการการเรียนรู้แบบเรียนรวม จัดกระบวนการ
เรียนรู้จากฐานวัฒนธรรมที่หลากหลายให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากแหล่งต่างๆ อย่างเหมาะสม  ฝึก
ปฏิบัติการจัดการศูนย์การเรียนรู้ จัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศศูนย์การเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้และ
การน าตนเองของผู้เรียน 
 

ศษ351   การวัดและประเมินผลทางการศึกษา                                      3(2-2-5) 
ED351  Educational Measurement and Evaluation 
  ศึกษาความหมาย วิวัฒนาการ แนวคิดและทฤษฎีพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ จุดมุ่งหมาย หลักการ กระบวนการ รูปแบบและเทคนิคการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ทั้งใน
ระดับชาติและระดับชั้นเรียน การประเมินผลแบบย่อยและแบบรวม ศึกษากระบวนการสร้างและใช้
เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ การออกแบบ การสร้างแบบทดสอบ และการสร้างข้อสอบ วิธีการ
ตรวจข้อสอบ การให้คะแนน และการตัดสินผลการเรียน การประเมินตามสภาพจริง การประเมินสอบ
ภาคปฏิบัติ และการสร้างเกณฑ์การให้คะแนน การประเมินจากแฟ้มสะสมงาน การตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือ และแปลความหมาย การรายงาน และการน าผลการวัดและประเมินไปใช้ในการพัฒนาผู้เรียน 
และการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้และหลักสูตรโดยจัดให้ผู้เรียนอภิปรายแลกเปลี่ยนแนวคิด และความรู้ที่
ได้จากการศึกษาค้นคว้า และน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการปฏิบัติ การออกแบบและพัฒนาเครื่องมือวัด
ประเมินผลการเรียนรู้แต่ละระดับการศึกษาแบะวิชาเอก ที่อยู่บนพ้ืนฐานความแตกต่างกันของ
ความสามารถของนักเรียน และจัดท ารายงานการค้นคว้าอิสระเกี่ยวกับการออกแบบและพัฒนาเครื่องมือ
วัดประเมินผลการเรียนรู้เป็นรายบุคคลหรือกลุ่ม 
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ศษ391   การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน 1            2(0-4-2)  
ED391   Teaching Practicum I 
  ศึกษาและสังเกตสภาพแวดล้อมทั่วไปของโรงเรียน การบริหารจัดการในโรงเรียน สภาพ
งานครู พฤติกรรมและคุณลักษณะของครู นักเรียน ผู้บริหารสถานศึกษา สื่อ แหล่งเรียนรู้และสิ่งแวดล้อม
เพ่ือการเรียนรู้ สังเกตธรรมชาติการเรียนรู้ของนักเรียน ศึกษาและสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ฝึกการ
เตรียมการสร้างและการใช้สื่อการเรียนรู้ การบริหารและจัดการชั้นเรียน ฝึกการตรวจแบบฝึกหัด ทดลอง
ฝึกปฏิบัติการสอนในสภาพห้องเรียน ทดลองฝึกปฏิบัติการสอนนักเรียนเป็นรายบุคคล ฝึกออกแบบการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการด้านปัญญา อารมณ์ สังคม ร่างกาย จิตใจ และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ฝึกปฏิบัติงานในสถานศึกษา ตลอดจนทดลองจัดกิจกรรม การเรียนรู้ในห้องเรียนเสมือนจริงเพ่ือ
เตรียมพร้อมสู่การเป็นครูมืออาชีพ ในแต่ละระดับการศึกษาและวิชาเอก 
 

ศษ461   การประกันคุณภาพและการจัดการการศึกษา                         3(2-2-5) 
ED461   Educational Quality Assurance and Management  
         ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและแนวทางปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการคุณภาพการศึกษา 
การศึกษาบทบัญญัติและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ศึกษาระบบ กลไก มาตรฐานและเกณฑ์การประกันคุณภาพ
การศึกษา การประกันคุณภาพภายนอกและการประกันคุณภาพภายใน บนฐานคิดเพ่ือการปฏิรูปการศึกษา 
การพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ โดยการมุ่งเน้นการบริหารและการ
จัดการการศึกษาอย่างมีคุณภาพ พร้อมฝึกปฏิบัติให้สามารถจัดการคุณภาพการจัดการเรียนโดยพัฒนา
คุณภาพการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และสามารถด าเนินการจัดกิจกรรมประเมินคุณภาพ จัดการกิจกรรมการ
เรียนรู้ได ้
 

ศษ471   การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้                                        3(2-2-5) 
ED471   Research for Learning Development 
  ศึกษาความหมาย วิวัฒนาการ แนวคิดและทฤษฎีพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวิจัย จรรยาบรรณ
นักวิจัย  แนวคิดและหลักการวิจัย  รูปแบบการวิจัย กระบวนการวิจัย  การเชื่อมโยงกระบวนการวิจัยกับ
การจัดการเรียนการสอนและการพัฒนาผู้เรียน การออกแบบ  การวิจัย  และวางแผนการท าวิจัยเพ่ือการ
พัฒนาการเรียนรู้ โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการใช้กระบวนการวิจัยในการแก้ปัญหาและพัฒนาการ
เรียนรู้ตามสาระการเรียนรู้ที่สนใจ ควบคู่ไปกับการจัดท าแผนการเรียนรู้ โดยจัดให้ผู้เรียนอภิปราย
แลกเปลี่ยนแนวคิดและความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการเรียนรู้ ใช้
และผลิตงานวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ โดยจัดให้ผู้เรียนได้เสนอเค้าโครงการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ ใน
ประเด็นที่เก่ียวข้องกับสาระการเรียนรู้ตามความสนใจและน าเสนอผลงานวิจัย 
 

ศษ481   การออกแบบและพัฒนาสื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยีสารสนเทศ 3(2-2-5) 
  เพ่ือการสื่อสารการศึกษา   
ED481   Design and Development of Media, Innovation and Information  

Technology for Educational Communication  
 ศึกษา หลักการ แนวคิดและทฤษฎีของการออกแบบ การใช้ การพัฒนาและการ

ประเมินผลสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการสื่อสารการศึกษา การพัฒนาสื่อการเรียนการ
สอน การวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดจากการใช้คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศอย่างมีจริยธรรม ใช้
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และโปรแกรมสาเร็จรูปเพ่ือการจัดการเรียนการสอน ส ารวจ รวบรวมและ
ประยุกต์ใช้แหล่งการเรียนรู้ที่มีอยู่ในชุมชน ตลอดจนเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงผ่านแหล่งการเรียนรู้และ
เครือข่ายการเรียนรู้ การจัดท าโครงงานออกแบบและพัฒนาสื่อและนวัตกรรม  การเรียนการสอนให้



37 

เหมาะสมกับผู้เรียน สิ่งแวดล้อมและสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ตามระดับการศึกษาและวิชาเอก อย่าง
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานเพ่ือส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ 
 

ศษ491   การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน 2      2(0-4-2)  
ED491   Teaching Practicum II 
  ศึกษาทักษะต่างๆ โดยเชื่อมโยงกับทฤษฎีการจัดการเรียนรู้อย่างเหมาะสมและน าไป
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติการสอนระดับจุลภาค ฝึกเขี ยนแผนการจัดการเรียนรู้และ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้และการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละระดับ
การศึกษาและวิชาเอก และฝึกปฏิบัติการสอนตามแผน บันทึกและรายงานผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการวิจัยในชั้นเรียนเป็นฐาน ศึกษาและแก้ปัญหาพฤติกรรมของนักเรียน สังเกตการสอนของเพ่ือน 
เรียนรู้บทบาทหน้าที่ของครูตลอดจนจัดกิจกรรมอาสาและโครงการทางวิชาการที่เป็นประโยชน์ต่อการ
เรียนการสอนเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาความเป็นครูมืออาชีพ 
 

ศษ591   การปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 1             6(0-18-0) 
ED591   Education Internship I 
  ฝึกปฏิบัติงานในสถานศึกษา โดยบูรณาการเนื้อหาความรู้ด้านวิชาเอกและวิชาชีพครูสู่การ
ปฏิบัติการสอนและฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพ คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ ตามเกณฑ์
มาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของคุรุสภา เป็นเวลา 1 ภาคเรียน ภายใต้การนิเทศร่วมกันระหว่าง
มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒกับสถานศึกษา โดยเน้นการปฏิบัติงานในหน้าที่ครู การบูรณาการความรู้
ทั้งหมดมาใช้ในการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ในด้านการปฏิบัติการสอนในชั้นเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ การวิจัยเพ่ือพัฒนาผู้เรียน การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา งานกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน งานบริการ
ของโรงเรียน การศึกษาและบริการชุมชน งานอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา น าผลการประเมินมา
พัฒนาการจัดการเรียนรู้และพัฒนาคุณภาพผู้เรียน สัมมนาการศึกษากับอาจารย์นิเทศก์การศึกษาและ
เพ่ือนนิสิตเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยใช้เทคโนโลยีสื่อสาร และ/หรือ Face to face อย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 
ชั่วโมง จัดท าบันทึกและรายงานผลการจัดการเรียนรู้ต่ออาจารย์นิเทศ 
 

ศษ592  การปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 2   6(0-18-0) 
ED592  Education Internship II 

ฝึกปฏิบัติงานในสถานศึกษา โดยบูรณาการเนื้อหาความรู้ด้านวิชาเอกและวิชาชีพครูสู่การ
ปฏิบัติการสอน และฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพและคุณธรรมจริยธรรม ตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษา
ของคุรุสภา เป็นเวลา 1 ภาคเรียน ภายใต้การนิเทศร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒกับ
สถานศึกษา โดยการบูรณาการความรู้ทั้งหมดมาใช้ในการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ในด้านการ
ปฏิบัติการสอนในชั้นเรียนที่เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ  การวิจัยเพ่ือพัฒนาผู้ เรียน  การพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษา งานกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน งานบริการของโรงเรียน การศึกษาและบริการชุมชน งานอ่ืนๆ ที่
เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา น าผลการประเมินมาพัฒนาการจัดการเรียนรู้และพัฒนาคุณภาพผู้เรียน และการ
สัมมนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยเน้นการปฏิบัติงานในหน้าที่ครูเพ่ือพัฒนาความเป็นครูมืออาชีพ จัดท าบันทึก
และรายงานผลการจัดการเรียนรู้ต่ออาจารย์นิเทศก์  
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2.1.2 วิชาชีพครูเลือก 
ศษ212   ลูกเสือ ยุวกาชาด และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน               2(1-2-3) 
ED212   Scouts, Junior Red Cross, and Learner Development Activities 
  ศึกษาบทบาท หน้าที่ และความส าคัญของครูลูกเสือ ครูยุวกาชาด และครูกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน  การพัฒนาบุคลิกภาพและทักษะของครูผู้สอนลูกเสือ ยุวกาชาด และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน การจัด
กิจกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้รู้จักตนเอง รู้และเข้าใจตนเองในการก าหนดเป้าหมาย วางแผนชีวิต
ทั้งด้านการเรียนและอาชีพ การจัดกิจกรรมที่มุ่งพัฒนาความมีระเบียบความเป็นผู้น าผู้ตามที่ดี และการจัด
กิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม ชุมชน และท้องถิ่นตามความสนใจใน
ลักษณะอาสาสมัคร โดยให้มีการฝึกปฏิบัติในฐานะผู้เข้าร่วมกิจกรรมและผู้สอน 
 

ศษ231   หลักการอุดมศึกษา                 2(1-2-3) 
ED231   Principles of Higher Education  
  ศึกษาหลักการ แนวคิด ปรัชญา ทฤษฎี ความมุ่งหมาย บทบาท และหน้าที่ส าคัญของการ
อุดมศึกษา การจัดโครงสร้างและองค์การของสถาบันอุดมศึกษา  นวัตกรรมในการจัดการศึกษา
ระดับอุดมศึกษา และวิเคราะห์แนวโน้มในอนาคตของระบบการศึกษาระดับอุดมศึกษา  รวมทั้งการให้
ผู้เรียนได้เสนอรูปแบบระบบการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่จ าเป็นเหมาะสมกับการเรียนรู้ในอนาคต 
 

ศษ311   จิตส านึกและการมีส่วนร่วมทางสังคมและการเมือง            2(1-2-3) 
ED311   Social and Political Consciousness and Participation 
  การสร้างกระบวนการเรียนรู้เพ่ือสร้างจิตส านึกทางสังคมและการเมือง  การตระหนักถึงบทบาท 
หน้าที่ และสิทธิแห่งความเป็นมนุษย์และความเป็นพลเมืองของสังคมทั้งในระดับชุมชน  ประเทศ  และสังคมโลก   
การสร้างจิตส านึกต่อการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคมและการเมือง การเป็น
ผู้น าทางสังคมโดยเป็นผู้ตระหนักถึงความเสมอภาคและความเท่าเทียมกันของมนุษย์ที่หลากหลาย การท าความ
เข้าใจต่อสังคมแบบพหุวัฒนธรรม การเมืองเพ่ือการมีส่วนร่วมของประชาชน  และกระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม 
 

ศษ312   การต่อรองกับวัฒนธรรมการบริโภค                 2(1-2-3) 
ED312   Negotiation and Consumer Culture   
  ศึกษาการก่อรูปของวัฒนธรรมการบริโภคในระบบทุนนิยม กระบวนการสร้างค่านิยมต่อ
การบริโภคในสังคมสมัยใหม่ ผลกระทบของวัฒนธรรมการบริโภคต่อฐานคิดและการด ารงชีวิตของคนใน
สังคม ความตระหนักต่อปัญหา การรู้เท่าทัน และสร้างอ านาจต่อรองกับวัฒนธรรมการบริโภค เพ่ือให้เกิด
การบริโภคอย่างมีสติ และส่งเสริมฐานคิดของความพอเพียงในการด ารงชีวิตทั้งระดับปัจเจกและสังคม เพ่ือ
น าไปสู่การสร้างครูที่เข้าใจต่อฐานคิดข้างต้น การท าให้ครูเป็นผู้น าในการสร้างความรู้  สร้างกระบวนการ
เรียนรู้ และเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับการบริโภคอย่างรู้เท่าทัน มีสติ และใช้ปัญญา  
 

ศษ313   งานอาสาสมัครและกิจกรรมเยาวชน                2(1-2-3) 
ED313   Voluntary Work and Youth Activities 
  ศึกษาขอบข่าย หลักการ โครงการและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับงานอาสาสมัครและ
กิจกรรมเยาวชนทั้งในและต่างประเทศ บทบาทของการศึกษาในงานอาสาสมัครและกิจกรรมเยาวชน 
 

ศษ314   การพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง      2(1-2-3) 
ED314   Developing Higher Order Thinking Skills  
  ศึกษาเกี่ยวกับความความคิด ความส าคัญจ าเป็นในการฝึกความคิดระดับสูง การประเมิน
ทักษะความคิดระดับสูงเบื้องต้นและการบูรณาการกลยุทธ์ในการใช้ทักษะความคิดระดับสูงกับการเรียนการ
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สอน การผลิตสื่อการสอน การประเมินผล ตลอดจนการจัดกิจกรรมต่างๆ โดยมีสาระเน้นกลยุทธ์ทาง
ความคิด เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ ความคิดอย่างมีวิจารณญาณ และกลยุทธ์ในการแก้ปัญหา 
 

ศษ322   การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น                2(1-2-3) 
ED322   Local Curriculum Development 
  ศึกษา ภูมิหลัง ประวัติความเป็นมาของการจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น สามารถวิเคราะห์
หลักสูตร ปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและสอดคล้องกับบริบททาง
วัฒนธรรม สังคมและท้องถิ่น รวมทั้งสามารถประเมินหลักสูตรได้ทั้งก่อนและหลังการใช้หลักสูตร เพ่ือให้
สามารถพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นให้มีดุลยภาพระหว่างเป้าหมายของหลักสูตรแกนกลางกับความต้องการของ
ชุมชน 
 

ศษ 330  นวัตกรรมและกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ในระดับอุดมศึกษา  2(1-2-3) 
ED 330  Innovation and Learning Management Strategies in Higher Education 
  ศึกษานวัตกรรมและกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ในระดับอุดมศึกษา ทฤษฎีการเรียนรู้และ
การสอนในระดับอุดมศึกษา รูปแบบการเรียนรู้และการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา 
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ในระดับอุดมศึกษา รวมทั้งวิเคราะห์แนวโน้มการ
เปลี่ยนแปลง แนวทางการวิจัย และการพัฒนานวัตกรรมและกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ในระดับอุดมศึกษา 
รวมทั้งการให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติงานและเสนอโครงการนวัตกรรมและกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ใน
ระดับอุดมศึกษา 
 

ศษ332   การศึกษาพิเศษ                                                               2(1-2-3) 
ED332   Special Education  
  ศึกษาประวัติความเป็นมา ความส าคัญของระบบการจัดการศึกษาพิเศษในประเทศไทย 
เรียนรู้เกี่ยวกับเด็กที่มีความต้องการพิเศษประเภทต่างๆ อาทิ บุคคลที่มีความบกพร่องทางการเห็น 
บกพร่องทางการได้ยิน บุคคลที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา บุคคลที่มีความบกพร่องทางร่างกาย การ
เคลื่อนไหว และสุขภาพ บุคคลที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ บุคคลที่มีความพิการซ้อน บุคคลที่มีความ
บกพร่องทางอารมณ์และพฤติกรรม บุคคลออทิสติก และผู้ที่มีความสามารถพิเศษ ศึกษาลักษณะ 
ความสามารถ และข้อจ ากัดของเด็กกลุ่มดังกล่าว โดยการสังเกต คัดแยก หรือการเสาะหา และการ
ช่วยเหลือเบื้องต้น รวมทั้งศึกษาเกี่ยวกับจิตวิทยาส าหรับเด็กพิเศษ ตลอดจนการจัดการศึกษาพิเศษ การ
จัดการเรียนร่วม เรียนรวม การปรับหลักสูตร การท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 

ศษ333   การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอัธยาศัย               2(1-2-3) 
ED333   Non-formal and Informal Learning Management 
  ศึกษาวิธีการ หลักการ แนวทาง และจัดการเรียนให้แก่บุคคลตลอดชีวิต โดยวิธีการเรียนรู้
นอกระบบและตามอัธยาศัย การสร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้ตามอัธยาศัยให้แก่บุคคล การพัฒนารูปแบบการ
เรียนรู้นอกระบบและตามอัธยาศัย รูปแบบต่างๆ ให้สอดคล้องกับสภาพชุมชนทั้งเมืองและชนบท การจัด
แหล่งการเรียนรู้และสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับการเรียนรู้นอกระบบและตามอัธยาศัย การประเมินผล
การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอัธยาศัยและการฝึกลงมือปฏิบัติงานจริงในชุมชน    
 

ศษ334   การจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างจิตส านึกสาธารณะ               2(1-2-3) 
ED334   Public Concern-Based Learning 
  ศึกษาและวิเคราะห์หลักการและฐานคิดด้านความส าคัญของส่วนรวม (สาธารณะ) รวมทั้ง
องค์ความรู้และความสัมพันธ์ด้านสิ่งแวดล้อมทุกมิติ ทั้งในมิติทรัพยากร มิติเทคโนโลยี มิติของเสียและ
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มลพิษ มิติมนุษย์/สังคม/วัฒนธรรม คุณค่าทางนิเวศวิทยา วิธีการและกระบวนการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้าง
จิตส านึกในการคุ้มครอง ดูแลรักษา และสร้างพลังในการปกป้องสิ่งที่เป็นของสาธารณะและสิทธิประโยชน์
ของชุมชนและสังคม ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น ผ่ านกระบวนการคิดด้วยความกล้าหาญทาง
จริยธรรม เพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนและสังคมได้รู้เท่าทันกระแสโลกาภิวัฒน์  และความก้าวหน้า
ทางด้านเทคโนโลยีที่เข้ามาพร้อมๆ กับวัฒนธรรมการบริโภคในระบบทุนนิยม ทั้งนี้เพ่ือให้ทุกสรรพชีวิตอยู่
ร่วมกันได้อย่างยั่งยืน โดยให้มีการศึกษาดูงานและฝึกปฏิบัติ การจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างจิตส านึกสาธารณะ
ในสถานศึกษา/ชุมชนร่วมด้วย 
 

ศษ335   การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน    2(1-2-3) 
ED335   Learners’ Creativity Development  
  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีต่างๆ ความหมาย กระบวนการพัฒนาสมอง การคิดและความคิด
สร้างสรรค์ส าหรับผู้เรียน ปัจจัยที่มีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ในผู้เรียน หลักการส าคัญในการส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ การวิเคราะห์และออกแบบกิจกรรม การมีคุณธรรมจริยธรรมที่ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ในชั้นเรียน รวมถึงการฝึกแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความคิดอย่างสร้างสรรค์ และการน า
ความคิดสร้างสรรค์ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา และการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ในกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ 
 

ศษ336   การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย            2(1-2-3)  
ED336   Rearing of Young Children 
  ศึกษาหลักการอบรมเลี้ยงดู การโภชนาการ และสวัสดิภาพส าหรับเด็กปฐมวัย บทบาท
ของผู้ปกครอง ครู และโรงเรียนในการอบรมเลี้ยงดูและจัดประสบการณ์ให้กับเด็ก คุณธรรมจริยธรรมที่ดี
ส าหรับผู้ปกครอง ครู และผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย กระบวนการและรูปแบบการอบรมเลี้ยงดูเด็ก 
สุขภาพและความปลอดภัยในเด็กปฐมวัย รวมทั้งความเข้าใจ ความรับผิดชอบ คุณธรรมจริยธรรมที่ดีต่อ
การพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 

ศษ337  การมัธยมศึกษา                    2(1-2-3)  
ED337  Secondary Education  
         ศึกษาหลักการมัธยมศึกษา ความมุ่งหมาย หลักสูตร การเรียนการสอน และ  การ
ประเมินผล ศึกษาแนวคิด และแนวโน้มการมัธยมศึกษา ธรรมชาติของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา การ
บริหารและการจัดโรงเรียนมัธยม ตลอดจนเกณฑ์มาตรฐานของโรงเรียนมัธยมศึกษา 
 

ศษ338   หลักการอาชีวศึกษา                   2(2-0-4) 
ED338   Principles of Vocational Education 
   ศึกษาเกี่ยวกับปรัชญาการจัดการอาชีวศึกษา  หลักการและทฤษฎีการอาชีวศึกษา นิยาม  
ความหมาย เป้าหมาย วัตถุประสงค์การจัดอาชีวศึกษาทั้งของไทยและต่างประเทศ ความเป็นมาของการจัด
อาชีวศึกษาในประเทศไทย ความสัมพันธ์ของอาชีวศึกษากับการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคม บทบาท
ของการอาชีวศึกษากับการศึกษาในระบบต่างๆ ความร่วมมื อของการจัดการอาชีวศึกษาระหว่าง
สถานศึกษาและสถานประกอบการ มาตรฐานการจัดการการอาชีวศึกษา 
 

ศษ341   การแนะแนวเพ่ือการพัฒนาคุณค่าแห่งตน               2(1-2-3) 
ED341   Guidance for Self-Esteem Development 
  ศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีด้านจิตวิทยาการแนะแนว เพ่ือให้รู้จักและเข้าใจ
ธรรมชาติของผู้เรียน ตลอดจนเข้าใจสถานการณ์หรือบริบทในชั้นเรียน เพ่ือเป็นแนวทางในการแนะแนว 
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สร้างการเห็นคุณค่าในตัวตน พัฒนาผู้เรียนให้เรียนรู้และพัฒนาได้ตามศักยภาพแห่งตน สามารถให้
ค าปรึกษาช่วยเหลือผู้เรียนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น สามารถส่งเสริมความถนัดและความสนใจของผู้เรียน 
โดยตระหนักว่าภารกิจของการแนะแนวเป็นส่วนหนึ่งของความเป็นครู รวมถึงการจัดโครงการฝึกอาชีพเพ่ือ
สร้างการตระหนักในคุณค่าแห่งตนและสามารถจัดการเรียนรู้แต่ละระดับการศึกษาและวิชาเอก  
 

ศษ361   การประกันคุณภาพการศึกษา               2(1-2-3) 
ED361   Quality Assurance in Education 
  ศึกษาค้นคว้าและพัฒนาแนวคิดทางด้านการประกันคุณภาพการศึกษา บนฐานคิดเพ่ือ
การปฏิรูปการศึกษา การพัฒนาบุคลากรทางการศึกษา การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ การพัฒนาระบบ
และกลไกทางการศึกษา โดยมุ่งเน้นการประกันคุณภาพ การศึกษาเพ่ือพัฒนา 
ศษ362   การศึกษาและการพัฒนาชุมชน                  2(1-2-3) 
ED362   Education and Community Development 
  ศึกษาหลักการ และวิธีการของงานพัฒนาชุมชน แนวคิดและทฤษฎีที่ส าคัญๆ ในการ
พัฒนาชุมชน สภาพปัญหา และความก้าวหน้าของโครงการพัฒนาชุมชนต่างๆ ของไทย  บทบาทของ
บุคลากรทางการศึกษาต่องานพัฒนาชุมชน  
 

ศษ371  สถิติเบื้องต้นทางการศึกษา                                                2(1-2-3) 
ED371  Introduction to Statistics in Education 
  ศึกษาความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสถิติ สถิติบรรยาย การแจกแจงปกติ สถิติอ้างอิง  การ
ประมาณค่า การทดสอบสมมติฐานทางสถิติ การทดสอบค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างหนึ่งกลุ่ม และมากกว่า
สองกลุ่ม เน้นการเลือกใช้สถิติได้เหมาะสมกับปัญหาวิจัย ฝึกปฏิบัติการใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการ
วิเคราะห์ทางสถิติ สามารถแปลผล สรุปผล และรายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ศษ381   การงานอาชีพและเทคโนโลยี                 2(1-2-3)  
ED381   Occupations and Technology 
  ศึกษา แนวคิด หลักการและทฤษฎี เกี่ยวกับการงานอาชีพและเทคโนโลยีเพ่ือพัฒนา
ผู้เรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ขอบข่าย เนื้อหาสาระและวิธีการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ความเข้าใจ 
มีทักษะพ้ืนฐาน ต่อการด ารงชีวิต และประยุกต์ใช้ในการท างาน เป็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการ
ท างาน โดยครอบคลุมเนื้อหาด้านการด ารงชีวิตและครอบครัว การออกแบบเทคโนโลยี เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร ศึกษาหลักเกณฑ์และรายละเอียดการจัดการและการวางแผนโรงฝึกงานส าหรับ
กลุ่มสาระ การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี หลักการใช้โรงฝึกงานเพ่ือการสอนการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ฝึกการออกแบบวางผังโรงฝึกงานตามลักษณะการใช้งาน 
 

ศษ431   การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้             2(1-2-3) 
ED431   Development of Learning Resources and Learning Networks 

ศึกษาแนวคิด สภาพ ปัญหาของแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชน ประเภท ลักษณะ 
องค์ประกอบ ของแหล่งการเรียนรู้ และเครือข่ายการเรียนรู้ และบทบาทของแหล่งการเรียนรู้ต่อการศึกษา
ไทย แนวทางการพัฒนาและให้บริการแหล่งการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับสภาพกลุ่มเป้าหมาย ชุมชน และ
สังคม การพัฒนาและบริหารจัดการแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ตลอด
ชีวิตของชุมชน 
 
 
 



42 

ศษ452   การประเมินหลักสูตรและการสอนเบื้องต้น             2(1-2-3) 
ED452  Introduction to Curriculum and Instructional Evaluation 
  ศึกษาแนวคิด หลักสูตร ความส าคัญ และกระบวนการของการพัฒนาหลักสูตรและการ
สอนหลักการ รูปแบบและวัตถุประสงค์ของการประเมินหลักสูตรและการสอน การวิเคราะห์หลักสูตร การ
วางแผนและออกแบบการประเมินหลักสูตรและการสอน การเขียนข้อเสนอโครงการและรายงานการ
ประเมิน และการน าผลการประเมินหลักสูตรและการสอนไปประยุกต์ใช้เพ่ือการพัฒนาฝึกปฏิบัติการ
ประเมินหลักสูตรและการสอน เพ่ือให้เข้าใจข้อดี ข้อบกพร่อง พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะ 
 

ศษ453   เทคโนโลยีเพ่ือการวัดผล การประเมิน และการวิจัยทางการศึกษา    2(1-2-3) 
ED453   Technology for Educational Measurement, Evaluation and Research 

แนวคิดเกี่ยวกับเทคโนโลยีทางการวัดผล การประเมินและการวิจัยทางการศึกษา เน้นการ
จัดระบบข้อมูล การเตรียมข้อมูลเพ่ือการวิเคราะห์และการวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ การใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถน าโปรแกรมส าเร็จรูปมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบ
และน าเสนอวิธีการทางการวัดผล การประเมิน และการวิจัยทางการศึกษา 
 

ศษ472   การวิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรู้และสังคม        2(1-2-3) 
ED472   Research for Learning Processes and Social Development 

ศึกษาค้นคว้าแนวคิดเกี่ยวกับวิธีวิทยาการวิจัย กระบวนการเรียนรู้ และการพัฒนาสังคม
โดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน เพ่ือให้การวิจัยเป็นเครื่องมือและกลไกในการพัฒนากระบวนการเรียนรู้และ
สังคม เน้นการจัดการความรู้ โดยอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวคิดและความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ า
งานวิจัยทางการศึกษา และจากการจัดให้ผู้เรียนจัดท ารายงานวิจัยในประเด็นที่สนใจและน าเสนอผลงานวิจัย 
 

ศษ482   การออกแบบและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน                          2(1-2-3) 
ED482   Instructional Media Design and Development 
        ศึกษาแนวคิด หลักการ และทฤษฎี ที่น ามาใช้ในการออกแบบ และพัฒนาสื่อการเรียน
การสอน หลักการผลิต การใช้ และการประเมินผลสื่อการเรียนการสอน ตลอดจนปฎิบัติการพัฒนาสื่อการ
เรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
 

 กลุ่มวิชาเอกพลศึกษา 

  1) กลุ่มวิชาทฤษฎี 
พลท 101 

PET 101 

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์  

Human Anatomy and Physiology 

3(3-0-6) 

 ศึกษากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์ เรียนรู้โครงสร้างหน้าที่การท างานของ
ระบบร่างกาย การเจริญเติบโตและพัฒนาการของมนุษย์ วิเคราะห์พัฒนาการของร่างกายและการน าไปสู่
ประยุกต์ใช้ในวิชาชีพพลศึกษา 
 

พลท 102 
PET 102 

ประวัติ และปรัชญาพลศึกษา 

History and Philosophy of Physical Education 

3(3-0-6) 

 ศึกษาประวัติความเป็นมาของพลศึกษาและกีฬา อันน ามาสู่ หลักการ แนวคิดปรัชญาทาง
พลศึกษา และกีฬา แต่ละสมัยหลักปรัชญาทั้งในประเทศและต่างประเทศที่มีอิทธิพลต่อ ค่านิยมทาง
สังคม วัฒนธรรมความเป็นอยู่ที่ดีงาม รวมถึงมูลเหตุของพลศึกษาและกีฬาที่ผันแปรตามบริบททางสังคม
วัฒนธรรม ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน และแนวโน้มของหลักการพลศึกษาต่อสังคมประเทศชาติและ
ประชาคมภูมิภาคอาเซียนในอนาคต 
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พลท 103 

PET 103 

ภาษาอังกฤษส าหรับครพูลศึกษา  

English for Physical Education Teacher 
3(3-0-6) 

              ศึกษาหลักการและฝึกทักษะการใช้ภาษาอังกฤษส าหรับครูพลศึกษามุ่งเน้นฝึกทักษะใน
การสื่อสารต่างๆ  ฟัง พูด อ่านและเขียน  
 

พลท 104 

PET 104 

กีฬา สังคมและวัฒนธรรมในประชาคมอาเซียน  
Sport, Society and Culture in ASEAN Community 

2(2-0-4) 

                   ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีทางสังคม ความเป็นมาและวัฒนธรรมในภูมิภาคอาเซียนที่
มีความสัมพันธ์กันกับกีฬา การออกก าลังกายและการส่งเสริมสุขภาพ ทั้งในเชิงนโยบายเชิงกลยุทธในการ
บริหารจัดการหน่วยงานและองค์กรกีฬา และแนวโน้มทางการกีฬา การออกก าลังกายและการส่งเสริม
สุขภาพที่จะเกิดข้ึนในประชาคมอาเซียน 
 

พลท 201 
PET 201 

การเรียนรู้และพัฒนาทางกลไก     

Motor Learning and Development 
3(2-2-5) 
 

                  ศึกษาหลักการ องค์ประกอบและทฤษฎีทางด้านจิตวิทยาของการเรียนรู้ทักษะกลไก
เกี่ยวกับการเคลื่อนไหว การเจริญเติบโตของร่างกายและพัฒนาการเกี่ยวกับทักษะการเคลื่อนไหวของ
มนุษย์ในวัยต่างๆ ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโต การพัฒนาสมรรถภาพทางกายและหลักการจัด
กิจกรรมกีฬาที่เหมาะสมในแต่ละวัย ชนิดและล าดับขั้นของการเรียนรู้ ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา
ทักษะการเคลื่อนไหว พฤติกรรมและรูปแบบของการเรียนรู้ทักษะการเคลื่อนไหว  
 

พลท 202 

PET 202 

กลศาสตร์ส าหรับครูพลศึกษา   

Mechanics for Physical Education Teacher 
3(3-0-6) 

                   ศึกษาทฤษฎี หลักการการเคลื่อนไหวและพ้ืนฐานทางกลศาสตร์ น ามาประยุกต์ใช้กั บ
หลักการทางกายวิภาคศาสตร์ สรีรวิทยาของมนุษย์ การเคลื่อนที่เคลื่อนไหวของร่างกายส าหรับการสอน
การออกก าลังกาย การเล่นกีฬา และการวิเคราะห์ท่าทางในทักษะทางการกีฬาในการปรับปรุงแก้ไขการ
เคลื่อนไหวของร่างกายด้วยกิจกรรมทางกายอย่างถูกต้อง 
 

พลท 203 
PET 203 

คุณธรรมและจริยธรรมส าหรับวิชาชีพครูพลศึกษา    
Morals and Ethics for Physical Education Teachers 

3(3-0-6) 

                   ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการทางด้านคุณธรรมและจริยธรรม การตระหนักและเห็น
คุณค่าของคุณธรรมจริยธรรมส าหรับวิชาชีพครูพลศึกษา เรียนรู้หลักการสร้างและปลูกฝั งคุณธรรมและ
จริยธรรมในตัวบุคคล และการฝึกวิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์ในวิชาชีพครูพลศึกษาและใน
ชีวิตประจ าวันที่ต้องค านึงถึงหลักการด้านคุณธรรมและจริยธรรมอันจะน าไปสู่การรักษาไว้ซึ่งความดีงาม
ของบุคคลและสังคม 
 

พลท 204 
PET 204 

ลูกเสือและยุวกาชาด 

Boy Scouts and The Youth Red Cross 

2(1-2-3) 

                   ศึกษาประวัติความเป็นมา หลักการของกิจการลูกเสือโลก ลูกเสือไทยและยุวกาชาด 
เรียนรู้การด าเนินกิจการขององค์กรลูกเสือโลก คณะลูกเสือแห่งชาติและส านักงานยุวกาชาดจากอดีต
มาถึงปัจจุบัน และการฝึกเป็นผู้ก ากับวิชาลูกเสือและยุวกาชาด เรียนรู้คุณค่าในกิจกรรมของลูกเสือและยุว
กาชาดในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
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พลท 205  
PET 205 

สมรรถภาพทางกาย     

Physical Fitness 

2(1-2-3) 

                ศึกษาหลักการ ประเภท องค์ประกอบของสมรรถภาพทางกาย วิธีการประเมินผล
สมรรถภาพทางกาย ฝึกปฏิบัติการเสริมสร้างร่างกาย การบูรณาการองค์ความรู้ทางกายวิภาคศาสตร์และ
สรีรวิทยาของมนุษย์ที่สัมพันธ์กับสมรรถภาพทางกายไปสู่การออกแบบกิจกรรมทางกาย  
 

พลท 206 
PET 206 

การจัดการแข่งขันกีฬา      

Sports Competition Management 
2(2-0-4) 

                   ศึกษารูปแบบ หลักการ ระเบียบข้อบังคับในการจัดการแข่งขันกีฬา ความมุ่งหมายของ
การแข่งขันกีฬา วิธีการจัดและการด าเนินการจัดการแข่งขันกีฬาที่หลากหลายในระดับต่างๆ เรียนรู้
บทบาทหน้าที่ของบุคคลในการจัดการแข่งขันของแต่ละฝ่าย และแนวทางในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจาก
การจัดการแข่งขันกีฬา 
 

พลท 301  
PET 301 

การวัดและประเมินผลทางพลศึกษา   

Measurement and Evaluation in Physical Education 

3(3-0-6) 

                   ศึกษาหลักการ ขั้นตอนและวิธีการในการวัดและประเมินผลทางพลศึกษาแบบต่างๆ 
เรียนรู้วิธีการทดสอบทางพลศึกษาที่ทันสมัยและสามารถเลือกใช้เครื่องมือในการวัดและประเมินผลทาง
พลศึกษาได้อย่างถูกต้องตรงตามวัตถุประสงค์ในการศึกษา  
 

พลท 302 
PET 302 

หลักสูตรพลศึกษา           

Physical Education Curriculums 

3(3-0-6) 

         ศึกษาความรู้พ้ืนฐานของหลักสูตร  ลักษณะของหลักสูตร องค์ประกอบของหลักสูตร  
วิธีการวิเคราะห์และการใช้หลักสูตร  การจัดและด าเนินการจัดการเรียนรู้พลศึกษาในโรงเรียนการสอน
และการแนะแนวทางพลศึกษา บทบาทของครูพลศึกษา วิธีสอน การจัดท าและใช้สื่อการเรียน การค้นหา 
รูปแบบและวิธีสอนกีฬาที่นิยมใช้ในปัจจุบัน การเตรียมการและกระบวนการสอนที่มีประสิทธิภาพ ปัจจัย
ที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอน การเลือกวิธีสอน การประเมินผล การสอนและการประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมกับสถานการณ์ของการเรียนการสอนกีฬาแต่ละประเภท 
 

พลท 303 
PET 303 

การวิจัยทางพลศึกษา 
Research in Physical Education 

3(3-0-6) 

                   ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีในการท าวิจัยทางพลศึกษา การเลือกใช้สถิติพ้ืนฐานในการ
วิจัย การสร้างไฟล์ข้อมูล การตรวจสอบข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 
การแปลผล การอธิบายผลการวิจัยที่ได้และการน าเสนอผลการวิจัยอันน าไปสู่แนวทางในการใช้ประโยชน์
ทางวิชาชีพพลศึกษา 
 

พลท 304 

PET 304 

นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษา 
Innovation  and Technology in Physical Education 

2(2-0-4) 

                   ศึกษาหลักการ แนวคิด การใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวกและ
อุปกรณ์การสอนทางพลศึกษามาเป็นส่วนหนึ่งในการจัดการเรียนรู้พลศึกษา เรียนรู้การบูรณาการ การ
สร้างสรรค์นวัตกรรมและเทคโนโลยีอย่างง่ายไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมต่อบริบทในการจัดการเรียนรู้ 
และวิเคราะห์และศึกษาผลของการน านวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษาไปใช้ 
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พลท 305 
PET 305 

หลักการเป็นผู้ฝึกสอนกีฬา                       

Principles of Sports Coaching 

2(2-0-4) 

                   ศึกษาหลักการ ปรัชญา หน้าที่การจัดการในการป็นผู้ฝึกสอนกีฬา และขั้นตอนในการฝึก
กีฬา การศึกษาปัญหาและแนวทางในการแก้ปัญหาของการปฎิบัติหน้าที่ของผู้ฝึกสอน และการน า
หลักการของวิทยาศาสตร์มาใช้การฝึกกีฬาและก าหนดโครงการฝึกกีฬา 
 

พลท 306 
PET 306 

พลศึกษาส าหรับคนพิการ     

Physical Education for the disabled 

2(1-2-3) 

                   ศึกษาความหมาย สาเหตุ ประเภทของความพิการอาการของความบกพร่องทั้งทาง
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์และสังคม การปฏิบัติการจัดการเรียนรู้และการเลือกกิจกรรมการออกก าลังกายให้
เหมาะสมส าหรับคนพิการที่มีความบกพร่องในแต่ละประเภท  
 

พลท 307 

PET 307 

การป้องกันและการรักษาการบาดเจ็บทางการกีฬา        
Prevention and Care of Sports Injuries 

2(1-2-3) 

                   ศึกษาความหมาย ขอบข่ายและประวัติความเป็นมาของเวชศาสตร์การกีฬา ชนิดของ
อันตรายสาเหตุการบาดเจ็บทางการกีฬา ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการบาดเจ็บทางกีฬา การป้องกันการปฐม
พยาบาลโดยวิธีต่างๆ วิธีการและหลักการบ าบัดการบาดเจ็บ การใช้กายภาพบ าบัดหลังการบาดเจ็บ ฝึก
ปฏิบัติการปปฐมพยาบาลเบื้องต้น การเสริมสร้างและการฟ้ืนฟูหลังการบาดเจ็บ 
 

พลท 401 

PET 401 

สัมมนาทางพลศึกษา     

Seminar in  Physical Education 

3(2-2-5) 

                   ศึกษาหลักการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ วิพากษ์และบูรณาการความรู้เกี่ยวกับแนวคิด
ทฤษฎีและหลักการทางพลศึกษาไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียน และการวิจัยต่อยอดองค์
ความรู้ มีความเป็นผู้น าในการจัดสัมมนาอย่างมีวิสัยทัศน์ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ทางพลศึกษา 
 

พลท 402 

PET 402 

การบริหารพลศึกษาในโรงเรียน 
Physical Education Administration in School 

3(3-0-6) 
 

              ศึกษาทฤษฎี หลักการของการบริหารการจัดการพลศึกษาในโรงเรียน การจัดการ
บุคลากร การก าหนดบทบาทหน้าที่ การวางแผนงาน ก าหนดขั้นตอนและการด าเนินการในการบริหารใน
โรงเรียนที่สอดคล้องกับการประกันคุณภาพสถานศึกษา  
 

พลท 403 

PET 403 

สรีรวิทยาการออกก าลังกาย     

Exercise Physiology 

3(2-2-5) 

                   ศึกษากลไกการท างาน การตอบสนอง ทางสรีรวิทยาของระบบระบบประสาทกล้ามเนื้อ 
ระบบหัวใจและหลอดเลือด ระบบหายใจ ระบบต่อมไร้ท่อ ระบบควบคุมอุณหภูมิ และระบบภูมิคุ้มกัน 
ของร่างกายต่อการออกก าลังกาย ขบวนการเมตาบอลิซึมและการใช้พลังงานในการออกก าลังกายกลไก
การปรับตัวทางสรีรวิทยาของระบบในร่างกายต่อการออกก าลังกายและฝึกปฏิบัติการออกก าลังกายและ
การทดสอบทางสรีรวิทยา 
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พลท 404 
PET 404 

กิจกรรมค่ายพักแรม      

Camping Activities 

2(1-2-3) 

                   ศึกษาหลักการและวิธีการจัดค่ายพักแรม ประเภทของค่ายพักแรม ความส าคัญของการ
อยู่ค่ายพักแรม ประโยชน์และคุณค่าของกิจกรรมค่ายพักแรม การฝึกใช้ชีวิตตามวิถีชาวค่าย การฝึกใช้
วัสดุและอุปกรณ์ที่เกี่ยวกับการอยู่ค่ายพักแรม  การเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดี เรียนรู้หลักการจัดโปรแกรม
และก าหนดกิจกรรมให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการจัดค่ายพักแรม ขั้นตอนการเตรียมการจัดการ
ค่าย และการบริหารจัดการค่าย  
 

พลท 405 

PET 405  

จิตวิทยาการกีฬา 

Sports Psychology 

2(2-0-4) 

                   ศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีและหลักการทางจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับทางกีฬา การใช้หลักการ
ทางจิตวิทยา ศึกษาพฤติกรรมมนุษย์ที่ เกี่ ยวข้องกับการกีฬา และการน าหลักจิตวิทยาไปใช้เพ่ือ
ความส าเร็จในการกีฬา 

 

   2) กลุ่มวิชากีฬาและกิจกรรม 

พลท 111 
PET 111 

ว่ายน้ า  1 
Swimming I 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์และคุณค่า ประเภทของกีฬาว่ายน้ า ฝึกปฏิบัติทักษะ
พ้ืนฐานและเทคนิคของการว่ายน้ าในประเภท ฟรีสไตล์ กรรเชียง กบ และผีเสื้อ หลักการการสร้างเสริม
สมรรถภาพทางกายที่เกี่ยวข้องกับกีฬาว่ายน้ า เรียนรู้การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทและความ
ปลอดภัยในกีฬาว่ายน้ า  
 

พลท 112 
PET 112 

กรีฑา 1 
Athletics I 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์และคุณค่าของกีฬากรีฑา ประเภทของกรีฑา ฝึก
ปฏิบัติทักษะและเทคนิคของกรีฑาในประเภทลู่ หลักการสร้างเสริมสมรรถภาพทางกายที่เกี่ยวข้องกับกรีฑา
แต่ละประเภท เรียนรู้กฎ กติกา ระเบียบมารยาทในการแข่งขัน การเก็บรักษาอุปกรณ์และความปลอดภัย
ในการเล่นกรีฑา  
 

พลท 113 
PET 113 

ยิมนาสติก 1 
Gymnastics I 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์และคุณค่าของกีฬายิมนาสติก ฝึกทักษะและเทคนิค
ของกีฬายิมนาสติก การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทใน
การแข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกีฬายิมนาสติกศิลป์  
 

พลท 114 
PET 114 

เทนนิส  
Tennis   

1(0-2-1) 

                  ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์และคุณค่า วิธีการเล่น กฎ กติกาการแข่งขัน และการ
ตัดสินเบื้องต้น เรียนรู้หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬาเทนนิส การ
เก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วย
กิจกรรมเทนนิส 
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พลท 151 
PET 151 

การเสริมสร้างร่างกาย 
Body Conditioning 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาหลักการ ทฤษฎี ประโยชน์และคุณค่าส าหรับการเสริมสร้างร่างกาย องค์ประกอบ
ของสมรรถภาพทางกาย การน าหลักการไปสู่การฝึกปฏิบัติการเสริมสร้างทางกาย การทดสอบสมรรถภาพ
ทางร่างกายและ  การวิเคราะห์ผลของการทดสอบสมรรถภาพทางร่างกาย ความปลอดภัยในการเสริมสร้าง
ร่างกาย  
 

พลท 211 
PET 211 
บุรพวิชา : 

ว่ายน้ า 2 
Swimming II 
พลท 111 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา การตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะและ
เทคนิคกีฬาว่ายน้ า ให้มีความช านาญสูงขึ้นในกีฬาว่ายน้ า 
 

พลท 212 
PET 212 
บุรพวิชา : 

กรีฑา 2 
Athletic II 
พลท 112 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา การตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะและ
เทคนิคกีฬากรีฑาในประเภทลาน และกรีฑาในประเภทลู่ให้มีความช านาญสูงขึ้น 
 

พลท 213 
PET 213 
บุรพวิชา : 

ยิมนาสติก 2 
Gymnastics II 
พลท 113 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา การตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะและ
เทคนิคกีฬายิมนาสติกให้มีความช านาญสูงขึ้นในกีฬายิมนาสติก 
 

พลท 214 
PET 214 

กอล์ฟ  
Golf  

1(0-2-1) 

          ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกาการแข่งขัน 
และการตัดสินเบื้องต้น การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬากอล์ฟ 
การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขันและความปลอดภัยในการเล่นกีฬาฝึกปฏิบัติด้วย
กิจกรรมกอล์ฟ  
 

พลท 215 
PET 215 

จักรยาน 
Cycling  

1(0-2-1) 

                   ศึกษาประวัติ  ประโยชน์และคุณค่าของการเล่นกีฬาจักรยาน ฝึกปฎิบัติทักษะการขี่
จักรยาน การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายด้วยการขึ่จักรยาน เรียนรู้การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ 
มารยาทในการแข่งขัน การดูแลรักษาความปลอดภัยในการเล่นกีฬาจักรยานและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรม
จักรยาน  
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พลท 221 
PET 221 

บาสเกตบอล 1 
Basketball I 

1(0-2-1) 

           ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติ
ทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬาบาสเกตบอล เรียนรู้กฎ กติกาเบื้องต้น การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ 
มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมบาสเกตบอล  
 

พลท 222 
PET 222 

ฟุตบอล 1 
Football I 

1(0-2-1) 

           ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติ
ทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬาฟุตบอล เรียนรู้กฎ กติกาเบื้องต้น ส านึกการเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ 
มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมฟุตบอล  
 

พลท 223  
PET 223 

วอลเลย์บอล 1 
Volleyball I 

1(0-2-1) 
 

        ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติ
ทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬาวอลเลย์บอล เรียนรู้กฎ กติกาเบื้องต้น การเก็บรักษาอุปกรณ์   ระเบียบ 
มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมวอลเลย์บอล  
 

พลท 224  
PET 224 

รักบี้ฟุตบอล 1 
Rugby Football I 

1(0-2-1) 

                 ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติ
ทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬารักบี้ฟุตบอล เรียนรู้กฎ กติกาเบื้องต้น การเก็บรักษาอุปกรณ์   ระเบียบ 
มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมรักบี้ฟุตบอล  
 
พลท 225 
PET 225 

ฟุตซอล 1 
Futsal I 

1(0-2-1) 

                ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติ
ทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬาฟุตซอล เรียนรู้กฎ กติกาเบื้องต้น การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาท
ในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมฟุตซอล 
 

พลท 226 
PET 226 

แฮนด์บอล 1 
Handball I 

1(0-2-1) 

                  ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะ
และเทคนิคการเล่นกีฬาแฮนด์บอล เรียนรู้กฎ กติกาเบื้องต้น การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทใน
การแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมแฮนด์บอล  
 

พลท 231 
PET 231 

ยูโด 
Judo 

1(0-2-1) 

                  ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกา การแข่งขัน 
การตัดสินเบื้องต้น เรียนรู้หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬา
ยูโด การเก็บรักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติ
ด้วยกิจกรรมยูโด  
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พลท 232 
PET 232 

เทควันโด 
Taekwondo 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกา การ
แข่งขัน การตัดสินเบื้องต้น เรียนรู้หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการ
เล่นกีฬาเทควันโด การเก็บรักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬา 
และฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมเทควันโด  
 

พลท 233 
PET 233 

มวยสากล  
Boxing  

1(0-2-1) 

                ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกา การแข่งขัน 
การตัดสินเบื้องต้น เรียนรู้หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬา
มวยสากล การเก็บรักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึก
ปฏิบัติด้วยกิจกรรมมวยสากล  
 

พลท 234 
PET 234 

ไอคิโด 
Aikido 

1(0-2-1) 

        ศึกษาหลักการและวิธีการป้องกันตนเอง ประโยชน์ คุณค่า ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการ
ป้องกันตนเองด้วยไอคิโด ความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมการป้องกันตนเองและฝึกปฏิบัติในการ
ป้องกันตนเอง 
 

พลท 235 
PET 235 
บุรพวิชา : 

การช่วยชีวิตและความปลอดภัยทางน้ า 
Life Saving and Water Safety 
พลท 111 

1(0-2-1) 

           ศึกษาหลักการและวิธีการช่วยชีวิต ประโยชน์  คุณค่า ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการ
ช่วยชีวิตทางน้ า ความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมทางน้ า การปฐมพยาบาลเบื้องต้นและฝึกปฏิบัติการ
ช่วยชีวิตทางน้ า  
 

พลท 241 
PET 241 

เต้นร าพื้นเมือง 
Folk Dance 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า วิธีการเต้นร าพ้ืนเมือง หลักการเสริมสร้าง
สมรรถภาพทางกาย ทักษะและเทคนิคการเต้นร าพ้ืนเมือง การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาท และ
ความปลอดภัยในการท ากิจกรรม และฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมเต้นร าพื้นเมือง  
 

พลท 242 
PET 242 

กิจกรรมการละเล่นไทย 
Traditional Thai Games 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์คุณค่าของกิจกรรมการละเล่นไทย ประเภทของ
การละเล่นไทย การเสริมสร้างร่างกายทักษะการเคลื่อนไหวเบื้องต้นโดยใช้กิจกรรมการละเล่นไทย การเก็บ
รักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาท ความปลอดภัยในการท ากิจกรรมและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมการละเล่น
ไทย  
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พลท 243 
PET 243   

แอโรบิกแดนซ์        
Aerobic Dance    

1(0-2-1) 

                   ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเต้นของวิชาแอโรบิกดานซ์  
การเรียนรู้การเคลื่อนไหวเบื้องต้นที่น าไปใช้ในการเต้นแอโรบิกในหลายๆ รูปแบบ เรียนรู้เทคนิคการ
เคลื่อนไหวที่ถูกต้องเพ่ือป้องกันการบาดเจ็บ การฝึกการเป็นผู้น าในการเต้นแอโรบิก  การก าหนดโปรแกรม
การออกก าลังกายที่ถูกต้องส าหรับวัย  
 

พลท 251 
PET 251 

โยคะ 
Yoga 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการปราณายามะและการยืดกล้ามเนื้อ 
ฝึกเทคนิคการหายใจ ฝึกท่าโยคะ เรียนรู้หลักการสอนโยคะและการประยุกต์ใช้อุปกรณ์เพ่ือช่วยในการสอน
โยคะ ประยุกต์ใช้หลักการโยคะเพ่ือการกีฬาและสุขภาพ 
 

พลท 252 
PET 252 

การฝึกด้วยน้ าหนัก 
Weight Training 

1(0-2-1) 

                 ศึกษาหลักการปฏิบัติการฝึกด้วยน้ าหนัก ประโยชน์ คุณค่า และการประยุกต์กายวิภาค
ศาสตร์และสรีรวิทยาของระบบโครงร่างและกล้ามเนื้อควบคู่ไปกับการศึกษาเทคนิคการฝึกด้วยน้ าหนัก การ
ฝึกปฏิบัติการจัดโปรแกรมการฝึกด้วยน้ าหนัก ความปลอดภัยในการฝึกด้วยน้ าหนัก  
 
พลท 311 
PET 311 

เทเบิลเทนนิส  
Table Tennis  

1(0-2-1) 

                   ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์  คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกา          
การแข่งขัน การตัดสินเบื้องต้น เรียนรู้หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิค
การเล่นกีฬาเทเบิลเทนนิส การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการ
เล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมเทเบิลเทนนิส 
  

พลท 312 
PET 312 

แบดมินตัน  
Badminton  

1(0-2-1) 

                   ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกา การ
แข่งขัน การตัดสินเบื้องต้น เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬา
แบดมินตัน การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยใน การเล่นกีฬาและฝึก
ปฏิบัติด้วยกิจกรรมแบดมินตัน  
 

พลท 313 
PET 313 

เปตอง 
Petanque  

1(0-2-1) 

                   ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกาการแข่งขัน 
การตัดสินเบื้องต้น เรียนรู้หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬาเปตองการ
เก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬา และฝึกปฏิบัติด้วย
กิจกรรมเปตอง  
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พลท 321 
PET 321 
บุรพวิชา : 

บาสเกตบอล 2 
Basketball II 
พลท 221 

1(0-2-1) 

         ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา และการตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะ
และเทคนิคกีฬาบาสเกตบอล ให้มีความช านาญสูงขึ้นในกีฬาบาสเกตบอล 
 

พลท 322 
PET 322 
บุรพวิชา : 

ฟุตบอล 2 
Football II 
พลท 222 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา และการตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะ
และเทคนิคกีฬาฟุตบอล ให้มีความช านาญสูงขึ้นในกีฬาฟุตบอล 
 

พลท 323 
PET 323 
บุรพวิชา : 

วอลเลย์บอล 2 
Volleyball II 
พลท 223 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา และการตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะ
และเทคนิคกีฬาวอลเลย์บอล ให้มีความช านาญสูงขึ้นในกีฬาวอลเลย์บอล 
 

พลท 324 
PET 324 
บุรพวิชา : 

รักบี้ฟุตบอล 2 
Rugby Football II 
พลท 224 

1(0-2-1) 

      ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา และการตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะ
และเทคนิคกีฬารักบี้ฟุตบอล ให้มีความช านาญสูงขึ้นในกีฬารักบี้ฟุตบอล 
 

พลท 325 
PET 325 
บุรพวิชา : 

ฟุตซอล 2 
Futsal II 
พลท 225 

1(0-2-1) 

       ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา และการตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะ
และเทคนิคกีฬาฟุตซอล ให้มีความช านาญสูงขึ้นในกีฬาฟุตซอล 
 

พลท 326 
PET 326 
บุรพวิชา : 

แฮนด์บอล 2 
Handball II 
พลท 226 

1(0-2-1) 

        ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา และการตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะ
และเทคนิคกีฬาแฮนด์บอล ให้มีความช านาญสูงขึ้นในกีฬาแฮนด์บอล 
 

พลท 327 
PET 327 

ตะกร้อ  1 
Takraw I 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติ
ทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬาตะกร้อ เรียนรู้กฎ กติกาเบื้องต้น การเก็บรักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาทใน
การแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมตะกร้อ  
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พลท 331 
PET 331 

มวยไทย  
Muaythai  

1(0-2-1) 

                   ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกาการแข่งขัน 
การตัดสินเบื้องต้น เรียนรู้หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬา
มวยไทย การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬา และฝึก
ปฏิบัติด้วยกิจกรรมมวยไทย  
 

พลท 341  
PET 341 

กิจกรรมเข้าจังหวะ 
Rhythmic Activities 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เรียนรู้หลักการเคลื่อนไหวเบื้องต้นประกอบจังหวะ
การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเต้นกิจกรรมเข้าจังหวะ การเก็บรักษา
อุปกรณ์  ระเบียบ มารยาท ความปลอดภัยในการท ากิจกรรมและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมเข้าจังหวะ  
 

พลท 342 
PET 342 

เกมเบ็ดเตล็ด 
Minor Games 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์คุณค่าของการเล่นเกมเบ็ดเตล็ด ฝึกปฎิบัติการเป็น
ผู้น า ประเภทของเกมเบ็ดเตล็ด การเสริมสร้างร่างกายทักษะการเคลื่อนไหวเบื้องต้นโดยใช้การละเล่นไทย 
การเป็นผู้น าและ ผู้ตาม การเก็บรักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาท ความปลอดภัยในการท ากิจกรรมและฝึก
ปฏิบัติด้วยเกมเบ็ดเตล็ด  
 

พลท 421 
PET 421 
บุรพวิชา : 

ตะกร้อ 2 
Takraw II 
พลท 327 

1(0-2-1) 

             ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา การตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะและ
เทคนิคกีฬาตะกร้อ ให้มีความช านาญสูงขึ้นในกีฬาตะกร้อ 
 

พลท 431 
PET 431 

กระบี่กระบอง 
Sword and Pole Fighting 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกาการแข่งขัน 
การตัดสินเบื้องต้น เรียนรู้หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬา
กระบี่กระบอง การเก็บรักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและ
ฝึกปฏิบัติจริงด้วยกิจกรรมกระบี่กระบอง  
 

พลท 441 
PET 441 

ลีลาศ 
Social Dance 

1(0-2-1) 

                   ศึกษาเรื่องประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกาการ
แข่งขัน และการตัดสินเบื้องต้น เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคของการเต้น
ลีลาศเพ่ือสังคม การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและ
ฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมลีลาศ  
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3) กลุ่มวิชาการฝึกและการตัดสินกีฬา  

พลท 361     การฝึก และการตัดสินกรีฑา      

PET 361     Athletics Coaching and Officiating 

บุรพวิชา :    พลท 112 และ พลท 212 

2(1-2-3) 

       ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬากรีฑา ปรัชญาและ
หลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬากรีฑา กลไกและเทคนิคการด าเนินการตัดสิน 
การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกกรีฑา กฎ กติกา กีฬากรีฑา รูปแบบและวิธีการจัดการ
แข่งขันกีฬากรีฑา ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬากรีฑา 
ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬากรีฑา 
 

พลท 362    การฝึก และการตัดสินกีฬาว่ายน้ า     

PET 362     Swimming Coaching and Officiating 

บุรพวิชา :   พลท 111 และ พลท 211 

2(1-2-3) 

               ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาว่ายน้ า ปรัชญาและ
หลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาว่ายน้ า กลไกและเทคนิคการด าเนินการ
ตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกว่ายน้ า กฎ กติกา กีฬาว่ายน้ า รูปแบบและวิธีการ
จัดการแข่งขันกีฬาว่ายน้ า ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬา
ว่ายน้ า ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬาว่ายน้ า 
 

พลท 363    การฝึก และการตัดสินกีฬาบาสเกตบอล    

PET 363    Basketball Coaching and Officiating 

บุรพวิชา :   พลท 221 และ พลท 321 

2(1-2-3) 

               ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาบาสเกตบอล 
ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาบาสเกตบอล กลไกและเทคนิค
การด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกบาสเกตบอล กฎ กติกา กีฬา
บาสเกตบอล รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน 
เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน
และการจัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล 
 

พลท 364    การฝึก และการตัดสินกีฬาฟุตบอล     

PET 364     Football Coaching and Officiating 

บุรพวิชา :    พลท 222 และ พลท 322 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาฟุตบอล ปรัชญา
และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาฟุตบอล กลไกและเทคนิคการด าเนินการ
ตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกฟุตบอล กฎ กติกา กีฬาฟุตบอล รูปแบบและวิธีการ
จัดการแข่งขันกีฬาฟุตบอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬา
ฟุตบอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬาฟุตบอล 
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พลท 365    การฝึก และการตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล    

PET 365     Volleyball Coaching and  Officiating 

บุรพวิชา :    พลท 223 และ พลท 323 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล 
ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาวอลเลย์บอล กลไกและเทคนิค
การด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกวอลเลย์บอล กฎ กติกา กีฬา
วอลเลย์บอล รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน 
เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน
และการจัดการแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอล 
 

พลท 366    การฝึก และการตัดสินกีฬาฟุตซอล     

PET 366    Futsal Coaching and Officiating 

บุรพวิชา :   พลท 225 และ พลท 325 

2(1-2-3) 

               ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาฟุตซอล ปรัชญาและ
หลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาฟุตซอล กลไกและเทคนิคการด าเนินการ
ตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกฟุตซอล กฎ กติกา กีฬาฟุตซอล รูปแบบและวิธีการ
จัดการแข่งขันกีฬาฟุตซอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬา
ฟุตซอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬาฟุตซอล 
 

พลท 367    การฝึก และการตัดสินกีฬายิมนาสติก     

PET 367    Gymnastics Coaching and  Officiating 

บุรพวิชา :   พลท 113 และ พลท 213 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬายิมนาสติก ปรัชญา
และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬายิมนาสติก กลไกและเทคนิคการ
ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกยิมนาสติก กฎ กติกา กีฬายิมนาสติก 
รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬายิมนาสติก ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและ
ผู้จัดการแข่งขันกีฬายิมนาสติก ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขัน
กีฬายิมนาสติก  
 

พลท 368    การฝึก และการตัดสินกีฬาเทเบิลเทนนิส 
PET 368    Table Tennis Coaching and Officiating  

บุรพวิชา :   พลท 311          

2(1-2-3) 
 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาเทเบิลเทนนิส 
ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาเทเบิลเทนนิส กลไกและเทคนิค
การด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกเทเบิลเทนนิส กฎ กติกา กีฬาเทเบิล
เทนนิส รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่
เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการ
จัดการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส 
 



55 

พลท 369    การฝึก และการตัดสินกีฬาตะกร้อ 
PET 369    Takraw Coaching and Officiating 

บุรพวิชา :   พลท 327 และ พลท 421 

2(1-2-3) 
 

               ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาตะกร้อ ปรัชญาและ
หลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาตะกร้อ กลไกและเทคนิคการด าเนินการ
ตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกตะกร้อ กฎ กติกา กีฬาตะกร้อ รูปแบบและวิธีการ
จัดการแข่งขันกีฬาตะกร้อ ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬา
ตะกร้อ ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬาตะกร้อ 
 

พลท 461    การฝึก และการตัดสินมวยไทย     

PET 461    Muaythai Coaching and Officiating 

บุรพวิชา :   พลท 331  

2(1-2-3) 

       ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬามวยไทย ปรัชญา
และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬามวยไทย กลไกและเทคนิคการด าเนินการ
ตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกมวยไทย กฎ กติกา กีฬามวยไทย รูปแบบและวิธีการ
จัดการแข่งขันกีฬามวยไทย ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬา
มวยไทย ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย 
 

พลท 462    การฝึก และการตัดสินกีฬามวยสากล 

PET 462    Boxing Coaching and  Officiating 

บุรพวิชา :   พลท 233 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬามวยสากล ปรัชญา
และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬามวยสากล กลไกและเทคนิคการ
ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกมวยสากล กฎ กติกา กีฬามวยสากล 
รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬามวยสากล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและ
ผู้จัดการแข่งขันกีฬามวยสากล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬา
มวยสากล 
 

พลท 463    การฝึก และการตัดสินกีฬารักบี้ฟุตบอล    

PET 463    Rugby Football Coaching and Officiating 

บุรพวิชา :   พลท 224 และ พลท 324 

2(1-2-3) 

       ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬารักบี้ฟุตบอล 
ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬารักบี้ฟุตบอล กลไกและเทคนิค
การด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกรักบี้ฟุตบอล กฎ กติกา กีฬารักบี้
ฟุตบอล รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬารักบี้ฟุตบอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน  ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่
เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬารักบี้ฟุตบอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการ
จัดการแข่งขันกีฬารักบี้ฟุตบอล 
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พลท 464    การฝึก และการตัดสินกีฬาเทนนิส     

PET 464    Tennis Coaching and Officiating 

บุรพวิชา :   พลท 114  

2(1-2-3) 

      ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาเทนนิส ปรัชญาและ
หลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาเทนนิส กลไกและเทคนิคการด าเนินการ
ตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกเทนนิส กฎ กติกา กีฬาเทนนิส รูปแบบและวิธีการ
จัดการแข่งขันกีฬาเทนนิส ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬา
เทนนิส ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬาเทนนิส 
 

พลท 465    การฝึก และการตัดสินกีฬาแบดมินตัน     

PET 465    Badminton Coaching and Officiating 

บุรพวิชา :   พลท 312 

2(1-2-3) 

        ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาแบดมินตัน ปรัชญา
และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาแบดมินตัน กลไกและเทคนิคการ
ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกแบดมินตัน กฎ กติกา กีฬาแบดมินตัน 
รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและ
ผู้จัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน  ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขัน
กีฬาแบดมินตัน 
 

พลท 466   การฝึก และการตัดสินกีฬากอล์ฟ     

PET 466    Golf Coaching and  Officiating 

บุรพวิชา :   พลท 214  

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬากอล์ฟ ปรัชญาและ
หลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬากอล์ฟ กลไกและเทคนิคการด าเนินการตัดสิน 
การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกกอล์ฟ กฎ กติกา กีฬากอล์ฟ รูปแบบและวิธีการจัดการ
แข่งขันกีฬากอล์ฟ ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬากอล์ฟ 
ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬากอล์ฟ 
 

พลท 467    การฝึก และการตัดสินกีฬาแฮนด์บอล     

PET 467    Handball Coaching and  Officiating 

บุรพวิชา :   พลท 226 และ พลท 326 

2(1-2-3) 

                ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาแฮนด์บอล ปรัชญา
และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาแฮนด์บอล กลไกและเทคนิคการ
ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกแฮนด์บอล กฎ กติกา กีฬาแฮนด์บอล 
รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาแฮนด์บอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและ
ผู้จัดการแข่งขันกีฬาแฮนด์บอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขัน
กีฬาแฮนด์บอล 
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4) วิชาการสอนวิชาเอกพลศึกษา 

พลท471           
PET 471 

การจัดการเรียนรู้พลศึกษา  
Learning Management in Physical Education  

3(2-2-5) 

               ศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้พลศึกษา แนวคิด ทฤษฎี องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้
ของผู้เรียน ฝึกเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ทางพลศึกษาและออกแบบการจัดการเรียนรู้พลศึกษาในรูปแบบ
ต่างๆ รวมถึงการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทางพลศึกษาตามสภาพจริงเพ่ือพัฒนาผู้เรียนโดยเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ เรียนรู้หลักการบริหารจัดการชั้นเรียนและสิ่งแวดล้อมโดยรอบ การสังเกตการสอน การใช้สื่อและ
อุปกรณ์ทางพลศึกษา การฝึกปฏิบัติการจัดการเรียนรู้พลศึกษาในสถานการณ์จ าลอง 
 

พลท472 

PET 472 

การฝึกปฏิบัติการจัดการเรียนรู้พลศึกษา 

Practicum for Learning Management in Physical Education 

3(2-2-5) 

               ศึกษาและสังเกตบทบาทหน้าที่ของครูพลศึกษา หลักการการจัดการเรียนรู้พลศึกษาใน
สภาพการณ์จริงของแต่ละช่วงชั้น เรียนรู้การบริหารจัดการชั้นเรียน การวิเคราะห์ชั้นเรียน กลวิธีและเทคนิคใน
การออกแบบการจัดการเรียนรู้พลศึกษา การจัดการปัญหาและแก้ไขพฤติกรรมของผู้เรียนในชั้นเรียนพลศึกษา 
ฝึกปฏิบัติการจัดการเรียนรู้พลศึกษาระดับจุลภาค น าเสนอผลการศึกษาและแนวทางในการจัดการเรียนรู้พล
ศึกษาอย่างสร้างสรรค์เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาความเป็นครูพลศึกษามืออาชีพ 
 

3.2  ชื่อ สกุล เลขประจ าตัวประชาชน ต าแหน่งและคุณวุฒิของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบประจ าหลักสูตร  

ล าดับ
ที ่

 
รายชื่อคณาจารย์ 

คุณวุฒิการศึกษา 
(สาขาวิชา) และปีทีจ่บ 

สถาบันทีส่ าเร็จการศึกษา 
เลขประจ าตัว

ประชาชน 
1 อาจารย์ ดร. ทศพล ธานี  กศ.บ. (พลศึกษา), 2529 

กศ.ม. (พลศึกษา), 2543 
กศ.ด. (สุขศึกษาและพลศึกษา), 2558 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

2 อาจารย์ ดร. ปรียาภรณ์    
กุลศิรริัตน ์

วท.บ. (พลศึกษา), 2545 
วท.ม. (วิทยาศาสตร์การกีฬา), 2551 
กศ.ด. (สุขศึกษาและพลศึกษา), 2560 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

3 อาจารย์เทเวศน์ จันทร์หอม วท.บ. (พลศึกษา), 2544 
กศ.ม. (พลศึกษา), 2546 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

4 อาจารยล์ักษมี ฉิมวงษ์ วท.บ. (พลศึกษา), 2549 
ค.ม. (พลศึกษา), 2551 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxx 

5 อาจารย์พิพัฒน์ ตันวิบูลย์วงศ์ วท.บ. (พลศึกษา), 2552 
กศ.ม. (พลศึกษา), 2557 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxx 
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อาจารย์ประจ าหลักสูตร 
ล าดับ

ที ่
รายชื่อคณาจารย์ 

คุณวุฒิการศึกษา 
(สาขาวิชา) และปีทีจ่บ 

สถาบันทีส่ าเร็จการศึกษา 
เลขประจ าตัว

ประชาชน 
1 อาจารย์ ดร. ทศพล ธานี  กศ.บ. (พลศึกษา), 2529 

กศ.ม. (พลศึกษา), 2543 
กศ.ด. (สุขศึกษาและพลศึกษา), 2558 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

2 อาจารย์ ดร. ปรียาภรณ์  
กุลศิรริัตน ์

วท.บ. (พลศึกษา), 2545 
วท.ม. (วิทยาศาสตร์การกีฬา), 2551 
กศ.ด. (สุขศึกษาและพลศึกษา), 2560 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

3 อาจารย์เทเวศน์ จันทร์หอม วท.บ. (พลศึกษา), 2544 
กศ.ม. (พลศึกษา), 2546 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxxx 

4 อาจารยล์ักษมี ฉิมวงษ์ วท.บ. (พลศึกษา), 2549 
ค.ม. (พลศึกษา), 2551 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxx 

5 อาจารย์พิพัฒน์ ตันวิบูลย์วงศ์ วท.บ. (พลศึกษา), 2552 
กศ.ม. (พลศึกษา), 2557 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

xxxxxxxxxxxx 

 
4. องค์ประกอบเกี่ยวกับประสบการณ์ภาคสนาม 
     คณะศึกษาศาสตร์ในฐานะที่รับผิดชอบการสอนในกลุ่มวิชาชีพครูได้จัดประสบการณ์ภาคสนามให้กับ
นิสิตตลอดหลักสูตร ดังนี้ 
          1) การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน เป็นการบูรณาการความรู้ทั้งหมดมาใช้ในการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพในสถานศึกษา ฝึกปฏิบัติการวางแผนการศึกษาผู้เรียน โดยการสังเกต สัมภาษณ์ 
รวบรวมข้อมูลและน าเสนอผลการศึกษา ฝึกปฏิบัติการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา รวมทั้ง
ทดลองน าหลักสูตรไปใช้ ฝึกการจัดท าแผนการเรียนรู้ร่วมกับสถานศึกษา  ฝึกปฏิบัติการด าเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ รวมทั้งการจัดท าโครงการทางวิชาการ  
          2) ก่อนฝึกปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษานิสิตต้องผ่านการเรียนใน
กลุ่มวิชาชีพครูและวิชาเอกบังคับ  
    3)  การฝึกปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษาในสาขาวิชาพลศึกษาโดย
จัดให้นิสิตฝึกปฏิบัติงานในสถานศึกษา โดยบูรณาการเนื้อหาความรู้ด้านวิชาเอกและวิชาชีพครูสู่ การ
ปฏิบัติการสอนและฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพและคุณธรรมจริยธรรม ตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษา
ของคุรุสภา เป็นเวลา 1 ปีการศึกษา ภายใต้การนิเทศร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัยศรีครินทร วิโรฒกับ
สถานศึกษา โดยการบูรณาการความรู้ทั้งหมดมาใช้ในการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ได้แก่  การ
ปฏิบัติการสอนในชั้นเรียน การวิจัยทางการศึกษา การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา งานกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน งานบริการของโรงเรียน การศึกษาและบริการชุมชน งานอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา และการ
สัมมนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยเน้นการปฏิบัติงานในหน้าที่ครูเพ่ือพัฒนาความเป็นครูมืออาชีพ  ทั้งนี้นิสิต
ต้องท าวิจัยเพ่ือพัฒนาผู้เรียน การฝึกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในแต่ละภาคเรียนนั้นนิสิตต้องเข้าร่วม
ปฐมนิเทศก่อนการฝึกปฏิบัติการสอน สัมมนากลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่กึ่งภาคเรียน (ระหว่างการฝึก
ปฏิบัติการสอน) และสัมมนาหลังการฝึกปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
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วิธีการจัดการเรียนการสอน 
 1) การปฐมนิเทศนิสิตก่อนไปปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
 2) การสังเกตการสอนแบบมีส่วนร่วมและศึกษางานอาจารย์นิเทศก์ประจ าโรงเรียน (ครูพ่ีเลี้ยง) 
 3) การปฏิบัติการจัดการเรียนรู้และงานการวิจัยเพ่ือพัฒนาผู้ เรียน การพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษา งานกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน งานบริการของโรงเรียน โครงการทางวิชาการ ศึกษาและบริการ
ชุมชน งานอื่นๆ ที่ได้รับมอบหมาย  
 4) การทดลองวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อการสอนหรือเทคนิคการสอนที่สร้างสรรค์ 
 5) การนิเทศการจัดการเรียนรู้ของนิสิตโดยอาจารย์นิเทศก์การศึกษา อาจารย์นิเทศก์วิชาเฉพาะ  
อาจารย์นิเทศก์ประจ าโรงเรียน รวมถึงผู้บริหารสถานศึกษา 
 6) การสัมมนากลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ระหว่างการปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์ 
 7) การให้ค าปรึกษาเป็นรายบุคคลแก่นิสิต โดยอาจารย์นิเทศก์การศึกษา อาจารย์นิเทศก์วิชา
เฉพาะ อาจารย์นิเทศก์ประจ าโรงเรียน รวมถึงผู้บริหารสถานศึกษา 
 8) การจัดคลินิคให้ค าปรึกษาในด้านต่างๆ แก่นิสิตที่ไปปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาที่คณะ
ศึกษาศาสตร์ เช่น การจัดการเรียนการสอน การบริหารจัดการชั้นเรียน การท าวิจัยในชั้นเรียน เป็นต้น 
 9) การสัมมนาหลังการปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูเพ่ือสรุปเป็นบทเรียน
ส าคัญส าหรับการพัฒนาตนเองและวิชาชีพครูในอนาคต 
 4.1 มาตรฐานผลการเรียนรู้ของประสบการณ์ภาคสนาม  
 4.1.1  มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม และประพฤติตนอยู่ในจรรยาบรรณวิชาชีพครู  
 4.1.2  มีสมรรถนะในการปฏิบัติหน้าที่รวมทั้งพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ให้บังเกิดผล
ต่อการศึกษาและผู้เรียน 
 4.1.3  มีสมรรถนะประจ าสายงานและสมรรถนะเฉพาะของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1)  ความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  2)  การออกแบบการจัดการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
  3)  การเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  4)  การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
  5)  การแก้ปัญหาและพัฒนางานด้วยกระบวนการวิจัย 
 4.2 ช่วงเวลา  
 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน ฝึกในภาคการศึกษาท่ี 1 หรือ 2 ของชั้นปีที่ 3–4 
การฝึกปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษาในสาขาวิชาเอก ฝึกในภาคการศึกษาที่ 
1 และ 2 ของชั้นปีที่ 5 
 4.3 การจัดเวลาและตารางสอน 
 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน จัดให้ฝึกประสบการณ์ในภาคสนาม 4 -5 ชั่วโมง/
สัปดาห์จัดให้ฝึกปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษา 2 ภาคการศึกษา เต็มเวลา 
โดยต้องมีชั่วโมงฝึกปฏิบัติการสอนตั้งแต่ 8-12 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ 
 4.4 การเตรียมการ 
 คณะกรรมการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ ด าเนินการตั้งแต่การเตรียมการ
คัดเลือกโรงเรียนที่ได้มาตรฐาน ก าหนดรูปแบบการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ระบบการนิเทศ การวิจัยเชิง
ประเมินและติดตามผล 
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5. ข้อก าหนดเกี่ยวกับการท าโครงงานหรืองานวิจัย  
 เพ่ือให้นิสิตทุกคนได้เรียนรู้การท าวิจัยทางการศึกษาทั้งสองประเภท คือ การวิจัยเพ่ือรู้และเข้าใจ
ปัญหา และการวิจัยเพ่ือพัฒนา/แก้ปัญหา จึงก าหนดให้นิสิตแต่ละคนต้องฝึกประสบการณ์การท าวิจัยทั้ง
สองประภท โดยในภาคเรียนที่ 1 ให้ฝึกท าวิจัยประเภทที่ 1: การวิจัยเพ่ือรู้และเข้าใจปัญหา ในกรณีที่นิสิต
คนใดท าวิจัยเชิงส ารวจเพ่ือรู้/เข้าใจปัญหาแล้ว ประสงค์ที่จะท าวิจัยเชิงทดลองเพ่ือพัฒนา/แก้ไขปัญหา
ภายในภาคเรียนที่ 1 ก็สามารถท าได้ ส าหรับในภาคเรียนที่ 2 ให้นิสิตฝึกท าวิจัยประเภทที่ 2 : การวิจัยเพ่ือ
พัฒนา/แก้ไขปัญหา ใน 1 ปีการศึกษา นิสิตอาจท ารายงานการวิจัย 1 หรือ 2 เล่ม แต่ให้มีสาระครอบคลุม
ตามท่ีก าหนด ทั้งนี้ต้องได้รับการเห็นชอบจากอาจารย์นิเทศการศึกษา 
 5.1 มาตรฐานผลการเรียนรู้ 
 5.1.1 มีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการวิจัยทางการศึกษา 
 5.1.2 สามารถท างานวิจัยเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาการจัดการเรียนรู้ได้ 
 5.1.3 สามารถเขียนผลงานวิจัยเพื่อการสื่อสารได้ 
 5.1.4 สามารถพัฒนางานวิจัยและประยุกต์ใช้ผลงานวิจัยเพ่ือเป็นประโยชน์ในการประกอบ
วิชาชีพ 
 5.2 ช่วงเวลา  
 ภาคการศึกษาท่ี 1 และ 2 ของชั้นปีที่ 5 
  5.3 จ านวนหน่วยกิต   
       เป็นส่วนหนึ่งในการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาซึ่งรวมอยู่ในรายวิชาการฝึกปฏิบัติการสอน
และฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษา จ านวน 12 หน่วยกิต 
 5.4 การเตรียมการ 
 นิสิตต้องลงทะเบียนเรียนวิชาการวิจัยทางการศึกษาก าหนดให้มีอาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย 
ประกอบด้วยอาจารย์นิเทศก์ประจ าโรงเรียน อาจารย์นิเทศก์วิชาเฉพาะและอาจารย์นิเทศก์การศึกษาของ
นิสิตแต่ละคนอาจารย์ที่ปรึกษาให้ค าปรึกษาในการก าหนดประเด็นหัวข้อที่จะศึกษา และกระบวนการวิจัย
ทุกขั้นตอนให้นิสิตจัดท ารายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ทั้งเอกสารและแฟ้มข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ และจัด
นิทรรศการแสดงผลงานเพ่ือเผยแพร่ต่อสาธารณชน 
 5.5 กระบวนการประเมินผล 
 5.5.1 ประเมินผลจากความก้าวหน้าในการท าวิจัย  
 5.5.2 ประเมินงานวิจัยของนิสิต ด้วยแบบประเมินงานวิจัย 
 5.5.3 ประเมินการจัดนิทรรศการของนิสิต 
 5.5.4 อาจารย์นิเทศก์ทั้งสามฝ่ายประเมินงานวิจัยของนิสิตร่วมกันตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 
 



61 

หมวดที่ 4 ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอนและการประเมินผล 
 

1. การพัฒนาคุณลักษณะพิเศษของนิสิต  
คุณลักษณะพิเศษ กลยุทธ์การสอนและกิจกรรม 

1. มีคุณธรรมจริยธรรม ซื่อสตัย์ 
อดทน และเสียสละเพื่อสังคม และ
มีจรรยาบรรณในการท างาน 

มีการสอดแทรกเรื่องการมีคณุธรรมจริยธรรม ความซือ่สตัย์และการเสียสละไนข่ัวโมง
การบรรยายและการสัมมนา มีการให้ความรูเ้กี่ยวกับจรรยาบรรณในวิชาชีพและในการ
ท างาน 

2. มีความรู้ความสามารถและทักษะ
ในวิชาชีพพลศึกษาเป็นอย่างดี 

มีการศึกษาในช้ันเรียน ปฏิบัติการ แก้โจทย์ ปัญหา การฝึกทักษะทางพลศึกษา และ
ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเองเพื่อฝึกฝนทางวิชาชีพ 

3. มีทักษะการสื่อสาร 
 

- มีการฝึกทักษะเพื่อเสริมความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและมีความรับผิดชอบ 
- ฝึกฝนความสามารถในท างานร่วมกับผู้อื่นในฐานะผู้น าและผูร้่วมงานได้ด ี
- ฝึกด้านทักษะการวิเคราะห์เฃิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถด้านสื่อสาร 

4. มีจิตอาสา จติส านึกสาธารณะรบั
ใช้สังคม 

- ส่งเสริมด้านคุณธรรมและจริยธรรม ความมีจิตส านึกสาธารณะ และเสียสละเพื่อ
ส่วนรวม 
- จัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างมีความรับผิดชอบต่อตนเอง องค์กร สังคมและสิ่งแวดล้อม 

5. สมรรถนะของหลักสตูร  
“สอนเก่ง เล่นเป็น ตดัสินได้    
จัดการดี” 

เสรมิสร้างความรู ้
1. ใหม้ีความรู้พื้นฐานศึกษาท่ัวไป 
2. ใหม้ีความรู้พื้นฐานในวิชาชีพครู  
3. สามารถบรูณาการความรู้และทักษะ/กระบวนการในวิชาต่างๆ กับการประกอบ
อาชีพ  
เสรมิสร้างด้านทักษะทางปัญญา 
1. ส่งเสรมิการน าความรู้ในศาสตรต์่างๆ ท่ีเรียนไปประยุกต์ใช้ 
2. ส่งเสรมิให้สามารถแสดงออกถึงการคิดวิเคราะห์ และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและมี
เหตุผล 
3. ส่งเสรมิความสามารถด้านการประเมิน วิพากษ์ ในสถานการณต์า่งๆ 
เสริมสร้างด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
1. ส่งเสรมิการท างานร่วมกับผู้อื่นในฐานะผู้น าและผูร้่วมงานได ้
2. ส่งเสรมิการมคีวามรับผิดชอบตอ่ตนเอง องค์กร สังคม และสิ่งแวดล้อม 
3. ส่งเสรมิให้สามารถปรบัตัวให้เขา้สถานการณ์และวัฒนธรรมองค์กร 
เสริมสร้างด้านทักษะพิสัย/สมรรถนะของหลักสูตร 
1. ส่งเสรมิการแสดงความเชี่ยวชาญในการจัดการการเรียนรู้ที่มีรูปแบบหลากหลาย  
2. ส่งเสรมิการแสดงความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรูด้้วยนวัตกรรมที่เหมาะสมกับ
ความแตกต่างของผู้เรียน 
3. ส่งเสิรมการแสดงความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรู้อย่างบูรณาการ 
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2. การพัฒนาผลการเรียนรู้ในแต่ละด้าน 
 1. ด้านคุณธรรมและจริยธรรม  

ผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรมและ
จริยธรรม 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

1.1 มึคุณธรรม จริยธรรม มีความ
ซื่อสัตย์ มีวินยั และตรงต่อเวลา  

1.2 ปฏิบัติตนตามหลักธรรมาภิบาล 
1.3 มีจิตส านึกสาธารณะ และ

เสียสละเพื่อส่วนรวม 
1.4 ตระหนักในคุณคา่ของศิลปะ

และวัฒนธรรม 
1.5 แสดงออกถึงความมีระเบยีบ

และความรับผดิชอบต่อตนเอง  
1.6 แสดงออกถึงความเคารพสิทธิ

และความคิดเห็นของผู้อื่น  
1.7 แสดงออกถึงความมีจิตส านึก

และตระหนักในการปฏิบัตติาม
จรรยาบรรณวิชาชีพครู และปฏิบตัิตน
เป็นแบบอย่างท่ีดี * 

1. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน้การ
เรียนรู้จากสถานการณ์จริง บทบาทสมมติ กรณี
ตัวอย่างโดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม 
และจรรยาบรรณ 

2. ก าหนดให้นิสติท างานเป็นกลุม่ หรอื
จัดท าโครงงานท่ีเกี่ยวข้องกับคณุธรรม 
จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพครู เพื่อ
สร้างจิตส านึกสาธารณะ โดยถือประโยชน์
ของส่วนรวมเป็นที่ตั้ง 

3. ฝึกการเป็นผู้น าและผู้ตาม เพื่อส่งเสริม
การเป็นสมาชิกที่ดี และมีความรับผิดชอบต่อ
สังคม 

4. สร้างโอกาสให้นิสติได้พบกับบคุคลหรือ
เหตุการณ์ที่เป็นกรณตีัวอย่าง เพื่อสร้างแรง
บันดาลใจให้ยดึมั่นในคณุธรรมและจริยธรรม 

5. การเป็นแบบอย่างท่ีดีของอาจารย ์
6. ประกาศเกยีรตคิุณนสิิตที่ท าประโยชน์

ต่อสังคม  
7. ปลูกฝังให้นิสติเป็นผู้ที่มีวินัยในตนเอง

และมรีะเบยีบ ท้ังด้านการเรียนและการ
ด ารงชีวิต    

1. สังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนการสอน  

2. ประเมินจากพฤติกรรมการ
เข้าเรียน การตรงต่อเวลาของนิสติ
ในการเข้าเรยีน การส่งงานท่ีได้รับ
มอบหมาย การรับผิดชอบในหน้าที่
ที่ได้รับมอบหมาย 

3.  สังเกตพฤติกรรมการแสดง
อาการรับรูห้รือตอบสนองในการ
เรียน การจดบันทึก การโต้ตอบขอ้
ซักถาม โดยเน้นการประเมินตาม
สภาพจริง 

4. เปิดโอกาสให้นิสิตมีส่วนร่วม
ในกระบวนการประเมินผล 

 

 

 2. ด้านความรู้ 
ผลการเรียนรู้ด้านความรู้ กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

2.1 มีความรู้พื้นฐานศึกษาท่ัวไป 
2.2 มีความรู้พื้นฐานในวิชาชีพครู  
2.3 สามารถบูรณาการความรู้และ

ทักษะ/กระบวนการในวิชาต่างๆ      
กับการประกอบอาชีพ  

2.4 ติดตามความก้าวหน้าทาง
วิชาการ และงานวิจัยในสาขาวิชา    
พลศึกษา 

1. จัดกิจกรรมโดยเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ  
2. จัดกิจกรรมศึกษาดูงานนอกสถานท่ี 

เพื่อให้มีการเรียนรู้จากสถานการณ์จริง 
3. เชิญวิทยากรภายนอกที่มคีวาม

เชี่ยวชาญ หรือมีประสบการณ์ตรงมา
บรรยาย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  วิเคราะห์ 
และอภิปรายร่วมกัน 

4. ให้นิสิตศึกษาค้นคว้าและเรียนรูด้้วย
ตนเอง  

5. ให้นิสิตจัดท าโครงงาน การฝึกงาน    
การฝึกปฏิบัติ การปฏิบัติการสอนและฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ ในสถานศึกษาหรือ
หน่วยงาน องค์กร ท่ีเป็นเครือข่าย 

ประเมินจากผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนและการปฏิบัติงานของนิสติ
โดยใช้การประเมินตามสภาพจริงใน
ด้านต่างๆ คือ 
1.1 การทดสอบย่อย 
1.2 การทดสอบกลางภาค
เรียนและปลายภาคเรยีน 
1.3 การรายงาน/แผนงาน/
โครงการ 
1.4 การน าเสนอผลงาน 
1.5 โครงงาน การฝึกงาน 
การฝึกปฏิบัติ การฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู  
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 3. ด้านทักษะทางปัญญา 
ผลการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 
3.1 น าความรู้ในศาสตร์ต่างๆ ที่เรยีน
ไปประยุกต์ใช้ 
3.2 สามารถแสดงออกถึงการคิด
วิเคราะห์ และแก้ปญัหาอย่างเป็น
ระบบและมีเหตผุล 
3.3 สามารถประเมิน วิพากษ์ ใน
สถานการณ์ต่างๆ 
3.4 มีความใฝ่รู้ สามารถวิเคราะหแ์ละ
สังเคราะห์ความรู้จากแหล่งต่างๆ ที่
หลากหลายได้อย่างถูกต้องเพื่อน าไปสู่
การสร้างสรรค์ นวัตกรรม 

1. จัดกระบวนการเรียนรู้ เพื่อให้นิสิตได้
ฝึกทักษะการวิเคราะห์ ทักษะการคิด จาก
สภาพ ปัญหา หรือสถานการณ์จรงิต่างๆ  
ทั้งในระดับบุคคลและกลุ่ม เช่น การ
สะท้อนคิด การบันทึกการเรียนรู้ การ
อภิปรายกลุ่ม การท ากรณีศึกษา การ 
โต้วาที การจัดท าโครงการ การทดลองใน
ห้องปฎิบัติการ ฯลฯ 
2. จัดกิจกรรมให้นสิิตมีโอกาสเรยีนรู้จาก
ปัญหา และประสบการณ์จริง เพ่ือการ
เสนอแนะและหาแนวทางแก้ไข 

1. การประเมินผลที่สะท้อนการคดิ
วิเคราะห์ โดยใช้การประเมินตาม
สภาพจริง จากการเขียนรายงาน 
การน าเสนอผลงาน การบันทึกการ
เรียนรู้ และการทดสอบ  
2. การสังเกตนสิิต ด้าน
ความสามารถในการตัดสินใจการ
แก้ไขปัญหาในสถานการณ์  ต่างๆ 

 

 4. ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
ผลการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

4.1 สามารถท างานร่วมกับผู้อื่นใน
ฐานะผู้น าและผู้ร่วมงานได ้

4.2 มีความรับผดิชอบต่อตนเอง 
องค์กร สังคม และสิ่งแวดล้อม 

4.3 สามารถปรับตัวให้เข้า
สถานการณ์และวัฒนธรรมองค์กร 

- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน ที่เน้น
การท างานเป็นกลุม่และงานท่ีต้องมีปฏิ 
สัมพันธ์ระหว่างบุคคล เพื่อเสรมิสร้างให้
ผู้เรยีนตระหนักถึงความส าคัญและพัฒนา
ตนเองในด้านความมมีนุษยสมัพันธ์อันดี
และความรับผดิชอบส่วนบุคคล 
- จัดประสบการณ์การเรยีนรู้ในภาค 
ปฏิบัติ ทั้งในและนอกช้ันเรียน เพือ่เสริม 
สร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 
- สอดแทรกเรื่องความรับผิดชอบ การมี
มนุษยสัมพันธ์ การเข้าใจวัฒนธรรมของ
องค์กร ฯลฯ ในรายวิชาต่างๆ 
- บูรณาการแนวคิดเกี่ยวกับการสร้าง
ความสัมพันธ์อันดรีะหว่างบุคคลในสังคม
และความรับผดิชอบเข้ากับเนื้อหาในทุก
รายวิชาที่สอน 
- มอบหมายงานท้ังเป็นรายบุคคลและ
เป็นกลุ่มใหผู้้เรยีนศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ แนวคิด ทฤษฎี หลักการที่
เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล  
และความรับผดิชอบ โดยน าเสนอเป็น
รายงาน ในรูปแบบการน าอภิปรายร่วมกัน
ในช้ันเรียน 

- ประเมินพฤติกรรมของนิสิตที่
แสดงถึงความสมัพันธ์ระหว่างบุคคล 
และความรับผดิชอบในการท า
กิจกรรมกลุ่ม เช่น การยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของเพื่อน โดยใช้การ
ประเมินตามสภาพจริง 
- เปิดโอกาสให้นิสิตมีส่วนร่วมใน

การประเมิน 
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 5. ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
ผลการเรียนรู้ด้านทักษะการ

วิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและ
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

5.1 สามารถวิเคราะห์ข้อมลู
ข่าวสาร อันมผีลให้เข้าใจองค์ความรู้
หรือประเด็นปญัหาได ้

5.2 สามารถสื่อสารได้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

5.3 สามารถเลือกใช้เทคโนโลยีใน
การสืบค้น เก็บรวบรวมข้อมูล 
ประมวลผล และแปลความหมาย 
และเลือกใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และเหมาะสมกับสถานการณ ์

- จัดประสบการณ์การเรยีนรู้ในรูปแบบ
ที่หลากหลายและเหมาะสม เพือ่สง่เสริม
ให้นิสิตมีความรู้ความเข้าใจและมคีวาม
ตระหนักถึงคณุค่า ในเรื่องของหลกัการ
พูด การเขียน เทคโนโลยีสารสนเทศ 
คณิตศาสตร์และเทคนิคทางสถติิ  ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อการเข้าถึงข้อมูล 
เลือกรับ เลือกใช้ วิเคราะห์และประเมิน
คุณค่า ตลอดจนสังเคราะห์เพื่อการ
น าไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ เช่น การ
น าเสนอผลงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
- จัดประสบการณ์การเรยีนรู้ที่เน้นการ

ฝึกทักษะการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 
การวิเคราะห์เชิงตัวเลข และเทคนคิทาง
สถิติ รวมทั้งส่งเสรมิให้เกิดทักษะการ
สื่อสารทั้งการรับฟัง   การพูด และการ
เขียน ระหว่างผู้เรยีน ผู้สอน สังคมและ
ชุมชน 

- ประเมินทักษะของนิสิต ในด้าน
การสื่อสาร การใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ การวเิคราะห์ เทคนิค
เชิงตัวเลขและสถิติ ท่ีเน้นการ
ประเมินตามสภาพจริง เช่น การ
สังเกตพฤติกรรมเกี่ยวกับการ
วิเคราะห์ข้อมูล ข่าวสาร และ
ผลงานของนิสิต การประเมินการ
น าเสนอผลงานของนิสิตโดยใช้ 
Power Point การประเมินทักษะ
การศึกษาค้นคว้าของนิสิต การ
ประเมินทักษะการสนทนาทาง
วิชาการของนิสิต การประเมินการ
เขียนทางวิชาการของนิสิต 
- เปิดโอกาสให้นิสิตมีส่วนร่วมใน

การประเมินทักษะการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ การวเิคราะห์เชิงตัวเลข 
และเทคนิคทางสถิต ิ

 

 6. ด้านทักษะการจัดการเรียนรู้ 
ผลการเรียนรู้ด้านทักษะพิสัย/

สมรรถนะของหลักสูตร 
กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

6.1 แสดงความเชี่ยวชาญในการ
จัดการการเรยีนรู้ที่มรีูปแบบ
หลากหลาย  

6.2 แสดงความเชี่ยวชาญในการ
จัดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรมท่ี
เหมาะสมกับความแตกตา่งของผู้เรียน 

6.3 แสดงความเชี่ยวชาญในการ
จัดการเรียนรู้อย่างบูรณาการ 

- จัดให้ผู้เรียนได้เรียนรูผ้่าน
ประสบการณ์ตรง ได้แก่ การจดัท า
แผนการเรียนรู้ การจัดกจิกรรมการเรียน
การสอน การผลติสื่อและการใช้สือ่ การ
วัดประเมินผล การปฏิบัติการสอนแบบ
จุลภาค (micro teaching) การวจิัยใน
ช้ันเรียน  
- จัดให้ผู้เรียนได้เรียนรูผ้่านประสบการณ์ 
ตรงในด้านการปฏิบัติงานครูในสถานศึกษา  
การปฏิบัติการสอนระหว่างเรียนและใน
สถานศึกษา  
- จัดให้ผู้เรียนได้เรียนรูจ้ากผูม้ี
ประสบการณ์ หรือผูเ้ชี่ยวชาญทางด้าน 
การสอน ผ่านการสังเกตการสอน การ
สัมภาษณ ์
- จัดให้ผู้เรียนได้แลกเปลีย่นเรยีนรู้จาก
เพื่อนในสถาบันและต่างสถาบัน  
- จัดให้ผู้เรียนได้เรียนรูจ้ากต้นแบบ เช่น 
ครูผูส้อน ครูประจ าชั้น ครผูู้ช่วย ครูพี่
เลี้ยง ครตู้นแบบ  ครูแกนน า หรือครู

- ให้ผู้มีส่วนร่วมทุกฝ่าย เช่น 
ผู้บริหารสถานศึกษา ครูพี่เลี้ยง ครู
ประจ าช้ัน เพื่อน อาจารย์นเิทศก์ 
ประเมินนสิิต ที่เน้นการประเมิน
ตามสภาพจริง ในเรื่องความ 
สามารถในการจัดการเรียนรู้ที่
หลากหลายและความเป็นคร ู
- ประเมินผลงานนิสิต จาก 

บันทึกการสอนประจ าวัน บันทึก
การนิเทศ บันทึกการสังเกตการ
สอนครูพี่เลี้ยงและเพื่อน  แผนการ
จัดการเรียนรู้ กระบวนการท างาน
วิจัยในช้ันเรียน การท าแฟ้มสะสม
งาน สรุปผลการปฏิบัติการสอนและ
ฝึกประสบการณ์ รายงานผลการ
จัดการเรียนรู้และการปฏิบตัิงานใน
สถานศึกษา 
- สังเกตการสอนในช้ันเรียนและ

ประเมินแบบบันทึกหลังการสอน 
โดยครูพี่เลีย้ง อาจารย์นิเทศก์ 
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ผลการเรียนรู้ด้านทักษะพิสัย/
สมรรถนะของหลักสูตร 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

แห่งชาติ 
- จัดให้เรยีนรู้จากประสบการณ์ตรง เช่น 
กรณีตัวอยา่งจากห้องเรียน การ
สังเกตการณส์อนแบบต่าง ๆ การ
สัมภาษณ์หรือสนทนากับผู้มี
ประสบการณ ์

ผู้บริหารสถานศึกษา และเพื่อน
นิสิต  
- ประเมินงานวิจยัในช้ันเรียน  

โดยครูพี่เลีย้ง และอาจารย์นิเทศก ์
- ประเมินการจดัโครงการทาง

วิชาการของนิสิต 
 

สรุปมาตรฐานผลการเรียนรู้ของหลักสูตร  
มาตรฐานผลการเรียนรู้ รายละเอียดผลการเรียนรู้ 

1. ด้านคุณธรรม จรยิธรรม  1. มึคุณธรรม จริยธรรม มีความซื่อสตัย์ มีวินัย และตรงต่อเวลา 
2. ปฏิบัติตนตามหลักธรรมาภบิาล 
3. มีจิตส านึกสาธารณะ และเสยีสละเพื่อส่วนรวม 
4. ตระหนักในคณุค่าของศิลปะและวฒันธรรม 
5. แสดงออกถึงความมีระเบียบและความรับผดิชอบต่อตนเอง * 
6. แสดงออกถึงความเคารพสิทธิและความคิดเห็นของผู้อื่น * 
7. แสดงออกถึงความมีจิตส านึกและตระหนักในการปฏิบตัิตามจรรยาบรรณ

วิชาชีพครู และปฏิบัตตินเป็นแบบอย่างที่ดี  
2. ด้านความรู ้ 1. มีความรู้พื้นฐานศึกษาท่ัวไป 

2. มีความรู้พืน้ฐานในวิชาชีพครู  
3. สามารถบูรณาการความรู้และทักษะ/กระบวนการในวิชาต่างๆ กับการ

ประกอบอาชีพ  
4. ติดตามความก้าวหน้าทางวิชาการ และงานวิจัยในสาขาวิชา 

พลศึกษา 
3. ด้านทักษะทางปัญญา  1. น าความรู้ในศาสตรต์่างๆ ท่ีเรียนไปประยุกต์ใช้ 

2. สามารถแสดงออกถึงการคิดวเิคราะห์ และแก้ปญัหาอย่างเป็นระบบและ
มีเหตผุล 

3. สามารถประเมิน วิพากษ์ ในสถานการณต์่างๆ 
4. มีความใฝรู่้ สามารถวิเคราะห์และสังเคราะห์ความรู้จากแหล่งต่างๆ ที่

หลากหลายได้อย่างถูกต้องเพื่อน าไปสู่การสร้างสรรค์นวัตกรรม 
4. ด้านทักษะความสมัพันธ์ระหว่างบุคคล

และความรับผดิชอบ 
1. สามารถท างานร่วมกับผู้อื่นในฐานะผู้น าและผูร้่วมงานได ้
2. มีความรับผิดชอบต่อตนเอง องค์กร สังคม และสิ่งแวดล้อม 
3. สามารถปรับตัวใหเ้ข้าสถานการณแ์ละวัฒนธรรมองค์กร 

5. ด้านทักษะการคิดวเิคราะห์เชิงตัวเลข
การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ  

1. สามารถวิเคราะห์ข้อมลูข่าวสาร อันมีผลใหเ้ข้าใจองค์ความรู้หรือประเด็น
ปัญหาได ้

2. สามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
3. สามารถเลือกใช้เทคโนโลยีในการสืบค้น เก็บรวบรวมข้อมลู ประมวลผล 

และแปลความหมาย และเลือกใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเหมาะสม
กับสถานการณ ์

6. ด้านทักษะการจัดการเรียนรู ้ 1. แสดงความเชี่ยวชาญในการจัดการการเรียนรู้ทีม่ีรูปแบบหลากหลาย  
2. แสดงความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรมที่เหมาะสมกับ

ความแตกต่างของผู้เรียน 
3. แสดงความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรู้อย่างบูรณาการ 
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   3. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
     ความรับผิดชอบหลัก     ความรับผิดชอบรอง 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้
 
 
 
 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู้ ทักษะทางปัญญา 

ทักษะ
ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล

และความ
รับผิดชอบ 

ทักษะการ
วิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การ
สื่อสาร และ
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

ทักษะการ
จดัการเรียนรู้ 

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
หมวดวชิาศึกษาทั่วไป  
มศว 111 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร                         
มศว 121 ภาษาอังกฤษเพื่อประสิทธิภาพการสื่อสาร 1                         
มศว 122 ภาษาอังกฤษเพื่อประสิทธิภาพการสื่อสาร 2                         
มศว 123 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนานาชาติ 1                         
มศว 124 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนานาชาติ 2                         
มศว 141 ชีวิตในโลกดิจิทัล                         
มศว 151 การศึกษาทั่วไปเพื่อพัฒนามนษุย์                         
มศว 161 มนุษย์ในสังคมแห่งการเรียนรู ้                         
มศว 261 พลเมืองวิวัฒน ์                         
วิชาเลือก                         
มศว 131 ลีลาศ                         
มศว 132 สมรรถภาพสว่นบุคคล                         
มศว 133 การวิ่งเหยาะเพือ่สุขภาพ                         
มศว 134 โยคะ                         
มศว 135 ว่ายน้ า                         
มศว 136 แบดมินตัน                         
มศว 137 เทนนิส                         
มศว 138 กอล์ฟ                         
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     ความรับผิดชอบหลัก     ความรับผิดชอบรอง 
มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 
 
 
 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู้ ทักษะทางปัญญา 

ทักษะ
ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล

และความ
รับผิดชอบ 

ทักษะการ
วิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การ
สื่อสาร และ
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

ทักษะการ
จดัการเรียนรู้ 

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
มศว 139 การฝึกโดยการใช้น้ าหนัก                         
มศว 241 แนวโน้มเทคโนโลยีดิจิทัลและสังคม                         
มศว 242 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน                         
มศว 243 การจัดการทางการเงินส่วนบุคคล                         
มศว 244 วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิตและสิ่งแวดล้อมที่ดี                         
มศว 245 วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม                         
มศว 246 วิถีชวีิตเพื่อสุขภาพ                         
มศว 247 อาหารเพื่อชีวิต                         
มศว 248 พลังงานทางเลือก                         
มศว 251 ดนตรีและจิตวิญญาณมนุษย ์                         
มศว 252 สุนทรียศาสตร์เพื่อชีวิต                         
มศว 253 สุนทรียสนทนา                         
มศว 254 ศิลปะและความคิดสร้างสรรค์                         
มศว 255 ธรรมนูญชีวิต                         
มศว 256 การอา่นเพื่อชีวิต                         
มศว 257 วรรณกรรมและพลังทางปัญญา                          
มศว 258 ศิลปะการพูดและการน าเสนอ                         
มศว 262 ประวัติศาสตร์และพลังขับเคลื่อนสังคม                         
มศว 263 มนุษย์กบัสันติภาพ                         
มศว 264 มนุษย์ในสังคมพหุวัฒนธรรม                         
มศว 265 เศรษฐกิจโลกาภิวัตน ์                         
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     ความรับผิดชอบหลัก     ความรับผิดชอบรอง 
มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 
 
 
 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู้ ทักษะทางปัญญา 

ทักษะ
ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล

และความ
รับผิดชอบ 

ทักษะการ
วิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การ
สื่อสาร และ
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

ทักษะการ
จดัการเรียนรู้ 

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
มศว 266 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง                         
มศว 267 หลักการจัดการสมัยใหม ่                         
มศว 268 การศึกษาทางสังคมด้วยกระบวนการวิจยั                         
มศว 341 ธุรกิจในโลกดิจิทัล                         
มศว 351 การพัฒนาบุคลิกภาพ                         
มศว 352 ปรัชญาและกระบวนการคิด                         
มศว 353 การคิดอยา่งมีเหตุผลและจริยธรรม                         
มศว 354 ความคิดสร้างสรรค์กับนวัตกรรม                         
มศว 355 พุทธธรรม                         
มศว 356 จิตวิทยาสังคมในการด าเนินชวีิต                         
มศว 357 สุขภาพจิตและการปรับตวัในสังคม                         
มศว 358 กิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาชีวิตและสังคม                         
มศว 361 มศว เพื่อชุมชน                         
มศว 362 ภูมิปัญญาท้องถิ่น                         
มศว 363 สัมมาชีพชุมชน                         
มศว 364 กิจการเพื่อสังคม                         
หมวดวชิาเฉพาะ  
วิชาชีพครบูังคับ  
ศษ 111 จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพคร ู                         

ศษ 201 ภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาการเรียนรู้                         

ศษ 202 ภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรับคร ู                         
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     ความรับผิดชอบหลัก     ความรับผิดชอบรอง 
มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 
 
 
 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู้ ทักษะทางปัญญา 

ทักษะ
ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล

และความ
รับผิดชอบ 

ทักษะการ
วิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การ
สื่อสาร และ
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

ทักษะการ
จดัการเรียนรู้ 

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
ศษ 211 กระบวนทัศน์ทางการศึกษา                         

ศษ 241 การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยาส าหรบัครู                           

ศษ 321 วิธีวิทยาในการพัฒนาหลักสูตร                         

ศษ 331 วิธีวิทยาการจัดการเรียนรู ้                         

ศษ 351  การวัดและประเมินผลทางการศึกษา                         

ศษ 391 การฝึกประสบการณ์วิชาชพีครูระหวา่งเรียน 1                         

ศษ 461  การประกันคุณภาพและการจัดการการศึกษา                         

ศษ 471  การวิจยัเพื่อพัฒนาการเรียนรู ้                         

ศษ 481 การออบแบบและพัฒนาสื่อ นวัตกรรม และ
เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสื่อสารการศึกษา 

                        

ศษ 491  การฝึกประสบการณ์วิชาชพีครูระหวา่งเรียน 2                         

ศษ 591  การปฏิบัตกิารสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 1                         

ศษ 592  การปฏิบัตกิารสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 2                         

วิชาชีพครูเลือก 
ศษ 212 ลูกเสือ ยวุกาชาด และกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน                         

ศษ 231  หลักการอุดมศึกษา                         

ศษ 311 จิตส านึกและการมีส่วนรว่มทางสังคมและการเมือง                         

ศษ 312 การต่อรองกับวัฒนธรรมการบริโภค                         

ศษ 313 งานอาสาสมัครและกจิกรรมเยาวชน                         

ศษ 314 การพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง                         

ศษ 322 การพัฒนาหลกัสูตรท้องถิ่น                         
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     ความรับผิดชอบหลัก     ความรับผิดชอบรอง 
มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 
 
 
 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู้ ทักษะทางปัญญา 

ทักษะ
ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล

และความ
รับผิดชอบ 

ทักษะการ
วิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การ
สื่อสาร และ
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

ทักษะการ
จดัการเรียนรู้ 

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
ศษ 330  นวัตกรรมและกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ในระดับ  
            อุดมศึกษา  

                        

ศษ 332 การศึกษาพิเศษ                          

ศษ 333 การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย                         

ศษ 334 การจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างจิตส านึกสาธารณะ                         

ศษ 335 การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน                         

ศษ 336 การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย                         

ศษ 337 การมัธยมศึกษา                         

ศษ 338 หลัการอาชวีศึกษา                         

ศษ 341  การแนะแนวเพื่อการพัฒนาคุณค่าแห่งตน                         

ศษ 361 การประกันคุณภาพการศึกษา                         

ศษ 362 การศึกษาเพือ่การพัฒนาชุมชน                         

ศษ 371 สถิติเบื้องต้นทางการศึกษา                         

ศษ 381 การงานอาชพีและเทคโนโลย ี                         

ศษ 431 การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้                         

ศษ 452 การประเมินหลักสูตรและการสอนเบื้องต้น                         

ศษ 453   เทคโนโลยีเพือ่การวัดผล การประเมิน และการวิจยั
ทางการศึกษา 

                        

ศษ 472   การวิจยัเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรู้และสังคม                         

ศษ 482   การออกแบบและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน                         



71 

     ความรับผิดชอบหลัก     ความรับผิดชอบรอง 
มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 
 
 
 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู้ ทักษะทางปัญญา 

ทักษะ
ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล

และความ
รับผิดชอบ 

ทักษะการ
วิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การ
สื่อสาร และ
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

ทักษะการ
จดัการเรียนรู้ 

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
กลุ่มวิชาเอก 
วิชาเอกบังคบั  
1) กลุ่มวิชาทฤษฎ ี  
พลท101 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนษุย์                          
พลท102  ประวัติ และปรัชญาพลศึกษา                         
พลท103 ภาษาอังกฤษส าหรับวิชาชีพพลศึกษา                          
พลท104 กีฬา สังคมและวัฒนธรรมในประชาคมอาเซียน                          
พลท201 การเรียนรู้และพัฒนาทางกลไก                         
พลท202 กลศาสตร์ส าหรับครูพลศึกษา                         
พลท203  คุณธรรมและจริยธรรมส าหรับวิชาชีพครูพลศึกษา                         
พลท204  ลูกเสือและยวุกาชาด                         
พลท205   สมรรถภาพทางกาย                         
พลท206  การจัดการแข่งขันกีฬา                          
พลท301 การวัดและประเมินผลทางพลศึกษา                         
พลท302  หลักสูตรพลศึกษา                                
พลท303 การวิจยัทางพลศึกษา                         
พลท304 นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษา                         
พลท305  หลักการเป็นผู้ฝึกสอนกีฬา                                             
พลท306  พลศึกษาส าหรับคนพกิาร                         
พลท307 การป้องกันและการรักษาการบาดเจ็บทางการกีฬา                         
พลท401 สัมมนาทางพลศึกษา                         
พลท402 การบริหารพลศึกษาในโรงเรียน                         
พลท403 สรีรวิทยาการออกก าลังกาย                         
พลท404  กิจกรรมค่ายพักแรม                         
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     ความรับผิดชอบหลัก     ความรับผิดชอบรอง 
มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 
 
 
 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู้ ทักษะทางปัญญา 

ทักษะ
ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล

และความ
รับผิดชอบ 

ทักษะการ
วิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การ
สื่อสาร และ
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

ทักษะการ
จดัการเรียนรู้ 

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
พลท405    จิตวิทยาการกีฬา                         
2) กลุ่มวิชากฬีาและกิจกรรม  
พลท111 ว่ายน้ า  1                         
พลท112  กรีฑา 1                         
พลท113 ยิมนาสติก 1                         
พลท114 เทนนิส                          
พลท151 การเสริมสร้างร่างกาย                         
พลท211 ว่ายน้ า 2                         
พลท212 กรีฑา 2                         
พลท213 ยิมนาสติก 2                         
พลท214 กอล์ฟ                          
พลท215   จักรยาน                         
พลท221 บาสเกตบอล 1                         
พลท222 ฟุตบอล 1                         
พลท223   วอลเลย์บอล 1                         
พลท 224   รักบี้ฟุตบอล 1                         
พลท 225 ฟุตซอล 1                         
พลท 226 แฮนด์บอล 1                         
พลท231 ยูโด                         
พลท232 เทควันโด                         
พลท233 มวยสากล                          
พลท234 ไอคิโด                         
พลท235 การช่วยชีวิตและความปลอดภัยทางน้ า                         
พลท241 เต้นร าพื้นเมือง                         
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     ความรับผิดชอบหลัก     ความรับผิดชอบรอง 
มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 
 
 
 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู้ ทักษะทางปัญญา 

ทักษะ
ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล

และความ
รับผิดชอบ 

ทักษะการ
วิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การ
สื่อสาร และ
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

ทักษะการ
จดัการเรียนรู้ 

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
พลท242 กิจกรรมการละเล่นไทย                         
พลท243       แอโรบิกแดนซ์                          
พลท251 โยคะ                         
พลท252 การฝึกด้วยน้ าหนกั                         
พลท311 เทเบิลเทนนิส                          
พลท312 แบดมินตัน                          
พลท313 เปตอง                         
พลท321 บาสเกตบอล 2                         
พลท322 ฟุตบอล 2                         
พลท323  วอลเลย์บอล 2                         
พลท324 รักบี้ฟุตบอล 2                         
พลท325 ฟุตซอล 2                         
พลท326 แฮนด์บอล 2                         
พลท327 ตะกร้อ  1                         
พลท331 มวยไทย                          
พลท341   กิจกรรมเข้าจังหวะ                         
พลท342 เกมเบ็ดเตล็ด                         
พลท421 ตะกร้อ 2                         
พลท431 กระบี่กระบอง                         
พลท441 ลีลาศ                         
3) กลุ่มวชิาการฝึกและการตัดสินกฬีา  
พลท361 การฝึก และการตัดสินกรีฑา                         
พลท362 การฝึก และการตัดสินกีฬาว่ายน้ า                         
พลท363 การฝึก และการตัดสินกีฬาบาสเกตบอล                         
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มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 
 
 
 

รายวิชา 

คุณธรรม จริยธรรม ความรู้ ทักษะทางปัญญา 

ทักษะ
ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล

และความ
รับผิดชอบ 

ทักษะการ
วิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การ
สื่อสาร และ
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

ทักษะการ
จดัการเรียนรู้ 

 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
พลท364 การฝึก และการตัดสินกีฬาฟุตบอล                         
พลท365 การฝึก และการตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล                         
พลท366 การฝึก และการตัดสินกีฬาฟุตซอล                         
พลท367 การฝึก และการตัดสินกีฬายิมนาสตกิ                         
พลท368 การฝึก และการตัดสินกีฬาเทเบิลเทนนิส                         
พลท369 การฝึก และการตัดสินกีฬาตะกร้อ                         
พลท461 การฝึก และการตัดสินกีฬามวยไทย                         
พลท462 การฝึก และการตัดสินกีฬามวยสากล                         
พลท463 การฝึก และการตัดสินกีฬารักบี้ฟุตบอล                         
พลท464 การฝึก และการตัดสินกีฬาเทนนิส                         
พลท465 การฝึก และการตัดสินกีฬาแบดมินตัน                         
พลท466 การฝึก และการตัดสินกีฬากอล์ฟ                         
พลท467 การฝึก และการตัดสินกีฬาแฮนด์บอล                         
4) วิชาการสอนวิชาเอก   
พลท471 การจัดการเรียนรู้พลศึกษา                          
พลท472 การฝึกปฏิบัติการจัดการเรียนรู้พลศึกษา                         
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หมวดที่ 5 หลักเกณฑ์ในการประเมินผลนิสิต 
 

1. กฎระเบียบหรือหลักเกณฑ์ ในการให้ระดับคะแนน (เกรด)  
 เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 
 
2. กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิต 
 กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิตขณะก าลังศึกษา  ก าหนดให้มีการทวนสอบ
ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนิสิตให้เป็นส่วนหนึ่งของระบบการประกันคุณภาพภายในของมหาวิทยาลัย การ
ทวนสอบในระดับรายวิชา มีคณะกรรมการประเมินผลข้อสอบ มีการทวนสอบมาตรฐานการวัดและ
ประเมินผลตามล าดับตั้งแต่อาจารย์ผู้สอน ระดับภาควิชา ระดับคณะ ไปจนถึงระดับมหาวิทยาลัย 
 กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิตหลังจากส าเร็จการศึกษา มี การติดตามผลการ
ประเมินของผู้เรียนด้านการมีงานท า การประเมินผลความพึงพอใจของผู้เรียนในเรื่องคุณภาพการสอนและ
สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ การประเมินบัณฑิตเมื่อออกไปประกอบอาชีพ สัมภาษณ์บัณฑิต ศิษย์เก่าเกี่ยวกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน การส ารวจความเห็นจากผู้ทรงคุณวุฒิต่อความพร้อมทางวิชาการ คุณลักษณะ
ของนิสิตและบัณฑิต ความพร้อมของอาคารสถานที่ มีการประเมินการปฏิบัติงานของอาจารย์ทั้งโดยคณะ
ศึกษาศาสตร์และโดยนิสิต เพ่ือน าผลที่ได้มาเป็นแนวทางปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้ดีขึ้น 
 

3. เกณฑ์การส าเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 
 1. เรียนครบตามจ านวนหน่วยกิตท่ีก าหนดในหลักสูตร 
 2. ได้ระดับแต้มคะแนนเฉลี่ยสะสมขั้นต่ า 2.00 (จากระบบ 4 ระดับคะแนน) 
 3. เข้าร่วมกิจกรรมตามข้อก าหนดของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 4. เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 
 5. ผ่านการประเมินมาตรฐานบัณฑิตตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพครู 
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หมวดที่ 6 การพัฒนาคณาจารย์ 
 

1. การเตรียมการส าหรับอาจารย์ใหม่  
 จัดให้มีการปฐมนิเทศ และ/หรือการแนะน าอาจารย์ใหม่และอาจารย์พิเศษในรูปแบบต่างๆ ให้มีความรู้
ความเข้าใจในนโยบายของมหาวิทยาลัย ของคณะศึกษาศาสตร์ตลอดจนอัตลักษณ์ของสาขาวิชาและให้
เข้าใจถึงหลักสูตรและบทบาทของรายวิชาต่างๆ  ที่สอนในหลักสูตรและรายวิชาที่ตนรับผิดชอบสอน 
ตลอดจนแนะน าบทบาท หน้าที่ ภารกิจต่างๆ ในมหาวิทยาลัยในฐานะอาจารย์มหาวิทยาลัย เพ่ือให้มี ความ
มั่นใจในการปฏิบัติงาน โดย 
 1.1 ก าหนดให้คณาจารย์ใหม่เข้าร่วมโครงการปฐมนิเทศและสัมมนาคณาจารย์ใหม่ของมหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ และโครงการพัฒนาคณาจารย์ใหม่ของคณะศึกษาศาสตร์และคณะร่วมผลิต ด้านการจัดการ
เรียนการสอน กลยุทธ์การสอน การประเมินผล การนิเทศและการวิจัย 

1.2 จัดระบบอาจารย์พ่ีเลี้ยงส าหรับอาจารย์ใหม่ เพ่ือให้ค าแนะน าและให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับจุดมุ่งหมาย 
โครงสร้างหลักสูตรและรายวิชา และการพัฒนานิสิต เพ่ือให้อาจารย์ใหม่สามารถให้ค าแนะน านิสิตเกี่ยวกับ
หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนของคณะและการพัฒนานิสิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ พัฒนาด้านวิจัย 
จัดเงินทุนส าหรับนักวิจัยหน้าใหม่และเข้าร่วมเป็นคณะผู้วิจัยร่วมกับนักวิจัยอาวุโส 
 

2. การพัฒนาความรู้และทักษะให้แก่คณาจารย์ 
 2.1 การพัฒนาทักษะการจัดการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล 
  2.1.1 จัดการประชุมสัมมนาเชิงปฏิบัติการ เพ่ือพัฒนาอาจารย์ในด้านการจัดการเรียนการสอน 
การพัฒนาสื่อการเรียนการสอน  
  2.1.2 สนับสนุนให้คณาจารย์เข้าร่วมโครงการพัฒนาความรู้ในด้านทักษะการจัดการสอน   การใช้
สื่อการเรียนการสอน การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ การจัดการความรู้และการท าวิจัยของมหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒและภายนอกสถาบัน  
 2.2 การพัฒนาวิชาการและวิชาชีพด้านอ่ืนๆ 
  2.2.1 ส่งเสริมและสนับสนุนให้คณาจารย์พัฒนาผลงานทางวิชาการและพัฒนาผลงานทางด้านวิจัย 
โดยการสนับสนุนเงินทุนและส่งเสริมการเผยแพร่ในรูปแบบต่างๆ ที่เป็นระดับชาติและนานาชาติ 
  2.2.2 จัดกิจกรรม เพื่อส่งเสริมทักษะ การเขียนเอกสารต ารา บทความ และผลงานทางวิชาการใน
ลักษณะอ่ืนๆ  
  2.2.3 ให้ทุนสนับสนุนการไปเข้าร่วมประชุมเพ่ือเสนอผลงานทางวิชาการในต่างประเทศ สนับสนุน
การเข้าร่วมสัมมนาวิชาการต่างๆ ศึกษาดูงานทั้งในประเทศและต่างประเทศ ส่งเสริมให้มีส่ วนร่วมใน
กิจกรรมชุมชน 
  2.2.4 จัดโครงการสนับสนุนให้คณาจารย์ศึกษาต่อในระดับปริญญาเอก โดยให้ทุนการศึกษาใน
รูปแบบต่างๆ ส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการ 
  2.2.5 จัดสัมมนาระดับชาติ/นานาชาติ 
  2.2.6 สร้างสัมพันธภาพกับมหาวิทยาลัยในต่างประเทศ รวมทั้งประเทศการท าสัญญาความร่วมมือ 
เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้และพัฒนาองค์ความรู้ในวิชาชีพ 
  2.2.7 จัดโครงการสนับสนุนให้คณาจารย์พัฒนาต าแหน่งวิชาการ  โดยให้ทุนสันบสนุน สร้าง
แรงจูงใจ จัดระบบพ่ีเลี้ยง  ที่ปรึกษา และการจัดการความรู้ในการพัฒนาต าแหน่งวิชาการ 
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หมวดที ่7 การประกันคุณภาพ 
 

1. การก ากับมาตรฐาน 
 จัดให้มีคณะกรรมการบริหารหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต ในระดับมหาวิทยาลัย เพ่ือก ากับ    ทิศ
ทางการด าเนินงานให้สอดคล้องกับนโยบายและมาตรฐานการผลิตครู  
 จัดให้มีคณะกรรมการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาชีพครู เพ่ือก ากับดูแลคุณภาพการจัด   การเรียน
การสอนของคณะและคณะร่วมผลิตจัดให้มีคณะกรรมการการศึกษา ระดับปริญญาตรี ประจ าคณะ เพ่ือให้
การด าเนินงานทางด้านการศึกษาและการบริหารหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ. 5 ปี) ระดับปริญญาตรี 
เป็นไปด้วยความเรียบร้อยและมีประสิทธิภาพ 
 จัดให้มีอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ท าหน้าที่ดูแล รับผิดชอบการบริหารจัดการการเรียน การสอนให้
เป็นไปตามข้อก าหนดของหลักสูตรและมาตรฐานวิชาชีพครู 
 

2. บัณฑิต 
 คณะกรรมการบริหารหลักสูตรการศึกษาบัณฑิตสาขาวิชาพลศึกษา วางแผน ติดตาม และประเมิน
คุณภาพบัณฑิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ  ผลลัพธ์การเรียนรู้  การท างานหรือ
ประกอบอาชีพอิสระ  ผลงานของนิสิตและผู้ส าเร็จการศึกษา  เพื่อน าข้อมูลมาใช้ในการบริหารหลักสูตร 
 

3. นิสิต 
 คณะกรรมการบริหารหลักสูตรการศึกษาบัณฑิตสาขาวิชาพลศึกษา วางแผน ติดตาม และประเมินการ
กระบวนการรับนิสิตและการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าศึกษา  การควบคุมการดู แล  การให้ค าปรึกษา
วิชาการและแนะแนว  การคงอยู่  การส าเร็จการศึกษา  ความพึงพอใจและผลการจัดการข้อร้องเรียนของ
นิสิต 
 3.1 กระบวนการรับนิสิตและการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าศึกษา   
  3.1.1 มีระบบการการรับนิสิต ทบทวนเกณฑ์ วิธีการการรับนิสิตให้คลอบคลุมการเป็นครูพลศึกษา 
  3.1.2 มีระบบการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าศึกษาโดยการจัดกิจกรรมเตรียมความพร้อม  การให้
ความรู้เกี่ยวกับรายละเอียดของหลักสูตร ความพร้อมท้งทางร่างกายและจิตใจ   
 3.2การให้ค าปรึกษาด้านวิชาการ และอ่ืนๆ แก่นิสิต 
  3.2.1 มีระบบอาจารย์ที่ปรึกษาด้านวิชาการ เพ่ือท าหน้าที่ให้ค าแนะน าและค าปรึกษาใน   การ
ลงทะเบียน การเรียน การร่วมกิจกรรม การปรับตัว การพัฒนาทักษะชีวิต การปฏิบัติตนในระหว่าง การฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ และอ่ืนๆ 
  3.2.2 มีอาจารย์ที่ปรึกษาประจ าโครงการในการท ากิจกรรมของนิสิต 
 3.3 ความพึงพอใจและผลการจัดการข้อร้องเรียนของนิสิต  
  3.3.1 นิสิตสามารถยื่นค าร้องเพ่ือขออุทธรณ์ในกรณีที่มีข้อสงสัยเกี่ยวกับการสอบ ผลคะแนนและ
วิธีการประเมินผล 
  3.3.2 จัดช่องทางรับค าร้องเพ่ือการขออุทธรณ์ของนิสิต 
  3.3.3 จัดตั้งคณะกรรมการในการพิจารณาการอุทธรณ์ของนิสิต 
  3.3.4 ส ารวจความพึงพอใจของนิสิต 
 

4. อาจารย ์
 4.1 การรับอาจารย์ใหม่ 
  การคัดเลือกอาจารย์ใหม่ให้เป็นไปตามระเบียบและหลักเกณฑ์ของมหาวิทยาลัย โดยก าหนดให้
อาจารย์ใหม่ต้องมีคุณวุฒิที่สอดคล้องกับสาขาวิชาที่เก่ียวข้อง  
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 4.2 การมีส่วนร่วมของคณาจารย์ในการวางแผน การติดตามและทบทวนหลักสูตร 
  คณาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร และผู้สอนจะต้องปรับปรุงร่วมกันในการวางแผนจัดการเรียนการ
สอน ประเมินผลและให้ความเห็นชอบการประเมินผลทุกรายวิชา เก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือเตรียมไว้ส าหรับ
การปรับปรุงหลักสูตร ตลอดจนปรึกษาหารือ หาแนวทางที่จะท าให้บรรลุเป้าหมายตามหลักสูตร และได้
บัณฑิตเป็นไปตามคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค์ 
 4.3 คณาจารย์พิเศษ 
  ในกรณีที่คณะศึกษาศาสตร์และคณะร่วมผลิตมีอาจารย์ประจ าไม่เพียงพอในการจัดการเรียนการ
สอน ให้แต่งตั้งคณาจารย์พิเศษ โดยพิจารณาคุณวุฒิ ประสบการณ์ ความรู้ความสามารถ ที่สอดคล้องกับ
รายวิชา ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
 

5. หลักสูตร  การเรียนการสอน  การประเมินผู้เรียน 
 5.1 จัดให้มีคณะกรรมการประสานงานรายวิชา ท าหน้าที่ก ากับและติดตาม จัดท า มคอ.3 -7 วาง
แผนการจัดการเรียนการสอนร่วมกับอาจารย์ผู้สอน ด าเนินการจัดการเรียนการสอน และติดตาม
ประเมินผลรายวิชาที่รับผิดชอบเป็นไปอย่างมีคุณภาพ 
 5.2 มีการประกันคุณภาพภายในและรายงานผลการประกันคุณภาพภายในต่อสถาบัน 
 5.3 มีการน าผลการประเมินมาปรับปรุงหลักสูตร 
 5.4 ตัวบ่งชี้และเกณฑ์การประเมิน ควรมีอย่างน้อย 5 ข้อ ดังต่อไปนี้ 
 5.5  มีการพัฒนาปรับปรุงหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนตามมาตรฐานคุณวุฒิฯ 
  5.5.1 มีการวางแผนการด าเนินการหลักสูตรก่อนจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
   จัดท ารายละเอียดของหลักสูตร ตามแบบ มคอ. 2 
   จัดท ารายละเอียดของรายวิชา ตามแบบ มคอ. 3 
   จัดท ารายละเอียดประสบการณ์ภาคสนาม ตามแบบ มคอ. 4 
  5.5.2 มีการด าเนินการตามแผนและการจัดท ารายงานผล ดังนี้ 
   รายงานผลการด าเนินการรายวิชา ตามแบบ มคอ. 5 
   รายงานผลการด าเนินการประสบการณ์ภาคสนาม ตามแบบ มคอ. 6 
   รายงานผลการด าเนินการหลักสูตร ตามแบบ มคอ. 7 
  5.6  มีการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน กลยุทธ์การสอน และการประเมินผล การเรียนรู้จาก
ผลการประเมินการด าเนินงานที่ผ่านมา 
  5.7 มีการทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ที่ก าหนดในมาตรฐานคุณวุฒิฯ 
 

6. สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 
 6.1 สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ที่มีอยู่เดิม 
  ใช้ทรัพยากรการเรียนรู้ (เช่น หนังสือ ต ารา สื่อการเรียนรู้ เอกสาร อุปกรณ์การเรียนการสอน
รวมทั้งสื่ออิเล็กทรอนิกส์  เป็นต้น) ตามสาขาวิชา คณะศึกษาศาสตร์และคณะร่วมผลิต ส านักหอสมุดกลาง
ส านักสื่อและเทคโนโลยี ส านักคอมพิวเตอร์ โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และโรงเรียนฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพในเครือข่าย ตลอดจนแหล่งเรียนรู้ในชุมชน  
 6.2 การจัดหาสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้เพิ่มเติม 
  ให้อาจารย์ผู้สอนและผู้เรียนสามารถเสนอรายชื่อหนังสือ สื่อ และต ารา ไปยังแหล่งค้นคว้าทั้งใน
และนอกมหาวิทยาลัยจัดสรรงบประมาณและสนับสนุนการผลิตเอกสาร ต ารา และสื่อการเรียนการสอน 
จัดระบบการใช้ทรัพยากรการเรียนการสอน 
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 6.3 การประเมินความเพียงพอของสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 
  ประเมินความเพียงพอจากผู้สอน ผู้เรียน และบุคลากรที่เกี่ยวข้องจัดระบบติดตามการใช้ทรัพยากร 
เพ่ือเป็นข้อมูลประกอบการประเมิน 
 

7. ตัวบ่งช้ีผลการด าเนินงาน (Key Performance Indicators) 
 

 

ทั้งนี้ เกณฑ์การประเมินผ่าน คือ มีการด าเนินงานตามข้อ 1-5 จากตารางตัวบ่งชี้การด าเนินงาน 
และอย่างน้อยร้อยละ 80 ของตัวบ่งชี้ผลการด าเนินงานที่ระบุไว้ในแต่ละปี  

ตัวบ่งชี้ผลการด าเนินงาน 
ปี 

2560 
ปี 

2561 
ปี 

2562 
ปี 

2563 
ปี 

2564 
ปี 

2565 
(1) อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรอย่างน้อยร้อยละ 80 มีส่วนร่วมในการประชุม
เพื่อวางแผน ติดตาม และทบทวนการด าเนินงานหลักสตูร 

/ / / / / - 

(2) มีรายละเอียดของหลักสูตร ตามแบบ มคอ.2 ที่สอดคล้องกับกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับปรญิญาตรี สาขาครศุาสตร์และศึกษาศาสตร์ (หลักสตูร 5 ปี) 

/ / / / / - 

(3) มีรายละเอียดของรายวิชา และรายละเอียดของประสบการณ์ภาคสนาม (ถ้า
มี) ตามแบบ มคอ.3 และ มคอ.4 อย่างน้อยก่อนการ เปิดสอนในแตล่ะภาค
การศึกษาให้ครบทุกรายวิชา  

/ / / / / - 

(4) จัดท ารายงานผลการด าเนินการของรายวิชา และรายงานผลการ ด าเนินการ
ของประสบการณ์ภาคสนาม (ถ้าม)ี ตามแบบ มคอ.5 และ มคอ.6 ภายใน 30 วัน 
หลังสิ้นสุดภาคการศึกษาท่ีเปดิสอนให้ครบ ทุกรายวิชา  

/ / / / / - 

(5) จัดท ารายงานผลการด าเนินการของหลักสูตร ตามแบบ มคอ.7 ภายใน 60 วัน 
หลังสิ้นสุดปีการศึกษา  

/ / / / / - 

(6) มีการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิของนิสิต/นักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรยีนรู้ ที่
ก าหนดใน มคอ.3 และ มคอ.4 (ถา้มี) อย่างน้อยร้อยละ 25 ของ รายวิชาที่เปิด
สอนในแต่ละปีการศึกษา  

/ / / / / - 

(7) มีการพัฒนา/ปรับปรุงการจัดการเรยีนการสอน กลยุทธ์การสอน หรือการ
ประเมินผลการเรียนรู้จากผลการประเมินการด าเนินงานท่ีรายงานใน มคอ.7        
ปีท่ีแล้ว  

- / / / / - 

(8) อาจารย์ใหม่ (ถ้ามี) ทุกคน ไดร้ับการปฐมนเิทศหรือค าแนะน าดา้นการจัด   
การเรยีนการสอน  

/ / / / / - 

(9) อาจารย์ประจ าหลักสูตรทุกคนได้รับการพัฒนาทางวิชาการ และ/หรือวิชาชีพ 
อย่างน้อยปีละหนึ่งครั้ง  

/ / / / / - 

(10) จ านวนบุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอน (ถ้ามี) ได้รับการพฒันา วิชาการ 
และหรือวิชาชีพ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 ต่อปี 

/ / / / / - 

(11) ระดับความพึงพอใจของนิสิต/นักศึกษาปีสดุท้าย/บณัฑติใหม่ทีม่ีต่อ คุณภาพ
หลักสตูร เฉลี่ยไม่น้อยกว่า 3.5 จากคะแนนเต็ม 5.0  

- - - - / / 

(12) ระดับความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิตที่มตี่อบัณฑิตใหม่ เฉลี่ยไมน่้อยกว่า 3.5 
จากคะแนนเตม็ 5.0  

- - - - - / 
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หมวดที่ 8 การประเมิน และปรับปรุงการด าเนินการของหลักสูตร 
 

1. การประเมินประสิทธิผลของการสอน 
 การประเมินกลยุทธ์การสอน 

1) ประเมินคุณภาพการเรียนการสอนรายวิชา โดยนิสิตที่ลงทะเบียนเรียน 
2) ประเมินประสิทธิภาพการสอนจากผลการเรียนของนิสิต 
3) ประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนของนิสิต ทั้งในและนอก  ชั้น

เรียน 
4) ประเมินจากผลงานของนิสิตที่ได้รับมอบหมายในแต่ละรายวิชา 
5) ประเมินวิธีการจัดการเรียนรู้ โดยคณาจารย์ผู้สอนในระดับรายวิชาและสาขาวิชา 

 การประเมินทักษะของอาจารย์ในการใช้แผนกลยุทธ์การสอน 
 ประเมินอาจารย์ผู้สอนในแต่ละรายวิชาโดยนิสิต ตามแบบประเมินคุณภาพการเรียนการสอนรายงาน
ผลการประเมินทักษะอาจารย์ให้แก่อาจารย์ผู้สอนและผู้รับผิดชอบหลักสูตรเพ่ือใช้ในการปรับปรุงกลยุทธ์
การสอนของอาจารย์ต่อไป 
 คณะรวบรวมผลการประเมินทักษะของอาจารย์ในการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนา/ปรับปรุงทักษะกลยุทธ์การสอน 
 

2. การประเมินหลักสูตรในภาพรวม 
 ก าหนดให้มีคณะกรรมการประเมินหลักสูตร ซึ่งประกอบไปด้วยคณะกรรมการภายในและภายนอก
สถาบัน 

1) การประเมินการจัดการเรียนการสอน การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  
2) การประเมินผลสัมฤทธิ์ของนิสิต และการประมวลความรู้ของนิสิตก่อนจบ  
3) การประเมินผลผลิต (Output) และประเมินผลที่ได้ (Outcome) 
4) ประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิต 
5) จดัท าการวิจัยเชิงประเมินหลักสูตร เพ่ือน าผลไปใช้ในการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตร 

 

3. การประเมินผลการด าเนินงานตามรายละเอียดหลักสูตร 
 คณะกรรมการประกันคุณภาพภายใน ด าเนินการประเมินผลการด าเนินงานตามตัวบ่งชี้ (Key 
Performance Indicators) ในหมวดที่ 7 ข้อ 7 
 

4. การทบทวนผลการประเมินและวางแผนปรับปรุงหลักสูตรและแผนกลยุทธ์การสอน 
 จัดท ารายงานการประเมินหลักสูตร เพ่ือเสนอต่อคณะกรรมการในระดับต่างๆ คณาจารย์และ
ผู้เกี่ยวข้องจัดประชุม สัมมนา การวางแผนปรับปรุงหลักสูตร และกลยุทธ์การสอน โดยใช้ผลการประเมิน
เป็นฐานในการปรับปรุง เชิญผู้มีส่วนได้เสีย (Stakeholders) มีส่วนร่วมในการให้ข้อเสนอแนะเพ่ือการ
ปรับปรุงหลักสูตรและกลยุทธ์การสอน 
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ภาคผนวก 
 

ภาคผนวก ก  ข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี 
พ.ศ. 2559 

ภาคผนวก ข  ส าเนาค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการร่าง / ปรับปรุง หลักสูตร  
ภาคผนวก ค  รายงานผลการวิพากษ์หลักสูตร 
ภาคผนวก ง  รายงานการประเมินหลักสูตร  
ภาคผนวก จ  ประวัติและผลงานของอาจารย์ 
ภาคผนวก ฉ  ตารางเปรียบเทียบการปรับปรุงหลักสูตร 
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ภาคผนวก ก 
ข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 
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ภาคผนวก ข 
ส าเนาค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการร่าง / ปรับปรุง/ ประสานงาน หลักสูตร 
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ค าสั่งมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ที่  ๔๒๓๘ / ๒๕๕๘ 
เรื่อง  แต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ. ๕ ปี) คณะพลศึกษา   

----------------------------------------- 
 เพ่ือให้การพัฒนาหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ. ๕ ปี) คณะพลศึกษา เป็นไปด้วยความ
เรียบร้อย  อาศัยอ านาจตามมาตรา  ๒๙  แห่งพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พ.ศ. 
๒๕๔๑ และอ านาจตามค าสั่งมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่ ๓๔๕๗/๒๕๕๘ ลงวันที่ ๓๐ กันยายน 
พ.ศ. ๒๕๕๘  เรื่องการมอบอ านาจของอธิการบดีให้ผู้ปฏิบัติราชการแทน แต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนา
หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ. ๕ ปี) คณะพลศึกษา ดังต่อไปนี้ 
คณบดีคณะพลศึกษา      ประธานกรรมการ 
     (รองศาสตราจารย์สุปราณีวิ์  ขวัญบุญจันทร์)  
รองคณบดีฝ่ายวิชาการและบริการวิชาการชุมชน   รองประธานกรรมการ 
     (อาจารย์อนงค์  หาญสกุล) 
อาจารย์ผู้เกี่ยวข้องด้านวิชาชีพครูและวิชาเนื้อหา   กรรมการ 
(อาจารย์รุ่งทิวา  แย้มรุ่ง)       
ประธานหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา   กรรมการ 
     (รองศาสตราจารย์ธาวุฒิ  ปลื้มส าราญ) 
ประธานหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา  กรรมการ 
     (อาจารย์ธงชาติ  พู่เจริญ)   
ประธานหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาสุขศึกษา  กรรมการ 
     (อาจารย์บุปผา ปลื้มส าราญ)  
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร (กศ.บ.) สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา กรรมการ  
     (อาจารย์สุธีรา  เมืองนาโพธิ์)  
อาจารย์ประจ าหลักสูตร (กศ.บ.) สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา กรรมการ 
     (อาจารย์ปรียาภรณ์  กุลศิริรัตน์) 
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร (กศ.บ.) สาขาวิชาพลศึกษา  กรรมการ 
     (อาจารย์ธิติพงษ์ สุขดี) 
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร (กศ.บ.) สาขาวิชาพลศึกษา  กรรมการ 
     (อาจารย์ไพญาดา  สังข์ทอง) 
อาจารย์ประจ าหลักสูตร (กศ.บ.) สาขาวิชาสุขศึกษา   กรรมการ 
(อาจารย์ธัญมา หลายพัฒน์)  
อาจารย์ผู้สอน       กรรมการ 
(อาจารย์พันธสิริ  ค าทูล)  
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ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายวิชาการและบริการวิชาการชุมชน   กรรมการและเลขานุการ 
(อาจารย์วณัฐพงศ์  เบญจพงศ์)     
เจ้าหน้าที่สนับสนุนวิชาการของหลักสูตร    กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
(นางจาริวรรณ  ปานประเสริฐ)     
 
 โดยมีหน้าที่  ให้ค าปรึกษาด้านต่างๆ ในการพัฒนาเพ่ือปรับปรุงรายละเอียดของหลักสูตร ให้
ด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (TQF) พ.ศ. ๒๕๕๒ 
และประกาศคุรุสภา การประเมินมาตรฐานหลักสูตรและมาตรฐานการผลิตเพ่ือการรับรองปริญญาและ
ประกาศนียบัตรทางการศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๗ ของหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ. ๕ ปี) สาขาวิชาสุข
ศึกษาและพลศึกษา, สาขาวิชาพลศึกษา และสาขาวิชาสุขศึกษา และส าเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ 
 ทั้งนี้ ตั้งแต่วันที่  ๒๓  พฤศจิกายน  พ.ศ.  ๒๕๕๘  ถึงวันที่ ๒๓  พฤศจิกายน  พ.ศ.  ๒๕๕๙ 
 

  สั่ง ณ วันที่ ๒๕ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๘ 
 

                                                                                               
    (รองศาสตราจารย์สุปราณีวิ์    ขวัญบุญจันทร์)  
      คณบดีคณะพลศึกษา  ปฏิบัติราชการแทน 

      อธิการบดีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ค าสั่งคณะพลศึกษา 
    ที ่ ๒๐๙ /๒๕๕๘ 

เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการร่างหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.) สาขาวิชาพลศึกษา  
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๕๘) 
-------------------------------------- 

 

 เพ่ือให้การปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.)  สาขาวิชาพลศึกษา (หลักสูตรปรับปรุง 
พ.ศ. ๒๕๕๘) เป็นไปด้วยความเรียบร้อย อาศัยอ านาจตามมาตรา ๒๙ แห่งพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ พ.ศ. ๒๕๔๑ และอ านาจตามค าสั่งมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่ ๓๔๕๗/๒๕๕๘ ลงวันที่ 
๓๐ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๘ เรือ่งการมอบอ านาจของอธิการบดีให้ผู้ปฏิบัติราชการแทน จึงแต่งตั้ง
คณะกรรมการร่างหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.) สาขาวิชาพลศึกษา (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๕๘) ดังนี้ 
คณบดีคณะพลศึกษา      ที่ปรึกษา 

อาจารย์ธงชาติ  พู่เจริญ   (อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร) ประธานกรรมการ 

อาจารย์ล าพอง  ศรรุ่ง (อาจารย์ประจ าหลักสูตร)  กรรมการ 

อาจารย์ทศพล  ธานี (อาจารย์ประจ าหลักสูตร)  กรรมการ 

อาจารย์ธิติพงษ์ สุขดี (อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร) กรรมการ 

อาจารย์อนุศักดิ์ สุคง (อาจารย์ผู้สอน)   กรรมการ 

อาจารย์ชาญกิจ ค าพวง (อาจารย์ผู้สอน)   กรรมการ 

อาจารย์ดิศรณ์ แก้วคล้าย  (อาจารย์ผู้สอน)  กรรมการ 

อาจารย์ไพญาดา สังข์ทอง (อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร) กรรมการและเลขานุการ 

นางสาวโชติรส  ปั้นตระกูล  (เจ้าหน้าที่สนับสนุนวิชาการของหลักสูตรฯ) ผู้ช่วยเลขานุการ 

 หน้าที ่: ด าเนินการวางแผนและการพัฒนาปรับปรุงหลักสูตรให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานของ
ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) และด าเนินการจัดท าและติดตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ 
ระดับอุดมศึกษา ให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 
 ทั้งนี้  ตั้งแต่วันที่  ๒๕  กันยายน  พ.ศ.  ๒๕๕๘  ถึงวันที่ ๒๕  กันยายน  พ.ศ.  ๒๕๕๙ 
          สั่ง  ณ  วันที่   ๒๕   พฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๕๕๘ 

                                
    (รองศาสตราจารย์สุปราณีวิ์  ขวัญบุญจันทร์) 
                                                      คณบดีคณะพลศึกษาริวรรณ/ร่าง 
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ภาคผนวก ค 
รายงานผลการวิพากษ์หลักสูตร 
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รายงานผลการวิพากษ์หลักสูตร 
 สรุปผลการวิพากษ์หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2559 
วันที่ 23 ธันวาคม 2558 ณ ห้อง 203 อาคาร 1 โรงยิม คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ 
 
รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒ ิ
1. ดร. กิตติพงษ์ โพธิมู   ต าแหน่ง อธิบดีกรมพลศึกษา 
2. รองศาสตรจารย์สุนทร แม้นสงวน ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าคณะศึกษาศาสตร์  
     มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
3. รองศาสตรจารย์เทเวศร์ พิริยะพฤนท์ ต าแหน่ง ข้าราชการบ านาญ  
     คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ 
4. นายไพบูลย์ กฤษณจักราวัฒน์  ต าแหน่ง หัวกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  
     โรงเรียนบดินเดชา (สิงห์ สิงหเสนี 2) 
 
สรุปข้อเสนอแนะจากการวิพากษ์ 
1. ดร. กิตติพงษ์ โพธิมู 
- ปรับแก้หน่วยกิตวิชา พลท 205 สมรรถภาพทางกาย เป็น  2(1-2-3) 
- ปรับแก้ค าอธิบายรายวิชากิจกรรมและกีฬาโดยให้วิชาที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันมีค าอธิบายรูปแบบ
เดียวกัน 
- ปรับแก้มาตรฐานการเรียนรู้วิชา พลท 101 โดยให้เพิ่มมาตรฐานด้านคุณธรรมและจริยธรรม 
- ปรับค าอธิบายรายวิชาที่มีการปฏิบัติให้สะท้อนการฝึกปฏิบัติทางพลศึกษาอย่างแท้จริง 
- ปรับแก้การพัฒนาหลักสูตรและความเกี่ยวข้องกับพันธกิจของสถาบันให้สอดคล้องกับสถานการณ์
ทางด้านเศรษฐกิจและสังคมในปัจจุบัน 
- ปรับแก้สถานการณ์ภายนอกหรือการพัฒนาที่จ าเป็นต้องน ามาพิจารณาในการวางแผนหลักสูตรให้
สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560  – 2564) และโมเดลการ
ปรับเปลี่ยนโครงสร้างเศรษฐกิจของประเทศไทย 4.0 
- ตรวจสอบรูปแบบการพิมพ์ให้เหมือนกัน 
2. รองศาสตรจารย์สุนทร แม้นสงวน 
- ปรับแก้ค าอธิบายรายวิชาผู้ฝึกและการตัดสินกีฬา เพราะมีข้อความซ้ าซ้อนกัน 
- ปรับแก้รายวิชาการสอนวิชาเอก ดังนี้ 
 พลท 471 การจัดการเรียนรู้พลศึกษา 
 พลท 472 การฝึกปฏิบัติการจัดการเรียนรู้พลศึกษา 
- ปรับแก้ค าอธิบายรายวิชาผู้ฝึกและการตัดสินกีฬาให้ตรงกับมาตรฐานผลการเรียนรู้  
- ตรวจสอบค าอธิบายรายวิชากีฬา 2 ให้มีความแตกต่างหรือความช านาญเพ่ิมเติมจากวิชากีฬา 1 อย่าง
ชัดเจน 
- ตรวจสอบปรัชญา ความส าคัญ และวัตถุประสงค์ของหลักสูตรให้สอดคล้องกับพลวัตของโลกศตวรรษ     
ที่ 21 
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3. รองศาสตรจารย์เทเวศร์ พิริยะพฤนท์ 
- ปรับแก้ค าอธิบายรายวิชากิจกรรมกีฬาให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของหลักสูตรให้มีการส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรมของครูพลศึกษา รวมถึงให้มีค าอธิบายรายวิชาที่เป็นแนวทางเดียวกัน 
- ปรับแก้ชื่อรายวิชา พลท 202 เป็นกลศาสตร์ส าหรับวิชาชีพพลศึกษา 
- ปรับแก้ค าอธิบายรายวิชาการรักษาการบาดเจ็บทางการกีฬา 
- เพ่ิมเตมิรายวิชาจักรยาน 
- ปรับแก้มาตรฐานผลการเรียนรู้รายวิชา พลท 405 จิตวิทยาทางการกีฬา โดยปรับมาตรฐานด้านการ
จัดการเรียนรู้ออกและเพ่ิมเติมมาตรฐานการจัดการเรียนรู้ในรายวิชา พลท 306 พลศึกษาส าหรับคนพิการ  
- เพ่ิมเติมการบุรพวิชารายวิชา พลท 253 การช่วยชีวิตและความปลอดภัยทางน้ า โดยให้ผ่านการเรียนวิชา 
พลท 111 ว่ายน้ า 1 มาก่อน 
- ตวจสอบรหัสวิชาให้เหมือนกับในโครงสร้างวิชากับค าอธิบายรายวิชาและการปรียบเทียบรายวิชาใน
ภาคผนวก 
4. นายไพบูลย์ กฤษณจักราวัฒน์ 
- ปรับแก้ค าอธิบายรายวิชาในรายวิชา พลท 471 การจัดการเรียนรู้พลศึกษาและ พลท 472 การฝึก
ปฏิบัติการจัดการเรียนรู้พลศึกษา โดยปรับให้ใช้ค าว่าการจัดการเรียนรู้ แทนค าว่า การสอน 
- ปรับแก้ชื่อวิชากีฬาลีลาศ เป็นรายวิชา ลีลาศ 
- ตรวจสอบรูปแบบการพิมพ์ให้เหมือนกัน 
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ภาคผนวก ง   
รายงานการประเมินหลักสูตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



110 

รายงานการประเมินหลักสูตร  
 

 ในปีการศึกษา 2557 หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต ภาควิชาพลศึกษา คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ  มีผลการด าเนินงานได้มาตรฐานตามมาตรฐานการศึกษาระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ และ 
มีระดับคุณภาพอยู่ในระดับดี  (3.02 คะแนน) ตามเกณฑ์การประเมินคุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตร 6 
องค์ประกอบ (13 ตัวบ่งชี้)  
 ในปีการศึกษา 2558 หลักสูตรการศึกษาบัณฑิตสาขาวิชาพลศึกษา คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ  มีผลการด าเนินงาน ได้มาตรฐานตามมาตรฐานการศึกษาระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ และ
มีระดับคุณภาพอยู่ในระดับคุณภาพดี (3.56 คะแนน) ตามเกณฑ์การประเมินคุณภาพการศึกษาระดับ
หลักสูตร 6 องค์ประกอบ (13 ตัวบ่งชี้)  
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ภาคผนวก จ 
ประวัติและผลงานอาจารย์ 
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ประวัติและผลงาน 
 

ชื่อ – นามสกุล  (ภาษาไทย)       นายทศพล  ธาน ี
ชื่อ – นามสกุล  (ภาษาอังกฤษ)   Tosapol Tanee 
ต าแหน่งทางวิชาการ     อาจารย์ 
ที่ท างาน        ภาควิชาพลศึกษา  คณะพลศึกษา 
เบอร์โทรศัพท์      02-649-5000 ต่อ 15470 
Email        tosapolta@swu.ac.th 
 
คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบันที่ส าเร็จการศึกษา (เรียงระดับปริญญาตรี ปริญญาโทและปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบัน ปีท่ีส าเร็จ 

ปริญญาตรี กศ.บ. (พลศึกษา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2529 
ปริญญาโท กศ.ม. (พลศึกษา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2543 

ปริญญาเอก กศ.ด. (สุขศึกษาและพลศึกษา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2558 
ความเชี่ยวชาญ  พลศึกษา 
 
ผลงานทางวิชาการ (ย้อนหลัง 5 ปี)  
1.  บทความวิจัยตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ 
ทศพล  ธานี. (2555, ธันวาคม). การพัฒนาแบบฝึกทักษะวอลเลย์บอลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา

วอลเลย์บอล ของนิสิต ชั้นปีที่ 2 ปีการศึกษา 2552 หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 4 ปี) 
ของภาควิชาพลศึกษา คณะพลศึกษามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. วารสารคณะพลศึกษา. 15(
ฉบับพิเศษ): 30– 37. 

สาธิน ประจันบาน, ปกรณ์ ประจันบาน, และ ทศพล ธานี. (2558, มกราคม-มิถุนายน) .การพัฒนา
องค์ประกอบและเกณฑ์มาตรฐานผู้ตัดสินวอลเลย์บอลในร่ม. วารสารคณะพลศึกษา. 18(1) : 170-
187. 

 
2.  บทความวิจัยท่ีน าเสนอในการประชุมวิชาการ (Conference /Abstract /Proceedings)  
 - 
3.  ต ารา/หนังสือ  
 - 

mailto:tosapolta@swu.ac.th
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4.   ภาระงานสอน 
รหัสวิชา ชื่อรายวิชา 
พลท 302  หลักสตูรพลศึกษา           
พลท 206  การจัดการแข่งขันกีฬา     

พลท 223   วอลเลย์บอล 1 
พลท 323 วอลเลย์บอล 2 
พลท 365 การฝึก และการตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล 
พลท 214 กอล์ฟ  

 
5.   ทุนวิจัยท่ีได้รับ  

ชื่อโครงการวิจัย แหล่งทุน 
ปีงบประมาณ 

ที่ได้รับทุน 

ระบุสถานภาพ 
(หัวหน้าโครงการ/
ผู้ร่วมโครงการ) 

1. การพัฒนาแบบฝึกทักษะวอลเลย์บอลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวอลเลย์บอล ของ
นิสิต ชั้นปีที่ 2 ปีการศึกษา 2552 หลักสูตร
วิทยาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 4 ปี) ของ
ภาควิชาพลศึกษา คณะพลศึกษามหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ 

คณะพลศึกษา 
มหาวิทยาลยั 
ศรีนครินทรวโิรฒ 
 

20,000 หัวหน้าโครงการ 

2. ประสิทธิภาพของนิสิตฝึกสอน-ฝึกงาน 
ภาควิชาพลศึกษา คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ประจ าปีการศึกษา 2553  

คณะพลศึกษา 
มหาวิทยาลยั 
ศรีนครินทรวโิรฒ 
 

40,700 ผู้ร่วมโครงการ 

3. การส ารวจความคิดเห็นของนิสิตที่มีต่อ
สถานที่ออกก าลังกาย มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ 

คณะพลศึกษา 
มหาวิทยาลยั 
ศรีนครินทรวโิรฒ 

38,040 ผู้ร่วมโครงการ 
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ประวัติและผลงาน 
 
 

ชื่อ – นามสกุล (ภาษาไทย) นางสาวปรียาภรณ์  กุลศิริรัตน์ 
ชื่อ – นามสกุล (ภาษาอังกฤษ) Miss Preeyaporn Gulsirirat 
ต าแหน่งวิชาการ   อาจารย์ 
ที่ท างาน     ภาควิชาพลศึกษา  คณะพลศึกษา   
เบอร์โทรศัพท์   0877567063 
Email     preeyaporng@swu.ac.th / fonfon_rainny1@hotmail.com               
คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบันที่ส าเร็จการศึกษา (เรียงระดับปริญญาตรี ปริญญาโทและปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบัน ปีท่ีส าเร็จ 

ปริญญาตรี วท.บ. (พลศึกษา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2545 
ปริญญาโท วท.ม. (วิทยาศาสตร์การกีฬา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2551 
ปริญญาเอก กศ.ด. (สุขศึกษาและพลศึกษา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2560 

ความเชี่ยวชาญ  
 ผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาเนตบอล ผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาบาสเกตบอล ผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน
กีฬาคอร์ฟบอล (กีฬาใหม่) การสอนพลศึกษา การบริหารทางพลศึกษา และการสอนพลศึกษาในประชาคม
อาเซียน 
 

ผลงานทางวิชาการ (ย้อนหลัง 5 ปี)  
1.  บทความวิจัยท่ีตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ  
อนุศักดิ์ สุคง, ธิติพงษ์ สุขดี, ลักษมี ฉิมวงษ์, ไมตรี กุลบุตร, จีรนันท์ เจริญชัยภินันท์ และ ปรียาภรณ์ กุลศิริ

รัตน์. (2557, กรกฎาคม-ธันวาคม). สมรรถภาพทางกลไกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 7 อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก 
ปีการศึกษา 2555. วารสารคณะพลศึกษา. 17(2): 165-173. 

สุปราณีวิ์ ขวัญบุญจันทร์, ทรงพล ต่อนี, อนงค์ หาญสกุล, ประสิทธิ์ ปีปทุม, วิพงษ์ชัย ร้องขันแก้ว, สราวุธ 
ชัยวิชิต, จีรนันท์ เจริญชัยภินันท์, ลักษมี ฉิมวงษ์ และปรียาภรณ์ กุลศิริรัตน์. (2556, กรกฎาคม-
ธันวาคม). ผลของการใช้โปรแกรมให้ความรู้ทางด้านพลศึกษา สุขศึกษา สันทนาการและ
วิทยาศาสตร์การกีฬาที่มีผลต่อสมรรถภาพทางกายของนักเรียนระดับประถมศึกษาโรงเรียนวัด
สว่างอารมณ์ (ศรีวัฒนานุกุล). วารสารคณะพลศึกษา. 16(2): 63–75. 

จีรนันท์ เจริญชัยภินันท์, วัฒนา สุทธิพันธุ์ และปรียาภรณ์ กุลศิริรัตน์. (2555, ธันวาคม). ผลการฝึกรูปแบบ
เอส เอ คิว ของนักกีฬาบาสเกตบอลหญิง ทีมมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ . วารสารคณะพล
ศึกษา. 5(ฉบับพิเศษ): 140-146. 

จีรนันท์ เจริญชัยภินันท์ และปรียาภรณ์ กุลศิริรัตน์. (2555, ธันวาคม) การใช้พลังงานของนักกีฬาเนตบอล. 
วารสารคณะพลศึกษา. 15(ฉบับพิเศษ): 147-153. 

 
2.  บทความวิจัยท่ีน าเสนอในการประชุมวิชาการ (Conference /Abstract /Proceedings)  
Preeyaporng Gulsirirat. (2016, September). Olympism in the Thai Education and 

Physical Education System. 23rd International Seminar on Olympic Studies for 
Postgraduate Students, Greece: Olympia, International Olympic Academy, Sep. 
2016; 123-130.  
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3.  ต ารา/หนังสือ  
วัชรี ฤทธิวัชร์และคณะ. (2554). หลักการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ. กรุงเทพฯ: ฝ้ายค า. 

 

4.   ภาระงานสอน 
รหัสวิชา ชื่อรายวิชา 
พลท 223  การเสริมสร้างรา่งกาย  
พลบ 101 กายวิภาคศาสตร์และสรรีวิทยาของมนุษย์ 

พลบ 102 สุขศึกษาและพลศึกษาในประชาคมอาเซียน 
พลท 265 เกมเบ็ดเตล็ด 
มศว 145 สุขภาวะและวิถีชีวิตเชิงสร้างสรรค์ 

พลท 306 เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการสอนพลศึกษา 

 
5.   ทุนวิจัยท่ีได้รับ  

ชื่อโครงการวิจัย แหล่งทุน 
ปีงบประมาณ 

ที่ได้รับทุน 

ระบุสถานภาพ 
(หัวหน้าโครงการ/ผู้

ร่วมโครงการ) 
1. ผลของการใช้โปรแกรมให้ความรู้ทางด้านพล
ศึกษา สุขศึกษา สันทนาการ และวิทยาศาสตร์การ
กีฬาที่มีผลต่อสมรรถภาพทางกายของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาโรงเรียนวัดสว่างอารมณ์       (ศรี
วัฒนานุกุล) 

คณะพลศึกษา 
มหาวิทยาลัย                        
ศรีนครินทรวิโรฒ 

2555 ผู้ร่วมโครงการ 

2. สมรรถภาพทางกลไกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้นในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 7 อ าเภอองครักษ์ จังหวัด
นครนายก ปีการศึกษา 2555 

คณะพลศึกษา 
มหาวิทยาลัย                        
ศรีนครินทรวิโรฒ 

2555 ผู้ร่วมโครงการ 

3. การสร้างเกณฑ์สมรรถภาพทางกายเพ่ือสุขภาพ
ของนิสิตคณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ  

คณะพลศึกษา 
มหาวิทยาลัย               
ศรีนครินทรวิโรฒ 

2557 หัวหน้าโครงการ 

4. การจัดท าตารางปัจจัยการผลิต ผลผลิต และ
ผลกระทบทางเศรษฐกิจของอุตสาหกรรมการกีฬาใน
ประเทศไทย 

ส านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) 

2561 ผู้ร่วมโครงการ 

 
ประสบการณ์การท างาน 
 พ.ศ. 2557-ปัจจุบัน อาจารย์ประจ าภาควิชาพลศึกษา คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

พ.ศ. 2557-2559 ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายวางแผน ประกันคุณภาพการศึกษา และสารสนเทศ          
คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

พ.ศ. 2554-2556 นักวิชาการศึกษา คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
พ.ศ. 2551-2553   นักวิชาการศึกษา สถาบันวิจัยและพัฒนาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการ     ออก

ก าลังกาย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
พ.ศ. 2550 เจ้าหน้าที่ฝ่ายเทคนิคกีฬา การจัดการแข่งขันกีฬาซีเกมส์ ครั้งที่ 24 พ.ศ. 2550 
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พ.ศ. 2549 เจ้าหน้าที่ฝ่ายเทคนิคกีฬา การจัดการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยโลก ฤดูร้อน ครั้ง
ที่ 24 พ.ศ. 2550 

พ.ศ. 2547-2548 เจ้าหน้าที่อาสาสมัครลานกีฬา กรุงเทพมหานคร   
 

ประสบการณ์การท างานอ่ืนๆ 
1. กรรมการคณะกรรมการบริหารหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ปีการศึกษา 2557 – 2559 
2. กรรมการคณะกรรมการบริหารหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัย      

ศรีนครินทรวิโรฒ  ปีการศึกษา 2560 
 

ผลงานด้านกีฬา 
ปัจจุบัน   นักกีฬาเนตบอลทีมชาติไทย ชุดซีเกมส์ ครั้งที่ 29 (2560) 
พ.ศ. 2556 – ปัจจุบัน ผู้ฝึกสอนกีฬาบาสเกตบอลทีมหญิง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
พ.ศ. 2547 ผู้ฝึกสอนในการแข่งขันกีฬาเยาวชนชิงแชมป์เอเชีย ครั้งที่ 4  ณ 

ประเทศ  ศรีลังกา (4-10  ต.ค 2547) 
 

อาจารย์ท่ีปรึกษา 
 พ.ศ. 2557 – ปัจจุบัน อาจารย์ที่ปรึกษานิสิตภาควิชาพลศึกษา คณะพลศึกษา                         

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 

การเป็นสมาชิกสมาคมวิชาชีพ 
 สมาชิกสมาคมสุขศึกษา พลศึกษา และสันทนาการแห่งประเทศไทย (สพสท.) 
 สมาชิกสมาคมศิษย์เก่าคณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวัติและผลงาน 
 
 
 

ชื่อ – นามสกุล (ภาษาไทย) นายเทเวศน์ จันทร์หอม 
ชื่อ – นามสกุล (ภาษาอังกฤษ) Mr. Thewet Junhom 
ต าแหน่งวิชาการ   อาจารย์ 
ที่ท างาน     ภาควิชาพลศึกษา  คณะพลศึกษา   
เบอรโ์ทรศัพท์   02-649-5000 ต่อ 15470 
Email     max_bcc143@yahoo.com        
 
คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบันที่ส าเร็จการศึกษา (เรียงระดับปริญญาตรี ปริญญาโทและปริญญาเอก) 
วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบัน ปีท่ีส าเร็จ 

ปริญญาตรี วท.บ. (พลศึกษา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2544 
ปริญญาโท กศ.ม. (พลศึกษา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2546 

 
ความเชี่ยวชาญ  พลศึกษา 
 
ผลงานทางวิชาการ (ย้อนหลัง 5 ปี)  
1.  บทความวิจัยตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ     
 -  
 

2.  บทความวิจัยท่ีน าเสนอในการประชุมวิชาการ (Conference /Abstract /Proceedings)  
ธิติพงษ์ สุขดี,ไพญาดา สังข์ทอง,ดิศรณ์ แก้วคล้าย,เทเวศน์ จันทร์หอม,สราวุธ ชัยวชิต,ความพึงพอใจของ

นิสิตที่มีต่อหลักสูตรการศึกษาบัณฑัติสาขาวิชาพลศึกษา ปีการศึกษา 2558. (2559). 
บรรณาธิการ อนงค์ หาญสกุล. น าเสนอผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการระดับบัณฑิตศึกษา
คณะพลศึกษา. วันที่ 14 พฤษภาคม 2559. หน้า 206-215. 

  
3.  ต ารา/หนังสือ  

 - 
 
4.   ภาระงานสอน 
รหัสวิชา ชื่อรายวิชา 
พลท 132 ฟุตบอล 1   
พลท 232 ฟุตบอล 2 
พลท 304 การฝึกและการตัดสินกีฬาฟุตบอล 
พพล 204  การเรียนรู้และพัฒนาทางกลไก 
พลท 243 ตะกร้อ 1 
มศว 145   สุขภาวะและวิถีชวิติเชิงสร้างสรรค์ 
 

5.   ทุนวิจัยท่ีได้รับ  
 - 

mailto:max_bcc143@yahoo.com
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ประวัติและผลงานอาจารย์ 
 
ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย) นางสาวลักษมี  ฉิมวงษ์ 
ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาอังกฤษ) Miss Luxsamee  Chimwong 
ต าแหน่งทางวิชาการ    อาจารย ์
ที่ท างาน     ภาควิชาพลศึกษา คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
     107 รังสิต นครนายก ต าบล องครักษ์ อ าเภอ องครักษ์   
    นครนายก 12110 
เบอร์โทรศัพท์     089-5201633 
Email     meecud38@hotmail.com 
 
คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบันที่ส าเร็จการศึกษา (เรียงระดับปริญญาตรี ปริญญาโทและปริญญาเอก) 
วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบัน ปีท่ีส าเร็จ 
ปริญญาตรี วท.บ. (พลศึกษา)  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2549 
ปริญญาโท ค.ม. (พลศึกษา) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2551 

  
ความเชี่ยวชาญ 
  วัดและประเมินผลทางพลศึกษา 
  ภาษาอังกฤษส าหรับวิชาชีพทางพลศึกษา 
  กิจกรรมทางกาย 
  กีฬากรีฑา 
  กีฬาว่ายน้ า 
   
ผลงานทางวิชาการ  
1.  บทความวิจัยตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ 
ลักษมี  ฉิมวงษ์ และธิติพงษ์  สุขดี. (2556, กรกฎาคม - ธันวาคม). ความคิดเห็นของอาจารย์ที่มีต่อการ

ด าเนินงานประกันคุณภาพการศึกษาของภาควิชาพลศึกษา คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนคริ
นทรวิโรฒ ประจ าปีการศึกษา 2555. วารสารคณะพลศึกษา. 16(2): 99-109. 

อนุศักดิ์ สุคง, ลักษมี ฉิมวงษ์ และคณะ. (2557, กรกฎาคม - ธันวาคม). สมรรถภาพทางกลไกของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 7 อ าเภอ
องครักษ์ จังหวัดนครนายก ปีการศึกษา 2555. วารสารคณะพลศึกษา. 17(2): 165-173. 

 
2.  บทความท่ีได้รับการตีพิมพ์ฉบับเต็มจากการประชุมวิชาการระดับชาติหรือนานาชาติ 
 ไม่มี 
 
3.  ต ารา/หนังสือ 
ลักษมี ฉิมวงษ;์ และคณะ. (2558). หนังสือแบบเรียนรายวิชาพลศึกษา 1. นนทบุรี: เอมพันธ์. 
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4.  ภาระงานสอน  

 
1. ทุนวิจัยที่ได้รับ  

ชื่อโครงการวิจัย แหล่งทุน 
ปีงบประมาณ 

ที่ได้รับทุน 

ระบุสถานภาพ 
(หัวหน้า

โครงการ/ผู้ร่วม
โครงการ) 

1) ความวิตกกังวลตามสถานการณ์ของนักกีฬายิมนาสติก
ศิลป์ชาย ในการแข่งขันกีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 39 

คณะพลศึกษา มศว  ผู้ร่วมโครงการ 

2) คุณลักษณะที่เป็นจริงและที่พึงประสงค์ ของผู้ตดัสิน
กรีฑาตามทัศนะของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน ผู้
ควบคุมทีม และนักกรีฑา ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัย
อาเซียน ครั้งท่ี 15 

คณะพลศึกษา มศว  ผู้ร่วมโครงการ 

3) ความคิดเห็นของอาจารย์ทีม่ีตอ่การด าเนินงานประกัน
คุณภาพการศึกษาของภาควิชาพลศึกษา คณะพลศึกษา 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประจ าปีการศึกษา 2555 

คณะพลศึกษา มศว  หัวหน้าโครงการ 

4) สมรรถภาพทางกลไกของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้นในโรงเรียนสังกัด ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 7 อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก ปี
การศึกษา 2555 

คณะพลศึกษา มศว  ผู้ร่วมโครงการ 

5) การประเมินผลสัมฤทธ์ิการด าเนินงานของสมาคมกีฬา
คนพิการแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ ประจ าปี 
พ.ศ. 2560 

สมาคมกีฬาคนพิการ
แห่งประเทศไทย ใน
พระบรมราชูปถัมภ ์

2560 ผู้ร่วมโครงการ 

 

รหัสวิชา ชื่อรายวิชา 
PET301 ATHLETICS COACHING AND OFFICIATING  
PPE301 MEASUREMENT AND EVALUATION IN PHYSICAL EDUCATION 
PET103 ENGLISH FOR PHYSICAL EDUCATION TEACHER 
PET201 MOTOR LEARNING AND DEVELOPMENT 
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ประวัติและผลงาน 
 

ชื่อ-นามสกุล (ภาษาไทย) นายพิพัฒน์ ตันวิบูลย์วงศ์ 
ชื่อ-นามสกุล (ภาษาอังกฤษ) Mr.Pipat Tanviboonwong 
ต าแหน่งทางวิชาการ  อาจารย์ 
ที่ท างาน     ภาควิชาพลศึกษา  คณะพลศึกษา 
เบอร์โทรศัพท์   02-649-5000 ต่อ 15470 
Email     mr_nut915@hotmail.com 
 

คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบันที่ส าเร็จการศึกษา (เรียงระดับปริญญาตรี ปริญญาโทและปริญญาเอก) 
ระดับการศึกษา วุฒิการศึกษาที่ได้รับ สถานที่ศึกษา ปีท่ีส าเร็จ 

ปริญญาตรี วท.บ. (พลศึกษา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2552 
ปริญญาโท กศ.ม. (พลศึกษา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2557 

ความเชี่ยวชาญ  พลศึกษา 
 

ผลงานทางวิชาการ (ย้อนหลัง 5 ปี)  
1.  บทความวิจัยตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ 
 - 
2.  บทความวิจัยท่ีน าเสนอในการประชุมวิชาการ (Conference /Abstract /Proceedings)  
ไพญาดา สังข์ทอง, ธิติพงษ์ สุขดี, และพิพัฒน์ ตันวิบูลย์วงศ์. (2559). ความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตร

การศึกษาบัณฑิตสาขาวิชาพลศึกษาที่มีต่อการบริหาร จัดการสถานศึกษาส าหรับการฝึก
ประสบการณ์ชาชีพครู.บรรณาธิการ อนงค์ หาญสกุล.น าเสนอผลงานวิจัย ในการประชุมวิชาการ
ระดับบัณฑิตศึกษาคณะพลศึกษา วันที่ 14 พฤษภาคม 2559. หน้า 195-205 

 

3.  ต ารา/หนังสือ 
 -   
4.   ภาระงานสอน 
รหัสวิชา ชื่อรายวิชา 
พลท 401 สัมมนาทางพลศึกษา     

พลท 402 การบริหารพลศึกษาในโรงเรียน 
พลท 307 การป้องกันและการรักษาการบาดเจ็บทางการกีฬา        
พลท 312 แบดมินตัน  
พลท 465 การฝึก และการตัดสินกีฬาแบดมินตัน 
 

5.   ทุนวิจัยท่ีได้รับ  
        -  
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ภาคผนวก ฉ 
การเปรียบเทียบหลักสูตรปรับปรุง 
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ตารางเปรียบเทียบการปรับปรุงหลักสูตร 
 

ชื่อหลักสูตรเดิม  หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา (หลักสูตรปรับปรุง 2556) 
ชื่อหลักสูตรปรับปรุง หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา (หลักสูตรปรับปรุง 2560) 
            เริ่มเปิดรับนิสิตในภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษาที่  2560 
 

สาระส าคัญ / ภาพรวมในการปรับปรุง 
ปรับปรุงโครงสร้างหลักสูตร 
ปรับปรุง รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา 
เปรียบเทียบโครงสร้างหลักสูตร 

หมวดวิชา หลักสูตรเดิม พ.ศ. 2556 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 
ก.หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 30 หน่วยกิต 30 หน่วยกิต 
ข.หมวดวิชาเฉพาะด้าน 133 หน่วยกิต 129  หน่วยกิต 
1. วิชาชีพครู 
2. วิชาเอกพลศึกษา/วิชาเอก 
  2.1 วิชาแกนวิชาเอก  
  2.2 วิชาเอกพลศึกษา 
     2.2.1 กลุ่มวิชาทฤษฎี 
     2.2.2 กลุ่มวิชากีฬาและกิจกรรม 
     2.2.3 กลุ่มวิชาการฝึกและการตัดสินกีฬา 
  2.3 วิชาการสอนวิชาเอกไม่น้อยกว่า 
     2.3.1 วิชาการสอนวิชาเอกบังคับ 
     2.3.2 วิชาการสอนวิชาเอกเลอืก 
  2.4 วิชาเอกหรือวิชาการสอนวิชาเอกเพิ่มเตมิไม่
น้อยกว่า 

51 หน่วยกิต 
82 หน่วยกิต 
  12 หน่วยกิต 
  60 หน่วยกิต 

 28 หน่วยกิต 
 26 หน่วยกิต 
 6 หน่วยกิต 

  6 หน่วยกิต 
 3 หน่วยกิต 
 3 หน่วยกิต 

 
  4 หน่วยกิต 

51 หน่วยกิต 
78 หน่วยกิต 

-  
  68 หน่วยกิต 

 40 หน่วยกิต 
 22 หน่วยกิต 
 6 หน่วยกิต 

  6 หน่วยกิต 
- 
- 
 

  4 หน่วยกิต 
ค.วิชาเลือกเสรี 6 หน่วยกิต 6 หน่วยกิต 

หน่วยกิตรวม 169 หน่วยกิต 165 หน่วยกิต 
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โครงสร้างหลักสูตรปรบัปรุง 2556 โครงสร้างหลักสูตรปรบัปรุง 2560 
กลุ่มวิชาชีพคร ู ไม่น้อยกวา่ 51 นก. กลุ่มวิชาชีพคร ู ไม่น้อยกวา่ 51 นก. 
วิชาชีพครูบังคับ 49 นก วิชาชีพครูบังคับ 49 นก 
ศษ 111 จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพครู 3 นก ศษ 111 จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพครู 3 นก 
ศษ 201 ภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ 3 นก ศษ 201 ภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ 3 นก 

- ศษ 202 ภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรับคร ู 3 นก 
ศษ 211 กระบวนทัศน์ทางการศึกษา 3 นก ศษ 211 กระบวนทัศน์ทางการศึกษา 3 นก 
ศษ 241 การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยาส าหรบัครู 3 นก ศษ 241 การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยาส าหรบัครู   3 นก 
ศษ 281 การออบแบบและพัฒนาสื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อการสื่อสารการศึกษา 

3 นก ศษ 481 การออบแบบและพัฒนาสื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อการสื่อสารการศึกษา 

3 นก 

ศษ 321 วิธีวิทยาในการพัฒนาหลักสูตร 3 นก ศษ 321 วิธีวิทยาในการพัฒนาหลักสูตร 3 นก 
ศษ 331 วิธีวิทยาการจัดการเรียนรู ้ 3 นก ศษ 331 วิธีวิทยาการจัดการเรียนรู ้ 3 นก 
ศษ 332 การศึกษาพิเศษ 3 นก - 
ศษ 391 การฝึกประสบการณ์วิชาชพีครูระหวา่งเรียน 1 3 นก ศษ 391 การฝึกประสบการณ์วิชาชพีครูระหวา่งเรียน 1 3 นก 
ศษ 451  การวัดและประเมินผลทางการศึกษา 3 นก ศษ 351  การวัดและประเมินผลทางการศึกษา 3 นก 
ศษ 461   การบริหารและการจัดการการศึกษา 3 นก ศษ 461   การประกันคุณภาพและการจัดการการศึกษา 3 นก 
ศษ 471  การวิจยัทางการศึกษา 3 นก ศษ 471  การวิจยัเพื่อพัฒนาการเรียนรู ้ 3 นก 
ศษ 491  การฝึกประสบการณ์วิชาชพีครูระหวา่งเรียน 2 3 นก ศษ 491  การฝึกประสบการณ์วิชาชพีครูระหวา่งเรียน 2 3 นก 
ศษ 591  การปฏิบัตกิารสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 1 6 นก ศษ 591  การปฏิบัตกิารสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 1 6 นก 
ศษ 592  การปฏิบัตกิารสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 2 6 นก ศษ 592  การปฏิบัตกิารสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 2 6 นก 
วิชาชีพครูเลือก ไม่น้อยกวา่    2  นก.  วิชาชีพครูเลือก ไม่น้อยกวา่    2  นก. 
ศษ 212 ลูกเสือ ยวุกาชาด และกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน 2 นก ศษ 212 ลูกเสือ ยวุกาชาด และกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน 2 นก 

  ศษ 231  หลักการอุดมศึกษา 2 นก 
ศษ 301 ภาษาไทยเพื่อพัฒนาการเรียนรู ้ 2 นก -  
ศษ 311 จิตส านึกและการมีส่วนรว่มทางสังคมและการเมือง 2 นก ศษ 311 จิตส านึกและการมีส่วนรว่มทางสังคมและการเมือง 2 นก 
ศษ 312 การต่อรองกับวัฒนธรรมการบริโภค 2 นก ศษ 312 การต่อรองกับวัฒนธรรมการบริโภค 2 นก 
ศษ 313 งานอาสาสมัครและกจิกรรมเยาวชน 2 นก ศษ 313 งานอาสาสมัครและกจิกรรมเยาวชน 2 นก 
ศษ 314 การพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง 2 นก ศษ 314 การพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง 2 นก 
ศษ 322 การพัฒนาหลกัสูตรท้องถิ่น 2 นก ศษ 322 การพัฒนาหลกัสูตรท้องถิ่น 2 นก 

-  ศษ 332 การศึกษาพิเศษ 2 นก 
ศษ 333 การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย 2 นก ศษ 333 การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอธัยาศัย 2 นก 
ศษ 334 การจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างจิตส านึกสาธารณะ 2 นก ศษ 334 การจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างจิตส านึกสาธารณะ 2 นก 
ศษ 335 การศึกษาปฐมวัย 2 นก -  
ศษ 336 การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน 2 นก ศษ 335 การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน 2 นก 
ศษ 337 การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย 2 นก ศษ 336 การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย 2 นก 
ศษ 338 การมัธยมศึกษา 2 นก ศษ 337 การมัธยมศึกษา 2 นก 
ศษ 339 หลัการอาชวีศึกษา 2 นก ศษ 338 หลัการอาชวีศึกษา 2 นก 
ศษ 342  การแนะแนวเพื่อการพัฒนาคุณค่าแห่งตน 2 นก ศษ 342  การแนะแนวเพื่อการพัฒนาคุณค่าแห่งตน 2 นก 
ศษ 361 การประกันคุณภาพการศึกษา 2 นก ศษ 361 การประกันคุณภาพการศึกษา 2 นก 
ศษ 362 การศึกษาเพือ่การพัฒนาชุมชน 2 นก ศษ 362 การศึกษาเพือ่การพัฒนาชุมชน 2 นก 
ศษ 371 สถิติเบื้องต้นทางการศึกษา 2 นก ศษ 371 สถิติเบื้องต้นทางการศึกษา 2 นก 
ศษ 382 การงานอาชพีและเทคโนโลย ี 2 นก ศษ 381 การงานอาชพีและเทคโนโลย ี 2 นก 
ศษ 431 การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ 2 นก ศษ 431 การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ 2 นก 
ศษ 452 การประเมินหลักสูตรและการสอนเบื้องต้น 2 นก ศษ 452 การประเมินหลักสูตรและการสอนเบื้องต้น 2 นก 
ศษ 472 การวิจยัเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรู้และสังคม 2 นก ศษ 472 การวิจยัเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรู้และสังคม 2 นก 

-  ศษ482 การออกแบบและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน 2 นก 
ศษ 111 จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพครู 3 นก ศษ 111 จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพครู 3 นก 
ศษ 201 ภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ 3 นก ศษ 201 ภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ 3 นก 
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ตารางแสดงการเปรียบเทียบโครงสร้างระหว่างหลักสูตรปรับปรุง2556 และหลักสูตรปรับปรุง2560 
กลุ่มวิชาเอกพลศึกษา 

โครงสร้างหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2556 โครงสร้างหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2560 
กลุ่มวชิาเอก  (82 หน่วยกิต) นก ประเภท กลุ่มวชิาเอก      (78 หน่วยกิต) นก ประเภท 

    วิชาแกนวิชาเอกพลศึกษา     
พลบ 101 กายวภิาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์    

 
3 

 
บังคับ 

กลุ่มวิชาทฤษฎ ี
พลท 101 กายวภิาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์  

 
3 

 
บังคับ 

พลบ 103 ภาษาอังกฤษในวิชาชพีสุขศึกษาและพลศึกษา         3 บังคับ พลท 103 ภาษาอังกฤษส าหรับครพูลศึกษา 3 บังคับ 
พพบ 102 สุขศึกษาและพลศึกษาในประชาคมอาเซียน                     3 บังคับ พลท 104 กีฬา สังคมและวัฒนธรรมในประชาคมอาเซียน 2 เลือก 
พลบ 401 สัมมนาสุขศึกษาและพลศึกษา 3 บังคับ พลท 401 สัมมนาทางพลศึกษา 3 บังคับ 
วิชาเอกพลศึกษา(ทฤษฎี) 
พพล 101 ประวัต ิและปรัชญาพลศึกษา 

 
3 

 
บังคับ 

 
พลท 102 ประวัติ และปรัชญาพลศึกษา 

 
3 

 
บังคับ 

พพล 204 การเรียนรู้และพัฒนาทางกลไก 3 บังคับ พลท 201 การเรียนรู้และพัฒนาทางกลไก 3 บังคับ 
พพล 203 วิทยาศาสตร์การเคลื่อนไหว 3 บังคับ พลท 202 กลศาสตร์ส าหรับครูพลศึกษา 3 บังคับ 
พพล 301  การวัดและประเมินผลทางพลศึกษา 3 บังคับ พลท 301 การวัดและประเมินผลทางพลศึกษา 3 บังคับ 
พพล 302 หลักสูตรพลศึกษา       3 บังคับ พลท 302 หลักสูตรพลศึกษา       3 บังคับ 
พพล 304 นวัตกรรมและการวิจัยทางพลศึกษา 3 บังคับ พลท 303 การวจิัยทางพลศึกษา 3 บังคับ 

พลท 304 นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษา 3 เลือก 
พพล 402 การบรหิารและการจัดการพลศึกษาในโรงเรียน 3 บังคับ พลท 402 การบริหารและการจัดการพลศึกษาในโรงเรียน 3 บังคับ 
พพล 403 สรีรวิทยาการออกก าลังกาย 3 บังคับ พลท 403 สรีรวิทยาการออกก าลังกาย 3 บังคับ 
พพล 404 การนิเทศทางพลศึกษา 2 เลือก -   
พพล 201 ลูกเสือ และยวุกาชาด 2 เลือก พลท 204 ลูกเสือและยุวกาชาด 2 เลือก 
พพล 202 คุณธรรมและจริยธรรมส าหรบัวิชาชีพครูพลศึกษา   2 เลือก พลท 203 คุณธรรมและจริยธรรมส าหรับวิชาชีพครูพลศึกษา    3 บังคับ 
พพล 205  สุขสมรรถนะ 2 เลือก พลท 205 สมรรถภาพทางกาย 2 เลือก 
พพล 207 หลักการเป็นผู้ฝึกสอนกีฬา 2 เลือก พลท 305 หลักการเป็นผู้ฝึกสอนกีฬา                     2 เลือก 
พพล 303 พลศึกษาส าหรับคนพกิาร  2 เลือก พลท 306 พลศึกษาส าหรับคนพิการ 2 เลือก 
พพล 306 การจัดการแข่งขันกีฬา  2 เลือก พลท 206 การจัดการแข่งขันกีฬา 2 เลือก 
พพล 206 การจัดการสิ่งอ านวยความสะดวกและอุปกรณ์ทางพลศึกษา 2 เลือก -   
พพล 305 การปอ้งกันและการรักษาการบาดเจ็บทางการกีฬา 2 เลือก พลท 307 การป้องกันและการรักษาการบาดเจ็บทางการกีฬา 2 เลือก 

พพล 401  จิตวิทยาการกีฬา 2 เลือก พลท 405 จิตวิทยาการกีฬา 2 เลือก 
พพล 405 กิจกรรมค่ายพกัแรม 2 เลือก พลท 404 กิจกรรมค่ายพักแรม 2 เลือก 
วิชากีฬาและกิจกรรม 
พลท 111  วา่ยน้ า  1 
พลท 211  วา่ยน้ า  2 

 
1 
1 

 
บังคับ 
เลือก 

กลุ่มวิชากีฬาและกิจกรรม 
พลท 111  วา่ยน้ า  1 
พลท 211  วา่ยน้ า  2 

 
1 
1 

 
บังคับ 
เลือก 

พลท 131  บาสเกตบอล 1 
พลท 231 บาสเกตบอล 2    

1 
 1 

บังคับ 
เลือก 

พลท 221  บาสเกตบอล 1 
พลท 321 บาสเกตบอล 2    

1 
 1 

บังคับ 
เลือก 

พลท 132  ฟุตบอล 1 
พลท 232  ฟุตบอล 2 

1 
 1 

บังคับ
เลือก 

พลท 222  ฟุตบอล 1 
พลท 322  ฟุตบอล 2 

1 
 1 

บังคับ
เลือก 

พลท 141  วอลเลย์บอล 1 
พลท 241  วอลเลย์บอล 2 

1 
 1 

บังคับ
เลือก 

พลท 223  วอลเลย์บอล 1 
พลท 323  วอลเลย์บอล 2 

1 
 1 

บังคับ
เลือก 

พลท 151 กรีฑา 1 
พลท 251 กรีฑา 2 

1 
1 

บังคับ 
เลือก 

พลท 112 กรีฑา 1 
พลท 212 กรีฑา 2 

1 
1 

บังคับ 
เลือก 

พลท 152  เทนนิส  1 บังคับ พลท 114  เทนนิส  1 บังคับ 
พลท 191  ยิมนาสติก 1   
พลท 291  ยิมนาสติก 2 

1 
1 

บังคับ 
เลือก 

พลท 113  ยิมนาสติก 1   
พลท 213  ยิมนาสติก 2 

1 
1 

บังคับ 
เลือก 

พลท 223  การเสริมสร้างร่างกาย 1 บังคับ พลท 151  การเสริมสร้างร่างกาย 1 บังคับ 
พลท 243  ตะกร้อ 1 
พลท 343  ตะกร้อ 2 

 1 
 1 

บังคับ
เลือก 

พลท 327  ตะกร้อ 1 
พลท 421  ตะกร้อ 2 

 1 
 1 

บังคับ
เลือก 

พลท 253  แบดมินตัน  1 บังคับ พลท 312  แบดมินตัน  1 บังคับ 
พลท 254  เทเบิลเทนนิส  1 บังคับ พลท 311  เทเบิลเทนนิส  1 บังคับ 
พลท 261 กระบี่กระบอง 1 บังคับ พลท 431  กระบีก่ระบอง 1 บังคับ 
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ตารางแสดงการเปรียบเทียบโครงสร้างระหว่างหลักสูตรปรับปรุง2556 และหลักสูตรปรับปรุง2560 
กลุ่มวิชาเอกพลศึกษา 

โครงสร้างหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2556 โครงสร้างหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2560 
พลท 262  มวยไทย 1 บังคับ พลท 331  มวยไทย 1 บังคับ 
พลท 265  เกมเบ็ดเตล็ด  1 บังคับ พลท 342  เกมเบ็ดเตล็ด  1 บังคับ 
พลท 272  กิจกรรมเข้าจังหวะ  1 บังคับ พลท 341  กิจกรรมเข้าจังหวะ  1 บังคับ 
พลท 373  กีฬาลีลาศ  1 บังคับ พลท 441  ลีลาศ  1 บังคับ 
พลท 212  ด าน้ า  1 เลือก -   
พลท 213  การช่วยชวีิตและความปลอดภัยทางน้ า 1 เลือก พลท 235  การช่วยชวีิตและความปลอดภัยทางน้ า 1 เลือก 
พลท 221  โยคะ  1 เลือก พลท 251  โยคะ   1 เลือก 
พลท 222  การฝึกด้วยน้ าหนกั   1 เลือก พลท 252  การฝึกด้วยน้ าหนกั    1 เลือก 
พลท 224  โบว์ลิ่ง 1 เลือก -   
พลท 244  แฮนด์บอล 1 
พลท 344  แฮนด์บอล 1 

1 
1 

เลือก 
เลือก 

พลท 226  แฮนด์บอล 1 
พลท 326  แฮนด์บอล 2 

 1 
 1 

เลือก 
เลือก 

พลท 234  รักบี้ฟุตบอล 1 
พลท 334  รักบี้ฟุตบอล 2  

1 
1 

เลือก
เลือก 

พลท 224  รักบี้ฟุตบอล 1 
พลท 324  รักบี้ฟุตบอล 2  

1 
1 

เลือก 
เลือก 

พลท 242  ฟุตซอล 1 
พลท 342  ฟุตซอล 2 

1 
1 

เลือก
เลือก 

พลท 225  ฟุตซอล 1 
พลท 325  ฟุตซอล 2 

1 
1 

เลือก 
เลือก 

พลท 255  กอลฟ์  1 เลือก พลท 214  กอลฟ์  1 เลือก 
พลท 264  กิจกรรมการละเล่นไทย 1 เลือก พลท 242  กิจกรรมการละเล่นไทย  1 เลือก 
พลท 271  แอโรบิกแดนซ ์ 1 เลือก พลท 243  แอโรบิกแดนซ ์  1 เลือก 
พลท 273  เต้นร าพื้นเมือง  1 เลือก พลท 241  เต้นร าพื้นเมือง  1 เลือก 
พลท 281  ยโูด 1 เลือก พลท 231  ยโูด 1 เลือก 
พลท 282  เทควันโด 1 เลือก พลท 232  เทควันโด 1 เลือก 
พลท 283  มวยสากล 1 เลือก พลท 233  มวยสากล 1 เลือก 
พลท 293 ยิมนาสติกลีลา 1 เลือก -   
พลท 294  แอโรบิกยิมนาสติก 1 เลือก -   
พลท 325  จักรยานเพื่อสขุภาพ 1 เลือก พลท 215  จักรยาน 1 เลือก 
พลท 331  ซอฟท์บอล 1 เลือก -   
พลท 351  เปตอง    1 เลือก พลท 313  เปตอง    1 เลือก 
พลท 381  ไอคิโด 1 เลือก พลท 234  ไอคิโด 1 เลือก 
พลท 411  เรือพาย 1 เลือก -   
พลท 412 เรือใบ 1 เลือก -   
พลท 421  กีฬาปีนหน้าผา  1 เลือก -   
พลท 442  วอลเลย์บอลชายหาด 1 เลือก -   
พลท 451  ยิงปืน 1 เลือก -   
พลท 481  คาราเต้โด ้ 1 เลือก -   
วิชาการฝึกและการตดัสินกีฬา 
พลท 301 การฝึกและการตัดสินกรีฑา 

 
2 

 
เลือก 

วิชาการฝึกและการตดัสินกีฬา 
พลท 361 การฝึกและการตัดสินกรีฑา 

 
2 

 
เลือก 

พลท 302  การฝึกและการตัดสินกีฬาวา่ยน้ า 2 เลือก พลท 362  การฝึกและการตัดสินกีฬาวา่ยน้ า 2 เลือก 
พลท 303  การฝึกและการตัดสินกีฬาบาสเกตบอล 2 เลือก พลท 363  การฝึกและการตัดสินกีฬาบาสเกตบอล 2 เลือก 
พลท 304  การฝึกและการตัดสินกีฬาฟตุบอล  2 เลือก พลท 364  การฝึกและการตัดสินกีฬาฟตุบอล 2 เลือก 
พลท 305  การฝึกและการตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล 2 เลือก พลท 365  การฝึกและการตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล 2 เลือก 
พลท 306  การฝึกและการตัดสินกีฬายมินาสติก 2 เลือก พลท 367  การฝึกและการตัดสินกีฬายมินาสติก 2 เลือก 
พลท 307 การฝึกและการตัดสินกีฬาฟตุซอล  2 เลือก พลท 366 การฝึกและการตัดสินกีฬาฟตุซอล 2 เลือก 
พลท 308  การฝึกและการตัดสินกีฬาเทเบิลเทนนิส  2 เลือก พลท 368  การฝึกและการตัดสินกีฬาเทเบิลเทนนิส 2 เลือก 
พลท 309  การฝึกและการตัดสินกีฬาตระกร้อ 2 เลือก พลท 369  การฝึกและการตัดสินกีฬาตระกร้อ 2 เลือก 
พลท 401  การฝึกและการตัดสินกีฬามวยไทย 2 เลือก พลท 461  การฝึกและการตัดสินกีฬามวยไทย 2 เลือก 
พลท 402  การฝึกและการตัดสินกีฬามวยสากล 2 เลือก พลท 462  การฝึกและการตัดสินกีฬามวยสากล 2 เลือก 
พลท 403  การฝึกและการตัดสินกีฬารกับี้ฟุตบอล 2 เลือก พลท 463  การฝึกและการตัดสินกีฬารกับี้ฟุตบอล 2 เลือก 
พลท 404  การฝึกและการตัดสินกีฬาเทนนิส 2 เลือก พลท 464  การฝึกและการตัดสินกีฬาเทนนิส 2 เลือก 
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ตารางแสดงการเปรียบเทียบโครงสร้างระหว่างหลักสูตรปรับปรุง2556 และหลักสูตรปรับปรุง2560 
กลุ่มวิชาเอกพลศึกษา 

โครงสร้างหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2556 โครงสร้างหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2560 
พลท 405  การฝึกและการตัดสินกีฬาแบดมินตัน 2 เลือก พลท 465  การฝึกและการตัดสินกีฬาแบดมินตัน 2 เลือก 
พลท 406  การฝึกและการตัดสินกีฬากอล์ฟ 2 เลือก พลท 466  การฝึกและการตัดสินกีฬากอล์ฟ 2 เลือก 
พลท 407  การฝึกและการตัดสินกีฬาแฮนด์บอล 2 เลือก พลท 467  การฝึกและการตัดสินกีฬาแฮนด์บอล 2 เลือก 
วิชาการสอนวิชาเอกพลศึกษา 
พพล 411 การจัดการเรียนรู้พลศึกษาระดับประถมศึกษา 

 
3 

 
เลือก 

วิชาการสอนวิชาเอกพลศึกษา 
พลท 471 การจัดการเรียนรู้พลศึกษา 

 
3 

 
บังคับ 

พพล 412 การจัดการเรียนรู้พลศึกษาระดับมัธยมศึกษา 3 บังคับ พลท 472 การปฏิบัติการจัดการเรียนรูพ้ลศึกษา 3 บังคับ 
พพล 413 การจัดการเรียนรู้พลศึกษาระดับอาชวีศึกษา 3 เลือก -   
พพล 414 การจัดการเรียนรู้พลศึกษาการศึกษาพิเศษ    3 เลือก -   
พพล 415 การจัดการเรียนรู้พลศึกษาการศึกษานอกระบบ 3 เลือก -   
รวม จ านวนหนว่ยกิตวิชาเอก ไม่น้อยกว่า 82  รวม จ านวนหนว่ยกิตวิชาเอก ไม่น้อยกว่า 78  
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เปรียบเทียบค าอธิบายรายวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปี พ.ศ. 2552 และฉบับปรับปรุง 
ปี พ.ศ. 2560 

วิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปี พ.ศ. 2552 วิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปี พ.ศ. 2560 
1. กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร 
มศว 111 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร                       3(2-2-5) 
SWU 111 Thai for Communication 
ศึกษาองค์ประกอบการสื่อสารและกลวิธีการใช้ภาษาเพื่อการ
สื่อสาร การเขียนพรรณนาความสรุปความ ย่อความ ขยายความ 
และการสังเคราะห์ความคิดเพื่อการสื่อสาร ฝึกปฏิบัติการใช้
ภาษาเพื่อสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลาย 

มศว 111 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร                3(3-0-6) 
SWU 111 Thai for Communication 
ศึกษาองค์ประกอบของการสื่อสาร ทั้งการฟัง การพูด การ
อ่าน การเขียน การสังเคราะห์ความคิด และกลวิธีการใช้
ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ โดยเน้น
ทักษะการเขียนสรุปความ ย่อความ ขยายความ และ
พรรณนาความ 

มศว 121ภาษาอังกฤษเพื่อประสิทธิภาพการสื่อสาร 1 3(2-2-5) 
SWU 121 English for Effective Communication I 
พัฒนาทักษะทางด้านภาษาเพื่อการสื่อสารในยุคโลกาภิวัตน์ 
โดยเรียนรู้ เข้าใจและฝึกทักษะภาษาด้านการฟัง พูด อ่าน เขียน 
ค าศัพท์ในชีวิตประจ าวัน ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย
ทั้งในและนอกห้องเรียน ส่งเสริมการเรียนรู้แบบพึ่งพาตน น า
ภาษาอังกฤษไปใช้ในการสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ และเป็น
พื้นฐานในการพัฒนาการเรียนรู้ภาษาต่อไป 

มศว 121 ภาษาอังกฤษเพื่อประสทิธิภาพการสื่อสาร 1 
                                                         3(2-2-5) 
SWU 121 English for Effective Communication 1 
ศึกษาและฝึกทักษะภาษาอังกฤษ โดยเน้นการฟังและการ
พูดภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศในสถานการณ์
ต่างๆ ผ่านการท าแบบฝึกหัดการฟังและการพูด โดยใช้
กระบวนการเรียนรู้  สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่
หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน 

มศว 122 ภาษาอังกฤษเพื่อประสทิธิภาพการสื่อสาร 2 3(2-2-5) 
SWU 122 English for Effective Communication II 
พัฒนาทักษะด้านภาษาและกระบวนการเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร
ในยุคโลกาภิวัตน์ โดยฝึกทักษะภาษาด้านการฟัง พูด อ่าน และ
เขียน ด้วยสื่อกระบวนการเรียนรู้และเทคโนโลยีสารสนเทศที่
หลากหลาย ส่งเสริมการเรียนรู้แบบพึ่งพาตน สนับสนุนให้น า
ภาษาอังกฤษไปใช้ในการสร้างความร่วมมือในการเรียนรู้และ
เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 

มศว 122 ภาษาอังกฤษเพื่อประสทิธิภาพการสื่อสาร 2   
                                                       3(2-2-5) 
SWU 122 English for Effective Communication 2 
ศึกษาและฝึกทักษะภาษาอังกฤษ โดยเน้นการอ่านและการ
เขียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศในสถานการณ์
ต่างๆ ผ่านการท าแบบฝึกหัดการอ่านและการเขียน โดยใช้
กระบวนการเรียนรู้  สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่
หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน 

มศว 123 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนานาชาติ 1    3(2-2-5) 
SWU 123 English for International Communication I 
พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษด้านการฟัง พูด อ่าน เขียน และด้าน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรียนรู้ภาษาอังกฤษในฐานะที่เป็น
ภาษานานาชาติ เพื่อพัฒนาความสามารถทางด้านภาษาผ่านสื่อ
และกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน 
เรียนรู้วิธีการน าความรู้และกระบวนการเรียนรู้ภาษาไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันและในการศึกษา เพื่อการเรียนรู้
ตลอดชีวิต และเพื่อพัฒนาตนให้เป็นส่วนหนึ่งของสังคมไทยและ
สังคมโลก 

มศว 123 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนานาชาติ 1      
                                                       3(2-2-5) 
SWU 123 English for International Communication 1 
ศึกษาหลักการใช้ภาษาอังกฤษโดยเน้นการฟังและการพูด
ส าหรับผู้ เรียนที่ ใช้ภาษาอังกฤษในฐานะที่ เป็นภาษา
นานาชาติ ท้ังค าศัพท์ ส านวน ประโยค ไวยากรณ์ที่ซับซ้อน 
และการออกเสียง ฝึกปฏิบัติการสนทนาในสถานการณ์
ต่างๆ ผ่านสื่อ และกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งใน
และนอกห้องเรียน 

มศว 124 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนานาชาติ 2    3(2-2-5) 
SWU 124 English for International Communication II 
พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษด้านการฟัง พูด อ่าน เขียน และด้าน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพิ่มพูนทักษะและประสบการณ์การ
สื่อสารภาษาอังกฤษในฐานะที่เป็นภาษานานาชาติ พัฒนาการ
น าเสนอข้อมูลและความคิด ส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
ผ่านสื่อและกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งในและนอก
ห้องเรียน น าความสามารถทางภาษาและการจัดการ 

มศว 124 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนานาชาติ 2 3(2-2-5) 
SWU 124 English for International Communication 2 
ศึกษาหลักการใช้ภาษาอังกฤษโดยเน้นการอ่านและการ
เขียนส าหรับผู้เรียนที่ใช้ภาษาอังกฤษในฐานะที่เป็นภาษา
นานาชาติ การฝึกเขียนเรียงความในหัวข้อที่หลากหลาย 
โดยฝึกปฏิบัติผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ ท้ังในและนอก
ห้องเรียน 
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วิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปี พ.ศ. 2552 วิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปี พ.ศ. 2560 
กระบวนการเรียนรู้มาประยุกต์ใช้ส าหรับการพัฒนาตนให้เป็น
ผู้เรยีนภาษาแบบยั่งยืน 

 

2. กลุ่มวิชาพลานามัย 
มศว 145 สุขภาวะและวิถีชีวิตเชิงสร้างสรรค์          3(2-2-5) 
SWU 145 Wellness and Healthy Lifestyle 
ศึกษาหลักการและแนวคิดของสุขภาวะแบบองค์รวม การบูรณา
การแนวคิดดังกล่าวเข้ากับวิถีชีวิต โดยเน้นการสร้างเสริม
ศักยภาพส่วนบุคคลของนิสิต ให้สามารถพัฒนาสมรรถภาพทาง
กายและคุณภาพชีวิตของตนเอง ตลอดจนเลือกใช้วิถีชีวิตในเชิง
สร้างสรรค์ได้อย่างเหมาะสมกับบริบททางสังคม 

มศว 131 ลีลาศ                                      1(0-2-1) 
SWU 131 Social Dance 
เทคนิคและทักษะเบื้องต้นในการเต้นลีลาศในจังหวะต่างๆ 
การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายและบุคลิกที่เหมาะสม
ส าหรับการเต้นลีลาศ ตลอดจนมารยาทในการเต้นลีลาศ
เพื่อสุขภาพ 

 มศว 132 สมรรถภาพส่วนบุคคล                1(0-2-1) 
SWU 132 Personal Fitness 
หลักการพื้นฐานของการสร้างและพัฒนาสมรรถภาพทาง
กายด้านความแข็งแรง ความเร็ว ความอดทน และความ
ยืดหยุ่นของกล้ามเนื้อและการท างานของระบบการ
ไหลเวียนโลหิต 

 มศว 133 การวิ่งเหยาะเพื่อสุขภาพ               1(0-2-1) 
SWU 133 Jogging for Health 
หลักการออกก าลังกายด้วยการวิ่งเหยาะ การวิ่งเหยาะที่
มุ่งเน้นความอดทนของระบบการไหลเวียนโลหิตและความ
ยืดหยุ่นของร่างกาย การจัดโปรแกรมการออกก าลังกายด้วย
การวิ่งเหยาะเพื่อสุขภาพ 

 มศว 134 โยคะ                                     1(0-2-1) 
SWU 134 Yoga 
เทคนิคและทักษะเบื้องต้นในการฝึกโยคะ การฝึกระบบการ
หายใจ ความอ่อนตัว และความแข็งแรงของร่างกายเพื่อ
สุขภาพ 

 มศว 135 ว่ายน้ า                                    1(0-2-1) 
SWU 135 Swimming 
เทคนิคและทักษะเบื้องต้นของการว่ายน้ า การว่ายน้ าท่า
ต่างๆ การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย กติกาการแข่งขัน 
การเก็บรักษาอุปกรณ์ และความปลอดภัยในการว่ายน้ าเพื่อ
สุขภาพ 

 มศว 136 แบดมินตัน                               1(0-2-1) 
SWU 136 Badminton 
ทักษะการยืน การเคลื่อนที่ การจับไม้ การตีลูกหน้ามือและ
หลังมือ การตบ การส่งลูก การเล่นลูกหน้าตาข่าย กลวิธีการ
เล่นประเภทเดี่ยวและประเภทคู่ การเก็บรักษาอุปกรณ์และ
ความปลอดภัยในการเล่นแบดมินตันเพื่อสุขภาพ 

 มศว 137 เทนนิส                                    1(0-2-1) 
SWU 137 Tennis 
เทคนิคและทักษะเบื้องต้นในการเล่นเทนนิส มารยาทในการ
ชมเทนนิส กติกาการแข่งขัน กลวิธีการเล่นประเภทเดี่ยว
และประเภทคู่ การเก็บรักษาอุปกรณ์ และความปลอดภัยใน
การเล่นเทนนิสเพื่อสุขภาพ 



129 

วิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปี พ.ศ. 2552 วิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปี พ.ศ. 2560 
 มศว 138 กอล์ฟ                                     1(0-2-1) 

SWU 138 Golf 
ความเป็นมาของกีฬากอล์ฟ ทักษะการยืน การจับไม้ การ
เหวี่ยงไม้ กติกาการเล่นกอล์ฟ การใช้และเก็บรักษาอุปกรณ์ 
และความปลอดภัยในการเล่นกอล์ฟเพื่อสุขภาพ 

 มศว 139 การฝึกโดยการใช้น้ าหนกั         1(0-2-1) 
SWU 139 Weight Training 
เทคนิคการออกก าลังกายแบบใช้เครื่องมือช่วย หลักการ
ปฏิบัติ การฝึกโดยการใช้น้ าหนักและการประยุกต์กายวิภาค
ศาสตร์และสรีรวิทยาของระบบโครงร่างและกล้ามเนื้อ 
ควบคู่ไปกับการศึกษาเทคนิคการฝึกโดยการใช้น้ าหนักเพื่อ
สุขภาพ 

3. กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี) 
มศว 141 ทักษะการรู้สารสนเทศ                     3(2-2-5) 
SWU 141 Information Literacy Skills 
ศึกษาความส าคัญของระบบและกระบวนการสื่อสาร พัฒนา
ทักษะในการสืบค้นและอ้างอิงข้อมูล การใช้ซอฟต์แวร์ต่างๆ 
และการจัดการความรู้จากเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เพื่อการเรียนรู้
ตลอดชีวิต ตลอดจนฝึกทักษะการน าเสนอข้อมูลสารสนเทศ 
โดยตระหนักในจรรยาบรรณ ผลกระทบท่ีมีต่อบุคคลและสังคม 
รวมทั้งกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 

มศว 141 ชีวิตในโลกดิจิทัล                          3(3-0-6) 
SWU 141 Life in a Digital World 
ศึกษาความส าคัญของกระบวนการสื่อสารและเทคโนโลยีใน
โลกดิจิทัล ทักษะการสืบค้น การประเมินสื่อสารสนเทศ การ
อ้างอิงข้อมูล จริยธรรมและกฎหมายที่ เกี่ยวข้อง ภัย
อันตรายในโลกดิจิทัลและแนวทางการป้องกัน การน าเสนอ
ในรูปแบบต่างๆ การจัดการความรู้เพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต
และการรู้เท่าทันสื่อสารสนเทศและเทคโนโลยี 

 มศว 241แนวโน้มเทคโนโลยีดิจิทลัและสังคม    2(1-2-3) 
SWU 241 Digital Technology and Society Trends 
ศึกษาวิวัฒนาการและแนวคิดของเทคโนโลยีดิจิทัลที่มี
ผลกระทบต่อสังคมในด้านวัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง 
และสิ่งแวดล้อม ประเมินพฤติกรรมการบริโภคเทคโนโลยี
ของสังคมและสมาชิก รวมทั้ งวิเคราะห์แนวโน้มของ
เทคโนโลยีดิจิทัลในสังคมโลกอนาคต 

มศว 144 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน             3(2-2-5) 
SWU 144 Mathematics in Daily Life 
ศึกษาคณิตศาสตร์กับการใช้เหตุผล ความรู้ทางสถิติคณิตศาสตร์
ส าหรับผู้บริโภค คณิตศาสตร์กับศิลปะ คณิตศาสตร์กับการ
แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน และเป็นฐานความคิดในเชิงตรรกะ
และเหตุผล การเรียนรู้และการด ารงชีวิตในสังคม 

มศว 242 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน          3(3-0-6) 
SWU 242 Mathematics in Daily Life 
ศึกษาวิธีคิดและหลักการคณิตศาสตร์กับความคิดในเชิง
ตรรกะและเหตุผล คณิตศาสตร์ส าหรับผู้บริโภคและการ
ค านวณภาษี คณิตศาสตร์กับความงาม การวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การแปลความหมาย การประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์
และสถิติในชีวิตประจ าวัน 
 

 มศว 243 การจัดการทางการเงินส่วนบุคคล    3(3-0-6) 
SWU 243 Personal Financial Management 
ศึกษาหลักการวางแผนและการจัดการทางการเงิน 
เครื่องมือทางการเงินในการบริหารสภาพคล่องส่วนบุคคล 
มูลค่าเงินตามเวลา และเทคโนโลยีทางการเงิน การรวบรวม
และวิเคราะห์ข้อมูลทางการเงินส่วนบุคคล การวางแผนทาง
ภาษี การวางแผนการออมและประกัน การบริหารหนี้ และ
การวางแผนลงทุน 
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มศว 142 วิทยาศาสตร์เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม                                                3(2-2-5) 
SWU 142 Science for Life Quality Development and 
Environment 
ศึกษากระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์ประยุกต์ 
และเทคโนโลยี  ศึกษาระบบนิ เวศวิทยาเพื่ อ ให้ เข้ าใจถึ ง
ความส าคัญของการอยู่ร่วมกันอย่างสมดุล รวมทั้งศึกษา
ผลกระทบของความเจริญทางวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีที่มีต่อ
สิ่งแวดล้อม สังคม และเศรษฐกิจ เพื่อปลูกฝังให้ตระหนักถึง
ความส าคัญของธรรมชาติสิ่งแวดล้อม เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต
และสันติสุขอย่างยั่งยืน 

มศว 244 วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิตและสิ่งแวดล้อมท่ีดี 3(3-0-6) 
SWU 244 Science for Better Life and Environment 
ศึกษาเจตคติและกระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์ ระบบ
นิเวศวิทยาและความส าคัญของการอยู่ร่วมกันอย่างสมดุล 
วิทยาศาสตร์ประยุกต์ เทคโนโลยี ผลกระทบของความเจริญ
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มีต่อวิถีชีวิต เศรษฐกิจ 
สังคม สิ่งแวดล้อม และการประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์อย่าง
รู้เท่าทันและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

 มศว 245 วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม    2(2-0-4) 
SWU 245 Science, Technology and Society 
ศึกษากระบวนทัศน์ และวิธีคิดของนักวิทยาศาสตร์ที่ มี
บทบาทในเหตุการณ์ ส าคัญของโลก ผลกระทบของ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในมิติทางสังคม การสะท้อนคิด
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกับบริบทสังคมไทยในปัจจุบัน 

 มศว 246 วิถีชีวิตเพื่อสุขภาพ                       2(2-0-4) 
SWU 246 Healthy Lifestyle 
ศึกษาองค์ประกอบและความส าคัญของสุขภาพแบบองค์
รวม ปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อสุขภาพ โรควิถีชีวิตกับพฤติกรรม
การใช้ชีวิตของมนุษย์ สาเหตุ วิธีป้องกันและการรักษา การ
พัฒนาวิถีชีวิตเชิงสร้างสรรค์และการประยุกต์ใช้นวัตกรรม
ทางวิทยาศาสตร์ 

 มศว 247 อาหารเพื่อชีวิต                           2(1-2-3) 
SWU 247 Food for Life 
ศึกษาความส าคัญของอาหารและโภชนาการส าหรับทุกช่วง
วัย อาหารเพื่อสุขภาพ สมุนไพร ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร 
อันตรายจากอาหารและมาตรฐานความปลอดภัย หลักการ
เลือกซื้อและการเก็บรักษาอาหาร การเลือกบริโภคด้วย
ปัญญา และการฝึกประกอบอาหารอย่างง่ายจากวัตถุดิบที่
ปลอดภัยและมีคุณค่า 
 

มศว 143  พลังงานทางเลือก                           3(2-2-5) 
SWU 143 Alternative Energy 
ศึกษาผลกระทบจากการใช้พลังงานกระแสหลักที่เกี่ยวข้องกับ
ปรากฏการณ์โลกร้อน ภาวะเรือนกระจก และความไม่ยั่งยืนทาง
เศรษฐกิจ ความหมายและความส าคัญของการใช้พลั งงาน
ทางเลือก การปรับระบบคิดหรือกระบวนทัศน์ที่มีต่อการจัด
การพลังงานให้มีความเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม มีความยั่งยืนของ
ชุมชนมากกว่าเป้าหมายทางเศรษฐกิจเพียงอย่างเดียว การสร้าง
ภูมิคุ้มกันให้เกิดขึ้นในระบบพลังงาน การสร้างภูมิปัญญาและ
เทคโนโลยีในการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่น เพื่อส่งผลต่อการ
ด าเนินชีวิตที่สันติสุขและยั่งยืน 
 

มศว 248 พลังงานทางเลือก                        2(2-0-4) 
SWU 248 Alternative Energy 
ศึกษาความหมาย ความส าคัญ กระบวนการ บทบาทและ
ผลกระทบของการใช้พลังงานหลักและพลังงานทดแทน 
ปรากฏการณ์โลกร้อน การอนุรักษ์พลังงานอย่างมีส่วนร่วม 
การใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพและเป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม การจัดการพลังงานชุมชน ขยะชุมชน และวัสดุ
เหลือใช้ ด้วยภูมิปัญญาและเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
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 มศว 341 ธุรกิจในโลกดิจิทัล                       2(1-2-3) 

SWU 341 Business in a Digital World 
ศึกษาแนวคิดและหลักการท าธุรกิจในโลกดิจิทัล แนวปฏิบัติ 
หลักจริยธรรมและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง นวัตกรรมด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในปัจจุบันและ
แนวโน้มในอนาคต 

4. กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์) 
มศว 151 การศึกษาทั่วไปเพื่อพัฒนามนุษย์          3(2-2-5) 
SWU 151 General Education for Human Development 
ศึกษาความหมาย ความส าคัญ และคุณค่าของวิชาศึกษาทั่วไป 
ทั้งทางด้านมนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ศาสตร์
และศิลป์ โดยเน้นการพัฒนาศักยภาพการรับรู้และการสื่อสาร 
การแสวงหาความรู้ การพัฒนาจิตใจ การพัฒนาเชาวน์ปัญญา 
ให้สามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และแสวงหาแนวทางในการ
แก้ปัญหา เพื่อให้ผู้เรียนเป็นบัณฑิตที่มีคุณภาพ 

มศว 151 การศึกษาทั่วไปเพื่อพัฒนามนุษย์      3(3-0-6) 
SWU 151 General Education for Human 
Development 
ศึกษาความหมาย ความส าคัญ และคุณค่าของวิชาศึกษา
ทั่วไป ประวัติและปรัชญาของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ เป้าหมายที่แท้จริงของการศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
ความส าคัญและแนวทางการพัฒนาพฤติกรรม จิตใจ และ
ปัญญา การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ การสื่อสาร การคิด
วิ เคราะห์  การสังเคราะห์  และการแก้ปัญหาอย่างมี
วิจารณญาณ 
 

มศว 251 มนุษย์กับสังคม                               3(2-2-5) 
SWU 251 Man and Society 
ศึกษาความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับมนุษย์และสังคม ท้ังสังคมไทยและ
สังคมโลก โดยมุ่งให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในพฤติกรรมของมนุษย์ 
และน าความรู้มาพัฒนาตนเองให้ รู้ เท่าทันสังคม มีความ
รับผิดชอบ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีคุณธรรมจริยธรรม 
ซาบซึ้งในวัฒนธรรม ศิลปะ และอารยธรรมของมนุษย์ มี
จิตส านึกในการอยู่ร่วมกันในสังคมและธรรมชาติสิ่งแวดล้อม
อย่างสันติ ตระหนักในหน้าที่รับผิดชอบและบทบาทที่พึงมีใน
ฐานะพลเมืองและสมาชิกของสังคม 
 

มศว 161 มนุษย์ในสังคมแห่งการเรียนรู้          2(2-0-4) 
SWU 161 Human in Learning Society 
ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสังคม ทั้งสังคมไทย
และสังคมโลก ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมต่อ
การด าเนินชีวิตและสิ่ งแวดล้อม ความส าคัญของการ
แสวงหาความรู้อย่างต่อเนื่อง และการด าเนินชีวิตอย่างมี
คุณธรรมจริยธรรมในสังคมแห่งการเรียนรู้ 

มศว 358 ดนตรีและจิตวิญญาณมนุษย์               3(2-2-5) 
SWU 358 Music and Human Spirit 
ศึกษาและแสวงหาประสบการณ์ทางด้านดนตรีที่กว้างและ
หลากหลาย ดนตรีจากอดตีและร่วมสมัย ดนตรตีะวันออกและ
ตะวันตก ดนตรไีทย ดนตรีพื้นบ้าน ดนตรีที่พัฒนาจากอดตีกาล 
ดนตรีในบรบิทของวัฒนธรรม ด้วยสื่อและกระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลาย 

มศว 251 ดนตรีและจิตวิญญาณมนุษย์           2(1-2-3) 
SWU 251 Music and Human Spirit 
ศึกษาวิเคราะห์จิตวญิญาณ อารมณ์ และพฤติกรรมของ
มนุษย์ โดยใช้ดนตรีเป็นเครื่องมือในการเรยีนรู้คณุค่าของ
ตนเองและบริบทของสังคม รวมทัง้ฝึกประยุกต์และ
ถ่ายทอดศิลปกรรมแบบบรูณาการสูส่าธารณชน 
 

มศว 252 สุนทรียศาสตร์เพื่อชีวิต                     3(2-2-5) 
SWU 252 Aesthetics for Life 
ศึกษาแนวคิดทางด้านสุนทรียศาสตร์ แสวงหาประสบการณ์และ
คุณค่าของสุนทรยีะที่มีต่อการด ารงชีวิต ศึกษาสุนทรียศาสตร์ใน
เชิงบูรณาการ ท้ังที่เกี่ยวข้องกับธรรมชาติ ศิลปะ การแสดง 
ดนตรี วรรณกรรม สุนทรียะที่ผสานสัมพันธ์กับบริบทสังคม 
วัฒนธรรม ธรรมชาตสิิ่งแวดล้อม โดยมุ่งเน้นกระบวนการเรียนรู้
สื่อ และประสบการณ์ที่หลากหลาย 
 

มศว 252 สุนทรียศาสตร์เพื่อชีวิต                  3(3-0-6) 
SWU 252 Aesthetics for Life 
ศึกษาแนวคิดทางด้านสุนทรียศาสตร์ สุนทรยีศาสตร์ในเชิง
บูรณาการทั้งที่เกี่ยวข้องกับธรรมชาติ ศิลปะ การแสดง 
ดนตรี วรรณกรรม สุนทรียะที่ผสานสัมพันธ์กับบริบทสังคม 
วัฒนธรรม และธรรมชาติสิ่งแวดลอ้ม 
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 มศว 253 สุนทรียสนทนา                           2(1-2-3) 

SWU 253 Dialogue 
ศึกษาฐานคิด ทฤษฎี กลวิธี แนวทางปฏิบัติของสุนทรีย
สนทนา ระดบัของการสื่อสาร การประยุกต์ใช้สุนทรีย
สนทนาในการด าเนินชีวิต โดยการแลกเปลีย่นประสบการณ์ 
การถ่ายทอดความคิดและความรูส้ึกร่วมกันผ่านศลิปะการ
ฟังอย่างลึกซึ้ง การเรียนรู้ด้วยใจอย่างใคร่ครวญ และการฝึก
ปฏิบัติสุนทรียสนทนาในสถานการณ์ที่หลากหลาย 

มศว 357 ศิลปะและความคิดสร้างสรรค์               3(2-2-5) 
SWU 357 Art and Creativity 
ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับพลังความคดิสร้างสรรค์และจินตนาการที่
ก่อให้เกิดความงามและสุนทรียะในงานศิลปะนานาประเภท ใน
บริบทวัฒนธรรมที่หลากหลาย อันจะน าไปสู่การสร้างสรรค์ในชีวิต 
ประจ าวัน ทั้งนี้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้และสื่อท่ีหลากหลาย 

มศว 254 ศิลปะและความคิดสร้างสรรค์          2(1-2-3) 
SWU 254 Art and Creativity 
ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับพลังความคดิสร้างสรรค์และ
จินตนาการที่ก่อให้เกิดความงามและสุนทรียะในงานศลิปะ
นานาประเภท ในบริบทวัฒนธรรมที่หลากหลาย 

 มศว 255 ธรรมนูญชีวิต                             2(1-2-3) 
SWU 255 Constitution For Living 
ศึกษาหลักธรรมนูญชีวิต วินัยชีวิต กฎการสร้างทุนชีวิต การ
น าชีวิตไปสูเ่ป้าหมายที่ดีงาม หลักการปฏิบัตตินในฐานะ
สมาชิกที่ดีของชุมชน และหลักการพัฒนาชีวิต โดยการ
วิเคราะห์และสร้างแนวทางการพฒันาตนเองพร้อมฝึกปฏิบัต ิ

 มศว 256 การอ่านเพื่อชีวิต                         2(2-0-4) 
SWU 256 Reading for Life 
ศึกษาหลักการอ่านจับใจความ วิเคราะห์ ตคีวาม วิจารณ์
และประเมินค่างานเขียน โดยการอ่านจากแหล่งเรยีนรู้ที่
หลากหลาย 

มศว 356 วรรณกรรมและพลังทางปัญญา           3(2-2-5) 
SWU 356 Literature for Intellectual Powers 
ศึกษาแนวคิด คุณค่า และสุนทรียะจากวรรณกรรมหลาก
รูปแบบ โดยเน้นการศึกษาในเชิงคดิวิเคราะห์ที่ก่อให้เกิดพลัง
ปัญญา พลังจินตนาการ และพลังในการด าเนินชีวิต อันจะช่วย
พัฒนาการด าเนินชีวิตที่ดีงาม มีระเบียบวินัยและอุดมการณ ์

มศว 257 วรรณกรรมและพลังทางปัญญา        2(2-0-4) 
SWU 257 Literature for Intellectual Powers 
ศึกษาแนวคิด คุณค่า และสุนทรียะจากวรรณกรรมไทย
หลากรูปแบบท้ังในอดีตและร่วมสมัย การวิเคราะห์
วรรณกรรมท่ีก่อให้เกิดพลังทางปญัญาและยกระดับจิตใจ 

 มศว 258 ศิลปะการพูดและการน าเสนอ         2(2-0-4) 
SWU 258 Arts of Speaking and Presentation 
ศึกษาองค์ประกอบ ความหมาย ความส าคญั ประเภทและ
กลวิธีการพูด การเตรียมภาษาและเนื้อหา การเรียบเรียง 
ความคิด การร่างบทพูด การพัฒนาวัจนภาษาและอวัจน
ภาษา กับการพูดประเภทต่างๆ 
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 มศว 261 พลเมืองวิวัฒน์                     3(3-0-6) 

SWU 261 Active Citizens 
ศึกษาประวัติความเป็นมาและวัฒนธรรมทางการเมืองการ
ปกครองของไทย กระบวนทัศน์เกี่ยวกับพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย กฎหมาย ระบบภาษี หน้าที่พลเมืองตาม
รัฐธรรมนูญ ความส าคัญของการยึดหลักสันติวิธีในการ
ด าเนินชีวิต การมีจิตส านึกสาธารณะและการมีส่วนร่วมลด
ความเหลื่อมล้ าในสังคม รวมทั้งแนวทางการปรับตัวในฐานะ
พลเมืองอาเซียนและพลเมืองโลก 

มศว 361ประวัติศาสตร์และพลังขับเคลื่อนสังคม      3(2-2-5) 
SWU 361 History and Effects on Society 
ศึกษาค้นคว้าข้อมูลทางประวัติศาสตร์ ประวัติศาสตร์ไทยและ
ประวัติศาสตร์สากลที่พัฒนาจากกระบวนการคิดของมนุษย์ 
ประวัติศาสตร์ที่เป็นพลังขับเคลื่อนสังคม ประวัติศาสตร์การเมือง 
สังคม  เศรษฐกิจ ศิลปวัฒนธรรม 

มศว 262 ประวัติศาสตร์และพลังขับเคลื่อนสังคม 2(2-0-4) 
SWU 262 History and Effects on Society 
ศึกษาค้นคว้าข้อมูลและเหตุการณ์ส าคัญทางประวัติศาสตร์
ที่เป็นพลังขับเคลื่อนสังคมจากอดีตสู่ปัจจุบัน วิเคราะห์
กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม 
และแนวโน้มการก่อรูปทางสังคมในบริบทของโลกาภิวัตน์ 

มศว 354 มนุษย์กับสันติภาพ                           3(2-2-5) 
SWU 354 Man and Peace 
ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับสันติภาพและการจัดการความขัดแย้งใน
ชีวิตครอบครัว ชุมชน สังคม ศึกษาหลักสันติธรรมจากศาสนา 
ปรัชญา ความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม รวมถึง
แนวคิดและการปฏิบัติของผู้ที่มีอุดมการณ์ที่เกี่ยวกับสันติภาพ 
และสันติสุขของมวลมนุษยชาติ 

มศว 263 มนุษย์กับสันติภาพ                       2(2-0-4) 
SWU 263 Human and Peace 
ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับสันติภาพ หลักสันติธรรม
จากศาสนา ปรัชญา ความเช่ือ วัฒนธรรม และการจัดการ
ความขัดแย้งในชีวิตครอบครัว ชุมชน สังคม รวมทั้งแนวคิด
และการปฏิบัติของผู้ที่มีอุดมการณ์เกี่ยวกับสันติภาพและ
สันติสุขของมนุษยชาติ 

มศว 362 มนุษย์กับอารยธรรม                          3(2-2-5) 
SWU 362 Man and Civilization 
ศึกษาและเปรียบเทียบวิวัฒนาการอารยธรรมตะวันตกและ
ตะวันออก ตั้งแต่ยุคโบราณถึงปัจจุบัน ตลอดจนการแพร่ขยาย
และการถ่ายทอดแลกเปลี่ยนอารยธรรมในดินแดนต่างๆ ซึ่งมีผล
ต่อสภาพการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมของโลก
ปัจจุบัน รวมทั้งการศึกษาในส่วนที่เกี่ยวกับอารยธรรมไทย ซึ่ง
เป็นส่วนหน่ึงของอารยธรรมโลก 

มศว 264 มนุษย์ในสังคมพหุวัฒนธรรม           2(2-0-4) 
SWU 264 Human in Multicultural Society 
ศึกษาความหมายและความส าคัญของสังคมพหุวัฒนธรรม 
โดยการวิเคราะห์ปัจจัยด้านโครงสร้างทางสังคม เช้ือชาติ 
ศาสนา การศึกษา ที่มีผลต่อความเช่ือและวิถีชีวิตของกลุ่ม
คนในสังคม การเสริมสร้างกระบวนทัศน์ และการปรับตัวใน
สังคมพหุวัฒนธรรม 

มศว 364 เศรษฐกิจในกระแสโลกาภิวัตน์              3(2-2-5) 
SWU 364 Economy in Globalization 
ศึกษาพื้นความรู้เกี่ยวกับเศรษฐศาสตร ์ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
สภาพเศรษฐกิจไทยและเศรษฐกิจโลกในปัจจุบัน และแนวโน้มใน
อนาคตที่มีผลกระทบต่อการด าเนินชีวิต ตลอดจนบทบาทและ
ความสัมพันธ์ขององค์กรธุรกิจที่มีผลต่อการด ารงชีวิตประจ าวัน 

มศว 265 เศรษฐกิจโลกาภิวัตน์                    3(3-0-6) 
SWU 265 Economic Globalization 
ศึกษาแนวคิดเศรษฐกิจโลกาภิวัตน์ นโยบายทางเศรษฐกิจ
ของประเทศที่มีอิทธิพลต่อโลกาภิวัตน์ การรวมกลุ่มทาง
เศรษฐกิจ สถาบันการเงินระหว่างประเทศ วิกฤตเศรษฐกิจ
โลก แนวโน้มในอนาคตและผลกระทบต่อการด ารงชีวิต 
ตลอดจนแนวทางการพัฒนาอย่างยั่งยืนตามหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง 
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 มศว 266 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง               2(2-0-4) 

SWU 266 Sufficiency Economy 
ศึกษาภูมิหลังและสภาพทั่วไปของสังคมไทย แนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เปรียบเทียบกับเศรษฐศาสตร์กระแส
หลั ก  โดยการเรี ยน รู้ จ าก โค รงการอั น เนื่ อ งม าจาก
พระราชด าริ การวิเคราะห์หาแนวทางประยุกต์ใช้ในการ
ด าเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ อันจะน าไปสู่การ
พึ่งตนเองบนความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม เพื่อ
การพัฒนาอย่างยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ 

มศว 365 หลักการจัดการสมยัใหม่                      3(2-2-5) 
SWU 365 Principles of Modern Management 
ศึกษาแนวคิดและหลักการจัดการ ทฤษฎีการจัดการสมยัใหม่ 
แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการองค์กร การจัดการทรัพยากรของ
องค์กร ประเด็นต่างๆ ท่ีน่าสนใจเกี่ยวกับแนวโน้มในการจดัการ
สมัยใหม่ การจัดการที่เกี่ยวข้องกับคน ภาวะผู้น า การพัฒนา
องค์กร และการพัฒนาสังคมที่ก้าวหน้าและสันตสิุข 

มศว 267 หลักการจัดการสมยัใหม่                2(2-0-4) 
SWU 267 Principles of Modern Management 
ศึกษาแนวคิดและหลักการจัดการ ทฤษฎีการจัดการ
สมัยใหม่ แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการองค์กร การจัดการ
ทรัพยากรมนุษย์ การพัฒนาองค์กร แนวโน้มการจัดการ
สมัยใหม่และการพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืน 

มศว 351 การพัฒนาบุคลิกภาพ                       3(2-2-5) 
SWU 351 Personality Development 
ศึกษาและพัฒนาบุคลิกภาพท้ังที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมเพื่อ
การด าเนินชีวิตทีด่ีงาม มีวินัย รู้กาลเทศะ ท้ังในโลกส่วนตัว 
ครอบครัว ชุมชนและสังคม ท่ามกลางขนบธรรมเนียมประเพณี 
วัฒนธรรมความเป็นไทยท่ามกลางกระแสสังคมโลก ด้วยสื่อและ
กระบวนการเรียนรู้และประสบการณ์ที่หลากหลาย 

มศว 351 การพัฒนาบุคลิกภาพ                    3(2-2-5) 
SWU 351 Personality Development 
ศึกษาความหมายและความส าคัญของการพัฒนาบุคลิกภาพ 
ความแตกต่างระหว่างบุคคล การวิเคราะห์และประเมิน
บุคลิกภาพภายในและภายนอกของตนเองการพัฒนาเจตคติ
ที่ดีต่อตนเองและผู้อื่น มารยาทพ้ืนฐานทางสังคม ทักษะ
สื่อสารและการสร้างสมัพันธภาพที่ดีงามกับผู้อื่น 

มศว 352 ปรัชญาและกระบวนการคิด                3(2-2-5) 
SWU 352 Philosophy and Thinking Process 
ศึกษาแนวคิดและปรัชญา ปรัชญาในเชิงบูรณาการ ท้ังกระแส
ตะวันออกและตะวันตก พัฒนาการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ปรัชญาที่เป็นกระบวนการคดิที่สัมพันธ์กับชีวิต สังคม ธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อม เพ่ือการด าเนินชีวิตทีด่ีงาม มีเหตุผล มีอุดมการณ์ มี
คุณธรรมจริยธรรม 

มศว 352 ปรัชญาและกระบวนการคิด            3(3-0-6) 
SWU 352 Philosophy and Thinking Process 
ศึกษาแนวคิดและปรัชญาทั้งกระแสตะวันออกและตะวันตก
ในเชิงบูรณาการ พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ปรัชญาที่เป็นกระบวนการคดิที่สัมพันธ์กับชีวิต สังคม 
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม บนพ้ืนฐานความมีเหตุผล อุดมการณ์ 
และคณุธรรมจรยิธรรม 

มศว 353 มนุษย์กับการใช้เหตุผลและจริยธรรม      3(2-2-5) 
SWU 353 Man, Reasoning and Ethics 
ศึกษาการใช้เหตุผลและจริยธรรม สร้างเสริมให้เป็นผู้ใฝ่รู้ความ
จริงและคิดอย่างมีเหตุผล ตลอดจนเป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรม 
เหตุผลจริยธรรมที่ เกี่ยวข้องกับตนเอง ผู้อื่น และบริบทที่
เกี่ยวข้อง ด้วยสื่อและกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

มศว 353 การคิดอย่างมีเหตผุลและจริยธรรม    3(3-0-6) 
SWU 353 Logical Thinking and Ethics 
ศึกษากระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลบนพื้นฐานความรู้ 
คุณธรรม จริยธรรม เรียนรู้ความส าคัญของวิธีคิดอย่างมี
เหตุผลจากตัวแบบทางสังคม และฝึกพัฒนาตนเองให้เป็นผู้
ใฝ่รู้ความจริง คิดอย่างมีเหตุผล มีคุณธรรม จริยธรรม 
ด ารงชีวิตอย่างมีความสุขท่ามกลางพลวัตทางสังคมและ
สิ่งแวดล้อม 
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มศว 371 ความคิดสร้างสรรค์กับนวัตกรรม            3(2-2-5) 
            และเทคโนโลยี                             
SWU 371 Creativity, Innovation and Technology 
ศึกษาค้นคว้าและฝึกปฏิบัติกระบวนการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ด้วยกระบวนการต่างๆ การจัดการภูมิปัญญาท้องถิ่น 
เพื่อน าไปสู่การพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีชุมชนซึ่งเกี่ยวข้อง
กับ เกษตรกรรม วิศวกรรม ศิลปหัตถกรรม ธุรกิจ ชุมชน 
ความสัมพันธ์กับชุมชนและสิ่งแวดล้อม โดยเน้นกระบวนการ
เรียนรู้และสื่อท่ีหลากหลาย 
 

มศว 354 ความคิดสร้างสรรค์กับนวัตกรรม       3(2-2-5) 
SWU 354 Creativity and Innovation 
ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี องค์ประกอบ วิธีการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์และนวัตกรรม กฎหมายลิขสิทธิ์และทรัพย์สิน
ทางปัญญา กรณีศึกษาการพัฒนานวัตกรรมที่ส าคัญของโลก 
การฝึกปฏิบัติพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรมเพื่อ
ชุมชนและสิ่ งแวดล้อม พร้อมทั้ งน าเสนอผลงานต่อ
สาธารณชน 

มศว 355 พุทธธรรม                                   3(2-2-5) 
SWU 355 Buddhism 
ศึกษาภูมิปัญญาและกระบวนการคิดจากพุทธธรรมที่เกี่ยวข้องกับ
การด ารงชีวิต การพัฒนาคุณภาพชีวิตบนฐานพุทธธรรม ทั้งใน
เชิงวิทยาศาสตร์ ปรัชญา และศาสนา เพื่อเป็นแนวทางไปสู่การ
ด าเนินชีวิตที่มีศีลธรรมจรรยา มีระเบียบวินัยและสันติสุข 

มศว 355 พุทธธรรม                                 3(3-0-6) 
SWU 355 Buddhism 
ศึกษาภูมิปัญญาและกระบวนการคิดจากพุทธธรรมที่
เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิต การพัฒนาคุณภาพชีวิตบนฐาน
พุทธธรรม ทั้งในเชิงวิทยาศาสตร์ ปรัชญา และศาสนา การ
วิเคราะห์และพัฒนาแนวทางการด าเนินชีวิตที่มีศีลธรรม
และสันติสุข 
 

มศว 366 จิตวิทยาสังคม                               3(2-2-5) 
SWU 366 Social Psychology 
ศึกษาจิตวิทยาพื้นฐานทางชีววิทยาของพฤติกรรมของมนุษย์ 
พฤติกรรมสังคม ตัวแปรต่างๆ ทางสังคมที่ท าให้เกิดพฤติกรรม
และสภาวะทางจิตของมนุษย์ โครงสร้างทางสังคม กระบวนการ
ต่างๆ ทางสังคม เจตคติ การรับรู้ทางสังคม ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล ความก้าวร้าว พฤติกรรมและบทบาททางเพศ 
และการสื่อสาร การโฆษณาชวนเช่ือ และแนวทางการแก้ไข
ปัญหาความขัดแย้งทางสังคม 
 

มศว 356 จิตวิทยาสังคมในการด าเนินชีวิต       2(2-0-4) 
SWU 356 Social Psychology for Living 
ศึกษาโครงสร้างและพฤติกรรมทางสังคม พื้นฐานทาง
ชีววิทยาที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมมนุษย์ ตัวแปรทางสังคมที่
ท าให้ เกิดพฤติกรรมและสภาวะทางจิต การวิเคราะห์
พฤติกรรมของบุคคลและกลุ่มจากปรากฏการณ์ทางสังคม
การหาแนวทางแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง การส่งเสริม
พฤติกรรมเอื้อสังคมและการด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข 

 มศว 357 สุขภาพจิตและการปรับตัวในสังคม    2(2-0-4) 
SWU 357 Mental Health and Social Adaptability  
ศึกษาแนวคิดและกระบวนการเสริมสร้างสุขภาพจิต การ
ปรับตัวในสังคม การวิเคราะห์สาเหตุและการป้องกัน
สุ ขภ าพ จิ ต เสื่ อ ม โท รม  รวม ทั้ งก ารป ระยุ กต์ ใ ช้ ใน
ชีวิตประจ าวัน 
 

 มศว 358 กิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาชีวิตและสังคม    
                                                         2(1-2-3) 
SWU 358 Creative Activities for Life and Social 
Development 
ศึกษาความหมาย ความส าคัญ ทรัพยากร ประเภทและ
รูปแบบของกิจกรรมสร้างสรรค์  แลกเปลี่ ยน เรียนรู้
ประสบการณ์จากกิจกรรมที่ตนเองสนใจ ค้นคว้าเพิ่มเติม 
วิเคราะห์ สังเคราะห์ และพัฒนากิจกรรมให้มีคุณค่าต่อการ
พัฒนาชีวิตและสังคม 
 



136 

วิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปี พ.ศ.2552 วิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปี พ.ศ.2560 
 มศว 361 มศว เพื่อชุมชน                           3(1-4-4) 

SWU 361 SWU for Communities 
ศึกษาวิธีการและเครื่องมือศึกษาชุมชน กระบวนการมสี่วน
ร่วม โดยการบูรณาการการเรียนรูผ้่านกิจกรรมนสิิต เพื่อ
เสรมิสร้างความรูค้วามเข้าใจบริบทชุมชนด้านวัฒนธรรม 
เศรษฐกิจ สังคม รวมทั้งเสริมสร้างสัมพันธภาพที่ดีและ
เชื่อมโยงไปสู่การพัฒนาชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 

มศว 372 ภูมิปัญญาท้องถิ่น                        3(2-2-5) 
SWU 372 Local Wisdom 
ศึกษาและค้นคว้าภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาชุมชน ภูมิปัญญา
ที่เกิดจากกระบวนการคิด การเรียนรู้ การพัฒนาด้วยการกระท า
และปฏิสัมพันธ์ในชุมชน ภูมิปัญญาในการด ารงชีวิตร่วมกับผู้อื่น 
ภูมิปัญญาในการอยู่ร่วมกับธรรมชาติสิ่งแวดล้อม ภูมิปัญญาใน
การแสวงหาคุณค่าและตัวตนในความเป็นมนุษย์ โดยเน้น
กระบวนการเรียนรู้และสื่อท่ีหลากหลาย 

มศว 362 ภูมิปัญญาท้องถิ่น                        2(1-2-3) 
SWU 362 Local Wisdom 
ศึกษาค้นคว้าภูมิปญัญาท้องถิ่น ความสัมพันธ์ของภูมิปญัญา
ท้องถิ่นกับการด ารงชีวิตและพัฒนาการของชุมชน ตลอดจน
ผลกระทบของกระแสโลกาภิวัตนก์ับการพัฒนาภูมิปญัญา
ท้องถิน่ โดยการเรยีนรู้ร่วมกับชุมชน เพื่อหาแนวทางสืบ
สานและพัฒนาตามบริบทสังคม รวมทั้งประยุกต์ให้เป็น
ประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต การพฒันาชุมชน และการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

มศว 374 สัมมาชีพชุมชน                           3(2-2-5) 
SWU 374 Ethical Careers for Community 
ศึกษาค้นคว้าและพัฒนาสัมมาชีพในชุมชน เพื่อสร้างสัมมาชีพที่
เข้มแข็ง ปลูกฝัง สร้างส านึกและสร้างความตระหนักในศักดิ์ศรี
ชุมชน สัมมาชีพท่ีผูกพันและเคารพในธรรมชาติสิ่งแวดล้อม สันติ
สุข คุณความดี ศิลปวัฒนธรรม และปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยเน้นกระบวนการเรียนรู้และสื่อท่ีหลากหลาย 

มศว 363 สัมมาชีพชุมชน                           2(1-2-3) 
SWU 363 Ethical Careers for Community 
ศึกษาค้นคว้าและพัฒนาสัมมาชีพชุมชนที่ผูกพันและเคารพ
ในธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม คณุธรรม และวัฒนธรรมโดยใช้
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เรยีนรู้ร่วมกับชุมชน 
เสรมิสร้างจิตส านึก ความสามัคคี และความตระหนักใน
ศักดิ์ศรีของชุมชน อันจะท าให้เกิดแนวทางการพัฒนา
สัมมาชีพชุมชนที่เข้มแข็งและยั่งยนื 

 มศว 364 กิจการเพื่อสังคม                         2(1-2-3) 
SWU 364 Social Enterprise 
ศึกษาความหมาย ความส าคัญ หลักการเป็นผู้ประกอบการ
และกระบวนการบริหารจัดการกจิการเพื่อสังคม เรียนรู้
กิจการเพื่อสังคมในรูปแบบต่างๆ วิเคราะห์ สังเคราะห์องค์
ความรู้จากกิจการเพื่อสังคมต้นแบบ และน าเสนอแนวทาง
สร้างสรรค์กจิการเพื่อสังคม พร้อมทั้งฝึกปฏิบัตริ่วมกับ
ชุมชน 
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วิชาชีพครบูังคับ  
ศษ111    จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพครู  3(2-2-5) 
ED111   Consciousness and Ethics for Teacher Profession 
       ศึกษาพัฒนาการของวิชาชีพครู เกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพครู สมรรถนะที่ส าคัญของครู  
คุณลักษณะของครูที่ดี จิตส านึกและคุณธรรมจริยธรรมส าหรับครู จรรยาบรรณวิชาชีพครู ความรู้ทั่วไป
เกี่ยวกับวิชาชีพครู กฎระเบียบและกฎหมายที่ เกี่ยวข้องกับวิชาชีพครู การเสริมสร้างศักยภาพและ
สมรรถนะความเป็นครู การเสริมสร้างกระบวนการคิดด้วยจิตส านึกทางจริยธรรม บทบาท หน้าที่และภาระ
งานของครูในฐานะนิสิตครูและผู้ส่งเสริมการเรียนรู้ การเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้และการเป็นผู้น าทาง
วิชาการและการศึกษา รวมทั้งบทบาทของครูในฐานะผู้ขับเคลื่อนการศึกษาเพื่อพัฒนาชุมชนและสังคม 
การสร้างทัศนคติที่ดีต่อวิชาชีพครู การศึกษาดูงานและฝึกปฏิบัติการด้านการศึกษาเพื่อพัฒนาชุมชนและ
สังคม 

ศษ111   จิตส านึกและจรรยาบรรณวิชาชีพครู  3(2-2-5) 
ED111   Consciousness and Ethics for Teaching Profession  

ศึกษาพัฒนาการของวิชาชีพครู เกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพครู สมรรถนะที่ส าคัญของครู คุณลักษณะ
ของครูที่ดี หลักธรรมาภิบาล ความซ่ือสัตย์สุจริต และคุณธรรมจริยธรรมส าหรับครู จรรยาบรรณวิชาชีพครู 
ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกบัวชิาชีพครู กฎระเบียบและกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพครู การจัดการความรู้เกี่ยวกับ
วิชาชีพครู การสร้างความก้าวหน้าและพัฒนาวิชาชีพครู การเสริมสร้างศักยภาพและสมรรถนะความเป็นครู 
การฝึกปฏิบัติเพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ บทบาท หน้าที่และภาระงานของครูในฐานะนิสิตครูและผู้
ส่งเสริมการเรียนรู้ การเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้และการเป็นผู้น าทางวิชาการและการศึกษา การสร้าง
จิตส านึกและทัศนคติที่ดีต่อวิชาชีพครู ฟังการเสวนาจากครูต้นแบบและแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อสร้างแรง
บันดาลใจในการเป็นครเูพื่อการปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี มีจิตส านึกสาธารณะ และเสียสละให้สังคม 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

 

ศษ201  ภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาการเรียนรู้  3(2-2-5) 
ED201  English Skills for Learning Development 
 ศึกษาและฝึกปฏิบัติการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการเรียนรู้ด้วยกระบวนการคิด วิเคราะห์อย่างมี
วิจารณญาณ ทั้งการฟัง-การพูด-การอ่าน และการเขียน ในการสรุปความ แปลความ ตีความ ขยายความ การ
อภิปราย การแสดงความคิดเห็น การน าเสนองาน การรายงาน และเทคนิคการพูดในที่สาธารณะ ด้วยสาระการ
เรียนรู้ เรื่องราวต่างๆ จากสื่อหลากหลายเชิงบูรณาการในวิชาต่างๆ ทั้งภาษาพูด และภาษาเขียน 

ศษ201 ภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาการเรียนรู้  3(2-2-5) 
ED201 English Skills for Learning Development 
 ศึกษาและฝึกปฏิบัติการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการเรียนรู้ด้วยกระบวนการคิด วิเคราะห์อย่างมี
วิจารณญาณ ทั้งการฟัง-การพูด-การอ่าน และการเขียน ในการสรุปความ แปลความ ตีความ ขยาย
ความ การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น การน าเสนองาน การรายงาน และเทคนิคการพูดในที่
สาธารณะ ด้วยสาระการเรียนรู้ เรื่องราวต่างๆ จากสื่อหลากหลายเชิงบูรณาการในวิชาต่างๆ ทั้ง
ภาษาพูด และภาษาเขียน 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

 
 
 
 
- 

ศษ 202  ภาษาและวัฒนธรรมไทยส าหรับครู   3(2-2-5)  
ED 202  Thai Language and Thai Culture for Teachers 
 ศึกษา วิเคราะห์และฝึกปฏิบัติการใช้ทักษะภาษาไทยเพื่อการจัดการเรียนรู้บนฐานคิดที่
สอดคล้องกับวิชาชีพครู สังคม และวัฒนธรรมไทย ทั้งการฟัง การดู การพูด การอ่านและการเขียน ที่
ผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ โดยมุ่งเน้นทักษะการใช้ภาษาไทยเพื่อการศึกษา
ค้นคว้า การอ่าน การสรุปความ การบันทึก การอธิบาย การอภิปราย การน าเสนอผลงาน การ
รายงาน และเทคนิคการพูดในที่สาธารณะ ด้วยสาระการเรียนรู้ที่สอดแทรกวัฒนธรรมไทยจากสื่อ  
และแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายในรายวิชา และสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมประสิทธิภาพใน
การจัดการเรียนรู้ และเสริมสร้างความสัมพันธ์อันดีในการอยู่ร่วมกับผู้อื่นในวิชาชีพครูและสังคม 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

 

ศษ211  กระบวนทัศน์ทางการศึกษา 3(2-2-5) 
ED211  Educational Paradigms  

ศึกษากระบวนทัศน์ทางการศึกษาซ่ึงเชื่อมโยงปรัชญาเข้ากับแนวคิดของปรัชญาการศึกษาในแต่ละ
ยุคสมัย ซ่ึงแบ่งยุคสมัยตามการเปลี่ยนแปลงของทัศนะในการมองโลกและมองชีวิต ได้แก่ ยุคก่อนทันสมัย ยุค
ทันสมัย และยุคหลังทันสมัย การสร้างความเข้าใจต่อการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ทางการศึกษาทั้งในส่วนของ

ศษ211  กระบวนทัศน์ทางการศึกษา 3(2-2-5) 
ED211  Educational Paradigms  

ศึกษากระบวนทัศน์ทางการศึกษาซ่ึงเชื่อมโยงปรัชญาเข้ากับแนวคิดของปรัชญา
การศึกษาในแต่ละยุคสมัย ซ่ึงแบ่งยุคสมัยตามการเปลี่ยนแปลงของทัศนะในการมองโลกและมองชวีติ 
การสร้างความเข้าใจต่อการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ทางการศึกษาทั้งในส่วนของปรัชญาการศึกษา 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2556 รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2560 หมายเหต ุ
ปรัชญาการศึกษา หลักการและระบบการจัดการศึกษา และกฎเกณฑ์ต่างๆที่ถูกก าหนดขึ้นเพื่อก ากับทิศทาง
ของการศึกษาในแต่ละยุคสมัย ทั้งในระดับชุมชน สังคมไทยและสังคมโลก ผลกระทบต่างๆ ที่เกิดขึ้นจากการ
ปรับเปลี่ยนวิธีคิดต่อการปฏิรูปการศึกษา การเกิดขึ้นของหลักการของสหประชาชาติว่าด้วยการพัฒนาที่ยั่งยืน 
และการสร้างวิสัยทัศน์ทางการศึกษาเพื่อน าไปสู่การสร้างสรรค์ปรัชญาและกลยุทธ์ทางการศึกษาเพื่อเสริมสร้าง
การพัฒนาอย่างยั่งยนื รวมถึงการสร้างสังคมให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ เพื่อท าให้คนในสังคมได้มีการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต  

หลักการและระบบการจัดการศึกษา ความเกี่ยวข้องเช่ือมโยงกันของการศึกษา ศาสนา เศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม และกฎเกณฑ์ต่างๆ ที่ถูกก าหนดขึ้นเพื่อก ากับทิศทางของการศึกษาในแต่ละยุค
สมัย ผลกระทบต่างๆ ที่เกิดขึ้นจากการปรับเปลี่ยนวิธีคิดต่อการปฏิรูปการศึกษา การสร้างวิสัยทัศน์
ทางการศึกษาที่น าไปสู่การสร้างสรรค์ปรัชญาและกลยุทธ์ทางการศึกษาเพื่อเสริมสร้างการพัฒนา
อย่างยั่งยืน ฝึกประยุกต์ใช้แนวคิดเชิงกระบวนทัศน์ในการพัฒนาสถานศึกษาไปสู่การเป็นสังคมแห่ง
การเรียนรู้ 

  คงเดิม 
 

 

ศษ241  การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยาส าหรับครู        3(2-2-5) 
ED241  Human Learning and Psychology for Teachers  
 ศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ ที่มีองค์ประกอบเกี่ยวเนื่องกันทั้งทางจิต ทางสมอง 
เน้นในความสัมพันธ์ระหว่างจิต-สมอง ความสัมพันธ์ระหว่างสมองกับกระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ ศึกษา
ฐานคิดและองค์ความรู้ทางจิตวิทยาการศึกษาและจิตวิทยาการแนะแนว ตลอดจนการให้การปรึกษา 
เกี่ยวกับระบบการพัฒนาสมองและพัฒนาการเรียนรู้ในระดับวัยต่างๆ ธรรมชาติของการเรียนรู้ 
องค์ประกอบของการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ ทฤษฎี การเรียนรู้ ทักษะ
การคิด กระบวนการคิด การสร้างแรงจูงใจ สุขภาพจิต เชาวน์ปัญญา ความถนัด เชาวน์อารมณ์ บุคลิกภาพ 
การปรับตัว และสามารถให้ค าแนะน า ช่วยเหลือนักเรียนโดยการให้ค าปรึกษา โดยมุ่งให้ผู้เรียนรู้จักและ
เข้าใจตนเอง และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ตลอดจนสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้แต่ละระดับ
การศึกษาและวิชาเอก 

ศษ241  การเรียนรู้ของมนุษย์และจิตวิทยาส าหรับครู   3(2-2-5) 
ED241  Human Learning and Psychology for Teachers  

ศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ ที่มีองค์ประกอบเกี่ยวเนื่องกันทั้งทางจิต ทาง
สมอง เน้นในความสัมพันธ์ระหว่างจิต-สมอง ความสัมพันธ์ระหว่างสมองกับกระบวนการเรียนรู้ของ
มนุษย์ ศึกษาฐานคิดและองค์ความรู้ทางจิตวิทยาการศึกษาและจิตวิทยาการแนะแนว ตลอดจนการ
ให้การปรึกษาเกี่ยวกับระบบการพัฒนาสมองและพัฒนาการเรียนรู้ ในแต่ละวัย ธรรมชาติของการ
เรียนรู้ องค์ประกอบของการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ ทฤษฎีการ
เรียนรู้ ทักษะการคิด กระบวนการคิด การสร้างแรงจูงใจ สุขภาพจิต เชาวน์ปัญญา ความถนัด เชาวน์
อารมณ์ บุคลิกภาพ การปรับตัว และสามารถให้ค าแนะน า ช่วยเหลือนักเรียนโดยการให้ค าปรึกษา 
โดยมุ่งให้ผู้เรียนรู้จักและเข้าใจตนเอง และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ตลอดจนสามารถน ามาประยุกต์ใช้ใน
การจัดการเรียนรู้แต่ละระดับการศึกษาและวิชาเอก 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

 

ศษ281 การออกแบบและพัฒนาสื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสื่อสารการศึกษา 
            3(2-2-5) 
ED281  Design and Development of Media, Innovation and Information Technology  
for Educational Communication  
 ศึกษา หลักการ แนวคิดและทฤษฎีของการออกแบบ การใช้ การพัฒนาและ  การประเมินผลสื่อ 
นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสื่อสารการศึกษา การพัฒนาสื่อ  การเรียนการสอนการ
วิเคราะห์ปัญหาที่เกิดจากการใช้คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศอย่างมีจริยธรรม ใช้เทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์และโปรแกรมสาเร็จรูปเพื่อการจัดการเรียนการสอน ส ารวจ รวบรวมและประยุกต์ใช้แหล่ง
การเรียนรู้ที่มีอยู่ในชุมชน ตลอดจนเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงผ่านแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการ
เรียนรู้ การจัดท าโครงงานออกแบบและพัฒนาสื่อและนวัตกรรม  การเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียน 
สิ่งแวดล้อมและสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ตามระดับการศึกษาและวิชาเอก อย่างมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์มาตรฐานเพื่อส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ 

ศษ481  การออกแบบและพัฒนาสื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสื่อสาร 
            การศึกษา 3(2-2-5) 
ED481  Design and Development of Media, Innovation and Information Technology  
for Educational Communication  
 ศึกษา หลักการ แนวคิดและทฤษฎีของการออกแบบ การใช้ การพัฒนาและการประเมินผล
สื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสื่อสารการศึกษา การพัฒนาสื่อการเรียนการสอน
การวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดจากการใช้คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศอย่างมีจริยธรรม ใช้
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และโปรแกรมสาเร็จรูปเพื่อการจัดการเรียนการสอน ส ารวจ รวบรวมและ
ประยุกต์ใช้แหล่งการเรียนรู้ที่มีอยู่ในชุมชน ตลอดจนเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงผ่านแหล่งการ
เรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ การจัดท าโครงงานออกแบบและพัฒนาสื่อและนวัตกรรม  การเรียน
การสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียน สิ่งแวดล้อมและสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ตามระดับการศึกษา
และวิชาเอกอย่างมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานเพื่อส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

 

ศษ321  วิธีวิทยาในการพัฒนาหลักสูตร 3(2-2-5) 
ED321  Methodologies for Curriculum Development 
        ศึกษาฐานคิด ปรัชญา แนวคิด ทฤษฎีหลักสูตร องค์ประกอบหลักสูตร และการพัฒนาหลักสูตร 
ศึกษาปัญหาและแนวโน้มของมาตรฐานการศึกษาและมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน การ
อาชีวศึกษาและการอุดมศึกษา หลักสูตรมาตรฐานสากล หลักสูตรการศึกษาเพื่ออาชีพ ฝึกปฏิบัติการ

ศษ321  วิธีวิทยาในการพัฒนาหลักสูตร 3(2-2-5) 
ED321  Methodologies for Curriculum Development 
        ศึกษาฐานคิด ปรัชญา แนวคิด ทฤษฎีหลักสูตร องค์ประกอบหลักสูตร และการพัฒนาหลักสูตร 
ศึกษาปัญหาและแนวโน้มของมาตรฐานการศึกษาและมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน การ
อาชีวศึกษาและการอุดมศึกษา หลักสูตรมาตรฐานสากล หลักสูตรการศึกษาเพื่ออาชีพ ฝึกปฏิบัติการ

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2556 รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2560 หมายเหต ุ
ออกแบบและสร้างหลักสูตรแบบจุลภาคทุกระดับการศึกษาและวิชาเอก ฝึกปฏิบัติการน าหลักสูตรไป
ทดลองใช้ ฝึกปฏิบัติการประเมินและน าผลการประเมินไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตร สามารถพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษาให้มีดุลยภาพระหว่างเป้าหมายของหลักสูตรแกนกลาง การมีส่วนร่วมของชุมชนและ
สอดคล้องกับบริบททางวัฒนธรรม สังคม ชุมชน และท้องถิ่น 

ออกแบบและสร้างหลักสูตรแบบจุลภาคทุกระดับการศึกษาและวิชาเอก ฝึกปฏิบัติการน าหลักสูตรไปทดลอง
ใช้ ฝึกปฏิบัติการประเมินและน าผลการประเมินไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตร สามารถพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาให้มีดุลยภาพระหว่างเป้าหมายของหลักสูตรแกนกลาง การมีส่วนร่วมของชุมชนและสอดคล้อง
กับบริบททางวัฒนธรรม สังคม ชุมชน และท้องถิ่น 

  คงเดิม 
 

ศษ331  วิธีวิทยาการจัดการเรียนรู้ 3(2-2-5) 
ED331  Methodologies for Learning Management  
        ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้  รูปแบบและแนวทางการจัดการเรียนรู้ ในแต่
ละระดับการศึกษาและวิชาเอก สามารถบูรณาการความรู้และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายโดยเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ สามารถบริหารจัดการชั้นเรียนและสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ ทั้งในด้านกายภาพ และ
ด้านจิตวิทยาเพื่อสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ จัดและใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ สิ่งแวดล้อมเพื่ อ
ส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน การใช้และผลิตสื่อและการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการเรียนรู้
ของผู้เรียน ปฏิบัติการจัดการชั้นเรียนและสร้างสรรค์กิจกรรมเพื่อเสริมสร้างพลังอ านาจในการเรียนรู้และ
การพัฒนาด้านอารมณ์ สังคม โดยเป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้จากฐานวัฒนธรรมอันหลากหลายที่ให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากแหล่งต่างๆ อย่างเหมาะสม ออกแบบการเรียนรู้ที่สร้างประสิทธิภาพสูงสุดให้กับ
ผู้เรียนโดยสัมพันธ์กับศักยภาพสมอง รวมทั้งทฤษฎีทางสติปัญญาของมนุษย์ที่ส าคัญการบูรณาการเนื้อใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้แบบเรียนร่วมได้สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงในวิถีชีวติ การ
ทดลองสอนในสถานการณ์จ าลอง 

ศษ331  วิธีวิทยาการจัดการเรียนรู้  3(2-2-5) 
ED331  Methodologies for Learning Management  
 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้  รูปแบบและแนวทางทางจัดการเรียนรู้ใน
แต่ละระดับการศึกษาและวิชาเอก สามารถบูรณาการความรู้และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย
โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ   ให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์  คิดสร้างสรรค์และแก้ปัญหา  ฝึกปฏิบัติการ
จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้และฝึกทดลองสอนในสถานการณ์จ าลองเพื่อน าไปสู่การปฏิบัติให้ เกิด
การเรียนรู้ในผู้เรียนและฝึกปฏิบัติการจัดการชั้นเรียน สร้างบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้
ทั้งด้านกายภาพและจินตภาพที่เอื้อต่อการเรียน ทั้งการเรียนรู้ในชั้นเรียนและการบูรณาการการ
เรียนรู้แบบเรียนรวม จัดกระบวนการเรียนรู้จากฐานวัฒนธรรมที่หลากหลายให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
จากแหล่งต่างๆ อย่างเหมาะสม  ฝึกปฏิบัติการจัดการศูนย์การเรียนรู้ จัดสภาพแวดล้อมและ
บรรยากาศศูนย์การเรียนรู้ที่เอื้อต่อการเรียนรู้และการน าตนเองของผู้เรียน 
 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
 ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

 

ศษ332  การศึกษาพิเศษ 3(2-2-5) 
ED332  Special Education 
 ศึกษาประวัติความเป็นมา ความส าคัญของระบบการจัดการศึกษาพิเศษในประเทศไทย เรียนรู้
เกี่ยวกับเด็กที่มีความต้องการพิเศษประเภทต่างๆ อาทิ บุคคลที่มีความบกพร่องทางการเห็น บกพร่อง
ทางการได้ยิน บุคคลที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา บุคคลที่มีความบกพร่องทางร่างกาย การเคลื่อนไหว 
และสุขภาพ บุคคลที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ บุคคลที่มีความพิการซ้อน บุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางอารมณ์และพฤติกรรม บุคคลออทิสติก และผู้ที่มีความสามารถพิเศษ ศึกษาลักษณะ ความสามารถ 
และข้อจ ากัดของเด็กกลุ่มดังกล่าว โดยการสังเกต คัดแยก หรือการเสาะหา และการช่วยเหลือเบื้องต้น 
รวมทั้งศึกษาเกี่ยวกับจิตวิทยาส าหรับเด็กพิเศษ ตลอดจนการจัดการศึกษาพิเศษ การจัดการเรียนร่วม 
เรียนรวม การปรับหลักสูตร การท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 

 
 
 
 
- 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
 ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 
  ปรับย้ายรายวิชาเป็น
กลุ่มวิชาชีพครูเลือก 

ศษ391  การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน 1   2(0-4-2)  
ED391  Teaching Practicum I 
 ศึกษาและสังเกตสภาพแวดล้อมทั่วไปของโรงเรียน การบริหารจัดการในโรงเรียน สภาพงานครู 
พฤติกรรมและคุณลักษณะของครู นักเรียน ผู้บริหารสถานศึกษา สื่อ แหล่งเรียนรู้และสิ่งแวดล้อมเพื่อการ
เรียนรู้ สังเกตธรรมชาติการเรียนรู้ของนักเรียน ศึกษาและสังเกตการจัดกิจกรรมการเรี ยนรู้ ฝึกการ
เตรียมการสร้างและการใช้สื่อการเรียนรู้ การบริหารและจัดการชั้นเรียน ฝึกการตรวจแบบฝึกหัด ทดลอง
ฝึกปฏิบัติการสอนในสภาพห้องเรียน ทดลองฝึกปฏิบัติการสอนนักเรียนเป็นรายบุคคล ฝึกออกแบบการ

ศษ391  การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน 1   2(0-4-2)  
ED391  Teaching Practicum I 

ศึกษาและสังเกตสภาพแวดล้อมทั่วไปของโรงเรียน การบริหารจัดการในโรงเรียน สภาพ
งานครู พฤติกรรมและคุณลักษณะของครู นักเรียน ผู้บริหารสถานศึกษา สื่อ แหล่งเรียนรู้และ
สิ่งแวดล้อมเพื่อการเรียนรู้ สังเกตธรรมชาติการเรียนรู้ของนักเรียน ศึกษาและสังเกตการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ฝึกการเตรียมการสร้างและการใช้สื่อการเรียนรู้ การบริหารและจัดการชั้นเรียน ฝึกการ
ตรวจแบบฝึกหัด ทดลองฝึกปฏิบัติการสอนในสภาพห้องเรียน ทดลองฝึกปฏิบัติการสอนนักเรียนเป็น

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
 ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2556 รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2560 หมายเหต ุ
จัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการด้านปัญญา อารมณ์ สังคม ร่างกาย จิตใจ และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ฝึกปฏิบัติงานในสถานศึกษา ตลอดจนทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนเสมือนจริงเพื่อ
เตรียมพร้อมสู่การเป็นครูมืออาชีพ ในแต่ละระดับการศึกษาและวิชาเอก 

รายบุคคล ฝึกออกแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการด้านปัญญา อารมณ์ สังคม ร่างกาย 
จิตใจ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ฝึกปฏิบัติงานในสถานศึกษา ตลอดจนทดลองจัดกิจกรรม การ
เรียนรู้ในห้องเรียนเสมือนจริงเพื่อเตรียมพร้อมสู่การเป็นครูมืออาชีพ ในแต่ละระดับการศึกษาและ
วิชาเอก 

ศษ451    การวัดและประเมินผลทางการศึกษา 3(2-2-5) 
ED451   Educational Measurement and Evaluation 
 ศึกษาความหมาย วิวัฒนาการ แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานเกี่ยวกับการวัดและประเมินผล      
การเรียนรู้ จุดมุ่งหมาย หลักการ กระบวนการ รูปแบบและเทคนิคการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ทั้งใน
ระดับชาติและระดับชั้นเรียน การประเมินผลแบบย่อยและแบบรวม ศึกษากระบวนการสร้างและใช้
เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ การออกแบบ การสร้างแบบทดสอบ และการสร้างข้อสอบ วิธีการ
ตรวจข้อสอบ การให้คะแนน และการตัดสินผลการเรียน การประเมินตามสภาพจริง การประเมินสอบ
ภาคปฏิบัติ และการสร้างเกณฑ์การให้คะแนน การประเมินจากแฟ้มสะสมงาน การตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือ และแปลความหมาย การรายงาน และการน าผลการวัดและประเมินไปใช้ในการพัฒนาผู้เรียน 
และการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้และหลักสูตรโดยจัดให้ผู้เรียนอภิปรายแลกเปลี่ยนแนวคิด และความรู้ที่
ได้จากการศึกษาค้นคว้า และน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการปฏิบัติ  การออกแบบและพัฒนาเครื่องมือวัด
ประเมินผลการเรียนรู้แต่ละระดับการศึกษาแบะวิชาเอก ที่อยู่บนพื้นฐานความแตกต่างกันของ
ความสามารถของนักเรียน และจัดท ารายงานการค้นคว้าอิสระเกี่ยวกับการออกแบบและพัฒนาเครื่องมือ
วัดประเมินผลการเรียนรู้เป็นรายบุคคลหรือกลุ่ม 

ศษ351  การวัดและประเมินผลทางการศึกษา 3(2-2-5) 
ED351  Educational Measurement and Evaluation 
 ศึกษาความหมาย วิวัฒนาการ แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานเกี่ยวกับการวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ จุดมุ่งหมาย หลักการ กระบวนการ รูปแบบและเทคนิคการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
ทั้งในระดับชาติและระดับชั้นเรียน การประเมินผลแบบย่อยและแบบรวม ศึกษากระบวนการสร้าง
และใช้เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ การออกแบบ การสร้างแบบทดสอบ และการสร้าง
ข้อสอบ วิธีการตรวจข้อสอบ การให้คะแนนและการตัดสินผลการเรียน การประเมินตามสภาพจริง 
การประเมินสอบภาคปฏิบัติและการสร้างเกณฑ์การให้คะแนน การประเมินจากแฟ้มสะสมงาน การ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ และแปลความหมาย การรายงาน และการน าผลการวัดและประเมินไป
ใช้ในการพัฒนาผู้เรียน และการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้และหลักสูตรโดยจัดให้ผู้เรียนอภิปราย
แลกเปลี่ยนแนวคิด และความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า และน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการปฏิบัติ การ
ออกแบบและพัฒนาเครื่องมือวัดประเมินผลการเรียนรู้แต่ละระดับการศึกษาแบะวิชาเอก ที่ อยู่บน
พื้นฐานความแตกต่างกันของความสามารถของนักเรียน และจัดท ารายงานการค้นคว้าอิสระเกี่ยวกับ
การออกแบบและพัฒนาเครื่องมือวัดประเมินผลการเรียนรู้เป็นรายบุคคลหรือกลุ่ม 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
 ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

 

ศษ461     การบริหารและการจัดการการศึกษา 3(2-2-5) 
ED461    Educational Administration and Management  
 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีการบริหารจัดการ  บทบัญญัติ และกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา 
ระบบการประกันคุณภาพการศึกษา บนฐานคิดของการเคารพและการอยู่ร่วมกันท่ามกลางความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม โดยเน้นการพัฒนาภาวะผู้น าทางการศึกษา การท างานเปน็ทีม มนุษยสัมพันธ์และการติดต่อสื่อสาร การ
ประสานประโยชน์ในองค์กร การคิดอย่างเปน็ระบบ การจัดระบบสารสนเทศและใช้นวัตกรรมเพื่อการบริหารจัดการ
วัฒนธรรมองค์กร การบริหารจัดการชั้นเรียนแต่ละระดับการศึกษาและวิชาเอก การพัฒนาชุมชน  พร้อมทั้งฝึก
ปฏิบัติการวางแผนและการประเมิน   การบริหารและการประกันคุณภาพ การจัดท าระบบสารสนเทศเพื่อการ
บริหารจัดการ การจัดท าโครงงานทางวิชาการ โครงการฝึกอาชีพ และกิจกรรมเพื่อพัฒนาผู้เรียนในองค์รวม 

ศษ461    การประกันคุณภาพและการจัดการการศึกษา 3(2-2-5) 
ED461    Educational Quality Assurance and Management 
 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและแนวทางปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการคุณภาพการศึกษา 
การศึกษาบทบัญญัติและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ศึกษาระบบ กลไก มาตรฐานและเกณฑ์การประกัน
คุณภาพการศึกษา การประกันคุณภาพภายนอกและการประกันคุณภาพภายใน บนฐานคิดเพื่อการ
ปฏิรูปการศึกษา การพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ โดยการ
มุ่งเน้นการบริหารและการจัดการการศึกษาอย่างมีคุณภาพ พร้อมฝึกปฏิบัติให้สามารถจัดการ
คุณภาพการจัดการเรียนโดยพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และสามารถด าเนินการจัด
กิจกรรมประเมินคุณภาพ จัดการกิจกรรมการเรียนรู้ได้ 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
 ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

 

ศษ471 การวิจัยทางการศึกษา 3(2-2-5) 
ED471 Educational Research 
 ศึกษาธรรมชาติ ความหมาย วิวัฒนาการ แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานของการวิจัยทางการศึกษา 
จรรยาบรรณนักวิจัยและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง รูปแบบการวิจัย ขั้นตอนการวิจัย การเลือกปัญหาในการวิจัย 
การค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ตัวแปรและสมมติฐาน การออกแบบ  การวิจัยทางการศึกษา 
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ การแปลผลและสรุปผล  การเขียนเค้าโครงการวิจัยและ
รายงานการวิจัยทางการศึกษา การอภิปรายแลกเปลี่ยนแนวคิดและความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า

ศษ471  การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ 3(2-2-5) 
ED471 Research for Learning Development 

ศึกษาความหมาย วิวัฒนาการ แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานเกี่ยวกับการวิจัย จรรยาบรรณ
นักวิจัย แนวคิดและหลักการวิจัย  รูปแบบการวิจัย กระบวนการวิจัย การเชื่อมโยงกระบวนการวิจัย
กับการจัดการเรียนการสอนและการพัฒนาผู้เรียน การออกแบบ  การวิจัยและวางแผนการท าวิจัย
เพื่อการพัฒนาการเรียนรู้ โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการใช้กระบวนการวิจัยในการแก้ปัญหาและ
พัฒนาการเรียนรู้ตามสาระการเรียนรู้ที่สนใจ ควบคู่ไปกับการจัดท าแผนการเรียนรู้ โดยจัดให้ผู้เรียน

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
 ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2556 รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2560 หมายเหต ุ
งานวิจัย รวมทั้งการน าเสนอเค้าโครงการวิจัยทางการศึกษา  การปฏิบัติการวิจัยและการน าเสนอ
ผลงานวิจัย 

อภิปรายแลกเปลี่ยนแนวคิดและความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาการเรียนรู้ ใช้และผลิตงานวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ โดยจัดให้ผู้เรียนได้เสนอเค้าโครงการวิจัย
เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับสาระการเรียนรู้ตามความสนใจและน าเสนอ
ผลงานวิจัย 

ศษ491  การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน 2    2(0-4-2)  
ED491  Teaching Practicum II 
 ศึกษาทักษะต่างๆ โดยเชื่อมโยงกับทฤษฎีการจัดการเรียนรู้อย่างเหมาะสมและน าไปประยุกต์ใช้
ในการจัดการเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติการสอนระดับจุลภาค ฝึกเขียนแผนการจัดการเรียนรู้และออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้และการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละระดับการศึกษาและ
วิชาเอก และฝึกปฏิบัติการสอนตามแผน บันทึกและรายงานผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการวิจัยใน
ชั้นเรียนเป็นฐาน ศึกษาและแก้ปัญหาพฤติกรรมของนักเรียน สังเกตการสอนของเพื่อน เรียนรู้บทบาท
หน้าที่ของครูตลอดจนจัดกิจกรรมอาสาและโครงการทางวิชาการที่เป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนเพื่อ
น าไปสู่การพัฒนาความเป็นครูมืออาชีพ 

ศษ491  การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างเรียน 2    2(0-4-2)  
ED491  Teaching Practicum II 
 ศึกษาทักษะต่างๆ โดยเชื่อมโยงกับทฤษฎีการจัดการเรียนรู้อย่างเหมาะสมและน าไป
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติการสอนระดับจุลภาค ฝึกเขียนแผนการจัดการเรียนรู้และ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้และการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละ
ระดับการศึกษาและวิชาเอก และฝึกปฏิบัติการสอนตามแผน บันทึกและรายงานผลการจัดการเรียนรู้
โดยใช้กระบวนการวิจัยในชั้นเรียนเป็นฐาน ศึกษาและแก้ปัญหาพฤติกรรมของนักเรียน สังเกตการ
สอนของเพื่อน เรียนรู้บทบาทหน้าที่ของครูตลอดจนจัดกิจกรรมอาสาและโครงการทางวิชาการที่เป็น
ประโยชน์ต่อการเรียนการสอนเพื่อน าไปสู่การพัฒนาความเป็นครูมืออาชีพ 

  ปรับปรงุรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
 ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

 

ศษ591  การปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 1 6(1-12-5) 
ED591  Education Internship I 
 ฝึกปฏิบัติงานในสถานศึกษา โดยบูรณาการเนื้อหาความรู้ด้ านวิชาเอกและวิชาชีพครูสู่การ
ปฏิบัติการสอนและฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพ คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ ตามเกณฑ์
มาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของคุรุสภา เป็นเวลา 1 ภาคเรียน ภายใต้การนิเทศร่วมกันระหว่าง
มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒกับสถานศึกษา โดยเน้นการปฏิบัติงานในหน้าที่ครู การบูรณาการความรู้
ทั้งหมดมาใช้ในการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ได้แก่ การปฏิบัติการสอนในชั้นเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ การวิจัยเพื่อพัฒนาผู้เรียน การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา งานกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน งานบริการ
ของโรงเรียน การศึกษาและบริการชุมชน งานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา น าผลการประเมินมา
พัฒนาการจัดการเรียนรู้และพัฒนาคุณภาพผู้เรียน สัมมนาการศึกษากับอาจารย์นิเทศก์การศึกษาและ
เพื่อนนิสิตเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยใช้เทคโนโลยีสื่อสาร และ/หรือ Face to face อย่างน้อยสัปดาห์ละ 
1 ชั่วโมง จัดท าบันทึกและรายงานผลการจัดการเรียนรู้ต่ออาจารย์นิเทศก์ 

ศษ591  การปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 1  6(0-18-0) 
ED591  Education Internship I 
 ฝึกปฏิบัติงานในสถานศึกษา โดยบูรณาการเนื้อหาความรู้ด้านวิชาเอกและวิชาชีพครูสู่  
การปฏิบัติการสอนและฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพ คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ ตาม
เกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาของคุรุสภา เป็นเวลา 1 ภาคเรียน ภายใต้การนิเทศร่วมกัน
ระหว่างมหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒกับสถานศึกษา โดยเน้นการปฏิบัติงานในหน้าที่ครู การบูรณา
การความรู้ทั้งหมดมาใช้ในการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ในด้านการปฏิบัติการสอนในชั้นเรียนที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การวิจัยเพื่อพัฒนาผู้เรียน การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา งานกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน งานบริการของโรงเรียน การศึกษาและบริการชุมชน งานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา น า
ผลการประเมินมาพัฒนาการจัดการเรียนรู้และพัฒนาคุณภาพผู้เรียน สัมมนาการศึกษากับอาจารย์
นิเทศก์การศึกษาและเพื่อนนิสิตเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยใช้เทคโนโลยีสื่อสาร และ/หรือ Face to 
face อย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 ชั่วโมง จัดท าบันทึกและรายงานผลการจัดการเรียนรู้ต่ออาจารย์นิเทศก์ 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
   คงเดิม 

 

ศษ592  การปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 2  6(0-12-6) 
ED592  Education Internship II 
 ฝึกปฏิบัติงานในสถานศึกษา โดยบูรณาการเนื้อหาความรู้ด้านวิชาเอกและวิชาชีพครูสู่การ
ปฏิบัติการสอนและฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพและคุณธรรมจริยธรรม ตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษา
ของคุรุสภา เป็นเวลา 1 ภาคเรียน ภายใต้การนิเทศร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒกับ
สถานศึกษา โดยการบูรณาการความรู้ทั้งหมดมาใช้ในการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ได้แก่ การ
ปฏิบัติการสอนในชั้นเรียนที่ เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ  การวิจัยเพื่อพัฒนาผู้เรียน  การพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษา งานกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน งานบริการของโรงเรียน การศึกษาและบริการชุมชน งานอื่นๆ ที่
เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา น าผลการประเมินมาพัฒนาการจัดการเรียนรู้และพัฒนาคุณภาพผู้เรียนและการ

ศษ592  การปฏิบัติการสอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู                   6(0-18-0) 
ED592  Education Internship II 
 ฝึกปฏิบัติงานในสถานศึกษา โดยบูรณาการเนื้อหาความรู้ด้านวิชาเอกและวิชาชีพครูสู่การ
ปฏิบัติการสอน และฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพและคุณธรรมจริยธรรม ตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพทาง
การศึกษาของคุรุสภา เป็นเวลา 1 ภาคเรียน ภายใต้การนิเทศร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัยศรีครินท
รวิโรฒกับสถานศึกษา โดยการบูรณาการความรู้ทั้งหมดมาใช้ในการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ใน
ด้านการปฏิบัติการสอนในชั้นเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การวิจัยเพื่อพัฒนาผู้เรียน การพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษา งานกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน งานบริการของโรงเรียน การศึกษาและบริการชุมชน 
งานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา น าผลการประเมินมาพัฒนาการจัดการเรียนรู้และพัฒนา

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
   คงเดิม 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2556 รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2560 หมายเหต ุ
สัมมนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยเน้นการปฏิบัติงานในหน้าที่ครูเพื่อพัฒนาความเป็นครูมืออาชีพ จัดท าบันทึก
และรายงานผลการจัดการเรียนรู้ต่ออาจารย์นิเทศก์ 

คุณภาพผู้เรียน และการสัมมนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยเน้นการปฏิบัติงานในหน้าที่ครูเพื่อพัฒนา
ความเป็นครูมืออาชีพ จัดท าบันทึกและรายงานผลการจัดการเรียนรู้ต่ออาจารย์นิเทศก์ 

วิชาชีพครูเลือก   
ศษ212  ลูกเสือ ยุวกาชาด และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 2(1-2-3) 
ED212  Scouts, Junior Red Cross, and Learner Development Activities 
 ศึกษาบทบาท หน้าที่ และความส าคัญของครูลูกเสือ ครูยุวกาชาด และครูกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
การพัฒนาบุคลิกภาพและทักษะของครูผู้สอนลูกเสือ ยุวกาชาด และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน การจัดกิจกรรม
ที่ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้รู้จักตนเอง รู้และเข้าใจตนเองในการก าหนดเป้าหมาย วางแผนชีวิตทั้งด้าน
การเรียนและอาชีพ การจัดกิจกรรมที่มุ่งพัฒนาความมีระเบียบความเป็นผู้น าผู้ตามที่ดี และการจัดกิจกรรม
ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม ชุมชน และท้องถิ่นตามความสนใจในลักษณะ
อาสาสมัคร โดยให้มีการฝึกปฏิบัติในฐานะผู้เข้าร่วมกิจกรรมและผู้สอน 

ศษ212  ลูกเสือ ยุวกาชาด และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 2(1-2-3) 
ED212  Scouts, Junior Red Cross, and Learner Development Activities 
 ศึกษาบทบาท หน้าที่ และความส าคัญของครูลูกเสือ ครูยุวกาชาดและครูกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน การพัฒนาบุคลิกภาพและทักษะของครูผู้สอนลูกเสือ ยุวกาชาดและกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้รู้จักตนเอง รู้และเข้าใจตนเองในการก าหนดเป้าหมาย 
วางแผนชีวิตทั้งด้านการเรียนและอาชีพ การจัดกิจกรรมที่มุ่งพัฒนาความมีระเบียบความเป็นผู้น าผู้
ตามที่ดีและการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม ชุมชนและ
ท้องถิ่นตามความสนใจในลักษณะอาสาสมัคร โดยให้มีการฝึกปฏิบัติในฐานะผู้เข้าร่วมกิจกรรมและ
ผู้สอน 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
   คงเดิม 

 

- 

ศษ231  หลักการอุดมศึกษา  2(1-2-3) 
ED231  Principles of Higher Education 
 ศึกษาหลักการ แนวคิด ปรัชญา ทฤษฎี ความมุ่งหมาย บทบาท และหน้าที่ส าคัญของการ
อุดมศึกษา การจัดโครงสร้างและองค์การของสถาบันอุดมศึกษา  นวัตกรรมในการจัดการศึกษา
ระดับอุดมศึกษา และวิเคราะห์แนวโน้มในอนาคตของระบบการศึกษาระดับอุดมศึกษา รวมทั้งการให้
ผู้เรียนได้เสนอรูปแบบระบบการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่จ าเป็นเหมาะสมกับการเรียนรู้ในอนาคต 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรงุค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
   คงเดิม 

ศษ301  ภาษาไทยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้    2(1-2-3) 
ED301  Thai Skills for Learning Development 
 ศึกษาและพัฒนาการใช้ภาษาไทยเพื่อการเรียนรู้ การศึกษาและการพัฒนาภาษาไทยที่สัมพนัธ์กบั
การศึกษาค้นคว้า การอ่าน การคิด การสรุปสาระ การบันทึก การเขียน และการอภิปราย โดยเน้น
การศึกษาและพัฒนาผ่านระบบการเรียนรู้บนฐานคิดที่สอดคล้องกับวิชาชีพครู ที่ต้องเรียน พัฒนา และ
ถ่ายทอดความรู้ความคิด 

-   ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 
  ปรับออก 

ศษ311  จิตส านึกและการมีส่วนร่วมทางสังคมและการเมือง  2(1-2-3) 
ED311  Social and Political Consciousness and Participation 
 การสร้างกระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างจิตส านึกทางสังคมและการเมือง  การตระหนักถึงบทบาท 
หน้าที่ และสิทธิแห่งความเป็นมนุษย์และความเป็นพลเมืองของสังคมทั้งในระดับชุมชน  ประเทศ  และ
สังคมโลก การสร้างจิตส านึกต่อการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคมและ
การเมือง การเป็นผู้น าทางสังคมโดยเป็นผู้ตระหนักถึงความเสมอภาคและความเท่าเทียมกันของมนุษย์ที่
หลากหลาย การท าความเข้าใจต่อสังคมแบบพหุวัฒนธรรม การเมืองเพื่อการมีส่วนร่วมของประชาชน  
และกระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม 

ศษ311  จิตส านึกและการมีส่วนร่วมทางสังคมและการเมือง  2(1-2-3) 
ED311  Social and Political Consciousness and Participation 
 การสร้างกระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างจิตส านึกทางสังคมและการเมือง  การตระหนักถึง
บทบาท หน้าที่ และสิทธิแห่งความเป็นมนุษย์และความเป็นพลเมืองของสังคมทั้งในระดับชุมชน  
ประเทศ  และสังคมโลก การสร้างจิตส านึกต่อการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและเข้าร่วม
กิจกรรมทางสังคมและการเมือง การเป็นผู้น าทางสังคมโดยเป็นผู้ตระหนักถึงความเสมอภาคและ
ความเท่าเทียมกันของมนุษย์ที่หลากหลาย การท าความเข้าใจต่อสังคมแบบพหุวัฒนธรรม การเมือง
เพื่อการมีส่วนร่วมของประชาชน  และกระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
   คงเดิม 

 



143 

รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2556 รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2560 หมายเหต ุ
ศษ312  การต่อรองกับวัฒนธรรมการบริโภค   2(1-2-3) 
ED312  Negotiation and Consumer Culture   
 ศึกษาการก่อรูปของวัฒนธรรมการบริโภคในระบบทุนนิยม กระบวนการสร้างค่านิยมต่อการ
บริโภคในสังคมสมัยใหม่ ผลกระทบของวัฒนธรรมการบริโภคต่อฐานคิดและการด ารงชีวิตของคนในสังคม 
ความตระหนักต่อปัญหา การรู้เท่าทัน และสร้างอ านาจต่อรองกับวัฒนธรรมการบริโภค เพื่อให้เกิดการ
บริโภคอย่างมีสติ และส่งเสริมฐานคิดของความพอเพียงในการด ารงชีวิตทั้งระดับปัจเจกและสังคม เพื่อ
น าไปสู่การสร้างครูที่เข้าใจต่อฐานคิดข้างต้น การท าให้ครูเป็นผู้น าในการสร้างความรู้  สร้างกระบวนการ
เรียนรู้ และเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับการบริโภคอย่างรู้เท่าทัน มีสติ และใช้ปัญญา 

ศษ312  การต่อรองกับวัฒนธรรมการบริโภค   2(1-2-3) 
ED312  Negotiation and Consumers Culture   
 ศึกษาการก่อรูปของวัฒนธรรมการบริโภคในระบบทุนนิยม กระบวนการสร้างค่านิยมต่อ
การบริโภคในสังคมสมัยใหม่ ผลกระทบของวัฒนธรรมการบริโภคต่อฐานคิดและการด ารงชีวิตของ
คนในสังคม ความตระหนักต่อปัญหา การรู้เท่าทัน และสร้างอ านาจต่อรองกับวัฒนธรรมการบริโภค 
เพื่อให้เกิดการบริโภคอย่างมีสติ และส่งเสริมฐานคิดของความพอเพียงในการด ารงชีวิตทั้งระดับ
ปัจเจกและสังคม เพื่อน าไปสู่การสร้างครูที่เข้าใจต่อฐานคิดข้างต้น การท าให้ครูเป็นผู้น าในการสร้าง
ความรู้  สร้างกระบวนการเรียนรู้ และเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับการบริโภคอย่างรู้เท่าทัน มีสติ และใช้
ปัญญา 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
   คงเดิม 

 

ศษ313  งานอาสาสมัครและกิจกรรมเยาวชน 2(1-2-3) 
ED313  Voluntary Work and Youth Activities 
 ศึกษาขอบข่าย หลักการ โครงการและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับงานอาสาสมัครและกิจกรรม
เยาวชนทั้งในและต่างประเทศ บทบาทของการศึกษาในงานอาสาสมัครและกิจกรรมเยาวชน 

ศษ313  งานอาสาสมัครและกิจกรรมเยาวชน 2(1-2-3) 
ED313  Voluntary Work and Youth Activities 
 ศึกษาขอบข่าย หลักการ โครงการและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับงานอาสาสมัครและ
กิจกรรมเยาวชนทั้งในและต่างประเทศ บทบาทของการศึกษาในงานอาสาสมัครและกิจกรรม
เยาวชน 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
   คงเดิม 

ศษ314  การพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง  2(1-2-3) 
ED314  Developing Higher Order Thinking Skills  
 ศึกษาเกี่ยวกับความความคิด ความส าคัญจ าเป็นในการฝึกความคิดระดับสูง การประเมินทักษะ
ความคิดระดับสูงเบื้องต้นและการบูรณาการกลยุทธ์ในการใช้ทักษะความคิดระดับสูงกับการเรียนการสอน 
การผลิตสื่อการสอน การประเมินผล ตลอดจนการจัดกิจกรรมต่างๆ โดยมีสาระเน้นกลยุทธ์ทางความคิด 
เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ ความคิดอย่างมีวิจารณญาณ และกลยุทธ์ในการแก้ปัญหา 

ศษ314  การพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง  2(1-2-3) 
ED314  Developing Higher Order Thinking Skills  
 ศึกษาเกี่ยวกับความความคิด ความส าคัญจ าเป็นในการฝึกความคิดระดับสูง การประเมิน
ทักษะความคิดระดับสูงเบื้องต้นและการบูรณาการกลยุทธ์ในการใช้ทักษะความคิดระดับสูงกับการ
เรียนการสอน การผลิตสื่อการสอน การประเมินผล ตลอดจนการจัดกิจกรรมต่างๆ โดยมีสาระเน้น
กลยุทธ์ทางความคิด เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ ความคิดอย่างมีวิจารณญาณ และกลยุทธ์ในการ
แก้ปัญหา 
 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

ศษ322  การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น 2(1-2-3) 
ED322  Local Curriculum Development 
 ศึกษา ภูมิหลัง ประวัติความเป็นมาของการจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น สามารถวิเคราะห์หลักสูตร 
ปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและสอดคล้องกับบริบททางวัฒนธรรม 
สังคมและท้องถิ่น รวมทั้งสามารถประเมินหลักสูตรได้ทั้งก่อนและหลังการใช้หลักสูตร เพื่อให้สามารถ
พัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นให้มีดุลยภาพระหว่างเป้าหมายของหลักสูตรแกนกลางกับความต้องการของชุมชน 

ศษ322  การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น 2(1-2-3) 
ED322  Local Curriculum Development 
 ศึกษา ภูมิหลัง ประวัติความเป็นมาของการจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น สามารถวิเคราะห์
หลักสูตร ปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและสอดคล้องกับบริบท
ทางวัฒนธรรม สังคมและท้องถิ่น รวมทั้งสามารถประเมินหลักสูตรได้ทั้งก่อนและหลังการใช้
หลักสูตร เพื่อให้สามารถพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นให้มีดุลยภาพระหว่างเป้าหมายของหลักสูตร
แกนกลางกับความต้องการของชุมชนน 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

 
- ศษ332  การศึกษาพิเศษ 2(1-2-3) 

ED332  Special Education   
 ศึกษาประวัติความเป็นมา ความส าคัญของระบบการจัดการศึกษาพิเศษในประเทศไทย 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
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เรียนรู้เกี่ยวกับเด็กที่มีความต้องการพิเศษประเภทต่างๆ อาทิ บุคคลที่มีความบกพร่องทางการเห็น 
บกพร่องทางการได้ยิน บุคคลที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา บุคคลที่มีความบกพร่องทางร่างกาย 
การเคลื่อนไหว และสุขภาพบุคคลที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ บุคคลที่มีความพิการซ้อนบุคคลที่
มีความบกพร่องทางอารมณ์และพฤติกรรม บุคคลออทิสติก และผู้ที่มีความสามารถพิเศษ ศึกษา
ลักษณะ ความสามารถและข้อจ ากัดของเด็กกลุ่มดังกล่าว โดยการสังเกต คัดแยกหรือการเสาะหา
และการช่วยเหลือเบื้องต้น รวมทั้งศึกษาเกี่ยวกับจิตวิทยาส าหรับเด็กพิเศษ ตลอดจนการจัด
การศึกษาพิเศษ การจัดการเรียนร่วม เรียนรวม การปรับหลักสูตร การท าแผนการจัดการศึกษา
เฉพาะบุคคล 

  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 
  ปรับจากหมวดวิชาชีพครู
บังคับเป็นหมวดวชิาชีพครูเลอืก 

 

ศษ333  การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอัธยาศัย 2(1-2-3) 
ED333  Non-formal and Informal Learning Management 
 ศึกษาวิธีการ หลักการ แนวทาง และจัดการเรียนให้แก่บุคคลตลอดชีวิต โดยวิธีการเรียนรู้นอก
ระบบและตามอัธยาศัย การสร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้ตามอัธยาศัยให้แก่บุคคล การพัฒนารูปแบบการ
เรียนรู้นอกระบบและตามอัธยาศัย รูปแบบต่างๆ ให้สอดคล้องกับสภาพชุมชนทั้งเมืองและชนบท   การจัด
แหล่งการเรียนรู้และสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับการเรียนรู้นอกระบบและตามอัธยาศัย การประเมินผล
การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอัธยาศัยและการฝึกลงมือปฏิบัติงานจริงในชุมชน 

ศษ333  การจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอัธยาศัย 2(1-2-3) 
ED333  Non-formal and Informal Learning Management 
 ศึกษาวิธีการ หลักการ แนวทาง และจัดการเรียนให้แก่บุคคลตลอดชีวิต โดยวิธีการเรียนรู้
นอกระบบและตามอัธยาศัย การสร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้ตามอัธยาศัยให้แก่บุคคล การพัฒนา
รูปแบบการเรียนรู้นอกระบบและตามอัธยาศัย รูปแบบต่างๆ ให้สอดคล้องกับสภาพชุมชนทั้งเมือง
และชนบท   การจัดแหล่งการเรียนรู้และสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับการเรียนรู้นอกระบบและ
ตามอัธยาศัย การประเมินผลการจัดการเรียนรู้นอกระบบและตามอัธยาศัยและการฝึกลงมือ
ปฏิบัติงานจริงในชุมชน 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

 

ศษ334  การจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างจิตส านึกสาธารณะ 2(1-2-3) 
ED334  Public Concern-Based Learning 
 ศึกษาและวิเคราะห์หลักการและฐานคิดด้านความส าคัญของส่วนรวม (สาธารณะ) รวมทั้งองค์
ความรู้และความสัมพันธ์ด้านสิ่งแวดล้อมทุกมิติ ได้แก่ มิติทรัพยากร มิติเทคโนโลยี มิติของเสียและมลพิษ 
มิติมนุษย์/สังคม/วัฒนธรรม คุณค่าทางนิเวศวิทยา วิธีการและกระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างจิตส านึก
ในการคุ้มครอง ดูแลรักษา และสร้างพลังในการปกป้องสิ่งที่เป็นของสาธารณะและสิทธิประโยชน์ของ
ชุมชนและสังคม ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น ผ่านกระบวนการคิดด้วยความกล้าหาญทาง
จริยธรรม เพื่อสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนและสังคมได้รู้เท่าทันกระแสโลกาภิวัฒน์  และความก้าวหน้า
ทางด้านเทคโนโลยีที่เข้ามาพร้อมๆ กับวัฒนธรรมการบริโภคในระบบทุนนิยม ทั้งนี้เพื่อให้ทุกสรรพชีวิตอยู่
ร่วมกันได้อย่างยั่งยืน โดยให้มีการศึกษาดูงานและฝึกปฏิบัติ การจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างจิตส านึกสาธารณะ
ในสถานศึกษา/ชุมชนร่วมด้วย 

ศษ334  การจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างจิตส านึกสาธารณะ 2(1-2-3) 
ED334  Public Concern-Based Learning 
 ศึกษาและวิเคราะห์หลักการและฐานคิดด้านความส าคัญของส่วนรวม (สาธารณะ) รวมทั้ง
องค์ความรู้และความสัมพันธ์ด้านสิ่งแวดล้อมทุกมิติ ได้แก่ มิติทรัพยากร มิติเทคโนโลยี มิติของเสีย
และมลพิษ มิติมนุษย์/สังคม/วัฒนธรรม คุณค่าทางนิเวศวิทยา วิธีการและกระบวนการจัดการเรียนรู้
เพื่อสร้างจิตส านึกในการคุ้มครอง ดูแลรักษา และสร้างพลังในการปกป้องสิ่งที่เป็นของสาธารณะและ
สิทธิประโยชน์ของชุมชนและสังคม ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น ผ่านกระบวนการคิดด้วย
ความกล้าหาญทางจริยธรรม เพื่อสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนและสังคมได้รู้เท่าทันกระแสโลกาภิวัฒน์  
และความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยทีี่เข้ามาพร้อมๆ กับวัฒนธรรมการบริโภคในระบบทุนนิยม ทั้งนี้
เพื่อให้ทุกสรรพชีวิตอยู่ร่วมกันได้อย่างยั่งยืน โดยให้มีการศึกษาดูงานและฝึกปฏิบัติ การจัดการเรียนรู้
เพื่อสร้างจิตส านึกสาธารณะในสถานศึกษา/ชุมชนร่วมด้วย 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

 

ศษ335  การศึกษาปฐมวัย  2(1-2-3) 
ED335  Early Childhood Education 
 ศึกษาแนวคิด นโยบาย ความส าคัญ ความมุ่งหมาย ขอบข่ายของการจัดการศึกษาปฐมวัยและ
จรรยาบรรณวิชาชีพครูปฐมวัย วิวัฒนาการของการจัดการศึกษาปฐมวัยทั้งในและต่างประเทศ หลักสูตร
และรูปแบบการจัดการศึกษาปฐมวัยทั้งในและต่างประเทศ นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ทางการศึกษ า
ปฐมวัย และทักษะการจัดการเรียนรู้บูรณาการทางการศึกษาปฐมวัย 

- 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 
  ปรับออก 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2556 รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2560 หมายเหต ุ
ศษ336  การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน 2(1-2-3) 
ED336  Learner Creativity Development  
 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีต่างๆ ความหมาย กระบวนการพัฒนาสมอง การคิดและความคิด
สร้างสรรค์ส าหรับผู้เรียน ปัจจัยที่มีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ในผู้เรียน หลักการส าคัญในการส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ การวิเคราะห์และออกแบบกิจกรรม การมีคุณธรรมจริยธรรมที่ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ในชั้นเรียน รวมถึงการฝึกแก้ปัญหาเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความคิดอย่างสร้างสรรค์ และการน า
ความคิดสร้างสรรค์ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา และการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ในกระบวนการจัดการ
เรียนรู ้

ศษ335  การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน  2(1-2-3) 
ED335  Learners’ Creativity Development  
 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีต่างๆ ความหมาย กระบวนการพัฒนาสมอง การคิดและความคิด
สร้างสรรค์ส าหรับผู้เรียน ปัจจัยที่มีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ในผู้เรียน หลักการส าคัญในการส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ การวิเคราะห์และออกแบบกิจกรรม การมีคุณธรรมจริยธรรมที่ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ในชั้นเรียน รวมถึงการฝึกแก้ปัญหาเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความคิดอย่างสร้างสรรค์  และ
การน าความคิดสร้างสรรค์ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา และการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ในกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

ศษ337  การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย 2(1-2-3)  
ED337  Rearing of Young Children 
 ศึกษาหลักการอบรมเลี้ยงดู การโภชนาการ และสวัสดิภาพส าหรับเด็กปฐมวัย บทบาทของ
ผู้ปกครอง ครู และโรงเรียนในการอบรมเลี้ยงดูและจัดประสบการณ์ให้กับเด็ก คุณธรรมจริยธรรมที่ดี
ส าหรับผู้ปกครอง ครู และผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย กระบวนการและรูปแบบการอบรมเลี้ยงดูเด็ก 
สุขภาพและความปลอดภัยในเด็กปฐมวัย รวมทั้งความเข้าใจ ความรับผิดชอบ คุณธรรมจริยธรรมที่ ดีต่อ
การพัฒนาเด็กปฐมวัย 

ศษ336  การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย   2(1-2-3)  
ED336  Rearing of Young Children 
 ศึกษาหลักการอบรมเล้ียงดู การโภชนาการ และสวัสดิภาพส าหรับเด็กปฐมวัย บทบาทของ
ผู้ปกครอง ครู และโรงเรียนในการอบรมเล้ียงดูและจัดประสบการณ์ให้กับเด็ก คุณธรรมจริยธรรมที่ดี
ส าหรับผู้ปกครอง ครู และผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย กระบวนการและรูปแบบการอบรมเล้ียงดูเด็ก 
สุขภาพและความปลอดภัยในเด็กปฐมวัย รวมทั้งความเข้าใจ ความรับผิดชอบ คุณธรรมจริยธรรมที่ดี
ต่อการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

ศษ338  การมัธยมศึกษา 2(1-2-3)  
ED338  Secondary Education  
        ศึกษาหลักการมัธยมศึกษา ความมุ่งหมาย หลักสูตร การเรียนการสอน และการประเมินผล 
ศึกษาแนวคิด และแนวโน้มการมัธยมศึกษา ธรรมชาติของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา การบริหารและ
การจัดโรงเรียนมัธยม ตลอดจนเกณฑ์มาตรฐานของโรงเรียนมัธยมศึกษา 

ศษ337  การมัธยมศึกษา    2(1-2-3)  
ED337  Secondary Education  
        ศึกษาหลักการมัธยมศึกษา ความมุ่งหมาย หลักสูตร การเรียนการสอน และการประเมินผล 
ศึกษาแนวคิด และแนวโน้มการมัธยมศึกษา ธรรมชาติของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา การบริหาร
และการจัดโรงเรียนมัธยม ตลอดจนเกณฑ์มาตรฐานของโรงเรียนมัธยมศึกษา 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

ศษ339 หลักการอาชีวศึกษา           2(2-0-4) 
ED339 Principles of Vocational Education 
      ศึกษาเกี่ยวกับปรัชญาการจัดการอาชีวศึกษา  หลักการและทฤษฎีการอาชีวศึกษา นิยาม  
ความหมาย เป้าหมาย วัตถุประสงค์การจัดอาชีวศึกษาทั้งของไทยและต่างประเทศ ความเป็นมาของการจดั
อาชีวศึกษาในประเทศไทย ความสัมพันธ์ของอาชีวศึกษากับการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคม บทบาท
ของการอาชีวศึกษากับการศึกษาในระบบต่างๆ ความร่วมมือของการจัดการอาชีวศึกษาระหว่าง
สถานศึกษาและสถานประกอบการ มาตรฐานการจัดการการอาชีวศึกษา 

ศษ338  หลักการอาชีวศึกษา           2(2-0-4) 
ED338  Principles of Vocational Education 
      ศึกษาเกี่ยวกับปรัชญาการจัดการอาชีวศึกษา  หลักการและทฤษฎีการอาชีวศึกษา นิยาม  
ความหมาย เป้าหมาย วัตถุประสงค์การจัดอาชีวศึกษาทั้งของไทยและต่างประเทศ ความเป็นมาของ
การจัดอาชีวศึกษาในประเทศไทย ความสัมพันธ์ของอาชีวศึกษากับการพัฒนาทางเศรษฐกิจและ
สังคม บทบาทของการอาชีวศึกษากับการศึกษาในระบบต่างๆ ความร่วมมือของการจัดการ
อาชีวศึกษาระหว่างสถานศึกษาและสถานประกอบการ มาตรฐานการจัดการการอาชีวศึกษา 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

ศษ341  การแนะแนวเพื่อการพัฒนาคุณค่าแห่งตน 2(1-2-3) 
ED341  Guidance for Self-Esteem Development 
 ศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีด้านจิตวิทยาการแนะแนว เพื่อให้รู้จักและเข้าใจธรรมชาติของ
ผู้เรียน ตลอดจนเข้าใจสถานการณ์หรือบริบทในชั้นเรียน เพื่อเป็นแนวทางในการแนะแนว สร้างการเห็น
คุณค่าในตัวตน พัฒนาผู้เรียนให้เรียนรู้และพัฒนาได้ตามศักยภาพแห่งตน สามารถให้ค าปรึกษาช่วยเหลือ
ผู้เรียนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น สามารถส่งเสริมความถนัดและความสนใจของผู้เรียน โดยตระหนักว่า

ศษ341  การแนะแนวเพื่อการพัฒนาคุณค่าแห่งตน   2(1-2-3) 
ED341  Guidance for Self-Esteem Development 
 ศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีด้านจิตวิทยาการแนะแนว เพื่อให้รู้จักและเข้าใจธรรมชาติ
ของผู้เรียน ตลอดจนเข้าใจสถานการณ์หรือบริบทในชั้นเรียน เพื่อเป็นแนวทางในการแนะแนว สร้าง  
การเห็นคุณค่าในตัวตน พัฒนาผู้เรียนให้เรียนรู้และพัฒนาได้ตามศักยภาพแห่งตน สามารถให้
ค าปรึกษาช่วยเหลือผู้เรียนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น สามารถส่งเสริมความถนัดและความสนใจของ

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2556 รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2560 หมายเหต ุ
ภารกิจของการแนะแนวเป็นส่วนหนึ่งของความเป็นครู รวมถึงการจัดโครงการฝึกอาชีพเพื่อสร้างการ
ตระหนักในคุณค่าแห่งตนและสามารถจัดการเรียนรู้แต่ละระดับการศึกษาและวิชาเอก 

ผู้เรียน โดยตระหนักว่าภารกิจของการแนะแนวเป็นส่วนหนึ่งของความเป็นครู รวมถึงการจัดโครงการ
ฝึกอาชีพเพื่อสร้างการตระหนักในคุณค่าแห่งตนและสามารถจัดการเรียนรู้แต่ละระดับการศึกษาและ
วิชาเอก 

  คงเดิม 

ศษ361   การประกันคุณภาพการศึกษา 2(1-2-3) 
ED361  Quality Assurance in Education 
  ศึกษาค้นคว้าและพัฒนาแนวคิดทางด้านการประกันคุณภาพการศึกษา บนฐานคิดเพื่อการปฏิรูป
การศึกษา การพัฒนาบุคลากรทางการศึกษา การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ การพัฒนาระบบและกลไก
ทางการศึกษา โดยมุ่งเน้นการประกันคุณภาพ การศึกษาเพื่อพัฒนา 

ศษ361  การประกันคุณภาพการศึกษา 2(1-2-3) 
ED361  Quality Assurance in Education 
 ศึกษาค้นคว้าและพัฒนาแนวคิดทางด้านการประกันคุณภาพการศึกษา บนฐานคิดเพื่อการ
ปฏิรูปการศึกษา การพัฒนาบุคลากรทางการศึกษา การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ การพัฒนาระบบ
และกลไกทางการศึกษา โดยมุ่งเน้นการประกันคุณภาพ การศึกษาเพื่อพัฒนา 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

ศษ362   การศึกษาและการพัฒนาชุมชน 2(1-2-3) 
ED362  Education and Community Development 
ศึกษาหลักการ และวิธีการของงานพัฒนาชุมชน แนวคิดและทฤษฎีที่ส าคัญๆ ในการพัฒนาชุมชน  สภาพ
ปัญหา และความก้าวหน้าของโครงการพัฒนาชุมชนต่าง ๆ ของไทย บทบาทของบุคลากรทางการศึกษาต่อ
งานพัฒนาชุมชน 

ศษ362  การศึกษาและการพัฒนาชุมชน 2(1-2-3) 
ED362  Education and Community Development 
 ศึกษาหลักการ และวธิีการของงานพัฒนาชุมชน แนวคิดและทฤษฎีที่ส าคัญๆ ในการพัฒนา
ชุมชน สภาพปัญหา และความกา้วหน้าของโครงการพัฒนาชุมชนต่าง ๆ ของไทย บทบาทของ
บุคลากรทางการศึกษาต่องานพัฒนาชุมชน 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

ศษ371   สถิติเบื้องต้นทางการศึกษา 2(1-2-3) 
ED371   Introduction to Statistics in Education 
   ศึกษาความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสถิติ สถิติบรรยาย การแจกแจงปกติ สถิติอ้างอิง การประมาณค่า 
การทดสอบสนมมติฐานทางสถิติ การทดสอบค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างหนึ่งกลุ่ม และมากกว่าสองกลุ่ม เน้น
การเลือกใช้สถิติได้เหมาะสมกับปัญหาวิจัย ฝึกปฏิบัติการใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ทางสถิติ 
สามารถแปลผล สรุปผล และรายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ศษ371  สถิติเบื้องต้นทางการศึกษา 2(1-2-3) 
ED371  Introduction to Statistics in Education 
 ศึกษาความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสถิติ สถิตบิรรยาย การแจกแจงปกติ สถิตอิ้างอิง การประมาณ
ค่า การทดสอบสนมมติฐานทางสถิติ การทดสอบค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอยา่งหนึ่งกลุ่ม และมากกว่าสอง
กลุ่ม เน้นการเลือกใช้สถิติได้เหมาะสมกบัปัญหาวิจัย ฝึกปฏิบัติการใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการ
วิเคราะห์ทางสถิติ สามารถแปลผล สรุปผล และรายงานผลการวิเคราะหข์้อมูล 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

ศษ381  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 2(1-2-3)  
ED381  Occupations and Technology 
 ศึกษา แนวคิด หลักการและทฤษฎี เกี่ยวกับการงานอาชีพและเทคโนโลยีเพื่อพัฒนาผู้เรียนใน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ขอบข่าย เนื้อหาสาระและวิธีการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะ
พื้นฐาน ต่อการด ารงชีวิต และประยุกต์ใช้ในการท างาน เป็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการท างาน 
โดยครอบคลุมเน้ือหาด้านการด ารงชีวิตและครอบครัว การออกแบบเทคโนโลยี เทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสาร ศึกษาหลักเกณฑ์และรายละเอียดการจัดการและการวางแผนโรงฝึกงานส าหรับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี หลักการใช้โรงฝึกงานเพื่อการสอน การงานอาชีพและเทคโนโลยี ฝึก
การออกแบบวางผังโรงฝึกงานตามลักษณะการใช้งาน 

ศษ381  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 2(1-2-3)  
ED381  Occupations and Technology 
 ศึกษา แนวคิด หลักการและทฤษฎี เกี่ยวกับการงานอาชีพและเทคโนโลยีเพื่อพัฒนาผู้เรียน
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ขอบข่าย เนื้อหาสาระและวิธีการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู ้ความเข้าใจ 
มีทักษะพื้นฐาน ต่อการด ารงชีวิต และประยุกต์ใช้ในการท างาน เป็นแนวทางในการประกอบอาชีพ 
รักการท างาน โดยครอบคลุมเนื้อหาด้านการด ารงชีวิตและครอบครัว การออกแบบเทคโนโลยี 
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ศึกษาหลักเกณฑ์และรายละเอียดการจัดการและการวางแผน
โรงฝึกงานส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี หลักการใช้โรงฝึกงานเพื่อการ
สอน การงานอาชีพและเทคโนโลยี ฝึกการออกแบบวางผังโรงฝึกงานตามลักษณะการใช้งาน 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

ศษ431  การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ 2(1-2-3) 
ED431  Development of Learning Resources and Learning Networks 
 ศึกษาแนวคิด สภาพ ปัญหาของแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชน ประเภท ลักษณะ 

ศษ431  การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ 2(1-2-3) 
ED431  Development of Learning Resources and Learning Networks 
 ศึกษาแนวคิด สภาพ ปัญหาของแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชน ประเภท ลักษณะ 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
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รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2556 รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา  หลักสตูรปรบัปรุง พ.ศ. 2560 หมายเหต ุ
องค์ประกอบ ของแหล่งการเรียนรู้ และเครือข่ายการเรียนรู้ และบทบาทของแหล่งการเรียนรู้ต่อการศึกษา
ไทย แนวทางการพัฒนาและให้บริการแหล่งการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับสภาพกลุ่มเป้าหมาย ชุมชน และสังคม การ
พัฒนาและบริหารจัดการแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของ
ชุมชน 

องค์ประกอบ ของแหล่งการเรียนรู้ และเครือข่ายการเรียนรู้  และบทบาทของแหล่งการเรียนรู้ต่อ
การศึกษาไทย แนวทางการพัฒนาและใหบ้ริการแหล่งการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับสภาพกลุ่มเป้าหมาย ชุมชน 
และสังคม การพัฒนาและบริหารจัดการแหล่งการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตของชุมชน 

  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

ศษ452  การประเมินหลักสูตรและการสอนเบื้องต้น 2(1-2-3) 
ED452  Introduction to Curriculum and Instructional Evaluation 
 ศึกษาแนวคิด หลักสูตร ความส าคัญ และกระบวนการของการพัฒนาหลักสูตรและการสอน 
หลักการ รูปแบบและวัตถุประสงค์ของการประเมินหลักสูตรและการสอน การวิเคราะห์หลักสูตร การ
วางแผนและออกแบบการประเมินหลักสูตรและการสอน การเขียนข้อเสนอโครงการและรายงาน  การ
ประเมิน และการน าผลการประเมินหลักสูตรและการสอนไปประยุกต์ใช้ เพื่อการพัฒนาฝึกปฏิบัติ การ
ประเมินหลักสูตรและการสอน เพื่อให้เข้าใจข้อดี ข้อบกพร่อง พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะ 

ศษ452  การประเมินหลักสูตรและการสอนเบื้องต้น 2(1-2-3) 
ED452  Introduction to Curriculum and Instructional Evaluation 
 ศึกษาแนวคิด หลักสูตร ความส าคัญ และกระบวนการของการพฒันาหลักสูตรและการสอน 
หลักการ รูปแบบและวัตถุประสงค์ของการประเมินหลักสูตรและการสอน การวิเคราะห์หลักสูตร การ
วางแผนและออกแบบการประเมินหลักสูตรและการสอน การเขียนข้อเสนอโครงการและรายงาน 
การประเมิน และการน าผลการประเมินหลักสูตรและการสอนไปประยุกต์ใช้เพื่อการพัฒนาฝึกปฏิบัติ 
การประเมินหลักสูตรและการสอน เพื่อให้เข้าใจข้อดี ข้อบกพร่อง พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะ 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

ศษ453  เทคโนโลยีเพื่อการวัดผล การประเมิน และการวิจัยทางการศึกษา 2(1-2-3) 
ED453  Technology for Educational Measurement, Evaluation and Research 
 แนวคิดเกี่ยวกับเทคโนโลยีทางการวัดผล การประเมินและการวิจัยทางการศึกษา เน้นกาข้อมูล 
การเตรียมข้อมูลเพื่อการวิเคราะห์และการวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์การใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ในการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถน าโปรแกรมส าเร็จรูปมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบและ
น าเสนอวิธีการทางการวัดผล การประเมิน และการวิจัยทางการศึกษา 

ศษ453 เทคโนโลยีเพื่อการวัดผล การประเมิน และการวจิัยทางการศึกษา  2(1-2-3) 
ED453 Technology for Educational Measurement, Evaluation and Research 
 แนวคิดเกี่ยวกับเทคโนโลยีทางการวัดผล การประเมินและการวิจัยทางการศึกษา เน้นการ
จัดระบบข้อมูล การเตรียมข้อมูลเพื่อการวิเคราะห์และการวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์การ
ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถน าโปรแกรมส าเร็จรูปมาประยุกต์ใช้ในการ
ออกแบบและน าเสนอวิธีการทางการวัดผล การประเมิน และการวิจัยทางการศึกษา 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

ศษ472 การวิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรู้และสังคม 2(1-2-3) 
ED472 Research for Learning Processes and Social Development 
 ศึกษาค้นคว้าแนวคิดเกี่ยวกับวิธีวิทยาการวิจัย กระบวนการเรียนรู้ และการพัฒนาสังคมโดยใช้
กระบวนการวิจัยเป็นฐาน เพื่อให้การวิจัยเป็นเครื่องมือและกลไกในการพัฒนากระบวนการเรียนรู้และ
สังคม เน้นการจัดการความรู้ โดยอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวคิดและความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า
งานวิจัยทางการศึกษา และจากการจัดให้ผู้เรียนจัดท ารายงานวิจัยในประเด็นที่สนใจและน าเสนอ
ผลงานวิจัย 

ศษ472 การวิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรู้และสังคม 2(1-2-3) 
ED472 Research for Learning Processes and Social Development 
 ศึกษาค้นคว้าแนวคิดเกี่ยวกับวิธีวิทยาการวิจัย กระบวนการเรียนรู้ และการพัฒนาสังคม
โดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นฐาน เพื่อให้การวิจัยเป็นเครื่องมือและกลไกในการพัฒนากระบวนการ
เรียนรู้และสังคม เน้นการจัดการความรู้ โดยอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวคิดและความรู้ที่ได้จาก
การศึกษาค้นคว้างานวิจัยทางการศึกษา และจากการจัดให้ผู้เรียนจัดท ารายงานวิจัยในประเด็นที่
สนใจและน าเสนอผลงานวิจัย 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
  คงเดิม 

 ศษ482 การออกแบบและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน 2(1-2-3) 
ED482 Instructional Media Design and Development 
 ศึกษาแนวคิด หลักการ และทฤษฎี ที่น ามาใช้ในการออกแบบ และพัฒนาสื่อการเรียน 
การสอน หลักการผลิต การใช้ และการประเมินผลสื่อการเรียนการสอน ตลอดจนปฎิบัติการ 
พัฒนาสื่อการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 

  ปรับปรุงรหัสวิชา 
  ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
  ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
  ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
  รายวิชาใหม ่
 คงเดิม 
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การเปรียบเทียบค าอธิบายรายวิชาระหว่างหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556 และหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 
หมวดวชิาเฉพาะ 

กลุม่วชิาเอกพลศึกษา 
หลักสูตรปรบัปรุง พ.ศ. 2560 หลักสูตรปรบัปรุง พ.ศ. 2560 หมายเหต ุ

พลบ 101           กายวภิาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย ์    3(2-2-5) 
PEI  101        Human Anatomy and Physiology 
                          ศึกษาและวิเคราะห์พัฒนาการร่างกายมนุษย์ กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 
เรียนรู้โครงสร้างหน้าที่การท างานของระบบร่างกาย การเจริญเติบโตและพัฒนาการของมนุษย์ 
ประยุกต์ใช้ความรู้ทางกายวิภาคและสรีรวิทยาส าหรับวิชาชีพสุขศึกษาและพลศึกษา  

พลท 101       กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์                           3(3-0-6) 
PET 101        Human Anatomy and Physiology  
                    ศึกษากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์ เรียนรู้โครงสร้างหน้าที่การท างานของ
ระบบร่างกาย การเจริญเติบโตและพัฒนาการของมนุษย์ วิเคราะห์พัฒนาการของร่างกายและการน าไปสู่
ประยุกต์ใช้ในวิชาชีพพลศึกษา 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
 

พลบ 102     สุขศึกษาและพลศึกษาในประชาคมอาเซียน                       3(3-0-6) 
PEI  102      Health and Physical Education in ASEAN Community 
                  ศึกษาประวัติความเป็นมาของประชาคมอาเซียน บทบาทส าคัญของสุขศึกษา
และพลศึกษากับอาเซียน หลักการประชาธิปไตยและสิทธิมนุษยชนเพื่อการเข้าถึงการศึกษา
อย่างเสมอภาค การสร้างเครือข่ายระหว่างสถาบันทางสุขศึกษาและพลศึกษาในอาเซียน 
ประเด็นและแนวโน้มส าคัญทางพลศึกษาที่กระทบต่อการมั่นคงของอาเซียน 

พลท 104       กีฬา สังคมและวัฒนธรรมในประชาคมอาเซียน                        2(2-0-4) 
PET 104       Sport, Society and Culture in ASEAN Community  
                   ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีทางสังคม ความเป็นมาและวัฒนธรรมในภูมิภาคอาเซียนที่มี
ความสัมพันธ์กันกับกีฬา การออกก าลังกายและการส่งเสริมสุขภาพ ทั้งในเชิงนโยบายเชิงกลยุทธ ในการ
บริหารจัดการหน่วยงานและองค์กรกีฬา และแนวโน้มทางการกีฬา การออกก าลังกายและการส่งเสริม
สุขภาพที่จะเกิดขึ้นในประชาคมอาเซียน 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงชื่อรายวิชา
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
 

พลบ 103      ภาษาอังกฤษในวิชาชีพสุขศึกษาและพลศึกษา         3(3-0-6)  
PEI  103      Professional English for Health and Physical Education 
                  ศึกษาหลักการ และฝึกทักษะการใช้ภาษาอังกฤษส าหรับวิชาชีพสุขศึกษาและพล
ศึกษา มุ่งเน้นการทักษะสื่อสารการฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการพัฒนาวิชาชีพ 

พลท 103       ภาษาอังกฤษส าหรับครูพลศึกษา                 3(3-0-6) 
PET 103        English for Physical Education Teacher 
                   ศึกษาหลักการและฝึกทักษะการใช้ภาษาอังกฤษส าหรับครูพลศึกษามุ่งเน้นฝึกทักษะในการ
สื่อสารต่าง ๆ  ฟัง พูด อ่านและเขียน 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงชื่อรายวิชา 

พลบ 401      สัมมนาสุขศึกษาและพลศึกษา                          3(2-2-5) 
PEI  401      Seminar in Health and Physical Education            
                  การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการวิพากษ์เพื่อบูรณาการความรู้เกี่ยวกับ
แนวคิดทฤษฎีและหลักการทางสุขศึกษาและพลศึกษาไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนา
ผู้เรียน และการวิจัยต่อยอดองค์ความรู้ มีความเป็นผู้น าในการปฏิบัติงานอย่างมีวิสัยทัศน์ในการ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

พลท 401        สัมมนาทางพลศึกษา                                                     3(2-2-5) 
PET 401        Seminar in  Physical Education   
                    ศึกษาหลักการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ วิพากษ์และบูรณาการความรู้เกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎี
และหลักการทางพลศึกษาไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียน และการวิจัยต่อยอดองค์ความรู้ มี
ความเป็นผู้น าในการจัดสัมมนาอย่างมีวิสัยทัศน์ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ทางพลศึกษา 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงชื่อรายวิชา
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
 
 

พพล 101       ประวัติและปรัชญาพลศึกษา                                       3(3-0-6)   
PPE 101        History and Philosophy of Physical Education  
                    ศึกษาประวัติความเป็นมาของพลศึกษาและกีฬา อันน ามาสู่ หลักการ แนวคิด 
ปรัชญาทางพลศึกษา และกีฬา แต่ละสมัยหลักปรัชญาต่างๆ ทั้งในประเทศ และต่างประเทศที่มี 
อิทธิพลต่อ ค่านิยมทางสังคม วัฒนธรรมความเป็นอยู่ที่ดีงาม รวมถึงมูลเหตุของพลศึกษาและ
กีฬาที่ผันแปรตามบริบททางสังคมวัฒนธรรม ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ตลอดจน  แนวโน้มของ
หลักการพลศึกษาต่อสังคมประเทศชาติ และประชาคมภูมิภาคอาเซียนในอนาคต 

พลท 102         ประวัติ และปรัชญาพลศึกษา                                          3(3-0-6)   
PET 102          History and Philosophy of Physical Education  
                      ศึกษาประวัติความเป็นมาของพลศึกษาและกีฬา อันน ามาสู่ หลักการ แนวคิดปรัชญาทาง
พลศึกษา และกีฬา แต่ละสมัยหลักปรัชญาทั้งในประเทศและต่างประเทศที่มีอิทธิพลต่อ ค่านิยมทางสังคม 
วัฒนธรรมความเป็นอยู่ที่ดีงาม รวมถึงมูลเหตุของพลศึกษาและกีฬาที่ผันแปรตามบริบททางสังคมวัฒนธรรม 
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน และแนวโน้มของหลักการพลศึกษาต่อสังคมประเทศชาติและประชาคมภูมิภาค
อาเซียนในอนาคต 
 

ปรับปรุงหัสวิชา 
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หลักสูตรปรบัปรุง พ.ศ. 2556 หลักสูตรปรบัปรุง พ.ศ. 2560 หมายเหต ุ
พพล 201      ลูกเสือและยุวกาชาด     2(1-2-3) 
PPE 201       Boy Scouts and the Youth Red Cross 
  ศึกษาเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของลูกเสือโลกและลูกเสือไทย องค์กรลูกเสือ
โลก คณะลูกเสือไทย คุณค่าของการลูกเสือในกระบวนการศึกษาของชาติ การลูกเสือใน
สถานศึกษาและหลักสูตรวิชาลูกเสือ การฝึกอบรมการเป็นผู้บังคับบัญชาลูกเสือ รวมถึงบทบาท
ของครูลูกเสือ ครูยุวกาชาด และความส าคัญของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนของนักเรียน นักศึกษา
ทุกระดับ บุคลิกภาพและทักษะของผู้สอนลูกเสือ ยุวกาชาดและกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนอื่นๆ 

พลท 204         ลูกเสือและยุวกาชาด                                                   2(1-2-3) 
PET 204          Boy Scouts and The Youth Red Cross  
                      ศึกษาประวัติความเป็นมา หลักการของกิจการลูกเสือโลก ลูกเสือไทยและยุวกาชาด 
เรียนรู้การด าเนินกิจการขององค์กรลูกเสือโลก คณะลูกเสือแห่งชาติและส านักงานยุวกาชาดจากอดีตมาถึง
ปัจจุบัน และการฝึกเป็นผู้ก ากับวิชาลูกเสือและยุวกาชาด เรียนรู้คุณค่าในกิจกรรมของลูกเสือและยุวกาชาด
ในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พพล 202       คุณธรรมและจริยธรรมส าหรับวิชาชีพครูพลศึกษา                   2(2-0-4)      
PPE  202       Morals and Ethics for Physical Education Teachers 
                  ศึกษาแนวคิด หลักการทฤษฎีที่เกี่ยวข้องคุณธรรมและจริยธรรม  การพัฒนา
คุณธรรมและจริยธรรมเพื่อการครองตนและการครองงาน วินัยและการรักษาวินัย มาตรฐาน
วิชาชีพ จรรยาบรรณวิชาชีพ และสมรรถนะวิชาชีพส าหรับครูสุขศึกษาและพลศึกษา 

พลท 203         คุณธรรมและจริยธรรมส าหรับวิชาชีพครูพลศึกษา                 3(3-0-6) 
PET 203          Morals and Ethics for Physical Education Teachers  
                      ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการทางด้านคุณธรรมและจริยธรรม การตระหนักและเห็ น
คุณค่าของคุณธรรมจริยธรรมส าหรับวิชาชีพครูพลศึกษา เรียนรู้หลักการสร้างและปลูกฝังคุณธรรมและ
จริยธรรมในตัวบุคคล และการฝึกวิเคราะห์เหตุการณ์หรือสถานการณ์ในวิชาชีพครูพลศึกษาและใน
ชีวิตประจ าวันที่ต้องค านึงถึงหลักการด้านคุณธรรมและจริยธรรมอันจะน าไปสู่การรักษาไว้ซ่ึงความดีงามของ
บุคคลและสังคม 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
ปรับปรุงจ านวนหนว่ยกิต 

พพล 203       วิทยาศาสตร์การเคลื่อนไหว                        3(3-0-6)   
PPE  203       Kinesiology 
    หลักวิทยาศาสตร์ คิเนเมติคส์และคิเนติคส์ของการเคลื่อนไหว น าหลักการทาง
กลศาสตร์ และกายวิภาคศาสตร์ของกล้ามเนื้อ กระดูก และข้อต่อ มาประยุกต์ใช้กับการ
เคลื่อนไหวของมนุษย์และการเล่นกีฬา ตลอดจนการวิเคราะห์ท่าทางการกีฬา เพื่อช่วยในการ
ปรับปรุงทักษะกีฬาประเภทต่าง ๆให้ถูกต้องและเหมาะสมมากที่สุดเพื่อความได้เปรียบเชิงกล  

พลท 202          กลศาสตร์ส าหรับครูพลศึกษา                                        3(3-0-6) 
PET 202           Mechanics for Physical Education teacher  
                      ศึกษาทฤษฎี หลักการการเคลื่อนไหวและพื้นฐานทางกลศาสตร์ น ามาประยุกต์ใช้กับ
หลักการทางกายวิภาคศาสตร์ สรีรวิทยาของมนุษย์ การเคลื่อนที่เคลื่อนไหวของร่างกายส าหรับการสอนการ
ออกก าลังกาย การเล่นกีฬา และการวิเคราะห์ท่าทางในทักษะทางการกีฬาในการปรับปรุงแก้ไขการ
เคลื่อนไหวของร่างกายด้วยกิจกรรมทางกายอย่างถูกต้อง 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงชื่อรายวิชา
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
 

พพล 204       การเรียนรู้และพัฒนาทางกลไก   3(2-2-5)   
PPE 204        Motor Learning and Development 
    หลักการ องค์ประกอบและทฤษฎีทางด้านจิตวิทยาของการเรียนรู้ทักษะกลไก
เกี่ยวกับการเคลื่อนไหว การเจริญเติบโตของร่างกาย และพัฒนาการเกี่ยวกับทักษะการ
เคลื่อนไหวของมนุษย์ในวัยต่าง ๆ ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโต การพัฒนาสมรรถภาพ
ทางกายและหลักการจัดกิจกรรมกีฬาที่เหมาะสมในแต่ละวัย  ชนิดและล าดับขั้นของการเรียนรู้ 
ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหว พฤติกรรมและรูปแบบของการเรียนรู้ทักษะการ
เคลื่อนไหวตลอดจนการน ามาใช้ทางพลศึกษา กีฬา และกิจกรรมการเคลื่อนไหว 

พลท 201          การเรียนรู้และพัฒนาทางกลไก                             3(2-2-5)  
PET 201           Motor Learning and Development  
                      ศึกษาหลักการ องค์ประกอบและทฤษฎีทางด้านจิตวิทยาของการเรียนรู้ทักษะกลไก
เกี่ยวกับการเคลื่อนไหว การเจริญเติบโตของร่างกายและพัฒนาการเกี่ยวกับทักษะการเคลื่อนไหวของมนุษย์
ในวัยต่างๆ ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโต การพัฒนาสมรรถภาพทางกายและหลักการจัดกิจกรรม
กีฬาที่เหมาะสมในแต่ละวัย ชนิดและล าดับขั้นของการเรียนรู้ ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ การพัฒนาทักษะการ
เคลื่อนไหว พฤติกรรมและรูปแบบของการเรียนรู้ทักษะการเคลื่อนไหว 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
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พพล 205        สุขสมรรถนะ      2(2-0-4) 
PPE 205         Health Related Fitness 
     ศึกษาหลักการ กระบวนการ และการประเมินสมรรถภาพทางกายเพื่อสุขภาพ  
เรียนรู้ความสามารถเชิงสรีระวิทยาด้านต่างๆ เพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในการสร้างสุขภาพ รวมถึง
การศึกษาและออกแบบการออกก าลังกายเพื่อพัฒนาสมรรถภาพทางกาย 

พลท 205          สมรรถภาพทางกาย                        2(1-2-3) 
PET 205           Physical Fitness                 
                      ศึกษาหลักการ ประเภท องค์ประกอบของสมรรถภาพทางกาย วิธีการประเมินผล
สมรรถภาพทางกาย ฝึกปฏิบัติการเสริมสร้างร่างกาย การบูรณาการองค์ความรู้ทางกายวิภาคศาสตร์และ
สรีรวิทยาของมนุษย์ที่สัมพันธ์กับสมรรถภาพทางกายไปสู่การออกแบบกิจกรรมทางกาย 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงชื่อรายวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
ปรับปรุงจ านวนหนว่ยกิต 

พพล 206       การจัดการสิ่งอ านวยความสะดวกและอุปกรณ์ทางพลศึกษา        2(2-0-4)  
PPE 206        Facilities and Equipment Management in Physical Education 
    หลักการ การจัดการสิ่งอ านวยความสะดวกและอุปกรณ์ทางการสอน  วิธีใช้
และการฝึกปฏิบัติเพื่อจัดการสิ่งอ านวยความสะดวกการสอนพลศึกษา และการจัดเก็บอุปกรณ์
ทางการสอน 

 
 
- 

ปรับออก 
 

พพล 207     หลักการเป็นผู้ฝึกสอน    2(2-0-4) 
PPE 207      Principles of Sport Coaching 
 ศึกษาเกี่ยวกับหลักการ ปรัชญา หน้าที่การจัดการในการป็นผู้ฝึกสอนกีฬา และ
ขั้นตอนในการฝึกกีฬา การศึกษาปัญหาและแนวทางในการแก้ปัญหาของการปฎิบัติหน้าที่ของผู้
ฝึกสอน ตลอดจนการน าหลักการของวิทยาศาสตร์มาใช้การฝึกกีฬาและก าหนดโครงการฝึกกีฬา 

พลท 305         หลักการเป็นผู้ฝึกสอนกีฬา                                             2(2-0-4) 
PET 305          Principles of Sports Coaching                  
                      ศึกษาหลักการ ปรัชญา หน้าที่การจัดการในการป็นผู้ฝึกสอนกีฬา และขั้นตอนในการฝึก
กีฬา การศึกษาปัญหาและแนวทางในการแก้ปัญหาของการปฎิบัติหน้าที่ของผู้ฝึกสอน และการน าหลักการ
ของวิทยาศาสตร์มาใช้การฝึกกีฬาและก าหนดโครงการฝึกกีฬา 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
 

พพล 301      การวัดและประเมินผลทางพลศึกษา   3(3-0-6)   
PPE 301       Measurement and Evaluation in Physical Education 
                  หลักการ  กระบวนการ และวิธีการ การวัดและประเมินผลทางพลศึกษา ที่
เหมาะสม รวมถึงการเลือกเครื่องมือที่ใช้ในการวัดผล การทดสอบต่างๆทางพลศึกษา  ตลอดจน
การฝึกปฏิบัติจริงและการใช้แบบทดสอบ 

พลท 301         การวัดและประเมินผลทางพลศึกษา                             3(3-0-6) 
PET 301         Measurement and Evaluation in Physical Education  
                     ศึกษาหลักการ ขั้นตอนและวิธีการในการวัดและประเมินผลทางพลศึกษาแบบต่าง ๆ 
เรียนรู้วิธีการทดสอบทางพลศึกษาที่ทันสมัยและสามารถเลือกใช้เครื่องมือในการวัดและประเมินผลทางพล
ศึกษาได้อย่างถูกต้องตรงตามวัตถุประสงค์ในการศึกษา 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
 

พพล 302       หลักสูตรพลศึกษา     3(3-0-6)   
PPE 302        Physical Education Curriculums 
                    ศึกษาเกี่ ยวกับความรู้พื้ นฐานของหลักสูตร  ลักษณะของหลักสูตร 
องค์ประกอบของหลักสูตร  วิธีการวิเคราะห์และการใช้หลักสูตร  ตลอดจนการจัดและ
ด าเนินการจัดการเรียนรู้พลศึกษาในโรงเรียน การสอนและการแนะแนวทางพลศึกษา บทบาท
ของครูพลศึกษา วิธีสอน การจัดท าและใช้สื่อการเรียน การค้นหา รูปแบบและวิธีสอนกีฬาที่
นิยมใช้ในปัจจุบัน การเตรียมการและกระบวนการสอนที่มีประสิทธิภาพ ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ
การเรียนการสอน การเลือกวิธีสอน การประเมินผลการสอนตลอดจนการประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมกับสถานการณ์ของการเรียนการสอนกีฬาแต่ละประเภท 

พลท 302         หลักสูตรพลศึกษา                                     3(3-0-6) 
PET 302         Physical Education Curriculums  
                     ศึกษาความรู้พื้นฐานของหลักสูตร  ลักษณะของหลักสูตร องค์ประกอบของหลักสูตร  
วิธีการวิเคราะห์และการใช้หลักสูตร  การจัดและด าเนินการจัดการเรียนรู้พลศึกษาในโรงเรียนการสอนและ
การแนะแนวทางพลศึกษา บทบาทของครูพลศึกษา วิธีสอน การจัดท าและใช้สื่อการเรียน การค้นหา 
รูปแบบและวิธีสอนกีฬาที่นิยมใช้ในปัจจุบัน การเตรียมการและกระบวนการสอนที่มีประสิทธิ ภาพ ปัจจัยที่
เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอน การเลือกวิธีสอน การประเมินผล การสอนและการประยุกต์ใช้ให้เหมาะสม
กับสถานการณ์ของการเรียนการสอนกีฬาแต่ละประเภท 

ปรับปรุงหัสวิชา 
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พพล 303       พลศึกษาส าหรับคนพิการ    2(1-2-3) 
PPE 303        Physical Education for the disabled 
    ศึกษาเกี่ยวกับความหมาย สาเหตุ อาการ และประเภทความพิการ ที่มีความ
บกพร่องทั้งทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์และสังคม ตลอดทั้งการเลือกกิจกรรมการออกก าลังกาย
ให้เหมาะสมส าหรับคนพิการที่มีความบกพร่องในแต่ละประเภท เพื่อพัฒนาความสามารถสูงสุด
ของแต่ละบุคคล 

พลท 306         พลศึกษาส าหรับคนพิการ                   2(1-2-3) 
PET 306          Physical Education for the disabled 
                      ศึกษาความหมาย สาเหตุ ประเภทของความพิการ อาการของความบกพร่องทั้งทาง
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์และสังคม การปฏิบัติการจัดการเรียนรู้และการเลือกกิจกรรมการออกก าลังกายให้
เหมาะสมส าหรับคนพิการที่มีความบกพร่องในแต่ละประเภท 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
 
 

พพล 304       นวัตกรรมและการวิจัยทางพลศึกษา   3(2-2-5)   
PPE 304        Innovation and Research in Physical Education 
    ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการวิจัยทางพลศึกษา การเลือกใช้สถิติพื้นฐานในการ
วิจัย การสร้างไฟล์ข้อมูล การตรวจสอบข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป
ทางสถิติ การแปลและอธิบายความหมายของผลลัพธ์ที่ได้ รวมถึงวิวัฒนาการทางนวัตกรรมและ
เทคโนโลยีการสอนพลศึกษา หลักการ วิธีใช้และการฝึกปฏิบัติเพื่อพัฒนาการสอนพลศึกษา 
และสามารถน าผลของนวัตกรรมและการวิจัยไปใช้ในชั้นเรียนวิชาชีพทางพลศึกษาและการกีฬา
ได้อย่างถูกต้อง 

พลท 303         การวิจัยทางพลศึกษา                                       3(3-0-6) 
PET 303          Research in Physical Education  
                      ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีในการท าวิจัยทางพลศึกษา การเลือกใช้สถิติพื้นฐานในการ
วิจัย การสร้างไฟล์ข้อมูล การตรวจสอบข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ การ
แปลผล การอธิบายผลการวิจัยที่ได้และการน าเสนอผลการวิจัยอันน าไปสู่แนวทางในการใช้ประโยชน์ทาง
วิชาชีพพลศึกษา 

รายวิชาใหม ่

พลท 304         นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษา                 3(3-0-6) 
PET 304          Innovation  and Technology in Physical Education 
                      ศึกษาหลักการ แนวคิด การใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวกและ
อุปกรณ์การสอนทางพลศึกษามาเป็นส่วนหนึ่งในการจัดการเรียนรู้พลศึกษา เรียนรู้การบูรณาการ การ
สร้างสรรค์นวัตกรรมและเทคโนโลยีอย่างง่ายไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมต่อบริบทในการจัดการเรียนรู้ และ
วิเคราะห์และศึกษาผลของการน านวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษาไปใช้ 

รายวิชาใหม ่

พพล 305     การป้องกันและการรักษาการบาดเจ็บทางการกีฬา                2(1-2-3)     
PPE 305         Prevention and Care of Sports Injuries 
     ศึกษาความหมาย ขอบข่ายและประวัติความเป็นมาของเวชศาสตร์การกีฬา 
ชนิดของอันตราย สาเหตุการบาดเจ็บทางการกีฬา ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการบาดเจ็บทางกีฬา 
การป้องกัน การปฐมพยาบาลโดยวิธีต่าง ๆ วิธีการและหลักการบ าบัดการบาดเจ็บ การใช้
กายภาพบ าบัดหลังการบาดเจ็บ เช่น การฟื้นฟูสมรรถภาพของกล้ามเนื้อ ข้อต่อ  รวมไปถึง
การศึกษาวิธีการเสริมสร้างสมรรถภาพให้ดีขึ้น การฟื้นฟูสมรรถภาพเพื่อให้ร่างกายกลับคืนสู่
สภาพปกติ 

พลท 307          การป้องกันและการรักษาการบาดเจ็บทางการกีฬา                2(1-2-3) 
PET 307           Prevention and Care of Sports Injuries         
                       ศึกษาความหมาย ขอบข่ายและประวัติความเป็นมาของเวชศาสตร์การกีฬา ชนิดของ
อันตรายสาเหตุการบาดเจ็บทางการกีฬา ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการบาดเจ็บทางกีฬา การป้องกันการปฐม
พยาบาลโดยวิธีต่าง ๆ วิธีการและหลักการบ าบัดการบาดเจ็บ การใช้กายภาพบ าบัดหลังการบาดเจ็บ ฝึก
ปฏิบัติการปปฐมพยาบาลเบื้องต้น การเสริมสร้างและการฟื้นฟูหลังการบาดเจ็บ 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
 

พพล 306        การจัดการแข่งขันกีฬา                2(2-0-4) 
PPE 306         Sports Competition Management  
        ศึกษาเกี่ยวกับขอบข่ายของการจัดการแข่งขันกีฬา ความมุ่งหมายของการ
แข่งขันกีฬา  หลักการจัด วิธีการจัด และการด าเนินการจัดการแข่งขันกีฬาแบบต่างๆ ในระดับ
ต่างๆ รวมถึงระเบียบ ข้อบังคับ และแนวทางในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดการแข่งขัน
กีฬา 

พลท 206          การจัดการแข่งขันกีฬา                2(2-0-4)  
PET 206           Sports Competition Management  
                       ศึกษารูปแบบ หลักการ ระเบียบข้อบังคับในการจัดการแข่งขันกีฬา ความมุ่งหมายของ
การแข่งขันกีฬา วิธีการจัดและการด าเนินการจัดการแข่งขันกีฬาที่หลากหลายในระดับต่างๆ เรียนรู้บทบาท
หน้าที่ของบุคคลในการจัดการแข่งขันของแต่ละฝ่าย และแนวทางในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดการ
แข่งขันกีฬา 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
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พพล 401        จิตวิทยาการกีฬา                                                    2(2-0-4)      
PPE 401         Sports Psychology 
     ศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎี และหลักการทางจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับทางกีฬา การใช้
หลักการทางจิตวิทยา ศึกษาพฤติกรรมมนุษย์ ที่เกี่ยวข้องกับการกีฬา และการน าหลักจิตวิทยา
ไปใช้เพื่อความส าเร็จในการกีฬา 

พลท 405          จิตวิทยาการกีฬา                                                       2(2-0-4) 
PET 405          Sports Psychology  
                       ศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีและหลักการทางจิตวิทยาที่ เกี่ยวข้องกับทางกีฬา การใช้หลักการ
ทางจิตวิทยา ศึกษาพฤติกรรมมนุษย์ที่เกี่ยวข้องกับการกีฬา และการน าหลักจิตวิทยาไปใช้เพื่อความส าเร็จ
ในการกีฬา 

ปรับปรุงหัสวิชา 

พพล 402        การบริหารและการจัดการพลศึกษาในโรงเรียน                   3(3-0-6)   
PPE  402        Physical Education Administration and Management in School  
                     ทฤษฎีและหลักการของการบริหาร การด าเนินการและการจัดการพลศึกษาใน
โรงเรียน และการจัดการ บทบาทหน้าที่  ขั้นตอนและการด าเนินการในการบริหาร และ
กระบวนการด าเนินงานในโรงเรียนระดับต่างๆ ตลอดจน ปัญหาและอุปสรรคในการบริหารพล
ศึกษา 

พลท 402          การบริหารและการจัดการพลศึกษาในโรงเรียน                    3(3-0-6) 
PET 402           Physical Education Administration and Management in School  
                       ศึกษาทฤษฎี หลักการของการบริหารการจัดการพลศึกษาในโรงเรียน การจัดการ
บุคลากร การก าหนดบทบาทหน้าที่ การวางแผนงาน ก าหนดขั้นตอนและการด าเนินการในการบริหารใน
โรงเรียนที่สอดคล้องกับการประกันคุณภาพสถานศึกษา 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พพล 403        สรีรวิทยาการออกก าลังกาย                           3(2-2-5)   
PPE  403        Exercise Physiology 
     กลไกการท างาน การตอบสนอง ทางสรีรวิทยาของระบบต่าง ๆ เช่น ระบบ
ประสาทกล้ามเนื้อ ระบบหัวใจและหลอดเลือด ระบบหายใจ ระบบต่อมไร้ท่อ ระบบควบคุม
อุณหภูมิ และระบบภูมิคุ้มกัน ของร่างกายต่อการออกก าลังกาย ขบวนการเมตาบอลิซึม และ
การใช้พลังงานในการออกก าลังกายกลไกการปรับตัวทางสรีรวิทยาของระบบต่างๆ ของร่างกาย
ต่อการออกก าลังกาย และ การประยุกต์ความรู้ทางสรีรวิทยาการออกก าลังกายส าหรับวิชาชีพ 

พลท 403          สรีรวิทยาการออกก าลังกาย                                3(2-2-5) 
PET 403          Exercise Physiology     
                      ศึกษากลไกการท างาน การตอบสนอง ทางสรีรวิทยาของระบบระบบประสาทกล้ามเนื้อ 
ระบบหัวใจและหลอดเลือด ระบบหายใจ ระบบต่อมไร้ท่อ ระบบควบคุมอุณหภูมิ และระบบภูมิคุ้มกัน ของ
ร่างกายต่อการออกก าลังกาย ขบวนการเมตาบอลิซึมและการใช้พลังงานในการออกก าลังกายกลไกการ
ปรับตัวทางสรีรวิทยาของระบบในร่างกายต่อการออกก าลังกายและฝึกปฏิบัติการออกก าลังกายและการ
ทดสอบทางสรีรวิทยา 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พพล 404        การนิเทศพลศึกษา                 2(2-0-4) 
PPE 404         Physical Education Supervision 
     การศึกษาทฤษฎีและการปฏิบัติทางการนิเทศ การสอนและการแนะแนวทาง
พลศึกษา บทบาทของครูพลศึกษา วิธีสอน การจัดท าและใช้สื่อการเรียน การค้นหา รูปแบบ
และวิธีสอนกีฬาที่นิยมใช้ในปัจจุบัน การเตรียมการและกระบวนการสอนที่มีประสิทธิภาพ  

 
 
- 

ปรับออก 

พพล 405        กิจกรรมค่ายพักแรม                                                     2(1-2-3) 
PPE  405        Camping Activities 
     ศึกษาหลักการ และความส าคัญของค่ายพักแรม ประเภทของค่ายพักแรม 
กิจกรรมและการจัดโปรแกรมการค่ายพักแรม 

พลท 404         กิจกรรมค่ายพักแรม                                          2(1-2-3)  
PET 404          Camping Activities  
                     ศึกษาหลักการและวิธกีารจัดค่ายพกัแรม ประเภทของค่ายพักแรม ความส าคัญของการอยู่
ค่ายพักแรม ประโยชน์และคุณค่าของกิจกรรมค่ายพักแรม การฝึกใช้ชีวิตตามวิถีชาวค่าย การฝึกใช้วัสดุและ
อุปกรณ์ที่เกี่ยวกับการอยู่ค่ายพักแรม  การเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดี เรียนรู้หลักการจัดโปรแกรมและก าหนด
กิจกรรมให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการจัดค่ายพักแรม ขั้นตอนการเตรียมการจัดการค่าย และการ
บริหารจัดการค่าย 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
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พลท 111       ว่ายน้ า 1                                1(1-1-1) 
PET 111        Swimming I 
    ศึกษาประวัติความเป็นมา ฝึกทักษะเบื้องต้นของการว่ายน้ า ความรู้ ความ
เข้าใจ และเทคนิคของการว่ายน้ าแบบต่าง ๆ 

พลท 111          ว่ายน้ า 1       1(0-2-1) 
PET 111           Swimming I 
                       ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์และคุณค่า ประเภทของกีฬาว่ายน้ า ฝึกปฏิบัติ
ทักษะพื้นฐานและเทคนิคของการว่ายน้ าในประเภท ฟรีสไตล์ กรรเชียง กบ และผีเสื้อ หลักการการสร้าง
เสริมสมรรถภาพทางกายที่เกี่ยวข้องกับกีฬาว่ายน้ า เรียนรู้การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทและ
ความปลอดภัยในกีฬาว่ายน้ า 

ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 131    บาสเกตบอล 1                             1(1-1-1) 
PET 131        Basketball I 
                    ศึกษาประวัติความเป็นมาของกีฬาบาสเกตบอล ฝึกปฏิบัติ เทคนิคการเล่น
บาสเกตบอล กติกาเบื้องต้น สร้างและปลูกฝังทัศนคติที่ดี การน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

พลท 221          บาสเกตบอล 1                                                         1(0-2-1) 
PET 221           Basketball I  
                       ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติ
ทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬาบาสเกตบอล เรียนรู้กฎ กติกาเบื้องต้น การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ 
มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมบาสเกตบอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 132       ฟุตบอล 1                           1(1-1-1) 
PET 132        Football I 
                    ศึกษาประวัติความเป็นมาของกีฬาฟุตบอล ฝึกปฏิบัติ เทคนิคการเล่นฟุตบอล 
กติกาเบื้องต้น สร้างและปลูกฝังทัศนคติที่ดี การน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

พลท 222          ฟุตบอล 1                                                               1(0-2-1) 
PET 222           Football I  
                       ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติ
ทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬาฟุตบอล เรียนรู้กฎ กติกาเบื้องต้น ส านึกการเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ 
มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมฟุตบอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 141        วอลเลย์บอล 1                 1(1-1-1) 
PET 141         Volleyball I 

       ศึกษาประวัติความเป็นมาของกีฬาวอลเลย์บอล ฝึกปฏิบัติ เทคนิคการเล่น
วอลเลย์บอล กติกาเบื้องต้น สร้างและปลูกฝังทัศนคติที่ดี การน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

พลท 223         วอลเลย์บอล 1                                                          1(0-2-1) 
PET 223          Volleyball I  
                      ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติ
ทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬาวอลเลย์บอล เรียนรู้กฎ กติกาเบื้องต้น การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ 
มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมวอลเลย์บอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 151        กรีฑา 1       1(1-1-1) 
PET 151        Athletics I  
                    ประวัติ  ประโยชน์ของกรีฑา การฝึกทักษะพื้นฐาน และเทคนิคของกรีฑา ทั้ง
ประเภทลู่ การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายของกรีฑาแต่ละประเภท การเก็บรักษาอุปกรณ์ 
กติกา ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกรีฑา 

พลท 112          กรีฑา 1                                                                  1(0-2-1) 
PET 112           Athletics I  
                       ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์และคุณค่าของกีฬากรีฑา ประเภทของกรีฑา ฝึก
ปฏิบัติทักษะและเทคนิคของกรีฑาในประเภทลู่ หลักการสร้างเสริมสมรรถภาพทางกายที่เกี่ยวข้องกับกรีฑา
แต่ละประเภท เรียนรู้กฎ กติกา ระเบียบมารยาทในการแข่งขัน การเก็บรักษาอุปกรณ์และความปลอดภยัใน
การเล่นกรีฑา 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 152       เทนนิส      1(1-1-1) 
PET 152        Tennis    
                    ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬาเทนนิส ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาเทนนิส การ
เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน 
และความปลอดภัยในการเล่นกีฬาเทนนิส 
 

พลท 114          เทนนิส                                                                   1(0-2-1) 
PET 114          Tennis    
                       ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์และคุณค่า วิธีการเล่น กฎ กติกาการแข่งขัน และ
การตัดสินเบื้องต้น เรียนรู้หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬาเทนนิส 
การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติ
ด้วยกิจกรรมเทนนิส 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
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พลท 191       ยิมนาสติก 1                                            1(1-1-1) 
PET 191       Gymnastics I      
                   ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬายิมนาสติก ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬายิมนาสติก 
การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการ
แข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกีฬายิมนาสติกศิลป์ 

พลท 113          ยิมนาสติก 1                                                           1(0-2-1) 
PET 113           Gymnastics I   
                       ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์และคุณค่าของกีฬายิมนาสติก ฝึกทักษะและ
เทคนิคของกีฬายิมนาสติก การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ 
มารยาทในการแข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกีฬายิมนาสติกศิลป์ 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท  211      ว่ายน้ า  2                 1(1-1-1) 
PET  211      Swimming II 
บุรพวิชา :      พลท 111 
                    ศึกษาเทคนิคว่ายน้ าขั้นสูง เรียนรู้เทคนิค การสอน และหลักการฝึกว่ายน้ า 
กติกาว่ายน้ าและการจัดการแข่งขัน 

พลท 211          ว่ายน้ า 2                                                               1(0-2-1) 
PET 211          Swimming II 
บุรพวิชา :          พลท 111  
                      ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา การตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะและ
เทคนิคกีฬาว่ายน้ า ให้มีความช านาญสูงขึ้นในกีฬาว่ายน้ า 

ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 212       ด าน้ า                  1(1-1-1) 
PET 212        Scuba Diving  
                    ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬาด าน้ า ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาด าน้ า การ
เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน 
และความปลอดภัยในการเล่นกีฬาด าน้ า 

 ปรับออก 

พลท 213        การช่วยชีวิตและความปลอดภัยทางน้ า                       1(1-1-1) 
PET 213         Life Saving and Water Safety                              
                     ความส าคัญ ประโยชน์ของการช่วยชีวิตและความปลอดภัยทางน้ า ทักษะการ
ช่วยชีวิตและความปลอดภัยทางน้ า ข้อควรระวังในการเล่นน้ าหรือกิจกรรมทางน้ าการผายปอด
และกระตุ้นหัวใจ การเก็บรักษาอุปกรณ์ 

พลท 235         การช่วยชีวิตและความปลอดภัยทางน้ า                              1(0-2-1) 
PET 235          Life Saving and Water Safety 
                      ศึกษาหลักการและวิธีการช่วยชีวิต ประโยชน์ คุณค่า ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการ
ช่วยชีวิตทางน้ า ความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมทางน้ า การปฐมพยาบาลเบื้องต้นและฝึกปฏิบัติการ
ช่วยชีวิตทางน้ า 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 221         โยคะ                  1(1-1-1) 
PET 221         Yoga   
                     ประวัติ  ประโยชน์ของโยคะ หลักการและการยืดกล้ามเนื้อ ฝึกเทคนิคการ
หายใจ ฝึกท่าโยคะ โยคะในส านักงาน โยคะเพื่อการกีฬา และพรานายามะ เรียนรู้หลักการสอน
โยคะและการประยุกต์ใช้อุปกรณ์เพื่อช่วยในการสอนโยคะ ตลอดจนการประยุกต์ใช้โยคะเพื่อ
การกีฬาและเพื่อสุขภาพ 

พลท 251         โยคะ                                                                     1(0-2-1) 
PET 251          Yoga 
                     ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการปราณายามะและการยืดกล้ามเนื้อ 
ฝึกเทคนิคการหายใจ ฝึกท่าโยคะ เรียนรู้หลักการสอนโยคะและการประยุกต์ใช้อุปกรณ์เพื่อช่วยในการสอน
โยคะ ประยุกต์ใช้หลักการโยคะเพื่อการกีฬาและสุขภาพ 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 222        การฝึกด้วยน้ าหนัก     1(1-1-1) 
PET 222         Weight Training    
                    หลักการปฏิบัติการฝึกด้วยน้ าหนัก และการประยุกต์กายวิภาคศาสตร์และ
สรีรวิทยาของระบบโครงร่างและกล้ามเน้ือควบคู่ไปกับการศึกษาเทคนิคการฝึกด้วยน้ าหนัก การ
ฝึกปฏิบัติการจัดโปรแกรมการฝึกด้วยน้ าหนัก เพื่อพัฒนาสมรรถภาพทางกาย โดยการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา 

พลท 252         การฝึกด้วยน้ าหนัก                                           1(0-2-1) 
PET 252          Weight Training 
                      ศึกษาหลักการปฏิบัติการฝึกด้วยน้ าหนัก ประโยชน์ คุณค่า และการประยุกต์กายวิภาค
ศาสตร์และสรีรวิทยาของระบบโครงร่างและกล้ามเน้ือควบคู่ไปกับการศึกษาเทคนิคการฝึกด้วยน้ าหนัก การ
ฝึกปฏิบัติการจัดโปรแกรมการฝึกด้วยน้ าหนัก ความปลอดภัยในการฝึกด้วยน้ าหนัก 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
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พลท 223        การเสริมสร้างร่างกาย                           1(1-1-1) 
PET 223         Body Conditioning  
                    หลักการ ทฤษฎีส าหรับการเสริมสร้างร่างกาย องค์ประกอบของสมรรถภาพ
ร่างกาย การน าหลักการไปสู่การฝึกปฏิบัติ การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย และการวิเคราะห์
ผลของการทดสอบสมรรถภาพร่างกาย 

พลท 151         การเสริมสร้างร่างกาย                                                 1(0-2-1) 
PET 151         Body Conditioning  
                     ศึกษาหลักการ ทฤษฎี ประโยชน์และคุณค่าส าหรับการเสริมสร้างร่างกาย องค์ประกอบ
ของสมรรถภาพทางกาย การน าหลักการไปสู่การฝึกปฏิบัติการเสริมสร้างทางกาย การทดสอบสมรรถภาพ
ทางร่างกายและ  การวิเคราะห์ผลของการทดสอบสมรรถภาพทางร่างกาย ความปลอดภัยในการเสริมสร้าง
ร่างกาย 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 224         โบว์ลิ่ง       1(1-1-1) 
PET 224         Bowling  
                     ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬาโบว์ลิ่ง ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาโบว์ลิ่ง การ
เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน 
และความปลอดภัยในการเล่นกีฬาโบว์ลิ่ง 

 
 
- 

ปรับออก 

พลท 231       บาสเกตบอล2                1(1-1-1) 
PET 231        Basketball II 
บุรพวิชา :       พลท 131  
                   ศึกษาหลักการและวิธีการเล่นบาสเกตบอล  ฝึกปฏิบัติทักษะการเล่น
บาสเกตบอลให้มีความช านาญสูงขึ้น จากที่เรียนมาแล้วในบาสเกตบอล 1 การแข่งขัน และการ
ตัดสินเบื้องต้น ตลอดจน การปลูกฝังทัศนคติที่ดี และการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

พลท 321         บาสเกตบอล 2                                                           1(0-2-1) 
PET 321          Basketball II 
บุรพวิชา :          พลท 221  
                      ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา และการตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะ
และเทคนิคกีฬาบาสเกตบอล ให้มีความช านาญสูงขึ้นในกีฬาบาสเกตบอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 232       ฟุตบอล 2                             1(1-1-1) 
PET 232        Football II 
บุรพวิชา :       พลท 132 
                   ศึกษาหลักการและวิธีการเล่นฟุตบอล  ฝึกปฏิบัติทักษะการเล่นฟุตบอลให้มี
ความช านาญสูงขึ้นจากที่เรียนมาแล้วในฟุตบอล 1 การแข่งขัน และการตัดสินเบื้องต้น 
ตลอดจน การปลูกฝังทัศนคติที่ดี และการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

พลท 322          ฟุตบอล 2                                                               1(0-2-1) 
PET 322           Football II 
บุรพวิชา :           พลท 222  
                       ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา และการตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติ
ทักษะและเทคนิคกีฬาฟุตบอล ให้มีความช านาญสูงขึ้นในกีฬาฟุตบอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 234        รักบี้ฟุตบอล 1                 1(1-1-1) 
PET 234         Rugby Football I  
                     ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬารักบี้ฟุตบอล ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬารักบี้
ฟุตบอล การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทใน
การแข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกีฬารักบี้ฟุตบอล 

พลท 224          รักบี้ฟุตบอล 1                                                          1(0-2-1) 
PET 224           Rugby Football I  
                       ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติ
ทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬารักบี้ฟุตบอล เรียนรู้กฎ กติกาเบื้องต้น การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ 
มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมรักบี้ฟุตบอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 241         วอลเลย์บอล 2             1(1-1-1) 
PET 241          Volleyball II 
บุรพวิชา :         พลท 141  
                     ศึกษาหลักการและวิธีการเล่นวอลเลย์บอล  ฝึกปฏิบัติทักษะการเล่น
วอลเลย์บอลให้มีความช านาญสูงขึ้น จากที่เรียนมาแล้วในวอลเลย์บอล 1 การแข่งขัน และการ
ตัดสินเบื้องต้น ตลอดจน การปลูกฝังทัศนคติที่ดี และการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

พลท 323           วอลเลย์บอล 2                                                         1(0-2-1) 
PET 323            Volleyball II 
บุรพวิชา :           พลท 223                 
                       ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา และการตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติ
ทักษะและเทคนิคกีฬาวอลเลย์บอล ให้มีความช านาญสูงขึ้นในกีฬาวอลเลย์บอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
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พลท 242         ฟุตซอล 1                  1(1-1-1) 
PET 242          Futsal  I  
                     ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬาฟุตซอล ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาฟุตซอล 
การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเล่นฟุตซอล 

พลท 225           ฟุตซอล 1                                                               1(0-2-1) 
PET 225            Futsal I  
                        ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติ
ทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬาฟุตซอล เรียนรู้กฎ กติกาเบื้องต้น การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาท
ในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมฟุตซอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 243        ตะกร้อ 1                               1(1-1-1) 
PET 243        Takraw I  
                    ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬาตะกร้อ ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาตะกร้อ การ
เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการแข่งขั น 
และความปลอดภัยในการเล่นกีฬาตะกร้อ 

พลท 327          ตะกร้อ  1                                                               1(0-2-1) 
PET 327           Takraw I    
                       ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติ
ทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬาตะกร้อ เรียนรู้กฎ กติกาเบื้องต้น การเก็บรักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาทใน
การแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมตะกร้อ 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 244       แฮนด์บอล 1                 1(1-1-1) 
PET 244        Handball I  
                    ประวัติ ประโยชน์ของกีฬาแฮนด์บอล ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาแฮนด์บอล 
การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการ
แข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกีฬาแฮนด์บอล 

พลท 226         แฮนด์บอล 1                                                            1(0-2-1) 
PET 226          Handball I  
                      ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติ
ทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬาแฮนด์บอล เรียนรู้กฎ กติกาเบื้องต้น การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ 
มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมแฮนด์บอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 251        กรีฑา 2       1(1-1-1) 
PET  251        Athletics II 
บุรพวิชา :        พลท 151  
                    หลักการ การฝึกทักษะและเทคนิคของกรีฑา ทั้งประเภทลาน การวิ่งบนถนน 
เดิน วิ่งข้ามทุ่ง วิ่งภูเขา ทศกรีฑา และสัตตกรีฑา การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายของกรีฑา
แต่ละประเภท การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน และความ
ปลอดภัยในการเล่นกรีฑา 

พลท 212          กรีฑา 2                                                                  1(0-2-1) 
PET 212           Athletic II 
บุรพวิชา :          พลท 112  
                      ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา การตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะและ
เทคนิคกีฬากรีฑาในประเภทลาน และกรีฑาในประเภทลู่ให้มีความช านาญสูงขึ้น 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 253       แบดมินตัน                   1(1-1-1) 
PET 253        Badminton   
                   ประวัติ ประโยชน์ของกีฬาแบดมินตัน ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาแบดมินตัน 
การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการ
แข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกีฬาแบดมินตัน 

พลท 312         แบดมินตัน                                                               1(0-2-1) 
PET 312          Badminton   
                     ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกา การ
แข่งขัน การตัดสินเบื้องต้น เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬา
แบดมินตัน การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยใน การเล่นกีฬาและฝึก
ปฏิบัติด้วยกิจกรรมแบดมินตัน 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
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พลท 254        เทเบิลเทนนิส      1(1-1-1) 
PET 254        Table Tennis   
                    ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬาเทเบิลเทนนิส ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาเทเบิล
เทนนิส การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทใน
การแข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกีฬาเทเบิลเทนนิส 

พลท 311         เทเบิลเทนนิส                                                            1(0-2-1) 
PET 311         Table Tennis   
                     ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกา          
การแข่งขัน การตัดสินเบื้องต้น เรียนรู้หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิค
การเล่นกีฬาเทเบิลเทนนิส การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการ
เล่นกีฬาและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมเทเบิลเทนนิส 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 255       กอล์ฟ                               1(1-1-1) 
PET 255        Golf    
                   ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬากอล์ฟ ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬากอล์ฟ การ
เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน 
และความปลอดภัยในการเล่นกีฬากอล์ฟ 

พลท 214         กอล์ฟ                                                                     1(0-2-1) 
PET 214         Golf   
                     กษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกาการแข่งขัน 
และการตัดสินเบื้องต้น การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬากอล์ฟ 
การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขันและความปลอดภัยในการเล่นกีฬาฝึกปฏิบัติด้วย
กิจกรรมกอล์ฟ 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 261       กระบี่กระบอง                              1(1-1-1) 
PET 261       Sword and Pole Flighting   
                   ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬากระบี่กระบอง ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬากระบี่
กระบอง การเลือกประเภทของกระบี่กระบอง  การเลือกเครื่องมือที่ถนัด  การเตรียมอุปกรณ์  
การปลูกฝังความรู้ความเข้าใจ  และทัศนคติที่ดีต่อศิลปะการต่อสู้ของไทยการเสริมสร้าง
สมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน และความ
ปลอดภัยในการเล่นกีฬากระบี่กระบอง 

พลท 431        กระบี่กระบอง                                                             1(0-2-1) 
PET 431        Sword and Pole Fighting 
                    ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกาการแข่งขัน 
การตัดสินเบื้องต้น เรียนรู้หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬา
กระบี่กระบอง การเก็บรักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและ
ฝึกปฏิบัติจริงด้วยกิจกรรมกระบี่กระบอง 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 262        มวยไทย       1(1-1-1) 
PET 262        Muaythai   
                    ประวัติ ประโยชน์ของกีฬามวยไทย ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬามวยไทย 
การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์  กติกา ระเบียบ มารยาทในการ
แข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกีฬามวยไทย 

พลท 331        มวยไทย                                                                   1(0-2-1) 
PET 331        Muaythai   
                    ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกาการแข่งขัน 
การตัดสินเบื้องต้น เรียนรู้หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬา
มวยไทย การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬา และฝึก
ปฏิบัติด้วยกิจกรรมมวยไทย 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 264        กิจกรรมการละเล่นไทย                 1(1-1-1) 
PET 264        Traditional Thai Games  
                    ประวัติ ประโยชน์ของกิจกรรมการละเล่นไทย ประเภทของการละเล่นไทย 
การเสริมสร้างร่างกายโดยใช้การละเล่นไทย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาท 
ความปลอดภัยในการเล่นกิจกรรมการละเล่นไทย 

พลท 242         กิจกรรมการละเล่นไทย                                                 1(0-2-1) 
PET 242         Traditional Thai Games  
                    ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์คุณค่าของกิจกรรมการละเล่นไทย ประเภทของ
การละเล่นไทย การเสริมสร้างร่างกายทักษะการเคลื่อนไหวเบื้องต้นโดยใช้กิจกรรมการละเล่นไทย การเก็บ
รักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาท ความปลอดภัยในการท ากิจกรรมและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมการละเล่น
ไทย 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
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พลท 265       เกมเบ็ดเตล็ด                   1(1-1-1) 
PET 265       Minor Games  
                   ประวัติ ประโยชน์ของการเล่นเกมเบ็ดเตล็ด ประเภทและการเลือกเกมเบ็ดเตล็ด 
การเสริมสร้างร่างกายโดยใช้เกมเบ็ดเตล็ด การเป็นผู้น าและผู้ตาม การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา 
ระเบียบ มารยาท ความปลอดภัยในการเล่นเกมเบ็ดเตล็ด 

พลท 342         เกมเบ็ดเตล็ด                                                           1(0-2-1) 
PET 342         Minor Games  
                     ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์คุณค่าของการเล่นเกมเบ็ดเตล็ด ฝึกปฎิบัติการเป็น
ผู้น า ประเภทของเกมเบ็ดเตล็ด การเสริมสร้างร่างกายทักษะการเคลื่อนไหวเบื้องต้นโดยใช้การละเล่นไทย 
การเป็นผู้น าและ ผู้ตาม การเก็บรักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาท ความปลอดภัยในการท ากิจกรรมและฝึก
ปฏิบัติด้วยเกมเบ็ดเตล็ด 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 271       แอโรบิกแดนซ์      1(1-1-1) 
PET 271        Aerobic Dance     
                   ศึกษาเกี่ยวกับประวัติ ความเป็นมาของวิชาแอโรบิกดานซ์  การเรียนรู้การ
เคลื่อนไหวเบื้องต้นที่น าไปใช้ในการเต้นแอโรบิกในหลายๆ รูปแบบ เรียนรู้เทคนิคการ
เคลื่อนไหวที่ถูกต้องเพื่อป้องกันการบาดเจ็บ  การฝึกการเป็นผู้น าในการเต้นแอโรบิก  การ
ก าหนดโปรแกรมการออกก าลังกายที่ถูกต้องส าหรับบุคคลในวัยต่างๆ 

พลท 243         แอโรบิกแดนซ์                                                         1(0-2-1) 
PET 243          Aerobic Dance       
                      ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเต้นของวิชาแอโรบิก
ดานซ์  การเรียนรู้การเคลื่อนไหวเบื้องต้นที่น าไปใช้ในการเต้นแอโรบิกในหลายๆ รูปแบบ เรียนรู้เทคนิคการ
เคลื่อนไหวที่ถูกต้องเพื่อป้องกันการบาดเจ็บ การฝึกการเป็นผู้น าในการเต้นแอโรบิก  การก าหนดโปรแกรม
การออกก าลังกายที่ถูกต้องส าหรับวัย 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
 

พลท 272       กิจกรรมเข้าจังหวะ                1(1-1-1) 
PET 272       Rhythmic Activities 
                   ประวัติ  ประโยชน์ของการเต้นกิจกรรมเข้าจังหวะ ฝึกทักษะและเทคนิคของ
กิจกรรมเข้าจังหวะ การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาท 
และความปลอดภัยในการเต้นกิจกรรมเข้าจังหวะ 

พลท 341        กิจกรรมเข้าจังหวะ                                                      1(0-2-1) 
PET 341        Rhythmic Activities  
                    กษาความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า เรียนรู้หลักการเคลื่อนไหวเบื้องต้นประกอบจังหวะการ
เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการเต้นกิ จกรรมเข้าจังหวะ การเก็บรักษา
อุปกรณ์  ระเบียบ มารยาท ความปลอดภัยในการท ากิจกรรมและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมเข้าจังหวะ 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 273       เต้นร าพื้นเมือง                   1(1-1-1) 
PET 273       Folk Dance  
                   ประวัติ  ประโยชน์ของการเต้นร าพื้นเมือง ฝึกทักษะและเทคนิคของการเต้นร า
พื้นเมืองการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาท และความ
ปลอดภัยในการเต้นร าพื้นเมือง 

พลท 241        เต้นร าพื้นเมือง                                                         1(0-2-1) 
PET 241         Folk Dance 
                     ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า วิธีการเต้นร าพื้นเมือง หลักการเสริมสร้าง
สมรรถภาพทางกาย ทักษะและเทคนิคการเต้นร าพื้นเมือง การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาท และ
ความปลอดภัยในการท ากิจกรรม และฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมเต้นร าพื้นเมือง 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 281        ยูโด                    1(1-1-1) 
PET 281        Judo  
                    ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬายูโด ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬายูโด การ
เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน 
และความปลอดภัยในการเล่นกีฬายูโด 

พลท 231        ยูโด                                                                         1(0-2-1) 
PET 231         Judo  
                    ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกา การ
แข่งขัน การตัดสินเบื้องต้น เรียนรู้หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการ
เล่นกีฬายูโด การเก็บรักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและฝึก
ปฏิบัติด้วยกิจกรรมยูโด 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 282        เทควันโด                  1(1-1-1) 
PET 282        Taekwondo  
                    ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬาเทควันโด ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาเทควันโด 
การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบี ยบ มารยาทในการ
แข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกีฬาเทควันโด 

พลท 232        เทควันโด                                                                  1(0-2-1) 
PET 232         Taekwondo  
                     ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกา การ
แข่งขัน การตัดสินเบื้องต้น เรียนรู้หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการ
เล่นกีฬาเทควันโด การเก็บรักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬา 
และฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมเทควันโด 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
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พลท 283        มวยสากล                  1(1-1-1) 
PET 283        Boxing  
                    ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬามวยสากล ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬามวยสากล 
การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการ
แข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกีฬามวยสากล 

พลท 233        มวยสากล                                                                 1(0-2-1) 
PET 233        Boxing   
                    ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกา การ
แข่งขัน การตัดสินเบื้องต้น เรียนรู้หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคการ
เล่นกีฬามวยสากล การเก็บรักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬา
และฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมมวยสากล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 291        ยิมนาสติก 2                 1(1-1-1) 
PET 291        Gymnastics II 
บุรพวิชา :        พลท 191  
                    ศึกษาหลักการและวิธีการเล่นยิมนาสติกฝึกปฏบิัติทักษะการเล่นยิมนาสติกให้มี
ความช านาญสูงขึ้น จากที่เรียนมาแล้วในยิมนาสติก 1 การแข่งขัน และการตัดสินเบื้องต้น 
ตลอดจน การปลูกฝังทัศนคติที่ดี และการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

พลท 213         ยิมนาสติก 2                                                             1(0-2-1) 
PET 213          Gymnastics II 
บุรพวิชา :          พลท 113  
                      ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา การตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะและ
เทคนิคกีฬายิมนาสติกให้มีความช านาญสูงขึ้นในกีฬายิมนาสติก 

ปรับปรุงหัสวิชา 

พลท 293       ยิมนาสติกลีลา                             1(1-1-1) 
PET 293       Rhythmic Gymnastics  
                   การเคลื่อนไหวที่เป็นการเคลื่อนไหวเบื้องต้นและการเคลื่อนไหวเฉพาะที่ใช้ใน
ยิมนาสติกลีลา ทั้งเป็นการเคลื่อนไหวที่ไม่ใช้อุปกรณ์ และใช้อุปกรณ์ประกอบกับเสียงเพลงหรือ
เสียงดนตรี 

 ปรับออก 

พลท 294       แอโรบิกยิมนาสติก                            1(1-1-1) 
PET294        Aerobic Gymnastics   
                   การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่างๆ ทั้งที่เป็นการเคลื่อนไหวในท่าบังคับ และการ
เคลื่อนไหวที่แสดงออกตามกลุ่มของท่าบังคับในการแข่งขันกีฬาแอโรบิกยิมนาสติก 

 
 
- 

ปรับออก 

พลท 325       จักรยานเพื่อสุขภาพ               1(1-1-1) 
PET 325       Cycling for Health  
                   ประวัติ  ประโยชน์ของการเล่นกีฬาจักรยานเพื่อสุขภาพ ทักษะเบื้องต้นของ
จักรยาน การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทใน
การแข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกีฬาจักรยานเพื่อสุขภาพ 

พลท 215         จักรยาน                                          1(0-2-1) 
PET 215         Cycling   
                     ศึกษาประวัติ  ประโยชน์และคุณค่าของการเล่นกีฬาจักรยาน ฝึกปฎิบัติทักษะการขี่
จักรยาน การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายด้วยการขึ่จักรยาน เรียนรู้การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ 
มารยาทในการแข่งขัน การดูแลรักษาความปลอดภัยในการเล่นกีฬาจักรยานและฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรม
จักรยาน 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 331       ซอฟท์บอล                1(1-1-1) 
PET 331       Softball   
                   ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬาซอฟท์บอล ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาซอฟท์
บอล การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการ
แข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกีฬาซอฟท์บอล 

 ปรับออก 
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พลท 334        รักบี้ฟุตบอล 2                1(1-1-1) 
PET 334        Rugby Football II 
บุรพวิชา :        พลท 234  
                    ศึกษาหลักการและวิธีการเล่นรักบี้ฟุตบอล  ฝึกปฏิบัติทักษะการเล่นรักบี้
ฟุตบอลให้มีความช านาญสูงขึ้น จากที่เรียนมาแล้วในรักบี้ฟุตบอล 1 การแข่งขัน และการตัดสิน
เบื้องต้น ตลอดจน การปลูกฝังทัศนคติที่ดี และการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

พลท 324          รักบี้ฟุตบอล 2                                                      1(0-2-1) 
PET 324          Rugby Football II 
บุรพวิชา :          พลท 224 
                      ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา และการตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะ
และเทคนิคกีฬารักบี้ฟุตบอล ให้มีความช านาญสูงขึ้นนกีฬารักบี้ฟุตบอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 342        ฟุตซอล 2                             1(1-1-1) 
PET 342         Futsal II 
บุรพวิชา :        พลท 242 
                    ศึกษาหลักการและวิธีการเล่นฟุตซอล ฝึกปฏิบัติทักษะการเล่น ฟุตซอลให้มี
ความช านาญสูงขึ้น จากที่ เรียนมาแล้วในฟุตซอล 1 การแข่งขัน และการตัดสินเบื้องต้น 
ตลอดจน การปลูกฝังทัศนคติที่ดี และการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

พลท 325         ฟุตซอล 2                                                             1(0-2-1) 
PET 325          Futsal II 
บุรพวิชา :         พลท 225  
                     ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา และการตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะ
และเทคนิคกีฬาฟุตซอล ให้มีความช านาญสูงขึ้นในกีฬาฟุตซอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 343        ตะกร้อ2                                                           1(1-1-1)         
PET 343        Takraw II 
บุรพวิชา :        พลท 243  
                    ศึกษาหลักการและวิธีการเล่นตะกร้อฝึกปฏิบัติทักษะการเล่นตะกร้อให้มีความ
ช านาญสูงขึ้น จากที่เรียนมาแล้วในตะกร้อ1 การแข่งขัน และการตัดสินเบื้องต้น ตลอดจน การ
ปลูกฝังทัศนคติที่ดี และการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

พลท 421         ตะกร้อ 2                                                                  1(0-2-1) 
PET 421         Takraw II 
บุรพวิชา :         พลท 327  
                     ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา การตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะและ
เทคนิคกีฬาตะกร้อ ให้มีความช านาญสูงขึ้นในกีฬาตะกร้อ 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 344       แฮนด์บอล 2                                                          1(1-1-1) 
PET 344       Handball II 
บุรพวิชา :       พลท 244  
                   ศึกษาหลักการและวิธีการเล่นแฮนด์บอลฝึกปฏิบัติทักษะการเล่นแฮนด์บอลให้มี
ความช านาญสูงขึ้น จากที่เรียนมาแล้วในแฮนด์บอล1 การแข่งขัน และการตัดสินเบื้องต้น 
ตลอดจน การปลูกฝังทัศนคติที่ดี และการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

พลท 326        แฮนด์บอล 2                                                              1(0-2-1) 
PET 326         Handball II 
บุรพวิชา :         พลท 226  
                    ศึกษาหลักการและวิธีการเล่น การแข่งขัน กติกา และการตัดสินเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติทักษะ
และเทคนิคกีฬาแฮนด์บอล ให้มีความช านาญสูงขึ้นในกีฬาแฮนด์บอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 351        เปตอง                                                                  1(1-1-1) 
PET 351     Petanque  
                    ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬาโบว์ลิ่ง ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาโบว์ลิ่ง การ
เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน 
และความปลอดภัยในการเล่นกีฬาโบว์ลิ่ง 

พลท 313          เปตอง                                                                    1(0-2-1) 
PET 313          Petanque 
                       ศึกษาประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกาการ
แข่งขัน การตัดสินเบื้องต้น เรียนรู้หลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ทักษะและเทคนิคการเล่นกีฬาเป
ตองการเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬา และฝึกปฏิบัติ
ด้วยกิจกรรมเปตอง  

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
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พลท 373       กีฬาลีลาศ                              1(1-1-1) 
PET 373        Dance Sport  
                   ประวัติ ประโยชน์ของกีฬาลีลาศ ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาลีลาศ การ
เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ ระเบียบ มารยาท การแข่งขันกีฬาลีลาศ 
และความปลอดภัยในการเต้นลีลาศ 

พลท 441          ลีลาศ                                                                   1(0-2-1) 
PET 441          Social Dance 
                      ศึกษาเรื่องประวัติความเป็นมา ประโยชน์ คุณค่า หลักการและวิธีการเล่น กฎ กติกาการ
แข่งขัน และการตัดสินเบื้องต้น เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิคของการเต้น
ลีลาศเพื่อสังคม การเก็บรักษาอุปกรณ์  ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬาและ
ฝึกปฏิบัติด้วยกิจกรรมลีลาศ 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 381       ไอคิโด                 1(1-1-1) 
PET 381        Aikido  
                   ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬาไอคิโด ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาไอคิโด การ
เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ มารยาท และความปลอดภัยในการเล่น
กีฬาไอคิโด 

พลท 234         ไอคิโด                                                                   1(0-2-1) 
PET 234          Aikido  
                     ศึกษาหลักการและวิธีการป้องกันตนเอง ประโยชน์ คุณค่า ฝึกปฎิบัติทักษะและเทคนิค
การป้องกันตนเองด้วยไอคิโด ความปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมการป้องกันตนเองและฝึกปฏิบัติในการ
ป้องกันตนเอง 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 411       เรือพาย                   1(1-1-1) 
PET 411       Rowing  
                   ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬาเรือพาย ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาเรือพาย การ
เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน 
และความปลอดภัยในการเล่นกีฬาเรือพาย 

 
 
- 

ปรับออก 

พลท 421       กีฬาปีนหน้าผา                               1(1-1-1) 
PET 421       Rock Climbing  
                   ประวัติความเป็นมา ทักษะการเคลื่อนที่ขั้นพื้นฐาน เทคนิคและวิธีใช้อวัยวะส่วน
ต่างๆ ของร่างกาย ทักษะในการใช้อุปกรณ์ได้อย่างถูกต้อง เรียนรู้ กฎกติกา สามารถประยุกต์
เทคนิค แนวทาง และองค์ความรู้ของกีฬาปีนหน้าผาเพื่อการกีฬา ไปสู่การปีนหน้าผาเพื่อการ
ท่องเที่ยวได้ 

 
 
- 

ปรับออก 

พลท 442        วอลเลย์บอลชายหาด                            1(1-1-1) 
PET 442        Beach Volleyball  
                    ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด ฝึกทักษะและเทคนิคกีฬา
วอลเลย์บอลชายหาด การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ 
มารยาทในการแข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด 

 
 
- 

ปรับออก 

พลท 451        ยิงปืน                  1(1-1-1) 
PET 451        Shooting  
                    ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬายิงปืน ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬายิงปืน การ
เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการแข่งขัน 
และความปลอดภัยในการเล่นกีฬายิงปืน 

 
 
- 

ปรับออก 
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พลท 481        คาราเต้โด้                 1(1-1-1) 
PET 481         Karatedo  

       ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬาคาราเต้โด้ ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาคาราเต้
โด้ การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการ
แข่งขัน และความปลอดภัยในการเล่นกีฬาคาราเต้โด้ 

 
 
- 

ปรับออก 

พลท 482        มวยปล้ า                1(1-1-1) 
PET 482         Wrestling  
                    ประวัติ  ประโยชน์ของกีฬามวยปล้ า ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬามวยปล้ า 
การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา ระเบียบ มารยาทในการ
แข่งขัน ความปลอดภัยในการเล่นกีฬามวยปล้ า 

 
 
- 
 

ปรับออก 

พลท 301       การฝึก และการตัดสินกรีฑา                             2(1-2-3) 
PET 301        Athletics Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :        พลท 152 และ พลท 252  
                    คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม และคุณสมบัติของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และ
เทคนิคการจัดการแข่งขันกรีฑา บทบาท หน้าที่ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการจัดการ
แข่งขัน ตลอดจนปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการจัดการ
แข่งขัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการจัดการแข่งขันกรีฑา 

พลท 361         การฝึก และการตัดสินกรีฑา                    2(1-2-3) 
PET 361          Athletics Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :          พลท 112 และ พลท 212  
                      ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬากรีฑา ปรัชญา
และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬากรีฑา กลไกและเทคนิคการด าเนินการ
ตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกกรีฑา กฎ กติกา กีฬากรีฑา รูปแบบและวิธีการ
จัดการแข่งขันกีฬากรีฑา ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬา
กรีฑา ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬากรีฑา 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 302        การฝึก และการตัดสินกีฬาว่ายน้ า               2(1-2-3) 
PET 302         Swimming Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :         พลท 111 และ พลท 211  
                     คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม และคุณสมบัติของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และ
เทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬาทางน้ า บทบาท หน้าที่ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ตลอดจนปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬาว่ายน้ า 

พลท 362         การฝึก และการตัดสินกีฬาว่ายน้ า                  2(1-2-3) 
PET 362         Swimming Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :         พลท 111 และ พลท 211  
                     ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาว่ายน้ า ปรัชญา
และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาว่ายน้ า กลไกและเทคนิคการด าเนินการ
ตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกว่ายน้ า กฎ กติกา กีฬาว่ายน้ า รูปแบบและวิธีการ
จัดการแข่งขันกีฬาว่ายน้ า ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬา
ว่ายน้ า ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬาว่ายน้ า 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
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พลท 303        การฝึก และการตัดสินกีฬาบาสเกตบอล          2(1-2-3) 
PET 303         Basketball Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :         พลท 131 และ พลท 231  
                     คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม และคุณสมบัติของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และ
เทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล บทบาท หน้าที่ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิค
การจัดการแข่งขัน ตลอดจนปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬา
บาสเกตบอล 

พลท 363         การฝึก และการตัดสินกีฬาบาสเกตบอล                 2(1-2-3) 
PET 363          Basketball Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :          พลท 221 และ พลท 321  
                      ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาบาสเกตบอล 
ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาบาสเกตบอล กลไกและเทคนิค
การด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกบาสเกตบอล กฎ กติกา กีฬา
บาสเกตบอล รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน  ผู้ตัดสิน 
เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน
และการจัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 304       การฝึก และการตัดสินกีฬาฟุตบอล               2(1-2-3) 
PET 304        Football Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :        พลท 132 และ พลท 232  
                    คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม และคุณสมบัติของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และ
เทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬาฟุตบอล บทบาท หน้าที่ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ตลอดจนปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬาฟุตบอล 

พลท 364        การฝึก และการตัดสินกีฬาฟุตบอล                   2(1-2-3) 
PET 364         Football Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :         พลท 222 และ พลท 322  
                     ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาฟุตบอล 
ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาฟุตบอล กลไกและเทคนิคการ
ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกฟุตบอล กฎ กติกา กีฬาฟุตบอล รูปแบบ
และวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาฟุตบอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการ
แข่งขันกีฬาฟุตบอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬาฟุตบอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 305       การฝึก และการตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล                            2(1-2-3) 
PET 305        Volleyball Coaching and  Officiating 
บุรพวิชา :       พลท 141 และ พลท 241  
                    คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม และคุณสมบัติของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และ
เทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอล บทบาท หน้าที่ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิค
การจัดการแข่งขัน ตลอดจนปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ ตัดสิน และเทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬา
วอลเลย์บอล 

พลท 365          การฝึก และการตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล                            2(1-2-3) 
PET 365           Volleyball Coaching and  Officiating 
บุรพวิชา :           พลท 223 และ พลท 323 
                        ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล 
ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาวอลเลย์บอล กลไกและเทคนิค
การด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกวอลเลย์บอล กฎ กติกา กีฬา
วอลเลย์บอล รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน 
เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน
และการจัดการแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
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พลท 306        การฝึก และการตัดสินกีฬายิมนาสติก                            2(1-2-3) 
PET 306        Gymnastics Coaching and  Officiating 
บุรพวิชา :        พลท 191 และ พลท 291  
                    คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม และคุณสมบัติของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และ
เทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬายิมนาสติก บทบาท หน้าที่ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ตลอดจนปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬา
ยิมนาสติก 

พลท 367         การฝึก และการตัดสินกีฬายิมนาสติก                   2(1-2-3) 
PET 367          Gymnastics Coaching and  Officiating 
บุรพวิชา :         พลท 113 และ พลท 213  
                     ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬายิมนาสติก
ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬายิมนาสติก กลไกและเทคนิคการ
ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกยิมนาสติก กฎ กติกา กีฬายิมนาสติก 
รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬายิมนาสติก ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและ
ผู้จัดการแข่งขันกีฬายิมนาสติก ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขัน
กีฬายิมนาสติก 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 307        การฝึก และการตัดสินกีฬาฟุตซอล               2(1-2-3) 
PET 307        Futsal Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :       พลท 242 และ พลท 342 
                   คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม และคุณสมบัติของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และ
เทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬาฟุตซอล บทบาท หน้าที่ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ตลอดจนปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬาฟุตซอล 

พลท 366          การฝึก และการตัดสินกีฬาฟุตซอล                    2(1-2-3) 
PET 366           Futsal Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :          พลท 225 และ พลท 325 
                       ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาฟุตซอล 
ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาฟุตซอล กลไกและเทคนิคการ
ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกฟุตซอล กฎ กติกา กีฬาฟุตซอล รูปแบบ
และวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาฟุตซอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการ
แข่งขันกีฬาฟุตซอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬาฟุตซอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 308        การฝึก และการตัดสินกีฬาเทเบิลเทนนิส            2(1-2-3) 
PET 308       Table Tennis Coaching and Officiating  
บุรพวิชา :       พลท 253  
                   คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม และคุณสมบัติของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และ
เทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส บทบาท หน้าที่ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิค
การจัดการแข่งขัน ตลอดจนปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬาเทเบิล
เทนนิส 

พลท 368         การฝึก และการตัดสินกีฬาเทเบิลเทนนิส                  2(1-2-3) 
PET 368         Table Tennis Coaching and Officiating  
บุรพวิชา :         พลท 311           
                     ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาเทเบิลเทนนิส 
ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาเทเบิลเทนนิส กลไกและเทคนิค
การด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกเทเบิลเทนนิส กฎ กติกา กีฬาเทเบิล
เทนนิส รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอนผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่
เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการ
จัดการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 309        การฝึก และการตัดสินกีฬาตะกร้อ                        2(1-2-3) 
PET 309        Takraw Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :        พลท 243 และ พลท 343 
                    คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม และคุณสมบัติของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และ
เทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬาตะกร้อบทบาท หน้าที่ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ตลอดจนปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬาตะกร้อ 

พลท369          การฝึก และการตัดสินกีฬาตะกร้อ                               2(1-2-3) 
PET 369         Takraw Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :         พลท 327 และ พลท 421  
                     ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาตะกร้อ ปรัชญา
และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาตะกร้อ กลไกและเทคนิคการด าเนินการ
ตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกตะกร้อ กฎ กติกา กีฬาตะกร้อ รูปแบบและวิธีการ
จัดการแข่งขันกีฬาตะกร้อ ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬา
ตะกร้อ ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬาตะกร้อ 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
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พลท 401        การฝึก และการตัดสินมวยไทย               2(1-2-3) 
PET 401        Muaythai Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :      พลท 262   
                  คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม และคุณสมบัติของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และ
เทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย บทบาท หน้าที่ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ตลอดจนปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย 

พลท 461        การฝึก และการตัดสินมวยไทย                  2(1-2-3) 
PET 461         Muaythai Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :        พลท 331   
                    ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬามวยไทย 
ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬามวยไทย กลไกและเทคนิคการ
ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกมวยไทย กฎ กติกา กีฬามวยไทย รูปแบบ
และวิธีการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการ
แข่งขันกีฬามวยไทย ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 402        การฝึก และการตัดสินกีฬามวยสากล                    2(1-2-3) 
PET 402        Boxing Coaching and  Officiating 
บุรพวิชา :       พลท 283  
                   คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม และคุณสมบัติของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และ
เทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬามวยสากล บทบาท หน้าที่ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขันตลอดจนปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬามวย
สากล 

พลท 462         การฝึก และการตัดสินกีฬามวยสากล                              2(1-2-3) 
PET 462         Boxing Coaching and  Officiating 
บุรพวิชา :        พลท 233  
                    ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬามวยสากล 
ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬามวยสากล กลไกและเทคนิคการ
ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกมวยสากล กฎ กติกา กีฬามวยสากล 
รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬามวยสากล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและ
ผู้จัดการแข่งขันกีฬามวยสากล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬา
มวยสากล 
 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 403        การฝึก และการตัดสินกีฬารักบี้ฟุตบอล               2(1-2-3) 
PET 403        Rugby Football Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :       พลท 234 และ พลท 324  
                   คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม และคุณสมบัติของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และ
เทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬารักบี้ฟุตบอล บทบาท หน้าที่ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิค
การจัดการแข่งขัน ตลอดจนปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬารักบี้
ฟุตบอล 

พลท 463         การฝึก และการตัดสินกีฬารักบี้ฟุตบอล                  2(1-2-3) 
PET 463          Rugby Football Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :         พลท 224 และ พลท 324  
                     ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬารักบี้ฟุตบอล 
ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬารักบี้ฟุตบอล กลไกและเทคนิค
การด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกรักบี้ฟุตบอล กฎ กติกา กีฬารักบี้
ฟุตบอล รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬารักบี้ฟุตบอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่
เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬารักบี้ฟุตบอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการ
จัดการแข่งขันกีฬารักบี้ฟุตบอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
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พลท 404        การฝึก และการตัดสินกีฬาเทนนิส                           2(1-2-3) 
PET 404        Tennis Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :        พลท 151 
                     คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม และคุณสมบัติของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และ
เทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬาเทนนิส บทบาท หน้าที่ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ตลอดจนปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬาเทนนิส 

พลท 464         การฝึก และการตัดสินกีฬาเทนนิส                  2(1-2-3) 
PET 464         Tennis Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :         พลท 114 
                     ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาเทนนิส ปรัชญา
และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาเทนนิส กลไกและเทคนิคการด าเนินการ
ตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกเทนนิส กฎ กติกา กีฬาเทนนิส รูปแบบและวิธีการ
จัดการแข่งขันกีฬาเทนนิส ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬา
เทนนิส ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬาเทนนิส 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 405        การฝึก และการตัดสินกีฬาแบดมินตัน                            2(1-2-3) 
PET 405        Badminton Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :       พลท 254 
                   คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม และคุณสมบัติของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และ
เทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน บทบาท หน้าที่ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ตลอดจนปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬา
แบดมินตัน 

พลท 465         การฝึก และการตัดสินกีฬาแบดมินตัน                               2(1-2-3) 
PET 465         Badminton Coaching and Officiating 
บุรพวิชา :         พลท 31 
                     ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาแบดมินตัน 
ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาแบดมินตัน กลไกและเทคนิคการ
ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกแบดมินตัน กฎ กติกา กีฬาแบดมินตัน 
รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและ
ผู้จัดการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน  ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอนผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขัน
กีฬาแบดมินตัน 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 406        การฝึก และการตัดสินกีฬากอล์ฟ               2(1-2-3) 
PET 406         Golf Coaching and  Officiating 
บุรพวิชา :       พลท 255 
                   คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม และคุณสมบัติของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และ
เทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬากอล์ฟ บทบาท หน้าที่ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ตลอดจนปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬากอล์ฟ 

พลท 466         การฝึก และการตัดสินกีฬากอล์ฟ                  2(1-2-3) 
PET 466          Golf Coaching and  Officiating 
บุรพวิชา :         พลท 214 
                     ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬากอล์ฟ ปรัชญา
และหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬากอล์ฟ กลไกและเทคนิคการด าเนินการ
ตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกกอล์ฟ กฎ กติกา กีฬากอล์ฟ รูปแบบและวิธีการ
จัดการแข่งขันกีฬากอล์ฟ ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้จัดการแข่งขันกีฬา
กอล์ฟ ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขันกีฬากอล์ฟ 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

พลท 407         การฝึก และการตัดสินกีฬาแฮนด์บอล                            2(1-2-3) 
PET 407         Handball Coaching and  Officiating 
บุรพวิชา :        พลท 244และ พลท344 
                     คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม และคุณสมบัติของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และ
เทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬาแฮนด์บอล บทบาท หน้าที่ของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ตลอดจนปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการ
จัดการแข่งขัน ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน และเทคนิคการจัดการแข่งขันกีฬา
แฮนด์บอล 

พลท 467         การฝึก และการตัดสินกีฬาแฮนด์บอล                            2(1-2-3) 
PET 467          Handball Coaching and  Officiating 
บุรพวิชา :         พลท 226 และ พลท 326 
                     ศึกษาคุณลักษณะ คุณสมบัติ บทบาทหน้าที่ของผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสินกีฬาแฮนด์บอล 
ปรัชญาและหลักการของการเป็นผู้ฝึกสอนและผู้ตัดสิน เทคนิคการฝึกกีฬาแฮนด์บอล กลไกและเทคนิคการ
ด าเนินการตัดสิน การวางแผนและการออกแบบโปรแกรมการฝึกแฮนด์บอล กฎ กติกา กีฬาแฮนด์บอล 
รูปแบบและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาแฮนด์บอล ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสิน เจ้าหน้าที่เทคนิคและ
ผู้จัดการแข่งขันกีฬาแฮนด์บอล ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จของผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินและการจัดการแข่งขัน
กีฬาแฮนด์บอล 

ปรับปรุงหัสวิชา 
ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
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พพล 411      การจัดการเรียนรู้พลศึกษาระดับประถมศึกษา                     3(2-2-5) 
PPE 411    Learning Management in Primary Level Physical Education  
                   ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้ ทฤษฎี รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน การออกแบบ
เพื่อวางแผนและการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายเพื่อการส่งเสริมสุขภาพในกลุ่มสาระสุขศึกษา 
และพลศึกษา บูรณาการการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมต่อความสามารถในการเรียนรู้ที่
หลากหลายของผู้เรียน โดยใช้จิตวิทยาและนวัตกรรมทางพลศึกษาในระดับประถมศึกษาศึกษา 

 
 
 
- 

ปรับออก 

พพล 412        การจัดการเรียนรู้พลศึกษาระดับมัธยมศึกษา                    3(2-2-5) 
PPE 412     Learning Management in Secondary Level Physical Education   
                    ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้ ทฤษฎี รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน การออกแบบ
เพื่อวางแผนและการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายเพื่อการส่งเสริมสุขภาพในกลุ่มสาระสุขศึกษา 
และพลศึกษา บูรณาการการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมต่อความสามารถในการเรียนรู้ที่
หลากหลายของผู้เรียน โดยใช้จิตวิทยาและนวัตกรรมทางพลศึกษาในระดับประถมศึกษา
มัธยมศึกษา 

 
 
 
- 

ปรับออก 

พพล 413        การจัดการเรียนรู้พลศึกษาระดับอาชีวศึกษา                     3(2-2-5) 
PPE 413         Learning Management in Physical Education  for  Vocational  
                    Education 
    ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้ ทฤษฎี รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรการอาชีวศึกษา การออกแบบเพื่อวางแผนและ
การจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายเพื่อการส่งเสริมสุขภาพและกีฬา บูรณาการการจัดการเรียนรู้ที่มี
ความเหมาะสมต่อความสามารถในการเรียนรู้ที่หลากหลายของผู้เรียน โดยใช้จิตวิทยาและ
นวัตกรรมทางพลศึกษาในระดับอาชีวศึกษา 

 
 
 
- 

ปรับออก 

พพล 414        การจัดการเรียนรู้พลศึกษาการศึกษาพิเศษ                       3(2-2-5) 
PPE 414     Learning Management in Physical Education for Special Education 
                     ศึกษาและวิเคราะห์หลักการเรียนรู้ ทฤษฎี รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาพิเศษ การออกแบบเพื่อวางแผนและ
การจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายเพื่อการส่งเสริมสุขภาพและกีฬา บูรณาการการจัดการเรียนรู้ที่มี
ความเหมาะสมต่อความสามารถในการเรียนรู้ที่หลากหลายของผู้เรียน โดยใช้จิตวิทยาและ
นวัตกรรมทางพลศึกษาในการจัดการศึกษาพิเศษ 

 
 
 
- 

ปรับออก 
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