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รายละเอียดของหลักสูตร 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
คณะ/สถาบัน/สำนัก คณะพลศึกษา 

หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
1. รหัสและชื่อหลักสูตร

รหัสหลักสูตร 25520091100863 
ชื่อหลักสูตร

ภาษาไทย: หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
ภาษาอังกฤษ: Bachelor of Science Program in Public Health 

2. ชื่อปริญญาและสาขาวิชา
ภาษาไทย ชื่อเต็ม: วิทยาศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร์) 

ชื่อย่อ:  วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
ภาษาอังกฤษ ชื่อเต็ม: Bachelor of Science (Public Health) 

ชื่อย่อ:  B.Sc. (Public Health) 

3. วิชาเอก/แขนงวิชา (ถ้ามี)
3.1 วิชาเอกสาธารณสุขชุมชน 
3.2 วิชาเอกอนามัยสิ่งแวดล้อม 
3.3 วิชาเอกอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

4. จำนวนหน่วยกิตที่เรียนตลอดหลักสูตร
    ไม่น้อยกว่า  142  หน่วยกิต 

5. รูปแบบของหลักสูตร
5.1   รูปแบบ

หลักสูตรระดับปริญญาตรี 4  ปี 

11 ต.ค. 2563
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5.2  ประเภทของหลักสูตร (เฉพาะหลักสูตรระดับปริญญาตรี) 
 หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาการ 

 ปริญญาตรีทางวิชาการ 
 ปริญญาตรีแบบก้าวหน้าทางวิชาการ 

 หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาชีพ
 ปริญญาตรีทางวิชาชีพ
 ปริญญาตรีแบบก้าวหน้าทางวิชาชีพ 

 หลักสูตรปริญญาตรีปฏิบัติการ 
 ปริญญาตรีปฏิบัติการ 
 ปริญญาตรีแบบก้าวหน้าปฏิบัติการ 

5.3 ภาษาที่ใช้ 
ภาษาไทย เอกสารและตำราเป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

5.4 การรับเข้าศึกษา 
รับเฉพาะนักศึกษาไทย 

5.5 ความร่วมมือกับสถาบันอ่ืน 
- 

5.6 การให้ปริญญาแก่ผู้สำเร็จการศึกษา 
ให้ปริญญาวิทยาศาตรบัณฑิตสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ เพียงสาขาวิชาเดียว 

6. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร
เป็นหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2563 (หลักสูตรเดิมหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2558 เริ่มใช้ พ.ศ.2558)  โดยจะเริ่มใช้หลักสูตรนี้ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563  
 ได้รับอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตรจากคณะกรรมการการศึกษาระดับปริญญาตรีในการประชุมครั้งที่  

7/2562 เมื่อวันที่ 25  เดือนพฤศจิกายน  พ.ศ.2562  
ได้รับอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตรจากสภาวิชาการในการประชุม  ครั้งที่ 8/2562 เมื่อวันที่ 24 เดือน 

ธันวาคม พ.ศ. 2562 
ได้รับอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตรจากสภามหาวิทยาลัยในการประชุม  ครั้งที่ 2/2563 เมื่อวันที่ 11 

เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 
ได้รับอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตรจากสภาวิชาชีพ  สภาการสาธารณสุขชุมชน ครั้งที ่4/2563   

เมื่อวันที่ 17 เดือนมีนาคม พ.ศ. 2563 
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7. ความพร้อมในการเผยแพร่หลักสูตรที่มีคุณภาพและมาตรฐาน
หลักสูตรจะได้รับการเผยแพร่ว่าเป็นหลักสูตรที่มีคุณภาพและมาตรฐานตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2552  ในปีการศึกษา 2565  

8. อาชีพที่ประกอบได้หลังสำเร็จการศึกษา
8.1 นักวิชาการสาธารณสุข 
8.2 นักวิชาการสุขาภิบาล  
8.3 นักวิชาการสิ่งแวดล้อม  
8.4 นักวิชาการส่งเสริมสุขภาพ   
8.5 นักอาชีวอนามัย หรือเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงาน ตามที่กฏหมายกำหนด    
8.6 เป็นผู้ประสานงานและให้คำปรึกษาด้านสุขภาพอนามัยและความปลอดภัยในการทำงาน 

ตลอดจนการตรวจวัดคุณภาพสิ่งแวดล้อมในสถานที่ทำงาน 

9. ชื่อ นามสกุล เลขบัตรประจำตัวประชาชน ตำแหน่ง และคุณวุฒิการศึกษาของอาจารย์ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตร

ลำดับที ่
รายชื่อคณาจารย์ 

คุณวุฒิการศึกษา 
ตรี-โท-เอก(สาขาวิชา) 

ปีที่จบ 
สถาบันทีส่ำเร็จการศึกษา 

เลขประจำตัว
ประชาชน 

วิชาเอกสาธารณสุขชุมชน 
1 ผศ.ดร.ทรงพล  ต่อน ี พย.บ.(พยาบาลศาสตร์),  2533 

ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์),  2556 
กศ.ม.(สุขศึกษา),  2539 
วท.ม.(ชีวสถิติ),  2541      
ปร.ด. (อายุรศาสตร์เขตร้อน),  2547 

มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลยัมหิดล 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

2 อ.ดร.สรัญญา  
วันจรารัตต ์

ส.บ.(สาธารณสุขศาสตร์), 2544 
ส.ม.(อนามัยสิ่งแวดล้อม), 2547 
Ph.D.(Environmental Sciences), 
2557 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
University of Pune, 
India 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

3 อ.ดร.พานิชย์  
ยามช่ืน 

ส.บ.(สาธารณสุขศาสตร์),2553 
ปร.ด.(เภสัชศาสตร์), 2560  

มหาวิทยาลยันเรศวร 
 มหาวิทยาลัยนเรศวร 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

11 ต.ค. 2563
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ลำดับที ่
รายชื่อคณาจารย์ 

คุณวุฒิการศึกษา 
ตรี-โท-เอก(สาขาวิชา) 

ปีที่จบ 
สถาบันทีส่ำเร็จการศึกษา 

เลขประจำตัว
ประชาชน 

วิชาเอกอนามัยสิ่งแวดล้อม 
1 อ.ดร.นรตุตม์  

สหนาวิน 
วท.บ.(อนามัยสิ่งแวดล้อม), 2548 
ส.บ.(อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย), 2554 
วท.ม.(สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม), 2551 
วท.ด. (วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม), 
2561 

มหาวิทยาลยับูรพา 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

มหาวิทยาลยัมหิดล 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

2 อ.ดร.จิราวรรณ  
ตอฤทธ์ิ 

วท.บ. (วิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม), 
2549 
วท.ม. (สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม), 
2552 
ปร.ด. (เทคโนโลยีชีวภาพ), 2557 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์

มหาวิทยาลยัมหิดล 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระ
จอมเกล้าธนบุร ี

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

3 อ.ดร.พนิตา  คำภูษา วท.บ.(สาธารณสุขศาสตร์), 2550 
ปร.ด.(ปรสิตวิทยา), 2554 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

วิชาเอกอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
1 อ.ดร.ทรัพยส์ตรี  

แสนทวีสุข 
วท.บ.(สุขศาสตร์อุตสาหกรรมและ
ความปลอดภัย), 2549 
ศ.ม.(ประชากรศาสตร์), 
2551 
ส.ด.(สาธารณสุขศาสตร์), 
2557 

มหาวิทยาลยับูรพา 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

2 อ.กิตติ  โพธิ์เย็น วท.บ.(อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย), 2539 
วท.ม.(อาชีวเวชศาสตร์), 
2544 

มหาวิทยาลยัมหิดล 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

3 อ.ดร.ปรัชญ์  
อินทรศักดิ์สิทธ์ิ 
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10. สถานที่จัดการเรียนการสอน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

11. สถานการณ์ภายนอกหรือการพัฒนาที่จำเป็นต้องนำมาพิจารณาในการวางแผนหลักสูตร
11.1  สถานการณ์หรือการพัฒนาทางเศรษฐกิจ

จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 ได้กำหนดเป้าหมาย ยุทธศาสตร์และแนว
ทางการพัฒนาประเทศในระยะ 5 ปี ซึ่งจะเป็นแผนที่มีความสำคัญในการวางรากฐานการพัฒนาประเทศไปสู่
สังคมท่ีมีความสุขอย่างมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืน สอดคล้องตามยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ที่เป็นกรอบการพัฒนา
ประเทศในระยะยาว รัฐบาลมีนโยบายในการสร้างความมั่นคงและเข้มแข็งให้กับระบบเศรษฐกิจของประเทศ 
รวมทั้งเร่งสร้างสังคมที่มีคุณภาพ โดยการขจัดอุปสรรคต่าง ๆ ที่มีต่อการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและการลด
ความเหลื่อมล้ำทางสังคม ตลอดจนการวางแผนการพัฒนาในด้านต่าง ๆ ในระยะยาว ครอบคลุมถึงการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขัน การสร้างความมั่นคง มั่งคั่งทางเศรษฐกิจและสังคม
ของประเทศ เป็นสิ่งสำคัญที่ประเทศจะต้องมีทิศทางและเป้าหมายการพัฒนาระยะยาวที่ชัดเจน โดยทุกภาค
ส่วนในสังคมต้องร่วมมือกันอย่างเข้มแข็ง เพ่ือผลักดันให้เกิดผลสัมฤทธิ์อย่างต่อเนื่อง และสอดรับกับการปฏิรูป
ประเทศที่มุ่งสู่ความ “มั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืน” ในอนาคต รวมทั้งต้องมุ่งเน้นให้ “คนเป็นศูนย์กลางการ
พัฒนา” สร้างความมั่นคงของชาติ พัฒนาคนทุกวัยให้เป็น คนดี คนเก่ง มีศักยภาพ และความคิดสร้างสรรค์ ซึ่ง
เป็นหัวใจสำคัญในการเพ่ิมศักยภาพการแข่งขันทั้งในภาคการผลิตและภาคบริการเพ่ือสร้างความเข้มแข็ง มี
คุณธรรมจริยธรรม มีจิตสำนึกรับผิดชอบต่อส่วนรวมนำไปสู่การสร้างสังคมที่พึงปรารถนา รวมถึงมีจิตอนุรักษ์ 
รักษา ฟื้นฟู และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างถูกต้องและเหมาะสม  

จากการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วใน
ปัจจุบัน ทำให้เกิดทั้งโอกาสและความท้าทายของประเทศไทย ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชนในยุคที่มีการแข่งขัน
สูง จนเกิดนโยบายไทยแลนด์ 4.0 เป็นวิสัยทัศน์เชิงนโยบายในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ เป็นกรอบใน
การปรับเปลี่ยนแนวทางในการพัฒนาประเทศ บนวิสัยทัศน์ที่ ว่า “ม่ันคง มั่งคั่ง และยั่งยืน” ที่มีภารกิจสำคัญ
ในการขับเคลื่อนปฏิรูปประเทศด้านต่าง ๆ เปลี่ยนจากการขับเคลื่อนประเทศด้วยภาคอุตสาหกรรม ไปสู่การ
ขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยี ความคิดสร้างสรรค์ และนวัตกรรม โดย กลุ่มสาธารณสุข สุขภาพ และเทคโนโลยี
ทางสุขภาพ ก็เป็นหนึ่งในเป้าหมายในการพัฒนา ซึ่งสถาบันการศึกษานับว่ามีบทบาทสำคัญในการสนับสนุน
นโยบายไทยแลนด์ 4.0 โดยการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนให้เกิดความรู้และนวัตกรรมใหม่ๆ  

11.2  สถานการณ์หรือการพัฒนาทางสังคมและวัฒนธรรม 
ปัจจุบันการเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจสังคมที่เป็นไปอย่างรวดเร็วส่งผลต่อวิถีชีวิตและปัญหาสุขภาพ

ของประชากรไทย จากการเปลี ่ยนแปลงนี ้ได้สร้างบริบทใหม่ของการพัฒนาสุขภาพ ที ่ทำให้ต้องมีการ
ปรับเปลี่ยนยุทธศาสตร์การพัฒนาให้สอดคล้องกับความเป็นจริงทางสังคม กระแสการเปลี่ยนแปลงที่เป็นบริบท
ใหม่ของการพัฒนานี้เกิดขึ้นทั้งในระดับโลกและในระดับการดำเนินชีวิตประจำวันของประชาชน แนวโน้ม
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ปัญหาสาธารณสุขของประชาชนไทย และแนวคิดทางสุขภาพได้มีการเปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งโรคไร้
เชื้อหรือโรคเรื้อรัง ซึ่งมีสาเหตุเนื่องมาจากการมีพฤติกรรมสุขภาพที่ไม่ถูกต้องเป็นสำคัญ  ซึ่งการเพิ่มขึ้นอย่าง
ต่อเนื่องของการเจ็บป่วยด้วยโรคซึ่งมีสาเหตุเนื่องมาจากการมีพฤติกรรมสุขภาพที่ไม่ถูกต้องนี้ส่งผลโดยตรงต่อ
การพัฒนาเศรษฐกิจเนื่องจากการเจ็บป่วยจะนำมาซึ่งความสูญเสียมูลค่าทางเศรษฐกิจ แต่ถ้าประชาชนมีสุขภาพที่
ดีแล้วก็จะเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศชาติต่อไป ประกอบกับในปัจจุบันสังคมไทยได้ก้าวเข้าสู่สังคม
ผู้สูงอายุ คือ มีสัดส่วนประชากรผู้สูงอายุ (อายุ 60 ปี ขึ้นไป) เพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 20 ในปี พ.ศ. 2561 โดยมี
ประชากรผู้สูงอายุมากกว่าเด็ก และคิดเป็นสัดส่วนประมาณ 1 ใน 5 ของประชากรทั้งหมด จึงมีความจำเป็น
อย่างยิ่ง ที่จะต้องเตรียมความพร้อมในการรับมือกับการเป็นสังคมผู้สูงอายุ เพราะผู้สูงอายุถือเป็นกลุ่มที่มีความ
เสี่ยงสูงต่อการเกิดโรคต่างๆ นอกจากนั้นสืบเนื่องจากในปัจจุบันนี้ปัญหาทางด้านสิ่งแวดล้อม กำลังเป็นปัญหา
หนึ่งที่สำคัญของประเทศ นอกเหนือจากปัญหามลพิษสิ่งแวดล้อมแล้ว  ปัญหาเรื่องเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ก็
เป็นปัญหาที่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชนกำลังตระหนักและให้ความสนใจในการแก้ปัญหา
ดังกล่าว เนื่องจากส่งผลต่อปัญหาสุขภาพของประชากร 

นอกจากนั้นจากการที่พระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2556 ในมาตรา 3 ได้กำหนดรายละเอียด
เกี่ยวกับ การประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน ประกอบกับสภาการสาธารณสุขชุมชน ได้ออกข้อบังคับสภาการ
สาธารณสุขชุมชนว่าด้วยการให้ความเห็นชอบหลักสูตรการศึกษาวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ.2562 รวมทั้ง
ข้อกำหนดของกรมสวัสดิการคุ้มครองแรงงานที่กำหนดเกี่ยวหลักสูตรด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย ที่
ได้กำหนดเกี่ยวกับรายวิชาในหลักสูตร ดังนั้นหลักสูตรการศึกษาทางด้านสาธารณสุขจำเป็นต้องปรับให้สอดคล้องกับ
ประกาศและข้อกำหนดดังกล่าว รวมทั้งการปรับปรุงหลักสูตรในครั้งนี้เพ่ือรองรับกับมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี (มคอ. 1) 
สาขาสาธารณสุขศาสตร์และสาขาที่เกี่ยวข้อง  

12. ผลกระทบจาก ข้อ 11.1 และ 11.2 ต่อการพัฒนาหลักสูตรและความเกี่ยวข้องกับพันธกิจของสถาบัน
12.1 การพัฒนาหลักสูตร

จากสถานการณ์ทางด้านการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม จำเป็นต้องพัฒนาคนให้มี
คุณภาพ คุณธรรม มีความรอบรู้ และรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง ด้วยเหตุนี้ การจัดการศึกษาจึงควรตอบสนอง
พันธกิจเพื่อเตรียมทรัพยากรบุคคลให้รองรับต่อการพัฒนาประเทศ รวมทั้งให้สอดคล้องในการแก้ปัญหา
ทางด้านสาธารณสุขของประเทศ ดังนั้นหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ จึงมุ่งเน้น
การจัดการศึกษาที่ เน้นการจัดการเรียนที่พัฒนาผู้เรียนให้มีกระบวนการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาอย่างมี
เหตุผล มีความสามารถในการสื่อสาร ทั้งการพูดและการเขียน และความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  
สามารถวิเคราะห์ วางแผนและดำเนินงานในการแก้ปัญหาสุขภาพของบุคคล ครอบครัว และชุมชนที่
เนื่องมาจากปัญหาสาธารณสุขชุมชน ปัญหาอนามัยสิ่งแวดล้อม  และปัญหาอาชีวอนามัยและความปลอดภัยได้
อย่างเป็นองค์รวม โดยเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนและการประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  สามารถ
พัฒนาองค์ความรู้ และนวัตกรรมโดยใช้กระบวนการวิจัย สามารถเรียนรู้ตลอดชีวิตและรู้เท่าทันต่อการ
เปลี่ยนแปลง รวมทั้งปฏิบัติงานด้วยความรับผิดชอบต่อวิชาชีพ อย่างมีคุณธรรม และจริยธรรม   
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นอกจากนั้นการปรับปรุงหลักสูตรในครั้งนี้ ดำเนินการเพื่อให้สอดคลองกับพระราชบัญญัติวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2556 ในมาตรา 3  ข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชนว่าด้วยการให้ความเห็นชอบหลักสูตร
การศึกษาวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ.2562 รวมทั้งข้อกำหนดของกรมสวัสดิการคุ้มครองแรงงานที่
กำหนดเกี่ยวหลักสูตรด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  รวมทั้งเพื่อรองรับกับมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี 
(มคอ. 1) สาขาสาธารณสุขศาสตร์และสาขาที่เก่ียวข้อง      

การปรับปรุงหลักสูตรในครั้งนี้มีการกำหนดรายวิชา และจัดเรียงลำดับรายวิชา โดยมุ่งเน้นพัฒนา
คุณลักษณะที่คาดหวังของนิสิต ตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรในแต่ละชั้นปี ดังนี้ 

ชั้นปีที่ 1 
- มีความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐานทางด้านวิทยาศาสตร์และสาธารณสุขศาสตร์
ชั้นปีที่ 2
- มีความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐานทางวิชาชีพสาธารณสุขศาสตร์
- มีความสามารถในการวิเคราะห์และวินิจฉัยปัญหาด้านสาธารณสุข ได้อย่างถูกต้องและ

เหมาะสม
ชั้นปีที่ 3 
- มีความสามารถในการวางแผน ดำเนินงาน และ ประเมินผลโดยใช้องค์ความรู้ทางด้าน

สาธารณสุขได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม
- มีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาองค์ความรู้และนวัตกรรม
- สามารถสื่อสารด้านสุขภาพกับกลุ่มเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถประยุกต์ใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศในการดำเนินงานได้อย่างเหมาะสม
ชั้นปีที่ 4 
- มีความรู้ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติทางด้านสาธารณสุข โดยสามารถประยุกต์องค์ความรู้ด้าน

สาธารณสุขไปใช้ในการประกอบอาชีพได้อย่างเหมาะสม
- สามารถปฏิบัติทักษะทางวิชาชีพตามพระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนอย่างเป็นองค์

รวม โดยประยุกต์ใช้ความรู้ในศาสตร์ที่เกี่ยวข้องอย่างเหมาะสม
- สามารถประยุกต์องค์ความรู้และกระบวนการวิจัยในการทำงาน พัฒนาองค์ความรู้และ

นวัตกรรมได้อย่างถูกต้อง

     12.2 ความเกี่ยวข้องกับพันธกิจของสถาบัน 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒเป็นสถาบันอุดมศึกษาท่ีมีพันธกิจในการผลิตบุคลากรที่มีคุณภาพ

และมีคุณธรรมให้แก่สังคม โดยผ่านกระบวนการเรียนรู้และสังคมแห่งการเรียนรู้ ประกอบกับผลกระทบจาก
สถานการณ์การพัฒนาทางเศรษฐกิจ การพัฒนาทางสังคมและวัฒนธรรม จำเป็นต้องมีการพัฒนาหลักสูตรให้มี
ความทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์ ทันต่อความก้าวหน้าทางวิชาการ การเปลี่ยนแปลงทางสังคม  ตอบสนองพันธ
กิจเพ่ือเตรียมทรัพยากรบุคคลให้รองรับต่อการพัฒนาประเทศ รวมทั้งให้สอดคล้องในการแก้ปัญหาทางด้าน
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สาธารณสุขของประเทศ การพัฒนาหลักสูตรจึงมุ่งเน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นผลิตบัณฑิต
สาธารณสุขที่มีความสามารถทั้งทางด้านวิชาการและการปฏิบัติ รวมทั้งมีคุณธรรม จริยธรรม ตระหนักใน
จรรยาบรรณวิชาชีพ   และมีคุณลักษณะตามอัตลักษณ์บัณฑิตของ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ คือการมี
ทักษะสื่อสารและการรับใช้สังคม 

13. ความสัมพันธ์กับหลักสูตรอื่นที่เปิดสอนในคณะ/ภาควิชาอื่นของสถาบัน
13.1 กลุ่มวิชา/รายวิชาในหลักสูตรที่เปิดสอนโดยคณะ/ภาควิชา/หลักสูตรอ่ืน

   หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
   หลักสูตรกำหนดให้นิสิตเรียนรายวิชาศึกษาทั่วไป จำนวน 30 หน่วยกิต ที่เปิดสอน โดยสำนัก

นวัตกรรมการเรียนรู้ของมหาวิทยาลัย  
   หมวดวิชาเฉพาะด้าน (กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์) 
   หลักสูตรกำหนดให้นิสิตเรียนรายวิชากลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ จำนวน 10 หน่วยกิต 

ที่เปิดสอนโดยคณะวิทยาศาสตร์ 
   หมวดวิชาเลือกเสรี 

     หลักสูตรกำหนดให้นิสิตเลือกเรียนจำนวน 6 หน่วยกิต จากรายวิชาที่เปิดสอนในระดับปริญญาตรี
ของมหาวิทยาลัย โดยเป็นรายวิชาที่มุ่งให้นิสิตมีความรู้ ความเข้าใจตามที่ตนเองถนัดหรือสนใจ  

  13.2 รายวิชาที่เปิดสอนให้คณะ/ภาควิชา/หลักสูตรอ่ืน 
- 

13.3 การบริหารจัดการ 
คณะพลศึกษาแต่งตั้งอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุข

ศาสตร์ เพื่อทำหน้าที่ในการบริหารหลักสูตรและการเรียนการสอน ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง 
อาจารย์ผู้สอน และนิสิต เพื่อดำเนินการเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนการสอน การพัฒนาหลักสูตร การ
ติดตามประเมินผลการศึกษา เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของหลักสูตร รวมทั้งควบคุมคุณภาพของหลักสูตร 
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หมวดที่ 2 ข้อมูลเฉพาะของหลักสูตร 

1. ปรัชญา ความสำคัญ และวัตถุประสงค์ของหลักสูตร
1.1 ปรัชญา

สร้างเสริมสุขภาพของประชาชนด้วยกระบวนการทางสาธารณสุข 

1.2 ความสำคัญ 
ในปัจจุบันแนวโน้มปัญหาสาธารณสุขของประชาชนไทย และแนวคิดทางสุขภาพได้มีการ

เปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งโรคไร้เชื้อหรือโรคเรื้อรัง ซึ่งมีสาเหตุเนื่องมาจากการมีพฤติกรรมสุขภาพที่
ไม่ถูกต้องเป็นสำคัญ  แนวทางการจัดบริการสุขภาพแก่ประชาชนได้ปรับรูปแบบจากการตั้งรับมาเป็นกลวิธีเชิง
รุก โดยให้ประชาชนและชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการป้องกัน เฝ้าระวัง และดูแลปัญหาสุขภาพของตนเอง 
ตามแนวคิดของการสาธารณสุข ประกอบกับในปัจจุบันสังคมไทยได้ก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่ง 
ที่จะต้องเตรียมความพร้อมในการรับมือกับการเป็นสังคมผู้สูงอายุ เพราะผู้สูงอายุถือเป็นกลุ่มที่มีความเสี่ยงสูง
ต่อการเกิดโรคต่างๆ ดังนั้นบัณฑิตวิชาเอกสาธารณสุขชุมชน จะมีส่วนช่วยในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ
ของประชาชนให้ถูกต้อง  ก่อให้เกิดพฤติกรรมสร้างเสริมสุขภาพของประชาชน  สร้างพลังมวลชนและชุมชนใน
การดแูลสุขภาพของตนเอง ซึ่งจะส่งผลให้ประชาชนมีสุขภาพที่ดีตามมานั่นเอง 

ปัญหาทางด้านสิ่งแวดล้อม กำลังเป็นปัญหาหนึ่งที่สำคัญของประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่งมลพิษทาง
สิ่งแวดล้อม เป็นปัญหาที่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชนตระหนักและให้ความสนใจในการแก้ปัญหา
ดังกล่าว โดยปัญหาที่เกิดข้ึนเกิดจากมนุษย์เป็นผู้ก่อให้เกิดขึ้นเป็นหลัก ดังนั้นสังคมจึงมีความต้องการใช้บัณฑิต
วิชาเอกอนามัยสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมากในการแก้ปัญหาและควบคุมปัญหาดังกล่าว  

สำหรับวิชาเอก อาชีวอนามัยและความปลอดภัยนั ้นเนื่องจากมีกฏหมายกำหนดไว้ว่าโรงงาน
อุตสาหกรรมทุกแห่งจะต้องมีผู้ที่สำเร็จการศึกษาในสาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย หรือผู้ที่ผ่านการ
อบรมเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงาน ปฏิบัติงานอยู่ ดังนั้นบัณฑิตวิชาเอกอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัยจึงสามารถเข้าไปปฏิบัติงานในสถานประกอบการดังกล่าวได้ ซึ ่งในปัจจุบันนี ้พ บว่ามีสถาน
ประกอบการที่เป็นโรงงานเป็นจำนวนมากทั่วประเทศ ทั้งในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล และใน
ต่างจังหวัด จากการวิเคราะห์พบว่าสังคมยังคงมีความต้องการบัณฑิตวิชาเอกอาชีวอนามัยและความปลอดภัย
อีกเป็นจำนวนมาก   

จากข้อมูลการวิเคราะห์ความต้องการของสังคมที่มีต่อหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์โดยการเก็บ
ข้อมูลจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของหลักสูตร ได้แก่ หน่วยงานทางสุขภาพ ผู้เชี่ยวชาญจากกระทรวงสาธารณสุข 
สถานประกอบการ ที ่เป็นผู ้ใช้บัณฑิต ศิษย์เก่า นิสิตปัจจุบัน และคณาจารย์ การเชิญสภาวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนมาประชุมเพื่อรับข้อเสนอแนะในการปรับปรุงหลักสูตรและการพัฒนาความร่วมมือ การจัด
ประชุมร่วมกับผู้เชี่ยวชาญจากสถาบันการศึกษาด้านสาธารณสุข  ทำให้ได้ข้อมูลที่จำเป็นเพื่อใช้ในการออกแบบ
หลักสูตรที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย สอดคล้องกับพระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุข
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ชุมชน พ.ศ. 2556 ในมาตรา 3  ข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชนว่าด้วยการให้ความเห็นชอบหลักสูตรการศึกษา
วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ.2562 รวมทั้งข้อกำหนดของกรมสวัสดิการคุ้มครองแรงงานที่กำหนดเกี่ยว
หลักสูตรด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  เพ่ือผลิตบัณฑิตให้ตอบสนองความต้องการของสังคม และเป็น
บุคลากรทางสาธารณสุขที่มีคุณภาพในการดำเนินการแก้ปัญหา และพัฒนาสุขภาพของประชาชน อันจะนำมา
ซึ่งการมีประชาชนที่มีสุขภาพดี  นอกจากนั้นการปรับปรุงหลักสูตรในครั้งนี้เป็นการปรับเพ่ือรองรับกับมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับปริญญาตรี (มคอ. 1) สาขาสาธารณสุขศาสตร์และสาขาที่เกี่ยวข้อง 

1.3 วัตถุประสงค์ 
เพ่ือผลิตบัณฑิตให้มีคุณลักษณะและความสามารถ ดังนี้ 
1. มีคุณธรรม จริยธรรม ประพฤติตนตามจรรยาบรรณของวิชาชีพ
2. มีความรู้ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติทางด้านสาธารณสุข โดยสามารถประยุกต์องค์ความรู้ด้าน

สาธารณสุขไปใช้ในการประกอบอาชีพได้อย่างเหมาะสม  
3. มีความสามารถในการวิเคราะห์และวินิจฉัยปัญหาด้านสาธารณสุข ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม
4. มีความสามารถในการวางแผน ดำเนินงาน และ ประเมินผลโดยใช้องค์ความรู้ทางด้านสาธารณสุข

ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
5. มีความเข้าใจในกระบวนการวิจัย สามารถประยุกต์ใช้ในการทำงาน พัฒนาองค์ความรู้และ

นวัตกรรมได้อย่างถูกต้อง 
6. มีความสามารถในการสื่อสารด้านสุขภาพกับกลุ่มเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถ

ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการดำเนินงานได้อย่างเหมาะสม 

2. แผนพัฒนาปรับปรุง

แผนพัฒนา/แผนการ
เปลี่ยนแปลง 

กลยุทธ ์ ตัวบ่งชี้ 

1. การพัฒนาหลักสูตร
การพัฒนาหลักสูตรและ
การเรยีนการสอนที่เน้นผล
การเรยีนรู้เป็นฐาน

- พัฒนาหลักสตูรโดยการ
วางแผน ติดตาม และทบทวนการดำเนินงาน
การเรยีนการสอนเพื่อให้เป็นไปตาม
มาตรฐานการศึกษา โดยเน้นผลการเรยีนรู้
เป็นฐาน
- พัฒนาอาจารย์ในด้านการจัดการเรียน
การสอนและการประเมินผลที่เน้นผลการ
เรียนรูเ้ป็นฐานโดยส่งเสรมิการเรียนแบบ
Active Learning

- มคอ 7 รายงานผลการดำเนินการของ
หลักสตูร และรายงานการตดิตาม ประเมินผล
หลักสตูร
- รายงานการพัฒนาอาจารย์ในด้านการ
จัดการเรียนการสอนและการประเมินผล
- รายงานความพึงพอใจของนิสิตปีสดุท้ายที่มี
ต่อคุณภาพหลักสูตรและการจัดการเรยีนการ
สอน
- รายงานความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิตที่มีต่อ
บัณฑิต
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แผนพัฒนา/แผนการ
เปลี่ยนแปลง 

กลยุทธ ์ ตัวบ่งชี้ 

- ประเมินความพึงพอใจของบัณฑิตที่มีต่อ
หลักสตูรและการจัดการเรยีนการสอน
- ประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิต ที่มี
ต่อบัณฑติ
- วิเคราะหส์ถานการณภ์ายนอกท่ีมี
ผลกระทบต่อหลักสตูร
- นำผลการประเมินมาใช้ในการพัฒนา
หลักสตูรและการจัดการเรยีนการสอน

- ร้อยละของบณัฑิตระดับปริญญาตรีที่ได้งาน
ทำ และประกอบอาชีพอิสระภายใน 1 ปี
- สรุปการวิเคราะห์ปัจจยัที่ส่งผลต่อหลักสตูร
- เอกสารปรับปรุงหลักสตูร

2. การปรับปรุงหลักสูตร

ทุก 5 ปี โดยประเมิน

จากตัวช้ีวัด (KPI) ใน

การประเมินคณุภาพ

การศึกษาทุกปี

- มีการประเมินหลักสูตรตามตัวช้ีวัดทุกปี

อย่างสม่ำเสมอ

- รายงานผลการประเมินหลักสูตร
- เอกสารปรับปรุงหลักสตูร

3. การพัฒนาบุคคลากร

ด้านการทำวิจัยเพื่อ

พัฒนาการเรียนการ

สอน  และพัฒนา

วิชาชีพ

- สนับสนุนให้อาจารย์ทำวิจัยเพื่อ
พัฒนาการเรียนการสอน
- สนับสนุนให้อาจารย์ตีพมิพ์เผยแพร่
ผลงานวิจัยในวารสารระดับชาติและ
นานาชาติ
- สนับสนุนให้อาจารย์เข้าร่วมประชุม
วิชาการและนำเสนอผลงานวิจัยในระดับชาติ
และนานาชาติ

- ร้อยละของงานวิจัยวิจัยเพื่อพัฒนาการเรยีน
การสอนต่ออาจารย์ประจำ
- ร้อยละของผลงานตีพิมพเ์ผยแพรผ่ลงานวิจัย
ในวารสารระดับชาติและนานาชาติต่ออาจารย์
ประจำ
- ร้อยละของอาจารย์ที่เข้าร่วมประชุมวิชาการ
และนำเสนอผลงานวิจัยในระดับชาติและ
นานาชาติต่ออาจารย์ประจำ

4. การพัฒนาปัจจัย

เกื้อหนุนด้านสิ่ง

สนับสนุนการเรยีนรู้

- พัฒนาปัจจัยเกื้อหนุนด้านสิ่งสนับสนุน

การเรยีนรู้ของหลักสูตรโดยมีคณะกรรมการ

การวางแผน ติดตาม และทบทวนการ

ดำเนินงานเกี่ยวกับสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ที่

เกี่ยวข้องกับหลักสตูร

- ประเมินความพึงพอใจของนิสิตและ

อาจารย์ต่อสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้

- รายงานผลการดำเนินการและรายงานการ
ติดตาม การประเมินผลด้านสิ่งสนบัสนุนการ
เรียนรู้
- รายงานความพึงพอใจต่อสิ่งสนับสนุนการ
เรียนรู้
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หมวดที่ 3 ระบบการจัดการศึกษา การดำเนินการ และโครงสร้างของหลักสูตร 

1. ระบบการจัดการศึกษา
1.1   ระบบ

 ระบบการศึกษาเป็นแบบทวิภาค คือ ปีการศึกษาหนึ่งแบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษาปกติ 
หนึ่งภาคการศึกษาปกติมีระยะเวลาการศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์   

1.2 การจัดการศึกษาภาคฤดูร้อน  
อาจจัดการเรียนการสอนในภาคฤดูร้อนเป็นกรณีพิเศษได้  โดยมีระยะเวลาการศึกษาไม่น้อยกว่า 8 

สัปดาห์ (เป็นไปตามดุลยพินิจของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร) 
1.3  การเทียบเคียงหน่วยกิตในระบบทวิภาค 
  การเทียบเคียงหน่วยกิตเป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี พ.ศ. 2559 (ภาคผนวก ก) 

2. การดำเนินการหลักสูตร
2.1  วัน-เวลาในการดำเนินการเรยีนการสอน

ภาคต้น           เดือนสิงหาคม – ธันวาคม 
ภาคปลาย        เดือนมกราคม – พฤษภาคม 
ภาคฤดูร้อน      เดือนมิถุนายน – กรกฎาคม  

2.2 คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา 
    2.2.1 เป็นผู้สำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า สายวิทยาศาสตร์-

คณิตศาสตร์   
    2.2.2 มีคุณสมบัติอ่ืน ๆ ตามระเบียบการรับสมัครสอบคัดเลือกเข้าเป็นนิสิตระดับปริญญาตรีของ

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
    2.2.3 ผ่านการรับเข้าศึกษาตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าดว้ยการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี พ.ศ. 2559 (ภาคผนวก ก) 
2.3 ปัญหาของนิสิตแรกเข้า 

   2.3.1 ปัญหาการปรับตัวจากการเรียนในระดับมัธยมศึกษา ทั้งนี้เนื่องมาจากระบบการศึกษาใน
ระดับปริญญาตรีซึ่งแตกต่างจากระดับมัธยมศึกษา ทำให้มีปัญหาการปรับตัวด้านการเรียน 

   2.3.2 ปัญหาการปรับตัวด้านที ่พักอาศัย เนื ่องจากนิสิตส่วนใหญ่ไม่ได้มีภูมิลำเนาในจังหวัด
นครนายก การที่ต้องเปลี่ยนที่อยู่โดยมาพักในหอพักของมหาวิทยาลัยโดยพักร่วมกับนิสิตต่างสาขาวิชา ทำให้
ไม่สามารถปรึกษาในเรื่องการเรียนได้   
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2.4 กลยุทธ์ในการดำเนินการเพือ่แก้ไขปัญหา/ข้อจำกัดของนิสิตในข้อ 2.3 
2.4.1 จัดโครงการปฐมนิเทศนิสิตใหม่ โดยแนะนำการกำหนดเป้าหมายในการเรียน เทคนิคการเรียน

ในระดับมหาวิทยาลัย  การบริหารเวลา  รวมทั้งการปฏิบัติตามกฎระเบียบของการอยู่หอพักของมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ และการปรับตัวในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน  

 2.4.2 การมอบหมายหน้าที่ให้แก่อาจารย์ที่ปรึกษาในการดูแลนิสิตอย่างใกล้ชิดในแต่ละวิชาเอก โดย
ต้องกำหนดช่วงเวลาที่พบนิสิตทั้งวิชาเอกทุกสัปดาห์ เพ่ือรับฟังปัญหา  รวมทั้งให้ข้อเสนอแนะในการเรียน 
อธิบายให้นิสิตเข้าใจถึงรายละเอียดของสาขาที่นิสิตเรียนรวมทั้งโอกาสในการทำงานและการศึกษาต่อ  ทำ
หน้าที่ดูแล และให้คำแนะนำแก่นิสิต ติดตามผลการเรียนของนิสิตอย่างต่อเนื่อง 

 2.4.3 การจัดกิจกรรมเชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างนิสิตแต่ละชั้นปี และระหว่างนิสิตกับคณาจารย์เพื่อ
สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างนิสิตแต่ละชั้นปี และระหว่างนิสิตกับคณาจารย์ 

2.5 แผนการรับนิสิตและผู้สำเร็จการศึกษาในระยะ 5 ปี 
2.5.1 วิชาเอกสาธารณสุขชุมชน 

จำนวนนิสิต 
จำนวนนิสิตแต่ละปีการศึกษา 

2563 2564 2565 2566 2567 
ชั้นปีที่ 1 40 40 40 40 40 
ชั้นปีที่ 2 - 40 40 40 40 
ชั้นปีที่ 3 - - 40 40 40 
ชั้นปีที่ 4 - - - 40 40 

รวม 40 80 120 160 160 
คาดว่าจะสำเร็จการศึกษา - - - 40 40 

2.5.1 วิชาเอกอนามัยสิ่งแวดล้อม 

จำนวนนิสิต 
จำนวนนิสิตแต่ละปีการศึกษา 

2563 2564 2565 2566 2567 
ชั้นปีที่ 1 40 40 40 40 40 
ชั้นปีที่ 2 - 40 40 40 40 
ชั้นปีที่ 3 - - 40 40 40 
ชั้นปีที่ 4 - - - 40 40 

รวม 40 80 120 160 160 
คาดว่าจะสำเร็จการศึกษา - - - 40 40 



14 

      2.5.3 วิชาเอกอาชวีอนามัยและความปลอดภัย 

จำนวนนิสิต 
จำนวนนิสิตแต่ละปีการศึกษา 

2563 2564 2565 2566 2567 
ชั้นปีที่ 1 40 40 40 40 40 
ชั้นปีที่ 2 - 40 40 40 40 
ชั้นปีที่ 3 - - 40 40 40 
ชั้นปีที่ 4 - - - 40 40 

รวม 40 80 120 160 160 
คาดว่าจะสำเร็จการศึกษา - - - 40 40 

2.6 งบประมาณตามแผน 
2.6.1  งบประมาณรายรับ  เพ่ือใช้ในการบริหารหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชา

สาธารณสุขศาสตร์ 

รายละเอียดรายรับ 
ปีงบประมาณ 

ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565 ปี 2566 ปี 2567 
ค่าธรรมเนยีมการศึกษาเหมาจ่าย 1 ปีการศกึษา 
(ค่าธรรมเนยีม 40,000 บาท/คน/ปี x จำนวนรับ 120 
คน)   

4,800,000 9,600,000 14,400,000 19,200,000 19,200,000

รวมรายรับ 4,800,000 9,600,000 14,400,000 19,200,000 19,200,000

2.6.2  ประมาณการค่าใช้จ่าย 

รายละเอียดรายจา่ย 
ปีงบประมาณ 

ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565 ปี 2566 ปี 2567 
หมวดการจัดการเรียนการสอน 
1. ค่าสอน (ค่าตอนแทนอาจารย์พเิศษและคณะร่วมสอน) 360,000 720,000 1,080,000 1,440,000 1,440,000 

2. ค่าวัสดุ (วัสดสุำนักงานและวัสดุการเรียนการสอน) 480,000 960,000 1,440,000 1,920,000 1,920,000 

3. ทุนและกิจกรรมนิสติ 312,000 624,000 936,000 1,248,000 1,248,000 

4. งบพัฒนาบุคลากร 480,000 960,000 1,440,000 1,920,000 1,920,000 

5. งบสนับสนุนการวิจัย 480,000 960,000 1,440,000 1,920,000 1,920,000 

6. ค่าใช้จ่ายส่วนกลางของคณะ 276,000 552,000 828,000 1,104,000 1,104,000 

7. ค่าสาธารณูปโภค 288,000 576,000 864,000 1,152,000 1,152,000 

8. ค่าพัฒนาสถานท่ี ครุภณัฑ์ 720,000 1,440,000 2,160,000 2,880,000 2,880,000 

9. ค่าพัฒนามหาวิทยาลัย 528,000 1,056,000 1,584,000 2,112,000 2,112,000 
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รายละเอียดรายจา่ย 
ปีงบประมาณ 

ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565 ปี 2566 ปี 2567 
หมวดค่าใช้จ่ายส่วนกลาง 
1. ค่าบำรุงมหาวิทยาลัย (950 บาท/คน/ภาคการศึกษา) 228,000 456,000 684,000 912,000 912,000 

2. ค่าบำรุงห้องสมุด (900 บาท/คน/ภาคการศึกษา) 216,000 432,000 648,000 864,000 864,000 

3. ค่าบำรุงฝ่ายกิจการนิสติ (850 บาท/คน/ภาค
การศึกษา)

204,000 408,000 612,000 816,000 816,000 

4. ค่ากองทุนคอมพิวเตอร์ (650 บาท/คน/ภาคการศึกษา) 156,000 312,000 468,000 624,000 624,000 

5. ค่าบำรุงด้านการกีฬา (300 บาท/คน/ภาคการศึกษา) 72,000 144,000 216,000 288,000 288,000 

รวมรายจ่าย 4,800,000 9,600,000 14,400,000 19,200,000 19,200,000 

     2.7 ระบบการศึกษา 
 แบบชั้นเรียน
  แบบทางไกลผ่านสื่อสิ่งพิมพ์เป็นหลัก
  แบบทางไกลผ่านสื่อแพร่ภาพและเสียงเป็นสื่อหลัก
  แบบทางไกลทางอิเล็กทรอนิกส์เป็นสื่อหลัก (E-learning)
  แบบทางไกลทางอินเทอร์เน็ต
  อ่ืนๆ (ระบุ) ....... 

2.8 การเทียบโอนหน่วยกิต รายวิชาและการลงทะเบียนเรียนข้ามมหาวิทยาลัย (ถ้ามี) 
 การเทียบเคียงหน่วยกิตเป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี พ.ศ. 2559 (ภาคผนวก ก) 

3. หลักสูตรและอาจารย์ผู้สอน
3.1 หลักสูตร

3.1.1  จำนวนหน่วยกิต 
  รวมตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า 142 หน่วยกิต 
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3.1.2  โครงสร้างหลักสูตร 
หมวดวิชา วิชาเอกสาธารณสุข 

ชุมชน 
วิชาเอกอนามัยสิ่งแวดล้อม วิชาเอกอาชีวอนามัยและ

ความปลอดภัย 

1. หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 30 หน่วยกิต 30 หน่วยกิต 30 หน่วยกิต 
2. หมวดวิชาเฉพาะด้าน

2.1 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์
2.2 กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข 
2.3 กลุ่มวิชาเอก 

      2.4 กลุ่มวิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

10 หน่วยกิต 
41 หน่วยกิต 
49 หน่วยกิต 
 6 หน่วยกิต 

10 หน่วยกิต 
41 หน่วยกิต 
49 หน่วยกิต 
 6 หน่วยกิต 

10 หน่วยกิต 
41 หน่วยกิต 
49 หน่วยกิต 
 6 หน่วยกิต 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี   6  หน่วยกิต   6  หน่วยกิต   6  หน่วยกิต 
รวมไม่น้อยกว่า  142 หน่วยกิต  142 หน่วยกิต  142 หน่วยกิต 

3.1.3 รายวิชา 
1. หมวดวิชาศึกษาทั ่วไป หมายถึง กลุ ่มวิชาภาษาและการสื ่อสาร กลุ ่มวิชาบูรณาการ

(วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี) และกลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์) ซึ่ง
เป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตรระดับปริญญาตรีทุกสาขาวิชา กำหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต จากกลุ่ม
วิชาดังนี้  

1. กลุ่มวิชาบังคับ ไม่น้อยกว่า 20 หน่วยกิต ดังนี้
1.1  กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร   กำหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า  9  หน่วยกิต

1.1.1  ภาษาไทย  กำหนดให้เรียน  3  หน่วยกิต  ดังนี้  
มศว111 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร  3(3-0-6) 
SWU111 Thai for Communication 

1.1.2 ภาษาต่างประเทศ กำหนดให้เลือกเรียนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต จากรายวิชาต่อไปนี้  
มศว121 ภาษาอังกฤษเพ่ือประสิทธิภาพการสื่อสาร 1 3(2-2-5) 
SWU121 English for Effective Communication I 
มศว122 ภาษาอังกฤษเพ่ือประสิทธิภาพการสื่อสาร 2 3(2-2-5) 
SWU122 English for Effective Communication II 
มศว123 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 1 3(2-2-5) 
SWU123 English for International Communication I 
มศว124 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 2 3(2-2-5) 
SWU124 English for International Communication II 

11 ต.ค. 2563
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 1.2  กลุ่มวิชาบูรณาการ(วิทยาศาสตร์  คณิตศาสตร์  และเทคโนโลยี) กำหนดให้เรียน 3 หน่วยกิต 
ดังนี้ 

มศว141 ชีวิตในโลกดิจิทัล 3(3-0-6)     
SWU141 Life in a Digital World 

 1.3  กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์) กำหนดให้เรียน 8 หน่วยกิต ดังนี้ 
มศว151 การศึกษาท่ัวไปเพื่อพัฒนามนุษย์ 3(3-0-6)     
SWU151 General Education for Human Development 
มศว161 มนุษย์ในสังคมแห่งการเรียนรู้ 2(2-0-4) 
SWU161 Human in Learning Society 
มศว261 พลเมืองวิวัฒน์ 3(3-0-6) 
SWU261 Active Citizens 

2. กลุ่มวิชาเลือก  ไม่น้อยกว่า  10 หน่วยกิต  ดังนี้
2.1  กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร์  คณิตศาสตร์  และเทคโนโลยี) กำหนดให้เลือกเรียนไม่

น้อยกว่า  3  หน่วยกิต  จากรายวิชาต่อไปนี้ 
มศว241 แนวโน้มเทคโนโลยีดิจิทัลและสังคม 2(1-2-3)     
SWU241 Digital Technology and Society Trends 
มศว242 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน 3(3-0-6)     
SWU242 Mathematics in Daily Life 
มศว243 การจัดการทางการเงินส่วนบุคคล 3(3-0-6)     
SWU243 Personal Financial Management 
มศว244 วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิตและสิ่งแวดล้อมที่ดี 3(3-0-6)     
SWU244 Science for Better Life and Environment 
มศว245 วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 2(2-0-4) 
SWU245 Science, Technology and Society 
มศว246 วิถีชีวิตเพ่ือสุขภาพ 2(2-0-4) 
SWU246 Healthy Lifestyle 
มศว247 อาหารเพื่อชีวิต 
SWU247 Food for Life 

2(1-2-3) 

มศว248 พลังงานทางเลือก 2(2-0-4) 
SWU248 Alternative Energy 
มศว341 ธุรกิจในโลกดิจิทัล 2(1-2-3) 
SWU341 Business in a Digital World 



18 

     2.2  กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์) กำหนดให้เลือกเรียนไม่น้อยกว่า  5  หน่วย
กิต  จากรายวิชาต่อไปนี้ 

มศว251 ดนตรีและจิตวิญญาณมนุษย์  2(1-2-3)     
SWU251 Music and Human Spirit 
มศว252 สุนทรียศาสตร์เพื่อชีวิต 3(3-0-6) 
SWU252 Aesthetics for Life 
มศว253 สุนทรียสนทนา 2(1-2-3) 
SWU253 Dialogue 
มศว254 ศิลปะและความคิดสร้างสรรค์ 2(1-2-3) 
SWU254 Art and Creativity 
มศว255 ธรรมนูญชีวิต 2(1-2-3) 
SWU255 Constitution For Living 
มศว256 การอ่านเพ่ือชีวิต 2(2-0-4) 
SWU256 Reading for Life 
มศว257 วรรณกรรมและพลังทางปัญญา 2(2-0-4) 
SWU257 Literature for Intellectual Powers 
มศว258 ศิลปะการพูดและการนำเสนอ 2(2-0-4) 
SWU258 Arts of Speaking and Presentation 
มศว262 ประวัติศาสตร์และพลังขับเคลื่อนสังคม 2(2-0-4)     
SWU262 History and Effects on Society 
มศว263 มนุษย์กับสันติภาพ 2(2-0-4)     
SWU263 Human and Peace 
มศว264 มนุษย์ในสังคมพหุวัฒนธรรม 2(2-0-4) 
SWU264 Human in Multicultural Society 
มศว265 เศรษฐกิจในกระแสโลกาภิวัตน์ 3(3-0-6) 
SWU265 Economic in Globalization 
มศว266 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 2(2-0-4) 
SWU266 Sufficiency Economy 
มศว267 หลักการจัดการสมัยใหม่ 2(2-0-4) 
SWU267 Principles of Modern Management 
มศว268 การศึกษาทางสังคมด้วยกระบวนการวิจัย 2(1-2-3) 
SWU268 Social Study by Research 
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มศว351 การพัฒนาบุคลิกภาพ 3(2-2-5) 
SWU351 Personality Development 
มศว352 ปรัชญาและกระบวนการคิด 3(3-0-6) 
SWU352 Philosophy and Thinking Process 
มศว353 การคิดอย่างมีเหตุผลและจริยธรรม 3(3-0-6) 
SWU353 Logical Thinking and Ethics 
มศว354 ความคิดสร้างสรรค์กับนวัตกรรม 3(2-2-5) 
SWU354 Creativity and Innovation 
มศว355 พุทธธรรม 3(3-0-6) 
SWU355 Buddhism 
มศว356 จิตวิทยาสังคมในการดำเนินชีวิต 2(2-0-4) 
SWU356 Social Psychology for Living 
มศว357 สุขภาพจิตและการปรับตัวในสังคม 2(2-0-4) 
SWU357 Mental Health and Social Adaptability 
มศว358 กิจกรรมสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาชีวิตและสังคม 2(1-2-3) 
SWU358 Creative Activities for Life and Social Development 
มศว361 มศว เพ่ือชุมชน 3(1-4-4) 
SWU361 SWU for Communities 
มศว362 ภูมิปัญญาท้องถิ่น 2(1-2-3) 
SWU362 Local Wisdom 
มศว363 สัมมาชีพชุมชน 2(1-2-3) 
SWU363 Ethical Careers for Community 
มศว364 กิจการเพ่ือสังคม 2(1-2-3) 
SWU364 Social Enterprise 

    2.3 กลุ่มวิชาพลานามัย กำหนดให้เลือกเรียนไม่น้อยกว่า  2 หน่วยกิต จากรายวิชาต่อไปนี้  
มศว131 ลีลาศ 1(0-2-1) 
SWU131 Social Dance 
มศว132 สมรรถภาพส่วนบุคคล 1(0-2-1) 
SWU132 Personal Fitness 
มศว133 การวิ่งเหยาะเพ่ือสุขภาพ 1(0-2-1) 
SWU133 Jogging for Health 
มศว134 โยคะ 1(0-2-1) 
SWU134 Yoga 
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มศว135 ว่ายน้ำ 1(0-2-1) 
SWU135 Swimming 
มศว136 แบดมินตัน 1(0-2-1) 
SWU136 Badminton 
มศว137 เทนนิส 1(0-2-1) 
SWU137 Tennis 
มศว138 กอล์ฟ 1(0-2-1) 
SWU138 Golf 
มศว139 การฝึกโดยการใช้น้ำหนัก 1(0-2-1) 
SWU139 Weight Training 

2. หมวดวิชาเฉพาะ หมายถึง กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข
กลุ่มวิชาเอก และกลุ่มวิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ กำหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 106 หน่วยกิต จาก
กลุ่มวิชาดังนี้ 

2.1 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ กำหนดให้เรียน 10 หน่วยกิต 
คม100 เคมีท่ัวไป 1  3(3-0-6) 
CH100 General Chemistry I 
คม190 ปฏิบัติการเคมีทั่วไป 1 1(0-3-0) 
CH190 General Chemistry Laboratory I 
ชว101 ชีววิทยา 1  3(3-0-6) 
BI101 Biology I 
คณ113 คณิตศาสตร์สำหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ 3(3-0-6) 
MA113 Mathematics for Health Sciences  

2.2 กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข กำหนดให้เรียน 41 หน่วยกิต 
สธ101 การสาธารณสุขเบื้องต้น   2(2-0-4) 
PH101 Introduction to Public Health 
สธ102 ฟิสิกส์ทางการสาธารณสุข     3(3-0-6) 
PH101 Physics for Public Health 
สธ103 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์ 3(2-2-5) 
PH103 Human Anatomy and Physiology 
สธ104 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์   3(3-0-6) 
PH104 Health Education and Behavioral Science 
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สธ201 จุลชีววิทยาสำหรับสาธารณสุข   3(2-2-5) 
PH201 Microbiology for Public Health 
สธ202 ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาชีพ 1   2(1-2-3) 
PH202 Professional English I 
สธ203 ปรสิตวิทยาสำหรับสาธารณสุข   3(2-2-5) 
PH203 Parasitology for Public Health 
สธ204 โรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ   3(2-2-5) 
PH204 Communicable and Non-communicable Diseases 
สธ205 การปฐมพยาบาล   3(2-2-5) 
PH205 First Aid 
สธ301 ระบาดวิทยา   3(2-2-6) 
PH301 Epidemiology 
สธ302 การบริหารงานสาธารณสุข   3(3-0-6) 
PH303 Public Health Administration 
สธ303 จรรยาบรรณวิชาชีพและกฏหมายสาธารณสุข   2(2-0-4) 
PH303 Professional Ethical and Public Health Law 
สธ304 การวิจัยทางสาธารณสุข   3(2-2-5) 
PH304 Public Health Research 
สธ305 ชีวสถิติ    3(2-2-5) 
PH305 Biostatistics 
สธ401 ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาชีพ 2   2(1-2-3) 
PH401 Professional English II 

2.3 กลุ่มวิชาชีพเอก กำหนดให้เรียน 49 หน่วยกิต แบ่งเป็น 
    2.3.1 วิชาเอกสาธารณสุขชุมชน 
     กำหนดให้เรียน จำนวน  49 หน่วยกิต ตามรายวิชาดังนี้ 
สธ211 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยสำหรับสาธารณสุขชุมชน   3(3-0-6) 
PH211 Occupational Health and Safety for Public Health  
สธ212 อนามัยสิ่งแวดล้อมสำหรับสาธารณสุขชุมชน   3(2-2-5) 
PH212 Environmental Health for Public Health 
สธ213 โภชนาการสาธารณสุข   2(1-2-3) 
PH213 Public Health Nutrition 
สธ214 สุขภาพผู้สูงอายุ   3(2-2-5) 
PH214 Health Aspects of Aging 
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สธ215 การพัฒนาสาธารณสุขชุมชน  3(2-2-5) 
PH215 Community Public Health Development 
สธ216 สุขภาพจิตและการให้คำปรึกษาด้านสุขภาพ  3(2-2-5) 
PH216 Mental Health and Health Counseling 
สธ217 การสร้างเสริมสุขภาพแบบองค์รวม   3(2-2-5) 
PH217 Holistic Health Promotion Approach 
สธ311 เภสัชสาธารณสุข   3(3-0-6) 
PH311 Public Health Pharmacy 
สธ312 อนามัยครอบครัว   2(2-0-4) 
PH312 Family Health 
สธ313 ทันตสุขภาพ   2(1-2-3) 
PH313 Dental Health 
สธ314 การดูแลทางการแพทย์ขั้นพ้ืนฐาน   3(3-0-6) 
PH314 Basic Medical Care 
สธ315 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารสุขภาพ   3(2-2-5) 
PH315 Information Technology and Health Communication 
สธ316 นโยบายสาธารณะเพ่ือสุขภาพ   3(3-0-6) 
PH316 Public Policy for Health 
สธ317 การจัดองค์กรและเครือข่ายสุขภาพชุมชน   2(1-2-3) 
PH317 Organization and Community Health Network Management 
สธ318 ผลกระทบการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศต่อสุขภาพ  2(1-2-3)  
PH318 Impact of Climate Change on Health 
สธ319 การฝึกปฏิบัติดูแลทางการแพทย์ขั้นพ้ืนฐาน 1   2(0-6-0) 
PH319 Basic Medical Care Practicum I 
สธ411 การวางแผนและประเมินผลสาธารณสุขชุมชน   2(1-2-3) 
PH411 Community Public Health Planning and Evaluation 
สธ412 การควบคุมและการจัดการเหตุรำคาญ       2(1-2-3)  
PH412 Nuisance Control and Management 
สธ413 การศึกษาอิสระทางสาธารณสุข   1(0-2-1) 
PH413 Independent Study in Public Health 
สธ414 การฝึกปฏิบัติดูแลทางการแพทย์ขั้นพ้ืนฐาน 2   2(0-6-0) 
PH414 Basic Medical Care Practicum II 
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   2.3.2 วิชาเอกอนามัยสิ่งแวดล้อม 
     กำหนดให้เรียน จำนวน  49 หน่วยกิต ตามรายวิชาดังนี้ 
สธ221 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยสำหรับอนามัยสิ่งแวดล้อม  3(3-0-6) 
PH221 Occupational Health and Safety for Environmental Health 
สธ222 เคมีสิ่งแวดล้อม  2 (1-2-3) 
PH222 Environmental Chemistry 
สธ223 การสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม  2(1-2-3) 
PH223 Environmental Sanitation 
สธ224 การจัดหาน้ำสะอาดและสุขาภิบาล  2(2-0-4) 
PH224 Water Supply and Sanitation 
สธ225 การจัดการสิ่งปฏิกูล  2 (1-2-3) 
PH225 Excreta Management 
สธ226 กีฏวิทยาสาธารณสุข 2(1-2-3) 
PH226 Public Health Entomology 
สธ227 พิษวิทยาสิ่งแวดล้อม  2(2-0-4) 
PH227 Environmental Toxicology 
สธ228 การสื่อสารด้านสิ่งแวดล้อม  2 (1-2-3) 
PH228 Environmental Communication 
สธ229 การควบคุมมลพิษอากาศ 2 (1-2-3) 
PH229 Air Pollution Control  
สธ321 การควบคุมมลพิษอากาศอุตสาหกรรม  2 (1-2-3) 
PH321 Industrial Air Pollution Control 
สธ322 การจัดการมูลฝอย         3 (2-2-5) 
PH322 Solid Waste Management 
สธ323 การจัดการสิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยีสะอาด      2 (1-2-3) 
PH323 Environmental Management and Clean Technology 
สธ324 การฝึกประสบการณ์การเก็บตัวอย่างด้านมลพิษอากาศ  2 (0-6-0) 
PH324 Air Sampling and Analysis Practicum 
สธ325 การส่งเสริมสุขภาพในสถานประกอบการ  3(3-0-6) 
PH325 Health Promotion at Workplace 
สธ326 การจัดการกากอุตสาหกรรม  3 (2-2-5) 
PH326 Hazardous Waste Management 
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สธ327 การประเมินความเสี่ยงทางสุขภาพ  3 (2-2-5) 
PH327 Health Risk Assessment 
สธ328 การวิเคราะห์คุณภาพน้ำและน้ำเสีย 3(2-2-5) 
PH328 Water and Wastewater Quality Analysis  
สธ421 การประเมินผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม  3 (2-2-5) 
PH421 Environmental and Health Impact Assessment 
สธ422 การจัดการน้ำเสีย  3(3-0-6) 
PH422 Wastewater Management 
สธ423 สัมมนาและการศึกษาอิสระด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม    1(0-2-1) 
PH423 Seminar and Independent Study on Environmental Health 
สธ424 การฝึกประสบการณ์ด้านการเฝ้าระวังสิ่งแวดล้อม  2(0-6-0) 
PH424 Environmental Surveillance Practicum 

2.3.3 วิชาเอกอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
กำหนดให้เรียน จำนวน  49 หน่วยกิต ตามรายวิชาดังนี้ 

สธ231 อนามัยสิ่งแวดล้อมสำหรับอาชีวอนามัยและความปลอดภัย   3(2-2-5) 
PH231 Environmental Health for Occupational Health and Safety 
สธ232 ความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม  3(3-0-6) 
PH232 Industrial Safety 
สธ233 สุขศาสตร์อุตสาหกรรมข้ันมูลฐาน  3(2-2-5) 
PH233 Fundamental of Industrial Hygiene 
สธ234 การส่งเสริมสุขภาพในการทำงาน  2(1-2-3) 
PH234 Health Promotion at Work 
สธ235 หลักการวิศวกรรมสำหรับงานอาชีวอนามัย ความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม  2(1-2-3) 
PH235 Principles of Engineering for Occupational Health, Safety and Environment 
สธ236 กระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรมและอันตราย  2(1-2-3) 
PH236 Industrial Process and Hazards 
สธ237 กฏหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงาน  3(3-0-6) 
PH237 Occupational Health, Safety and Environment Legislation 
สธ331 อาชีวเวชศาสตร์ขั้นมูลฐาน   3(3-0-6) 
PH331 Fundamental of Occupational Medicine 
สธ332 พิษวิทยาอาชีวอนามัย  3(3-0-6) 
PH332 Occupational Toxicology 
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สธ333 การเก็บและวิเคราะห์ตัวอย่างทางด้านสุขศาสตร์อุตสาหกรรม  3(2-2-5) 
PH333 Industrial Hygiene Sampling and Analysis 
สธ334 จิตวิทยาอุตสาหกรรม   2(2-0-4) 
PH334 Industrial Psychology 
สธ335 วิศวกรรมความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม  3(2-2-5) 
PH335 Industrial Safety Engineering 
สธ336 การระบายอากาศในงานอุตสาหกรรม  2(1-2-3) 
PH336 Industrial Ventilation 
สธ337 การยศาสตร์  2(1-2-3) 
PH337 Ergonomics 
สธ338 ฝึกปฏิบัติงานทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรมและความปลอดภัย   2(0-6-0) 
PH338 Industrial Hygiene and Safety Practicum  
สธ431 การป้องกันและควบคุมอัคคีภัยและสารเคมีรั่วไหล  2(1-2-3) 
PH431 Chemical and Fire Prevention and Control 
สธ432 การประเมินและการจัดการความเสี่ยงทางอุตสาหกรรม  2(1-2-3) 
PH432 Industrial Risk Assessment and Management 
สธ433 มาตรฐานด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  2(2-0-4) 
PH433 Standard for Occupational Health and Safety 
สธ434 การบริหารจัดการด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย   2(2-0-4) 
PH434 Occupational Health and Safety Administrations 
สธ435 การศึกษาอิสระด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  1(0-2-1) 
PH435 Independent Study in Occupational Health and Safety 
สธ436 ปฏิบัติการทางการยศาสตร์  2(0-6-0) 
PH436 Ergonomics Practicum 

2.4  กลุ่มวิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ กำหนดให้เรียน 6 หน่วยกิต  
สธ441 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  6(0-42-0) 
PH441 Field Experience 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี กำหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต โดยเป็นรายวิชาที่เปิดสอนใน
หลักสูตรระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และนิสิตสามารถเลือกเรียนได้ตามความสนใจ  
หรือรายวิชาดังต่อไปนี้ 
สธ 451 การออกกำลังกายเพ่ือสุขภาพ 
PH451 Exercise for Health 

2(1-2-3) 
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สธ452 เพศศึกษา 
PH452 Sex Education 

2(2-0-4) 

สธ453 พลวัตกลุ่มและการทำงานเป็นทีม   
PH453 Group Dynamics and Teamwork 

2(1-2-3) 

สธ454 การตลาดเชิงสังคมเพ่ือสุขภาพ   
PH454 Social Marketing for Health  

2(1-2-3) 

สธ455 เศรษฐศาสตร์สุขภาพ   
PH455 Health Economics 

2(1-2-3) 

สธ456 ระบบสารสนเทศสาธารณสุข   
PH456 Public Health Information System  

2(1-2-3) 

สธ457 วิถีชีวิตและภูมิปัญญาไทยเพ่ือสุขภาพ 
PH457 Thai Lifestyle and Wisdom for Health 

2(1-2-3) 

สธ458 ประชากรศาสตร์ 
PH458 Demography  

2(2-0-4) 

สธ459 สุขภาพผู้บริโภค   
PH459 Consumer Health 

2(2-0-4) 

สธ460 การจัดการเชิงระบบในหน่วยงานสาธารณสุข    
PH460 System Management in Public Health Organization 

2(2-0-4) 

สธ461 ทักษะชีวิตและวิกฤตสุขภาพ 
PH461 Life Skill and Health Crisis 

2(2-0-4) 

สธ462 การจัดฝึกอบรมทางสุขภาพ    
PH462 Training in Health 

2(1-2-3) 

สธ463 กฏหมายอนามัยสิ่งแวดล้อม   
PH463 Environmental Health Law 

2(2-0-4) 

สธ464 การบำบัดสารมลพิษทางชีวภาพ  
PH464 Bioremediation 

2(1-2-3) 

สธ465 การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและมรดกทางวัฒนธรรม 
PH465 Natural Environmental and Culture Heritage Conservation 

2(1-2-3) 

สธ466 การบริหารเพ่ือควบคุมการสูญเสียและการเพ่ิมผลผลิต 
PH466Loss Control Management and Productivity Improvement 

2(2-0-4) 

สธ467 โรคจากการประกอบอาชีพและการควบคุม 
PH467 Occupational Diseases and Control 

2(2-0-4) 
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สธ468 สุขภาพโลก 
PH468 Global Health 

2(2-0-4) 

 
ความหมายของรหัสวิชา  
 รหัสตัวอักษร 

ความหมายของตัวอักษร   
  สธ และ PH หมายถึง   รายวิชาในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 
              สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์   

มศว (SWU) หมายถึง  รายวิชาศึกษาท่ัวไป (จัดการเรียนการสอนโดยสำนัก 
นวัตกรรมการเรียนรู้) 

คม (CH)  หมายถึง  รายวิชาเคมีทั่วไป 1 และปฏิบัติการเคมีทั่วไป 1 
(จัดการเรียนการสอนโดยคณะวิทยาศาสตร์)  

ชว (BI)  หมายถึง  รายวิชาชีววิทยา 1  (จัดการเรียนการสอนโดย 
คณะวิทยาศาสตร์) 

คณ (MA) หมายถึง  รายวิชาคณิตศาสตร์สำหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ  
(จัดการเรียนการสอนโดยคณะวิทยาศาสตร์) 

 รหัสตัวเลข 
  รหัสเลขตัวแรก   หมายถึง   ชั้นปีที่เปิดสอน 

รหัสเลขตัวกลาง หมายถึง กลุ่มวิชา 
   0 หมายถึง  รายวิชากลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข 
   1  หมายถึง  รายวิชาเอกสาธารณสุขชุมชน 
   2  หมายถึง  รายวิชาเอกอนามัยสิ่งแวดล้อม 
   3  หมายถึง  รายวิชาเอกอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
   4 หมายถึง  รายวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
          5 และ 6  หมายถึง  รายวิชาเลือก 
  รหัสเลขตัวท้าย  หมายถึง   ลำดับวิชาในกลุ่ม 
 ความหมายของเลขรหัสแสดงจำนวนหน่วยกิต 
  รหัสเลขนอกวงเล็บ  หมายถึง  จำนวนหน่วยกิตท้ังหมดของรายวิชานั้น 
  รหัสเลขในวงเล็บตัวที่ 1 หมายถึง  จำนวนชั่วโมงบรรยาย 
  รหัสเลขในวงเล็บตัวที่ 2  หมายถึง  จำนวนชั่วโมงปฏิบัติการ 
  รหัสเลขในวงเล็บตัวที่ 3 หมายถึง  จำนวนชั่วโมงเรียนรู้ด้วยตนเอง 
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  3.1.4  แผนการศึกษา 
3.1.4.1 วิชาเอกสาธารณสุขชุมชน 

ปีท่ี 1 ภาคการศึกษาที่ 1 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว121 ภาษาอังกฤษเพ่ือประสิทธิภาพการสื่อสาร 1 3(2-2-5) 
มศว131 ลีลาศ 1(0-2-1) 
มศว141 ชีวิตในโลกดิจิทัล 3(3-0-6) 
มศว151 การศึกษาท่ัวไปเพื่อพัฒนามนุษย์ 3(3-0-6) 
ชว101  ชีววิทยา 1 3(3-0-6) 
คม100 เคมีทั่วไป 1 3(3-0-6) 
คม190  ปฏิบัติการเคมีทั่วไป 1 1(0-3-0) 
สธ101  การสาธารณสุขเบื้องต้น 2(2-0-4) 

 รวม 19 
 

ปีท่ี 1 ภาคการศึกษาที่ 2 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว111 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร 3(3-0-6) 
มศว122 ภาษาอังกฤษเพ่ือประสิทธิภาพการสื่อสาร 2 3(2-2-5) 
มศว132 สมรรถภาพส่วนบุคคล 1(0-2-1) 
มศว161 มนุษย์ในสังคมแห่งการเรียนรู้ 2(2-0-4) 
คณ113 คณิตศาสตร์สำหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ 3(3-0-6) 
สธ102 ฟิสิกส์ทางการสาธารณสุข 3(3-0-6) 
สธ103  กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์ 3(2-2-5) 
สธ104  สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ 3(3-0-6) 

 รวม 21 
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ปีท่ี 2 ภาคการศึกษาที่ 1 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว244 วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิตและสิ่งแวดล้อมท่ีดี 3(3-0-6) 
สธ201 จุลชีววิทยาสำหรับสาธารณสขุ  3(2-2-5) 
สธ202 ภาษาอังกฤษเพ่ือวิชาชีพ 1 2(1-2-3) 
สธ211 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยสำหรับสาธารณสุขชุมชน 3(3-0-6) 
สธ213 โภชนาการสาธารณสุข 2(1-2-3) 
สธ214 สุขภาพผู้สูงอายุ 3(2-2-5) 
สธ215 การพัฒนาสาธารณสุขชุมชน 3(2-2-5) 

รวม 19 

ปีท่ี 2 ภาคการศึกษาที่ 2 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว261 พลเมืองวิวัฒน์ 3(3-0-6) 
สธ203 ปรสิตวิทยาสำหรับสาธารณสุข  3(2-2-5) 
สธ204 โรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ  3(2-2-5) 
สธ205 การปฐมพยาบาล 3(2-2-5) 
สธ212 อนามัยสิ่งแวดล้อมสำหรับสาธารณสุขชุมชน  3(2-2-5) 
สธ216 สุขภาพจิตและการให้คำปรึกษาด้านสุขภาพ 3(2-2-5) 
สธ217 การสร้างเสริมสุขภาพแบบองค์รวม  3(2-2-5) 

รวม 21 

ปีท่ี 3 ภาคการศึกษาที่ 1 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว353 การคิดอย่างมีเหตุผลและจริยธรรม 3(3-0-6) 
สธ301 ระบาดวิทยา  3(2-2-6) 
สธ302 การบริหารงานสาธารณสุข  3(3-0-6) 
สธ303 จรรยาบรรณวิชาชีพและกฏหมายสาธารณสุข  2(2-0-4) 
สธ311 เภสัชสาธารณสุข  3(3-0-6) 
สธ312 อนามัยครอบครัว  2(2-0-4) 
สธ313 ทันตสุขภาพ  2(1-2-3) 
สธ314 การดูแลทางการแพทย์ขั้นพ้ืนฐาน  3(3-0-6) 

รวม 21 
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ปีท่ี 3 ภาคการศึกษาที่ 2 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว267 หลักการจัดการสมัยใหม่ 2(2-0-4) 
สธ304 การวิจัยทางสาธารณสุข  3(2-2-5) 
สธ305 ชีวสถิติ  3(2-2-5) 
สธ315 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารสุขภาพ  3(2-2-5) 
สธ316 นโยบายสาธารณะเพ่ือสุขภาพ  3(3-0-6) 
สธ317 การจัดองค์กรและเครือข่ายสุขภาพชุมชน  2(1-2-3) 
สธ318 ผลกระทบการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศต่อสุขภาพ 2(1-2-3) 
สธ319 การฝึกปฏิบัติดูแลทางการแพทย์ขั้นพ้ืนฐาน 1  2(0-6-0) 

รวม 20 

ปีท่ี 4 ภาคการศึกษาที่ 1 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
สธ401 ภาษาอังกฤษเพ่ือวิชาชีพ 2  2(1-2-3) 
สธ411 การวางแผนและประเมินผลสาธารณสุขชุมชน  2(1-2-3) 
สธ412 การควบคุมและการจัดการเหตุรำคาญ 2(1-2-3) 
สธ413 การศึกษาอิสระทางสาธารณสุข  1(0-2-1) 
สธ414 การฝึกปฏิบัติดูแลทางการแพทย์ขั้นพ้ืนฐาน 2  2(0-6-0) 

วิชาเลือกเสรี 6 
รวม 15 

ปีท่ี 4 ภาคการศึกษาที่ 2 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
สธ441 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 6(0-42-0) 

รวม 6 
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3.1.4.2 วิชาเอกอนามัยส่ิงแวดล้อม 
ปีท่ี 1 ภาคการศึกษาที่ 1 

รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว121 ภาษาอังกฤษเพ่ือประสิทธิภาพการสื่อสาร 1 3(2-2-5) 
มศว131 ลีลาศ 1(0-2-1) 
มศว141 ชีวิตในโลกดิจิทัล 3(3-0-6) 
มศว151 การศึกษาท่ัวไปเพื่อพัฒนามนุษย์ 3(3-0-6) 
ชว101 ชีววิทยา 1 3(3-0-6) 
คม100 เคมีทั่วไป 1 3(3-0-6) 
คม190 ปฏิบัติการเคมีทั่วไป 1 1(0-3-0) 
สธ101 การสาธารณสุขเบื้องต้น 2(2-0-4) 

รวม 19 

ปีท่ี 1 ภาคการศึกษาที่ 2 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว111 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร 3(3-0-6) 
มศว122 ภาษาอังกฤษเพ่ือประสิทธิภาพการสื่อสาร 2 3(2-2-5) 
มศว132 สมรรถภาพส่วนบุคคล 1(0-2-1) 
มศว161 มนุษย์ในสังคมแห่งการเรียนรู้ 2(2-0-4) 
คณ113 คณิตศาสตร์สำหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ 3(3-0-6) 
สธ102 ฟิสิกส์ทางการสาธารณสุข 3(3-0-6) 
สธ103 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์ 3(2-2-5) 
สธ104 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ 3(3-0-6) 

รวม 21 
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ปีท่ี 2 ภาคการศึกษาที่ 1 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว244 วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิตและสิ่งแวดล้อมท่ีดี 3(3-0-6) 
สธ201 จุลชีววิทยาสำหรับสาธารณสขุ  3(2-2-5) 
สธ202 ภาษาอังกฤษเพ่ือวิชาชีพ 1 2(1-2-3) 
สธ221 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยสำหรับอนามัยสิ่งแวดล้อม 3(3-0-6) 
สธ222 เคมีสิ่งแวดล้อม 2 (1-2-3) 
สธ223 การสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม 2(1-2-3) 
สธ224 การจัดหาน้ำสะอาดและสุขาภิบาล 2(2-0-4) 
สธ225 การจัดการสิ่งปฏิกูล 2 (1-2-3) 

รวม 19 

ปีท่ี 2 ภาคการศึกษาที่ 2 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว261 พลเมืองวิวัฒน์ 3(3-0-6) 
สธ203 ปรสิตวิทยาสำหรับสาธารณสุข  3(2-2-5) 
สธ204 โรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ  3(2-2-5) 
สธ205 การปฐมพยาบาล 3(2-2-5) 
สธ226 กีฏวิทยาสาธารณสุข 2(1-2-3) 
สธ227 พิษวิทยาสิ่งแวดล้อม 2(2-0-4) 
สธ228 การสื่อสารด้านสิ่งแวดล้อม 2(1-2-3) 
สธ229 การควบคุมมลพิษอากาศ 2(1-2-3) 

รวม 20 
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ปีท่ี 3 ภาคการศึกษาที่ 1 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว353 การคิดอย่างมีเหตุผลและจริยธรรม 3(3-0-6) 
สธ301 ระบาดวิทยา  3(2-2-6) 
สธ302 การบริหารงานสาธารณสุข  3(3-0-6) 
สธ303 จรรยาบรรณวิชาชีพและกฏหมายสาธารณสุข  2(2-0-4) 
สธ321 การควบคุมมลพิษอากาศอุตสาหกรรม 2(1-2-3) 
สธ322 การจัดการมูลฝอย 3(2-2-5) 
สธ323 การจัดการสิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยีสะอาด 2(1-2-3) 
สธ324 การฝึกประสบการณ์การเก็บตัวอย่างด้านมลพิษอากาศ 2(0-6-0) 

รวม 20 

ปีท่ี 3 ภาคการศึกษาที่ 2 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว267 หลักการจัดการสมัยใหม่ 2(2-0-4) 
สธ304 การวิจัยทางสาธารณสุข  3(2-2-5) 
สธ305 ชีวสถิติ  3(2-2-5) 
สธ325 การส่งเสริมสุขภาพในสถานประกอบการ 3(3-0-6) 
สธ326 การจัดการกากอุตสาหกรรม 3(2-2-5) 
สธ327 การประเมินความเสี่ยงทางสุขภาพ 3(2-2-5) 
สธ328 การวิเคราะห์คุณภาพน้ำและน้ำเสีย 3(2-2-5) 

รวม 20 

ปีท่ี 4 ภาคการศึกษาที่ 1 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
สธ401 ภาษาอังกฤษเพ่ือวิชาชีพ 2  2(1-2-3) 
สธ421 การประเมินผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 3(2-2-5) 
สธ422 การจัดการน้ำเสีย 3(3-0-6) 
สธ423 สัมมนาและการศึกษาอิสระด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม   1(0-2-1) 
สธ424 การฝึกประสบการณ์ด้านการเฝ้าระวังสิ่งแวดล้อม 2(0-6-0) 

วิชาเลือกเสรี 6 
รวม 17 
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ปีท่ี 4 ภาคการศึกษาที่ 2 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
สธ441 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ   6(0-42-0) 

   
 รวม 6 
 

3.1.4.3 วิชาเอกอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
 

ปีท่ี 1 ภาคการศึกษาที่ 1 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว121 ภาษาอังกฤษเพ่ือประสิทธิภาพการสื่อสาร 1 3(2-2-5) 
มศว131 ลีลาศ 1(0-2-1) 
มศว141 ชีวิตในโลกดิจิทัล 3(3-0-6) 
มศว151 การศึกษาท่ัวไปเพื่อพัฒนามนุษย์ 3(3-0-6) 
ชว101  ชีววิทยา 1 3(3-0-6) 
คม100 เคมีทั่วไป 1 3(3-0-6) 
คม190  ปฏิบัติการเคมีทั่วไป 1 1(0-3-0) 
สธ101  การสาธารณสุขเบื้องต้น 2(2-0-4) 

 รวม 19 
 

ปีท่ี 1 ภาคการศึกษาที่ 2 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว111 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร 3(3-0-6) 
มศว122 ภาษาอังกฤษเพ่ือประสิทธิภาพการสื่อสาร 2 3(2-2-5) 
มศว132 สมรรถภาพส่วนบุคคล 1(0-2-1) 
มศว161 มนุษย์ในสังคมแห่งการเรียนรู้ 2(2-0-4) 
คณ113 คณิตศาสตร์สำหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ 3(3-0-6) 
สธ102 ฟิสิกส์ทางการสาธารณสุข 3(3-0-6) 
สธ103  กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์ 3(2-2-5) 
สธ104  สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ 3(3-0-6) 

 รวม 21 
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ปีท่ี 2 ภาคการศึกษาที่ 1 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว244 วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิตและสิ่งแวดล้อมท่ีดี 3(3-0-6) 
สธ201  จุลชีววิทยาสำหรับสาธารณสขุ   3(2-2-5) 
สธ202  ภาษาอังกฤษเพ่ือวิชาชีพ 1 2(1-2-3) 
สธ231  อนามัยสิ่งแวดล้อมสำหรับอาชีวอนามัยและความปลอดภัย    3(2-2-5) 
สธ232 ความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม   3(3-0-6) 
สธ233  สุขศาสตร์อุตสาหกรรมข้ันมูลฐาน   3(2-2-5) 
สธ234 การส่งเสริมสุขภาพในการทำงาน   2(1-2-3) 

 รวม 19 
 

ปีท่ี 2 ภาคการศึกษาที่ 2 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว261 พลเมืองวิวัฒน์ 3(3-0-6) 
สธ203 ปรสิตวิทยาสำหรับสาธารณสุข    3(2-2-5) 
สธ204  โรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ    3(2-2-5) 
สธ205  การปฐมพยาบาล    3(2-2-5) 
สธ235 หลักการวิศวกรรมสำหรับงานอาชีวอนามัย ความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 2(1-2-3) 
สธ236  กระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรมและอันตราย   2(1-2-3) 
สธ237  กฏหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงาน  3(3-0-6) 

 รวม 19 
 

ปีท่ี 3 ภาคการศึกษาที่ 1 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว353 การคิดอย่างมีเหตุผลและจริยธรรม 3(3-0-6) 
สธ301  ระบาดวิทยา    3(2-2-6) 
สธ302  การบริหารงานสาธารณสุข    3(3-0-6) 
สธ303  จรรยาบรรณวิชาชีพและกฏหมายสาธารณสุข    2(2-0-4) 
สธ331 อาชีวเวชศาสตร์ขั้นมูลฐาน    3(3-0-6) 
สธ332  พิษวิทยาอาชีวอนามัย   3(3-0-6) 
สธ333  การเก็บและวิเคราะหต์วัอย่างทางดา้นสขุศาสตรอ์ตุสาหกรรม   3(2-2-5) 

 รวม 20 
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ปีท่ี 3 ภาคการศึกษาที่ 2 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
มศว267 หลักการจัดการสมัยใหม่ 2(2-0-4) 
สธ304 การวิจัยทางสาธารณสุข    3(2-2-5) 
สธ305  ชีวสถิติ     3(2-2-5) 
สธ334  จิตวิทยาอุตสาหกรรม    2(2-0-4) 
สธ335  วิศวกรรมความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม   3(2-2-5) 
สธ336  การระบายอากาศในงานอุตสาหกรรม   2(1-2-3) 
สธ337  การยศาสตร์   2(1-2-3) 
สธ338  ฝึกปฏิบัติงานทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรมและความปลอดภัย   2(0-6-0) 

 รวม 19 
 

ปีท่ี 4 ภาคการศึกษาที่ 1 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
สธ401  ภาษาอังกฤษเพ่ือวิชาชีพ 2    2(1-2-3) 
สธ431  การป้องกันและควบคุมอัคคีภัยและสารเคมีรั่วไหล   2(1-2-3) 
สธ432  การประเมินและการจัดการความเสี่ยงทางอุตสาหกรรม   2(1-2-3) 
สธ433 มาตรฐานด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย   2(2-0-4) 
สธ434  การบริหารจัดการด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย    2(2-0-4) 
สธ435 การศึกษาอิสระด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย   1(0-2-1) 
สธ436  ปฏิบัติการทางการยศาสตร์   2(0-6-0) 

 วิชาเลือกเสรี 6 
 รวม 19 
 

ปีท่ี 4 ภาคการศึกษาที่ 2 
รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
สธ441 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ   6(0-42-0) 

   
 รวม 6 
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  3.1.5 คำอธิบายรายวิชา 
  1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

1) กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร 
มศว111 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร                                                                          3(3-0-6) 
SWU111 Thai for Communication 

     ศึกษาองค์ประกอบของการสื่อสาร การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน การสังเคราะห์ความคิด 
และกลวิธีการใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ โดยเน้นทักษะการเขียนสรุปความ ย่อความ 
ขยายความ และพรรณนาความ 
 
มศว121 ภาษาอังกฤษเพ่ือประสิทธิภาพการสื่อสาร 1                                                    3(2-2-5) 
SWU121 English for Effective Communication 1 

    ศ ึกษาและฝ ึกท ักษะภาษาอ ังกฤษ โดยเน ้นการฟ ังและการพ ูดภาษาอ ังกฤษในฐานะ
ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ผ่านการทำแบบฝึกหัดการฟังและการพูด โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ สื่อ 
และเทคโนโลยีสารสนเทศที่หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน 
 
มศว122 ภาษาอังกฤษเพ่ือประสิทธิภาพการสื่อสาร 2                                                    3(2-2-5) 
SWU122 English for Effective Communication 2 

    ศ ึกษาและฝึกทักษะภาษาอังกฤษ โดยเน ้นการอ่านและการเข ียนภาษาอังกฤษในฐานะ
ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ผ่านการทำแบบฝึกหัดการอ่านและการเขียน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 
สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน 
 
มศว123 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 1                                                        3(2-2-5) 
SWU123 English for International Communication 1 

    ศึกษาหลักการใช้ภาษาอังกฤษโดยเน้นการฟังและการพูดสำหรับผู้เรียนที่ใช้ภาษาอังกฤษในฐานะที่
เป็นภาษานานาชาติ ทั้งคำศัพท์ สำนวน ประโยค ไวยากรณ์ท่ีซับซ้อน และการออกเสียง ฝึกปฏิบัติการสนทนา
ในสถานการณ์ต่างๆ ผ่านสื่อ และกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งในและนอกห้องเรียน 
 
มศว124 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 2                                                        3(2-2-5) 
SWU124 English for International Communication 2 

    ศึกษาหลักการใช้ภาษาอังกฤษโดยเน้นการอ่านและการเขียนสำหรับผู้เรียนที่ใช้ภาษาอังกฤษใน
ฐานะที่เป็นภาษานานาชาติ การฝึกเขียนเรียงความในหัวข้อที่หลากหลาย โดยฝึกปฏิบัติผ่านกิจกรรมการ
เรียนรู้ต่างๆ ทั้งในและนอกห้องเรียน 

 



38 

2) กลุ่มวิชาพลานามัย
มศว131 ลีลาศ                                                                                                 1(0-2-1) 
SWU131 Social Dance 

    เทคนิคและทักษะเบื้องต้นในการเต้นลีลาศในจังหวะต่างๆ การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายและ
บุคลิกที่เหมาะสมสำหรับการเต้นลีลาศ ตลอดจนมารยาทในการเต้นลีลาศเพ่ือสุขภาพ 

มศว132 สมรรถภาพส่วนบุคคล                                                                             1(0-2-1) 
SWU132 Personal Fitness 

    หลักการพื้นฐานของการสร้างและพัฒนาสมรรถภาพทางกายด้านความแข็งแรง ความเร็ว ความ
อดทน และความยืดหยุ่นของกล้ามเนื้อและการทำงานของระบบการไหลเวียนโลหิต 

มศว133 การวิ่งเหยาะเพ่ือสุขภาพ                                                                           1(0-2-1) 
SWU133 Jogging for Health 

    หลักการออกกำลังกายด้วยการวิ่งเหยาะ การวิ่งเหยาะที่มุ่งเน้นความอดทนของระบบการไหลเวียน
โลหิตและความยืดหยุ่นของร่างกาย การจัดโปรแกรมการออกกำลังกายด้วยการวิ่งเหยาะเพ่ือสุขภาพ 

มศว134 โยคะ                                                                                                  1(0-2-1) 
SWU134 Yoga 

    เทคนิคและทักษะเบื้องต้นในการฝึกโยคะ การฝึกระบบการหายใจ ความอ่อนตัว และความ
แข็งแรงของร่างกายเพื่อสุขภาพ 

มศว135 ว่ายน้ำ                                                                                                1(0-2-1) 
SWU135 Swimming 

    เทคนิคและทักษะเบื้องต้นของการว่ายน้ำ การว่ายน้ำท่าต่างๆ การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย 
กติกาการแข่งขัน การเก็บรักษาอุปกรณ์ และความปลอดภัยในการว่ายน้ำเพื่อสุขภาพ 

มศว136 แบดมินตัน                                                                                           1(0-2-1) 
SWU136 Badminton 

    ทักษะการยืน การเคลื่อนที่ การจับไม้ การตีลูกหน้ามือและหลังมือ การตบ การส่งลูก การเล่นลูก
หน้าตาข่าย กลวิธีการเล่นประเภทเดี่ยวและประเภทคู่ การเก็บรักษาอุปกรณ์และความปลอดภัยในการเล่น
แบดมินตันเพ่ือสุขภาพ 
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มศว137 เทนนิส                                                                                                1(0-2-1) 
SWU137 Tennis 

    เทคนิคและทักษะเบื้องต้นในการเล่นเทนนิส มารยาทในการชมเทนนิส กติกาการแข่งขัน กลวิธี
การเล่นประเภทเดี่ยวและประเภทคู่ การเก็บรักษาอุปกรณ์ และความปลอดภัยในการเล่นเทนนิสเพ่ือสุขภาพ 

มศว138 กอล์ฟ                                                                                                 1(0-2-1) 
SWU138 Golf 

    ความเป็นมาของกีฬากอล์ฟ ทักษะการยืน การจับไม้ การเหวี่ยงไม้ กติกาการเล่นกอล์ฟ การใช้
และเก็บรักษาอุปกรณ์ และความปลอดภัยในการเล่นกอล์ฟเพ่ือสุขภาพ 

มศว139 การฝึกโดยการใช้น้ำหนัก                                                                          1(0-2-1) 
SWU139 Weight Training 

    เทคนิคการออกกำลังกายแบบใช้เครื่องมือช่วย หลักการปฏิบัติ การฝึกโดยการใช้น้ำหนักและการ
ประยุกต์กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของระบบโครงร่างและกล้ามเนื้อ ควบคู่ไปกับการศึกษาเทคนิคการฝึก
โดยการใช้น้ำหนักเพ่ือสุขภาพ 

3) กลุ่มวิชาบูรณาการ (วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี)
มศว141 ชีวิตในโลกดิจิทัล                                                                                    3(3-0-6) 
SWU141 Life in a Digital World 

    ศึกษาความสำคัญของกระบวนการสื่อสารและเทคโนโลยีในโลกดิจิทัล ทักษะการสืบค้น การ
ประเมินสื่อสารสนเทศ การอ้างอิงข้อมูล จริยธรรมและกฏหมายที่เกี่ยวข้อง ภัยอันตรายในโลกดิจิทัลและแนว
ทางการป้องกัน การนำเสนอในรูปแบบต่างๆ การจัดการความรู้เพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิตแล ะการรู้เท่าทัน
สื่อสารสนเทศและเทคโนโลยี 

มศว241 แนวโน้มเทคโนโลยีดิจิทัลและสังคม                                                             2(1-2-3) 
SWU241 Digital Technology and Society Trends 

    ศึกษาวิวัฒนาการและแนวคิดของเทคโนโลยีดิจิทัลที ่มีผลกระทบต่อสั งคมในด้านวัฒนธรรม 
เศรษฐกิจ การเมือง และสิ่งแวดล้อม ประเมินพฤติกรรมการบริโภคเทคโนโลยีของสังคมและสมาชิก รวมทั้ง
วิเคราะห์แนวโน้มของเทคโนโลยีดิจิทัลในสังคมโลกอนาคต 
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มศว242 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน                                                                     3(3-0-6) 
SWU242 Mathematics in Daily Life 

    ศึกษาวิธีคิดและหลักการคณิตศาสตร์กับความคิดในเชิงตรรกะและเหตุผล คณิตศาสตร์สำหรับ
ผู้บริโภคและการคำนวณภาษี คณิตศาสตร์กับความงาม การวิเคราะห์เชิงตัวเลข การแปลความหมาย การ
ประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์และสถิติในชีวิตประจำวัน 

มศว243 การจัดการทางการเงินส่วนบุคคล                                                                3(3-0-6) 
SWU243 Personal Financial Management 

    ศึกษาหลักการวางแผนและการจัดการทางการเงิน เครื่องมือทางการเงินในการบริหารสภาพคล่อง
ส่วนบุคคล มูลค่าเงินตามเวลา และเทคโนโลยีทางการเงิน การรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลทางการเงินส่วน
บุคคล การวางแผนทางภาษี การวางแผนการออมและประกัน การบริหารหนี้ และการวางแผนลงทุน 

มศว244 วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิตและสิ่งแวดล้อมที่ดี                                                        3(3-0-6) 
SWU244 Science for Better Life and Environment 

    ศึกษาเจตคติและกระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์ ระบบนิเวศวิทยาและความสำคัญของการอยู่
ร่วมกันอย่างสมดุล วิทยาศาสตร์ประยุกต์ เทคโนโลยี ผลกระทบของความเจริญทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีที่มีต่อวิถีชีวิต เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และการประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์อย่างรู้เท่าทันและเป็น
มิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

มศว245 วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม                                                              2(2-0-4) 
SWU245 Science, Technology and Society 

    ศึกษากระบวนทัศน์ และวิธีคิดของนักวิทยาศาสตร์ที ่มีบทบาทในเหตุการณ์สำคัญของโลก 
ผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในมิติทางสังคม การสะท้อนคิดวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกับ
บริบทสังคมไทยในปัจจุบัน 

มศว246 วิถีชีวิตเพ่ือสุขภาพ                                                                                 2(2-0-4) 
SWU246 Healthy Lifestyle 

    ศึกษาองค์ประกอบและความสำคัญของสุขภาพแบบองค์รวม ปัจจัยสำคัญท่ีมีผลต่อสุขภาพ โรควิถี
ชีวิตกับพฤติกรรมการใช้ชีวิตของมนุษย์ สาเหตุ วิธีป้องกันและการรักษา การพัฒนาวิถีชีวิตเชิงสร้างสรรค์และ
การประยุกต์ใช้นวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์ 
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มศว247 อาหารเพื่อชีวิต                                                                                      2(1-2-3) 
SWU247 Food for Life 

    ศึกษาความสำคัญของอาหารและโภชนาการสำหรับทุกช่วงวัย อาหารเพื ่อสุขภาพ สมุนไพร 
ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร อันตรายจากอาหารและมาตรฐานความปลอดภัย หลักการเลือกซื้อและการเก็บรักษา
อาหาร การเลือกบริโภคด้วยปัญญา และการฝึกประกอบอาหารอย่างง่ายจากวัตถุดิบที่ปลอดภัยและมีคุณค่า 

มศว248 พลังงานทางเลือก                                                                                   2(2-0-4) 
SWU248 Alternative Energy 

    ศึกษาความหมาย ความสำคัญ กระบวนการ บทบาทและผลกระทบของการใช้พลังงานหลักและ
พลังงานทดแทน ปรากฏการณ์โลกร้อน การอนุรักษ์พลังงานอย่างมีส่วนร่วม การใช้พลังงานอย่างมี
ประสิทธิภาพและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม การจัดการพลังงานชุมชน ขยะชุมชน และวัสดุเหลือใช้ ด้วยภูมิ
ปัญญาและเทคโนโลยีที่เหมาะสม 

มศว341 ธุรกิจในโลกดิจิทัล                                                                                  2(1-2-3) 
SWU341 Business in a Digital World 

    ศึกษาแนวคิดและหลักการทำธุรกิจในโลกดิจิทัล แนวปฏิบัติ หลักจริยธรรมและกฏหมายที่
เกี่ยวข้อง นวัตกรรมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในปัจจุบันและแนวโน้มในอนาคต 

4) กลุ่มวิชาบูรณาการ (มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์)
มศว151 การศึกษาท่ัวไปเพื่อพัฒนามนุษย์                                                                 3(3-0-6) 
SWU151 General Education for Human Development 

    ศึกษาความหมาย ความสำคัญ และคุณค่าของวิชาศึกษาทั ่วไป ประวัต ิและปรัชญาของ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เป้าหมายที่แท้จริงของการศึกษาในระดับอุดมศึกษา ความสำคัญและแนว
ทางการพัฒนาพฤติกรรม จิตใจ และปัญญา การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ การสื่อสาร การคิดวิเคราะห์ การ
สังเคราะห์ และการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 

มศว161 มนุษย์ในสังคมแห่งการเรียนรู้                                                                    2(2-0-4) 
SWU161 Human in Learning Society 

       ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสังคม ทั ้งสังคมไทยและสังคมโลก ผลกระทบของการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมต่อการดำเนินชีวิตและสิ่งแวดล้อม ความสำคัญของการแสวงหาความรู้อย่างต่อเนื่อง 
และการดำเนินชีวิตอย่างมีคุณธรรมจริยธรรมในสังคมแห่งการเรียนรู้ 
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มศว251 ดนตรีและจิตวิญญาณมนุษย์                                                                      2(1-2-3) 
SWU251 Music and Human Spirit 

    ศึกษาวิเคราะห์จิตวิญญาณ อารมณ์ และพฤติกรรมของมนุษย์ โดยใช้ดนตรีเป็นเครื่องมือในการ
เรียนรู้คุณค่าของตนเองและบริบทของสังคม รวมทั้งฝึกประยุกต์และถ่ายทอดศิลปกรรมแบบบูรณาการสู่
สาธารณชน 

มศว252 สุนทรียศาสตร์เพื่อชีวิต                                                                             3(3-0-6) 
SWU252 Aesthetics for Life 

    ศึกษาแนวคิดทางด้านสุนทรียศาสตร์ สุนทรียศาสตร์ในเชิงบูรณาการทั้งที่เกี่ยวข้องกับธรรมชาติ 
ศิลปะ การแสดง ดนตรี วรรณกรรม สุนทรียะที่ผสานสัมพันธ์กับบริบทสังคม วัฒนธรรม และธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อม 

มศว253 สุนทรียสนทนา                                                                                      2(1-2-3) 
SWU253 Dialogue 

    ศึกษาฐานคิด ทฤษฎี กลวิธี แนวทางปฏิบัติของสุนทรียสนทนา ระดับของการสื ่อสาร การ
ประยุกต์ใช้สุนทรียสนทนาในการดำเนินชีวิต โดยการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ การถ่ายทอดความคิดและ
ความรู้สึกร่วมกันผ่านศิลปะการฟังอย่างลึกซึ้ง การเรียนรู้ด้วยใจอย่างใคร่ครวญ และการฝึกปฏิบัติสุนทรีย
สนทนาในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย 

มศว254 ศิลปะและความคิดสร้างสรรค์                                                                    2(1-2-3) 
SWU254 Art and Creativity 

    ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับพลังความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการที่ก่อให้เกิดความงามและสุนทรียะใน
งานศิลปะนานาประเภท ในบริบทวัฒนธรรมที่หลากหลาย 

มศว255 ธรรมนูญชีวิต                                                                                        2(1-2-3) 
SWU255 Constitution for Living 

    ศึกษาหลักธรรมนูญชีวิต วินัยชีวิต กฎการสร้างทุนชีวิต การนำชีวิตไปสู่เป้าหมายที่ดีงาม หลักการ
ปฏิบัติตนในฐานะสมาชิกที่ดีของชุมชน และหลักการพัฒนาชีวิต โดยการวิเคราะห์และสร้างแนวทางการพัฒนา
ตนเองพร้อมฝึกปฏิบัติ 



43 

มศว256 การอ่านเพ่ือชีวิต                                                                                    2(2-0-4) 
SWU256 Reading for Life 

    ศึกษาหลักการอ่านจับใจความ วิเคราะห์ ตีความ วิจารณ์และประเมินค่างานเขียน โดยการอ่าน
จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 

มศว257 วรรณกรรมและพลังทางปัญญา                                                                   2(2-0-4) 
SWU257 Literature for Intellectual Powers 

    ศึกษาแนวคิด คุณค่า และสุนทรียะจากวรรณกรรมไทยหลากรูปแบบทั้งในอดีตและร่วมสมัย การ
วิเคราะห์วรรณกรรมที่ก่อให้เกิดพลังทางปัญญาและยกระดับจิตใจ 

มศว258 ศิลปะการพูดและการนำเสนอ                                                                    2(2-0-4) 
SWU258 Arts of Speaking and Presentation 

    ศึกษาองค์ประกอบ ความหมาย ความสำคัญ ประเภทและกลวิธีการพูด การเตรียมภาษาและ
เนื้อหา การเรียบเรียงความคิด การร่างบทพูด การพัฒนาวัจนภาษาและอวัจนภาษากับการพูดประเภทต่างๆ 

มศว261 พลเมืองวิวัฒน์                                                                                      3(3-0-6) 
SWU261 Active Citizens 

    ศึกษาประวัติความเป็นมาและวัฒนธรรมทางการเมืองการปกครองของไทย กระบวนทัศน์เกี่ยวกับ
พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย กฏหมาย ระบบภาษี หน้าที่พลเมืองตามรัฐธรรมนูญ ความสำคัญของการยึด
หลักสันติวิธีในการดำเนินชีวิต การมีจิตสำนึกสาธารณะและการมีส่วนร่วมลดความเหลื่อมล้ำในสังคม รวมทั้ง
แนวทางการปรับตัวในฐานะพลเมืองอาเซียนและพลเมืองโลก 

มศว262 ประวัติศาสตร์และพลังขับเคลื่อนสังคม                                                         2(2-0-4) 
SWU262 History and Effects on Society 

    ศึกษาค้นคว้าข้อมูลและเหตุการณ์สำคัญทางประวัติศาสตร์ที่เป็นพลังขับเคลื่อนสังคมจากอดีตสู่
ปัจจุบัน วิเคราะห์กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และแนวโน้มการก่อรูปทางสังคมใน
บริบทของโลกาภิวัตน์ 

มศว263 มนุษย์กับสันติภาพ                                                                                 2(2-0-4) 
SWU263 Human and Peace 

    ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี ่ยวกับสันติภาพ หลักสันติธรรมจากศาสนา ปรัชญา ความเชื่อ 
วัฒนธรรม และการจัดการความขัดแย้งในชีวิตครอบครัว ชุมชน สังคม รวมทั้งแนวคิดและการปฏิบัติของผู้ที่มี
อุดมการณ์เก่ียวกับสันติภาพและสันติสุขของมนุษยชาติ 
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มศว264 มนุษย์ในสังคมพหุวัฒนธรรม                                                                     2(2-0-4) 
SWU264 Human in Multicultural Society 

    ศึกษาความหมายและความสำคัญของสังคมพหุวัฒนธรรม โดยการวิเคราะห์ปัจจัยด้านโครงสร้าง
ทางสังคม เชื้อชาติ ศาสนา การศึกษา ที่มีผลต่อความเชื่อและวิถีชีวิตของกลุ่มคนในสังคม การเสริมสร้าง
กระบวนทัศน์ และการปรับตัวในสังคมพหุวัฒนธรรม 
 
มศว265 เศรษฐกิจโลกาภิวัตน์                                                                               3(3-0-6) 
SWU265 Economic Globalization 

    ศึกษาแนวคิดเศรษฐกิจโลกาภิวัตน์ นโยบายทางเศรษฐกิจของประเทศที่มีอิทธิพลต่อโลกาภิวัตน์ 
การรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจ สถาบันการเงินระหว่างประเทศ วิกฤตเศรษฐกิจโลก แนวโน้มในอนาคตและ
ผลกระทบต่อการดำรงชีวิต ตลอดจนแนวทางการพัฒนาอย่างยั่งยืนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 
มศว266 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง                                                                         2(2-0-4) 
SWU266 Sufficiency Economy 

    ศึกษาภูมิหลังและสภาพทั่วไปของสังคมไทย แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปรียบเทียบกับ
เศรษฐศาสตร์กระแสหลัก โดยการเรียนรู้จากโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ การวิเคราะห์หาแนวทาง
ประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ อันจะนำไปสู่การพึ่งตนเองบนความรับผิดชอบต่อสังคม
และสิ่งแวดล้อม เพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ 
 
มศว267 หลักการจัดการสมัยใหม่                                                                           2(2-0-4) 
SWU267 Principles of Modern Management 

    ศึกษาแนวคิดและหลักการจัดการ ทฤษฎีการจัดการสมัยใหม่ แนวคิดเก่ียวกับการจัดการองค์กร 
การจัดการทรัพยากรมนุษย์ การพัฒนาองค์กร แนวโน้มการจัดการสมัยใหม่และการพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืน 
 
มศว268 การศึกษาทางสังคมด้วยกระบวนการวิจัย                                                       2(1-2-3) 
SWU268 Social Study by Research 

    ศึกษาข้อมูลและเหตุการณ์ที่มีผลกระทบสำคัญต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมปัจจุบันโดยการ
เรียนรู้แบบวิจัยเป็นฐาน เพื่อให้เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งและสามารถเชื่อมโยงข้อมูลจากการวิจัยไปสู่การใช้
ประโยชน์ในการพัฒนาตนเอง สังคม และสิ่งแวดล้อม 
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มศว351 การพัฒนาบุคลิกภาพ                                                                              3(2-2-5) 
SWU351 Personality Development 

    ศึกษาความหมายและความสำคัญของการพัฒนาบุคลิกภาพ ความแตกต่างระหว่างบุคคล การ
วิเคราะห์และประเมินบุคลิกภาพภายในและภายนอกของตนเอง การพัฒนาเจตคติที่ดีต่อตนเองและผู ้อ่ืน 
มารยาทพ้ืนฐานทางสังคม ทักษะสื่อสารและการสร้างสัมพันธภาพที่ดีงามกับผู้อ่ืน 

 
มศว352 ปรัชญาและกระบวนการคิด                                                                       3(3-0-6) 
SWU352 Philosophy and Thinking Process 

    ศึกษาแนวคิดและปรัชญาทั้งกระแสตะวันออกและตะวันตกในเชิงบูรณาการ พัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห์ สังเคราะห์ ปรัชญาที่เป็นกระบวนการคิดที่สัมพันธ์กับชีวิต สังคม ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม บนพ้ืนฐาน
ความมีเหตุผล อุดมการณ์ และคุณธรรมจริยธรรม 
 
มศว353 การคิดอย่างมีเหตุผลและจริยธรรม                                                              3(3-0-6) 
SWU353 Logical Thinking and Ethics 

    ศึกษากระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลบนพ้ืนฐานความรู้ คุณธรรม จริยธรรม เรียนรู้ความสำคัญของ
วิธีคิดอย่างมีเหตุผลจากตัวแบบทางสังคม และฝึกพัฒนาตนเองให้เป็นผู้ใฝ่รู้ความจริง คิดอย่างมีเหตุผล มี
คุณธรรม จริยธรรม ดำรงชีวิตอย่างมีความสุขท่ามกลางพลวัตทางสังคมและสิ่งแวดล้อม 
 
มศว354 ความคิดสร้างสรรค์กับนวัตกรรม                                                                 3(2-2-5) 
SWU354 Creativity and Innovation 

    ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี องค์ประกอบ วิธีการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม กฏหมาย
ลิขสิทธิ์และทรัพย์สินทางปัญญา กรณีศึกษาการพัฒนานวัตกรรมที่สำคัญของโลก การฝึกปฏิบัติพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรมเพ่ือชุมชนและสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งนำเสนอผลงานต่อสาธารณชน 
 
มศว355 พุทธธรรม                                                                                            3(3-0-6) 
SWU355 Buddhism 

    ศึกษาภูมิปัญญาและกระบวนการคิดจากพุทธธรรมที่เกี่ยวข้องกับการดำรงชีวิต การพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตบนฐานพุทธธรรม ทั้งในเชิงวิทยาศาสตร์ ปรัชญา และศาสนา การวิเคราะห์และพัฒนาแนวทางการดำเนิน
ชีวิตที่มีศีลธรรมและสันติสุข 
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มศว356 จิตวิทยาสังคมในการดำเนินชีวิต                                                                 2(2-0-4) 
SWU356 Social Psychology for Living 

    ศึกษาโครงสร้างและพฤติกรรมทางสังคม พื้นฐานทางชีววิทยาที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมมนุษย์ ตัว
แปรทางสังคมที่ทำให้เกิดพฤติกรรมและสภาวะทางจิต การวิเคราะห์พฤติกรรมของบุคคลและกลุ ่มจาก
ปรากฏการณ์ทางสังคม การหาแนวทางแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง การส่งเสริมพฤติกรรมเอื้อสังคมและการ
ดำเนินชีวิตอย่างมีความสุข 
 
มศว357 สุขภาพจิตและการปรับตัวในสังคม                                                              2(2-0-4) 
SWU357 Mental Health and Social Adaptability 

    ศึกษาแนวคิดและกระบวนการเสริมสร้างสุขภาพจิต การปรับตัวในสังคม การวิเคราะห์สาเหตุและ
การป้องกันสุขภาพจิตเสื่อมโทรม รวมทั้งการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
 
มศว358 กิจกรรมสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาชีวิตและสังคม                                                  2(1-2-3) 
SWU358 Creative Activities for Life and Social Development 

    ศึกษาความหมาย ความสำคัญ ทรัพยากร ประเภทและรูปแบบของกิจกรรมสร้างสรรค์ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์จากกิจกรรมที่ตนเองสนใจ ค้นคว้าเพิ่มเติม วิเคราะห์ สังเคราะห์ และพัฒนา
กิจกรรมให้มีคุณค่าต่อการพัฒนาชีวิตและสังคม 
 
มศว361 มศว เพ่ือชุมชน                                                                                     3(1-4-4) 
SWU361 SWU for Communities 

    ศึกษาวิธีการและเครื่องมือศึกษาชุมชน กระบวนการมีส่วนร่วม โดยการบูรณาการการเรียนรู้ผ่าน
กิจกรรมนิสิต เพ่ือเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจบริบทชุมชนด้านวัฒนธรรม เศรษฐกิจ สังคม รวมทั้งเสริมสร้าง
สัมพันธภาพที่ดีและเชื่อมโยงไปสู่การพัฒนาชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 
 
มศว362 ภูมิปัญญาท้องถิ่น                                                                                   2(1-2-3) 
SWU362 Local Wisdom 

    ศึกษาค้นคว้าภูมิปัญญาท้องถิ ่น ความสัมพันธ์ของภูมิปัญญาท้องถิ ่นกับการดำรงชีวิตและ
พัฒนาการของชุมชน ตลอดจนผลกระทบของกระแสโลกาภิวัตน์กับการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยการ
เรียนรู้ร่วมกับชุมชน เพื่อหาแนวทางสืบสานและพัฒนาตามบริบทสังคม รวมทั้งประยุกต์ให้เป็นประโยชน์ต่อ
การดำรงชีวิต การพัฒนาชุมชน และการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
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มศว363 สัมมาชีพชุมชน                                                                                     2(1-2-3) 
SWU363 Ethical Careers for Community 

    ศึกษาค้นคว้าและพัฒนาสัมมาชีพชุมชนที่ผูกพันและเคารพในธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม คุณธรรม 
และวัฒนธรรมโดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เรียนรู้ร่วมกับชุมชน เสริมสร้างจิตสำนึก ความสามัคคี 
และความตระหนักในศักดิ์ศรีของชุมชน อันจะทำให้เกิดแนวทางการพัฒนาสัมมาชีพชุมชนที่เข้มแข็งและยั่งยืน 
 
มศว364 กิจการเพ่ือสังคม                                                                                    2(1-2-3) 
SWU364 Social Enterprise 

    ศึกษาความหมาย ความสำคัญ หลักการเป็นผู้ประกอบการและกระบวนการบริหารจัดการกิจการ
เพื่อสังคม เรียนรู้กิจการเพื่อสังคมในรูปแบบต่างๆ วิเคราะห์ สังเคราะห์องค์ความรู้จากกิจการเพื่อสังคม
ต้นแบบ และนำเสนอแนวทางสร้างสรรค์กิจการเพ่ือสังคม พร้อมทั้งฝึกปฏิบัติร่วมกับชุมชน 

 
  2. หมวดวิชาเฉพาะด้าน 
  2.1 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
คม100 เคมีท่ัวไป 1 3(3-0-6) 
CH100 General Chemistry I 

ปริมาณสัมพันธ์ โครงสร้างอะตอม แก๊ส ของแข็ง ของเหลว สารละลาย สมดุลเคมี กรด–เบส เคมี 
อินทรีย์ สารชีวโมเลกุล เคมีนิวเคลียร์และ เคมีของสิ่งแวดล้อม 

 
คม190 ปฏิบัติการเคมีทั่วไป 1 1(0-3-0) 
CH190 General Chemistry Laboratory I  

ฝึกทักษะการใช้อุปกรณ์พื้นฐานทางเคมี ความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ทำการทดลองและ
วิเคราะห์ผลที่เกี่ยวกับ ปริมาณสัมพันธ์ ค่าคงตัวของแก๊ส การลดลงของจุดเยือกแข็ง การจัดเรียงอนุภาคใน
ของแข็ง อินดิเคเตอร์ การไทเทรต การทดสอบหมู่ฟังก์ชันในสารประกอบอินทรีย์ การทดสอบสมบัติของสาร
ชีวโมเลกุล 

 
ชว101 ชีววิทยา 1  3(3-0-6) 
BI101 Biology I 

ศึกษาหลักการสำคัญของโครงสร้างและหน้าที่องค์ประกอบของเซลล์ทั้งโพรแคริโอตและยูแคริ
โอต สารเคมีและปฏิกิริยาเคมีในเซลล์  หลักการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมและสารพันธุกรรม การแบ่ง
เซลล์  ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดล้อม และวิวัฒนาการ 
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คณ113 คณิตศาสตร์สำหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ 3(3-0-6) 
MA113 Mathematics for Health Sciences 

ดิฟเฟอเรนเชียลแคลคูลัส อินทิกรัลแคลคูลัส สมการดิฟเฟอเรนเชียลธรรมดาแบบอันดับที่หนึ่ง
และอันดับที่สอง สมการพาร์เชียลดิฟเฟอเรนเชียลแบบง่าย เวกเตอร์เชิงพีชคณิตและเวกเตอร์เชิงแคลคูลัส 
เมตริกซ์การประยุกต์ในวิชาฟิสิกส์เคมีชีววิทยาและทางวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

2.2 กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข 
สธ101 การสาธารณสุขเบื้องต้น   2(2-0-4) 
PH101 Introduction to Public Health 

ความเป็นมาและแนวคิดของการสาธารณสุข ระบบบริการสาธารณสุขระดับต่างๆ ในประเทศไทย 
และต่างประเทศ   หลักการและวิธีการดำเนินงานสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันและควบคุมโรค การ
รักษาพยาบาล  การฟ้ืนฟูสภาพ การดูแลสุขภาพแบบองค์รวมในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชน แนวคิด
การสาธารณสุขมูลฐาน  ปัญหา สาเหตุ และแนวทางแก้ไขปัญหาสาธารณสุขของประเทศ  บทบาทของ
หน่วยงานและองค์กรด้านสุขภาพ แผนพัฒนาสุขภาพแห่งชาติ การปฏิรูประบบสุขภาพ และจรรยาบรรณ
วิชาชีพสาธารณสุข  

สธ102 ฟิสิกส์ทางการสาธารณสุข     3(3-0-6) 
PH101 Physics for Public Health 

หลักและกฎทางฟิสิกส์เกี่ยวกับการวัด จลนศาสตร์และพลศาสตร์การเคลื่อนที่ แรง สมดุลของแรง 
งาน พลังงาน แสง เสียง อุณหภูมิและความร้อน คุณสมบัติและพลศาสตร์ของของไหลที่เก่ียวข้องกับด้าน
สาธารณสุข 

สธ103 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์ 3(2-2-5) 
PH103 Human Anatomy and Physiology 

โครงสร้าง หน้าที่ กลไกการทำงาน การควบคุมอวัยวะและระบบต่างๆ ของมนุษย์ การทำงานของ
ระบบต่างๆ ในภาวะปกติ ระบบผิวหนัง ระบบโครงร่าง ระบบกล้ามเนื้อ ระบบประสาทและอวัยวะสัมผัสพิเศษ 
ระบบฮอร์โมน ระบบภูมิคุ้มกัน ระบบหัวใจและไหลเวียนเลือด ระบบหายใจ ระบบทางเดินอาหาร ระบบขับ
ปัสสาวะ และระบบสืบพันธุ์ การนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในด้านต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง 
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สธ104 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์   3(3-0-6) 
PH104 Health Education and Behavioral Science 

แนวคิดหลักของสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์  ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมศาสตร์   
สุขศึกษา  สุขภาพ และสาธารณสุข การวิเคราะห์พฤติกรรมสุขภาพ กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรม
สุขภาพของบุคคลและชุมชน การประยุกต์ทฤษฎีทางพฤติกรรมศาสตร์ในงานสุขศึกษา ทฤษฎีทางพฤติกรรม
สุขภาพ รูปแบบของการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมสุขภาพ   กลวิธีการทางสุขศึกษา กระบวนการวางแผนและ
การประเมินผลการดำเนินงานสุขศึกษา บทบาทของนักสุขศึกษาในกระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
สุขภาพตามแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร์  การประยุกต์หลักการประชาสัมพันธ์ในงานสาธารณสุข   
 
สธ201 จุลชีววิทยาสำหรับสาธารณสุข   3(2-2-5) 
PH201 Microbiology for Public Health 
  จุลินทรีย์ชนิดต่างๆ ที่ก่อให้เกิดโรค คุณสมบัติที่สำคัญ การทำให้เกิดโรค อาการสำคัญ การติดต่อ 
การควบคุมป้องกัน ความสำคัญของจุลินทรีย์ทางด้านอาหารและน้ำ การนำจุลินทรีย์ไปใช้ประโยชน์ ภูมิคุ้มกัน
ของร่างกาย กลไกการตอบสนองของร่างกายต่อจุลินทรีย์และสิ่งแปลกปลอม การตรวจวัดจุลินทรีย์ในอากาศ 
อาหาร น้ำ วินิจฉัยคุณสมบัติสำคัญเบื้องต้น ประเมินอันตรายและความเสี่ยงจากจุลินทรีย์ 
 
สธ202 ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาชีพ 1   2(1-2-3) 

PH202 Professional English I 

  หลักพ้ืนฐานเพื่อการใช้ภาษาอังกฤษในวิชาชีพ การใช้ศัพท์เกี่ยวกับสุขภาพ ฝึกฟังและพูดเพ่ือ

สื่อสาร ฝึกอ่านสิ่งพิมพ์และตำราภาษาอังกฤษที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพ 

 

สธ203 ปรสิตวิทยาสำหรับสาธารณสุข   3(2-2-5) 

PH203 Parasitology for Public Health 

  ความสัมพันธ์ระหว่างปรสิตและโฮสท์ การจำแนกชนิดของปรสิตและโฮสท์ รูปร่าง ลักษณะของ

ปรสิตแต่ละชนิด วงจรชีวิต การสืบพันธุ์ การติดต่อ การแพร่กระจายของปรสิตสู่โฮสท์ การทำให้เกิดโรค การ

วินิจฉัยโรคติดเชื้อปรสิตต่างๆ แนวทางการควบคุมป้องกันโรคติดเชื้อปรสิต การตรวจหาปรสิตก่อโรคในสิ่งส่ง

ตรวจ วินิจฉัย ประเมินความเสี่ยง ให้คำแนะนำ และป้องกันการแพร่กระจาย ของโรคปรสิตในชุมชน 

 

สธ204 โรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ   3(2-2-5) 
PH204 Communicable and Non-communicable Diseases 
  โรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ ที่เป็นปัญหาสาธารณสุขที่สำคัญในประเทศไทย โรคอุบัติซ้ำและโรค
อุบัติใหม่ อุบัติเหตุ การบาดเจ็บ ลักษณะอาการของโรค สาเหตุของโรค พยาธิวิทยา การวินิจฉัยโรค การรักษา 
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การป้องกันและควบคุมโรค การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค การเปรียบเทียบสถานการณ์ของโรคติดต่อและโรคไม่
ติดต่อระหว่างประเทศไทยกับต่างประเทศ 
 
สธ205 การปฐมพยาบาล   3(2-2-5) 
PH205 First Aid 
  การประเมินภาวะสุขภาพ การปฐมพยาบาลเบื้องต้นกรณีอุบัติเหตุและการเจ็บป่วยฉุกเฉินก่อนส่ง
ต่อ  การช่วยฟื้นคืนชีพ การปฐมพยาบาลผู้ได้รับสารพิษ  การเคลื่อนย้ายผู้เจ็บป่วย การให้คำแนะนำเกี่ยวกับ
การใช้ยาเบื้องต้น  ยาสามัญประจำบ้าน และยาที่ใช้บรรเทาอาการหรือรักษาโรคเบื้องต้น 
 
สธ301 ระบาดวิทยา   3(2-2-6) 
PH301 Epidemiology 
  แนวคิดและขอบเขตของระบาดวิทยา ธรรมชาติของการเกิดโรค แนวคิดเก่ียวกับความสัมพันธ์และ
ความสัมพันธ์ทางสาเหตุ การวัดการเกิดโรค การปรับอัตรา การกระจายโรค  วิธีการศึกษาทางระบาดวิทยา  
การสอบสวนการระบาดของโรค การเฝ้าระวังโรค การคัดกรองโรค ระบาดวิทยาโรคติดต่อ ระบาดสิ่งแวดล้อม
และโรคจากการประกอบอาชีพ ระบาดวิทยาสังคมและวัฒนธรรม  การประยุกต์วิทยาการระบาดเพ่ือการ
วินิจฉัยชุมชน การป้องกันและควบคุมโรค การเขียนรายงานการการสอบสวนการระบาดของโรคและการเฝ้า
ระวังโรค 
 
สธ302 การบริหารงานสาธารณสุข   3(3-0-6) 
PH303 Public Health Administration 
  แนวคิด ทฤษฎีทางการบริหารจัดการ  ความเป็นมาของการบริหารงานสาธารณสุข หลักการ
วางแผน การจัดองค์การ การควบคุม การนำ การบริหารคุณภาพ  การบริหารทรัพยากรมนุษย์  การบริหาร
การเงิน วัสดุ ครุภัณฑ์ทางสาธารณสุข แนวทางการใช้เครื่องมือบริหารในการพัฒนางานสาธารณสุข  การ
วางแผนและนโยบายด้านสุขภาพ การบริหารโครงการสาธารณสุข การจัดการระบบสุขภาพ หลักประกัน
สุขภาพ กฏหมาย พระราชบัญญัติ พระราชกำหนด และกฎกระทรวงสาธารณสุขในการบริหารงานสาธารณสุข 
 
สธ303 จรรยาบรรณวิชาชีพและกฏหมายสาธารณสุข   2(2-0-4) 
PH303 Professional Ethical and Public Health Law 
  ความหมาย  ความสำคัญของจริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชพีด้านสาธารณสุข คุณธรรมของผู้
ให้บริการด้านสุขภาพ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฏหมาย กฏหมายเกี่ยวกับงานสาธารณสุข งานอนามัย
สิ่งแวดล้อม งานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย พระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน  หลักกฏหมาย
ในการปฏิบัติงานสาธารณสุข 
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สธ304 การวิจัยทางสาธารณสุข   3(2-2-5) 
PH304 Public Health Research 
  หลักการและกระบวนการวิจัยเบื้องต้น  ระเบียบวิธีการวิจัยแบบต่างๆ  การทบทวนวรรณกรรม 
การกำหนดปัญหา วัตถุประสงค์ สมมติฐาน ชนิดของตัวแปร ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง กรอบแนวความคิด
การวิจัย รูปแบบการวิจัย การประยุกต์ใช้การวิจัยในงานสาธารณสุข จริยธรรมการวิจัย การสร้างและทดสอบ
เครื่องมือในการวิจัยทางสาธารณสุข การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล แปลความหมาย การเขียนโครง
ร่างวิจัย การเขียนรายงานวิจัย และการนำเสนอผลงานวิจัยทางสาธารณสุข 
 
สธ305 ชีวสถิติ    3(2-2-5) 
PH305 Biostatistics 
  หลักเบื้องต้นของสถิติ วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล การแจกแจงความถ่ีของข้อมูล การนำเสนอข้อมูล  
สถิติชีพ การวัดแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลาง การวัดการกระจาย ความน่าจะเป็นและการแจกแจงความน่าจะเป็น 
การแจกแจงการสุ่มตัวอย่างและการประมาณค่าประชากร การทดสอบสมมติฐาน การทดสอบความแตกต่าง
ของข้อมูลเชิงคุณภาพ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย การวิเคราะห์ความแปรปรวน การทดสอบ
ความสัมพันธ์ การถดถอยเชิงเส้น สถิติไม่อิงพารามิเตอร์ และการคำนวณขนาดตัวอย่าง การประยุกต์โปรแกรม
คอมพิวเตอร์สำเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูล การฝึกปฏิบัติในการประยุกต์วิธีการทางสถิติในการเก็บข้อมูล การ
วิเคราะห์ข้อมูล การแปลผลและการนำเสนอผลการวิเคราะห์ 
 
สธ401 ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาชีพ 2   2(1-2-3) 
PH401 Professional English II 
  ฝึกพูด ฟัง อ่าน เขียน ภาษาอังกฤษที่เก่ียวข้องกับการสื่อสารเพื่อสุขภาพ เน้นทักษะการฟังและ
การพูดเพ่ือสื่อสารอย่างเป็นทางการ เน้นการฝึกพูด ฟัง เพื่อการนำเสนอผลงานทางสุขภาพ ฝึกอ่านและเขียน
คำแนะนำเกี่ยวกับสุขภาพ การอ่านงานวิจัยและบทความทางสุขภาพ 
 
  2.3 กลุ่มวิชาเอก 
   2.3.1 วิชาเอกสาธารณสุขชุมชน 
สธ211 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยสำหรับสาธารณสุขชุมชน   3(3-0-6) 
PH211 Occupational Health and Safety for Public Health 
 ความหมาย ประวัติความเป็นมา ขอบเขต การให้บริการเกี่ยวกับงานอาชีวอนามัย สาเหตุ อันตราย
จากโรค และพิษท่ีเกิดข้ึนเนื่องจากการประกอบอาชีพ ความปลอดภัย การป้องกัน แก้ไขและควบคุมอันตราย 
โรคจากการประกอบอาชีพและอุบัติเหตุ โดยประยุกต์แนวคิดและการดำเนินงานด้านอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัยกับการดำเนินงานด้านสาธารณสุขชุมชน 
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สธ212 อนามัยสิ่งแวดล้อมสำหรับสาธารณสุขชุมชน   3(2-2-5) 
PH212 Environmental Health for Public Health 

ความหมายของอนามัยสิ่งแวดล้อม  ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมในทาง
นิเวศวิทยา   องค์ประกอบต่างๆ ของสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของมนุษย์  การสุขาภิบาล
ที่พักอาศัย  น้ำดื่ม น้ำใช้ การกำจัดและการควบคุมสิ่งปฏิกูล การควบคุมมลพิษทางอากาศ มลพิษทางน้ำ
และมลพิษทางเสียง การควบคุมแมลงและสัตว์นำโรค โดยประยุกต์แนวคิดและการดำเนินงานด้านอนามัย
สิ่งแวดล้อมกับการดำเนินงานด้านสาธารณสุขชุมชน 

สธ213 โภชนาการสาธารณสุข   2(1-2-3) 
PH213 Public Health Nutrition 

ความสัมพันธ์ระหว่างอาหาร ภาวะโภชนาการ และภาวะสุขภาพ สารอาหาร ประเภทของอาหาร 
ชีวเคมีทางโภชนาการ สารปรุงแต่งรสที่ส่งผลกระทบต่อภาวะโภชนาการ   ระบาดวิทยาเชิงพรรณนาสำหรับ
ภาวะโภชนาการตามวัยต่างๆ  ตัวชี้วัดเกี่ยวกับภาวะโภชนาการ ปัญหาที่เกิดจากความบกพร่องและไม่สมดุล
ทางโภชนาการ การใช้อาหารเพ่ือสนับสนุนการรักษาและป้องกันโรค  การกำหนดอาหารเพ่ือส่งเสริมสุขภาพ 
การแก้ปัญหาโภชนาการในชุมชน 

สธ214 สุขภาพผู้สูงอายุ   3(2-2-5) 
PH214 Health Aspects of Aging 

การเปลี่ยนแปลงสุขภาพทั้งทางด้านร่างกายและสุขภาพจิตที่พบในผู้สูงอายุ ปัญหา วิธีป้องกัน 
ทฤษฎีของการยืดอายุให้ยืนนานและมีสุขภาพที่ดี การเตรียมพร้อมทั้งด้านร่างกาย จิตใจ และสภาพแวดล้อม 
ที่อยู่อาศัย ก่อนเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ การดูแลผู้สูงอายุ โภชนาการสำหรับผู้สูงอายุ การเตรียมความพร้อมและการ
ดูแลผู้สูงอายุระยะสุดท้าย การพัฒนาศักยภาพของผู้ให้การดูแลผู้สูงอายุ การจัดกิจกรรมเตรียมพร้อมและการ
ดูแลผู้สูงอายุในชุมชน 

สธ215 การพัฒนาสาธารณสุขชุมชน  3(2-2-5) 
PH215 Community Public Health Development 

ความหมาย ชนิด ลักษณะ และองค์ประกอบของชุมชน วิถีชุมชน หลักการดำเนินงานสาธารณสุข
ในชุมชน การเตรียมชุมชน การสำรวจ การทำแผนที่ชุมชน แนวทางและขั้นตอนในการดำเนินงานเพื่อพัฒนา
สาธารณสุขชุมชน ระบบบริการสุขภาพท้ังภาครัฐและเอกชนที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการดำเนินงานสาธารณสุขใน
ชุมชน บทบาทของนักสาธารณสุขในการพัฒนาสาธารณสุขชุมชน  แนวทางการประสานงานกับองค์กรต่างๆ ที่
เกี่ยวข้อง การเสริมสร้างการมีส่วนร่วมในการพัฒนาสุขภาพชุมชน การสร้างความเข้มแข็งของชุมชน การ
พัฒนาเพื่อความยั่งยืน และจัดการความรู้เพ่ือการพัฒนาสุขภาพชุมชน 
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สธ216 สุขภาพจิตและการให้คำปรึกษาด้านสุขภาพ  3(2-2-5) 
PH216 Mental Health and Health Counseling 
  ความหมายและพัฒนาการทางจิตวิทยา ทฤษฎีทางจิตวิทยาที่มีผลต่อสุขภาพจิต การพัฒนา
สุขภาพจิตของบุคคลตามวัย ครอบครัวและชุมชน กระบวนการให้คำปรึกษา และจิตสังคมบำบัดเบื้องต้น ฝึก
ปฏิบัติการตรวจคัดกรอง วิเคราะห์ปัญหาสุขภาพจิต และให้คำปรึกษาด้านสุขภาพจิตในชุมชน 
 
สธ217 การสร้างเสริมสุขภาพแบบองค์รวม   3(2-2-5) 
PH217 Holistic Health Promotion Approach 
  การประยุกต์ทฤษฎีในการสร้างเสริมสุขภาพ กลวิธีในการสร้างเสริมสุขภาพแบบองค์รวมในแต่ละ
ช่วงวัย  นโยบายที่สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ แนวทางการสร้างคุณค่าและจิตสำนึกในการส่งเสริมสุขภาพ  
ฝึกปฏิบัติการสร้างเสริมสุขภาพแบบองค์รวมในแต่ละช่วงวัยในชุมชน   
 
สธ311 เภสัชสาธารณสุข   3(3-0-6) 
PH311 Public Health Pharmacy 
  ความหมายและความสำคัญของงานเภสัชสาธารณสุข กลไกและการออกฤทธิ์ทางเคมีของยา
เบื้องต้น  โครงสร้างและบทบาทหน้าที่ของระบบบริหารเภสัชสาธารณสุข การสนับสนุนเภสัชสาธารณสุข การ
บริหารคลัง เวชภัณฑ์ และวัคซีน นโยบายแห่งชาติด้านยา บัญชียาหลักแห่งชาติ บัญชีรายการยาของสถาน
บริการ ปัญหาการใช้ยาและการสูญเสียด้านยา กฏหมายที่เกี่ยวข้อง 
 
สธ312 อนามัยครอบครัว   2(2-0-4) 
PH312 Family Health 
 ชีวิตครอบครัวในสังคมปัจจุบัน การเตรียมตัวเป็นพ่อแม่ที่ดี การสร้างความสัมพันธ์อันดีภายใน
ครอบครัว การเตรียมตัวก่อนแต่งงาน การดูแลสุขภาพของแม่ระยะตั้งครรภ์ การคลอด การดูแลสุขภาพของ
แม่ระยะหลังคลอด และการดูแลสุขภาพของแม่ระยะให้นมลูก การดูแลเด็กแรกเกิด วัยก่อนเรียน จนถึงระยะ
วัยเรียน การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค การดูแลและพัฒนาสุขภาพของสมาชิกในครอบครัว การให้บริการ
ทางด้านแม่และเด็ก และการวางแผนครอบครัว 
 
สธ313 ทันตสุขภาพ   2(1-2-3) 
PH313 Dental Health 
  โครงสร้างของช่องปาก ความผิดปกติของฟัน การเกิดโรค การควบคุม และป้องกันปัญหาสุขภาพ
ของช่องปากและฟัน  นิยามศัพท์และคำท่ีเกี่ยวข้อง การตรวจช่องปากตามระบบเฝ้าระวัง การสำรวจ
พฤติกรรมทันตสุขภาพ หลักการวินิจฉัยปัญหาทันตสุขภาพของชุมชน การเฝ้าระวังทันตสุขภาพ รูปแบบของ
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การดำเนินงานทันตสุขภาพในชุมชนและกลุ่มเฉพาะ แผนงานทันตสุขภาพระดับต่าง ๆ โครงสร้างหน่วยงาน
ทางทันตสุขภาพ 

สธ314 การดูแลทางการแพทย์ขั้นพ้ืนฐาน   3(3-0-6) 
PH314 Basic Medical Care 

การคัดกรองผู้ป่วย การซักประวัติและการตรวจร่างกาย การตรวจประเมินและบำบัดโรคเบื้องต้น 
การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค การฟื้นฟูสภาพและการส่งต่อผู้ป่วย การดูแลให้ความช่วยเหลือผู้ป่วยหรือผู้ที่ได้รับ
ผลกระทบทางด้านสุขภาพตามที่กำหนดไว้ในพระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

สธ315 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารสุขภาพ   3(2-2-5) 
PH315 Information Technology and Health Communication 

เทคโนโลยีสารสนเทศ โครงสร้างและเครือข่ายสารสนเทศทางสาธารณสุข การสืบค้น เข้าถึง และ
การใช้งานระบบเครือข่ายสารสนเทศทางสาธารณสุขด้วยคอมพิวเตอร์ การจัดการปัญญาประดิษฐ์ในงาน
สุขภาพ องค์ประกอบ กระบวนการ และหลักการสื่อสารและประชาสัมพันธ์ทางสุขภาพในรูปแบบต่างๆ ฝึก
ปฏิบัติการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเพ่ือการสื่อสารและประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารทางสุขภาพในชุมชน 

สธ316 นโยบายสาธารณะเพ่ือสุขภาพ   3(3-0-6) 
PH316 Public Policy for Health 

ความหมาย  แนวคิด และที่มาของนโยบายสาธารณะ แนวทางและหลักการกำหนดนโยบาย
สาธารณะ  ความสัมพันธ์และผลกระทบของนโยบายสาธารณะที่มีต่อสุขภาพ การกำหนดนโยบายสาธารณะ
ด้านสุขภาพโดยใช้กลไกสมัชชาสุขภาพ การประเมินผลกระทบทางด้านสุขภาพ และการประเมินผลกระทบ
ทางด้านสุขภาพแบบมีส่วนร่วมโดยชุมชน การศึกษารูปแบบการกำหนดนโยบายสาธารณะด้านสุขภาพใน
ต่างประเทศ 

สธ317 การจัดองค์กรและเครือข่ายสุขภาพชุมชน    2(1-2-3) 
PH317 Organization and Community Health Network Management 

แนวคิด ความหมาย ความสำคัญขององค์กรชุมชนและเครือข่าย  รูปแบบของการเชื่อมประสาน
ขององค์กรชุมชนเป็นเครือข่ายในลักษณะต่างๆ  แนวปฏิบัติในการวิเคราะห์เครือข่าย การจัดตั้ง การบริหาร 
แนวทางพัฒนาองค์กรและเครือข่ายชุมชนด้านสุขภาพให้เกิดการมีส่วนร่วมพัฒนาสุขภาพชุมชนอย่างมี
คุณภาพและมีประสิทธิภาพสูงสุด  การประยุกต์ใช้องค์กรชุมชนและเครือข่ายในการจัดบริการสุขภาพในชุมชน 
และแนวทางการประสานงานกับหน่วยงานในชุมชน    
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สธ318 ผลกระทบการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศต่อสุขภาพ  2(1-2-3) 
PH318 Impact of Climate Change on Health 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ ภัยพิบัติทางสาธารณสุข นโยบายด้าน
สุขภาพที่เก่ียวข้องกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและประโยชน์ร่วมทางสุขภาพ ความสำคัญของงาน
สาธารณสุขในการรับมือและการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

สธ319 การฝึกปฏิบัติดูแลทางการแพทย์ขั้นพ้ืนฐาน 1   2(0-6-0) 
PH319 Basic Medical Care Practicum I 

ฝึกปฏิบัติงานด้านการคัดกรองผู้ป่วย การซักประวัติและการตรวจร่างกาย การตรวจประเมินและ
บำบัดโรคเบื้องต้นผู้ป่วยหรือผู้ที่ได้รับผลกระทบทางด้านสุขภาพตามท่ีกำหนดไว้ในพระราชบัญญัติวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน 

สธ411 การวางแผนและประเมินผลสาธารณสุขชุมชน   2(1-2-3) 
PH411 Community Public Health Planning and Evaluation 

แนวคิด หลักการและกระบวนการวางแผนและประเมินผลสาธารณสุขชุมชน  การควบคุมกำกับ
งาน การนิเทศ การประยุกต์ใช้เครื่องมือในวางแผนและประเมินผลแผนงานโครงการที่เกี่ยวข้องกับงาน
สาธารณสุขชุมชน การเขียนรายงานการประเมินผลโครงการ 

สธ412 การควบคุมและการจัดการเหตุรำคาญ       2(1-2-3) 
PH412 Nuisance Control and Management 

ความหมาย ความสำคัญ ลักษณะหรือประเภท หลักเกณฑ์และมาตรการควบคุมเหตุรำคาญและ
กิจการที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ ระบบการจัดการเหตุรำคาญและกิจการที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ บทบาท
ของเจ้าหน้าที่สาธารณสุขกับการจัดการเหตุรำคาญ 

สธ413 การศึกษาอิสระทางสาธารณสุข   1(0-2-1) 
PH413 Independent Study in Public Health 

การดำเนินการศึกษาหรือผลิตนวัตกรรม ตามข้ันตอนการวิจัยในประเด็นปัญหาสาธารณสุขที่สนใจ 
การจัดทำรายงานและนำเสนอผลการศึกษา 
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สธ414 การฝึกปฏิบัติดูแลทางการแพทย์ขั้นพ้ืนฐาน 2   2(0-6-0) 
PH414 Basic Medical Care Practicum II 
  ฝึกปฏิบัติงานด้านการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค การฟ้ืนฟูสภาพและการส่งต่อผู้ป่วย การดูแลให้
ความช่วยเหลือผู้ป่วยหรือผู้ที่ได้รับผลกระทบทางด้านสุขภาพตามที่กำหนดไว้ในพระราชบัญญัติวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน 
 
   2.3.2 วิชาเอกอนามัยสิ่งแวดล้อม 
สธ221 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยสำหรับอนามัยสิ่งแวดล้อม  3(3-0-6) 
PH221 Occupational Health and Safety for Environmental Health 
  ความหมาย ประวัติความเป็นมา ขอบเขต การให้บริการเกี่ยวกับงานอาชีวอนามัย สาเหตุ 
อันตรายจากโรค และพิษท่ีเกิดขึ้นเนื่องจากการประกอบอาชีพ ความปลอดภัย การป้องกัน แก้ไขและควบคุม
อันตราย โรคจากการประกอบอาชีพและอุบัติเหตุ โดยประยุกต์แนวคิดและการดำเนินงานด้านอาชีวอนามัย
และความปลอดภัยกับการดำเนินงานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม 
 
สธ222 เคมีสิ่งแวดล้อม  2(1-2-3) 
PH222 Environmental Chemistry 
  ความหมายของสารมลพิษ มลพิษ ประเภทและแหล่งของสารมลพิษ ความเป็นพิษ ปรากฏการณ์
ทางเคมีและชีวเคมีที่เกิดในน้ำ ดิน อากาศ การวิเคราะห์ทางเคมีเชิงปริมาณ หลักการและการใช้เครื่องมือ
วิเคราะห์ในงานเคมีสิ่งแวดล้อม 
 
สธ223 การสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม  2(1-2-3) 
PH223 Environmental Sanitation 
  ความหมาย ความสำคัญของการสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม การสุขาภิบาลอาหาร การควบคุมเสียงและ
ความสั่นสะเทือน การจัดการเหตุรำคาญ การสุขาภิบาลอาคารและการจัดสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ งาน
สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมในภาวะฉุกเฉินและภัยพิบัติ 
 
สธ224 การจัดหาน้ำสะอาดและสุขาภิบาล  2(2-0-4) 
PH224 Water Supply and Sanitation 
  ความสำคัญของการจัดหาน้ำสะอาดและความต้องการน้ำ วัฏจักรของน้ำ แหล่งของน้ำที่ใช้เพื่อการ
อุปโภคและบริโภค ประโยชน์ของน้ำ คุณลักษณะของน้ำและมาตรฐานของน้ำดื่มน้ำใช้ การปรับปรุงคุณภาพ
น้ำด้วยวิธีทางกายภาพและวิธีทางเคมี ขั้นตอนและกระบวนการผลิตน้ำประปา การจัดการน้ำสะอาดในชุมชน 
การสุขาภิบาลน้ำดื่มน้ำใช้ 
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สธ225 การจัดการสิ่งปฏิกูล  2(1-2-3) 
PH225 Excreta Management 
  แหล่งกำเนิด ปริมาณ และองค์ประกอบของสิ่งปฏิกูล ผลกระทบของสิ่งปฏิกูลต่อสิ่งแวดล้อมและ
สุขภาพ ประเภทของส้วม การสร้างส้วม การเก็บรวบรวม ขนส่ง และกำจัดสิ่งปฏิกูล การใช้ประโยชน์จากสิ่ง
ปฏิกูล  การจัดการสิ่งปฏิกูลในภาวะฉุกเฉิน กฏหมายที่เก่ียวข้องกับการจัดการสิ่งปฏิกูล 
 
สธ226 กีฏวิทยาสาธารณสุข 2(1-2-3) 
PH226 Public Health Entomology 
  ลักษณะทางกีฏวิทยาของสัตว์ขาข้อ ที่เป็นพาหะนำโรคที่มีความสำคัญในด้านการสาธารณสุขซึ่ง
สามารถนำโรคมาสู่มนุษย์ ผลกระทบสัตว์ขาข้อมีต่อปัญหาสุขภาพของชุมชน การป้องกันและควบคุมพาหะนำ
โรค 
 
สธ227 พิษวิทยาสิ่งแวดล้อม  2(2-0-4) 
PH227 Environmental Toxicology 
  หลักของพิษวิทยา ความเป็นมาของพิษวิทยาสิ่งแวดล้อม สารพิษในสิ่งแวดล้อม คุณสมบัติของ
สารพิษ ความเป็นพิษของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณสารพิษที่ได้รับกับอาการตอบสนองต่อสารพิษ การ
ดูดซึม การกระจาย กลไกการเปลี่ยนแปลงของสาร และการขับสารพิษออกจากร่างกาย อันตรายที่ใช้ในงาน
เกษตรกรรมและอุตสาหกรรม ยาฆ่าแมลง โลหะหนัก ก๊าซ สารละลาย สารก่อมะเร็งและสารเคมีที่เป็นมลพิษ
ทางอากาศ ทางดิน และทางน้ำ การประเมินการได้รับสารพิษในสิ่งแวดล้อม การดูแลให้ความช่วยเหลือ
เบื้องต้นต่อผู้ที่ได้รับอันตรายจากสารพิษในสิ่งแวดล้อม การให้คำแนะนำในการป้องกันตนเองจากการได้รับ
สารพิษ วิธีป้องกันควบคุมและการจัดการสารพิษ 
 
สธ228 การสื่อสารด้านสิ่งแวดล้อม  2(1-2-3) 
PH228 Environmental Communication 
  การสื่อสารการมีส่วนร่วมของชุมชนด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม การสื่อสารเพ่ือจัดเวทีประชาพิจารณ์
การประเมินผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ การสื่อสารและการพูดโน้มน้าวจิตใจเพ่ือให้ผู้ฟังคล้อยตาม 
การเจรจาไกล่เกลี่ย เทคนิควิธีการการสร้างบุคลิกภาพ การพูดในที่สาธารณชน เทคนิคและวิธีการจัดการ
ฝึกอบรม การจัดเตรียมและเลือกใช้สื่อประกอบการฝึกอบรมโดยใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม หลักการนำเสนอ
งานด้านสิ่งแวดล้อม หลักจิตวิทยาในการทำงานเพ่ือการสื่อสาร และประสานงานอย่างมีประสิทธิภาพ 
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สธ229 การควบคุมมลพิษอากาศ 2(1-2-3) 
PH229 Air Pollution Control  
  ความหมายของมลพิษทางอากาศ แหล่งกำเนิด การแพร่กระจายของมลพิษทางอากาศ ผลกระทบ
ของมลพิษทางอากาศต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม เทคโนโลยีในการควบคุมมลพิษทางอากาศ การป้องกันและ
ควบคุม หลักการและวิธีการประเมินคุณภาพอากาศด้านอุตุนิยมวิทยา การเก็บตัวอย่างและการวิเคราะห์
มลพิษอากาศ 
 
สธ321 การควบคุมมลพิษอากาศอุตสาหกรรม  2(1-2-3) 
PH321 Industrial Air Pollution Control 
  หลักการในการป้องกันและควบคุมมลพิษทางอากาศในอุตสาหกรรม มาตรฐานคุณภาพอากาศจาก
แหล่งกำเนิด การระบายอากาศ การออกแบบควบคุม ตรวจสอบแก้ไข บำรุงรักษาระบบบำบัดและกำจัดมลพิษ
ทางอากาศประเภทต่างๆ ระบบบำบัดมลพิษทางอากาศชนิดอนุภาค ระบบบำบัดมลพิษทางอากาศชนิดก๊าซ
และไอ ระบบบำบัดและกำจัดกลิ่น การใช้แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ในการจัดการและควบคุมมลพิษทาง
อากาศ 
 
สธ322 การจัดการมูลฝอย         3(2-2-5) 
PH322 Solid Waste Management 
  แหล่งกำเนิด ปริมาณ ชนิด องค์ประกอบของมูลฝอย ผลกระทบของมูลฝอยต่อสิ่งแวดล้อมและ
สุขภาพ การเก็บรวบรวม ขนส่ง ขนถ่ายมูลฝอย การนำมูลฝอยไปใช้ประโยชน์การนำมูลฝอยกลับมาใช้ใหม่ 
การกำจัดมูลฝอย การจัดการมูลฝอย กฏหมายที่เกี่ยวข้องกับการจัดการมูลฝอย 
 
สธ323 การจัดการสิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยีสะอาด      2(1-2-3) 
PH323 Environmental Management and Clean Technology 
  หลักการจัดการสิ่งแวดล้อม การวางแผนงานอนามัยสิ่งแวดล้อมในชุมชน บทบาทหน้าที่ของ
องค์กรด้านสิ่งแวดล้อม ทั้งภาครัฐ เอกชน และองค์กรนานาชาติ  การสื่อสารความเสี่ยงกับชุมชน การกำหนด
นโยบายและการจัดทำแผนปฏิบัติการ เศรษฐศาสตร์ในการควบคุมทางสิ่งแวดล้อม มาตรฐานสากลด้าน
คุณภาพและสิ่งแวดล้อม การจัดทำมาตรฐาน ISO 9000 และ ISO 14000  การใช้เทคโนโลยีสะอาดเพ่ือการ
จัดการสิ่งแวดล้อม การจัดการการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
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สธ324 การฝึกประสบการณ์การเก็บตัวอย่างด้านมลพิษอากาศ  2(0-6-0) 
PH324 Air Sampling and Analysis Practicum 
  การนำหลักและทฤษฎีทางด้านการประเมินมลพิษอากาศไปฝึกปฏิบัติ การเก็บตัวอย่างส่งตรวจ 
การตรวจวิเคราะห์ การแปลผลเพื่อหาแนวทางควบคุมมลพิษอากาศ การรายงานผล และการควบคุมคุณภาพ
ของการเก็บตัวอย่างมลพิษอากาศ 
 
สธ325 การส่งเสริมสุขภาพในสถานประกอบการ  3(3-0-6) 
PH325 Health Promotion at Workplace 
  การส่งเสริมสุขภาพของบุคลากรในสถานประกอบการ ปัญหาสุขภาพท่ีพบบ่อย ระบบประกัน
สุขภาพในสถานประกอบการ กฏหมายที่เก่ียวข้องกับการส่งเสริมสุขภาพในสถานประกอบการ การจัด
โครงการส่งเสริมสุขภาพในสถานประกอบการ 
 
สธ326 การจัดการกากอุตสาหกรรม  3(2-2-5) 
PH326 Hazardous Waste Management 
  แหล่งกำเนิด ประเภท และลักษณะของกากอุตสาหกรรม กฏหมายและข้อบังคับที่เก่ียวข้องกับ
กากอุตสาหกรรม ความสำคัญของกากอุตสาหกรรมต่อการเกิดปัญหาภาวะมลพิษทางสิ่งแวดล้อม อันตราย
จากกากอุตสาหกรรมต่อสุขภาพ ทรัพย์สิน การรวบรวม การเก็บขนและการกำจัดกากอุตสาหกรรม การลด
ปริมาณกากอุตสาหกรรม การนำกากอุตสาหกรรมกลับมาใช้ใหม่ เทคโนโลยีการบำบัดหรือกำจัดกาก
อุตสาหกรรม 
 
สธ327 การประเมินความเสี่ยงทางสุขภาพ  3(2-2-5) 
PH327 Health Risk Assessment 
  หลักการและเทคนิคการประเมินความเสี่ยง การบ่งชี้อันตราย การประเมินการสัมผัส การประเมิน
ปริมาณการรับสัมผัสและการตอบสนอง การพรรณนาความเสี่ยง การจัดการความเสี่ยงและการสื่อสารความ
เสี่ยง การวางแผนและการจัดทำรายงานวิเคราะห์ความเสี่ยง การให้คำแนะนำ การให้ความช่วยเหลือทางด้าน
สุขภาพเบื้องต้นและการส่งต่อ กรณีศึกษาการประเมินความเสี่ยงด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 
 
สธ328 การวิเคราะห์คุณภาพน้ำและน้ำเสีย 3(2-2-5) 
PH328 Water and Wastewater Quality Analysis  
  คุณลักษณะสมบัติของน้ำและน้ำเสีย แหล่งกำเนิดมลพิษทางน้ำ ปัญหาความสำคัญและผลกระทบ
ของน้ำเสีย วิธีการบำบัดน้ำเสียทางกายภาพ เคมี และชีวภาพ วิธีการกำจัดสลัดจ์ การเก็บและการรักษาสภาพ
ตัวอย่างน้ำ หลักการและเทคนิคการตรวจวิเคราะห์คุณภาพของน้ำและน้ำเสีย การใช้เครื่องมือวิเคราะห์
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พ้ืนฐานในการวิเคราะห์คุณภาพน้ำ ปฏิบัติการวิเคราะห์คุณภาพน้ำและน้ำเสียทางด้านกายภาพ เคมี และ
ชีวภาพทางห้องปฏิบัติการ 

สธ421 การประเมินผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม  3 (2-2-5) 
PH421 Environmental and Health Impact Assessment 

หลักการในการประเมินผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม ทางด้านกายภาพ ชีวภาพ ที่มีผลต่อบุคคล 
ครอบครัว ชุมชน และอนามัยสิ่งแวดล้อม แผนงาน นโยบาย และการบริหารจัดการในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
โดยอาศัยความร่วมมือของชุมชนในระดับต่างๆ แนวทางการกำหนดมาตรการป้องกันและลดผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมและสุขภาพ  แนวทางการแนะนำและการให้ความช่วยเหลือทางด้านสุขภาพ การติดตามตรวจสอบ
ผลกระทบสิ่งแวดล้อมและการประเมินโครงการ การมีส่วนร่วมของชุมชนในการประเมินผลกระทบ 

สธ422 การจัดการน้ำเสีย  3(3-0-6) 
PH422 Wastewater Management 

แนวทางในการจัดการน้ำเสีย คุณสมบัติของน้ำเสีย แหล่งกำเนิดน้ำเสีย การป้องกันมลพิษทางน้ำ 
กระบวนการบำบัดน้ำเสียแบบต่างๆ การกำจัดธาตุอาหาร การบำบัดและกำจัดสลัดจ์ การควบคุมดูแล การ
ตรวจสอบแก้ไข และการบำรุงรักษาระบบบำบัดน้ำเสีย ปัญหาในการเดินระบบและการแก้ไข มาตรฐาน
คุณภาพน้ำทิ้งและกฏหมายที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมมลพิษทางน้ำ 

สธ423 สัมมนาและการศึกษาอิสระด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม    1(0-2-1) 
PH423 Seminar and Independent Study on Environmental Health 

การจัดสัมมนาข้อมูลจากการศึกษาอิสระด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการวิจัย วิเคราะห์ 
อภิปราย สรุปผลการศึกษา จัดทำรายงานพร้อมทั้งนำเสนอผลงาน จัดทำข้อเสนอแนะ แนวทางแก้ไขปัญหา
โดยใช้กระบวนการสัมมนา 

สธ424 การฝึกประสบการณ์ด้านการเฝ้าระวังสิ่งแวดล้อม  2(0-6-0) 
PH424 Environmental Surveillance Practicum 

การนำหลักและทฤษฎีทางด้านสิ่งแวดล้อมไปฝึกปฏิบัติในการเฝ้าระวังคุณภาพน้ำ คุณภาพอากาศ 
มลพิษทางเสียง และสารพิษในสิ่งแวดล้อม การเก็บตัวอย่างส่งตรวจ การตรวจวิเคราะห์ การแปลผลเพ่ือหา
แนวทางปรับปรุงคุณภาพสิ่งแวดล้อม การรายงานผล เพื่อสร้างทักษะในการเฝ้าระวังคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
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   2.3.3 วิชาเอกอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
สธ231 อนามัยสิ่งแวดล้อมสำหรับอาชีวอนามัยและความปลอดภัย   3(2-2-5) 
PH231 Environmental Health for Occupational Health and Safety 
  ความหมายของอนามัยสิ่งแวดล้อม     ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมในทาง
นิเวศวิทยา    องค์ประกอบต่างๆ ของสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของมนุษย์  การสุขาภิบาล
ที่พักอาศัย  น้ำดื่ม น้ำใช้ การกำจัดและการควบคุมสิ่งปฏิกูล การควบคุมมลพิษทางอากาศ มลพิษทางน้ำ
และมลพิษทางเสียง การควบคุมแมลงและสัตว์นำโรค โดยประยุกต์แนวคิดและการดำเนินงานด้านอนามัย
สิ่งแวดล้อมกับการดำเนินงานด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
 
สธ232 ความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม  3(3-0-6) 
PH232 Industrial Safety 
  หลักการจัดการความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม การวิเคราะห์งานเพ่ือความปลอดภัย การจัดทำ
มาตรฐานความปลอดภัยในการทำงาน พฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงานในสภาพแวดล้อมท่ีเสี่ยงต่อ
อันตราย การทำงานเกี่ยวกับสารเคมี  การป้องกันและระงับอัคคีภัย  ปัญหาและสาเหตุการเกิดอุบัติเหตุและ
โรคจากการทำงาน  การวิเคราะห์และสอบสวนการเกิดอุบัติเหตุ การวิเคราะห์ความสูญเสียและการรายงาน
อุบัติเหตุ  เทคนิคความปลอดภัยในการทำงาน  การปรับปรุงสถานที่ทำงาน การบำรุงรักษาเพ่ือความปลอดภัย 
การจัดทำแผนงานโครงการความปลอดภัย กิจกรรมส่งเสริมความปลอดภัยในการทำงาน 
 
สธ233 สุขศาสตร์อุตสาหกรรมข้ันมูลฐาน  3(2-2-5) 
PH233 Fundamental of Industrial Hygiene 
  แนวคิดเบื้องต้นของงานด้านสุขศาสตร์อุตสาหกรรม หลักการตระหนักอันตราย หลักการประเมิน
อันตรายและหลักการควบคุมอันตราย ปัจจัยสิ่งแวดล้อมด้านกายภาพ ชีวภาพ เคมีการยศาสตร์และจิตวิทยา
สังคม ในสถานที่ทำงานที่ก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้ปฏิบัติงานในโรงงานอุตสาหกรรมและอาชีพอ่ืนๆ การใช้
อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล   กิจกรรมที่ส่งเสริมงานทางด้านสุขศาสตร์อุตสาหกรรม 
 
สธ234 การส่งเสริมสุขภาพในการทำงาน  2(1-2-3) 
PH234 Health Promotion at Work 
  แนวคิดและหลักการด้านการส่งเสริมสุขภาพในการทำงาน  พฤติกรรมเสี่ยงและปัจจัยที่มีผลต่อ
สุขภาพ  การปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมในการทำงาน   การออกแบบกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพตามลักษณะ
งาน  หลักการบริโภคอาหาร  วิธีการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพที่เหมาะสมกับเพศ วัย และอาชีพ  การสร้าง
จิตสำนึกของการส่งเสริมสุขภาพ 
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สธ235 หลักการวิศวกรรมสำหรับงานอาชีวอนามัย ความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม  2(1-2-3) 
PH235 Principles of Engineering for Occupational Health, Safety and Environment 
  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวิศวกรรม  ระบบหน่วยวัดทางวิศวกรรม  หลักการทางฟิสิกส์ เทอร์โม
ไดนามิกส์  กลศาสตร์ของไหล  การวางผังอาคารโรงงาน หลักเบื้องต้นในการเขียนและอ่านแบบทางวิศวกรรม 
การประยุกต์ใช้ในงานอาชีวอนามัย ความปลอดภัย และสิ่งแวดล้อม การศึกษาดูงานและวิเคราะห์การประยุกต์ใช้
หลักการวิศวกรรมสำหรับงานอาชีวอนามัย ความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 
 
สธ236 กระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรมและอันตราย  2(1-2-3) 
PH236 Industrial Process and Hazards 
  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกรรมวิธีการผลิต วัตถุดิบ ผลิตภัณฑ์และมลพิษของสถานประกอบการ  
ปัญหาและอันตรายที่อาจเกิดขึ้นจากกรรมวิธีการผลิต การเสนอแนะมาตรการป้องกันและแก้ไขในสถาน
ประกอบการประเภทต่างๆ 
 
สธ237 กฏหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงาน  3(3-0-6) 
PH237 Occupational Health, Safety and Environment Legislation 
  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฏหมายและการใช้กฏหมาย ความสอดคล้องของการดำเนินงานตาม
กฏหมาย การบังคับใช้กฏหมายอาชีวอนามัยและความปลอดภัยในประเทศไทย  กฏหมายอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัยในประเทศไทยและต่างประเทศ  พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการทำงาน รวมทั้งกฎกระทรวง ประกาศกระทรวงที่เกี่ยวข้องทางด้านอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย 
 
สธ331 อาชีวเวชศาสตร์ขั้นมูลฐาน   3(3-0-6) 
PH331 Fundamental of Occupational Medicine 
  แนวคิดด้านอาชีวเวชศาสตร์ การตรวจสุขภาพพนักงานตามปัจจัยเสี่ยงและกฏหมายที่เก่ียวข้อง สิ่ง
คุกคามที่เป็นสาเหตุของโรคจากการประกอบอาชีพ  โรคที่เกิดข้ึนตามลักษณะหรือสภาพของงานหรือเนื่องจาก
การทำงาน   อาการและอาการแสดงทางคลินิก  หลักการวินิจฉัยโรคเบื้องต้น  ความรู้ในการป้องกันโรคจาก
การประกอบอาชีพ  กิจกรรมส่งเสริมและป้องกันโรคจากการประกอบอาชีพ 
 
สธ332 พิษวิทยาอาชีวอนามัย  3(3-0-6) 
PH332 Occupational Toxicology 
 ประวัติของพิษวิทยา ความหมายและความสำคัญของพิษวิทยา การดูดซึมสารพิษเข้าสู่ร่างกาย ลักษณะ
และกลไกการเกิดพิษ  การเปลี่ยนแปลงสารพิษในร่างกาย  การกำจัดสารพิษออกจากร่างกาย สารพิษกับงาน
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อาชีวอนามัยและความปลอดภัย   สารเคมีท่ีเป็นพิษในอุตสาหกรรมและการเกษตร  การประเมินสารพิษใน
ร่างกาย ดัชนีสารพิษในตัวอย่างสิ่งส่งตรวจ การให้การช่วยเหลือและดูแลเบื้องต้นสำหรับผู้ที่ได้รับสารพิษ 
 
สธ333 การเก็บและวิ เคราะห์ตั วอย่ างทางด้ านสุ ขศาสตร์ อุตสาหกรรม   3(2-2-5) 
PH333 Industrial Hygiene Sampling and Analysis 
  เทคนิค วิธีการตรวจวัดและการสุ่มเก็บตัวอย่างทางด้านสุขศาสตร์อุตสาหกรรม การใช้เครื่องมือที่
เหมาะสมสำหรับการเก็บตัวอย่างในการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมทางกายภาพ การเก็บตัวอย่างมลพิษอากาศ 
ฝุ่นละอองและอนุภาคในอากาศ การวิเคราะห์เพื่อประเมินสภาพแวดล้อมทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรม การแปล
ผลและการรายงานผลสภาพแวดล้อมในการทำงานที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ 
 
สธ334 จิตวิทยาอุตสาหกรรม   2(2-0-4) 
PH334 Industrial Psychology 
  ความหมายของจิตวิทยาอุตสาหกรรม พฤติกรรมมนุษย์ในกลุ่มองค์กรและการทำงานอุตสาหกรรม 
ปัจจัยในสถานที่ทำงานที่มีผลต่อพฤติกรรม พฤติกรรมการจัดการ การวางแผน การผลิต การสื่อสาร การ
จำหน่าย  การให้บริการ  การให้คำปรึกษา แรงจูงใจในการทำงาน  การพัฒนาบุคลากร การฝึกอบรม การ
นิเทศงานเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการทำงาน หลักการบริหารงานบุคคล  การประเมินผลบุคคล  มนุษย
สัมพันธ์ในสถานประกอบการ การใช้หลักจิตวิทยาในการประสานความร่วมมือระหว่างผู้ปฏิบัติงาน หัวหน้า
งาน และเจ้าของสถานประกอบการ  จิตวิทยาในการทำงานที่เกี่ยวข้องกับการยศาสตร์ 
 
สธ335 วิศวกรรมความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม  3(2-2-5) 
PH335 Industrial Safety Engineering 
  แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงาน ความหมายของวิศวกรรมความปลอดภัย 
หลักความปลอดภัยในการทำงานทั่วไป หลักความปลอดภัยในการทำงานเกี่ยวกับเครื่องมือ เครื่องจักรกล 
ไฟฟ้า ภาชนะรับแรงดัน หม้อน้ำ อุปกรณ์เคลื่อนย้ายวัสดุ งานก่อสร้าง การฝึกวิเคราะห์พื้นที่เสี่ยงอันตรายสูง 
สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุ การกำหนดแนวทางในการป้องกันและควบคุมอุบัติเหตุจากการทำงานโดยวิธีทาง
วิศวกรรม การประยุกต์วิศวกรรมความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม 
 
สธ336 การระบายอากาศในงานอุตสาหกรรม  2(1-2-3) 
PH336 Industrial Ventilation 
  ลักษณะทั่วไปของบรรยากาศการทำงานในโรงงานอุตสาหกรรม  หลักการ วิธีการปฏิบัติ ในการ
ควบคุมอันตรายที่เกิดจาก สารเคมี ฝุ่นละออง ไอ ควัน ความร้อน การระบายอากาศแบบทั่วไปและการระบาย
อากาศแบบเฉพาะที่ หลักการออกแบบการระบายอากาศบริเวณท่ีมีอันตรายจากมลพิษภายในโรงงาน
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อุตสาหกรรม  การตรวจวัดและประเมินระดับอันตราย  การบำรุงรักษาระบบระบายอากาศ คุณภาพอากาศ
ภายในอาคาร การทดสอบประสิทธิภาพระบบระบายอากาศ การตรวจวัดมลพิษทางอากาศจากปล่อง 
 
สธ337 การยศาสตร์  2(1-2-3) 
PH337 Ergonomics 
  ความหมายของการยศาสตร์ ประวัติความเป็นมา ปรัชญาของการยศาสตร์ ปัจจัยทางการยศาสตร์  
สมรรถภาพทางกาย ผลกระทบจากสิ่งแวดล้อมในการทำงานของคนทำงาน หลักการพ้ืนฐานทางด้านการย
ศาสตร์  ขนาดสัดส่วนของร่างกายและท่าทางการทำงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างคนกับเครื่องจักร  การออกแบบ
เพ่ือป้องกันการบาดเจ็บจากการทำงาน  การเคลื่อนย้ายวัสดุ การใช้แรงของกล้ามเนื้อ  การปวดเมื่อย
กล้ามเนื้อจากการทำงาน วิธีการบ่งชี้และวิเคราะห์งานด้านการยศาสตร์ การให้คำแนะนำและการช่วยเหลือ
เบื้องต้นเพ่ือป้องกันการบาดเจ็บและโรคที่เก่ียวเนื่องจากการทำงาน การประยุกต์การยศาสตร์เพ่ือปรับปรุง
สภาพการทำงาน 
 
สธ338 ฝึกปฏิบัติงานทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรมและความปลอดภัย   2(0-6-0) 
PH338 Industrial Hygiene and Safety Practicum  
  การนำหลักและทฤษฎีทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรมไปฝึกปฏิบัติในสถานที่ทำงาน ทั้งแรงงานใน
ระบบและนอกระบบ การอธิบายลักษณะ การจัดลำดับความสำคัญของการเก็บตัวอย่าง การเก็บและวิเคราะห์
ตัวอย่าง การแปลผลข้อมูล การเสนอแนะและรายงานผล การจัดทำตารางเวลาการประเมินซ้ำ 
 
สธ431 การปอ้งกันและควบคุมอัคคีภัยและสารเคมีรั่วไหล  2(1-2-3) 
PH431 Chemical and Fire Prevention and Control 
  ปฏิกิริยาเคมีของการเกิดไฟ สาเหตุและชนิดของการเกิดอัคคีภัย  การป้องกันก่อนเกิดอัคคีภัย  
ระบบป้องกันอัคคีภัย เทคนิคและวิธีการควบคุมอัคคีภัย กฏหมายเกี่ยวกับอัคคีภัย แผนการป้องกันอัคคีภัย 
การจัดองค์กรระงับอัคคีภัย การซ้อมอพยพหนีไฟ เทคนิคในการดับเพลิง ประเภทของสารเคมีท่ีเป็นอันตราย
จากศูนย์ข้อมูลวัตถุอันตรายและเคมีภัณฑ์ ความปลอดภัยและการป้องกันอัคคีภัยในสถานที่เก็บสารเคมี  
หลักการเลือกใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลสำหรับสารเคมี 
 
สธ432 การประเมินและการจัดการความเสี่ยงทางอุตสาหกรรม  2(1-2-3) 
PH432 Industrial Risk Assessment and Management 
  แนวคิดเก่ียวกับการประเมินความเสี่ยง การจำแนกประเภทกิจกรรมของงาน เทคนิคและหลักการ
ประเมินความเสี่ยง เกณฑ์การบ่งชี้อันตราย การวิเคราะห์ความเสี่ยง การประเมินผลและจัดลำดับความเสี่ยง 
การบริหารจัดการความเสี่ยง การเตรียมแผนปฏิบัติการควบคุมความเสี่ยง รายงานวิเคราะห์ความเสี่ยงจาก
อันตรายในการทำงาน และการประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ 
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สธ433 มาตรฐานด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  2(2-0-4) 
PH433 Standard for Occupational Health and Safety 
  หลักการ การวางแผน การดำเนินการ การตรวจสอบและแก้ไข และการขอการรับรองในระบบ
มาตรฐานอุตสาหกรรม ระบบคุณภาพมาตรฐานสากล ระบบจัดการสิ่งแวดล้อมตามมาตรฐานสากล ระบบ
มาตรฐานความปลอดภัย กฏหมายที่เก่ียวกับมาตรฐานอุตสาหกรรมและมาตรฐานสากลอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง ทั้งใน
ระดับสถานประกอบการ ระดับชาติและนานาชาติ 
 
สธ434 การบริหารจัดการด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย   2(2-0-4) 
PH434 Occupational Health and Safety Administrations 
  ความสำคัญของการบริหารงานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  องค์กรและผู้ที่เก่ียวข้องกับงาน
อาชีวอนามัยและความปลอดภัย  การบริหารความปลอดภัยในการควบคุมความสูญเสีย  พฤติกรรมมนุษย์กับ
ความปลอดภัย  การสร้างแรงจูงใจและการสื่อสารเพ่ือความปลอดภัย  การจัดการระบบสารสนเทศความ
ปลอดภัย  แนวทางการส่งเสริมความปลอดภัยในการทำงาน 
 
สธ435 การศึกษาอิสระด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  1(0-2-1) 
PH435 Independent Study in Occupational Health and Safety 
  ดำเนินโครงงานวิจัยด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย ภายใต้คำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษา 
การตรวจเอกสาร การวางแผนโครงงานวิจัย การดำเนินงาน การอภิปรายและสรุปผล การเขียนรายงานและ
การนำเสนอ 
 
สธ436 ปฏิบัติการทางการยศาสตร์  2(0-6-0) 
PH436 Ergonomics Practicum 
  ปฏิบัติงานวัดขนาดสัดส่วนของร่างกายมนุษย์   วิธีการชี้บ่งและวิเคราะห์งานทางด้านการยศาสตร์
ในการทำงาน  การนำหลักการด้านการยศาสตร์ไปบูรณาการปรับใช้ในกระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรมต่างๆ 
 
  2.4 กลุ่มวิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
สธ441 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  6(0-42-0) 
PH441 Field Experience 
  การฝึกปฏิบัติงานในวิชาชีพสาธารณสุขในสถานประกอบการหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับวิชาเอก
ที่ศึกษา เป็นเวลา 1 ภาคการศึกษา ไม่น้อยกว่า 16 สัปดาห์   ภายใต้การดูแลของอาจารย์นิเทศของสาขาวิชา
ร่วมกับที่ปรึกษาท่ีสถานประกอบการหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมอบหมาย   นิสิตวิชาเอกอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัยจะต้องฝึกประสบการณ์วิชาชีพเน้นทางด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัยในสถาน
ประกอบการหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
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2.5 กลุ่มวิชาเลือกเสรี 
สธ451 การออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ 
PH451 Exercise for Health 

2(1-2-3) 

หลักการออกกำลังกายและการสร้างสมรรถภาพทางกายเพื่อสุขภาพ การประเมินสมรรถภาพภาพ
ทางกาย  การออกแบบกิจกรรมการออกกำลังกายให้เหมาะสมกับสมรรถภาพทางกาย เพศ วัย  และภาวะ
ความเจ็บป่วย  การเลือกใช้อุปกรณ์และสภาพแวดล้อมในการออกกำลังกาย การป้องกันการบาดเจ็บจากการ
ออกกำลังกาย  การฝึกทักษะเป็นผู้นำการออกกำลังกายเพ่ือสุขภาพ  

สธ452 เพศศึกษา 
PH452 Sex Education 

2(2-0-4) 

แนวคิดเกี่ยวกับเพศศึกษา ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อเจตคติในเรื่องเพศ พัฒนาการทางเพศ การปรับตัวต่อ
การเปลี่ยนแปลงทางร่างกาย จิตใจ และอารมณ์ ปัญหาและผลกระทบที่เกิดจากการมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียน 
พฤติกรรมเสี่ยงที่อาจนำไปสู่การมีเพศสัมพันธ์ โรคติดเชื้อทางเพศสัมพันธ์ การตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร ค่านิยม
ทางเพศท่ีเหมาะสมกับวัฒนธรรมไทย 

สธ453 พลวัตกลุ่มและการทำงานเป็นทีม   
PH453 Group Dynamics and Teamwork 

2(1-2-3) 

พฤติกรรมกลุ่ม พัฒนาการของกลุ่มในลักษณะต่างๆ สิ่งแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อกลุ่ม  การคล้อยตาม
กลุ่ม การเปลี่ยนเจตคติของกลุ่ม การสื่อสารภายในกลุ่ม รูปแบบของการทำงานเป็นทีม  ความเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกันของกลุ่ม และปัจจัยที่ส่งเสริมการทำงานเป็นทีม 

สธ454 การตลาดเชิงสังคมเพ่ือสุขภาพ   
PH454 Social Marketing for Health 

2(1-2-3) 

ความหมายและความสำคัญของสุขภาพชุมชน สิ ่งแวดล้อมและการตลาด วัตถุประสงค์และ
องค์ประกอบของการจัดการทางการตลาดที่คำนึงถึงสภาพแวดล้อมและสุขภาพชุมชน  การสร้างความพึงพอใจ
ระหว่างผู้ผลิตและผู้บริโภค การวิเคราะห์กลยุทธ์และโอกาสทางการตลาดจากปัญหาสุขภาพ  การใช้แนวทาง
การตลาดเพื ่อการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อม หลักการดำเนินธุ รกิจและการลงทุนอย่างมีความ
รับผิดชอบต่อสังคม การประยุกต์ใช้กลยุทธ์และเครื่องมือทางการตลาดเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
สุขภาพในสังคมท่ีดี  
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สธ455 เศรษฐศาสตร์สุขภาพ   
PH455 Health Economics 

2(1-2-3) 

ความหมาย ทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์ อุปสงค์และอุปทานทางด้านสาธารณสุขของประชาชน การ
ประยุกต์หลักเศรษฐศาสตร์เพื่อช่วยในการตัดสินใจที่เหมาะสมในการจัดสรรทรัพยากรด้านการแพทย์และ
สาธารณสุขให้เกิดประโยชน์และประสิทธิภาพสูงสุด  การวิเคราะห์พฤติกรรมของผู้รับบริการและผู้ให้บริการ
สาธารณสุข บทบาทภาครัฐที่ส่งผลต่อการให้บริการทางการแพทย์และสาธารณสุขของประเทศไทย นโยบาย
และรูปแบบการสร้างหลักการประกันสุขภาพ  การประเมินแผนงานและโครงการด้านสาธารณสุขด้วยแนวคิด
ทางเศรษฐศาสตร์ 

สธ456 ระบบสารสนเทศสาธารณสุข    
PH456 Public Health Information System 

2(1-2-3) 

แหล่งที ่มาของข้อมูลระบบข่าวสารสาธารณสุข ระบบการบันทึกข้อมูล ระบบการสื ่อสารข้อมูล
สาธารณสุขในระดับต่างๆ การเก็บรวบรวมข้อมูลสำหรับใช้ในการวางแผนงานสาธารณสุข การตรวจสอบ การ
รายงานและนำเสนอข้อมูล 

สธ457 วิถีชีวิตและภูมิปัญญาไทยเพ่ือสุขภาพ 
PH457 Thai Lifestyle and Wisdom for Health 

2(1-2-3) 

องค์ความรู้จากภูมิปัญญาไทยเพ่ือการสร้างเสริมสุขภาพ การศึกษาวิถีชีวิตคนไทยจากภูมิปัญญาไทยที่
เกี่ยวข้องกับสุขภาพทุกภูมิภาค   

สธ458 ประชากรศาสตร์ 
PH458 Demography 

2(2-0-4) 

ประวัต ิความเป็นมาของประชากรศาสตร์ แหล่งที ่มาของข้อมูลประชากร ทฤษฎีประชากร 
องค์ประกอบต่าง ๆ ของประชากร การกระจายและการขยายตัวของประชากร ภาวะการเจริญพันธุ์ ภาวะการ
ตาย การย ้ายถิ ่น รวมทั ้งป ัจจัยที ่ เก ี ่ยวข ้อง การศึกษาถึงป ัญหาและแนวทางในการแก้ปัญหาทาง
ประชากรศาสตร์ 

สธ459 สุขภาพผู้บริโภค   
PH459 Consumer Health 

2(2-0-4) 

ปัญหาและปัจจัยที่เกี่ยวข้องต่อการส่งเสริมการบริโภคอาหารในสภาวะแวดล้อมต่างๆ บทบาทของ
หน่วยงานต่างๆ ที่เก่ียวกับการบริโภคของประชาชน ข้อเสนอแนะกลวิธีการปฏิบัติที่เหมาะสม การตระหนักถึง
ความปลอดภัยและคุณค่าในอาหารต่อสุขภาพ การเลือกซื้อสิ่งต่างๆ ที่มีผลต่อการบริโภคในชีวิตประจำวัน 
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สธ460 การจัดการเชิงระบบในหน่วยงานสาธารณสุข    
PH460 System Management in Public Health Organization 

2(2-0-4) 

แนวคิด ทฤษฎี หลักการ กลยุทธ์ และวิธีการในการจัดการเชิงระบบของหน่วยงานสาธารณสุข ภายใต้
ปรัชญาของการเปลี่ยนแปลงตามสภาพแวดล้อมของการบริหารรัฐกิจ การกระจายอำนาจในสังคมยุคโลกาภิ
วัตน์ ระบบงานบริหาร งานวิชาการ และงานบริการสาธารณสุข ทั้งในและนอกหน่วยงานสาธารณสุข วิธีการ
พัฒนาทรัพยากรบุคคลที่ปฏิบัติงานในหน่วยงานสาธารณสุข การจัดการระบบงานของหน่วยงานสาธารณสุขให้
ตอบสนองต่อปัญหา 
 
สธ461 ทักษะชีวิตและวิกฤตสุขภาพ 
PH461 Life Skill and Health Crisis 

2(2-0-4) 

แนวคิด หลักการพัฒนาทักษะชีวิตขององค์การอนามัยโลก การป้องกันและแก้ปัญหาวิกฤตสุขภาพ 
การศึกษาและวิเคราะห์วิกฤตสุขภาพด้านต่างๆ ที่เป็นปรากฏการณ์สำคัญทางสังคม พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ 
สิ่งเสพติด ปัญหาเศรษฐกิจ และปัญหาสภาวะแวดล้อม 

 
สธ462 การจัดฝึกอบรมทางสุขภาพ    
PH462 Training in Health 

2(1-2-3) 

หลักการ ความจำเป็นของการฝึกอบรมทางสุขภาพ  รูปแบบของการฝึกอบรม  เทคนิควิธีการและ
ขั้นตอนในการฝึกอบรม การสัมมนา การประชุมเชิงปฏิบัติการ การประชุมทางวิชาการอ่ืนๆ ทางสุขภาพ  การ
สำรวจความต้องการจำเป็นในการฝึกอบรม การเขียนโครงการและสร้างหลักสูตรฝึกอบรมทางสุขภาพ การเป็น
พิธีกร และผู้ประสานงานในการฝึกอบรม การดำเนินการจัดฝึกอบรมและประเมินผลการจัดฝึกอบรมทาง
สุขภาพ  

 
สธ463 กฏหมายอนามัยสิ่งแวดล้อม   
PH463 Environmental Health Law 

2(2-0-4) 

ความหมาย แนวคิด ความสำคัญ ที่มาของกฏหมายด้านสิ่งแวดล้อม นโยบายทางสิ่งแวดล้อม การ
ประเมินผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม มลพิษทางน้ำ ทางอากาศ เสียง ความสั่นสะเทือน กฏหมายที่เกี่ยวข้องกับ
ขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย วัตถุอันตราย มาตรการเสริมในการป้องกันและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
ความรับผิดทางแพ่ง องค์กรและเจ้าหน้าที่ในการส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
 
สธ464 การบำบัดสารมลพิษทางชีวภาพ  
PH464 Bioremediation 

2(1-2-3) 

 ปัญหาการปนเปื้อนของสารมลพิษทางสิ่งแวดล้อม แหล่งที่มาของสารมลพิษ หลักการและวิธีการใน
การบำบัดสารมลพิษโดยใช้จุลินทรีย์และพืช กลไกในการบำบัดสารมลพิษ เทคโนโลยีการบำบัดสารมลพิษ 
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ศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการบำบัดสารมลพิษทางชีวภาพในวารสารระดับชาติและนานาชาติ การ
วิเคราะห์ อภิปราย และนำเสนอ  

สธ465 การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและมรดกทางวัฒนธรรม 
PH465 Natural Environmental and Culture Heritage Conservation 

2(1-2-3) 

ความสำคัญของการอนุรักษ์ธรรมชาติและมรดกทางวัฒนธรรม ประเภทของธรรมชาติและมรดกทาง
วัฒนธรรมที่ควรแก่การอนุรักษ์ สภาพปัจจุบันของการอนุรักษ์ธรรมชาติและมรดกทางวัฒนธรรม นโยบายและ
แผนการเกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาติและมรดกทางวัฒนธรรม ปัญหาและอุปสรรคในการอนุรักษ์ แนวทาง
และวิธีการแก้ไขปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น  

สธ466 การบริหารเพ่ือควบคุมการสูญเสียและการเพ่ิมผลผลิต 
PH466 Loss Control Management and Productivity Improvement 

2(2-0-4) 

 องค์ประกอบ การบริหารจัดการ และเทคนิคการควบคุมการสูญเสีย และการเพ่ิมผลผลิตใน
กระบวนการหรือขั้นตอนในการผลิตการทำงานในองค์การสถานประกอบการและโรงงานอุตสาหกรรม   

สธ467 โรคจากการประกอบอาชีพและการควบคุม 
PH467 Occupational Diseases and Control 

2(2-0-4) 

 สาเหตุการเกิดโรคที่เกิดเนื่องจากการทำงาน กลไกการทำงานของร่างกายภายใต้สภาวะแวดล้อมที่
เป็นอันตราย ผลเสียที่เกิดต่อสุขภาพอนามัยทั้งทางร่างกายและจิตใจ ขั้นตอนการพิสูจน์โรคที่เกิดเนื่องจากการ
ทำงาน  การป้องกันและควบคุมการเกิดโรคที่เกิดเนื่องจากการทำงาน 

สธ468 สุขภาพโลก 
PH468 Global Health 

2(2-0-4) 

การทบทวนสถานการณ์ปัญหาสุขภาพของประชากรโลก การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อ
ปัญหาสุขภาพของประชากรโลก ระบบสาธารณสุขและองค์การสาธารณสุขระหว่างประเทศในการดำเนินงาน
เพ่ือสุขภาพของประชากรโลก 
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3.2 ชื่อ สกุล เลขประจำตัวประชาชน ตำแหน่งและคุณวุฒิของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
3.2.1  อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

ลำดับที ่
รายชื่อคณาจารย์ 

คุณวุฒิการศึกษา 
ตรี-โท-เอก(สาขาวิชา) 

ปีที่จบ 
สถาบันทีส่ำเร็จการศึกษา 

เลขประจำตัว
ประชาชน 

วิชาเอกสาธารณสุขชุมชน 
1 ผศ.ดร.ทรงพล  

ต่อน ี
พย.บ.(พยาบาลศาสตร์),  2533 
ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์),  2556 
กศ.ม.(สุขศึกษา),  2539 
วท.ม.(ชีวสถิติ),  2541      
ปร.ด. (อายุรศาสตร์เขตร้อน),  2547 

มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลยัมหิดล 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

xxxxxxxxxxxxxxxx 

2 อ.ดร.สรัญญา  
วันจรารัตต ์

ส.บ.(สาธารณสุขศาสตร์), 2544 
ส.ม.(อนามัยสิ่งแวดล้อม), 2547 
Ph.D.(Environmental Sciences), 
2557 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
University of Pune,India 

xxxxxxxxxxxxxxxx 

3 อ.ดร.พานิชย์  
ยามช่ืน 

ส.บ.(สาธารณสุขศาสตร์),2553 
ปร.ด.(เภสัชศาสตร์), 2560  

มหาวิทยาลยันเรศวร 
 มหาวิทยาลัยนเรศวร 

xxxxxxxxxxxxxxxx 

วิชาเอกอนามัยสิ่งแวดล้อม 
1 อ.ดร.นรตุตม์  

สหนาวิน 
วท.บ.(อนามัยสิ่งแวดล้อม), 2548 
ส.บ.(อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย), 2554 
วท.ม.(สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม), 2551 
วท.ด. (วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม), 
2561 

มหาวิทยาลยับูรพา 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

มหาวิทยาลยัมหิดล 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxxxxx 

2 อ.ดร.จิราวรรณ  
ตอฤทธิ ์

วท.บ. (วิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม), 
2549 
วท.ม. (สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม), 
2552 
ปร.ด. (เทคโนโลยีชีวภาพ), 2557 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์

มหาวิทยาลยัมหิดล 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอม
เกล้าธนบุร ี

xxxxxxxxxxxxxxxx 

3 อ.ดร.พนิตา  
คำภูษา 

วท.บ.(สาธารณสุขศาสตร์), 2550 
ปร.ด.(ปรสิตวิทยา), 2554 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

xxxxxxxxxxxxxxxx 

วิชาเอกอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
1 อ.ดร.ทรัพยส์ตรี  

แสนทวีสุข 
วท.บ.(สุขศาสตร์อุตสาหกรรมและ
ความปลอดภัย), 2549 
ศ.ม.(ประชากรศาสตร์),551 
ส.ด.(สาธารณสุขศาสตร์), 2556 

มหาวิทยาลยับูรพา 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxxxxx 

11 ต.ค. 2563
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ลำดับที ่
รายชื่อคณาจารย์ 

คุณวุฒิการศึกษา 
ตรี-โท-เอก(สาขาวิชา) 

ปีที่จบ 
สถาบันทีส่ำเร็จการศึกษา 

เลขประจำตัว
ประชาชน 

2 อ.กิตติ  โพธิ์เย็น วท.บ.(อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย), 2539 
วท.ม.(อาชีวเวชศาสตร์), 
2544 

มหาวิทยาลยัมหิดล 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxxxxx 

3 อ.ดร.ปรัชญ์  อินทร
ศักดิ์สิทธ์ิ 

วท.บ.(สาธารณสุขศาสตร์), 2547 
ส.บ.(อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย), 2551 
วท.ม.(สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม), 2551 
ส.ด.(สาธารณสุขศาสตร์), 2562 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

มหาวิทยาลยัมหิดล 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

xxxxxxxxxxxxxxxx 

 3.2.2  อาจารย์ประจำหลักสูตร 

ลำดับที ่
รายชื่อคณาจารย์ 

คุณวุฒิการศึกษา 
ตรี-โท-เอก(สาขาวิชา) 

ปีที่จบ 
สถาบันทีส่ำเร็จการศึกษา 

เลขประจำตัว
ประชาชน 

วิชาเอกสาธารณสุขชุมชน 
1 ผศ.ดร.ทรงพล  

ต่อน ี
พย.บ.(พยาบาลศาสตร์),  2533 
ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์),  2556 
กศ.ม.(สุขศึกษา),  2539 
วท.ม.(ชีวสถิติ),  2541      
ปร.ด. (อายุรศาสตร์เขตร้อน),  2547 

มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลยัมหิดล 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

xxxxxxxxxxxxxxxx 

2 อ.ดร.สรัญญา  
วันจรารัตต ์

ส.บ.(สาธารณสุขศาสตร์), 2544 
ส.ม.(อนามัยสิ่งแวดล้อม), 2547 
Ph.D.(Environmental Sciences), 
2557 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
University of Pune,India 

xxxxxxxxxxxxxxxx 

3 อ.ดร.พานิชย์  
ยามช่ืน 

ส.บ.(สาธารณสุขศาสตร์),2553 
ปร.ด.(เภสัชศาสตร์), 2560  

มหาวิทยาลยันเรศวร 
 มหาวิทยาลัยนเรศวร 

xxxxxxxxxxxxxxxx 

วิชาเอกอนามัยสิ่งแวดล้อม 
1 อ.ดร.นรตุตม์  

สหนาวิน 
วท.บ.(อนามัยสิ่งแวดล้อม), 2548 
ส.บ.(อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย), 2554 
วท.ม.(สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม), 2551 
ปร.ด. (วิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม), 
2561 

มหาวิทยาลยับูรพา 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

มหาวิทยาลยัมหิดล 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxxxxx 

11 ต.ค. 2563
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ลำดับที ่
รายชื่อคณาจารย์ 

คุณวุฒิการศึกษา 
ตรี-โท-เอก(สาขาวิชา) 

ปีที่จบ 
สถาบันทีส่ำเร็จการศึกษา 

เลขประจำตัว
ประชาชน 

2 อ.ดร.จิราวรรณ  
ตอฤทธิ ์

วท.บ. (วิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม), 
2549 
วท.ม. (สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม), 
2552 
ปร.ด. (เทคโนโลยีชีวภาพ), 2557 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์

มหาวิทยาลยัมหิดล 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอม
เกล้าธนบุร ี

xxxxxxxxxxxxxxxx 

3 อ.ดร.พนิตา  
คำภูษา 

วท.บ.(สาธารณสุขศาสตร์), 2550 
ปร.ด.(ปรสิตวิทยา), 2554 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

xxxxxxxxxxxxxxxx 

วิชาเอกอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
1 อ.ดร.ทรัพยส์ตรี  

แสนทวีสุข 
วท.บ.(สุขศาสตร์อุตสาหกรรมและ
ความปลอดภัย), 2549 
ศ.ม.(ประชากรศาสตร์), 2551 
ส.ด.(สาธารณสุขศาสตร์), 2557 

มหาวิทยาลยับูรพา 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxxxxx 

2 อ.กิตติ  โพธิ์เย็น วท.บ.(อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย), 2539 
วท.ม.(อาชีวเวชศาสตร์), 2544 

มหาวิทยาลยัมหิดล 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

xxxxxxxxxxxxxxxx 

3 อ.ดร.ปรัชญ์  
อินทรศักดิ์สิทธ์ิ 

วท.บ.(สาธารณสุขศาสตร์), 2547 
ส.บ.(อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย), 2551 
วท.ม.(สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม), 2551 
ส.ด.(สาธารณสุขศาสตร์), 2562 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

มหาวิทยาลยัมหิดล 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

xxxxxxxxxxxxxxxx 

11 ต.ค. 2563



73 

4. องค์ประกอบเกี่ยวกับประสบการณ์ภาคสนาม (การฝึกงาน หรือสหกิจศึกษา)
การจัดให้นิสิตไปฝึกประสบการณ์วิชาชีพตามหน่วยงานต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับวิชาชีพเป็นเวลา 1 

ภาคการศึกษา  ภายใต้การดูแลของอาจารย์นิเทศของสาขาวิชาร่วมกับที่ปรึกษาที่สถานประกอบการหรือ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องมอบหมาย  เพ่ือพัฒนานิสิตให้มีความรู้ทางวิชาการและทักษะที่เกี่ยวข้องกับการทำงาน  
โดยนิสิตจะต้องเรียนรายวิชา สธ 441 การฝึกประสบการณว์ิชาชีพ    

นิสิตที่จะลงทะเบียนในรายวิชา สธ 441 การฝึกประสบการณว์ิชาชีพ จะต้องผ่านการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพระหว่างภาคเรียน ในชั้นปีที่ 1-3 ไม่น้อยกว่า 340 ชั่วโมง แบ่งเป็น 

- การฝึกประสบการณ์วิชาชีพระหว่างภาคเรียน ในวิชาเอกที่ศึกษา ในชั้นปีที่ 1 ไม่น้อยกว่า 40
ชั่วโมง 

- การฝึกประสบการณ์วิชาชีพระหว่างภาคเรียน ในวิชาเอกที่ศึกษา ในชั้นปีที่ 2 ไม่น้อยกว่า 80
ชั่วโมง 

- การฝึกประสบการณ์วิชาชีพระหว่างภาคเรียน การฝึกประสบการณ์วิชาชีพอนามัยชุมชน
ผสมผสาน ในชั้นปีที่ 3 ไม่น้อยกว่า 100 ชั่วโมง 

- การฝึกประสบการณ์วิชาชีพระหว่างภาคเรียน ในวิชาเอกที่ศึกษา ในชั้นปีที่ 3 ไม่น้อยกว่า 120
ชั่วโมง 

สำหรับวิชาวิชาเอกอาชีวอนามัยและความปลอดภัย การจัดการเรียนการสอนของหลักสูตรจะ
ดำเนินการที่มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ์ แต่ในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ นิสิตวิชาเอกอาชีวอนา
มัยและความปลอดภัยจะต้องฝึกประสบการณ์วิชาชีพเน้นทางด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัยในสถาน
ประกอบการหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

4.1 มาตรฐานผลการเรียนรู้ของประสบการณ์ภาคสนาม 
4.1.1 ปฏิบัติตนอย่างมีคุณธรรม จริยธรรม ตามจรรยาบรรณของวิชาชีพ เคารพในสิทธิของผู้อื่น 

ตระหนักในคุณค่าและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ รักษาวินัย ตรงต่อเวลา และความรับผิดชอบ
ต่อตนเอง และสังคม 

4.1.2 มีความรู้ และเข้าใจองค์ความรู้ทางด้านสาธารณสุข และสาขาท่ีเกี่ยวข้อง มีความรู้ความ
เข้าใจในการวิเคราะห์  การประเมินผลกระทบ การจัดการและควบคุมปัจจัยที่ส่งผลต่อ
สุขภาพอนามัย โดยบูรณาการองค์ความรู้ที่เก่ียวข้อง 

4.1.3 วิเคราะห์และวินิจฉัยปัญหาด้านสาธารณสุข ในระดับ บุคคล ครอบครัว และชุมชนได้อย่าง
เป็นองค์รวม สามารถวางแผน ดำเนินงาน และ ประเมินผลโดยใช้องค์ความรู้ทางด้าน
สาธารณสุขได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม สามารถประยุกต์องค์ความรู้ด้านสาธารณสุขและ
กระบวนการวิจัยในการทำงาน พัฒนาองคค์วามรู้และนวัตกรรมได้อย่างถูกต้อง 
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4.1.4 มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี เคารพสิทธิ และให้เกียรติผู้ร่วมงานในองค์กรและบุคคลอ่ืน สามารถ
ทำงานเป็นทีม มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และผู้อื่น รวมทั้งมีคุณลักษณะของภาวะผู้นำ 
และภาวะผู้ตามที่ดี 

4.1.5 สามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล แปลความหมายข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ สามารถ
ในการสื่อสารด้านสุขภาพกับกลุ่มเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถประยุกต์ใช้
คอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศในการดำเนินงานได้อย่างเหมาะสม 

4.1.6 มีทักษะการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน  สามารถปฏิบัติทักษะ
ทางวิชาชีพอยางเป็นองค์รวม โดยประยุกต์ใช้ความรู้ในศาสตร์ที่เกี่ยวข้องอย่างเหมาะสม 

4.2 ช่วงเวลา 
4.2.1 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุขระหว่างภาคเรียน โดยเริ่มตั้งแต่ภาคเรียนที่ 2 ของ

ชั้นปีที่ 1 จนถึงภาคเรียนที่ 1 ของชั้นปีที่ 4 
4.2.2 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพในหมวดวิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ในภาคการศึกษาที ่2 

ของชั้นปีที่ 4 
4.3 การจัดเวลาและตารางสอน 

4.3.1 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุขระหว่างภาคเรียน จัดให้ฝึกประสบการณ์ใน
ภาคสนามเป็นเวลาไม่น้อยกว่า 120 ชั่วโมง  

4.3.2 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพในหมวดวิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ จัดให้ฝึก
ประสบการณ์ในภาคสนาม 1 ภาคเรียนเต็มเวลา ในภาคการศึกษาที่ 2 ของชั้นปีที่ 4 

5. ข้อกำหนดเกี่ยวกับการทำโครงงานหรืองานวิจัย (ถ้ามี)
5.1 คำอธิบายโดยย่อ

เพ่ือให้นิสิตทุกคนได้เรียนรู้กระบวนการทำวิจัย ดังนั้นในแต่ละวิชาเอกจึงกำหนดให้นิสิตต้องเรียนใน
รายวิชา การศึกษาอิสระ (Independent Study) โดยนิสิตแต่ละคนต้องฝึกประสบการณ์การทำวิจัย โดยแบ่ง
นิสิตออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน โดยมีอาจารย์ในแต่ละวิชาเอกเป็นอาจารย์ที่ปรึกษาหลักของโครงการวิจัย 
นิสิตจะต้องมีการสำรวจปัญหา วิเคราะห์ปัญหา และกำหนดหัวข้อวิจัย จากนั้นต้องเขียนโครงร่างวิจัย
ประกอบด้วย บทนำ การทบทวนวรรณกรรม และระเบียบวิธีการวิจัย  นิสิตจะต้องนำเสนอโครงร่างวิจัยผ่าน
การเห็นชอบของอาจารย์ประจำรายวิชา และอาจารย์ที่ปรึกษาวิจัยก่อนเริ่มทำการวิจัย  และเม่ือทำการวิจัย
เสร็จแล้วจะต้องนำเสนอผลการศึกษา รวมทั้งจัดทำเล่มรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ เสนอต่ออาจารย์ประจำ
รายวิชา และอาจารย์ที่ปรึกษาวิจัย   

5.2 มาตรฐานผลการเรียนรู้  
5.2.1 ปฏิบัติตนอย่างมีคุณธรรม จริยธรรม ตามจรรยาบรรณของวิชาชีพ 
5.2.2 เคารพในสิทธิของผู้อ่ืน ตระหนักในคุณค่าและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 
5.2.3 มีความรู้ และเข้าใจองค์ความรู้ทางด้านสาธารณสุข และสาขาท่ีเกี่ยวข้อง 
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5.2.4 สามารถประยุกต์องค์ความรู้ด้านสาธารณสุขและกระบวนการวิจัยในการทำงาน พัฒนาองค์
ความรู้และนวัตกรรมได้อย่างถูกต้อง 

5.2.5 สามารถทำงานเป็นทีม มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และผู้อ่ืน 
5.2.6 สามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล แปลความหมายข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ 
5.2.7 สามารถประยุกต์ใช้คอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศในการดำเนินงานได้อย่าง

เหมาะสม  
5.3 ช่วงเวลา  

  นิสิตจะลงทะเบียนเรียนรายวิชาการศึกษาอิสระ ในชั้นปีที่ 4 ภาคเรียนที่   
5.4 จำนวนหน่วยกิต   

   1 หน่วยกิต 
     5.5  การเตรียมการ  
 5.5.1 นิสิตจะต้องลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการวิจัยทางสาธารณสุข ชีวสถิติ วิชาพ้ืนฐานทาง
สาธารณสุข รวมทั้งรายวิชาในวิชาเอกท่ีศึกษา 
 5.5.2 ในการทำวิจัยนั้นนิสิตจะมีอาจารย์ในแต่ละวิชาเอกเป็นอาจารย์ที่ปรึกษาหลักของโครงการวิจัย 
โดยนิสิตจะต้องมีการสำรวจปัญหา วิเคราะห์ปัญหา และกำหนดหัวข้อวิจัย จากนั้นต้องเขียนโครงร่างวิจัย
ประกอบด้วย บทนำ การทบทวนวรรณกรรม และระเบียบวิธีการวิจัย   
 5.5.3 นิสิตจะต้องนำเสนอโครงร่างวิจัยผ่านการเห็นชอบของอาจารย์ประจำรายวิชา และอาจารย์ที่
ปรึกษาวิจัยก่อนเริ่มทำการวิจัย  และเม่ือทำการวิจัยเสร็จแล้วจะต้องนำเสนอผลการศึกษา รวมทั้งจัดทำเล่ม
รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ เสนอต่ออาจารย์ประจำรายวิชา และอาจารย์ที่ปรึกษาวิจัย 
      5.6  กระบวนการประเมินผล  
   5.6.1 ประเมินผลจากความก้าวหน้าในการทำวิจัย  
  5.6.2 ประเมินผลจากการนำเสนอโครงร่างวิจัย และนำเสนอผลการวิจัย  
   5.6.3 ประเมินผลจากเล่มรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์  
   5.6.4 อาจารย์ประจำรายวิชา และอาจารย์ที่ปรึกษาวิจัย ร่วมกันประเมินงานวิจัยของนิสิตตามเกณฑ์
ที่กำหนด  
   5.6.5 นิสิตประเมินผลความก้าวหน้าและผลการดำเนินงานของตนเอง   
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หมวดที ่4 ผลการเรียนรู้ กลยุทธก์ารสอนและการประเมินผล 
 

1.  การพัฒนาคุณลักษณะพิเศษของนิสิต   
คุณลักษณะพิเศษของนิสิต / 

สมรรถนะของหลักสูตร 
กลยุทธ์ และการประเมินผล 

สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 
1. มีทักษะการสื่อสาร 
 

กลยุทธ์การสอน 
1. ฝึกการใช้ทักษะสื่อสารในทุกรายวิชา 
2. การจัดกิจกรรมให้นิสิตได้ออกแบบและสื่อสารทาง

สุขภาพกับกลุ่มเป้าหมายโดยประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

3. แนะนำวิธีการเรียนรู้/การสืบค้นข้อมูลโดยใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและฝึกปฏิบัติ 

4. มอบหมายกิจกรรมเพ่ือฝีกทักษะในการสืบค้น/อ้างอิง
ข้อมูล 

5. ให้นิสิตนำเสนอผลงานการค้นคว้า 
กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ 

1. กำหนดมาตรฐานการประเมินผลการเรียนรู้ โดยใช้
เกณฑ์ Rubrics 

2. ประเมินจากคุณภาพงานมอบหมาย ที่แสดงถึง
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการ
สื่อสารอย่างรู้เท่าทัน และมีจรรยาบรรณ  

3. ประเมินจากคุณภาพงานที่แสดงถึงความสามารถใน
การสื่อสาร 

4. ประเมินจากการอ้างอิงแหล่งข้อมูลอย่างถูกต้องตาม
หลักและจรรยาบรรณทางวิชาการ 

2. มีจิตอาสา จิตสำนึกสาธารณะรับใช้สังคม กลยุทธ์การสอน 
1. การใช้กรณีศึกษา (Case Study) 
2. การเรียนรู้โดยบูรณาการกับการฝึกประสบการณ์

วิชาชีพ   
3. ฝึกเขียนโครงการ และทำกิจกรรมจิตอาสา/กิจกรรม

เพ่ือสังคม  
4. เขียนรายงานความรู้สึกท่ีมีต่อการทำกิจกรรม 
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คุณลักษณะพิเศษของนิสิต / 
สมรรถนะของหลักสูตร 

กลยุทธ์ และการประเมินผล 
สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 

กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ 
1. ประเมินจากการมีส่วนร่วมในการอภิปราย การวางแผน 

การปฎิบัติ การนำเสนอผลงาน และการสะท้อนคิด
กิจกรรมในชั้นเรียน 

2. ประเมินจากคุณภาพของรายงาน  
3. วัดและประเมินจากกลุ่มเพื่อน 
4. ประเม ิน โดยอาจารย ์พ ี ่ เ ล ี ้ ย งประจำหน ่ วยฝึ ก

ประสบการณ์วิชาชีพ 
3. สมรรถนะของหลักสูตร ได้แก่ 
3.1  มีคุณธรรม จริยธรรม ประพฤติตนตาม
จรรยาบรรณของวิชาชีพ 
3.2 มีความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหา 
วางแผน ดำเนินงาน และ ประเมินผลโดยใช้
องค์ความรู้ทางด้านสาธารณสุขได้อย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 
3.3 มีความเข้าใจในกระบวนการวิจัย สามารถ
ประยุกต์ใช้ในการทำงาน พัฒนาองค์ความรู้และ
นวัตกรรมได้อย่างถูกต้อง 

กลยุทธ์การสอน 
 1.  สอดแทรกเน ื ้อหาด ้านค ุณธรรม จร ิยธรรม และ
จรรยาบรรณของวิชาชีพในทุกรายวิชา 
 2. การใช้กรณีศึกษา และวิเคราะห์จากสถานการณ์ตัวอย่าง 
 3. จัดการเรียนการสอนในลักษณะบูรณาการ และเน้นให้
ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ (Active Learning) 
 4. จัดกระบวนการเรียนรู้ให้นิสิตได้ฝึกทักษะด้านการ
วิเคราะห์ ทักษะการคิด จากสภาพปัญหา หรือสถานการณ์
จริงต่างๆ ทั้งในระดับบุคคล และกลุ่ม 
 5. การให้นิสิตได้มีการสำรวจปัญหาสาธารณสุขใน
กลุ่มเป้าหมาย รวมทั้งวิเคราะห์ปัญหาสาธารณสุข วางแผน 
ดำเนินงาน และ ประเมินผลการดำเนินงาน 
 6. มอบหมายให้นิสิตทำการสำรวจปัญหาทางสาธารณสุข
ในกลุ่มเป้าหมาย กำหนดประเด็นการวิจัย และดำเนินการ
โดยใช้กระบวนการวิจัย 
 7. มอบหมายงานให้นิสิตค้นคว้าเพิ่มเติม 
 
กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ 
 1.  กำหนดเกณฑ์มาตรฐานในการประเมินพฤติกรรมด้าน
คุณธรรมจริยธรรม โดยใช้เกณฑ์ Rubrics 
 2.  สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการอภิปรายและการ
สะท้อนคิดกิจกรรมในชั้นเรียน 
 3. ประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติงาน โดยใช้เกณฑ์ Rubrics 
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คุณลักษณะพิเศษของนิสิต / 
สมรรถนะของหลักสูตร 

กลยุทธ์ และการประเมินผล 
สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 

 4. ประเมินจากคุณภาพของรายงาน และการนำเสนองาน 
ที่แสดงถึงการค้นคว้าความรู้เพิ่มเติม การเลือกรับข้อมูล
ข่าวสารโดยใช้หลักการ การคิดอย่างมีเหตุผลและเป็นระบบ 
 5. ประเมินจากการอ้างอิงแหล่งข้อมูลอย่างถูกต้องตาม
หลักและจรรยาบรรณทางวิชาการ 
 6. ประเมินจากการสอบภาคทฤษฎี/ปฏิบัติ 

 
2. การพัฒนาผลการเรียนรู้ในแต่ละด้าน   

1. ด้านคุณธรรมและจริยธรรม  
ผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรมและ

จริยธรรม 
กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

1.1 มีความซื่อสัตย์ มีวินัย ตรงต่อเวลา 
มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และสงัคม 
 
 
 
 
 

- สอดแทรกเน ื ้อหาด ้านค ุณธรรม 
จร ิยธรรม และจรรยาบรรณทาง
วิชาการในทุกรายวิชา 
- ฝึกปฏิบัติ ทำกิจกรรม ส่งเสริมให้เกิด
ความซื่อสัตย์ มีวินัย และตรงต่อเวลา 
- สอดแทรกวัฒนธรรมองค์กร เพื่อให้
นิสิตมีค่านิยมพื้นฐานท่ีถูกต้อง 
- ช้ีแจงกฎระเบียบและแนวปฏิบตัใิน
การเรยีนการสอนให้ชัดเจนในทุก
รายวิชา 

-  กำหนดเกณฑ ์มาตรฐานในการ
ประเม ินพฤต ิกรรมด ้านค ุณธรรม
จริยธรรมของทุกรายวิชา 
- สังเกตพฤติกรรมความซื่อสัตย์และ
การตรงต่อเวลาในการเข้าช้ันเรียน การ
ทำรายงาน การอ้างอิงผลงาน และการ
สอบ 
- สังเกตพฤติกรรมการมีวินัย การ
ปฏิบัติตนตามระเบยีบของ
มหาวิทยาลยัและข้อตกลงในช้ันเรยีน 
เช่น การแต่งกาย 
- ประเมินจากรายงานโดยดจูากความ
ซื่อสัตย์ในการอ้างอิงผลงาน 

1.2 มีจิตสาธารณะ เสียสละเพื่อ
ส่วนรวม 

ให้นิสิตเรียนรู้การเสียสละเพื่อส่วนรวม
และกระตุ้นให้เกดิจิตสำนึกสาธารณะ 
ดังนี ้
- ใช้กรณีศึกษาบุคคลตัวอย่างที่ได้รับ
การยกย่องในสังคม  
- ฝึกเขียนโครงการ และทำกิจกรรมจิต
อาสา/กิจกรรมเพื่อสังคม  
- เขียนรายงานความรู้สึกท่ีมตี่อการทำ
กิจกรรม 

- ประเมินจากการมีส่วนร่วมในการ
อภิปราย การวางแผน การปฏิบัติ การ
นำเสนอผลงาน และการสะท้อนคิด
กิจกรรมในช้ันเรียน 
- ประเมินจากคุณภาพของรายงาน  
- ประเมินจากการอ้างอิงแหล่งข้อมูล
อย่างถูกต้องตามหลักและจรรยาบรรณ
ทางวิชาการ 
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ผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรมและ
จริยธรรม 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

1.3 ตระหนักในคุณค่าของศิลปะและ
วัฒนธรรม 

- สอดแทรกแนวคิดด้านสุนทรียศาสตร์ 
เ พ ื ่ อ ให ้ ต ร ะหน ั ก ในค ุณค ่ า ขอ ง
ศิลปวัฒนธรรมที่มีต่อการดำรงชีวิต  
-  ส อ ด แ ท ร ก เ น ื ้ อ ห า ใ น ด ้ า น
ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีที่ดีงามทั้ง
ของไทยและนานาชาติในการเรียนการ
สอนทุกรายวิชา 
- จัดกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์
ทั ้งในและนอกเวลาเรียน และให้ทำ
ร า ย ง า น แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ทั้ ง
รายบุคคลและงานกลุ่ม 

- ประเมินจากคุณภาพของรายงาน ที่
แ ส ด ง ถ ึ ง ก า ร น ำ แ น ว ค ิ ด ท า ง
สุนทรียศาสตร์/ศิลปวัฒนธรรมมาใช้  
- สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมใน
การอภ ิปรายและการสะท ้อนคิด
กิจกรรมในช้ันเรียน 
- ส ังเกตจากการประพฤติตนอยู ่ใน
ประเพณีและวัฒนธรรมที ่ดีงามของ
ไทย  
- ส ังเกตจากการรู ้เท่าทัน สามารถ
ปรับตัวและเลือกรับวัฒนธรรมที่ดีงาม
ของนานาชาติได้ 

1.4 ปฏ ิ บ ั ต ิ ต นอย ่ า งม ี ค ุณ ธรรม 
จริยธรรม ตามจรรยาบรรณของวิชาชีพ 

- สอดแทรกเน ื ้อหาด ้านค ุณธรรม 
จร ิยธรรม และจรรยาบรรณของ
วิชาชีพในทุกรายวิชา 
- การใช้กรณีตัวอย่าง ในการอภิปราย 
- การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

- กำหนดเกณฑม์าตรฐานในการ
ประเมินพฤติกรรมด้านคณุธรรม
จริยธรรม โดยใช้เกณฑ์ Rubrics 
- สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมใน
การอภิปรายและการสะท้อนคิด
กิจกรรมในช้ันเรยีน 
- ประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิงาน 
โดยใช้เกณฑ์ Rubrics 

1.5 เคารพในสิทธิของผู้อื่น ตระหนักใน
คุณค่าและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 

- สอดแทรกเนื้อหาด้านการเคารพใน
สิทธิของผู้อื่น ตระหนักในคุณค่าและ
ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 
- การใช้กรณีตัวอย่าง ในการอภิปราย 
- การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

- กำหนดเกณฑม์าตรฐานในการ
ประเมินพฤติกรรม โดยใช้เกณฑ์ 
Rubrics 
- สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมใน
การอภิปรายและการสะท้อนคิด
กิจกรรมในช้ันเรยีน 
- ประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิงาน 
โดยใช้เกณฑ์ Rubrics 
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2. ด้านความรู้ 
ผลการเรียนรู้ด้านความรู้ กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

2.1 มีความรู้พื้นฐานศึกษาท่ัวไป  - จัดการเรียนการสอนที ่ครอบคลุม
ความรู้ในสาขาต่างๆ อย่างกว้างขวาง 
พร ้อมสอดแทรกแนวค ิดปร ัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในทุกรายวิชา 
- จ ัดการเร ียนการสอนในลักษณะ
บูรณาการ และเน้นให้ผู ้เรียนลงมือ
ปฏิบัติ (Active Learning)  
- ม ีการแนะนำวิธ ีการเร ียนรู ้/การ
สืบค้นข้อมูลด้วยตนเอง และฝึกปฏิบัติ
ในทุกรายวิชา 
- จัดกิจกรรมเพื ่อให้เข้าใจและเห็น
คุณค่าของตนเอง ผู ้อ ื ่น และสังคม 
พร้อมตั้งเป้าหมายในการพัฒนาตนเอง 
สังคม และสิ่งแวดล้อม 

- กำหนดมาตรฐานการประเมินผล
การเรียนรู ้ โดยใช้เกณฑ์ Rubrics 
ทุกรายวิชา 
- สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมใน
การอภ ิปรายและการสะท้อนคิด
กิจกรรมในช้ันเรียน 
- ประเมินจากคุณภาพของรายงาน  
- ประเมินจากการอ้างอิงแหล่งข้อมูล
อ ย ่ า ง ถ ู ก ต ้ อ ง ต า ม ห ล ั ก แ ล ะ
จรรยาบรรณทางวิชาการ 
- ประเมินจากการสอบภาคทฤษฎี/
ปฏิบัติ 

2.2 ม ีความร ู ้  และเข ้าใจองค ์ความรู้
ทางด้านสาธารณสุข และสาขาท่ีเกี่ยวข้อง 

- จัดการเรียนการสอนที ่ครอบคลุม
ความรู้ทางด้านสาธารณสุข 
- จ ัดการเร ียนการสอนในลักษณะ
บูรณาการ และเน้นให้ผู ้เรียนลงมือ
ปฏิบัติ (Active Learning)  
- ม ีการแนะนำวิธ ีการเร ียนรู ้/การ
สืบค้นข้อมูลด้วยตนเอง และฝึกปฏิบัติ
ในทุกรายวิชา 
- การใช้กรณีศึกษา และวิเคราะห์จาก
สถานการณ์ตัวอย่าง 
- อภิปรายปัญหาทางด้านสาธารณสุข
และแนวทางการแก้ปัญหา 
-  มอบหมายงานให ้น ิส ิตค ้นคว้า
เพิ่มเติม 

- กำหนดมาตรฐานการประเมินผล
การเรียนรู ้ โดยใช้เกณฑ์ Rubrics 
ทุกรายวิชา 
- สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมใน
การอภ ิปรายและการสะท้อนคิด
กิจกรรมในช้ันเรียน 
- ประเมินจากคุณภาพของรายงาน 
และการนำเสนองาน 
- ประเมินจากการอ้างอิงแหล่งข้อมูล
อ ย ่ า ง ถ ู ก ต ้ อ ง ต า ม ห ล ั ก แ ล ะ
จรรยาบรรณทางวิชาการ 
- ประเมินจากการสอบภาคทฤษฎี/
ปฏิบัติ 

2.3 มีความรู้ความเข้าใจในการวิเคราะห์  
การประเมินผลกระทบ การจัดการและ
ควบคุมปัจจัยที่ส่งผลต่อสุขภาพอนามัย 
โดยบูรณาการองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้อง 

- จ ัดการเร ียนการสอนในลักษณะ
บูรณาการ และเน้นให้ผู ้เรียนลงมือ
ปฏิบัติ (Active Learning)  
- ม ีการแนะนำวิธ ีการเร ียนรู ้/การ
สืบค้นข้อมูลด้วยตนเอง และฝึกปฏิบัติ
ในทุกรายวิชา 

- กำหนดมาตรฐานการประเมินผล
การเรียนรู ้ โดยใช้เกณฑ์ Rubrics 
ทุกรายวิชา 
- สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมใน
การอภ ิปรายและการสะท้อนคิด
กิจกรรมในช้ันเรียน 
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ผลการเรียนรู้ด้านความรู้ กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 
- การใช้กรณีศึกษา วิเคราะห์จาก
สถานการณ์ตัวอย่าง โดยให้ทำการ
ประ เม ินผลกระทบ การกำหนด
แนวทาง/แผนงาน/โครงการในการ
แก้ปัญหาสุขภาพในกลุ่มเป้าหมาย 
- อภิปรายปัญหาทางด้านสาธารณสุข
และแนวทางการแก้ปัญหา 
- การให้นิสิตได้สำรวจปัญหาสุขภาพ
ของประชาชน ทำการวิเคราะห์และ 
หาแนวทางในการแก้ปัญหา 
-  มอบหมายงานให ้น ิส ิตค ้นคว้า
เพิ่มเติม 

- ประเมินจากคุณภาพของรายงาน 
และการนำเสนอผลงาน  
- ประเมินจากการอ้างอิงแหล่งข้อมูล
อ ย ่ า ง ถ ู ก ต ้ อ ง ต า ม ห ล ั ก แ ล ะ
จรรยาบรรณทางวิชาการ 
- ประเมินจากการสอบภาคทฤษฎี/
ปฏิบัติ 

 
3. ด้านทักษะทางปัญญา 

 
ผลการเรียนรู้ด้านทักษะทาง

ปัญญา 
กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

3.1 สามารถประยุกต์องค์ความรู้และ
กระบวนการวิจัยในการทำงาน พัฒนา
องค ์ความรู้ และนว ัตกรรมได ้อย ่าง
ถูกต้อง 

- จัดกิจกรรมให้นิสิตฝึกค้นคว้าหา
ความรู้ด้วยตนเอง และนำความรู้มา
ประย ุกต ์ใช ้ ในการเร ียนและการ
ดำเนินชีวิตประจำวัน  
- มอบหมายให้นิสิตทำการค้นคว้า
ประเด็นปัญหาทางด้านสาธารณสุข 
อภ ิ ปร ายประ เด ็ นป ัญหา  และ
แนวทางการแก ้ ไ ขป ัญหาด ้ ว ย
กระบวนการวิจัย 
- มอบหมายให้นิสิตทำการสำรวจ
ป ั ญ ห า ท า ง ส า ธ า ร ณ ส ุ ข ใ น
กลุ่มเป้าหมาย กำหนดประเด็นการ
ว ิ จ ั ย  แ ล ะ ด ำ เ น ิ น ก า ร โ ด ย ใ ช้
กระบวนการวิจัย 

- กำหนดมาตรฐานการประเมินผลการ
เร ียนร ู ้  โดยใช้เกณฑ์ Rubrics ทุก
รายวิชา 
- สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมใน
การอภ ิปรายและการสะท ้อนคิด
กิจกรรมในช้ันเรียน 
- ประเมินจากคุณภาพของรายงานที่
แสดงถึงการค้นคว้าความรู ้เพิ ่มเติม 
การเล ือกร ับข้อม ูลข่าวสารโดยใช้
หลักการคิดอย่างมีเหตุผลและเป็น
ระบบ 
- ประเมินจากการอ้างอิงแหล่งข้อมูล
อ ย ่ า ง ถ ู ก ต ้ อ ง ต า ม ห ล ั ก แ ล ะ
จรรยาบรรณทางวิชาการ 
- ประเมินจากการสอบภาคทฤษฎี/ 
ปฏิบัติ 

3.2 สามารถคิดอย่างเป็นระบบ และ

แก้ไขปัญหาได้  

 - ใช ้ต ัวอย่างที ่ด ี เป็นกรณีศ ึกษา
เพื ่อให้นิสิตได้เรียนรู ้ว ิธีวิเคราะห์

- กำหนดมาตรฐานการประเมินผลการ
เร ียนร ู ้  โดยใช้เกณฑ์ Rubrics ทุก
รายวิชา 
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ผลการเรียนรู้ด้านทักษะทาง
ปัญญา 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

ปัญหาและฝึกบูรณาการความรู้เพื่อ
ใช้ในการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ 
 

- สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมใน
การอภ ิปรายและการสะท ้อนคิด
กิจกรรมในช้ันเรียน 
- ประเมินจากคุณภาพของรายงาน ที่
แสดงถึงการค้นคว้าความรู ้เพิ ่มเติม 
การเลือกร ับข้อม ูลข่าวสารโดยใช้
หลักการ และการคิดอย่างมีเหตุผล
และเป็นระบบ 
- ประเมินจากการอ้างอิงแหล่งข้อมูล
อ ย ่ า ง ถ ู ก ต ้ อ ง ต า ม ห ล ั ก แ ล ะ
จรรยาบรรณทางวิชาการ 
- ประเมินจากการสอบภาคทฤษฎี/ปฏิบัติ 

3.3 สามารถประเมิน วิพากษ์ 

สถานการณ์ต่างๆ โดยใช้ความรู้เปน็ฐาน 

- เลือกปัญหาสังคมที ่เป็นประเด็น
สาธารณะให้นิสิตฝึกวิพากษ์วิจารณ์
ในช ั ้นเร ียน และเสนอแนะแนว
ทางแก้ไข เพื ่อพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของตนเอง สังคม และสิ่งแวดล้อมใน
ทุกมิติได้อย่างสมดุล 
- นำเสนอ อภิปรายแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และสะท้อนคิดในช้ันเรียน 

- ประเมินจากคุณภาพของรายงาน ที่
แสดงถึงการนำข้อมูลความรู้ที่ถูกต้อง
มาใช้ในการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล 
เป็นระบบ  
- ประเมินจากการอ้างอิงแหล่งข้อมูล
อ ย ่ า ง ถ ู ก ต ้ อ ง ต า ม ห ล ั ก แ ล ะ
จรรยาบรรณทางวิชาการ 
- สังเกตพัฒนาการในด้านต่างๆ จาก
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
กลุ่ม การสะท้อนคิดในช้ันเรียน 

3.4 วิเคราะห์และวินิจฉัยปัญหาด้าน

สาธารณสุข ในระดับ บุคคล ครอบครัว 

และชุมชนได้อย่างเป็นองค์รวม  

 

- จัดกระบวนการเรียนรู้ให้นิสิตไดฝ้ึก
ทักษะด้านการวิเคราะห์ ทักษะการ
ค ิ ด  จ า ก ส ภ า พ ป ั ญ ห า  ห รื อ
สถานการณ์จริงต่างๆ ทั ้งในระดับ
บุคคล และกลุ่ม 
- การใช้กรณีศึกษาให้นิสิตได้ทำการ
วิเคราะห์และอภิปราย และวินิจฉัย
ปัญหาสาธารณสุข 
- การให้นิสิตได้มีการสำรวจปัญหา
สาธารณสุขในกลุ่มเป้าหมาย รวมทั้ง
ว ิ เ ค ร าะห ์  และว ิ น ิ จฉ ั ยป ัญหา
สาธารณสุข 

- กำหนดมาตรฐานการประเมินผลการ
เร ียนร ู ้  โดยใช้เกณฑ์ Rubrics ทุก
รายวิชา 
- สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมใน
การอภ ิปรายและการสะท ้อนคิด
กิจกรรมในช้ันเรียน 
- ประเมินจากคุณภาพของรายงาน 
และการนำเสนอผลงาน  
- ประเมินจากการอ้างอิงแหล่งข้อมูล
อ ย ่ า ง ถ ู ก ต ้ อ ง ต า ม ห ล ั ก แ ล ะ
จรรยาบรรณทางวิชาการ 
- ประเมินจากการสอบภาคทฤษฎี/ปฏิบัติ 
- ประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติงาน โดยใชเ้กณฑ์ 

Rubrics 
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ผลการเรียนรู้ด้านทักษะทาง
ปัญญา 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

- จัดกิจกรรมให้นิสิตฝึกค้นคว้าหา
ความรู้ด้วยตนเอง 
- การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

3.5 สามารถวางแผน ดำเนินงาน และ 

ประเมินผลโดยใช้องค์ความรู้ทางด้าน

สาธารณส ุขได ้ อย ่ างถ ู กต ้ องและ

เหมาะสม 

- จัดกระบวนการเรียนรู้ให้นิสิตไดฝ้ึก
ท ักษะด ้านการว ิ เคราะห ์ป ัญหา
ทางด้านสาธารณสุข หาสาเหตุของ
ปัญหา การวางแผน ดำเนินงาน และ
ประเม ินผลการดำเน ินงาน จาก
สภาพปัญหา หรือสถานการณ์จริง
ต่างๆ ท้ังในระดับบุคคล และกลุ่ม 
- การใช้กรณีศึกษาให้นิสิตได้ทำการ
ว ิ เคราะห ์และอภ ิปราย ป ัญหา
ทางด้านสาธารณสุข หาสาเหตุของ
ปัญหา การวางแผน ดำเนินงาน และ
ประเมินผลการดำเนินงาน 
- การให้นิสิตได้มีการสำรวจปัญหา
สาธารณสุขในกลุ่มเป้าหมาย รวมทั้ง
วิเคราะห์ปัญหาทางด้านสาธารณสุข 
หาสาเหตุของปัญหา การวางแผน 
ดำเน ินงาน และประเม ินผลการ
ดำเนินงาน  
- จัดกิจกรรมให้นิสิตฝึกค้นคว้าหา
ความรู้ด้วยตนเอง 
- การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

- กำหนดมาตรฐานการประเมินผลการ
เร ียนร ู ้  โดยใช้เกณฑ์ Rubrics ทุก
รายวิชา 
- สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมใน
การอภ ิปรายและการสะท ้อนคิด
กิจกรรมในช้ันเรียน 
- ประเมินจากคุณภาพของรายงาน 
และการนำเสนอผลงาน  
- ประเมินจากการอ้างอิงแหล่งข้อมูล
อ ย ่ า ง ถ ู ก ต ้ อ ง ต า ม ห ล ั ก แ ล ะ
จรรยาบรรณทางวิชาการ 
- ประเมินจากการสอบภาคทฤษฎ/ี
ปฏิบัต ิ
- ประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิงาน 
โดยใช้เกณฑ์ Rubrics 

 
4. ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
ผลการเรียนรู้ด้านทักษะ

ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

4.1 สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นทั้งใน
ฐานะผู้นำและผู้ร่วมงานได้ 

- จ ัดก ิจกรรมเพื ่อให ้น ิส ิตฝ ึกการ
ปรับตัว       การทำงานร่วมกับผู้อื่น 
รับฟังความคิดเห็นของเพื่อนร่วมกลุ่ม 
สามารถแสดงจุดยืนของตนเอง และ
ค้นหาทางออกร่วมกันได้ 

- กำหนดมาตรฐานการประเมินผลการ
เร ียนร ู ้  โดยใช ้ เกณฑ์ Rubrics ทุก
รายวิชา 
- สังเกตพฤติกรรม ที ่แสดงถึงความ
รับผิดชอบต่อสังคมและสิ ่งแวดล้อม 
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ผลการเรียนรู้ด้านทักษะ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ

ความรับผิดชอบ 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

4.2 มีความรับผิดชอบต่อตนเอง สังคม 
และสิ่งแวดล้อม  

- เลือกประเด็นท่ีเป็นปัญหาสังคมและ
ส ิ ่ งแวดล ้อมให ้น ิส ิตเร ียนร ู ้  และ
ตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น พร้อม
ทั้งกระตุ้นให้คิดหาวิธีที่จะมีส่วนร่วม
รับผิดชอบในการแก้ปัญหาโดยเริ่มต้น
จากตัวนิสิตเอง 

การมีส่วนร่วมในการอภิปรายและการ
สะท้อนคิดกิจกรรมในช้ันเรียน 
- ประเมินจากคุณภาพของรายงาน ที่
แสดงถึงความร่วมมือในการวางแผน 
การปฏิบัติ และการแก้ปัญหา 
- ประเมินจากการอ้างอิงแหล่งข้อมูล
อย่างถูกต้องตามหลักและจรรยาบรรณ
ทางวิชาการ 
- สังเกตจากพัฒนาการด้านความคิด
และพฤติกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน 
- ให้นิสิตประเมนิเพือ่นในชั้นเรยีน และนำมาใช้
เป็นขอ้มูลสำหรับการประเมินผลการเรยีนรู้ 

4 .3  ส ามารถปร ับต ั ว ให ้ เ ข ้ ากับ
สถานการณ์ต่าง ๆ  

- สอดแทรกแนวคิดผ่านกิจกรรมเพื่อ
ฝ ึกเพื ่อให้นิส ิตสามารถปรับตัวใน
สถานการณ์ต่างๆ  

 
5. ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 
ผลการเรียนรู้ด้านทักษะการ

วิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร
และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

5.1 สามารถวิเคราะห์ข้อมลูทั้งเชิง
ปริมาณและคุณภาพ แปลความหมาย
ข้อมูล เพื่อให้เข้าใจองค์ความรู้ หรือ
ประเด็นปัญหา 

- สอดแทรกทักษะการวิเคราะห์ทั้งเชิง
ปริมาณและคุณภาพในรายวิชาต่าง ๆ 
เพื่อพัฒนาทักษะการวิเคราะห์อยา่ง
ต่อเนื่อง 
- การมอบหมายให้นิสิตทำโครงการ 
หรือการวิจัย โดยมีการสำรวจปญัหา
สารณสุข การวิเคราะห์ปญัหา การ
เก็บรวบรวมข้อมูล การวเิคราะห์
ข้อมูล การแปลผล และการนำเสนอ
ผลงานวิจัยหรือผลการดำเนินโครงการ 
- การใช้กรณีศึกษาให้นิสติได้ฝึกทำ
การวิเคราะห์ข้อมลูและแปล
ความหมายข้อมลู 
- ให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ความสำคญัของแหล่งข้อมูลประเภท

- กำหนดมาตรฐานการประเมินผลการ
เร ียนร ู ้  โดยใช ้ เกณฑ์ Rubrics ทุก
รายวิชา 
- ประเมินจากคุณภาพของรายงาน 
และงานวิจัย ที่แสดงถึงการวิเคราะห์
ข้อมูล และการแปลผลได้อย่างถูกต้อง  
- ประเมินจากการอ้างอิงแหล่งข้อมูล
อ ย ่ า ง ถ ู ก ต ้ อ ง ต า ม ห ล ั ก แ ล ะ
จรรยาบรรณทางวิชาการ 
- ประเม ินจากคุณภาพงานในการ
นำเสนอผลงานและการเล ือกใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศมาช่วยให้การ
นำเสนอผลงานมีความชัดเจนและ
น่าสนใจ 
- ประเมินจากการสอบภาคทฤษฎี 
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ผลการเรียนรู้ด้านทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร
และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

ต่างๆ ท้ังแหล่งความรู้ทีเ่ป็นเอกสาร 
สื่ออิเล็กทรอนิคส์ สื่อบุคคล 
- แนะนำวิธีการสืบค้นข้อมลูโดยใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ รวมทั้ง
มอบหมายกิจกรรมให้นสิิตไดม้ีการ
สืบค้นข้อมูล และการเขียนอ้างอิง 

5.2 สามารถสื่อสารด้านสุขภาพกบั
กลุ่มเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

- ฝึกการใช้ทักษะสื่อสารในทุกรายวิชา 
- การจัดกิจกรรมให้นิสิตได้ออกแบบ
แ ล ะ ส ื ่ อ ส า ร ท า ง ส ุ ข ภ า พ กั บ
กล ุ ่ ม เป ้ าหมายโดยประย ุกต ์ ใ ช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ  
-  ให ้ความร ู ้ความเข ้าใจเก ี ่ยวกับ
ความสำคัญของแหล่งข้อมูลประเภท
ต่างๆ ทั้งแหล่งความรู้ที ่เป็นเอกสาร 
สื่ออิเล็กทรอนิคส์ สื่อบุคคล 
- แนะนำวิธีการสืบค้นข้อมลูโดยใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ รวมทั้ง
มอบหมายกิจกรรมให้นสิิตไดม้ีการ
สืบค้นข้อมูล และการเขียนอ้างอิง 

- กำหนดมาตรฐานการประเมินผลการ
เร ียนร ู ้  โดยใช ้ เกณฑ์ Rubrics ทุก
รายวิชา 
- ประเมินจากคุณภาพจากรายงาน ที่
แสดงถึงความสามารถในการสื่อสาร 
และการเลือกใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
มาช่วยให้การนำเสนอผลงานมีความ
ชัดเจนและน่าสนใจ 
- ประเมินจากการอ้างอิงแหล่งข้อมูล
อ ย ่ า ง ถ ู ก ต ้ อ ง ต า ม ห ล ั ก แ ล ะ
จรรยาบรรณทางวิชาการ 
- ประเมินจากการสอบภาคทฤษฎ/ี
ปฏิบัต ิ

5.3 สามารถใช้เทคโนโลยีในการสบืค้น 
เก็บรวบรวมข้อมูล และเลือกใช้ในการ
ดำเนินงานได้เหมาะสมกับสถานการณ์
อย่างมีประสิทธิภาพ 

- ให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ความสำคญัของแหล่งข้อมูลประเภท
ต่างๆ ท้ังแหล่งความรู้ทีเ่ป็นเอกสาร 
สื่ออิเล็กทรอนิคส์ สื่อบุคคล 
- แนะนำวิธีการสืบค้นข้อมูลโดยใช้
เ ทค โน โ ลย ี ส า ร สน เทศ  ร วมทั้ ง
มอบหมายกิจกรรมให้นิสิตได้มีการ
สืบค้นข้อมูล และการเขียนอ้างอิง 
- ฝึกการใช้เทคโนโลยีในการสืบค้น
ข้อม ูลจากแหล่งที ่เช ื ่อถ ือได้ในทุก
รายวิชา 
- ฝึกการเลือกใช้ข้อมูลสารสนเทศที่
เหมาะสมประกอบการนำเสนองาน 

- กำหนดมาตรฐานการประเมินผลการ
เรียนรู้ โดยใช้เกณฑ์ Rubrics ทุก
รายวิชา 
- ประเมินจากคุณภาพของรายงาน ที่
แสดงถึงการสืบค้นข้อมูล การเลือกใช้
ข้อมูล และการรู ้จ ักแหล่งข้อมูลที่
เหมาะสม 
- ประเมินจากคุณภาพจากรายงาน ที่
แสดงถึงความสามารถในการสื่อสาร 
และการเลือกใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
มาช่วยให้การนำเสนอผลงานมีความ
ชัดเจนและน่าสนใจ 
- ประเมินจากการอ้างอิงแหล่งข้อมูล
อ ย ่ า ง ถ ู ก ต ้ อ ง ต า ม ห ล ั ก แ ล ะ
จรรยาบรรณทางวิชาการ 
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ผลการเรียนรู้ด้านทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร
และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

- ประเมินจากการสอบภาคทฤษฎ/ี
ปฏิบัต ิ

 
 
 6.   ด้านทักษะพิสัย/สมรรถนะของหลักสูตร  

ผลการเรียนรู้ด้านทักษะพิสัย/
สมรรถนะของหลักสูตร 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

 
6.1 มีทักษะการปฏิบัตติาม

พระราชบัญญัติวิชาชีพการ

สาธารณสุขชุมชน 

- การจัดกิจกรรมโดยสอดแทรกให้มี
การฝึกปฏิบัติในช้ันเรียน  
- การฝึกประสบการณ์วิชาชีพระหวา่ง
ภาคเรียน ในชั้นปีที่ 1-3 ไม่น้อยกว่า 
340 ช่ัวโมง   
- การฝึกปฏิบัติตามรายวิชาการฝึก
ปฏิบัติของแต่ละวิชาเอก 
- การฝึกปฏิบตัิงานในวิชาชีพ
สาธารณสุขในสถานประกอบการหรือ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับวิชาเอกท่ี
ศึกษา โดยความร่วมมือระหว่าง
มหาวิทยาลยักับสถานประกอบการ
หรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเป็นเวลา 1 
ภาคการศึกษา ไม่น้อยกว่า 16 
สัปดาห์   ภายใต้การดูแลของอาจารย์
นิเทศของสาขาวิชาร่วมกับที่ปรึกษาท่ี
สถานประกอบการหรือหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องมอบหมาย 

- กำหนดมาตรฐานการประเมินผลการ
เรียนรู้ โดยใช้เกณฑ์ Rubrics 
- การประเมินทักษะการปฏิบัติโดยใช้
เกณฑ์ Rubrics โดยอาจารย์นิเทศของ
ภาควิชา  
- การประเมินทักษะการปฏิบัติโดยใช้
เกณฑ์ Rubrics โดยอาจารย์นิเทศจาก
สถานท่ีฝึกประสบการณ์วิชาชีพ    
- ผลการการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
โดยนิสิตประเมินตนเอง 
- ประเมินจากคุณภาพรายงานการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ 
- การทดสอบภาคปฏิบัติ 
 

6.2 สามารถปฏิบตัิทักษะทาง

วิชาชีพอยางเป็นองค์รวม โดย

ประยุกต์ใช้ความรู้ในศาสตร์ที่

เกี่ยวข้องอย่างเหมาะสม 

- การจัดกิจกรรมโดยสอดแทรกให้มี
การฝึกปฏิบัติในช้ันเรียน  
- การฝึกประสบการณ์วิชาชีพระหวา่ง
ภาคเรียน ในชั้นปีที่ 1-3 ไม่น้อยกว่า 
340 ช่ัวโมง   
- การฝึกปฏิบัติตามรายวิชาการฝึก
ปฏิบัติของแต่ละวิชาเอก 

- กำหนดมาตรฐานการประเมินผลการ
เรียนรู้ โดยใช้เกณฑ์ Rubrics 
- การประเมินทักษะการปฏิบัติโดยใช้
เกณฑ์ Rubrics โดยอาจารย์นิเทศของ
ภาควิชา  
- การประเมินทักษะการปฏิบัติโดยใช้
เกณฑ์ Rubrics โดยอาจารย์นิเทศจาก
สถานท่ีฝึกประสบการณ์วิชาชีพ    
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ผลการเรียนรู้ด้านทักษะพิสัย/
สมรรถนะของหลักสูตร 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

 
-  การฝ ึ กปฏ ิบ ั ต ิ ง าน ในว ิ ช า ชีพ
สาธารณสุขในสถานประกอบการหรือ
หน่วยงานที ่เกี ่ยวข้องกับวิชาเอกที่
ศ ึกษา โดยความร ่วมม ือระหว ่าง
มหาวิทยาลัยกับสถานประกอบการ
หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเป็นเวลา 1 
ภาคการศึกษา ไม่น้อยกว่า 16 สัปดาห์   
ภายใต้การดูแลของอาจารย์นิเทศของ
สาขาวิชาร่วมกับที ่ปร ึกษาที ่สถาน
ประกอบกา รหร ื อหน ่ ว ย ง านที่
เกี่ยวข้องมอบหมาย 

- ผลการการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
โดยนิสิตประเมินตนเอง 
- ประเมินจากคุณภาพรายงานการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ 
- การทดสอบภาคปฏิบัติ 
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สรุปมาตรฐานผลการเรียนรู้ของหลักสูตร  
 

มาตรฐานผลการเรียนรู้ รายละเอียดผลการเรียนรู้ 
1. ด้านคุณธรรม จริยธรรม  1.1 มีความซื่อสัตย์ มีวินัย ตรงต่อเวลา มีความรับผิดชอบต่อตนเอง 

และสังคม  
1.2 มีจิตสำนึกสาธารณะ  เสียสละเพ่ือส่วนรวม 
1.3 ตระหนักในคุณค่าของศิลปะและวัฒนธรรม 
1.4 ปฏิบัติตนอย่างมีคุณธรรม จริยธรรม ตามจรรยาบรรณของวิชาชีพ 
1.5 เคารพในสิทธิของผู้อ่ืน ตระหนักในคุณค่าและศักดิ์ศรีความเป็น
มนุษย์ 
 

2. ด้านความรู้ 2.1 มีความรู้พ้ืนฐานศึกษาทั่วไป 
2.2 มีความรู้ และเข้าใจองค์ความรู้ทางด้านสาธารณสุข และสาขาที่
เกี่ยวข้อง 
2.3 มีความรู้ความเข้าใจในการวิเคราะห์  การประเมินผลกระทบ การ
จัดการและควบคุมปัจจัยที่ส่งผลต่อสุขภาพอนามัย โดยบูรณาการองค์
ความรู้ที่เก่ียวข้อง  
 

3. ด้านทักษะทางปัญญา  3.1 สามารถประยุกต์องค์ความรู้และกระบวนการวิจัยในการทำงาน 
พัฒนาองคค์วามรู้และนวัตกรรมได้อย่างถูกต้อง 
3.2 สามารถคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ และแก้ไขปัญหาได้ 
3.3 สามารถประเมิน วิพากษ์ สถานการณ์ต่างๆ โดยใช้ความรู้เป็นฐาน
3.4 วิเคราะห์และวินิจฉัยปัญหาด้านสาธารณสุข ในระดับ บุคคล 
ครอบครัว และชุมชนได้อย่างเป็นองค์รวม 
3.5 สามารถวางแผน ดำเนินงาน และ ประเมินผลโดยใช้องค์ความรู้
ทางด้านสาธารณสุขได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

4. ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง 

      บุคคลและความรับผิดชอบ 

4.1 สามารถทำงานเป็นทีมร่วมกับผู้อ่ืนในฐานะผู้นำและผู้ร่วมงานได้ 
4.2 มีความรับผิดชอบต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
4.3 สามารถปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ต่างๆ 

5. ด้านทักษะการคิดวิเคราะห์เชิง 

      ตัวเลขการสื่อสารและการใช้ 

5.1 สามารถวิเคราะห์ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ แปล
ความหมายข้อมูล เพ่ือให้เข้าใจองค์ความรู้ หรือประเด็นปัญหา 
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มาตรฐานผลการเรียนรู้ รายละเอียดผลการเรียนรู้ 
      เทคโนโลยสีารสนเทศ  5.2 สามารถสื่อสารด้านสุขภาพกับกลุ่มเป้าหมายได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 
5.3 สามารถใช้เทคโนโลยีในการสืบค้น เก็บรวบรวมข้อมูล และ
เลือกใช้ในการดำเนินงานได้เหมาะสมกับสถานการณ์อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

6. ด้านทักษะพิสัย   6.1 มีทักษะการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุข

ชุมชน  

6.2 สามารถปฏิบัติทักษะทางวิชาชีพอยางเป็นองค์รวม โดย
ประยุกต์ใช้ความรู้ในศาสตร์ที่เกี่ยวข้องอย่างเหมาะสม 
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3. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 

⚫ ความรับผิดชอบหลัก          ○ ความรับผิดชอบรอง 
 

รายวิชา 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

มศว111 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร   
  

  
          

  

มศว121 ภาษาอังกฤษเพื่อ
ประสิทธิภาพการสื่อสาร 1 






 
 

  
          

  

มศว122 ภาษาอังกฤษเพื่อ
ประสิทธิภาพการสื่อสาร 2 






 
 

  
          

  

มศว123 ภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสารนานาชาติ 1 






 
 

  
          

  

มศว124 ภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสารนานาชาติ 2 






 
 

  
          

  

มศว131 ลีลาศ   
  

  
          

  

มศว132 สมรรถภาพส่วนบุคคล   
  

  
          

  

มศว133 การวิ่งเหยาะเพื่อสุขภาพ   
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รายวิชา 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

มศว134 โยคะ   
  

  
          

  

มศว135 ว่ายน้ำ   
  

  
          

  

มศว136 แบดมินตัน   
  

  
          

  

มศว137 เทนนิส   
  

  
          

  

มศว138 กอล์ฟ   
  

  
          

  

มศว139 การฝึกโดยการใช้น้ำหนกั   
  

  
          

  

มศว141 ชีวิตในโลกดิจิทัล   
  

  
          

  

มศว151 การศึกษาทั่วไปเพื่อพัฒนา
มนุษย์ 

  

 
 

  
          

  

มศว161 มนุษย์ในสังคมแห่งการ
เรียนรู ้

  

 
 

  
          

  

มศว241 แนวโน้มเทคโนโลยีดิจิทลั
และสังคม 

  

 
 

  
          

  

มศว242 คณิตศาสตร์ใน
ชีวิตประจำวัน 

  

 
 

  
          

  

มศว243 การจัดการทางการเงินสว่น
บุคคล 

  

 
 

  
          

  



92 
 

รายวิชา 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

มศว244 วิทยาศาสตรเ์พื่อชีวิตและ
สิ่งแวดล้อมที่ด ี

  

 
 

  
          

  

มศว245 วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
และสังคม 

  

 
 

  
          

  

มศว246 วิถีชีวิตเพื่อสุขภาพ   
  

  
          

  

มศว247 อาหารเพื่อชีวิต   
  

  
          

  

มศว248 พลังงานทางเลือก   
  

  
          

  

มศว251 ดนตรีและจิตวญิญาณ
มนุษย์ 

  

 
 

  
          

  

มศว252 สุนทรียศาสตร์เพื่อชีวิต   
  

  
          

  

มศว253 สุนทรียสนทนา   
  

  
          

  

มศว254 ศิลปะและความคดิ
สร้างสรรค ์

  

 
 

  
          

  

มศว255 ธรรมนูญชีวิต   
  

  
          

  

มศว256 การอ่านเพื่อชีวิต   
  

  
          

  

มศว257 วรรณกรรมและพลังทาง
ปัญญา  
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รายวิชา 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

มศว258 ศิลปะการพูดและการ
นำเสนอ 

  

 
 

  
          

  

มศว261 พลเมืองวิวัฒน์   
  

  
          

  

มศว262 ประวัติศาสตร์และพลัง
ขับเคลื่อนสังคม 

  

 
 

  
          

  

มศว263 มนุษย์กับสันติภาพ   
  

  
          

  

มศว264 มนุษย์ในสังคมพหุ
วัฒนธรรม 

  

 
 

  
          

  

มศว265 เศรษฐกิจโลกาภิวัตน ์   
  

  
          

  

มศว266 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   
  

  
          

  

มศว267 หลักการจัดการสมัยใหม ่   
  

  
          

  

มศว268 การศึกษาทางสังคมด้วย
กระบวนการวิจยั 

  

 
 

  
          

  

มศว341 ธุรกิจในโลกดิจิทลั   
  

  
          

  

มศว351 การพัฒนาบุคลิกภาพ 



  

  
          

  

มศว352 ปรัชญาและกระบวนการ
คิด 
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รายวิชา 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

มศว353 การคิดอย่างมีเหตุผลและ
จริยธรรม 

  

 
 

  
          

  

มศว354 ความคิดสร้างสรรค์กับ
นวัตกรรม 

  

 
 

  
          

  

มศว355 พุทธธรรม   
  

  
          

  

มศว356 จิตวิทยาสังคมในการ
ดำเนินชีวิต 

  

 
 

  
          

  

มศว357 สุขภาพจิตและการปรับตัว
ในสังคม 

  

 
  

  
          

  

มศว358 กิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อ
พัฒนาชีวิตและสังคม 

  

 
  

  
          

  

มศว361 มศว เพื่อชุมชน   
  

  
          

  

มศว362 ภูมิปัญญาท้องถิ่น   
  

  
          

  

มศว363 สัมมาชีพชุมชน   
  

  
          

  

มศว364 กิจการเพื่อสังคม   
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รายวิชา 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

หมวดวิชาเฉพาะ 

1. กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

คม100 เคมีทั่วไป 1      
  

          
  

คม190 ปฏิบัติการเคมีทั่วไป 1      
  

          
  

ชว101 ชีววิทยา 1      
  

          
  

คณ113 คณิตศาสตร์สำหรับ
วิทยาศาสตร์สุขภาพ 

     

  
          

  

2. กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข 

สธ101 การสาธารณสุขเบื้องต้น                     
  

สธ102 ฟิสิกส์ทางการสาธารณสุข       
               

 


สธ103 กายวิภาคศาสตร์และ
สรีรวิทยาของมนุษย์ 

  



   

 
           

  
 

สธ104 สุขศึกษาและพฤติกรรม
ศาสตร์   

  

 
               

 


สธ201 จุลชีววิทยาสำหรับ
สาธารณสุข   
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รายวิชา 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

สธ202 ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาชีพ 1         
 

             

สธ203 ปรสิตวิทยาสำหรับ
สาธารณสุข 

  

 
                

  

สธ204 โรคติดต่อและโรคไมต่ิดตอ่                       


สธ205 การปฐมพยาบาล       
 

            

สธ301 ระบาดวิทยา                     
 



สธ302 การบริหารงานสาธารณสขุ                        

สธ303 จรรยาบรรณวิชาชีพและ
กฏหมายสาธารณสุข   

                   

 

สธ304 การวิจัยทางสาธารณสุข                     
 



สธ305 ชีวสถิติ         
 

          
 



สธ401 ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาชีพ 2         
 

             

3. กลุ่มวิชาชีพเอก 

3.1 วิชาเอกสาธารณสุขชุมชน 

สธ211 อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัยสำหรับสาธารณสุขชุมชน 
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รายวิชา 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

สธ212 อนามัยสิ่งแวดล้อมสำหรับ
สาธารณสุขชุมชน 

                    

สธ213 โภชนาการสาธารณสุข                       


สธ214 สุขภาพผู้สูงอายุ                       


สธ215 การพัฒนาสาธารณสุขชุมชน                   
 



สธ216 สุขภาพจิตและการให้
คำปรึกษาด้านสุขภาพ 

                   
 



สธ217 การสร้างเสรมิสุขภาพแบบ
องค์รวม   

                   
 



สธ311 เภสัชสาธารณสุข         
 

           
 

สธ312 อนามัยครอบครัว         
 

            


สธ313 ทันตสุขภาพ         
 

            


สธ314 การดูแลทางการแพทย์ขั้น
พื้นฐาน   

                    

สธ315 เทคโนโลยสีารสนเทศและ
การสื่อสารสุขภาพ   
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รายวิชา 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

สธ316 นโยบายสาธารณะเพื่อ
สุขภาพ 

                   
  

สธ317 การจัดองค์กรและเครือข่าย
สุขภาพชุมชน 

                   
  

สธ318 ผลกระทบการเปลี่ยนแปลง
สภาพอากาศต่อสุขภาพ 

                   
 



สธ319 การฝึกปฏิบตัิดูแลทางการ
แพทย์ข้ันพ้ืนฐาน 1   

                    

สธ411 การวางแผนและประเมินผล
สาธารณสุขชุมชน   

                   
 



สธ412 การควบคุมและการจดัการ
เหตุรำคาญ 

                   
  

สธ413 การศึกษาอิสระทาง
สาธารณสุข   

  

 
              

 


สธ414 การฝึกปฏิบตัิดูแลทางการ
แพทย์ข้ันพ้ืนฐาน 2 
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รายวิชา 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

3.2 วิชาเอกอนามัยสิ่งแวดล้อม 

สธ221 อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัยสำหรับอนามัยสิ่งแวดล้อม 

                   

 

สธ222 เคมีสิ่งแวดล้อม                     

สธ223 การสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม                    
 

สธ224 การจัดหาน้ำสะอาดและ
สุขาภิบาล 

                  

 


สธ225 การจัดการสิ่งปฏิกูล                   
 



สธ226 กีฏวิทยาสาธารณสุข                   
 



สธ227 พิษวิทยาสิ่งแวดล้อม                   
  

สธ228 การสื่อสารด้านสิ่งแวดล้อม       
 

            

สธ229 การควบคุมมลพิษอากาศ                   
 



สธ321 การควบคุมมลพิษอากาศ
อุตสาหกรรม 

                  

 


สธ322 การจัดการมูลฝอย 
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รายวิชา 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

สธ323 การจัดการสิ่งแวดล้อมและ
เทคโนโลยีสะอาด 

                  

 


สธ324 การฝึกประสบการณ์การเก็บ
ตัวอย่างด้านมลพิษอากาศ 

                    

สธ325 การส่งเสริมสุขภาพในสถาน
ประกอบการ 

                  

 


สธ326 การจัดการกากอุตสาหกรรม       
 

          
  

สธ327 การประเมินความเสี่ยงทาง
สุขภาพ 

                  

 


สธ328 การวิเคราะห์คุณภาพน้ำ
และน้ำเสีย 

                    

สธ421 การประเมินผลกระทบต่อ
สุขภาพและสิ่งแวดล้อม 

                  

 


สธ422 การจัดการน้ำเสีย                   
  

สธ423 สัมมนาและการศึกษาอสิระ
ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม 
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รายวิชา 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

สธ424 การฝึกประสบการณด์้าน
การเฝา้ระวังสิ่งแวดล้อม 

                    

3.3 วิชาเอกอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

สธ231 อนามัยสิ่งแวดล้อมสำหรับ
อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

                    

สธ232 ความปลอดภยัในงาน
อุตสาหกรรม 

                   
  

สธ233 สุขศาสตร์อุตสาหกรรมขั้น
มูลฐาน 

  

 
              

  

สธ234 การส่งเสริมสุขภาพในการ
ทำงาน 

  

 
               

 


สธ235 หลักการวิศวกรรมสำหรับ
งานอาชีวอนามัย ความปลอดภัย
และสิ่งแวดล้อม 

                   

 



สธ236 กระบวนการผลิตทาง
อุตสาหกรรมและอันตราย 
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รายวิชา 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

สธ237 กฏหมายความปลอดภัย อา
ชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมใน
การทำงาน 

                   

 

สธ331 อาชีวเวชศาสตร์ขั้นมูลฐาน                       

สธ332 พิษวิทยาอาชีวอนามัย                     

สธ333 การ เก็บและวิ เคราะห์
ตั วอย่ า งทางด้ านสุ ขศาสตร์
อุ ตสาหกรรม  

                    

สธ334 จิตวิทยาอุตสาหกรรม     
 

  
 

          
 



สธ335 วิศวกรรมความปลอดภยัใน
งานอุตสาหกรรม 

                   
  

สธ336 การระบายอากาศในงาน
อุตสาหกรรม 

                  

  

สธ337 การยศาสตร ์                     

สธ338 ฝึกปฏิบัติงานทางสุขศาสตร์
อุตสาหกรรมและความปลอดภัย 
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รายวิชา 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

สธ431 การป้องกันและควบคุม
อัคคีภัยและสารเคมีรั่วไหล 

                  

  

สธ432 การประเมินและการจดัการ
ความเสีย่งทางอุตสาหกรรม 

                   
 



สธ433 มาตรฐานด้านอาชีวอนามยั
และความปลอดภัย 

      

 
          

 


สธ434 การบริหารจัดการด้านอาชี
วอนามัยและความปลอดภัย   

                  

  

สธ435 การศึกษาอิสระด้านอาชีวอ
นามัยและความปลอดภยั 

                    

สธ436 ปฏิบัติการทางการยศาสตร์                      

4. กลุ่มวิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

สธ441 การฝึกประสบการณว์ชิาชีพ                     

หมวดวิชาเลือกเสรี 

สธ451 การออกกำลังกายเพื่อ
สุขภาพ 

                   
 



สธ452 เพศศึกษา                      



104 
 

รายวิชา 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

สธ453 พลวัตกลุ่มและการทำงาน
เป็นทีม 

  

 
  

 
           

 


สธ454 การตลาดเชิงสังคมเพื่อ
สุขภาพ 

                   
  

สธ455 เศรษฐศาสตรส์ุขภาพ                   
  

สธ456 ระบบสารสนเทศสาธารณสุข       
 

          
 



สธ457 วิถีชีวิตและภูมิปัญญาไทย
เพื่อสุขภาพ 

      

 
          

 


สธ458 ประชากรศาสตร ์   
 

              
  

สธ459 สุขภาพผู้บรโิภค                   
 



สธ460 การจัดการเชิงระบบใน
หน่วยงานสาธารณสุข 

      

 
          

  

สธ461 ทักษะชีวิตและวิกฤตสุขภาพ                   
 



สธ462 การจัดฝึกอบรมทางสุขภาพ          
 

          
 



สธ463 กฏหมายอนามัยสิ่งแวดลอ้ม                   
 



สธ464 การบำบัดสารมลพิษทาง
ชีวภาพ 
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รายวิชา 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

สธ465 การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและ
มรดกทางวัฒนธรรม 

                  

 


สธ466 การบริหารเพื่อควบคุมการ
สูญเสียและการเพิ่มผลผลติ 

                  

  

สธ467 โรคจากการประกอบอาชีพ
และการควบคุม 

                    

สธ468 สุขภาพโลก                      
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หมวดที ่5 หลกัเกณฑ์ในการประเมินผลนิสิต 
 
1. กฎระเบียบหรือหลักเกณฑ์ในการให้ระดับคะแนน (เกรด) 
  เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ.2559  
2. กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิต 
  หลักสูตรมีกระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ทุกด้านตามที่กำหนดไว้ในกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ โดยภาควิชาแต่งตั้งคณะกรรมการพิจารณาการวิธีการวัดและประเมินผล
การศึกษา กำหนดระบบและมาตรฐานการประเมินผลร่วมกัน ให้สอดคล้องกันตามกรอบมาตรฐานของ
หลักสูตร รวมทั้งการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนิสิตตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ของรายวิชา     
3. เกณฑ์การสำเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 
       3.1  เรียนครบตามจำนวนหน่วยกิตท่ีกำหนดไว้ในหลักสูตร 
  3.2  ได้ระดับแต้มคะแนนเฉลี่ยสะสมขั้นต่ำ 2.00 (จากระบบ 4 ระดับคะแนน) 
  3.3  เข้าร่วมกิจกรรมตามข้อกำหนดของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
       3.4  เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 
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หมวดที่ 6 การพัฒนาอาจารย์ 
 

1. การเตรียมการสำหรับอาจารย์ใหม่ 
 จัดให้มีการปฐมนิเทศ อาจารย์ใหม่ เพื่อแนะนำอาจารย์ใหม่และอาจารย์พิเศษ เพื่อให้เข้าใจหลักสูตร 

บทบาทของรายวิชาที่สอนในหลักสูตร และรายวิชาที่ตนรับผิดชอบสอน โดย 
1.1 กำหนดให้คณาจารย์ใหม่เข้าร่วมโครงการปฐมนิเทศและสัมมนาคณาจารย์ใหม่ของมหาวิทยาลัย       

ศรีนครินทรวิโรฒ และโครงการพัฒนาคณาจารย์ใหม่ของคณะพลศึกษา  
1.2 จัดระบบอาจารย์พ่ีเลี้ยงสำหรับอาจารย์ใหม่ เพ่ือให้คำแนะนำและให้คำปรึกษาเก่ียวกับจุดมุ่งหมาย 

โครงสร้างหลักสูตรและรายวิชา และการพัฒนานิสิต เพื่อให้อาจารย์ใหม่สามารถให้คำแนะนำนิสิตเกี่ยวกับ
หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนของคณะและการพัฒนานิสิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
2. การพัฒนาความรู้และทักษะให้แก่คณาจารย์ 

2.1 การพัฒนาทักษะการจัดการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล 
2.1.1 จัดการประชุมสัมมนาเชิงปฏิบัติการ เพื่อพัฒนาอาจารย์ในด้านการจัดการเรียนการสอน การ

พัฒนาสื่อการเรียนการสอน และการประเมินผล 
2.1.2 สนับสนุนให้คณาจารย์เข้าร่วมโครงการพัฒนาความรู้ในด้านทักษะการจัดการสอน การใช้สื่อ

การเรียนการสอน การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ การจัดการความรู้และการทำวิจัยของมหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒและภายนอกสถาบัน  

2.2 การพัฒนาวิชาการและวิชาชีพด้านอ่ืนๆ 
2.2.1 ส่งเสริมและสนับสนุนให้คณาจารย์พัฒนาผลงานทางวิชาการ และพัฒนาผลงานทางดา้นวิจัย 

โดยการสนับสนุนเงินทุนและส่งเสริมการเผยแพร่ในรูปแบบต่างๆ 
2.2.2 จัดกิจกรรม เพื่อส่งเสริมทักษะ การเขียนเอกสารตำรา บทความ และผลงานทางวิชาการใน

ลักษณะอ่ืนๆ  
2.2.3 ให้ทุนสนับสนุนการไปเข้าร่วมประชุมเพ่ือเสนอผลงานทางวิชาการในและต่างประเทศ 
2.2.4 จัดโครงการสนับสนุนให้คณาจารย์ศึกษาต่อในระดับปริญญาเอก โดยให้ทุนการศึกษาใน

รูปแบบต่างๆ สำหรับผู้เข้าร่วมโครงการ 
2.2.5 จัดสัมมนาระดับประเทศ/ นานาชาติ 
2.2.6 สร้างสัมพันธภาพกับมหาวิทยาลัยในประเทศและต่างประเทศ เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้และ

พัฒนาองค์ความรู้ในวิชาชีพ 
2.2.7 จัดโครงการสนับสนุนให้คณาจารย์พัฒนาตำแหน่งวิชาการ  โดยสร้างแรงจูงใจ จัดระบบพ่ี

เลี้ยง  ที่ปรึกษา และการจัดการความรู้ในการพัฒนาตำแหน่งวิชาการ 
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หมวดที่ 7 การประกันคุณภาพ 
 
1. การกำกับมาตรฐาน 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ จัดให้มีอาจารย์ประจำหลักสูตรตลอด
ระยะเวลาที่จัดการศึกษาครบ 9 คนและมีคุณสมบัติตรงตามเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนดไว้ อีกท้ังอาจารย์ประจำ
หลักสูตรทุกคนมีคุณวุฒิที่ตรงหรือสัมพันธ์กับสาขาวิชาที่เปิดสอน 
 
2. บัณฑิต 

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ วางแผน ติดตาม 
และประเมินคุณภาพบัณฑิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ  ผลลัพธ์การเรียนรู้  การ
ทำงานหรือประกอบอาชีพอิสระ  ผลงานของนิสิตและผู้สำเร็จการศึกษา  เพื่อนำข้อมูลมาใช้ในการบริหาร
หลักสูตร 

 
3. นิสิต 
 คณะกรรมการบริหารหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ วางแผน ติดตาม และ
ประเมินการกระบวนการรับนิสิตและการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าศึกษา  การควบคุมการดูแล  การให้
คำปรึกษาวิชาการและแนะแนว  การคงอยู่  การสำเร็จการศึกษา  ความพึงพอใจและผลการจัดการข้อร้องเรียน
ของนิสิต 

3.1 กระบวนการรับนิสิตและการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าศึกษา   
 3.1.1 มีระบบในการรับนิสิตในแต่ละปี มีการกำหนดนโยบาย ทบทวนเกณฑ์ วิธีการการรับนิสิต โดยมี
การประชาสัมพันธ์เผยแพร่อย่างทั่วถึง 
 3.1.2 มีระบบการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าศึกษาโดยการจัดกิจกรรมเตรียมความพร้อม   
การให้ความรู้เกี่ยวกับรายละเอียดของหลักสูตร กระบวนการจัดการเรียนการสอน รวมทั้งกิจกรรมเสริมของ
หลักสูตรในการเตรียมความพร้อมเข้าสู่วิชาชีพสาธารณสุข     
      3.2 การให้คำปรึกษาด้านวิชาการ และอ่ืนๆ แก่นิสิต 
 3.2.1 มีระบบอาจารย์ที่ปรึกษาด้านวิชาการ เพื่อทำหน้าที่ให้คำแนะนำและคำปรึกษาใน   การ
ลงทะเบียน การเรียน การร่วมกิจกรรม การปรับตัว การพัฒนาทักษะชีวิต การปฏิบัติตนในระหว่าง การฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ และอ่ืนๆ โดยอาจารย์ที่ปรึกษาจะมีการติดตามผลการเรียนของนิสิตในความรับผิดชอบ
อย่างต่อเนื่อง ในกรณีที่มีผลการเรียนที่ผิดปกติ อาจารย์ที่ปรึกษาจะมีการแนะแนวให้คำปรึกษาเบื้องต้น และนำ
ปัญหาที่พบเข้าพิจารณาร่วมกันในคณะกรรมการบริหารหลักสูตรเพื่อหาแนวทางช่วยเหลือหรือแก้ไข 
          3.2.2 มีอาจารย์ที่ปรึกษาประจำโครงการในการทำกิจกรรมของนิสิต 
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 3.3 การติดตามการคงอยู่  และการสำเร็จการศึกษา  
 3.3.1 มีระบบติดตามและวิเคราะห์อัตราการคงอยู่ และการสำเร็จการศึกษา เพ่ือดูแนวโน้มและการ
คาดการณ์ในอนาคต สำหรับนำมาปรับปรุง/แก้ไขกระบวนการและการวางแผนในปีการศึกษาต่อไป 
 3.3.2 มีการติดตามสาเหตุของการลาออก เพ่ือนำมาใช้ในการวางแผนให้การช่วยเหลือ และนำมาใช้
เป็นแนวทางในการบริหารหลักสูตร 
 3.3.3 มีการวิเคราะห์หาสาเหตุของการไม่สำเร็จการศึกษาตามเวลา เพื่อนำมาใช้ในการวางแผนให้การ
ช่วยเหลือให้นิสิตสามารถสำเร็จการศึกษาตามกำหนด 

3.4 ความพึงพอใจและผลการจัดการข้อร้องเรียนของนิสิต  
      3.4.1 นิสิตสามารถยื่นคำร้องเพ่ือขออุทธรณ์ในกรณีที่มีข้อสงสัยเกี่ยวกับการสอบ ผลคะแนนและ
วิธีการประเมินผล 
     3.4.2 จัดช่องทางรับคำร้องเพ่ือการขออุทธรณ์ของนิสิตในช่องทางที่หลากหลาย ทั้งเป็นแบบทางการ
และไม่เป็นทางการ 
     3.4.3 จัดตั้งคณะกรรมการในการพิจารณาการอุทธรณ์ของนิสิต โดยจะมีการช่วยเหลือนิสิตอย่าง
เร่งด่วน 
     3.4.4 สำรวจความพึงพอใจของนิสิต 
 
4. อาจารย ์
       การบริหารและพัฒนาอาจารย์ประจำของหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา สาธารณสุขศาสตร์
นั้น จะดำเนินการภายใต้การรับผิดชอบของคณะกรรมการบริหารหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ ในการขับเคลื่อนระบบให้เป็นไปตามที่กำหนดไว้ หลักสูตรมีระบบการบริหารและพัฒนา
อาจารย์ประจำ โดยจะเริ่มตั้งแต่ระบบการรับและแต่งตั้งอาจารย์ประจำ โดยการรับอาจารย์ใหม่นั้นจะมีการ
วิเคราะห์ความต้องการ และจะเสนอความต้องการต่อที่ประชุม เมื่อคณะพลศึกษาได้รับจัดสรรอัตราใหม่ โดย
จะแจ้งถึงความจำเป็นที่หลักสูตรต้องได้รับการจัดสรรอัตรากำลัง เมื่อได้รับการจัดสรรอัตราแล้ว ประธาน
คณะกรรมการบริหารหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์จะนำเสนอเรื่องต่อที่ประชุม
คณะกรรมการบริหารหลักสูตร เพ่ือคัดเลือกสาขาท่ีมีความต้องการโดยเร่งด่วน จากนั้นจะกำหนด TOR และ
เสนอต่อฝ่ายบุคคลของคณะพลศึกษา เพ่ือประกาศคัดเลือก 
 หลักสูตรมีการวางแผนทั้งแผนระยะสั้นและแผนระยะยาวในการบริหารจัดการอาจารย์ประจำ ทั้งในการ
พัฒนาตนเองด้านความรู้ การวิจัย การบริการวิชาการ และการพัฒนาตำแหน่งทางวิชาการ ในด้านการพัฒนา
ตำแหน่งทางวิชาการนั้น หลักสูตรจะร่วมดำเนินการกับคณะพลศึกษา มีการให้อาจารย์แต่ละคนวางแผนใน
การพัฒนาตนเองด้านตำแหน่งทางวิชาการ 
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5. หลักสูตร  การเรียนการสอน  การประเมินผู้เรียน 
หลักสูตร วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ทำการปรับปรุงหลักสูตร โดยมีการกำหนด

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร รวมทั้งคุณลักษณะของบัณฑิตท่ีพึงประสงค์ ตามกรอบ TQF แบ่งเป็น 6 ทักษะ  แต่
อย่างไรก็ตาม หลักสูตร ยังได้มีการเก็บข้อมูลจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย นอกจากนั้นยังได้ทำการวิเคราะห์
สถานการณ์ภายนอกหรือการพัฒนาที่จำเป็น โดยนำมาพิจารณาในการวางแผนหลักสูตร ออกแบบโครงสร้าง
หลักสูตรให้เป็นไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิอุดมศึกษา (มคอ. 1) สาขาสาธารณสุขศาสตร์ และสาขาที่
เกี่ยวข้อง รวมทั้ง พระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2556 รวมทั้งเกณฑ์ในการพิจารณาวุฒิ
การศึกษาปริญญาตรีสาขาอาชีวอนามัย หรือเทียบเท่าตามกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหารและ
จัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพ แวดล้อมในการทำงาน พ.ศ. 2549 ของกรมสวัสดิการและ
คุ้มครองแรงงาน เพื่อนำมากำหนดเป็นผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของหลักสูตร 

หลักสูตรถูกออกแบบมาให้มีความสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของหลักสูตร โดยจากผลการ
เรียนรู้ที่คาดหวังของหลักสูตร ได้ถูกนำมากำหนดเป็นโครงสร้างของหลักสูตรเพ่ือตอบผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
โดยมีโครงสร้างหลักสูตรแบ่งเป็น หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ กลุ่มวิชา
พ้ืนฐานสาธารณสุข กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข กลุ่มวิชาชีพเฉพาะวิชาเอก กลุ่มวิชาชีพเลือก หมวดวิชาเลือกเสรี 
และหมวดวิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ จากนั้นจึงใช้เทคนิค Backward Curriculum Design ในการ
กำหนดรายวิชาของแต่ละกลุ่มวิชา เพื่อให้ตอบผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของหลักสูตร โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในแต่
ละวิชาเอกนั้นจะมีรายวิชาของกลุ่มวิชาชีพเฉพาะวิชาเอก แตกต่างกันในแต่ละวิชาเอก นอกจากนั้น ยังได้มีการ
ออกแบบการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลผู้เรียนให้มีความสอดคล้องกัน และนำไปสู่ผลการเรียนรู้
ที่คาดหวังของหลักสูตร 

หลักสูตรมีการจัดเรียงรายวิชาอย่างเป็นระบบ ตามลำดับขั้นที่หลักสูตรกำหนดไว้ และมีการบูรณาการ
รายวิชา เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของหลักสูตร มีการจัดเรียงลำดับรายวิชาในแต่ละชั้นปี
และภาคการศึกษาที่เรียน โดยแต่ละรายวิชาจะมีการเรียงลำดับความจำเป็นในการเรียนรู้ของแต่ละรายวิชา 
สำหรับการบูรณาการรายวิชานั้น การจัดการเรียนการสอน หลักสูตรจะมีการประชุมและวิเคราะห์ร่วมกันใน
การพิจารณาส่งต่อเนื้อหารายวิชา  สำหรับการทบทวนเนื้อหารายวิชาและการจัดการเรียนการสอนนั้น ได้มี
การพิจารณาถึงสถานการณ์ การเปลี่ยนแปลง และองค์ความรู้ใหม่มาปรับปรุงเนื้อหารายวิชาและการจัดการ
เรียนการสอน จะดำเนินการภายใต้การพิจารณาและรับรองโดยคณะกรรมการบริหารหลักสูตร นอกจากนั้น 
จะมีการทวนสอบรายวิชา ทั้งจากอาจารย์ผู้สอน และนิสิต เพ่ือนำข้อมูลมาปรับปรุงรายวิชาให้มีความทันสมัย
และมีความเหมาะสมอยู่เสมอ 

การจัดการเรียนการสอนในแต่ละรายวิชาที่สอดคล้องกับ มาตรฐานการเรียนรู้ (TQF) ออกเป็น 6 
ด้าน โดยอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชามีการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานการเรียนรู้ของรายวิชา โดยมีการ
กำหนดวิธีการเรียนการสอนและการประเมินผลระบุอยู่ใน มคอ. 3 และ มคอ. 4 จากนั้นนำเข้ารับการพิจารณา
ในที่ประชุมคณะกรรมการบริหารหลักสูตร  นอกจากนั้นยังมีการกำหนดสัดส่วนที่เหมาะสมระหว่างรายวิชาใน
หลักสูตรเพื่อให้บรรลุผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของหลักสูตรโดยมีการจัดทำตารางการกระจายมาตรฐานการ
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เรียนรู้ให้ชัดเจน ในการออกแบบการจัดการเรียนการสอนในแต่ละรายวิชานั้นจัดให้สอดคล้องกับการบรรลุผล
การเรียนรู้ที่คาดหวังของหลักสูตร  คณะกรรมการบริหารหลักสูตร จะมอบหมายให้ผู้รับผิดชอบรายวิชา 
ออกแบบในการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับคำอธิบายรายวิชา และการกระจายผลการเรียนรู้ที่
คาดหวังตามความรับผิดชอบของรายวิชา ทั้งนี้การเรียนการสอนจะเน้นทั้งทฤษฎีและการปฏิบัติ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งรายวิชาที่ผู้เรียนจะต้องเกิดทักษะการปฏิบัติ ผู้สอนจะมีการคัดเลือกและเตรียมสถานที่ฝึกปฏิบัติและ
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพระหว่างภาคให้กับนิสิต เพ่ือให้เอ้ือและส่งเสริมการเรียนรู้ของนิสิต มีการใช้กิจกรรม
การเรียนการสอนที่หลากหลายตามธรรมชาติของรายวิชา มีการมอบหมายงานให้ผู้เรียนมีการศึกษาค้นคว้า
เพ่ิมเติม จากนั้นให้มีการรายงานและอภิปรายร่วมกัน มีการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต โดยให้ผู้เรียนมีฝึกการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ จากสถานการณ์จริง กรณีศึกษา ทั้งใน
ห้องเรียน ผ่านรายวิชาที่มีการฝึกปฏิบัติ รายวิชาการศึกษาอิสระ และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ สำหรับการ
ติดต่อระหว่างผู้เรียนและผู้สอนจะมีการใช้ช่องทางที่หลากหลายในกรณีที่ผู้เรียนต้องการสอบถามปัญหาการ
เรียนการสอน 

หลักสูตร มีการวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ โดยกำหนดอยู่ใน มคอ.3 ของทุกรายวิชา โดยการ
ประเมินผลนั้น จะมีการกำหนดวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งจะมีท้ังแบบข้อสอบปรนัย ข้อสอบอัตนัย และ
แบบประเมินแบบ Rubric ทั้งนี้กำหนดให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของรายวิชา มีการกำหนด
ช่วงเวลาในการประเมิน ค่าน้ำหนักของแต่ละการประเมินคิดเป็นร้อยละ รวมทั้งเกณฑ์การให้ผลการเรียน โดย
ผ่านการพิจารณาเห็นชอบจากคณะกรรมการบริหารหลักสูตร ในการประเมินนั้น แต่ละรายวิชาจะมีการ
ประเมินผลผู้เรียนก่อนการเรียนการสอนรายวิชา จากนั้นจะมีการประเมินเป็นระยะเพ่ือดูพัฒนาการ ใน
รายวิชาที่มีการฝึกปฏิบัติ จะมีการประเมินขณะฝึกปฏิบัติเป็นระยะ มีการสอบกลางภาค และแจ้งผลการ
ทดสอบแก่ผู้เรียน เพื่อจะได้มีการพัฒนาปรับปรุงตนเอง และมีการสอบปลายภาคเพ่ือประเมินสรุปรวม ในการ
แจ้งให้ผู้เรียนทราบนั้นจะทำโดย 2 วิธี คือ การแจ้งผ่านระบบ มคอ.3 ซึ่งนิสิตสามารถเปิดดูจาก มคอ.3 จาก
เว็บไซด์ของคณะพลศึกษา นอกจากนั้น อาจารย์ผู้สอนจะชี้แจงในนิสิตทราบในคาบแรกของการสอน  
  คณะกรรมการบริหารหลักสูตรจะพิจารณาความเหมาะสมของวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ ช่วงเวลา
ในการประเมิน ค่าน้ำหนักของแต่ละการประเมินคิดเป็นร้อยละ รวมทั้งเกณฑ์การให้ผลการเรียน ก่อนเปิดภาค
การศึกษา นอกจากนั้นยังมีคณะกรรมการในการตรวจพิจารณาข้อสอบ และแบบประเมิน Rubric เมื่อผู้สอน
ได้ทำการจัดการเรียนการสอนและประเมินผลเสร็จแล้ว คณะกรรมการบริหารหลักสูตรจะร่วมกันพิจารณาผล
การเรียนรายวิชา ก่อนที่จะมีการส่งผลกาเรียนผ่านระบบของมหาวิทยาลัย รวมทั้งมีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์
รายวิชา 
 
6. สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 

หลักสูตรมีการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมคุณภาพการเรียนรู้ของนิสิต มีการพานิสิตไป
ศึกษาดูงานนอกสถานที่ เพื่อให้นิสิตเกิดการเรียนรู้จากสถานการณ์จริง นอกจากนั้นสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้
ยังรวมถึงสถานที่ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ โดยหลักสูตรจะมีการพิจารณาและคัดเลือกสถานที่/หน่วยงานฝึก
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ประสบการณ์วิชาชีพหรือชุมชน ที่มีความพร้อมต่อการส่งเสริมให้นิสิตเกิดการเรียนรู้  สำหรับสิ่งแวดล้อมที่เอ้ือ
ต่อการวิจัยนั้น หลักสูตรมีการจัดเตรียมห้องปฏิบัติการและอุปกรณ์ต่างๆ ที่มีความพร้อมและเอ้ือต่อการทำ
วิจัยในรายวิชาการศึกษาอิสระ ทั้งนี้ คณะพลศึกษา มีการจัดเตรียมสิ่งอำนวยความสะดวกท่ีใช้ในการเรียนการ
สอนและอุปกรณ์ประกอบที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน ทั้งห้องบรรยายที่อุปกรณ์ในห้องเรียนครบถ้วน มี
คอมพิวเตอร์ประจำห้องเรียนและมีระบบ Wifi ที่สามารถเชื่อมต่อ Internet ได้ ซึ่งห้องเรียนจะมีทั้งในส่วน
ความรับผิดชอบของคณะพลศึกษา และห้องเรียนในอาคารเรียนรวมของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มี
ห้องปฏิบัติการที่มีอุปกรณ์สำหรับการจัดการเรียนการสอนที่ครบถ้วน เพียงพอ ทันสมัย และมีประสิทธิภาพใน
การใช้ประโยชน์ สื่ออุปกรณ์และครุภัณฑ์ที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนในวิชาปฏิบัติครบทุกวิชาเอก ในแต่
ละปีหลักสูตรสามารถเสนอขอสนับสนุนงบประมาณเพ่ือจัดซื้อครุภัณฑ์ประกอบการจัดการเรียนการสอน ทั้ง
จากเงินงบประมาณแผ่นดิน และงบประมาณเงินรายได้ของคณะพลศึกษา เพ่ือส่งเสริมการศึกษาของนิสิตและ
การทำวิจัย นอกจากห้องเรียนแล้ว หลักสูตรยังมีหน่วยฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ซึ่งได้แก่หน่วยงาน สถาน
ประกอบการ ทั้งภาครัฐและเอกชนที่มีความพร้อมให้การสนับสนุนให้นิสิตได้ฝึกประสบการณ์วิชาชีพและเกิด
การเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของหลักสูตร 

หลักสูตรมีห้องปฏิบัติการและอุปกรณ์เพียงพอและทันสมัย ครบทุกวิชาเอก เพ่ือส่งเสริมการจัดการ

เรียนการสอนและการทำวิจัย ทั้งงานวิจัยของนิสิตและงานวิจัยของอาจารย์ ทั้งนี้ในแต่ละปีงบประมาณ 

อาจารย์ผู้สอนในแต่ละรายวิชาจะมีการสำรวจ ประเมินความต้องการวัสดุทางวิทยาศาสตร์และครุภัณฑ์ที่

จำเป็นต้องใช้  สำหรับวัสดุทางวิทยาศาสตร์นั้น ผู้สอนสามารถทำเรื่องเสนอต่อประธานคณะกรรมการบริหาร

หลักสูตร เพ่ือทำเรื่องเสนอต่อคณบดีในการอนุมัติซื้อผ่านทางฝ่ายพัสดุของคณะพลศึกษา แต่สำหรับความ

ต้องการครุภัณฑ์ในแต่ละปีงบประมาณนั้น คณะกรรมการบริหารหลักสูตร ได้มอบหมายให้มีผู้ประสานงาน 

โดยอาจารย์ที่มีความจำเป็นต้องจัดซื้อครุภัณฑ์ประกอบการจัดการเรียนการสอนจะแจ้งเรื่องไปยังอาจารย์ผู้

ประสานงานเพ่ือจัดทำแผนการเสนอขอรับการสนับสนุนจากท้ัง งบประมาณเงินแผ่นดินและงบประมาณเงิน

รายได้ของคณะพลศึกษา สำหรับในกรณีวัสดุสิ้นเปลืองถ้านิสิตที่มีความจำเป็นต้องใช้วัสดุสิ้นเปลืองบาง

ประเภท โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การทำวิจัยในรายวิชาการศึกษาอิสระ นิสิตสามารถแจ้งความประสงค์แก่หลักสูตร 

โดยผ่านทางอาจารย์ที่ปรึกษาวิจัย ซึ่งทางหลักสูตรจะสนับสนุนการจัดซื้อวัสดุสิ้นเปลือง รวมทั้งวัสดุทาง

วิทยาศาสตร์การแพทย์ ผ่านทางการจัดซื้อโดยฝ่ายพัสดุของคณะ 
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7.   ตัวบ่งชี้ผลการดำเนินงาน  (Key Performance Indicators) 

ตัวบ่งชี้ผลการดำเนินงาน 
ปีที่ 1 
2563 

ปีที่ 2 
2564 

ปีที่ 3 
2565 

ปีที่ 4 
2566 

ปีที่ 5 
2567 

(1) อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรอย่างน้อยร้อยละ 80 มีส่วนร่วมในการ  
      ประชุมเพื่อวางแผนและทบทวนการดำเนินงานหลักสตูร 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

(2) มีรายละเอียดของหลักสูตรตามแบบ มคอ.2 ที่สอดคล้องกับ 
      กรอบมาตรฐานคุณวุฒริะดับ อุดมศึกษาแห่งชาติหรือมาตรฐาน 
      คุณวุฒิสาขา/สาขาวิชา (ถ้าม)ี 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

(3) มีรายละเอียดของรายวิชาและรายละเอียดของประสบการณ์ 
      ภาคสนาม (ถ้ามี) ตามแบบมคอ.3 และ มคอ.4  อย่างน้อยก่อน 
      การเปิดสอนในแต่ละภาคการศึกษาให้ครบทุกรายวิชา 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

(4) จัดทำรายงานผลการดำเนินการของรายวิชาและรายงานผลการ 
      ดำเนินการของประสบการณภ์าคสนาม (ถ้ามี) ตามแบบ มคอ.5  
      และ มคอ.6 ภายใน 30 วัน หลังสิ้นสุดภาคการศึกษาท่ีเปดิสอน 
      ให้ครบทุกรายวิชา 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

(5) จัดทำรายงานผลการดำเนินการของหลักสูตรตามแบบ มคอ.7  
      ภายใน 60 วัน หลังสิ้นสุดปีการศึกษา 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

(6) มีการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ 
      ที่กำหนดในมคอ.3 และ มคอ.4(ถ้ามี) อย่างน้อยร้อยละ 25 ของ 
      รายวิชาที่เปิดสอนในแต่ละปกีารศึกษา 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

(7) มีการพัฒนา/ปรับปรุงการจัดการเรยีนการสอน กลยุทธ์การสอน 
      หรือการประเมินผลการเรียนรู้ จากผลการประเมินการดำเนินการ 
      ที่รายงานใน มคอ.7 ปีท่ีแล้ว 

- ✓ ✓ ✓ ✓ 

(8) อาจารย์ใหม่ (ถ้ามี) ทุกคนได้รบัการปฐมนิเทศหรือคำแนะนำ 
      ด้านการจัดการเรียนการสอน 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

(9) อาจารย์ประจำหลักสูตรทุกคนได้รับการพัฒนาทางวิชาการ และ/ 
      หรือวิชาชีพอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

(10)บุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอน   (ถ้ามี) ไดร้ับการ 
      พัฒนาวิชาการ และ/หรือวิชาชีพ  

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

(11) ระดับความพึงพอใจของนิสิตปีสุดท้าย/บัณฑิตใหม่ที่มตี่อคุณภาพ 
        หลักสูตรเฉลีย่ไม่น้อยกว่า 3.5 จากคะแนนเต็ม 5.0 

- - - ✓ ✓ 

(12) ระดับความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิตที่มตี่อบัณฑิตใหมเ่ฉลี่ย 
        ไม่น้อยกว่า 3.5 จากคะแนนเต็ม 5.0 

- - - - ✓ 
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หมวดที่ 8 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของหลักสูตร 
 

1. การประเมินประสิทธิผลของการสอน 
 1.1 การประเมินกลยุทธ์การสอน 

1.1.1 ประเมินคุณภาพการเรียนการสอนรายวิชา โดยนิสิตที่ลงทะเบียนเรียน  
1.1.2 ประเมินประสิทธิภาพการสอนจากผลการเรียนของนิสิต  
1.1.3 ประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนของนิสิต ทั้งในและ

นอกชั้นเรียน  
1.1.4 ประเมินจากผลงานของนิสิตที่ได้รับมอบหมายในแต่ละรายวิชา  
1.1.5 ประเมินวิธีการจัดการเรียนรู้ โดยคณาจารย์ผู้สอนในแต่ละรายวิชา 

 1.2 การประเมินทักษะของอาจารย์ในการใช้แผนกลยุทธ์การสอน 
1.2.1 ประเมินอาจารย์ผู้สอนในแต่ละรายวิชาโดยนิสิต ตามแบบประเมินคุณภาพการเรียนการสอน 

           1.2.2 รายงานผลการประเมินทักษะอาจารย์ให้แก่อาจารย์ผู้สอนและผู้รับผิดชอบหลักสูตรเพื่อใช้ใน
การปรับปรุงกลยุทธ์การสอนของอาจารย์ต่อไป 
           1.2.3 คณะรวบรวมผลการประเมินทักษะของอาจารย์ในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนา/ปรับปรุงทักษะ
กลยุทธ์การสอน 
 

2. การประเมินหลักสูตรในภาพรวม 
 กำหนดให้มีคณะกรรมการประเมินหลักสูตร ซึ่งประกอบไปด้วยคณะกรรมการภายในและภายนอกสถาบัน 

2.1 ประเมินหลักสูตรในแต่ละปีการศึกษา ซึ่งประกอบไปด้วย การประเมินการจัดการเรียนการสอน 
การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ การประเมินผลสัมฤทธิ์ของนิสิต  

2.2 ประเมินความพึงพอใจของผู้มีส่วนได้เสีย (Stakeholders) 
 

3.   การประเมินผลการดำเนินงานตามรายละเอียดหลักสูตร 
  ประเมินคุณภาพการศึกษา โดยคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษา ดำเนินการประเมินผลการ
ดำเนินงานตามตัวบ่งชี้ (Key Performance Indicators) ในหมวดที่ 7 ข้อ 7  
 

4.   การทบทวนผลการประเมินและวางแผนปรับปรุง 
4.1 จัดทำรายงานการประเมินหลักสูตร เพื่อเสนอต่อคณะกรรมการในระดับต่างๆ คณาจารย์และ

ผู้เกี่ยวข้อง 
4.2 จัดประชุม สัมมนา การวางแผนปรับปรุงหลักสูตร และกลยุทธ์การสอน โดยใช้ผลการประเมินเป็น

ฐานในการปรับปรุง  
4.3 เชิญผู้มีส่วนได้เสีย (Stakeholders) มีส่วนร่วมในการให้ข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงหลักสูตรและ

กลยุทธ์การสอน  
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ภาคผนวก 
ภาคผนวก ก  ข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 
ภาคผนวก ข  สำเนาคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการร่าง/ ปรับปรุง หลักสูตร  
ภาคผนวก ค  รายงานผลการวิพากษ์หลักสูตร 
ภาคผนวก ง  รายงานการประเมินหลักสูตร (กรณีหลักสูตรปรับปรุง) 
ภาคผนวก จ  ประวัติและผลงานของอาจารย์ 
ภาคผนวก ฉ  ตารางเปรียบเทียบการปรับปรุงหลักสูตร 
ภาคผนวก ช  ความสัมพันธ์ของมาตรฐานผลการเรียนรู้ของหลักสูตรตามเกณฑ์ AUN-QA กับมาตรฐาน 
      ผลการเรียนรู้ 6 ด้าน ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2558 
ภาคผนวก ซ  หนังสือรับรองจากสภาวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
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ภาคผนวก ก  ข้อบังคับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 
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ภาคผนวก ข  สำเนาคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการร่าง/ ปรับปรุง หลักสูตร 
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ภาคผนวก ค  รายงานผลการวิพากษ์หลักสูตร 
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รายงานผลการวิพากษ์หลักสูตร 
วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2563) 

 
ผู้ทรงคุณวุฒ ิ: อาจารย์ ดร.ปริญญา  จิตอร่าม อาจารย์ประจำวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร  

จังหวัดสุพรรณบุรี และคณะกรรมการสภาวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน  

รายการทีต่รวจสอบ เหมาะสม ไม่เหมาะสม ความคิดเห็น 

1. ช่ือหลักสูตร ✓   
2. ช่ือปริญญาและสาขาวิชา ✓   
3. หลักการและเหตุผลของหลักสตูร ✓    
4. ปรัชญาและวตัถุประสงค ์ ✓   
5. คุณสมบตัิของผู้เข้าศึกษา ✓   
6. โครงสร้างของหลักสูตร  ✓   
    1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ✓   
    2. หมวดวิชาเฉพาะด้าน ✓   

  2.1 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  ✓   
  2.2 กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข  ✓   
  2.3 กลุ่มวิชาเอก  ✓   
  2.4 กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ✓   

    3. หมวดวิชาเลือกเสร ี ✓   
7. จำนวนหน่วยกิจรวมตลอดหลักสูตร ✓    
8. ความเหมาะสมของคำอธิบายรายวิชา  ✓   
9. การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ✓   
10. แผนการศึกษา  ✓   
11. ความสอดคล้องของเนื้อหารายวิชากับวัตถุประสงค์/ผลการ
เรียนรู้ของหลักสูตร 

 
✓ 

   

12. ความเหมาะสมของอาจารย์ประจำหลักสตูร ✓   

 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ  การดำเนินการปรับปรุง เหตุผลในการไม่
ปรับปรุงแก้ไข 

1. ทุกวิชาเอกควรเรียนรายวิชาฟิสิกส์
ทางการสาธารณสุข ในกลุ่มวิชาชีพ 

จัดให้มีรายวิชาฟิสิกส์ทางการสาธารณสุข ใน
กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข 

- 
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ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ  การดำเนินการปรับปรุง เหตุผลในการไม่
ปรับปรุงแก้ไข 

2. ควรจัดให้มีรายวิชาการฝึกปฏิบัติ
ทางวิชาชีพรวมกันไม่น้อยกว่า 10 
หน่วยกิต 

จัดให้แต่ละวิชาเอกมีรายวิชาการฝึกปฏิบัติ 
และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ รวมกัน 10 
หน่วยกิต 

- 

3. ควรจัดรายวิชาและจัดการเรียนการ
สอนให้สอดคล้องกับ พระราชบัญญัติ
วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ.
2556 และ ข้อบังคับสภาการ
สาธารณสุขชุมชนว่าด้วยการให้ความ
เห็นชอบหลักสูตรการศึกษาวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน พ.ศ.2562 

ทำการออกแบบหลักสูตรและการจัดการ
เรียนการสอน โดยให้สอดคล้องกับ 
พระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
พ.ศ.2556 และ ข้อบังคับสภาการ
สาธารณสุขชุมชนว่าด้วยการให้ความ
เห็นชอบหลักสูตรการศึกษาวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน พ.ศ.2562 

- 
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รายงานผลการวิพากษ์หลักสูตร 
วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2563) 

 
ผู้ทรงคุณวุฒ ิ: อาจารย์ ดร.ศิราพร  งามแสง  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ ประจำสำนักงาน

สาธารณสุขอำเภอศรีมโหสถ จังหวัดปราจีนบุรี 

  

รายการทีต่รวจสอบ เหมาะสม ไม่เหมาะสม ความคิดเห็น 

1. ช่ือหลักสูตร ✓   
2. ช่ือปริญญาและสาขาวิชา ✓   
3. หลักการและเหตุผลของหลักสตูร ✓    
4. ปรัชญาและวตัถุประสงค ์ ✓   
5. คุณสมบตัิของผู้เข้าศึกษา ✓   
6. โครงสร้างของหลักสูตร  ✓   
    1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ✓   
    2. หมวดวิชาเฉพาะด้าน ✓   

  2.1 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  ✓   
  2.2 กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข  ✓   
  2.3 กลุ่มวิชาเอก  ✓   
  2.4 กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ✓   

    3. หมวดวิชาเลือกเสร ี ✓   
7. จำนวนหน่วยกิจรวมตลอดหลักสูตร ✓    
8. ความเหมาะสมของคำอธิบายรายวิชา  ✓   
9. การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ✓   
10. แผนการศึกษา  ✓   
11. ความสอดคล้องของเนื้อหารายวิชากับวัตถุประสงค์/ผลการ
เรียนรู้ของหลักสูตร 

 
✓ 

   

12. ความเหมาะสมของอาจารย์ประจำหลักสตูร ✓   

 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ  การดำเนินการปรับปรุง เหตุผลในการไม่
ปรับปรุงแก้ไข 

1. ในรายวิชา สธ 411 การวางแผน
และประเมินผลสาธารณสุขชุมชน ควร
เพ่ิมเนื้อหาเกี่ยวกับการใช้เครื่องมือใน

เพ่ิมเนื้อหาเกี่ยวกับ การใช้เครื่องมือในการ
วางแผนและประเมินผลแผนงานโครงการ 

- 
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ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ  การดำเนินการปรับปรุง เหตุผลในการไม่
ปรับปรุงแก้ไข 

การวางแผนและประเมินผลแผนงาน
โครงการ 

ในคำอธิบายรายวิชา ของวิชา สธ 411 การ
วางแผนและประเมินผลสาธารณสุขชุมชน 

2. ในรายวิชา สธ 413 การศึกษาอิสระ
ทางสาธารณสุข ควรเพิ่มเก่ียวกับการ
ผลิตนวัตกรรม  

เพ่ิมเกี่ยวกับ การผลิตนวัตกรรม ใน
คำอธิบายรายวิชา ของวิชา สธ 413 
การศึกษาอิสระทางสาธารณสุข 

 

2. ในการจัดการเรียนการสอน 
นอกจากจะเน้นทางทฤษฎีแล้ว ควรให้
ผู้เรียนได้มีการปฏิบัติ  

เพ่ิมให้มีชั่วโมงการปฏิบัติในรายวิชา - 
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รายงานผลการวิพากษ์หลักสูตร 
วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2563) 

 
ผู้ทรงคุณวุฒ ิ: นางสาววรากร  สวาพิม  ผู้ช่วยผู้จัดการแผนกความปลอดภัย อาชีวอนามัย และอนามัย
สิ่งแวดล้อม 
 

รายการทีต่รวจสอบ เหมาะสม ไม่เหมาะสม ความคิดเห็น 

1. ช่ือหลักสูตร ✓   
2. ช่ือปริญญาและสาขาวิชา ✓   
3. หลักการและเหตุผลของหลักสตูร ✓    
4. ปรัชญาและวตัถุประสงค ์ ✓   
5. คุณสมบตัิของผู้เข้าศึกษา ✓   
6. โครงสร้างของหลักสูตร  ✓   
    1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ✓   
    2. หมวดวิชาเฉพาะด้าน ✓   

  2.1 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  ✓   
  2.2 กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข  ✓   
  2.3 กลุ่มวิชาเอก  ✓   
  2.4 กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ✓   

    3. หมวดวิชาเลือกเสร ี ✓   
7. จำนวนหน่วยกิจรวมตลอดหลักสูตร ✓    
8. ความเหมาะสมของคำอธิบายรายวิชา  ✓   
9. การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ✓   
10. แผนการศึกษา  ✓   
11. ความสอดคล้องของเนื้อหารายวิชากับวัตถุประสงค์/ผลการ
เรียนรู้ของหลักสูตร 

 
✓ 

   

12. ความเหมาะสมของอาจารย์ประจำหลักสตูร ✓   

 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ  การดำเนินการปรับปรุง เหตุผลในการไม่
ปรับปรุงแก้ไข 

1.ในวิชาเอกอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย นิสิตควรได้เรียนเกี่ยวกับได้
เรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมส่งเสริม
สุขภาพในสถานประกอบการ 

เพ่ิมเนื้อหาเกี่ยวกับการออกแบบกิจกรรม
ส่งเสริมสุขภาพตามลักษณะงาน ในคำอธิบาย
รายวิชา ของวิชา สธ234 การส่งเสริมสุขภาพ
ในการทำงาน 

- 
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ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ  การดำเนินการปรับปรุง เหตุผลในการไม่
ปรับปรุงแก้ไข 

2. วิชาพ้ืนฐานทางด้านสาธารณสุขมี
ความจำเป็นและสามารถนำมา
ประยุกต์ในการทำงานด้านอาชีวอนา
มัยและความปลอดภัยได้ 

จัดให้นิสิตทุกวิชาเอกต้องเรียนรายวิชาในกลุ่ม
วิชาชีพสาธารณสุข 

- 

3. ในการจัดการเรียนการสอน 
นอกจากจะเน้นทางทฤษฎีแล้ว ควรให้
ผู้เรียนได้มีการปฏิบัติ 

เพ่ิมให้มีชั่วโมงการปฏิบัติในรายวิชา - 
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รายงานผลการวิพากษ์หลักสูตร 
วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2563) 

 
ผู้ทรงคุณวุฒ ิ: นางสาวเบญจกัลยาณี  หมื่นแสน  ผู้จัดการแผนกความปลอดภัย อาชีวอนามัย และอนามัย
สิ่งแวดล้อม 
  

รายการทีต่รวจสอบ เหมาะสม ไม่เหมาะสม ความคิดเห็น 

1. ช่ือหลักสูตร ✓   
2. ช่ือปริญญาและสาขาวิชา ✓   
3. หลักการและเหตุผลของหลักสตูร ✓    
4. ปรัชญาและวตัถุประสงค ์ ✓   
5. คุณสมบตัิของผู้เข้าศึกษา ✓   
6. โครงสร้างของหลักสูตร  ✓   
    1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ✓   
    2. หมวดวิชาเฉพาะด้าน ✓   

  2.1 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  ✓   
  2.2 กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข  ✓   
  2.3 กลุ่มวิชาเอก  ✓   
  2.4 กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ✓   

    3. หมวดวิชาเลือกเสร ี ✓   
7. จำนวนหน่วยกิจรวมตลอดหลักสูตร ✓    
8. ความเหมาะสมของคำอธิบายรายวิชา  ✓   
9. การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ✓   
10. แผนการศึกษา  ✓   
11. ความสอดคล้องของเนื้อหารายวิชากับวัตถุประสงค์/ผลการ
เรียนรู้ของหลักสูตร 

 
✓ 

   

12. ความเหมาะสมของอาจารย์ประจำหลักสตูร ✓   

 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ  การดำเนินการปรับปรุง เหตุผลในการไม่
ปรับปรุงแก้ไข 

1. ในวิชาเอกอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย นิสิตควรได้มีการฝึกปฏิบัติ
ด้านการเก็บและวิเคราะห์ตัวอย่าง 

เพ่ิมการฝึกเก่ียวกับ การเก็บและวิเคราะห์
ตัวอย่าง ในคำอธิบายรายวิชา ของวิชา สธ 
338 ฝึกปฏิบัติงานทางสุขศาสตร์
อุตสาหกรรมและความปลอดภัย 

- 
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ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ  การดำเนินการปรับปรุง เหตุผลในการไม่
ปรับปรุงแก้ไข 

2. นิสิตควรมีการความรู้และ
ประสบการณ์ในการทำวิจัยและผลิต
นวัตกรรม 

จัดให้นิสิตทุกวิชาเอกต้องเรียนรายวิชา สธ 
304 การวิจัยทางสาธารณสุข และเรียน
รายวิชาการศึกษาอิสระ เพ่ือให้นิสิตให้
ค้นคว้าวิจัยหรือผลิตนวัตกรรม ตามที่นิสิต
สนใจ 

- 

3. ในการจัดการเรียนการสอน 
นอกจากจะเน้นทางทฤษฎีแล้ว ควรให้
ผู้เรียนได้มีการปฏิบัติ  

เพ่ิมให้มีชั่วโมงการปฏิบัติในรายวิชา - 
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รายงานผลการวิพากษ์หลักสูตร 
วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2563) 

 
ผู้ทรงคุณวุฒ ิ: นายนิธิศ  นิมโรธรรม  นักวิชาการสุขาภิบาลปฏิบัติการ 
  

รายการทีต่รวจสอบ เหมาะสม ไม่เหมาะสม ความคิดเห็น 

1. ช่ือหลักสูตร ✓   
2. ช่ือปริญญาและสาขาวิชา ✓   
3. หลักการและเหตุผลของหลักสตูร ✓    
4. ปรัชญาและวตัถุประสงค ์ ✓   
5. คุณสมบตัิของผู้เข้าศึกษา ✓   
6. โครงสร้างของหลักสูตร  ✓   
    1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ✓   
    2. หมวดวิชาเฉพาะด้าน ✓   

  2.1 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  ✓   
  2.2 กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข  ✓   
  2.3 กลุ่มวิชาเอก  ✓   
  2.4 กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ✓   

    3. หมวดวิชาเลือกเสร ี ✓   
7. จำนวนหน่วยกิจรวมตลอดหลักสูตร ✓    
8. ความเหมาะสมของคำอธิบายรายวิชา  ✓   
9. การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ✓   
10. แผนการศึกษา  ✓   
11. ความสอดคล้องของเนื้อหารายวิชากับวัตถุประสงค์/ผลการ
เรียนรู้ของหลักสูตร 

 
✓ 

   

12. ความเหมาะสมของอาจารย์ประจำหลักสตูร ✓   

 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ  การดำเนินการปรับปรุง เหตุผลในการไม่
ปรับปรุงแก้ไข 

1. ในวิชา สธ 222 เคมีสิ่งแวดล้อม ควร
เพ่ิมเนื้อหาเกี่ยวกับการใช้เครื่องมือ
วิเคราะห์ทางเคมี 

เพ่ิมเนื้อหาเกี่ยวกับ หลักการและการใช้
เครื่องมือวิเคราะห์ในงานเคมีสิ่งแวดล้อม ใน
คำอธิบายรายวิชา ของวิชา สธ 222  เคมี
สิ่งแวดล้อม 
 

- 
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ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ  การดำเนินการปรับปรุง เหตุผลในการไม่
ปรับปรุงแก้ไข 

2. ในวิชา สธ 323 การจัดการ
สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยีสะอาด ควร
เพ่ิมเนื้อหาให้ครอบคลุมบทบาทหน้าที่
ขององค์กรด้านสิ่งแวดล้อม ทั้งภาครัฐ 
เอกชน และองค์กรนานาชาติ 

เพ่ิมเนื้อหาเกี่ยวกับ บทบาทหน้าที่ของ
องค์กรด้านสิ่งแวดล้อม ทั้งภาครัฐ เอกชน 
และองค์กรนานาชาติ ในคำอธิบายรายวิชา 
ของวิชา สธ 323 การจัดการสิ่งแวดล้อมและ
เทคโนโลยีสะอาด 

- 

3. ในการจัดการเรียนการสอน 
นอกจากจะเน้นทางทฤษฎีแล้ว ควรให้
ผู้เรียนได้มีการปฏิบัติ  

เพ่ิมให้มีชั่วโมงการปฏิบัติในรายวิชา - 
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รายงานผลการวิพากษ์หลักสูตร 
วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2563) 

 
ผู้ทรงคุณวุฒ ิ: นายกล้า  มณีโชติ  กรรมการผู้จัดการบริษัท เอ บี อี เอ็น เอ็นจิเนียริ่ง คอนซัลแตนท์ จัดกัด 

  

รายการทีต่รวจสอบ เหมาะสม ไม่เหมาะสม ความคิดเห็น 

1. ช่ือหลักสูตร ✓   
2. ช่ือปริญญาและสาขาวิชา ✓   
3. หลักการและเหตุผลของหลักสตูร ✓    
4. ปรัชญาและวตัถุประสงค ์ ✓   
5. คุณสมบตัิของผู้เข้าศึกษา ✓   
6. โครงสร้างของหลักสูตร  ✓   
    1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ✓   
    2. หมวดวิชาเฉพาะด้าน ✓   

  2.1 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  ✓   
  2.2 กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข  ✓   
  2.3 กลุ่มวิชาเอก  ✓   
  2.4 กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ✓   

    3. หมวดวิชาเลือกเสร ี ✓   
7. จำนวนหน่วยกิจรวมตลอดหลักสูตร ✓    
8. ความเหมาะสมของคำอธิบายรายวิชา  ✓   
9. การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ✓   
10. แผนการศึกษา  ✓   
11. ความสอดคล้องของเนื้อหารายวิชากับวัตถุประสงค์/ผลการ
เรียนรู้ของหลักสูตร 

 
✓ 

   

12. ความเหมาะสมของอาจารย์ประจำหลักสตูร ✓   

 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ  การดำเนินการปรับปรุง เหตุผลในการไม่
ปรับปรุงแก้ไข 

1. ในวิชา สธ 228 การสื่อสารด้าน
สิ่งแวดล้อม ควรเพิ่มเนื้อหาเกี่ยวกับ 
การเจรจาไกล่เกลี่ย 

เพ่ิมเนื้อหาเกี่ยวกับ การเจรจาไกล่เกลี่ย ใน
คำอธิบายรายวิชา ของวิชา สธ 228 การ
สื่อสารด้านสิ่งแวดล้อม 

- 
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ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ  การดำเนินการปรับปรุง เหตุผลในการไม่
ปรับปรุงแก้ไข 

2. วิชาพ้ืนฐานทางด้านสาธารณสุข มี
ความจำเป็นและสามารถนำมา
ประยุกต์ในการทำงานด้านอนามัย
สิ่งแวดล้อม 

จัดให้นิสิตทุกวิชาเอกต้องเรียนรายวิชาใน
กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข 

- 

3. ในการจัดการเรียนการสอน 
นอกจากจะเน้นทางทฤษฎีแล้ว ควรให้
ผู้เรียนได้มีการปฏิบัติ  

เพ่ิมให้มีชั่วโมงการปฏิบัติในรายวิชา - 
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ภาคผนวก ง  รายงานการประเมินหลักสูตร (กรณีหลักสูตรปรับปรุง) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



150 
 

 

 

        

  

  

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ปี

การศึกษา 2560  

      

  

หลักสูตรวิทยาศาสตร์บัณฑิต  

สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์   

คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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  Appendix D 

INTERNAL ASSESSMENT REPORT (PROGRAM LEVEL)  
SRINAKHARINWIROT UNIVERSITY 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Report  

Date of Assessment: 

Name of Program Assessed:  Bachelor of Science Program in Public Health 

Name of Faculty/School: Faculty of Physical Education 

Name of Lead Assessors:  
 Assistant Professor Visan Mahasitthiwat  
  

Email:  

Name of Assessors:  
Assistant Professor Dr.Vanida Visuthipanich ,M.D.  
Lecturer Dr.Sukon vattanaamorn  
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Summary  
  
This report is based on the information provided in the self-assessment report (SAR), evidences, site tour and interviews with selected stakeholders 
including academic and support staff, students, alumni and employers. It should be read together with the preliminary findings presented at the closing 
ceremony where the key strengths and areas for improvement were highlighted.  
  
The assessment at Program level covers 11 criteria and each criterion is assessed based on a description rating. The summary of the assessment results is as 
follows:  

 Criteria Description Rating 
1.  Expected Learning Outcomes     
2.  Program Specification     
3.  Program Structure and Content     
4.  Teaching and Learning Approach     
5.  Student Assessment     
6.  Academic Staff Quality     
7.  Support Staff Quality     
8.  Student Quality and Support     
9.  Facilities and Infrastructure     
10. Quality Enhancement     
11. Output     
Overall Verdict     

 
Based on the assessment results, the Bachelor of XXX Program fulfilled the requirements. Overall the quality assurance implemented for the program is “   ”. 
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 Criteria  Strengths                                   Areas for Improvement  

1. Expected 
Learning  
Outcomes  

 1.1 The expected learning 
outcomes have been 
clearly formulated and 
aligned with the vision and 
mission  
of the university  
[1,2]  

• - ELO มีความสอดคล้องกับวิสัยทศัน์ พันธ
กิจของคณะและมหาวิทยาลัย  

• ELO แสดงความสอดคล้องกับ  
Spec กับ Generic  
- มีการวิเคราะห์ ELO แสดงความ 
สอดคล้องกับ stake holderที่ เกี่ยวข้อง   

-  ควรแสดงความสอดคล้องของ ELO กับหลักสตูรเพื่อแสดงให้เห็นว่า ELO มาก
จากผู้มสี่วนได้ส่วนเสีย  
- SAR ควรแสดงรายวิชาใน ที่แสดงถึงความสอดคล้องกับ ELO, spec, gen skills   
- การทบทวนความต้องการของผู้ใช้บัณฑิตในแตล่ะสาขา/เอกอย่าง ละเอียดจะ
เพิ่มคุณคา่หลักสูตรได้  
- บัณฑิตเลือกทำงานหลากหลายอาชีพ ข้อมูลประเภทอาชีพท่ีแตกต่างกัน จะช่วย
ให้การออกแบบหลักสูตรมีความครอบคลุมตอบสนองความต้องการ 

1. Expected 
Learning  
Outcomes  

 1.2 The expected learning 
outcomes cover both subject 
specific and generic (i.e. 
transferable)  
learning outcomes  
[3]  
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 Criteria  Strengths   Areas for Improvement  

1. Expected 

Learning  

Outcomes  

 1.3 The expected 

learning outcomes 

clearly reflect the 

requirements of  

the stakeholders  

[4]  

     

2. Program 

Specification  

 2.1 The information in the 

Program specification is 

comprehensive and up-to-

date [1, 2]  

•  - โครงสร้างหลักสูตรแสดงกลุ่มวชิาที่ 
ต้องเรียนครอบคลุมกลุ่มวิชาชีพ  พ้ืนฐาน
ทางวิทยาศาสตร์ กลุ่ม วิชาชีพสาธารณสุข 
และกลุม่วิชาที่ เป็นวิชาเอก  
- มกีารปรับปรุงหลักสตูรทุกระยะ 5 ปี   
 
- มีการสื่อสารหลักสตูรให้บุคคลภายนอก

ที่สนเข้ามาศึกษา 

 - พิจารณาเปรียบเทียบการพัฒนาหลักสตูรปี 2553 กับหลักสตูรปรบัปรุง 

2558 เพื่อแสดงให้เห็นพัฒนาการการหลักสูตรที่สอดคล้องกับกับผู้มสี่วน ได้

ส่วนเสยี  

- เพิ่มช่องทางการสื่อสารผู้สนใจ(นักเรียน ผู้ปกครอง)ไดร้ับรูร้ายละเอียด 

ของหลักสูตร ได้แก่ การสื่อสารเชงิรุกในรร. สถานท่ีทำงานของนายจ้าง เพื่อ

เป็นทางเลือกในการตดัสินใจเข้าศกึษา หรือการรับเข้าทำงาน ไม่แสดง 

Programe metrix ข้อมูลวิธีการเรียนในภาพรวม และอาชีพท่ี เลือกทำได้

เมื่อสำเร็จการศึกษา ไม่ปรากฏวันเวลาที่เผยแพร่หรือประกาศใช้  

- การนำเสนอข้อมลูที่เข้าใจง่ายและดูง่ายจะช่วยให้ผูม้ีส่วนได้ส่วนเสีย 
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Criteria  Strengths  Areas for Improvement  

2. Program 

Specification  

2.2 The information in 

the course specification 

is comprehensive and 

up-to-date [1, 2]  

    

2. Program 

Specification  

2.3 The Program and 

course specifications are 

communicated and 

made available to the 

stakeholders [1, 2]  
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 Criteria  Strengths   Areas for Improvement  

3. Program 

Structure and 

Content  

 3.1 The curriculum is 

designed based on 

constructive alignment 

with the expected 

learning outcomes [1]  

- หลักสูตรแสดงความสอดคล้องของหมวด วิชากับ ELO มี
การกระจายรายวิชากับ ELO  
- แสดงแผนการจัดการเรียนรู้ตาม Bloom taxonomy  
- มีการออกแบบแผนการเรียนของแต่ละ 
ช้ันปีท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนวิชาในช้ันปี ต่อไป (แผนภูมิ 
3.3.1)  
- การออกแบบหลักสตูร ด้วยวธีิ Backward designed 
นำ ELOs ถ่ายทอดสู่รายวิชา ครอบคลุมทั้งหลักสูตร  
- มีการวางเค้าโครง ความต่อเนื่องของเนื้อหา จากพ้ืนสู่
วิชาที่เฉพาะมากข้ึน ตามลำดับ นำสู่การฝึกงานเมื่อนสิิตมี
ความรู้ ท่ีมากพอ  
- ทุกรายวิชามีความสมัพันธ์กับ ELOs แสดงด้วยตาราง 
3.2.1 

- SAR ควรแสดงรายละเอียดความสอดคล้องของแต่ละรายวิชากับ ELO 
เนื่องจากแต่ละรายวิชาน่าจะมีความแตกต่างกันในการพัฒนาการเรยีนรู้ 
(BCD)  
- ELO 3 พิจารณารายวิชาที่มีความเฉพาะสอดคล้องกับ ELO เนื่องจาก 
บางรายวิชาเป็นการต่อยอดการเรยีนที่จะนำไปสู่การประยุกต์ใช้ความรู้ 
ในการปฏิบัติงานได้  
- พิจารณาบางรายวิชา เช่น พสธ 312 (2,3,4,5) พสธ 313 พสธ 325 
ไม่ แสดงการช่วยการเรียนรู้ในระดับชั้นปีท่ีสูงขึ้น  

3. Program 

Structure and 

Content  

 3.2 The contribution  

made by each course to 

achieve the expected  

learning outcomes is 

clear [2]  
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Criteria  Strengths  Areas for Improvement  

3. Program 

Structure and 

Content  

3.3 The curriculum is 

logically structured, 

sequenced, integrated 

and up- to-date [3, 4, 

5, 6]  

    

4. Teaching and 

Learning Approach 

4.1 The educational 

philosophy is well 

articulated and 

communicated to all 

stakeholders [1]  

- แสดงถึงความชัดเจนในการนำปรัชญา ของ
หลักสตูรสู่การจดัการเรียนการสอน ที่เน้นการฝึก
ปฏิบัติ  
- รายวิชามีการกระจายความรับผดิชอบ มาตรฐาน
การเรยีนรู้ของรายวิชา  
- จากรายงาน SAR มีการพิจารณารายวิชา ในท่ี
ประชุมคณะกรรมการบริหารหลักสูตร 

- พิจารณาเลือกปรัชญาหลักสูตร (สร้างเสริม สุขภาพของประชาชนด้วย 

- กระบวนการทางสาธารณสุข)หรอืปรัชญาการศึกษาของหลักสูตร(พัฒนา 

ความรู้ ควบคู่การปฏิบัติ สู่มาตรฐานวิชาชีพ) อย่างใดอย่างหน่ึง  

- การกำหนด CLO ควรวัดและประเมินผลได้อย่างเป็นรูปธรรม  
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Criteria  Strengths  Areas for Improvement  

4. Teaching and 

Learning Approach 

4.2 Teaching and learning 

activities are constructively 

aligned to the achievement 

of the expected learning 

outcomes [2, 3, 4]  

    

4. Teaching and 

Learning Approach 

4.3 Teaching and learning 

activities enhance lifelong 

learning [5]  
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 Criteria  Strengths   Areas for Improvement  

5. Student 

Assessment  

 5.1 The student 

assessment is 

constructively 

aligned to the 

achievement of the 

expected learning 

outcomes [1, 2]  

- กำหนดเกณฑ์การประเมินทุกระยะ 
ตั้งแต่ก่อนรับเข้าศึกษา ระหว่าง การศึกษา และ
ก่อนสำเร็จการศึกษา 
- รายวิชาแสดงวิธีการประเมิน สอดคล้องกับ
การจัดการเรยีนการ สอนและ CLO  
- หลักสูตรมีการประเมินผู้เรยีนเปน็ ระยะ ช่วย
ให้ผู้เรียนรับรู้และพัฒนาตนเอง 

- การจัดให้สอบ comprehensive สำหรบันิสิตช้ันปีท่ี 3 ควรมีการดำเนินการ
อย่างต่อเนื่องเพื่อให้นิสิตได้รับการประเมินและจัดการเรียนการ สอนเพื่อพัฒนา
ได้ตรงตามสมรรถนะของนิสติแตล่ะคน  
- พิจารณาจดัทำรายละเอียดการประเมินผลงาน รายงาน การปฏิบตัิงาน แสดง 
rubric ทุกรายวิชาเพื่อให้ผูเ้รียนได้รับการวดัประเมินผลสอดคล้องกับสมรรถนะ
ของผู้เรียน  
- พิจารณาเพิ่มผู้ประเมินที่หลากหลายนอกเหนือจากอจ.ผูส้อน เช่น พี่เลี้ยง แหล่ง
ฝึก เพื่อนนิสิต เพื่อใหผ้ลการประเมินสอดคล้องกับความเป็นจริงมาก 

5. Student 

Assessment  

 5.2 The student 

assessments including 

timelines, methods, 

regulations, weight 

distribution, rubrics 

and grading are  
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Criteria  Strengths  Areas for Improvement  

5. Student  

Assessment  

5.3 Methods including 

assessment rubrics and 

marking schemes are used to 

ensure validity, reliability and 

fairness of student  

    

5. Student  

Assessment  

5.4 Feedback of student 

assessment is timely and helps 

to improve learning [3]  
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Criteria  Strengths   Areas for Improvement  

5. Student  

Assessment  

5.5 Students have 

ready access to appeal 

procedure [8]  

     

6. Academic Staff  

Quality  

6.1 Academic staff 

planning (considering 

succession, promotion, 

re- deployment, 

termination, and 

retirement) is carried 

out to fulfil the needs 

for  

- หลักสูตรมีแผนระยะสั้น ระยะยาว ในการ
พัฒนาอาจารย์  
- มีระบบการรับเข้าและพัฒนา อาจารยผ์ู้สอน
เพื่อความมั่นใจใน คุณภาพ  
- มีระบบการประเมินคณุภาพ อจ.ผู้สอน  
- กำหนดการพัฒนาตนเองเป็นตัวช้ีวัดการ
ประเมินสมรรถนะ 

- ส่งเสริมให้อจ.ไดม้ีการแลกเปลี่ยนในระดับนานาชาตเิพื่อเพ่ิม 
ประสบการณ์ และตอบสนองต่อวสิัยทัศน์ขอคณะ “คณะพลศึกษาเป็น
องคืกรชั้นนำแห่งการเรียนรู้ เพื่อมุสู่่สากล”  
- วางแผนการพัฒนาอาจารย์ใหมท่ี่ไม่มีประสบการณ์สอน 

กำหนดเรยีนรู้กับอาจารย์ที่มีประสบการณ์ด้านการจัดการเรียนการสอน  
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Criteria  Strengths  Areas for Improvement  

6. Academic Staff  

Quality  

6.2 Staff-to-student ratio and 

workload are measured and 

monitored to improve the quality 

of education, research and 

service [2]  

    

6. Academic Staff  

Quality  

6.3 Recruitment and selection 

criteria including ethics and 

academic freedom for 

appointment, deployment and 

promotion are determined and 

communicated [4, 5, 6, 7]  
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Criteria  Strengths  Areas for Improvement  

6. Academic Staff  

Quality  

6.4 Competences of academic 

staff are identified and evaluated 

[3]  

     

6. Academic Staff  

Quality  

6.5 Training and developmental 

needs of academic staff are 

identified and activities are 

implemented to fulfil them [8]  
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Criteria  Strengths  Areas for Improvement  

6. Academic Staff  

Quality  

6.6 Performance management 

including rewards and 

recognition is implemented to 

motivate and support 

education, research and service 

[9]  

    

6. Academic Staff  

Quality  

6.7 The types and quantity of 

research activities by academic 

staff are established, monitored 

and benchmarked for 

improvement [10]  
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Criteria  Strengths   Areas for Improvement  

7. Support Staff  
Quality  

7.1 Support staff planning 
(at the library, laboratory, 
IT facility and student 
services) is carried out to 
fulfil the needs for 
education, research and 
service [1] 
  

 - มีการก าหนดคณุสมบตัิ เกณฑก์าร คัดเลือกบุคลากร
สายสนบัสนุน  
 - มีการกำหนดขอบเขตการปฏิบตัิงาน การประเมินผล
การ ปฏิบัตโิดยแจ้งให้ทราบล่วงหน้า  
- มีการสอบถามความต้องการการ อบรมของ บุคลากร
สายสนบัสนุน มรีะบบการให้รางวลั 

 - เพิ่มข้อมูลการจดัสิ่งสนับสนุนในรายงานด้านสื่อ โสต การ
สืบค้นข้อมูล การจัดห้องปฏบิัติการที่ช่วยสนับสนุน ใหผู้้เรยีนได้
เรียนรู้อย่างเข้าใจมีการดำเนินการ อย่างไร  
- ผู้บริหารพิจารณากำหนดแผนการนำความรู้ ประสบการณ์มา
พัฒนางานของบุคลากร 

7. Support Staff  
Quality  

7.2 Recruitment  
and selection criteria for  
appointment, 
deployment and 
promotion  
are determined and  
communicated [2]  

   

 
 
 
 
 



166 
 

 

Criteria  Strengths  Areas for Improvement  

7. Support Staff  
Quality  

7.3 Competences of 
support staff are 
identified  
and evaluated  
[3]  

     

7. Support Staff  
Quality  

7.4 Training and 
developmental needs 
of support staff are 
identified and activities 
are implemented to 
fulfil them [4]  
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Criteria  Strengths   Areas for Improvement  

7. Support Staff  
Quality  

7.5 Performance 
management  
including rewards and 
recognition is 
implemented to 
motivate and support 
education, research and 
service [5]  

     

8.Student  
Quality and Support  

8.1 The student  
intake policy and  
admission criteria are 
defined, communicated, 
published, and up- to-

date [1]  

- มีกระบวนการก าหนดแผนการรบันิสิตใหม่ 
คุณสมบัติของผู้เรียนท่ีเข้าศึกษาในหลักสตูร และ
ปรับปรุงวิธีการคดัเลือกโดยใช้ผลจากการ
ดำเนินงานของปีการศึกษาท่ีผ่านมา  

- มีแผนการเตรียมความพร้อมของ นิสิตในทุกช้ันปี 
และมรีะบบการติดตามของอาจรท์ี่ปรึกษาอย่าง 
ต่อเนื่อง  

- พิจารณาปรับกลยุทย์ วืธีการสื่อสารหลักสูตรเชิงรุกโดย วางแผน
กลุ่มพื้นที่ เป้าหมายที่ต้องการ จัดให้มีทีมประชาสัมพันธ์ ในพ้ืนท่ี
โดยตรง สื่อสารทำความเข้าใจกับอาจารย์ นักเรยีนในโรงเรียน
ต่างๆ รวมทั้งมีการติดตามให้ข้อมลู วัน เวลา การรับเข้าของ
หลักสตูรอย่างต่อเนื่อง  

- เพิ่มข้อมูลการติดตามภาระงานของผู้เรียนแต่ละช้ันปี เพื่อให้ผู้เรยีน
ได้รับการ พัฒนาสมรรถนะตามชัน้ปี  
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Criteria  Strengths  Areas for Improvement  

8.Student Quality and 

Support  

8.2 The methods and 

criteria for the selection of 

students are determined 

and evaluated [2]  

    

8.Student Quality and 

Support  

8.3 There is an adequate 

monitoring system for 

student progress, academic 

performance, and workload 

[3]  
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Criteria  Strengths  Areas for Improvement  

8.Student Quality and 
Support  

8.4 Academic advice, 
cocurricular activities,  
student competition, and 
other student support 
services are available to 
improve learning  
and employability  
[4]  

    

8.Student Quality and 
Support  

8.5 The physical, social 
and psychological 
environment is 
conducive for 
education and 
research as well as 
personal wellbeing [5]  
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Criteria  Strengths   Areas for Improvement  

9. Facilities and  
Infrastructure  

9.1The teaching and 
learning facilities and 
equipment  
(lecture halls, 
classrooms, project 
rooms, etc.) are 
adequate and updated 
to support education 
and  

- มีหน่วยฝึกประสบการณ์วิชาชีพที่มี 
ความพร้อมในการฝึกประสบการณ์ สำหรับนิสติ  
- มีการสำรวจความเพียงพอในการใช้ เพื่อวางแผน
ดำเนินการ  
- มีห้องเรียนอัจริยะที่ช่วยสนับสนนุ การเรียนรู้  

  

- ควรมีข้อมูลจำนวนนสิิตต่อหน่วยฝึกประสบการณ์วิชาชีพ เพื่อ
แสดงให้เห็นว่าหน่วยฝึกประสบการณส์ามารถฝึกประสบการณ์ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ  
- ควรแสดงกระบวนการพัฒนาห้องปฏิบัติการมีการปรับปรุง 
พัฒนาจนเกิดเป็นระบบและผลที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง  
- ควรแสดงระบบการช่วยเหลือกรณีเจ็บป่วยปกติ เจ็บป่วยฉุกเฉิน
เพื่อให้ผู้เรียนและบคุลากรมีความมั่นใจในการไดร้ับการช่วยเหลือ  

9. Facilities and  
Infrastructure  

9.2 The library and  

its resources are 
adequate and updated 
to support education 
and research [3, 4]  
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Criteria  Strengths  Areas for Improvement  

9. Facilities and  
Infrastructure  

9.3 The laboratories and 
equipment are adequate 
and updated to support 
education and research [1, 
2]  

    

9. Facilities and  
Infrastructure  

9.4 The IT facilities 
including e learning 
infrastructure are adequate 
and updated to support 
education and research [1, 
5, 6]  
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Criteria  Strengths  Areas for Improvement  

9. Facilities and  
Infrastructure  

9.5 The standards for 
environment, health 
and safety; and access 
for people with 
special needs are 
defined and 
implemented [7]  

    

10. Quality 
Enhancement  

10.1 Stakeholders’ 

needs and feedback 
serve as input to 
curriculum design  
and development  
[1]  

- หลักสูตรมีการสอบถามความต้องการของ ผู้มี
ส่วนไดส้่วนเสียเพื่อมาออกแบบหลักสูตร และ
จัดรายวิชา  
- มีกระบวนการออกแบบและพัฒนา 
หลักสตูร การประเมินและปรับปรงุหลักสูตร  
- มีกระบวนการทวนสอบรายวิชาและ ปรับปรุง
การจัดการเรยีนการสอน  

  

- ควรมีการสอบถามความต้องการของผู้ใช้บัณฑิตโดยตรง มากกว่าพี่
เลี้ยงแหล่งฝึกเพื่อใหไ้ด้ข้อมูลที่ตรงกับความต้องการของ บัณฑิต  
-ควรแสดงกระบวนการพัฒนาการหาความต้องการของผูม้ี ส่วนได้
ส่วนเสยีให้เห็นความแตกต่างของหลักสตูรเดิม (2553) และหลักสูตร
ปรับปรุง (2558)  
- ควรมีการกำหนดแผนการทวนสอบเพื่อให้มั่นใจได้ว่ามีการ 
ปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง  
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Criteria  Strengths  Areas for Improvement  

10. Quality 
Enhancement  

10.2 The curriculum design and 
development process is established and 
subjected to evaluation and enhancement  
[2]  

     

10. Quality 
Enhancement  

10.3 The teaching and learning processes 
and student assessment are continuously 
reviewed and evaluated to ensure their 
relevance and alignment [3] 

    

10. Quality 
Enhancement 

10.4 Research output is used to enhance 
teaching and learning [4] 

  

10. Quality 
Enhancement 

10.5 Quality of support services and 
facilities (at the library, laboratory, IT 
facility and student services) is subjected 
to evaluation and enhancement 
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 Criteria  Strengths  Areas for Improvement  

10. Quality 
Enhancement  

 10.6 The 
stakeholder’s 
feedback 
mechanisms are 
systematic and 
subjected to 
evaluation and  
enhancement  
[6]  

    

11. Output   11.1 The pass rates and 
dropout rates are 
established, monitored 
and benchmarked  
for improvement [1]  

- มีกระบวนการติดตาม หาแนวทาง การป้องกัน
การลาออกของนิสิตปี 1 การช่วยนิสิตช้ันปีท่ี 2 
และ 3 ให้ ผ่านกลุม่วิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ 
แสดงแนวโน้มการสำเร็จการศึกษา และการ
ลาออกของปี 2556-60  

- มีการสอบถามและใช้ข้อมูลเพื่อการ ปรับปรุง
ในส่วนของนิสิตที่ไมส่ำเร็จ 

ควรมีแผนการประเมินอยา่งต่อเนือ่งเพื่อให้เห็นแนวโน้มของการ
พัฒนาการดำเนินงานในแตล่ะกิจกรรม และนำมาใช้เป็นข้อมลูในการ
ปรับปรุง ให้ดีขึ้นต่อไป 
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Criteria  Strengths  Areas for Improvement  

11. Output  11.2 The average time to 
graduate is established, 
monitored and benchmarked for 
improvement [1]  

    

11. Output  11.3 Employability of graduates is 
established, monitored and  
benchmarked for improvement  
[1]  

    

11. Output 11.4 The types and quantity of 
research activities by students are 
established, monitored and 
benchmarked for improvement [2] 
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Criteria  Strengths  Areas for Improvement  

11. Output  11.5 The satisfaction levels of 
stakeholders are established, 
monitored and benchmarked 
for improvement [3]  

    

Overall Verdict    
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ประวัติและผลงานอาจารย์ 
 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย) นายทรงพล  ต่อนี 
ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาอังกฤษ) Mr. Songpol Tornee 
ตำแหน่งทางวิชาการ    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ที่ทำงาน     ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
เบอร์โทรศัพท์     02-649-5000 ต่อ 22523 
Email     songpoltor@yahoo.com 
คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบันที่สำเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบัน ปีท่ีสำเร็จ 
พย.บ. พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2533 
ส.บ. สาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2556 
กศ.ม. สุขศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2539 
วท.ม. ชีวสถิติ มหาวิทยาลัยมหิดล 2541 
ปร.ด. อายุรศาสตร์เขตร้อน มหาวิทยาลัยมหิดล 2547 

 
ความเชี่ยวชาญ 

1. ด้านสุขศึกษา 
2. ด้านชีวสถิติ 
3. ด้านระบาดวิทยา 
4. ด้านสาธารณสุขศาสตร์ 

 
ผลงานทางวิชาการ  
1. งานวิจัย 

1.1  บทความวิจัยตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ (อยู่ในฐานข้อมูลของ สกอ.) 
Sukdee T, Tornee S & Kraipetch C. Factor analysis of key success indicators in curriculum  
            quality assurance operation for bachelor’s degree in physical education. International  
            Journal of Higher Education 2017; 6(3) : 109-15. 
วนิดา พันธ์สะอาด  ทรงพล ต่อนี  นิรัตน์ อิมามี  และสุนันทา ศรีศิริ. การพัฒนาโปรแกรมการ 

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการสร้างเสริมสุขภาพคนวัยทำงานที่มีภาวะน้ำหนักเกินโดยประยุกต์ 
ทฤษฎีขั้นตอนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม. วารสารวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 2560; 18(1): 
107-21. 
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สุธีรา เมืองนาโพธิ์  เสาวณีย์ สิกขาบัณฑิต  และทรงพล ต่อนี. การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการ 
 โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับประถมศึกษา (ระยะที่ 1). วารสารวิจัยทางการศึกษา 2560; 11(1) ; 
 209-19. 
ปนัดดา จูเภาล์  ทรงพล ต่อนี  พรสุข หุ่นนิรันดร์  และสุรีย์พันธุ์ วรพงศธร.  การพัฒนารูปแบบการจัดทำ 
 คลังความรู้ที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร ; กรณีศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 สุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 5 ความปลอดภัยในชีวิต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 หลักสูตร 
 แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551. วารสารศึกษาศาสตร์ 2560; 28(2) ; 
 104-15. 
Songpol Tornee. Effect of an Oral Health Education Program Applying Self Efficacy Theory 
 on Oral Health Behavior of Prathom Suksa Four Students in Nakhon Nayok Province. 

วารสารคณะพลศึกษา 2560; 20 (1) : 147-54.  
ปรียาภรณ์ กุลศิริรัตน์  สุปราณีวิ์ ขวัญบุญจันทร์ และทรงพล ต่อนี. การพัฒนาโปรแกรมฝึกอบรม 

การสอนพลศึกษาบูรณาการความรู้เกี่ยวกับอาเซียนสำหรับครูพลศึกษาในระดับประถมศึกษา.  
วารสารคณะพลศึกษา 2560; 20 (1) : 127-36. 

สมบุญ ศิลป์รุ่งธรรม  สุปราณีวิ์ ขวัญบุญจันทร์ และทรงพล ต่อนี.  การพัฒนารูปแบบการบริหาร 
จัดการภาครัฐแนวใหม่ของศูนย์กีฬา. ครุศาสตร์สาร 2559; 10(2) ; 185-99. 

ระพีพัฒน์ ศรีมาลา  พรสุข หุ่นนิรันดร์ และทรงพล ต่อนี.  การจัดการสุขภาพชุมชนแบบมีส่วนร่วม: 
กรณีศึกษาชุมชนแห่งหนึ่งในจังหวัด. วารสารวิจัยและพัฒนา วไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์  
สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 2559; 11(3); 159-68. 

ธิติพงษ์ สุขดี  ทรงพล ต่อนี และ ชนิดา ไกรเพชร. การพัฒนาตัวบ่งชี้ความสำเร็จในการดำเนินงาน 
ประกันคุณภาพหลักสูตรสาขาวิชาพลศึกษา ในระดับปริญญาตรี. วารสารคณะพลศึกษา 2559;  
19 (2):150-64. 

พิชามญชุ์ ภูเจริญ  ทรงพล ต่อนี และพรสุข หุ่นนิรัดร์. ผลของโปรแกรมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
สุขภาพด้วยกระบวนการสร้างเสริมนวัตกรรมสุขภาพเพ่ือกลุ่มเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูง.  
วารสารคณะพลศึกษา 2559; 19 (1) : 79-91. 

ทรงพล  ต่อนี และ สิงหา  จันทน์ขาว.  ผลของกิจกรรมสุขศึกษาโดยประยุกต์กระบวนการกลุ่มที่มีต่อ 
             พฤติกรรมป้องกันความเสี่ยงทางเพศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในจังหวัดนครนายก . 
             วารสารคณะพลศึกษา 2559; 19 (1) : 39-52. 
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 1.2  บทความวิจัยท่ีได้รับการตีพิมพ์ฉบับเต็มจากการประชุมวิชาการระดับชาติหรือนานาชาติ 
 
เจมจิรา จิตบุญ ฐิติภัทร อันลูกท้าว กนกวรรณ บุญเรืองสนิท ภรณ์นภา บุตรทอง วีรชน พ้ืนผา 

ทรัพย์สตรี แสนทวีสุข และทรงพล ต่อนี.  ผลการจัดกิจกรรมสุขศึกษาโดยประยุกต์ทฤษฎีการรับรู้ 
ความสามารถตนเองที่มีผลต่อพฤติกรรมสุขภาพส่วนบุคคลของนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนชุมชนวัดอำภาศิริวงศ์. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวัน 
วิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา ครั้งที่ 2; 27 กุมภาพันธ์ 2563; มหาวิทยาลัย 
ศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 264-275. 

ธนกาญจน์ ทิวาบันเทิง สุภารัตน์ พรหมมา จิรพงศ์ มากคง จุไรรัตน์ สุฤทธิ์ นริศรา รักษาภักดี   
ทรัพย์สตรี แสนทวีสุข และทรงพล ต่อนี. พฤติกรรมการขับขี่ปลอดภัยของนิสิตมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ์.  รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการ 
คณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา ครั้งที่ 2; 27 กุมภาพันธ์ 2563; มหาวิทยาลัย 
ศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 255-263. 

กาญจนา เมืองชัย, สุวิมล เสวกพันธ์, สุชาดา พะเนตรรัมย์, สายสมร  อานนท์, กิตติ โพธิ์เย็น และ  
ทรงพล ต่อนี. ผลของรูปแบบการควบคุมน้ำหนักโดยประยุกต์ทฤษฎีการรับรู้ความสามารถของตนเอง 
ในการควบคุมน้ำหนัก ร่วมกับแรงสนับสนุนทางสังคมที่มีต่อพฤติกรรมการควบคุมน้ำหนักของนิสิต 
สาธารณสุขศาสตร์ที่มีภาวะน้ำหนักเกินในคณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา:  
นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา; 28 มีนาคม 2562; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก,  
ประเทศไทย : 1-12. 

ขวัญนภา ทองอ่อน, วัชราภรณ์ เถาว์แล, เสาวลักษณ์ รุ่งเรือง, โสภิดา แสงภักดี, กิตติ โพธิ์เย็น และ  
ทรงพล ต่อนี. การพัฒนานวัตกรรม “ปฏิทินเตือนกินยาอัจฉริยะ” ที่มีผลต่อการรับประทานยาของ 
ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง.รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ 
โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา; 28 มีนาคม 2562; 
มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 13-23. 

ทรงพล  ต่อนี . ผลของโปรแกรมสุขศึกษาท่ีมีต่อพฤติกรรมทันตสุขภาพของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
อำเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ การประชุม 
วิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษาแห่งชาติครั้งที่ 41; 8 – 9 ธันวาคม 2559; มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏวไลอลงกรณ์ จังหวัดปทุมธานี, ประเทศไทย: 49-59. 
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ประวัติและผลงานอาจารย์ 
 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย)        นางสาวสรัญญา วันจรารัตต์ 
ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาอังกฤษ) Miss Sarunya Wanjararat 
ตำแหน่งทางวิชาการ    อาจารย์ 
ที่ทำงาน     ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะพลศึกษา  
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
เบอร์โทรศัพท์     02 645 5000 ต่อ 22522 
Email:      sarunyaw@g.swu.ac.th 
 
คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบันที่สำเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 
 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบัน ปีท่ีสำเร็จ 
ส.บ. สาธารณสุขศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 2544 
ส.ม. อนามัยสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 2547 
Ph.D. Environmental Sciences University of Pune, India 2557 

 
ความเชี่ยวชาญ 

1. สาธารณสุขศาสตร์ 
2. อนามัยสิ่งแวดล้อม 

 
ผลงานทางวิชาการ  
1. งานวิจัย 
 1.1 บทความวิจัยตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ (อยู่ในฐานข้อมูลของ สกอ.) 
  - 
 1.2  บทความวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์ฉบับเต็มจากการประชุมวิชาการระดับชาติหรือนานาชาติ  
กฤตยาณี ผันผาย พรยมล ไกรดวง กมลวรรณ จิตรแก้ว ธมลวรรณ ฐาปนะกุล นุชนิตา ไชยหาวงษ์  

สุณีรัตน์ หวังปัญญา และ สรัญญา วันจรารัตต์. การศึกษาสถานการณ์การมีกิจกรรมทางกายของ 
นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ์. รายงานสืบเนื่องจากการ 
ประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา ครั้งที่ 2;  
27 กุมภาพันธ์ 2563; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 311-320. 
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สุณัฐชา นวลแก้ว ปนัดดา ปานชัย นภัสวรรณ ศิริวงศ์ พรนภา พุ่มนวล ฟ้าใส พรหมแสนวิเศษ และ  
สรัญญา วันจรารัตต์ . ผลเฉียบพลันของการทาน้ำคั้นไพลและน้ำมันไพลต่ออาการปวดกล้ามเนื้อ 
ภายหลังการออกกำลังกายในนิสิตคณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. รายงานสืบเนื่องจาก 
การประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา ครั้งที่ 2;  
27 กุมภาพันธ์ 2563; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 146-156. 

วิภารัตน์ ศรีน้อย นราธร กลิ่นหอม พลอยศิริ ใจแสน ณัฐพงษ์ หน่อคำ และ สรัญญา วันจรารัตต์ .  
ผลของการสูดดมน้ำมันหอมระเหยลาเวนเดอร์ที่มีต่ออารมณ์ ของนิสิตชั้นปีที่ 1 คณะพลศึกษา  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ  
โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา; 28 มีนาคม 2562; มหาวิทยาลัย 
ศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 24-33. 

มนิสรา มุ่งดี อลิสา ด้วงคง อุษา ไกรทอง ภัทรานิษฐ์ สิริโสภณวัฒนกุล และ สรัญญา วันจรารัตต์ . การพัฒนา 
ลูกประคบหินกรวดช่วยบรรเทาอาการปวดกล้ามเนื้อภายหลังการออกกำลังกาย สำหรับนิสิต 
คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ  
โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา; 28 มีนาคม 2562; มหาวิทยาลัย 
ศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 34-43. 

ปิยาภรณ์ จำเริญสุข ณัชริกา พรหมเต็ม พรชนก บูรณะเทพ ฐัชชนม์ เต็มชาติ และ สรัญญา วันจรารัตต์.  
การพัฒนาหมอนหอมกลิ่นลาเวนเดอร์ช่วยเพิ่มคุณภาพการนอนหลับสำหรับนิสิต มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการ 
คณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา; 28 มีนาคม 2562; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ,  
จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 44-53. 
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ประวัติและผลงานอาจารย์ 
 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย) นายพานิชย์ ยามชื่น 
ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาอังกฤษ) Mr. Panit Yamchuen 
ตำแหน่งทางวิชาการ    อาจารย์ 
ที่ทำงาน   ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร์  คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
เบอร์โทรศัพท์   089-6617801   
Email     panity@g.swu.ac.th 
 
คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบันที่สำเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบัน ปีท่ีสำเร็จ 
ส.บ. สาธารณสุขศาสตร์    มหาวิทยาลัยนเรศวร 2553 
ปร.ด. เภสัชศาสตร์   มหาวิทยาลัยนเรศวร 2560 

 
ความเชี่ยวชาญ 
 - Pharmacology and Neurochemistry  
 
ผลงานทางวิชาการ  
 
1. งานวิจัย 
 1.1 บทความวิจัยตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ (อยู่ในฐานข้อมูลของ สกอ.) 
พานิชย์ ยามชื่น นาตยา ไชยเวียง ภัครมน ลาภพานิชยกุล กรกนก องคนินันท์ และนันทีทิพ ลิ้มเพียรชอบ.  
          ฤทธิ์ปกป้องประสาทของสารสกัดสมุนไพรพรมมิจากพิษท่ีถูกเหนี่ยวนำด้วยออกซิไดซ์ไลโปโปรตีนชนิด  
          ความหนาแน่นต่ำในเซลล์ประสาทเพาะเลี้ยงชนิด SH-SY5Y blastoma. วารสารเภสัชวิทยา 2560 ;       
          39 (1): 5-18. 

 
 1.2  บทความวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์ฉบับเต็มจากการประชุมวิชาการระดับชาติหรือนานาชาติ 
เจนณรงค์ บางเส็ง สิริวรรณ พิมพ์ทรัพย์ ไกรสิทธิ ผ่องมณี ณัฐพงศ์ พารา พนัดดา พลทรัพย์ และ 
  พานิชย์ ยามชื่น. ความรอบรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมบริโภคผลิตภัณฑ์เสริมอาหารประเภทวิตามิน 

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. รายงานสืบเนื่อง 
จากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา  
ครั้งที่ 2; 27 กุมภาพันธ์ 2563; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย:  
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286-298. 
ฐิตาภา สุขพงษ์ ประภารัตน์ เปี่ยมพงษ์สานต์ ปรียนุช พุทธวงค์ พิชามญชุ์ เพ่ือมเสม ภาสินี วันฟู   

รัตนาวลี ยอดเสรณีย์ และ พานิชย์ ยามชื่น.  ผลของการใช้กิจกรรมส่งเสริมการอ่านฉลากโภชนาการ 
แบบจีดีเอโดยประยุกต์แนวคิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียน 
วัดสว่างอารมณ์ (ศรีวัฒนานุกูล) อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก. รายงานสืบเนื่องจากการประชุม 
วิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา ครั้งที่ 2;  
27 กุมภาพันธ์ 2563; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 299-310. 

ณัตชา พงษ์นาวี ปรัธนา กระต่ายทอง อรณี ภูทองแน่น อาภากร บิกขุนทด และ พานิชย์ ยามชื่น. 
ความสัมพันธ์ระหว่างความรอบรู้ด้านสุขภาพกับพฤติกรรมสุขภาพ 3อ.2ส. ของเจ้าหน้าที่รักษา 
ความปลอดภัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ์ จังหวัดนครนายก. รายงานสืบเนื่อง 
จากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา  
ครั้งที่ 2; 27 กุมภาพันธ์ 2563; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย:  
233-243. 

ณัฐสุดา โตไทย สาวิตรี ยังมี เมธินี รอบวงจันทร์ อรพรรณ ปาวัน อารียา พลเดช และ พานิชย์ ยามชื่น. 
ปริมาณน้ำตาลและคาเฟอีนและปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มชูกำลังของพนักงาน 
รักษาความปลอดภัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ์ จังหวัดนครนายก. รายงานสืบเนื่อง 
จากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา  
ครั้งที่ 2; 27 กุมภาพันธ์ 2563; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย:  
244-254. 

จงรักษ์ ดงพงษ์ ณัชริกา จันทิชัย ศิริพร  สุขราช อลิสา  นิลอร่าม และพานิชย์ ยามชื่น. การพัฒนาชุดกิจกรรม 
         ส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลองครักษ์   
         อำเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการ 
    วันวชิาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา; 28 มีนาคม 2562; มหาวิทยาลัย 
       ศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 67-76. 
ญาสุมินทร์  ศรีกระหวัน วรชา ไชยพรพัฒนา ณัฐธิยาน์  สำเริง นัท วิภาตะวัต และพานิชย์ ยามชื่น.  
         การพัฒนาโปรแกรมสร้างเสริมสุขภาพตนเองตามหลัก 3อ2ส ร่วมกับพฤติกรรมการกำกับตนเองใน 
     การควบคุมดัชนีมวลกาย และมวลองค์ประกอบร่างกายของนิสิตที่มีภาวะน้ำหนักเกินคณะพลศึกษา                          
          มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการ 
     วันวชิาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา; 28 มีนาคม 2562; มหาวิทยาลัย 
     ศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 54-66. 
 
 
 



185 
 

 

ประวัติและผลงานอาจารย์ 
 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย) นายนรุตตม์  สหนาวิน 
ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาอังกฤษ) Mr. Narut Sahanavin 
ตำแหน่งทางวิชาการ     อาจารย์ 
ที่ทำงาน     ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
เบอร์โทรศัพท์     08-1742-2423 
Email     S_NARUT@HOTMAIL.COM 
 
คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบันที่สำเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบัน ปีท่ีสำเร็จ 
วท.บ. อนามัยสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยบูรพา 2548 
ส.บ. อาชีวอนามัยและความปลอดภัย มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช 2554 
วท.ม. สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยมหิดล 2551 
วท.ด. วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2561 

 
ความเชี่ยวชาญ 

- การตรวจวัดและวิเคราะห์ทางด้านสุขศาสตร์อุตสาหกรรม 
- การเฝ้าระวังและตรวจวัดคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
- การควบคุมมลพิษอากาศ 

 
ผลงานทางวิชาการ  
1. งานวิจัย 
 1.1 บทความวิจัยตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ (อยู่ในฐานข้อมูลของ สกอ.) 
Sahanavin N, Prueksasit T, Tantrakarnapa K. Relationship between PM10 and PM2.5 levels in 

high-traffic area determined using path analysis and linear regression. Journal of 
Environmental Sciences 2017; 69: 105-114.  

Sahanavin N, Tantrakarnapa K, Prueksasit T. Ambient and PM concentrations at different high 
traffic-related street configurations in Bangkok, Thailand. Southeast Asian J Trop Med 
Public Health 2016; 47(3):528-35 
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อารุญ เกตุสาคร, นรุตตม์ สหนาวิน. ความสัมพันธ์ระหว่างสารโพลิไซคลิกอะโรมาติกไฮโดรคาร์บอนและ 
PM10 กับปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม: กรณีศึกษาในสถานประกอบพิธีกรรมทางศาสนาในจังหวัด
ปทุมธานี. วารสารวิชาการพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 2559; 27(3): 493-500. 
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ประวัติและผลงานอาจารย์ 
 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย) นางสาวจิราวรรณ ตอฤทธิ์ 
ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาอังกฤษ) Miss Jirawan Torit 
ตำแหน่งทางวิชาการ    อาจารย์ 
ที่ทำงาน     ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
เบอร์โทรศัพท์     02-649-5000 ต่อ 27003, 081-593-8726 
Email     Jirawant@g.swu.ac.th 
 
คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบันที่สำเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบัน ปีท่ีสำเร็จ 
วท.บ. วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 2549 
วท.ม. สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยมหิดล 2552 
ปร.ด. เทคโนโลยีชีวภาพ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 

พระจอมเกล้าธนบุรี 
2557 

 
ความเชี่ยวชาญ 
 - การกำจัดธาตุอาหารในน้ำเสียโดยใช้พืช จุลินทรีย์ และตัวดูดซับ  
 - การบำบัดสารมลพิษในน้ำ การควบคุมมลพิษทางน้ำ 
 - การจัดการน้ำสะอาดและการสุขาภิบาลน้ำดื่มน้ำใช้ 
 
ผลงานทางวิชาการ  
1. งานวิจัย 
 1.1 บทความวิจัยตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ (อยู่ในฐานข้อมูลของ สกอ.) 
Torit J, Phihusut D. Phosphorus removal from wastewater using eggshell ash. Environ Sci Pollut 

R 2018; Article In Press. https://doi.org/10.1007/s11356-018-3305-3. 
  

1.2 บทความวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์ฉบับเต็มจากการประชุมวิชาการระดับชาติหรือนานาชาติ 
กัญญารัตน์ ผูกผา ชวิศา ไชยยะ ฐิติรัตน์ รุ่งฤทธิ์ นริศรา คงเพชร  ศิริพร มาลาโกน และ จิราวรรณ ตอฤทธิ์. 

การดูดซับสังกะสีในน้ำเสียสังเคราะห์โดยใช้เปลือกหอยเชอรี่และเปลือกไข่. รายงานสืบเนื่องจาก 
การประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา ครั้งที่ 2;  
27 กุมภาพันธ์ 2563; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 114-121. 
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จาฏุพัจน์ โม้งปราณีต อารียา อุตขาว พันธราภรณ์ พัฒน์ธัญญกร ภัทรกาญจน์ ทาสี และ จิราวรรณ ตอฤทธิ์. 
ประสิทธิภาพของสารละลายกากมะพร้าวในการกำจัดความขุ่น.รายงานสืบเนื่องจากการประชุม 
วิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา ครั้งที่ 2;  
27 กุมภาพันธ์ 2563; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 186-194.  

ชัยนันท์ ควรสนอง ชุติมา ถนอมมิตร พฤกษชาติ อินทสิงห์ ภัทริยาพร วิจิตรขจี และ จิราวรรณ ตอฤทธิ์.  
ประสิทธิภาพของสารละลายเมล็ดขนุนในการกำจัดความขุ่น. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการ 
ระดับชาติ โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา ครั้งที่ 2; 27 กุมภาพันธ์  
2563; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 157-163. 

ณัฐริสา บุญหนัก พีชญาสรณ์ มั่นยืน ภาวนียา สุวรรณนารี อาทิตยา นามเดช และ จิราวรรณ ตอฤทธิ์.  
การกำจัดตะกั่วจากน้ำเสียสังเคราะห์โดยเปลือกหอยเชอรี่. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการ 
ระดับชาติ โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา ครั้งที่ 2; 27 กุมภาพันธ์  
2563; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 172-178. 

ธัญญารัตน์ ทิพย์อักษร โซเฟีย ดาวุฒิ ปิยธิดา เลิงฮัง เปมิกา ด้วงทรัพย์ และ จิราวรรณ ตอฤทธิ์.  
การกำจัดแคดเมียมจากน้ำเสียสังเคราะห์โดยใช้เปลือกหอยเชอรี่. รายงานสืบเนื่องจากการประชุม 
วิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา ครั้งที่ 2;  
27 กุมภาพันธ์ 2563; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 179-185. 

ธนัชพร แสนสา พรชนก ทนทาน ลักษิกา หาญขุนทด อริสรา รอดเกตุ และ จิราวรรณ ตอฤทธิ์. ประสิทธิภาพ 
ในการกำจัดความขุ่นของสารละลายเมล็ดลองกองและสารละลายเปลือกกล้วยน้ำว้า.  
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรม 
สุขภาพและกีฬา ครั้งที่ 2; 27 กุมภาพันธ์ 2563; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก,  
ประเทศไทย: 122-133. 

กชพร เทอดศักดิ์ศรี อริสรา เตชะบุญญะ และ จิราวรรณ ตอฤทธิ์. ประสิทธิภาพของสารละลายเมล็ดลองกอง 
ในการกำจัดความขุ่น. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการ 
คณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา; 28 มีนาคม 2562; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ,  
จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 77-85. 

กุลธิดา คำเปลว ทิพวรรณ ใจสงัด สุพิชฌาย์ อินทรเจียว และ จิราวรรณ ตอฤทธิ์. การดูดซับฟอสฟอรัสใน 
น้ำเสียโดยเถ้าเปลือกหอยเชอรี่. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ  
โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา; 28 มีนาคม 2562; มหาวิทยาลัย 
ศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 86-94. 

พิชามญชุ์ วงศ์ษา สิรีธร ตลับทองไทย อรทัย สุขสุวรรณ และ จิราวรรณ ตอฤทธิ์. การกำจัดไนเตรทจาก 
น้ำเสียสังเคราะห์โดยใช้เถ้าเปลือกหอยเชอรี่. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ  
โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา; 28 มีนาคม 2562; มหาวิทยาลัย 
ศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย 95-103. 
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คชาภรฑ์ คำฝาด ณัฐพร จันทร์เชื้อ ปัณฑิตา สุขแก้ว และ จิราวรรณ ตอฤทธิ์. การเปรียบเทียบประสิทธิภาพ 
ในการเป็นสารโคแอกกูแลนท์ และโคแอกกูแลนท์เอด ของสารละลายเมล็ดมะรุมและสารละลายเมล็ด 
เงาะร่วมกับสารส้ม . รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการ 
คณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา; 28 มีนาคม 2562; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ,  
จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 104-115. 

พิชญานิน วงศ์เค่ียม พิรุฬห์ เพสี และ จิราวรรณ ตอฤทธิ์. การเปรียบเทียบประสิทธิภาพของต้นอเมซอน 
ใบกลมและต้นเบิร์ดแคระในการบำบัดไนเตรทจากน้ำเสียหอพักนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรโรฒ  
องครักษ์. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา:  
นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา; 28 มีนาคม 2562; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก,  
ประเทศไทย: 116-123. 

วันทนีย์ ควนเคี่ยม ศศิวรรณ กาญณา อินนิษา เรืองมณี และ จิราวรรณ ตอฤทธิ์. การเปรียบเทียบ 
ประสิทธิภาพของจอกและสาหร่ายพุงชะโดในการลดปริมาณซีโอดีจากน้ำเสียบริเวณหอพัก  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ์ . รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ  
โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา; 28 มีนาคม 2562; มหาวิทยาลัย 
ศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 124-132. 

จิรัฐติกาล คานุ ชุติมา พูลสวัสดิ์ อภิสิทธิ์ ว่อง และ จิราวรรณ ตอฤทธิ์. การดูดซับแคดเมียมในน้ำเสีย 
สังเคราะห์โดยใช้เถ้าเปลือกไข่. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการ 
วันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา; 28 มีนาคม 2562; มหาวิทยาลัย 
ศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 133-138. 
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ประวัติและผลงานอาจารย์ 
 
ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย) นางสาวพนิตา คำภูษา 
ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาอังกฤษ) Miss Panita Khampoosa 
ตำแหน่งทางวิชาการ    อาจารย์ 
ที่ทำงาน     ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
เบอร์โทรศัพท์     0917183936 
Email     panita@g.swu.ac.th 
 
คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบันที่สำเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบัน ปีท่ีสำเร็จ 
วท.บ. สาธารณสุขศาสตร์   มหาวิทยาลัยขอนแก่น 2550 
ปร.ด. ปรสิตวิทยา มหาวิทยาลัยขอนแก่น 2554 

 
ความเชี่ยวชาญ 
 ปรสิตวิทยา ปรสิตวิทยาทางการแพทย์ จุลชีววิทยาสำหรับสาธารณสุข 
ผลงานทางวิชาการ  
1. งานวิจัย 
 1.1 บทความวิจัยตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ (อยู่ในฐานข้อมูลของ สกอ.) 
Khampoosa P, Jones MK, Lovas EM, Srisawangwong T, Laha T, Piratae S, Tesana S.  Light and  

electron microscopy observations of embryogenesis and egg development in the  
human liver fluke, Opisthorchis viverrini (Platyhelminthes, Digenea). Parasitol Res  
2018; 110(2): 799-808.  

Khampoosa P. Enterobius vermicularis infection in 3 to 6 year-old children living in  
Nakhon Nayok Province. Journal of Faculty of Physical Education 2017; 20(1): 181-190. 
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ประวัติและผลงานอาจารย์ 
 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย) นางสาวทรัพย์สตรี  แสนทวีสุข 
ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาอังกฤษ) Miss Sapsatree  Santaweesuk 
ตำแหน่งทางวิชาการ    อาจารย์ 
ที่ทำงาน     ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
เบอร์โทรศัพท์     02-649-5000 ต่อ 22522 
Email     sapsatree.san@gmail.com 
 
คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบันที่สำเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 
 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบัน ปีท่ีสำเร็จ 
วท.บ. สุขศาสตร์อุตสาหกรรมและความปลอดภัย มหาวิทยาลัยบูรพา 2549 
ศ.ม. ประชากรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2551 
ส.ด. สาธารณสุขศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2557 

 
ความเชี่ยวชาญ 
 พฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงาน  ความปลอดภัยในการทำงานเกี่ยวกับเกษตรกร การส่งเสริม
สุขภาพในสถานประกอบการ 
 
ผลงานทางวิชาการ  
1. งานวิจัย 
 1.1 บทความวิจัยตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ (อยู่ในฐานข้อมูลของ สกอ.) 

    - 
  

 1.2  บทความวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์ฉบับเต็มจากการประชุมวิชาการระดับชาติหรือนานาชาติ 
Sapsatree Santaweesuk, Jeeraporn Poonsawad, Phetpailin Buranapabpisut, Nidvadee  

Parkhanpet, Varaporn Khetsim, Sirijit Yaemprayong. Pesticide Safety Behaviors among  
Rice Farmers in Ongkharak, Nakhon Nayok Province, Thailand.  Proceedings of  
The 20th International Conference on “Medical, Medicine and Health Sciences”;  
2016 Sep 12-13; Hotel Grand Pacific Singapore, Singapore: 5-7. 
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เจมจิรา จิตบุญ ฐิติภัทร อันลูกท้าว กนกวรรณ บุญเรืองสนิท ภรณ์นภา บุตรทอง วีรชน พ้ืนผา 
ทรัพย์สตรี แสนทวีสุข และทรงพล ต่อนี.  ผลการจัดกิจกรรมสุขศึกษาโดยประยุกต์ทฤษฎีการรับรู้ 
ความสามารถตนเองที่มีผลต่อพฤติกรรมสุขภาพส่วนบุคคลของนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนชุมชนวัดอำภาศิริวงศ์. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวัน 
วิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา ครั้งที่ 2; 27 กุมภาพันธ์ 2563; มหาวิทยาลัย 
ศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 264-275. 

ธนกาญจน์ ทิวาบันเทิง สุภารัตน์ พรหมมา จิรพงศ์ มากคง จุไรรัตน์ สุฤทธิ์ นริศรา รักษาภักดี   
ทรัพย์สตรี แสนทวีสุข และทรงพล ต่อนี. พฤติกรรมการขับขี่ปลอดภัยของนิสิตมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ์.  รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการ 
คณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา ครั้งที่ 2; 27 กุมภาพันธ์ 2563; มหาวิทยาลัย 
ศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 255-263. 
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ประวัติและผลงานอาจารย์ 
 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย) นายกิตติ  โพธิ์เย็น 
ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาอังกฤษ) Mr. Kitti  Phoyen 
ที่ทำงาน     ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
เบอร์โทรศัพท์     02-649-5000 ต่อ 22523 
Email     kkphoyen@gmail.com 
 

คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบันที่สำเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 
วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบัน ปีท่ีสำเร็จ 

วท.บ. อาชีวอนามัยและความปลอดภัย มหาวิทยาลัยมหิดล 2539 
วท.ม. อาชีวเวชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2544 

 
ความเชี่ยวชาญ 

1. อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
2. อาชีวเวชศาสตร์ 

 

ผลงานทางวิชาการ  
1. งานวิจัย 
 1.1 บทความวิจัยตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ (อยู่ในฐานข้อมูลของ สกอ.) 
  - 

 1.2  บทความวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์ฉบับเต็มจากการประชุมวิชาการระดับชาติหรือนานาชาติ 
กาญจนา เมืองชัย, สุวิมล เสวกพันธ์, สุชาดา พะเนตรรัมย์, สายสมร  อานนท์, กิตติ โพธิ์เย็น และ ทรงพล 
 ต่อนี. ผลของรูปแบบการควบคุมน้ำหนักโดยประยุกต์ทฤษฎีการรับรู้ความสามารถของตนเองในการ 
 ควบคุมน้ำหนัก ร่วมกับแรงสนับสนุนทางสังคมที่มีต่อพฤติกรรมการควบคุมน้ำหนักของนิสิต 
 สาธารณสุขศาสตร์ที่มีภาวะน้ำหนักเกินในคณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.รายงาน 
 สืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและ 
 กีฬา; 28 มีนาคม 2562; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 1-12. 
ขวัญนภา ทองอ่อน, วัชราภรณ์ เถาว์แล, เสาวลักษณ์ รุ่งเรือง, โสภิดา แสงภักดี, กิตติ โพธิ์เย็น และ  

ทรงพล ต่อนี. การพัฒนานวัตกรรม “ปฏิทินเตือนกินยาอัจฉริยะ” ที่มีผลต่อการรับประทานยาของ 
ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง.รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ 
โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา; 28 มีนาคม 2562; 
มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 13-23. 
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ประวัติและผลงานอาจารย์ 
 

ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาไทย) นายปรัชญ์ อินทรศักดิ์สิทธิ์  
ชื่อ-นามสกุล  (ภาษาอังกฤษ)     Prat Intarasaksit  
ตำแหน่งทางวิชาการ    อาจารย์ 
ที่ทำงาน     ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
เบอร์โทรศัพท์     089 585 5779  
Email     prat@g.swu.ac.th  
 
คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบันที่สำเร็จการศึกษา  (เรียงจากระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท  และปริญญาเอก) 
 

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบัน ปีท่ีสำเร็จ 
วท.บ สาธารณสุขศาสตร์   มหาวิทยาลัยขอนแก่น  2547 
ส.บ. อาชีวอนามัยและความปลอดภัย มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2551 
วท.ม สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยมหิดล 2551 
ส.ด. สาธารณสุขศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น  2562 

 
ความเชี่ยวชาญ 
 การจัดการขยะมูลฝอย การจัดการกากของเสียอุตสาหกรรม  
 
ผลงานทางวิชาการ  
1. งานวิจัย 
 1.1 บทความวิจัยตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ (อยู่ในฐานข้อมูลของ สกอ.) 
Intarasaksit P, Pitaksanurat S. Factors Influencing Appropriate Management of Household  

Hazardous Waste in Nakhon Nayok, Thailand: A multilevel analysis. J Air Waste  
Manage 2019; 69(3): 131-9. 

ปรัชญ์ อินทรศักดิ์สิทธิ์, จตุรพักตร์ เสนาเจริญ, พรนภา ปิยวาทโสภณ, และอัมฤตยา อภิญ. ความรู้ ทัศนคติ  
และพฤติกรรมในการจัดการมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (องครักษ์).  
วารสารวิศวกรรมสิ่งแวดล้อมไทย 2560; 31(1): 97–103.  

สุเทพ ศิลปานันทกุล, ปรัชญ์ อินทรศักดิ์สิทธิ์, พิศิษฐ์ วัฒนสมบูรณ์ และไกรชาติ ตันตระการอาภา.  
Uptake of Copper and Zinc in Lettuce (Lactuca sativa L.) Planted in Sida Soil and  
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Lignite Bottom Ash Mixtures. Naresuan University Journal: Science and Technology  
2560; 25(3): 31-42.  
  

 1.2  บทความวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์ฉบับเต็มจากการประชุมวิชาการระดับชาติหรือนานาชาติ 
 
กนกวรรณ น้อยแก้ว กาญจน์กมล รักซ้อน สิริเกศน์ สืบสนธิ์ และ ปรัชญ์ อินทรศักดิ์สิทธิ์. การศึกษาปัจจัย 

ที่มีผลต่อการเกิดเศษอาหารในโรงอาหารหอพักนิสิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรม 
สุขภาพและกีฬา ครั้งที่ 2; 27 กุมภาพันธ์ 2563; มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก,  
ประเทศไทย: 164-171. 

ณัฐวิการ์ ศรีทรัพย์  พิชญากร ชื่นเก และ ปรัชญ์ อินทรศักดิ์สิทธิ์. พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิต 
ภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ์. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ 
โครงการวันวิชาการคณะพลศึกษา: นวัตกรรมสุขภาพและกีฬา; 28 มีนาคม 2562; 
มหาวิทยาลัยศรีครินทรวิโรฒ, จังหวัดนครนายก, ประเทศไทย: 139-149. 
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ภาคผนวก ฉ  ตารางเปรียบเทียบการปรับปรุงหลักสูตร 
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ตารางเปรียบเทียบการปรับปรุงหลักสูตร 
 

ชื่อหลักสูตรเดิม     วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
ชื่อหลักสูตรปรับปรุง วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
            เริ่มเปิดรับนิสิตในภาคการศึกษาที่  1  ปีการศึกษาที่  2563 
 
สาระสำคัญ / ภาพรวมในการปรับปรุง 
  การปรับปรุงหลักสูตรในครั้งนี้เป็นการปรับโครงสร้าง รายวิชา และเนื้อหารายวิชาให้สอดคล้องกับ
พระราชบัญญัติวชิาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2556 และข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชนว่าด้วยการให้ความ
เห็นชอบหลักสูตรการศึกษาวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ.2562 รวมทั้งข้อกำหนดของกรมสวัสดิการ
คุ้มครองแรงงานที่กำหนดเกี่ยวหลักสูตรด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย นอกจากนั้นยังปรับให้สอดคล้อง
กับสถานการณ์ การเปลี่ยนไปของสังคม ความต้องการของผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 กรอบมาตราฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2558 และการประกันคุณภาพตามเกณฑ์ ASEAN UNIVERSITY NETWORK 
QUALITY ASSURANCE (AUN – QA) ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. ปรับเปลี่ยนโครงสร้างหลักสูตรในหมวดวิชาเฉพาะ โดยแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มวิชา
พ้ืนฐานวิชาชีพ กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข กลุ่มวิชาชีพเฉพาะวิชาเอก และ กลุ่มวิชาชีพเลือก 

2. ปรับเปลี่ยนรายวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป โดยให้สอดคล้องกับรายวิชาของสำนักนวัตกรรมการ
เรียนรู้ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

3. เปลี่ยนรหัสวิชาจากเดิม พสธ (PPH) มาเป็น สธ (PH) 
4. ปรับลด และเพ่ิมเติมรายวิชาให้มีความเหมาะสมมากข้ึน 
5. ปรับเปลี่ยนหน่วยกิตบางรายวิชาให้มีความเหมาะสมมากข้ึน 
6. ปรับเปลี่ยนคำอธิบายรายวิชาของรายวิชาเดิมให้มีความเหมาะสมมากข้ึน หรือปรับรวม 2 รายวิชา

ไว้ด้วยกัน 
7. ปรับเปลี่ยนอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร และอาจารย์ประจำหลักสูตร 
8. ปรับปรุงมาตรฐานผลการเรียนรู้ของหลักสูตรในทุกหมวดวิชา ให้อยู่ในรูปแบบของ AUN – QA 
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เปรียบเทยีบโครงสร้างหลักสูตร 
หมวดวิชา หลักสูตรเดิม พ.ศ.2558 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2563 

1.หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 30 หน่วยกิต 1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 30 หน่วยกิต 
2.หมวดวิชาเฉพาะ 2. หมวดวิชาเฉพาะ 103 หน่วยกิต 

2.1 กลุ่มพื้นฐานวิชาชีพ  30 หน่วยกิต 
2.2 กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข 27 หน่วยกิต 
2.3 กลุ่มวิชาชีพเฉพาะวิชาเอก 44 หน่วยกิต 
2.4 กลุ่มวิชาชีพเลือก  2  หน่วยกิต 

2. หมวดวิชาเฉพาะ 106 หน่วยกิต 
2.1 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณติศาสตร ์
       10 หน่วยกิต 
2.2 กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข 41 หน่วยกิต 
2.3 กลุ่มวิชาเอก  49  หน่วยกิต 
2.4 กลุ่มวิชาการฝึกประสบการณว์ิชาชีพ 
        6  หน่วยกิต 

3.หมวดวิชาเลือกเสรี  3. หมวดวิชาเลือกเสรี   6  หน่วยกิต 3.หมวดวิชาเลือกเสรี   6  หน่วยกิต 
4.หมวดวิชาฝึกประสบ 
การณ์วิชาชีพ 

4. หมวดวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
   3 หน่วยกิต 

- 

หน่วยกิตรวม 142  หน่วยกิต 142  หน่วยกิต 
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รายละเอียดการปรับปรุง 
 หมวดวิชาเฉพาะ 

หลักสูตรเดิม พ.ศ.2558 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2563 หมายเหตุ 
พสธ101 กายวิภาคศาสตร์และสรรีวิทยาของ
มนุษย ์3(2-2-5)  

สธ103 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์ 

3(2-2-5) 

เปลี่ยนรหัสวิชา 

พสธ102 การสาธารณสุขเบื้องต้น 2(2-0-4)    สธ101 การสาธารณสุขเบื้องต้น 2(2-0-4) เปลี่ยนรหัสวิชา 
พสธ201 จุลชีววิทยาสำหรับสาธารณสุข 2(1-2-3)  
    จุลินทรีย์ชนิดต่างๆ ที่ทำให้เกดิโรค  คณุสมบัติ
ที่สำคัญ รูปร่าง ลักษณะ โครงสร้าง การเจริญ 
การทำให้เกิดโรค อาการสำคญั การติดต่อ การ
ระบาดและการควบคุมป้องกัน  ความสำคญัของ
จุลินทรีย์ทางด้านอาหารและน้ำ การนำจุลินทรีย์
ไปใช้ประโยชน์  ภูมคิุ้มกันของร่างกาย กลไกการ
ตอบสนองของร่างกายต่อจุลินทรยี์และสิ่ง
แปลกปลอม 

สธ201 จุลชีววิทยาสำหรับสาธารณสุข 3(2-2-5) 
     จุลินทรีย์ชนิดต่างๆ ที่ก่อให้เกดิโรค คณุสมบัติ
ที่สำคัญ การทำใหเ้กิดโรค อาการสำคัญ การ
ติดต่อ การควบคุมป้องกัน ความสำคัญของ
จุลินทรีย์ทางด้านอาหารและน้ำ การนำจุลินทรีย์
ไปใช้ประโยชน์ ภมูิคุ้มกันของร่างกาย กลไกการ
ตอบสนองของร่างกายต่อจุลินทรยี์และสิ่ง
แปลกปลอม การตรวจวัดจลุินทรยี์ในอากาศ 
อาหาร น้ำ วินิจฉัยคณุสมบัติสำคญัเบื้องต้น 
ประเมินอันตรายและความเสี่ยงจากจุลินทรีย์ 

เปลี่ยนรหัสวิชา ปรับ
เพิ่มหน่วยกิตและปรับ
คำอธิบายรายวิชา 

พสธ202 ปรสิตวิทยาสำหรับสาธารณสุข 2(1-2-3)  
    ความสัมพันธ์ระหว่างปรสิตและโฮสท์ การ
จำแนกชนิดของปรสิตและโฮสท์ รปูร่าง ลักษณะ
ของปรสิตแตล่ะชนิด วงจรชีวิต การสืบพันธุ์ การ
ติดต่อ การแพร่กระจายของปรสติสู่โฮสท์ การทำ
ให้เกิดโรค  การวินิจฉัยโรคตดิเช้ือปรสิตต่างๆ 
แนวทางการควบคุมป้องกันโรคตดิเช้ือปรสติ 

สธ203 ปรสิตวิทยาสำหรับสาธารณสุข 3(2-2-5) 
     ความสัมพันธ์ระหว่างปรสิตและโฮสท์ การ
จำแนกชนิดของปรสิตและโฮสท์ รปูร่าง ลักษณะ
ของปรสิตแตล่ะชนิด วงจรชีวิต การสืบพันธุ์ การ
ติดต่อ การแพร่กระจายของปรสติสู่โฮสท์ การทำ
ให้เกิดโรค การวินิจฉัยโรคติดเชื้อปรสิตต่างๆ แนว
ทางการควบคุมป้องกันโรคติดเชื้อปรสิต การ
ตรวจหาปรสติก่อโรคในสิ่งส่งตรวจ วินิจฉัย 
ประเมินความเสี่ยง ให้คำแนะนำ และป้องกันการ
แพร่กระจาย ของโรคปรสิตในชุมชน 

เปลี่ยนรหัสวิชา ปรับ
เพิ่มหน่วยกิตและปรับ
คำอธิบายรายวิชา 

พสธ203 ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาชีพ 1 2(1-2-3)  
    หลักไวยากรณ์พื้นฐานเพื่อการใช้ภาษาอังกฤษ
ในวิชาชีพ  การใช้ศัพท์เกี่ยวกับสุขภาพ ฝึกฟังและ
พูดเพื่อสื่อสาร  ฝึกอ่านสิ่งพิมพ์และตำรา
ภาษาอังกฤษท่ีเกี่ยวข้องกับสุขภาพ 

สธ202 ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาชีพ 1  2(1-2-3) 
     หลักพ้ืนฐานเพื่อการใช้ภาษาอังกฤษในวิชาชีพ 
การใช้ศัพท์เกี่ยวกับสุขภาพ ฝึกฟังและพูดเพื่อ
สื่อสาร ฝึกอ่านสิ่งพิมพ์และตำราภาษาอังกฤษท่ี
เกี่ยวข้องกับสุขภาพ 

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 

พสธ301 ชีวสถิติ 2(2-0-4)  
    หลักเบื้องต้นและประโยชน์ของสถิติสำหรับ
ประยุกต์ใช้ในงานด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล การแจกแจงความถี่ของ
ข้อมูล การนำเสนอข้อมูล  การวัดแนวโน้มเข้าสู่

สธ305 ชีวสถิติ 3(2-2-5) 
     หลักเบื้องต้นของสถิติ วิธีการเก็บรวบรวม
ข้อมูล การแจกแจงความถี่ของข้อมูล การนำเสนอ
ข้อมูล  สถิติชีพ การวัดแนวโนม้เขา้สู่ส่วนกลาง 
การวัดการกระจาย ความน่าจะเปน็และการแจก

เปลี่ยนรหัสวิชา ปรับ
เพิ่มหน่วยกิตและปรับ
คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรเดิม พ.ศ.2558 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2563 หมายเหตุ 
ส่วนกลาง การวัดการกระจาย ความน่าจะเป็น
และการแจกแจงความน่าจะเป็น การแจกแจงการ
สุ่มตัวอย่างและการประมาณค่าประชากร การ
ทดสอบสมมติฐาน การทดสอบความแตกต่างของ
ข้อมูลเชิงคุณภาพ การทดสอบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ย การวิเคราะห์ความแปรปรวน การ
ทดสอบความสัมพันธ์ การถดถอยเชิงเส้น สถิตไิม่
อิงพารามิเตอร์ และการคำนวณขนาดตัวอย่าง 

แจงความน่าจะเป็น การแจกแจงการสุ่มตัวอย่าง
และการประมาณค่าประชากร การทดสอบ
สมมติฐาน การทดสอบความแตกต่างของข้อมูล
เชิงคุณภาพ การทดสอบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ย การวิเคราะห์ความแปรปรวน การ
ทดสอบความสัมพันธ์ การถดถอยเชิงเส้น สถิตไิม่
อิงพารามิเตอร์ และการคำนวณขนาดตัวอย่าง 
การประยุกต์โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรปูใน
การวิเคราะห์ข้อมลู การฝึกปฏิบัตใินการประยุกต์
วิธีการทางสถิติในการเก็บข้อมูล การวิเคราะห์
ข้อมูล การแปลผลและการนำเสนอผลการ
วิเคราะห ์

พสธ401 ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาชีพ 2 2(1-2-3)  
    ฝึกการใช้ภาษาอังกฤษท่ีเกี่ยวข้องกับการ
สื่อสารเพื่อสุขภาพ เน้นทักษะการฟังและการพูด
เพื่อสื่อสารอย่างเป็นทางการ  ฝึกอ่านและเขียน
คำแนะนำเกี่ยวกับสุขภาพ การอ่านงานวิจัยและ
บทความทางสุขภาพ 

สธ401 ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาชีพ 2  2(1-2-3) 
     ฝึกพูด ฟัง อ่าน เขียน ภาษาอังกฤษท่ี
เกี่ยวข้องกับการสื่อสารเพื่อสุขภาพ เน้นทักษะการ
ฟังและการพูดเพื่อสื่อสารอย่างเปน็ทางการ เน้น
การฝึกพูด ฟัง เพื่อการนำเสนอผลงานทางสุขภาพ 
ฝึกอ่านและเขียนคำแนะนำเกี่ยวกบัสุขภาพ การ
อ่านงานวิจัยและบทความทางสุขภาพ 

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 

พสธ111 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 3(3-0-
6)  
    ความหมาย ประวตัิความเป็นมา ขอบเขต การ
ให้บริการเกี่ยวกับงานอาชีวอนามยั สาเหตุ 
อันตรายจากโรค และพิษท่ีเกิดขึ้นเนื่องจากการ
ประกอบอาชีพ ความปลอดภัย การป้องกัน แก้ไข
และควบคมุอันตราย โรคจากการประกอบอาชีพ
และอุบัตเิหต ุ

สธ211 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยสำหรับ
สาธารณสุขชุมชน 3(3-0-6) 
     ความหมาย ประวัติความเป็นมา ขอบเขต 
การให้บริการเกี่ยวกับงานอาชีวอนามัย สาเหตุ 
อันตรายจากโรค และพิษท่ีเกิดขึ้นเนื่องจากการ
ประกอบอาชีพ ความปลอดภัย การป้องกัน แก้ไข
และควบคมุอันตราย โรคจากการประกอบอาชีพ
และอุบัตเิหตุ โดยประยุกต์แนวคดิและการ
ดำเนินงานด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย
กับการดำเนินงานด้านสาธารณสุขชุมชน 
 
สธ221 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยสำหรับ
อนามัยสิ่งแวดล้อม 3(3-0-6) 
     ความหมาย ประวัติความเป็นมา ขอบเขต 
การให้บริการเกี่ยวกับงานอาชีวอนามัย สาเหตุ 
อันตรายจากโรค และพิษท่ีเกิดขึ้นเนื่องจากการ
ประกอบอาชีพ ความปลอดภัย การป้องกัน แก้ไข

แยกเป็น 2 รายวิชา 
ตามวิชาเอก 
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และควบคมุอันตราย โรคจากการประกอบอาชีพ
และอุบัตเิหตุ โดยประยุกต์แนวคดิและการ
ดำเนินงานด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย
กับการดำเนินงานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม 

พสธ112 อนามัยสิ่งแวดล้อม 3(3-0-6)  
    ความหมายของอนามัยสิ่งแวดล้อม     
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม
ในทางนิเวศวิทยา    องค์ประกอบต่างๆ ของ
สิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของ
มนุษย์  การสุขาภิบาลที่พักอาศัย  น้ำดื่ม น้ำใช้ 
การกำจัดและการควบคุมสิ่งปฏิกูล การควบคุม
มลพิษทางอากาศ มลพิษทางน้ำและมลพิษทาง
เสียง การควบคุมแมลงและสัตว์นำโรค 

สธ212 อนามัยสิ่งแวดล้อมสำหรับสาธารณสุข
ชุมชน 3(2-2-5) 
     ความหมายของอนามัยสิ่งแวดล้อม     
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม
ในทางนิเวศวิทยา    องค์ประกอบต่างๆ ของ
สิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของ
มนุษย์  การสุขาภิบาลที่พักอาศัย  น้ำดื่ม น้ำใช้ 
การกำจัดและการควบคุมสิ่งปฏิกูล การควบคุม
มลพิษทางอากาศ มลพิษทางน้ำและมลพิษทาง
เสียง การควบคุมแมลงและสัตว์นำโรค โดย
ประยุกต์แนวคิดและการดำเนินงานด้านอนามัย
สิ่งแวดล้อมกับการดำเนินงานด้านสาธารณสุข
ชุมชน 
สธ231 อนามัยสิ่งแวดล้อมสำหรับอาชีวอนามัย
และความปลอดภัย  3(2-2-5) 
     ความหมายของอนามัยสิ่งแวดล้อม     
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม
ในทางนิเวศวิทยา    องค์ประกอบต่างๆ ของ
สิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของ
มนุษย์  การสุขาภิบาลที่พักอาศัย  น้ำดื่ม น้ำใช้ 
การกำจัดและการควบคุมสิ่งปฏิกูล การควบคุม
มลพิษทางอากาศ มลพิษทางน้ำและมลพิษทาง
เสียง การควบคุมแมลงและสัตว์นำโรค โดย
ประยุกต์แนวคิดและการดำเนินงานด้านอนามัย
สิ่งแวดล้อมกับการดำเนินงานด้านอาชีวอนามัย
และความปลอดภัย 

แยกเป็น 2 รายวิชา 
ตามวิชาเอก 

พสธ211 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ 3(3-0-
6)  

สธ104 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์  3(3-0-6) เปลี่ยนรหัสวิชา 

พสธ212 โรคติดเชื้อและโรคไร้เช้ือ 3(3-0-6)  
    โรคติดเชื้อและโรคไร้เช้ือ ที่เป็นปัญหา
สาธารณสุขท่ีสำคัญในประเทศไทย ลักษณะ
อาการของโรค สาเหตุของโรค การวินิจฉัยโรค 

สธ204 โรคติดต่อและโรคไมต่ิดตอ่ 3(2-2-5) 
     โรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ ที่เป็นปัญหา
สาธารณสุขท่ีสำคัญในประเทศไทย โรคอุบัติซำ้
และโรคอุบัติใหม่ อุบัตเิหตุ การบาดเจ็บ ลักษณะ

เปลี่ยนรหัสวิชา ปรับชื่อ
วิชา และปรับคำอธิบาย
รายวิชา 
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การรักษา การระบาดของโรค การป้องกันและ
ควบคุมโรค การเปรียบเทียบสถานการณ์ของโรค
ติดเชื้อและโรคไรเ้ชื้อระหว่างประเทศไทยกับ
ต่างประเทศ 

อาการของโรค สาเหตุของโรค พยาธิวิทยา การ
วินิจฉัยโรค การรักษา การป้องกันและควบคมุโรค 
การสร้างเสริมภมูิคุ้มกันโรค การเปรียบเทียบ
สถานการณ์ของโรคตดิต่อและโรคไม่ตดิต่อ
ระหว่างประเทศไทยกับต่างประเทศ 

พสธ213 การปฐมพยาบาล 3(2-2-5)  
    การประเมินภาวะสุขภาพ การปฐมพยาบาล
เบื้องต้นกรณีอุบัติเหตุและการเจบ็ป่วยฉุกเฉิน
ก่อนนำส่งแพทย์  การช่วยฟ้ืนคืนชีพ การปฐม
พยาบาลผู้ไดร้ับสารพิษ  การเคลื่อนย้ายผู้เจ็บป่วย 
การให้คำแนะนำเกี่ยวกับการใช้ยาเบื้องต้น  ยา
สามัญประจำบ้าน และยาที่ใช้บรรเทาอาการหรือ
รักษาโรคเบื้องต้น 

สธ205 การปฐมพยาบาล  3(2-2-5) 
     การประเมินภาวะสุขภาพ การปฐมพยาบาล
เบื้องต้นกรณีอุบัติเหตุและการเจบ็ป่วยฉุกเฉินก่อน
ส่งต่อ  การช่วยฟื้นคืนชีพ การปฐมพยาบาลผู้
ได้รับสารพิษ  การเคลื่อนยา้ยผูเ้จบ็ป่วย การให้
คำแนะนำเกี่ยวกับการใช้ยาเบื้องตน้  ยาสามัญ
ประจำบ้าน และยาที่ใช้บรรเทาอาการหรือรักษา
โรคเบื้องต้น 

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 

พสธ311 วิทยาการระบาด 3(3-0-6)  
    แนวคิดและขอบเขตของวิทยาการระบาด 
ธรรมชาติของการเกิดโรค แนวคิดเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์และความสัมพันธ์ทางสาเหตุ การวัด
การเกิดโรค การปรับอัตรา การกระจายโรค  วิธี
การศึกษาทางวิทยาการระบาด  การสอบสวนการ
ระบาดของโรค การเฝ้าระวังโรค การคัดกรองโรค 
วิทยาการระบาดโรคตดิเช้ือ วิทยาการระบาด
สิ่งแวดล้อมและโรคจากการประกอบอาชีพ 
วิทยาการระบาดสังคม การวินิจฉยัชุมชน  การ
ประยุกต์วิทยาการระบาดเพื่อการป้องกันและ
ควบคุมโรค 

สธ301 ระบาดวิทยา 3(2-2-6) 
     แนวคิดและขอบเขตของระบาดวิทยา 
ธรรมชาติของการเกิดโรค แนวคิดเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์และความสัมพันธ์ทางสาเหตุ การวัด
การเกิดโรค การปรับอัตรา การกระจายโรค  วิธี
การศึกษาทางระบาดวิทยา  การสอบสวนการ
ระบาดของโรค การเฝ้าระวังโรค การคัดกรองโรค 
ระบาดวิทยาโรคติดต่อ ระบาดสิ่งแวดล้อมและโรค
จากการประกอบอาชีพ ระบาดวิทยาสังคมและ
วัฒนธรรม  การประยุกต์วิทยาการระบาดเพื่อการ
วินิจฉัยชุมชน การป้องกันและควบคุมโรค การ
เขียนรายงานการการสอบสวนการระบาดของโรค
และการเฝ้าระวังโรค 

เปลี่ยนรหัสวิชา ปรับชื่อ
วิชา  เพิ่มชั่วโมงการ
ปฏิบัติ และปรับ
คำอธิบายรายวิชา 

พสธ312 จรรยาบรรณวิชาชีพและกฎหมาย
สาธารณสุข 3(3-0-6)  

สธ303 จรรยาบรรณวิชาชีพและกฏหมาย
สาธารณสุข 2(2-0-4) 

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับลดหน่วยกิต 

พสธ313 การบริหารงานสาธารณสุข 3(3-0-6)  
    แนวคิด ทฤษฎีทางการบริหารจัดการ  ความ
เป็นมาของการบริหารงานสาธารณสุข หลักการ
วางแผน การจัดองค์การ การควบคุม การนำ การ
บริหารคณุภาพ  การบริหารทรัพยากรมนุษย์  
การบริหารการเงิน วัสดุ ครภุัณฑท์างสาธารณสุข 
การใช้เครื่องมือบริหารในการพัฒนางาน
สาธารณสุข  แนวคิดการบรหิารโครงการ

สธ302 การบริหารงานสาธารณสขุ  3(3-0-6) 
     แนวคิด ทฤษฎีทางการบริหารจัดการ  ความ
เป็นมาของการบริหารงานสาธารณสุข หลักการ
วางแผน การจัดองค์การ การควบคุม การนำ การ
บริหารคณุภาพ  การบริหารทรัพยากรมนุษย์  
การบริหารการเงิน วัสดุ ครภุัณฑท์างสาธารณสุข 
แนวทางการใช้เครื่องมือบริหารในการพัฒนางาน
สาธารณสุข  การวางแผนและนโยบายด้าน

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 



203 
 

 

หลักสูตรเดิม พ.ศ.2558 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2563 หมายเหตุ 
สาธารณสุข ระบบสุขภาพ กฎหมาย 
พระราชบัญญัติ พระราชกำหนด และ
กฎกระทรวงสาธารณสุขในการบรหิารงาน
สาธารณสุข 

สุขภาพ การบริหารโครงการสาธารณสุข การ
จัดการระบบสุขภาพ หลักประกันสุขภาพ 
กฏหมาย พระราชบัญญัติ พระราชกำหนด และ
กฎกระทรวงสาธารณสุขในการบรหิารงาน
สาธารณสุข 

พสธ314 การวิจัยทางสาธารณสุข 3(2-2-5)  
    หลักการและกระบวนการวิจัยเบื้องต้น  
ระเบียบวิธีการวิจัยแบบต่างๆ  การทบทวน
วรรณกรรม การกำหนดปัญหา วัตถุประสงค์ 
สมมติฐาน ชนิดของตัวแปร ประชากรและกลุ่ม
ตัวอย่าง กรอบแนวความคิดการวจิัย รูปแบบการ
วิจัย การประยุกต์ใช้การวิจัยในงานสาธารณสุข 
จรรยาบรรณของนักวิจัย  การสร้างและทดสอบ
เครื่องมือในการวิจัยทางสาธารณสุข การรวบรวม
ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมลู แปลความหมาย เขยีน
โครงร่างวิจัยและเขยีนรายงานวิจยัทาง
สาธารณสุข 

สธ304 การวิจัยทางสาธารณสุข  3(2-2-5) 

     หลักการและกระบวนการวิจยัเบื้องต้น  

ระเบียบวิธีการวิจัยแบบต่างๆ  การทบทวน

วรรณกรรม การกำหนดปัญหา วัตถุประสงค์ 

สมมติฐาน ชนิดของตัวแปร ประชากรและกลุ่ม

ตัวอย่าง กรอบแนวความคิดการวจิัย รูปแบบการ

วิจัย การประยุกต์ใช้การวิจัยในงานสาธารณสุข 

จริยธรรมการวจิัย การสร้างและทดสอบเครื่องมือ

ในการวิจัยทางสาธารณสุข การรวบรวมข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมลู แปลความหมาย การเขียน

โครงร่างวิจัย การเขียนรายงานวิจยั และการ

นำเสนอผลงานวิจัยทางสาธารณสขุ 

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 

พสธ221 การพัฒนาสาธารณสุขชุมชน  3(3-0-6) 
    ความหมาย ชนิด ลักษณะ และองค์ประกอบ
ของชุมชน วิถีชุมชน หลักการดำเนินงาน
สาธารณสุขในชุมชน การเตรียมชุมชน การสำรวจ 
การทำแผนที่ชุมชน แนวทางและขั้นตอนในการ
ดำเนินงานเพื่อพัฒนาสาธารณสุขชุมชน ระบบ
บริการสุขภาพท้ังภาครัฐและเอกชนท่ีมีส่วน
เกี่ยวข้องกับการดำเนินงานสาธารณสุขในชุมชน 
บทบาทของนักสาธารณสุขในการพัฒนา
สาธารณสุขชุมชน และแนวทางการประสานงาน
กับองค์กรต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง   

สธ215 การพัฒนาสาธารณสุขชุมชน 3(2-2-5) 
     ความหมาย ชนิด ลักษณะ และองค์ประกอบ
ของชุมชน วิถีชุมชน หลักการดำเนินงาน
สาธารณสุขในชุมชน การเตรียมชุมชน การสำรวจ 
การทำแผนที่ชุมชน แนวทางและขั้นตอนในการ
ดำเนินงานเพื่อพัฒนาสาธารณสุขชุมชน ระบบ
บริการสุขภาพท้ังภาครัฐและเอกชนท่ีมีส่วน
เกี่ยวข้องกับการดำเนินงานสาธารณสุขในชุมชน 
บทบาทของนักสาธารณสุขในการพัฒนา
สาธารณสุขชุมชน  แนวทางการประสานงานกับ
องค์กรต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง การเสริมสร้างการมีส่วน
ร่วมในการพัฒนาสุขภาพชุมชน การสร้างความ
เข้มแข็งของชุมชน และจัดการความรู้เพื่อการ
พัฒนาสุขภาพชุมชน 

เปลี่ยนรหัสวิชา เพิ่ม
ช่ัวโมงการปฏิบัติ และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 

พสธ222 โภชนาการสาธารณสุข 2(2-0-4)  
    ความสัมพันธ์ระหว่างอาหาร ภาวะโภชนาการ 
และภาวะสุขภาพ สารอาหาร ประเภทของอาหาร 
สารปรุงแต่งรสทีส่่งผลกระทบต่อภาวะโภชนาการ  

สธ213 โภชนาการสาธารณสุข 2(1-2-3) 
     ความสัมพันธ์ระหว่างอาหาร ภาวะโภชนาการ 
และภาวะสุขภาพ สารอาหาร ประเภทของอาหาร 
ชีวเคมีทางโภชนาการ สารปรุงแตง่รสที่ส่งผล

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 
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ระบาดวิทยาเชิงพรรณนาสำหรับภาวะโภชนาการ
ตามวัยตา่งๆ  ตัวช้ีวัดเกี่ยวกับภาวะโภชนาการ 
ปัญหาที่เกิดจากความบกพร่องและไมส่มดลุทาง
โภชนาการ การใช้อาหารเพื่อสนับสนุนการรักษา
และป้องกันโรค  การกำหนดอาหารเพื่อส่งเสริม
สุขภาพ  การแก้ปัญหาโภชนาการในท้องถิ่น 

กระทบต่อภาวะโภชนาการ   ระบาดวิทยาเชิง
พรรณนาสำหรับภาวะโภชนาการตามวัยตา่งๆ  
ตัวช้ีวัดเกี่ยวกับภาวะโภชนาการ ปัญหาที่เกิดจาก
ความบกพร่องและไมส่มดลุทางโภชนาการ การใช้
อาหารเพื่อสนับสนุนการรักษาและป้องกันโรค  
การกำหนดอาหารเพือ่ส่งเสรมิสุขภาพ  การ
แก้ปัญหาโภชนาการในชุมชน 

พสธ223 การสื่อสารสุขภาพ  2(1-2-3)  
    แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการสื่อสารและ
ประชาสมัพันธ์  องค์ประกอบ กระบวนการ
สื่อสารและประชาสัมพันธ์  บทบาท หน้าที่ของ
การสื่อสารและประชาสัมพันธ์ที่มตี่องาน
สาธารณสุข  หลักการสื่อสารและประชาสมัพันธ์
รูปแบบต่างๆ การนำหลักการสื่อสารและ
ประชาสมัพันธ์มาประยุกต์ใช้ในงานสาธารณสุข  
การพูดในท่ีชุมชน การประยุกต์ใช้เทคนิคและสื่อ
ต่าง ๆ ในการเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ข้อมูล
ข่าวสารทางสุขภาพ 

สธ315 เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร
สุขภาพ  3(2-2-5) 
      เทคโนโลยีสารสนเทศ โครงสร้างและ
เครือข่ายสารสนเทศทางสาธารณสุข การสืบค้น 
เข้าถึง และการใช้งานระบบเครือข่ายสารสนเทศ
ทางสาธารณสุขด้วยคอมพิวเตอร์ การจัดการ
ปัญญาประดิษฐ์ในงานสุขภาพ องค์ประกอบ 
กระบวนการ และหลักการสื่อสารและ
ประชาสมัพันธ์ทางสุขภาพในรูปแบบต่างๆ ฝึก
ปฏิบัติการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเพื่อการสื่อสาร
และประชาสัมพันธ์ข้อมลูข่าวสารทางสุขภาพใน
ชุมชน 

นำรายวิชา พสธ 223 
การสื่อสารสุขภาพ และ 
รายวิชา พสธ 423 
เทคโนโลยีสาธารณสุข
และคอมพิวเตอรส์ำหรับ
สาธารณสุขชุมชน มา
ปรับรวมกัน และเพิ่ม
หน่วยกิต 

พสธ224 การจัดองค์กรและเครือข่ายชุมชนด้าน
สุขภาพ 2(1-2-3)  
    แนวคิด ความหมาย ความสำคญัขององค์กร
ชุมชนและเครือข่าย  รูปแบบของการเช่ือม
ประสานขององค์กรชุมชนเป็นเครอืข่ายใน
ลักษณะต่างๆ  แนวปฏิบตัิในการวเิคราะห์
เครือข่าย การจัดตั้ง การบริหาร แนวทางพัฒนา
องค์กรและเครือข่ายชุมชนด้านสุขภาพให้เกิด
ประสิทธิภาพสูงสดุ  การประยุกตใ์ช้กระบวนการ
สื่อสารในการพัฒนาเครือข่าย ศึกษากรณีตัวอยา่ง
ต่างๆ ขององค์กรและเครือข่ายชุมชนด้านสุขภาพ  
และเครือข่ายประชาสังคม 

สธ317 การจัดองค์กรและเครือข่ายสุขภาพชุมชน 
2(1-2-3) 
       แนวคิด ความหมาย ความสำคัญขององค์กร
ชุมชนและเครือข่าย  รูปแบบของการเช่ือม
ประสานขององค์กรชุมชนเป็นเครอืข่ายในลักษณะ
ต่างๆ  แนวปฏิบัติในการวเิคราะหเ์ครือข่าย การ
จัดตั้ง การบรหิาร แนวทางพัฒนาองค์กรและ
เครือข่ายชุมชนด้านสุขภาพให้เกดิการมีส่วนร่วม
พัฒนาสุขภาพชุมชนอย่างมีคุณภาพและมี
ประสิทธิภาพสูงสดุ  การประยุกตใ์ช้องค์กรชุมชน
และเครือข่ายในการจดับริการสุขภาพในชุมชน 
และแนวทางการประสานงานกับหน่วยงานใน
ชุมชน 

เปลี่ยนรหัสวิชา เปลี่ยน
ช่ือวิชา และปรับ
คำอธิบายรายวิชา 

พสธ225 ทันตสุขภาพ 2(1-2-3) สธ313 ทันตสุขภาพ  2(1-2-3) เปลี่ยนรหัสวิชา 
พสธ226 สุขภาพจิตและการให้คำปรึกษาด้าน
สุขภาพ 2(1-2-3) 

สธ216 สุขภาพจิตและการให้คำปรึกษาด้าน
สุขภาพ 3(2-2-5) 

เปลี่ยนรหัสวิชา ปรับ
เพิ่มหน่วยกิตและปรับ
คำอธิบายรายวิชา 
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    ความหมายและพัฒนาการทางจิตวิทยา 
ทฤษฎีทางจิตวิทยาที่มีผลต่อสุขภาพจิต การ
พัฒนาสุขภาพจิตของบุคคลตามวยั ครอบครัว
และชุมชน การวิเคราะห์ปญัหาสุขภาพจิต 
กระบวนการให้คำปรึกษา และจิตสังคมบำบัด
เบื้องต้น 

     ความหมายและพัฒนาการทางจิตวิทยา 
ทฤษฎีทางจิตวิทยาที่มีผลต่อสุขภาพจิต การ
พัฒนาสุขภาพจิตของบุคคลตามวยั ครอบครัวและ
ชุมชน กระบวนการให้คำปรึกษา และจิตสังคม
บำบัดเบื้องต้น ฝึกปฏิบัติการตรวจคัดกรอง 
วิเคราะหป์ัญหาสุขภาพจติ และใหค้ำปรึกษาด้าน
สุขภาพจิตในชุมชน 

พสธ321 การสร้างเสริมสุขภาพแบบองค์รวม  
2(1-2-3) 
    แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับสุขภาพ การ
ประเมินภาวะสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพ 
กลวิธีในการส่งเสรมิสุขภาพ วิถีชีวติเพื่อสุขภาพ 
การสร้างเสริมสุขภาพแบบองค์รวมในแต่ละวยั 
การจัดระบบบริการสาธารณสุขเชิงรุก นโยบาย
หลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า การแพทย์ทางเลือก 
นโยบายสาธารณสุขท่ีสนับสนุนใหเ้กิดการส่งเสริม
สุขภาพ แนวทางการสร้างคุณคา่และจิตสำนึกใน
การส่งเสริมสุขภาพโดยใช้หลักประชาสังคม และ
การประยุกต์ทฤษฎีในการสร้างเสริมสุขภาพ 

สธ217 การสร้างเสรมิสุขภาพแบบองค์รวม  3(2-
2-5) 
     การประยุกต์ทฤษฎีในการสร้างเสริมสุขภาพ 
กลวิธีในการสร้างเสริมสุขภาพแบบองค์รวมในแต่
ละช่วงวัย  นโยบายที่สนับสนุนการสรา้งเสริม
สุขภาพ แนวทางการสร้างคุณคา่และจิตสำนึกใน
การส่งเสริมสุขภาพ  ฝึกปฏิบัติการสรา้งเสริม
สุขภาพแบบองค์รวมในแต่ละช่วงวัยในชุมชน 

เปลี่ยนรหัสวิชา ปรับ
เพิ่มหน่วยกิตและปรับ
คำอธิบายรายวิชา 

พสธ322 สุขภาพผู้สูงอายุ 2(2-0-4)  
    ทฤษฎีของการเปลี่ยนแปลงสุขภาพทั้งทางด้าน
ร่างกายและสุขภาพจิตที่พบในผูส้งูอายุ ปัญหา วิธี
ป้องกัน ทฤษฎีของการยืดอายุให้ยืนนานและมี
สุขภาพท่ีดี การเตรียมพร้อมทั้งด้านร่างกาย จิตใจ 
และสภาพแวดล้อม ท่ีอยู่อาศัย กอ่นเข้าสู่วัย
ผู้สูงอายุ การดูแลผู้สูงอาย ุ

สธ214 สุขภาพผู้สูงอายุ  3(2-2-5) 
     การเปลี่ยนแปลงสุขภาพท้ังทางด้านร่างกาย
และสุขภาพจิตที่พบในผูสู้งอายุ ปญัหา วิธีป้องกัน 
ทฤษฎีของการยืดอายุให้ยืนนานและมสีุขภาพท่ีดี 
การเตรียมพร้อมทั้งด้านร่างกาย จติใจ และ
สภาพแวดล้อม ท่ีอยู่อาศัย ก่อนเขา้สู่วัยผูสู้งอายุ 
การดูแลผูสู้งอายุ โภชนาการสำหรบัผู้สูงอายุ การ
เตรียมความพร้อมและการดูแลผู้สงูอายุระยะ
สุดท้าย การพัฒนาศักยภาพของผูใ้ห้การดูแล
ผู้สูงอายุ การจัดกิจกรรมเตรยีมพร้อมและการดูแล
ผู้สูงอายุในชุมชน 

เปลี่ยนรหัสวิชา ปรับ
เพิ่มหน่วยกิตและปรับ
คำอธิบายรายวิชา 

พสธ323 เภสัชสาธารณสุข 3(3-0-6) 
    ความหมายและความสำคัญของงานเภสัช
สาธารณสุข ระบบบรหิารเภสัชสาธารณสุข 
โครงสร้างและบทบาทหนา้ที่ขององค์กรด้านเภสัช
สาธารณสุข  การสนับสนุนเภสัชสาธารณสุข การ
บริหารคลังและเวชภัณฑ์ นโยบายแห่งชาติด้านยา 

สธ311 เภสัชสาธารณสุข  3(3-0-6) 
     ความหมายและความสำคัญของงานเภสัช
สาธารณสุข กลไกและการออกฤทธิ์ทางเคมีของยา
เบื้องต้น  โครงสร้างและบทบาทหน้าท่ีของระบบ
บริหารเภสัชสาธารณสุข การสนับสนุนเภสัช
สาธารณสุข การบริหารคลัง เวชภัณฑ์ และวัคซีน 

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 
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บัญชียาหลักแห่งชาติ บญัชีรายการยาของสถาน
บริการ ปัญหาการใช้ยาและการสญูเสยีด้านยา 
กฎหมายที่เกีย่วข้อง 

นโยบายแห่งชาติดา้นยา บัญชียาหลักแห่งชาติ 
บัญชีรายการยาของสถานบริการ ปัญหาการใช้ยา
และการสูญเสยีด้านยา กฏหมายที่เกี่ยวข้อง 

พสธ324 ภาวะผู้นำและการสร้างการมีส่วนร่วม
ของชุมชน  2(1-2-3) 
 

- นำเนื้อหารายวิชาไป
ปรับรวมในรายวิชา สธ 
215 การพัฒนา
สาธารณสุขชุมชน 3(2-
2-5) และรายวิชา สธ 
317 การจัดองค์กรและ
เครือข่ายชุมชนด้าน
สุขภาพ  2(1-2-3) 

พสธ325 อนามัยครอบครัว 2(2-0-4) 
    ชีวิตครอบครัวในสังคมปัจจุบัน การเตรยีมตัว
เป็นพ่อแม่ที่ดี การสร้างความสัมพนัธ์อันดีภายใน
ครอบครัว การเตรยีมตัวก่อนแต่งงาน การดูแล
สุขภาพของแม่ระยะตั้งครรภ์ การคลอด การดูแล
สุขภาพของแม่ระยะหลังคลอด และการดูแล
สุขภาพของแม่ระยะให้นมลูก การดูแลเด็กแรก
เกิด วัยก่อนเรียน จนถึงระยะวยัเรยีน การ
เสรมิสร้าง การดูแลและพัฒนาสุขภาพของสมาชิก
ในครอบครัว การให้บริการทางด้านแม่และเด็ก 
และการวางแผนครอบครัว 

สธ312 อนามัยครอบครัว  2(2-0-4) 
     ชีวิตครอบครัวในสังคมปัจจุบนั การเตรยีมตัว
เป็นพ่อแม่ที่ดี การสร้างความสัมพนัธ์อันดีภายใน
ครอบครัว การเตรยีมตัวก่อนแต่งงาน การดูแล
สุขภาพของแม่ระยะตั้งครรภ์ การคลอด การดูแล
สุขภาพของแม่ระยะหลังคลอด และการดูแล
สุขภาพของแม่ระยะให้นมลูก การดูแลเด็กแรก
เกิด วัยก่อนเรียน จนถึงระยะวยัเรยีน การสร้าง
เสรมิภูมคิุ้มกันโรค การดูแลและพฒันาสุขภาพ
ของสมาชิกในครอบครัว การให้บริการทางด้านแม่
และเด็ก และการวางแผนครอบครัว 

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 

พสธ326 การดูแลทางการแพทย์ขัน้พ้ืนฐาน 3(2-
2-5) 
    การคัดกรองผู้ป่วย การซักประวัติและการ
ตรวจร่างกาย การตรวจประเมินและบำบดัโรค
เบื้องต้น การดูแลให้ความช่วยเหลอืผู้ป่วย และ
การส่งต่อผู้ป่วย 

สธ314 การดูแลทางการแพทย์ขั้นพื้นฐาน 3(3-0-
6) 
     การคัดกรองผู้ป่วย การซักประวัติและการ
ตรวจร่างกาย การตรวจประเมินและบำบดัโรค
เบื้องต้น การสร้างเสริมภมูิคุ้มกันโรค การฟื้นฟู
สภาพและการส่งต่อผู้ป่วย การดูแลให้ความ
ช่วยเหลือผู้ป่วยหรือผู้ทีไ่ดร้ับผลกระทบทางด้าน
สุขภาพตามที่กำหนดไว้ในพระราชบัญญัติวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชน 

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 

พสธ327 ชุมชนภิวัตน์เพื่อการพึ่งตนเองทาง
สุขภาพ 2(2-0-4) 

- นำเนื้อหารายวิชาไป
ปรับรวมในรายวิชา  สธ 
317 การจัดองค์กรและ
เครือข่ายชุมชนด้าน
สุขภาพ  2(1-2-3) 
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พสธ328 การจัดการความรู้เพื่อการพัฒนาสุขภาพ
ที่ยั่งยืน  
2(1-2-3)  

- นำเนื้อหารายวิชาไป
ปรับรวมในรายวิชา สธ 
215 การพัฒนา
สาธารณสุขชุมชน 3(2-
2-5) และรายวิชา สธ 
317 การจัดองค์กรและ
เครือข่ายชุมชนด้าน
สุขภาพ  2(1-2-3) 

พสธ329 การบริหารราชการส่วนท้องถิ่นสำหรับ
นักสาธารณสุข 2(2-0-4) 

- นำเนื้อหารายวิชาไป
ปรับรวมในรายวิชา สธ 
302 การบริหารงาน
สาธารณสุข  3(3-0-6) 

พสธ421 การฝึกปฏิบัตดิูแลทางการแพทย์ข้ัน
พื้นฐาน 2(0-4-2) 
    ฝึกปฏิบัติงานด้านการคัดกรองผู้ป่วย การซัก
ประวัติและการตรวจร่างกาย การตรวจประเมิน
และบำบดัโรคเบื้องต้น การดแูลให้ความช่วยเหลือ
ผู้ป่วยตามบทบาทหน้าท่ีของนักสาธารณสุขชุมชน 

สธ319 การฝึกปฏิบตัิดูแลทางการแพทย์ข้ัน

พื้นฐาน 1 2(0-6-0) 

     ฝึกปฏิบัติงานด้านการคดักรองผู้ป่วย การซัก
ประวัติและการตรวจร่างกาย การตรวจประเมิน
และบำบดัโรคเบื้องต้นผู้ป่วยหรือผู้ที่ไดร้ับ
ผลกระทบทางด้านสุขภาพตามที่กำหนดไว้ใน
พระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
 
สธ414 การฝึกปฏิบตัิดูแลทางการแพทย์ข้ัน
พื้นฐาน 2  2(0-6-0) 
     ฝึกปฏิบัติงานด้านการสร้างเสริมภมูิคุ้มกันโรค 
การฟื้นฟูสภาพและการส่งต่อผู้ป่วย การดูแลให้
ความช่วยเหลือผู้ป่วยหรือผู้ที่ได้รบัผลกระทบ
ทางด้านสุขภาพตามที่กำหนดไว้ในพระราชบัญญัติ
วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

ปรับเพิ่มหน่วยกติ และ
แยกเป็น 2 รายวิชา 

พสธ422 การวางแผนและประเมนิผลสาธารณสุข
ชุมชน 3(2-2-5) 
    ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการวางแผนและ
ประเมินผล แนวคิด หลักการและกระบวนการ
วางแผนและประเมินผลสาธารณสขุชุมชน  
เครื่องมือในการสำรวจข้อมลูสาธารณสุข การ
สำรวจข้อมลูสาธารณสุข  การวิเคราะห์ปญัหา
และสถานการณ์ด้านสาธารณสุขชุมชน การ
จัดลำดับความสำคัญของปัญหา การวางแผน

สธ411 การวางแผนและประเมินผลสาธารณสุข
ชุมชน  2(1-2-3) 
     แนวคิด หลักการและกระบวนการวางแผน
และประเมินผลสาธารณสุขชุมชน  การควบคุม
กำกับงาน การนิเทศ การประยุกตใ์ช้เครื่องมือใน
วางแผนและประเมินผลแผนงานโครงการที่
เกี่ยวข้องกับงานสาธารณสุขชุมชน การเขียน
รายงานการประเมินผลโครงการ 

เปลี่ยนรหัสวิชา ปรับลด
หน่วยกิต และปรับ
คำอธิบายรายวิชา 
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แม่บทชุมชนด้านสาธารณสุข การเขียนโครงการ  
หลักการและแนวทางการปฏิบัตติามแผนงาน
โครงการ  การควบคุมกำกับงาน การนิเทศ และ
การประเมินผลแผนงานโครงการที่เกี่ยวข้องกับ
งานสาธารณสุขชุมชน 
พสธ423 เทคโนโลยสีาธารณสุขและคอมพิวเตอร์
สำหรับสาธารณสุขชุมชน (2-2-5)    

- นำเนื้อหารายวิชาไป
ปรับรวมในรายวิชา สธ 
315 เทคโนโลยี
สารสนเทศและการ
สื่อสารสุขภาพ   
3(2-2-5) 

พสธ424 สัมมนาสาธารณสุขชุมชน 2(1-2-3)    - นำเนื้อหารายวิชาไป
ปรับรวมในรายวิชา สธ 
413 การศึกษาอิสระ
ทางสาธารณสุข   
1(0-2-1) 

พสธ425 การศึกษาอิสระทางสาธารณสุข 1(0-2-
1) 
    การดำเนินการศึกษาตามขั้นตอนการวิจัยใน
ประเด็นปัญหาสาธารณสุขที่สนใจ การจัดทำ
รายงานและนำเสนอผลการศึกษา 
 

สธ413 การศึกษาอิสระทางสาธารณสุข  1(0-2-1) 
     การดำเนินการศึกษาหรือผลิตนวัตกรรม ตาม
ขั้นตอนการวิจัยในประเด็นปญัหาสาธารณสุขท่ี
สนใจ การจัดทำรายงานและนำเสนอผลการศึกษา 

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 

พสธ231 การสุขาภิบาลอาหารและความมั่นคง
ทางอาหาร  2(1-2-3)  
    หลักการทางด้านสุขาภิบาลอาหารและความ
มั่นคงทางอาหาร โรคและอันตรายจากอาหาร
ปนเปื้อนทางเคมี ชีววิทยาและกายภาพ การ
สุขาภิบาลโรงฆ่าสตัว์ ตลาดสด โรงงานผลิต
อาหารกระป๋อง นมและผลติภณัฑน์ม อาหาร
ทะเล เนื้อสัตว์ สตัว์ปีก ผักและผลไม้ การ
ตรวจสอบทางห้องปฏิบตัิการ การเฝ้าระวังทาง
สุขาภิบาลอาหาร การจัดการความปลอดภัยของ
อาหาร กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับงานสุขาภิบาล
อาหาร การจดัการและตรวจสอบสถานท่ีผลติและ
จำหน่ายอาหาร การตรวจความสะอาดภาชนะ

สธ223 การสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม 2(1-2-3) 
     ความหมาย ความสำคัญของการสุขาภิบาล
สิ่งแวดล้อม การสุขาภิบาลอาหาร การควบคุม
เสียงและความสั่นสะเทือน การจดัการเหตุรำคาญ 
การสุขาภิบาลอาคารและการจัดสถานท่ีพักผ่อน
หย่อนใจ งานสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมในภาวะ
ฉุกเฉินและภัยพิบัต ิ

นำเนื้อหาวิชา พสธ 231 
การสุขาภิบาลอาหาร
และความมั่นคงทาง
อาหาร และ พสธ 232 
การควบคุมมลพิษทาง
เสียงและเหตุรำคาญ  
มารวมกัน  



209 
 

 

หลักสูตรเดิม พ.ศ.2558 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2563 หมายเหตุ 
และอุปกรณ์ในการปรุงอาหาร สุขวิทยาส่วน
บุคคลของผู้สมัผสัอาหาร 
พสธ232 การควบคุมมลพิษทางเสยีงและเหตุ
รำคาญ 2(1-2-3)  
   ชนิดและสาเหตุของการเกดิมลพิษทางเสียง
และเหตุรำคาญ ผลกระทบทางเสยีงท่ีเกินระดับ
มาตรฐานต่อสุขภาพมนุษย์ มาตรการในการ
ควบคุมเหตรุำคาญจากเสียง ทั้งดา้นวิชาการและ
กฎหมาย รวมทั้งบทบาทที่เกี่ยวข้อง การ
ประเมินผลกระทบจากระดับเสียง เทคโนโลยี
สำหรับการควบคุมมลพิษทางเสียง 

- นำเนื้อหารายวิชาไป
ปรับรวมในรายวิชา สธ 
223 การสุขาภิบาล
สิ่งแวดล้อม 2(1-2-3) 

พสธ233 การควบคุมสัตว์ขาข้อและสัตว์ฟันแทะ 
2(2-0-4)  
    ลักษณะทางกีฏวิทยาของสัตวข์าข้อ สัตว์ฟัน
แทะที่เป็นพาหะนำโรคที่มีความสำคัญในด้านการ
สาธารณสุขซึ่งสามารถนำโรคมาสูม่นุษย์ 
ผลกระทบของแมลงและสตัว์นำโรคที่มีต่อปัญหา
สุขภาพของชุมชน มาตรการในการควบคุมสัตว์ขา
ข้อและสตัว์ฟันแทะที่เป็นพาหะนำโรค 

สธ226 กีฏวิทยาสาธารณสุข 2(1-2-3) 
     ลักษณะทางกีฏวิทยาของสัตวข์าข้อ ที่เป็น
พาหะนำโรคที่มีความสำคญัในด้านการ
สาธารณสุขซึ่งสามารถนำโรคมาสูม่นุษย์ 
ผลกระทบสตัว์ขาข้อมีต่อปัญหาสขุภาพของชุมชน 
การป้องกันและควบคมุพาหะนำโรค 

เปลี่ยนรหัสวิชา เปลี่ยน
ช่ือวิชา และปรับ
คำอธิบายรายวิชา 

พสธ234 การกำจัดและจัดการสิ่งปฏิกูล  3(3-0-
6)  
    ปัญหาสิ่งแวดล้อม ปัญหาสุขภาพของบุคคล
และชุมชน ท่ีเกิดจากขยะและสิ่งปฏิกูลชนิดต่าง ๆ 
น้ำโสโครก สิ่งปฏิกลูของมนุษย์ แหล่งที่มาของสิ่ง
ปฏิกูล คณุสมบัติของสิ่งปฏิกลู การปรับปรุง
คุณภาพ และวิธีการกำจัดขยะและสิ่งปฏิกลูชนิด
ต่างๆ และการนำกลับมาใช้ประโยชน์ 

สธ225 การจัดการสิ่งปฏิกูล 2(1-2-3) 
     แหล่งกำเนิด ปริมาณ และองค์ประกอบของ
สิ่งปฏิกูล ผลกระทบของสิ่งปฏิกูลต่อสิ่งแวดล้อม
และสุขภาพ ประเภทของส้วม การสรา้งส้วม การ
เก็บรวบรวม ขนส่ง และกำจดัสิ่งปฏิกูล การใช้
ประโยชน์จากสิ่งปฏิกลู  การจัดการสิ่งปฏิกลูใน
ภาวะฉุกเฉิน กฏหมายที่เกีย่วข้องกับการจัดการสิ่ง
ปฏิกูล 

เปลี่ยนรหัสวิชา เปลี่ยน
ช่ือวิชา ปรับลดหน่วยกิต 
และปรับคำอธิบาย
รายวิชา 

พสธ235 พิษวิทยาสิ่งแวดล้อม 2(2-0-4)  
    หลักของพิษวิทยา ความเป็นมาของพิษวิทยา
สิ่งแวดล้อม สารพิษในสิ่งแวดล้อม ความเป็นพิษ
ของสาร ความสมัพันธ์ระหวา่งปรมิาณสารพิษที่
ได้รับกับอาการตอบสนองต่อสารพิษ การดูดซึม 
การกระจาย กลไกการเปลี่ยนแปลงของสาร และ
การกำจัดสารพิษในร่างกาย คณุสมบัติของสารพิษ 
อันตรายทีใ่ช้ในงานเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม 
ยาฆ่าแมลง โลหะหนัก ก๊าซ สารละลาย สารก่อ

สธ227 พิษวิทยาสิ่งแวดล้อม 2(2-0-4) 
     หลักของพิษวิทยา ความเป็นมาของพิษวิทยา
สิ่งแวดล้อม สารพิษในสิ่งแวดล้อม คุณสมบัติของ
สารพิษ ความเป็นพิษของสาร ความสัมพันธ์
ระหว่างปรมิาณสารพิษทีไ่ด้รับกับอาการ
ตอบสนองต่อสารพิษ การดดูซึม การกระจาย 
กลไกการเปลีย่นแปลงของสาร และการขับสารพิษ
ออกจากร่างกาย อันตรายที่ใช้ในงานเกษตรกรรม
และอุตสาหกรรม ยาฆ่าแมลง โลหะหนัก ก๊าซ 

เปลี่ยนรหัสวิชา  และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 
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มะเร็งและสารเคมีที่เป็นมลพิษทางอากาศ ทางดิน 
และทางน้ำ วิธีป้องกันควบคุมและการจัดการ
สารพิษ 

สารละลาย สารก่อมะเร็งและสารเคมีที่เป็นมลพิษ
ทางอากาศ ทางดิน และทางน้ำ การประเมินการ
ได้รับสารพิษในสิ่งแวดล้อม การดแูลให้ความ
ช่วยเหลือเบื้องต้นต่อผู้ที่ได้รับอันตรายจากสารพิษ
ในสิ่งแวดล้อม การให้คำแนะนำในการป้องกัน
ตนเองจากการได้รับสารพิษ วิธีป้องกันควบคุม
และการจัดการสารพิษ 

พสธ236 การจัดหาและการสุขาภบิาลน้ำดืม่น้ำใช้ 
2(2-0-4) 
    ความสำคัญของการจดัหาน้ำสะอาด 
คุณสมบัติและมาตรฐานของน้ำดืม่น้ำใช้ แหล่งน้ำ
และการจัดการน้ำในชุมชน วิธีการผลิตและ
ขั้นตอนการปรับปรุงคุณภาพน้ำ ระบบการบริการ
น้ำในชุมชน การเฝ้าระวัง คุณภาพน้ำ และการ
สุขาภิบาลน้ำดืม่ น้ำใช้ 

สธ224 การจัดหาน้ำสะอาดและสขุาภิบาล 2(2-0-
4) 
     ความสำคัญของการจัดหาน้ำสะอาดและความ
ต้องการน้ำ วัฏจักรของน้ำ แหล่งของน้ำท่ีใช้เพื่อ
การอุปโภคและบริโภค ประโยชนข์องน้ำ 
คุณลักษณะของน้ำและมาตรฐานของน้ำดื่มน้ำใช้ 
การปรับปรุงคุณภาพน้ำด้วยวิธีทางกายภาพและ
วิธีทางเคมี ข้ันตอนและกระบวนการผลิต
น้ำประปา การจัดการน้ำสะอาดในชุมชน การ
สุขาภิบาลน้ำดืม่น้ำใช้ 

เปลี่ยนรหัสวิชา เปลี่ยน
ช่ือวิชา และปรับ
คำอธิบายรายวิชา 

พสธ331 การจัดการขยะมูลฝอย 3(2-2-5)  
    หลักการจัดการ ชนิด ปริมาณ องค์ประกอบ
และลักษณะของขยะทางห้องปฏบิัติการ การเก็บ
ขนขยะ สถานีขนถ่ายขยะ การแปลงรูปขยะ และ
การกำจัดขยะ การนำขยะกลับมาใช้ประโยชน์ 
นโยบายและกฎหมายในการจัดการขยะ 

สธ322 การจัดการมูลฝอย 3(2-2-5) 
     แหล่งกำเนิด ปริมาณ ชนิด องค์ประกอบของ
มูลฝอย ผลกระทบของมูลฝอยต่อสิ่งแวดล้อมและ
สุขภาพ การเกบ็รวบรวม ขนส่ง ขนถ่ายมูลฝอย 
การนำมลูฝอยไปใช้ประโยชน์การนำมูลฝอย
กลับมาใช้ใหม่ การกำจดัมลูฝอย การจัดการมูล
ฝอย กฏหมายที่เกี่ยวข้องกับการจดัการมลูฝอย 

เปลี่ยนรหัสวิชา เปลี่ยน
ช่ือวิชา และปรับ
คำอธิบายรายวิชา 

พสธ332 การควบคุมมลภาวะทางอากาศ 3(2-2-
5)  
    ความหมายของมลพิษทางอากาศ 
แหล่งกำเนิด การแพร่กระจายของมลพิษทาง
อากาศ ผลกระทบของมลพิษทางอากาศต่อ
สุขภาพและสิ่งแวดล้อม เทคโนโลยีในการควบคุม
มลพิษทางอากาศ การป้องกันและควบคุม 
หลักการและวิธีการประเมินคณุภาพอากาศด้าน
อุตุนิยมวิทยา การเก็บตัวอย่างและการวิเคราะห์
มลพิษอากาศ 

สธ229 การควบคุมมลพิษอากาศ 2(1-2-3) 
     ความหมายของมลพิษทางอากาศ 
แหล่งกำเนิด การแพร่กระจายของมลพิษทาง
อากาศ ผลกระทบของมลพิษทางอากาศต่อ
สุขภาพและสิ่งแวดล้อม เทคโนโลยีในการควบคุม
มลพิษทางอากาศ การป้องกันและควบคุม 
หลักการและวิธีการประเมินคณุภาพอากาศด้าน
อุตุนิยมวิทยา การเก็บตัวอย่างและการวิเคราะห์
มลพิษอากาศ 

เปลี่ยนรหัสวิชา เปลี่ยน
ช่ือวิชา ปรับลดหน่วยกิต 
และปรับคำอธิบาย
รายวิชา 



211 
 

 

หลักสูตรเดิม พ.ศ.2558 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2563 หมายเหตุ 
พสธ333 การวิเคราะห์นำ้และนำ้เสีย 3(2-2-5)  
    หลักการและเทคนิคการตรวจวิเคราะห์
คุณภาพของน้ำและน้ำเสีย ลักษณะสมบตัิของน้ำ
และน้ำเสีย การเก็บและการรักษาสภาพตัวอย่าง
น้ำ การใช้เครื่องมือวิเคราะห์พื้นฐาน ปฏิบัติการ
วิเคราะหค์ุณภาพน้ำและน้ำเสียทางด้านกายภาพ 
เคมี และชีวภาพทางห้องปฏิบัติการ 

สธ328 การวิเคราะห์คุณภาพน้ำและน้ำเสีย 3(2-
2-5) 
     คุณลักษณะสมบตัิของน้ำและน้ำเสีย 
แหล่งกำเนิดมลพิษทางน้ำ ปัญหาความสำคญัและ
ผลกระทบของน้ำเสีย วิธีการบำบดัน้ำเสยีทาง
กายภาพ เคมี และชีวภาพ วิธีการกำจัดสลัดจ์ การ
เก็บและการรักษาสภาพตัวอย่างน้ำ หลักการและ
เทคนิคการตรวจวิเคราะห์คณุภาพของน้ำและน้ำ
เสีย การใช้เครื่องมือวิเคราะห์พื้นฐานในการ
วิเคราะหค์ุณภาพน้ำ ปฏิบตัิการวิเคราะห์คณุภาพ
น้ำและน้ำเสียทางด้านกายภาพ เคมี และชีวภาพ
ทางห้องปฏิบัติการ 

เปลี่ยนรหัสวิชา เปลี่ยน
ช่ือวิชา และปรับ
คำอธิบายรายวิชา 

พสธ334 การควบคุมมลพิษอากาศใน
อุตสาหกรรม 3(2-2-5)  
    หลักการในการป้องกันและควบคุมมลพิษทาง
อากาศในอุตสาหกรรม มาตรฐานคุณภาพอากาศ
จากแหล่งกำเนดิ การระบายอากาศ เทคนิคการ
เก็บตัวอย่างและตรวจวเิคราะห์มลพิษทางอากาศ
จากปล่อง การควบคุมคุณภาพในการตรวจ
วิเคราะห์และข้อมลูการตรวจวดัมลพิษทางอากาศ 
การออกแบบควบคุม ตรวจสอบแก้ไข บำรุงรักษา
ระบบบำบดัและกำจัดมลพิษทางอากาศประเภท
ต่างๆ ระบบบำบัดมลพิษทางอากาศชนิดอนุภาค 
ระบบบำบดัมลพิษทางอากาศชนดิก๊าซและไอ 
ระบบบำบดัและกำจัดกลิ่น การใช้แบบจำลองทาง
คณิตศาสตร์ในการจดัการและควบคุมมลพิษทาง
อากาศ 

สธ321 การควบคุมมลพิษอากาศอุตสาหกรรม 
2(1-2-3) 
     หลักการในการป้องกันและควบคุมมลพิษทาง
อากาศในอุตสาหกรรม มาตรฐานคุณภาพอากาศ
จากแหล่งกำเนดิ การระบายอากาศ การออกแบบ
ควบคุม ตรวจสอบแก้ไข บำรุงรักษาระบบบำบดั
และกำจดัมลพิษทางอากาศประเภทต่างๆ ระบบ
บำบัดมลพิษทางอากาศชนิดอนุภาค ระบบบำบดั
มลพิษทางอากาศชนิดก๊าซและไอ ระบบบำบดั
และกำจดักลิ่น การใช้แบบจำลองทางคณิตศาสตร์
ในการจัดการและควบคุมมลพิษทางอากาศ 

เปลี่ยนรหัสวิชา เปลี่ยน
ช่ือวิชา ปรับลดหน่วยกิต 
และปรับคำอธิบาย
รายวิชา 

พสธ335 การกำจัดขยะอันตรายและกาก
อุตสาหกรรม 2(2-0-4)  
    สาเหตุการเกิดขยะอันตรายจากครัวเรือนและ
ที่มาจากโรงงานอุตสาหกรรม แหล่งที่มา ชนิด 
ปริมาณ คุณสมบตัิของขยะที่เกิดขึน้ การจัดเก็บ 
การรวบรวม การขนถ่าย และขนส่งไปยังสถานท่ี
กำจัด การกำจดัขยะอันตรายและกาก
อุตสาหกรรม ข้อกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 

สธ326 การจัดการกากอุตสาหกรรม 3(2-2-5) 
     แหล่งกำเนิด ประเภท และลักษณะของกาก
อุตสาหกรรม กฏหมายและข้อบังคับท่ีเกี่ยวข้อง
กับกากอุตสาหกรรม ความสำคญัของกาก
อุตสาหกรรมต่อการเกดิปัญหาภาวะมลพิษทาง
สิ่งแวดล้อม อันตรายจากกากอุตสาหกรรมต่อ
สุขภาพ ทรัพยส์ิน การรวบรวม การเก็บขนและ
การกำจัดกากอุตสาหกรรม การลดปริมาณกาก
อุตสาหกรรม การนำกากอุตสาหกรรมกลับมาใช้

เปลี่ยนรหัสวิชา เปลี่ยน
ช่ือวิชา ปรับเพิ่มหน่วย
กิต และปรับคำอธิบาย
รายวิชา 
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ใหม่ เทคโนโลยีการบำบัดหรือกำจดักาก
อุตสาหกรรม 

พสธ336 การประเมินความเสี่ยงดา้นสุขภาพและ
สิ่งแวดล้อม  3(3-0-6)   
    หลักการและเทคนิคการประเมนิความเสีย่ง 
การบ่งช้ีอันตราย การประเมินการสัมผสั การ
ประเมินปริมาณการรับสัมผัสและการตอบสนอง 
การพรรณนาความเสีย่ง การจัดการความเสี่ยง
และการสื่อสารความเสีย่ง การวางแผนและการ
จัดทำรายงานวิเคราะห์ความเสี่ยง กรณีศึกษาการ
ประเมินความเสี่ยงด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 

สธ327 การประเมินความเสี่ยงทางสุขภาพ 3(2-2-
5) 
     หลักการและเทคนคิการประเมินความเสี่ยง 
การบ่งช้ีอันตราย การประเมินการสัมผสั การ
ประเมินปริมาณการรับสัมผัสและการตอบสนอง 
การพรรณนาความเสีย่ง การจัดการความเสี่ยง
และการสื่อสารความเสีย่ง การวางแผนและการ
จัดทำรายงานวิเคราะห์ความเสี่ยง การให้
คำแนะนำ การให้ความชว่ยเหลือทางด้านสุขภาพ
เบื้องต้นและการส่งต่อ กรณีศึกษาการประเมิน
ความเสีย่งด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 

เปลี่ยนรหัสวิชา เปลี่ยน
ช่ือวิชา ปรับเพิ่มช่ัวโมง
การปฏิบัติ และปรับ
คำอธิบายรายวิชา 

พสธ337 การจัดการสิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี
สะอาด 3(3-0-6)   
    หลักการจัดการสิ่งแวดล้อม การวางแผนงาน
อนามัยสิ่งแวดล้อมในชุมชน มาตรฐานสิ่งแวดล้อม 
มาตรฐานสากลด้านคณุภาพและการจัดทำ
มาตรฐาน ISO 9000 และ ISO 14000 สำหรับ
อุตสาหกรรม การจัดการด้านเทคโนโลยสีะอาด 
การปรับปรุงวัตถุดิบ กระบวนการและผลผลิตเพื่อ
การใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มคา่ การประเมินการใช้
พลังงาน การประเมินการปลดปลอ่ยก๊าซเรือน
กระจก บทบาทหน้าท่ีขององค์กรด้านสิ่งแวดล้อม 
ทั้งภาครัฐ เอกชน และองค์กรนานาชาติ การ
สื่อสารความเสี่ยงกับชุมชน การกำหนดนโยบาย
และการจัดทำแผนปฏิบัติการ เศรษฐศาสตร์ใน
การควบคุมทางสิ่งแวดล้อม 

สธ323 การจัดการสิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยี
สะอาด 2(1-2-3) 
     หลักการจัดการสิ่งแวดล้อม การวางแผนงาน
อนามัยสิ่งแวดล้อมในชุมชน บทบาทหน้าท่ีของ
องค์กรด้านสิ่งแวดล้อม ท้ังภาครัฐ เอกชน และ
องค์กรนานาชาติ  การสื่อสารความเสี่ยงกับชุมชน 
การกำหนดนโยบายและการจัดทำแผนปฏิบัติการ 
เศรษฐศาสตร์ในการควบคุมทางสิง่แวดล้อม 
มาตรฐานสากลด้านคณุภาพและสิง่แวดล้อม การ
จัดทำมาตรฐาน ISO 9000 และ ISO 14000  
การใช้เทคโนโลยีสะอาดเพื่อการจดัการ
สิ่งแวดล้อม การจัดการการปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจก 

เปลี่ยนรหัสวิชา เปลี่ยน
ช่ือวิชา ปรับลดหน่วยกิต 
และปรับคำอธิบาย
รายวิชา 

พสธ431 การจัดการน้ำเสียในอุตสาหกรรม 3(3-
0-6)   
    แนวคิดและวิธีการในการจดัการน้ำเสยี 
กระบวนการบำบัดน้ำเสียแบบต่างๆ  การป้องกัน
มลพิษทางน้ำและการผลิตทีส่ะอาดเพื่อลดน้ำเสยี 
หลักการการเฝ้าระวังและตรวจวัดน้ำเสียจาก
อุตสาหกรรมแบบต่อเนื่อง การออกแบบระบบ 
การควบคุม การตรวจสอบแก้ไข การบำรุงรักษา

สธ422 การจัดการน้ำเสีย 3(3-0-6) 
     แนวทางในการจัดการน้ำเสีย คุณสมบัติของ
น้ำเสีย แหล่งกำเนิดน้ำเสยี การปอ้งกันมลพิษทาง
น้ำ กระบวนการบำบดัน้ำเสียแบบต่างๆ การกำจดั
ธาตุอาหาร การบำบัดและกำจดัสลัดจ์ การ
ควบคุมดูแล การตรวจสอบแกไ้ข และการ
บำรุงรักษาระบบบำบัดน้ำเสยี ปัญหาในการเดิน

เปลี่ยนรหัสวิชา เปลี่ยน
ช่ือวิชา และปรับ
คำอธิบายรายวิชา 
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ระบบรวบรวมน้ำเสียและระบบบำบัดน้ำเสยี การ
กำจัดธาตุอาหาร การบำบดัและกำจัดสลัดจ์  การ
นำน้ำกลับมาใช้ใหม ่

ระบบและการแกไ้ข มาตรฐานคณุภาพน้ำท้ิงและ
กฏหมายที่เกีย่วข้องกับการควบคมุมลพิษทางน้ำ 

พสธ432 การประเมินผลกระทบดา้นสุขภาพและ
สิ่งแวดล้อม 3(3-0-6)  
    หลักการในการประเมินผลกระทบด้าน
สิ่งแวดล้อม ทางด้านกายภาพ ชีวภาพ ที่มีผลต่อ
มนุษย์  แผนงาน นโยบาย และการบริหารจัดการ
ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยอาศัยความร่วมมือ
ของชุมชนในระดับต่างๆ แนวทางการกำหนด
มาตรการป้องกันและลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
และสุขภาพ การตดิตามตรวจสอบผลกระทบ
สิ่งแวดล้อมและการประเมินโครงการ การมสี่วน
ร่วมของชุมชนในการประเมินผลกระทบ 

สธ421 การประเมินผลกระทบต่อสุขภาพและ
สิ่งแวดล้อม 3 (2-2-5) 
     หลักการในการประเมินผลกระทบด้าน
สิ่งแวดล้อม ทางด้านกายภาพ ชีวภาพ ที่มีผลต่อ
บุคคล ครอบครัว ชุมชน และอนามัยสิ่งแวดล้อม 
แผนงาน นโยบาย และการบริหารจัดการในการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยอาศยัความร่วมมือของ
ชุมชนในระดับต่างๆ แนวทางการกำหนด
มาตรการป้องกันและลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
และสุขภาพ  แนวทางการแนะนำและการใหค้วาม
ช่วยเหลือทางด้านสุขภาพ การตดิตามตรวจสอบ
ผลกระทบสิ่งแวดล้อมและการประเมินโครงการ 
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการประเมินผลกระทบ 

เปลี่ยนรหัสวิชา เปลี่ยน
ช่ือวิชา ปรับเพิ่มช่ัวโมง
การปฏิบัติ และปรับ
คำอธิบายรายวิชา 

พสธ433 การเฝ้าระวังคุณภาพสิ่งแวดล้อม 2(1-2-
3)  
    ความรู้พื้นฐาน ความสำคญั ของการเฝ้าระวัง
คุณภาพสิ่งแวดล้อม คณุภาพน้ำ คณุภาพอากาศ  
มลพิษทางเสียง และสารพิษในสิ่งแวดล้อม การ
เก็บตัวอย่างส่งตรวจ การตรวจวิเคราะห์ การแปล
ผลเพื่อหาแนวทางปรบัปรุงคณุภาพสิ่งแวดล้อม 
การฝึกปฏิบัติเพื่อสร้างทักษะในการเฝา้ระวัง
คุณภาพสิ่งแวดล้อม 

สธ424 การฝึกประสบการณด์้านการเฝา้ระวัง
สิ่งแวดล้อม  
2(0-6-0) 
     การนำหลักและทฤษฎีทางด้านสิ่งแวดล้อมไป
ฝึกปฏิบัติในการเฝ้าระวังคณุภาพน้ำ คุณภาพ
อากาศ มลพิษทางเสียง และสารพษิในสิ่งแวดล้อม 
การเก็บตัวอย่างส่งตรวจ การตรวจวิเคราะห์ การ
แปลผลเพื่อหาแนวทางปรับปรุงคณุภาพ
สิ่งแวดล้อม การรายงานผล เพื่อสร้างทักษะในการ
เฝ้าระวังคุณภาพสิ่งแวดล้อม 

เปลี่ยนรหัสวิชา เปลี่ยน
ช่ือวิชา ปรับเพิ่มช่ัวโมง
การปฏิบัติ และปรับ
คำอธิบายรายวิชา 

พสธ434 การศึกษาอิสระด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม 
1(0-2-1)  
    ปฏิบัติงานวิจัยท่ีสนใจในประเด็นปัญหา
ทางด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม  เสนอโครงการ การ
ดำเนินงาน การวิเคราะห์ อภิปราย และสรุป
ผลการวิจัย การจดัทำรายงานพรอ้มท้ังนำเสนอ
ผลการวิจัย 

สธ423 สัมมนาและการศึกษาอสิระด้านอนามัย
สิ่งแวดล้อม   
1(0-2-1) 
     การจัดสัมมนาข้อมลูจากการศึกษาอิสระด้าน
อนามัยสิ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการวิจัย 
วิเคราะห์ อภิปราย สรุปผลการศึกษา จัดทำ
รายงานพร้อมท้ังนำเสนอผลงาน จัดทำ
ข้อเสนอแนะ แนวทางแก้ไขปัญหาโดยใช้
กระบวนการสัมมนา 

เปลี่ยนรหัสวิชา เปลี่ยน
ช่ือวิชา และปรับ
คำอธิบายรายวิชา 
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พสธ435 สัมมนาอนามัยสิ่งแวดลอ้ม 2(1-2-3)  - นำเนื้อหาไปรวมรายวิชา 

สธ 423 สัมมนาและ
การศึกษาอิสระด้าน
อนามัยสิ่งแวดล้อม  
1(0-2-1) 

พสธ241 ความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม  
3(3-0-6) 

สธ232 ความปลอดภยัในงานอุตสาหกรรม 3(3-0-
6) 

เปลี่ยนรหัสวิชา 

พสธ242 สุขศาสตร์อตุสาหกรรมขัน้มูลฐาน  3(2-
2-5) 
    แนวคิดเบื้องต้นของงานด้านสุขศาสตร์
อุตสาหกรรม หลักการตระหนักอันตราย หลักการ
ประเมินอันตรายและหลักการควบคุมอันตราย 
ปัจจัยสิ่งแวดล้อมด้านกายภาพ ชีวภาพ เคมีและ
การยศาสตร์ในสถานท่ีทำงานท่ีก่อให้เกิดอันตราย
ต่อผู้ปฏิบตัิงานในโรงงานอุตสาหกรรมและอาชีพ
อื่นๆ การใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล   
กิจกรรมทีส่่งเสริมงานทางด้านสุขศาสตร์
อุตสาหกรรม 

สธ233 สุขศาสตร์อุตสาหกรรมขั้นมูลฐาน 3(2-2-
5)      
     แนวคิดเบื้องต้นของงานด้านสุขศาสตร์
อุตสาหกรรม หลักการตระหนักอันตราย หลักการ
ประเมินอันตรายและหลักการควบคุมอันตราย 
ปัจจัยสิ่งแวดล้อมด้านกายภาพ ชีวภาพ เคมีการย
ศาสตร์และจิตวิทยาสังคม ในสถานท่ีทำงานท่ี
ก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้ปฏิบัติงานในโรงงาน
อุตสาหกรรมและอาชีพอ่ืนๆ การใช้อุปกรณ์
ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล   กิจกรรมทีส่่งเสริม
งานทางด้านสุขศาสตร์อุตสาหกรรม 

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 

พสธ243 หลักการวิศวกรรมสำหรบังานอาชีวอนา
มัย ความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม  3(2-2-5) 
    ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวิศวกรรม  ระบบ
หน่วยวัดทางวิศวกรรม  เทอรโ์มไดนามิกส์  
กลศาสตร์ของไหล  การวางผังอาคารโรงงาน การ
ประยุกต์ใช้ในงานอาชีวอนามัย ความปลอดภัย 
และสิ่งแวดล้อม การศึกษาดูงานและวิเคราะห์การ
ประยุกต์ใช้หลักการวิศวกรรมสำหรบังานอาชีวอนา
มัย ความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 

สธ235 หลักการวิศวกรรมสำหรับงานอาชีวอนา
มัย ความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 2(1-2-3) 
     ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวิศวกรรม  ระบบ
หน่วยวัดทางวิศวกรรม  หลักการทางฟิสิกส์ เทอร์
โมไดนามิกส์  กลศาสตร์ของไหล  การวางผัง
อาคารโรงงาน หลักเบื้องต้นในการเขียนและอ่าน
แบบทางวิศวกรรม การประยุกต์ใช้ในงานอาชีวอ
นามัย ความปลอดภยั และสิ่งแวดล้อม การศึกษาดู
งานและวิเคราะห์การประยุกต์ใช้หลักการวิศวกรรม
สำหรับงานอาชีวอนามัย ความปลอดภัยและ
สิ่งแวดล้อม 

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 

พสธ244 กระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรมและ
อันตราย 2(1-2-3)  
    ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกรรมวธิีการผลิต 
วัตถุดิบ ผลิตภณัฑ์และมลพิษของสถานประกอบ
กิจการเหมืองแร่ เหมืองหิน ก่อสรา้ง ขนส่ง ปั๊ม
ก๊าซ ป๊ัมน้ำมัน อุตสาหกรรมการผลิต สถาน
ประกอบกิจการทีม่ีการใช้แรงงานท่ีเสี่ยงต่อ

สธ236 กระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรมและ
อันตราย 2(1-2-3) 
     ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกรรมวิธีการผลติ 
วัตถุดิบ ผลิตภณัฑ์และมลพิษของสถาน
ประกอบการ  ปัญหาและอันตรายที่อาจเกิดขึ้น
จากกรรมวิธีการผลิต การเสนอแนะมาตรการ

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 
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อันตรายจากการทำงาน  ปัญหาและอันตรายที่
อาจเกิดขึ้นจากกรรมวิธีการผลิต การเสนอแนะ
มาตรการป้องกันแก้ไข การศึกษาดูงานกรรมวิธี
การผลิตของสถานประกอบกิจการประเภทต่างๆ 

ป้องกันและแก้ไขในสถานประกอบการประเภท
ต่างๆ 

พสธ341 พิษวิทยาอาชีวอนามัย 3(3-0-6)  
    ประวัติของพิษวิทยา ความหมายและ
ความสำคญัของพิษวิทยา การดูดซึมสารพิษเข้าสู่
ร่างกาย ลักษณะและกลไกการเกดิพิษ  การ
เปลี่ยนแปลงสารพิษในร่างกาย  การกำจัดสารพิษ
ออกจากร่างกาย สารพิษกับงานอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย   สารเคมีที่เป็นพิษใน
อุตสาหกรรมและการเกษตร  การประเมินสารพิษ
ในร่างกาย ดัชนีสารพิษในตัวอย่างสิ่งส่งตรวจ 

สธ332 พิษวิทยาอาชีวอนามัย 3(3-0-6) 
     ประวัติของพิษวิทยา ความหมายและ
ความสำคญัของพิษวิทยา การดูดซึมสารพิษเข้าสู่
ร่างกาย ลักษณะและกลไกการเกดิพิษ  การ
เปลี่ยนแปลงสารพิษในร่างกาย  การกำจัดสารพิษ
ออกจากร่างกาย สารพิษกับงานอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย   สารเคมีที่เป็นพิษในอุตสาหกรรม
และการเกษตร  การประเมินสารพิษในร่างกาย 
ดัชนีสารพิษในตัวอย่างสิ่งส่งตรวจ การให้การ
ช่วยเหลือและดูแลเบื้องต้นสำหรับผู้ที่ไดร้ับสารพิษ 

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 

พสธ342 อาชีวเวชศาสตร์ขั้นมูลฐาน  3(3-0-6) 
    แนวคิดด้านอาชีวเวชศาสตร์ การตรวจสุขภาพ
พนักงานและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง สิ่งคุกคามที่เป็น
สาเหตุของโรคจากการประกอบอาชีพ  โรคที่
เกิดขึ้นตามลักษณะหรือสภาพของงานหรือ
เนื่องจากการทำงาน   อาการและอาการแสดง
ทางคลินิก  หลักการวินิจฉัยโรคเบือ้งต้น  ความรู้
ในการป้องกนัโรคจากการประกอบอาชีพ  
กิจกรรมส่งเสริมและรป้องกันโรคจากการ
ประกอบอาชีพ 

สธ331 อาชีวเวชศาสตร์ขั้นมูลฐาน 3(3-0-6) 
     แนวคิดด้านอาชีวเวชศาสตร์ การตรวจสุขภาพ
พนักงานตามปัจจัยเสี่ยงและกฏหมายที่เกี่ยวข้อง 
สิ่งคุกคามที่เป็นสาเหตุของโรคจากการประกอบ
อาชีพ  โรคที่เกิดขึ้นตามลักษณะหรือสภาพของ
งานหรือเนื่องจากการทำงาน   อาการและอาการ
แสดงทางคลินิก  หลักการวินิจฉัยโรคเบื้องต้น  
ความรู้ในการป้องกันโรคจากการประกอบอาชีพ  
กิจกรรมส่งเสริมและป้องกันโรคจากการประกอบ
อาชีพ 

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 

พสธ343 การ เก็บและวิ เคราะห์ตั วอย่ า ง
ทางด้ านสุ ขศาสตร์ อุ ตสาหกรรม   
3(2-2-5)  

สธ333 การ เก็บและวิ เคราะห์ตั วอย่ า ง
ทางด้ านสุ ขศาสตร์ อุ ตสาหกรรม  3(2-2-5) 

เปลี่ยนรหัสวิชา 

พสธ344 การยศาสตร์ 2(1-2-3) 
    ความหมายของการยศาสตร์ ประวัติความ
เป็นมา ปรัชญาของการยศาสตร์ ปัจจัยทางการย
ศาสตร์  พ้ืนฐานสรรีวิทยาการทำงาน สมรรถภาพ
ทางกาย ผลกระทบจากสิ่งแวดล้อมการทำงาน
ของคนทำงาน หลักการพื้นฐานทางด้านการย
ศาสตร์  ขนาดสดัส่วนของร่างกายและท่าทางการ
ทำงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างคนกับเครื่องจักร  การ
ออกแบบลักษณะและวิธีการทำงานให้เหมาะสม

สธ337 การยศาสตร์ 2(1-2-3) 
     ความหมายของการยศาสตร์ ประวัติความ
เป็นมา ปรัชญาของการยศาสตร์ ปัจจัยทางการย
ศาสตร์  สมรรถภาพทางกาย ผลกระทบจาก
สิ่งแวดล้อมในการทำงานของคนทำงาน หลักการ
พื้นฐานทางด้านการยศาสตร์  ขนาดสัดส่วนของ
ร่างกายและท่าทางการทำงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
คนกับเครื่องจักร  การออกแบบเพื่อป้องกันการ
บาดเจ็บจากการทำงาน  การเคลือ่นย้ายวัสดุ การ

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรเดิม พ.ศ.2558 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2563 หมายเหตุ 
กับร่างกายและจิตใจ  การเคลื่อนย้ายวัสดุ การใช้
แรงของกล้ามเนื้อ  การปวดเมื่อยกล้ามเนื้อจาก
การทำงาน วิธีการบ่งช้ีและวิเคราะห์งานด้าน
การยศาสตร์ การประยุกต์การยศาสตรเ์พื่อ
ปรับปรุงสภาพการทำงาน 

ใช้แรงของกล้ามเนื้อ  การปวดเมื่อยกล้ามเนื้อจาก
การทำงาน วิธีการบ่งช้ีและวิเคราะห์งานด้านการย
ศาสตร์ การให้คำแนะนำและการช่วยเหลือ
เบื้องต้นเพื่อป้องกันการบาดเจบ็และโรคที่
เกี่ยวเนื่องจากการทำงาน การประยุกต์การย
ศาสตร์เพื่อปรับปรุงสภาพการทำงาน 

พสธ345 วิศวกรรมความปลอดภยัในงาน
อุตสาหกรรม 3(2-2-5) 
    แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับความปลอดภัยในการ
ทำงาน ความหมายของวิศวกรรมความปลอดภัย 
หลักความปลอดภยัในการทำงานทั่วไป หลักความ
ปลอดภัยในการทำงานเกี่ยวกับเครื่องมือ 
เครื่องจักรกล ภาชนะรับแรงดัน หม้อน้ำ อุปกรณ์
เคลื่อนย้ายวสัดุ การฝึกวิเคราะห์พื้นที่เสี่ยง
อันตรายสูง สาเหตุของการเกิดอุบตัิเหตุ การ
กำหนดแนวทางในการป้องกันและควบคุม
อุบัติเหตุจากการทำงานโดยวิธีทางวิศวกรรม 
การศึกษาดูงานการประยุกต์วิศวกรรมความ
ปลอดภัยในงานอุตสาหกรรม  

สธ335 วิศวกรรมความปลอดภยัในงาน
อุตสาหกรรม 3(2-2-5) 
     แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับความปลอดภัยในการ
ทำงาน ความหมายของวิศวกรรมความปลอดภัย 
หลักความปลอดภยัในการทำงานทั่วไป หลักความ
ปลอดภัยในการทำงานเกี่ยวกับเครื่องมือ 
เครื่องจักรกล ไฟฟ้า ภาชนะรบัแรงดัน หม้อน้ำ 
อุปกรณ์เคลื่อนย้ายวสัดุ งานก่อสรา้ง การฝึก
วิเคราะห์พื้นที่เสี่ยงอันตรายสูง สาเหตุของการเกดิ
อุบัติเหตุ การกำหนดแนวทางในการป้องกันและ
ควบคุมอุบัติเหตุจากการทำงานโดยวิธีทาง
วิศวกรรม การประยุกต์วิศวกรรมความปลอดภัย
ในงานอุตสาหกรรม 

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 

พสธ346 การระบายอากาศในงานอุตสาหกรรม 
2(2-0-4)  

สธ336 การระบายอากาศในงานอุตสาหกรรม 
2(1-2-3)  

เปลี่ยนรหัสวิชา 

พสธ347 กฎหมายความปลอดภยั อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการทำงาน 2(2-0-4)  
    ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมายและการใช้
กฎหมาย หน่วยงานที่เกีย่วข้องในการออก
กฎหมายและบังคับใช้กฎหมายอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัยในประเทศไทย  กฎหมายและ
มาตรฐานงานอาชีวอนามัยในประเทศไทยและใน
ต่างประเทศ  กฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้อง 
พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการทำงาน พระราชบัญญตัิ
คุ้มครองแรงงาน พระราชบัญญตัิโรงงาน 
พระราชบัญญัติวัตถุอันตราย พระราชบัญญตัิการ
สาธารณสุข  พระราชบัญญัติกองทุนเงินทดแทน  
พระราชบัญญัติประกันสังคม รวมทั้งกฎกระทรวง 

สธ237 กฏหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการทำงาน 3(3-0-6) 
     ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฏหมายและการใช้
กฏหมาย ความสอดคล้องของการดำเนินงานตาม
กฏหมาย การบังคับใช้กฏหมายอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัยในประเทศไทย  กฏหมายอาชีวอ
นามัยและความปลอดภยัในประเทศไทยและ
ต่างประเทศ  พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชี
วอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงาน รวมทั้ง
กฎกระทรวง ประกาศกระทรวงท่ีเกี่ยวข้อง
ทางด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

เปลี่ยนรหัสวิชา ปรับ
เพิ่มหน่วยกิต และปรับ
คำอธิบายรายวิชา 
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หลักสูตรเดิม พ.ศ.2558 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2563 หมายเหตุ 
ประกาศกระทรวงและข้อกำหนดที่เกี่ยวข้อง
ทางด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
พสธ348 ปฏิบัติงานทางสุขศาสตรอ์ุตสาหกรรม
และความปลอดภัย 2(0-4-2)  
    การนำหลักและทฤษฎีทางสุขศาสตร์
อุตสาหกรรมไปฝึกปฏิบัติในสถานที่ทำงาน การ
อธิบายลักษณะ การประเมินความเสี่ยงและการ
จัดลำดับความสำคัญของการเก็บตัวอย่าง การเก็บ
และวิเคราะหต์ัวอย่าง การแปลผลข้อมูล การ
เสนอแนะและรายงานผล การจดัทำตารางเวลา
การประเมินซ้ำ 

สธ338 ฝึกปฏิบัติงานทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรม
และความปลอดภัย 2(0-6-0) 
     การนำหลักและทฤษฎีทางสุขศาสตร์
อุตสาหกรรมไปฝึกปฏิบัติในสถานที่ทำงาน ทั้ง
แรงงานในระบบและนอกระบบ การอธิบาย
ลักษณะ การจัดลำดับความสำคัญของการเก็บ
ตัวอย่าง การเก็บและวิเคราะหต์ัวอย่าง การแปล
ผลข้อมลู การเสนอแนะและรายงานผล การจัดทำ
ตารางเวลาการประเมินซ้ำ 

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 

พสธ349 จิตวิทยาอุตสาหกรรม 2(2-0-4)  สธ334 จิตวิทยาอุตสาหกรรม  2(2-0-4) เปลี่ยนรหัสวิชา 
พสธ441 สัมมนาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
2(1-2-3)  

- นำเนื้อหารายวิชาไป
ปรับรวมในรายวิชา สธ 
435 การศึกษาอิสระ
ด้านอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย 1(0-2-1) 

พสธ442 การประเมินและการจัดการความเสี่ยง
ทางอุตสาหกรรม 2(2-0-4)    

สธ432 การประเมินและการจดัการความเสี่ยงทาง

อุตสาหกรรม 2(1-2-3) 

 

เปลี่ยนรหัสวิชา 

พสธ443 การป้องกันและควบคุมอัคคีภัยและ
สารเคมีรั่วไหล 2(1-2-3)  
    สาเหตุและชนิดของการเกิดอัคคีภัย  การ
ป้องกันก่อนเกิดอัคคีภัย  ระบบปอ้งกันอัคคีภัย 
เทคนิคและวิธีการควบคุมอัคคภีัย กฎหมาย
เกี่ยวกับอัคคีภัย แผนการป้องกันอัคคีภัย การจดั
องค์กรระงับอัคคีภัย การซ้อมอพยพหนีไฟ 
เทคนิคในการดับเพลิง ประเภทของสารเคมีทีเ่ป็น
อันตรายจากศูนย์ข้อมูลวตัถุอันตรายและ
เคมีภณัฑ์  ความปลอดภยัและการป้องกันอัคคีภัย
ในสถานท่ีเก็บสารเคมี  หลักการเลือกใช้อุปกรณ์
ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลสำหรับสารเคม ี

สธ431 การป้องกันและควบคุมอคัคีภัยและ
สารเคมีรั่วไหล 2(1-2-3) 
     ปฏิกิริยาเคมีของการเกดิไฟ สาเหตุและชนิด
ของการเกิดอัคคีภัย  การป้องกันก่อนเกิดอัคคีภัย  
ระบบป้องกันอัคคีภัย เทคนิคและวิธีการควบคุม
อัคคีภัย กฏหมายเกี่ยวกับอัคคภีัย แผนการ
ป้องกันอัคคีภัย การจัดองค์กรระงับอัคคีภัย การ
ซ้อมอพยพหนีไฟ เทคนิคในการดบัเพลิง ประเภท
ของสารเคมีที่เป็นอันตรายจากศูนย์ข้อมูลวัตถุ
อันตรายและเคมีภณัฑ์ ความปลอดภัยและการ
ป้องกันอัคคีภัยในสถานท่ีเก็บสารเคมี  หลักการ
เลือกใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรายสว่นบุคคลสำหรับ
สารเคม ี

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธบิายรายวิชา 

พสธ444 การบริหารจดัการด้านอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย 2(2-0-4)  

สธ434 การบริหารจัดการด้านอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย  2(2-0-4) 

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 
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    ความสำคัญของการบรหิารงานอาชีวอนามัย
และความปลอดภัย  องค์กรและผูท้ี่เกี่ยวข้องกับ
งานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย   ระบบการ
จัดการอาชีวอนามัยในต่างประเทศและใน
ประเทศไทย  การบรหิารความปลอดภัยในการ
ควบคุมความสูญเสีย  พฤติกรรมมนุษย์กับความ
ปลอดภัย  การสร้างแรงจูงใจและการสื่อสารเพื่อ
ความปลอดภัย  การจดัการระบบสารสนเทศ
ความปลอดภัย  แนวทางการส่งเสริมความ
ปลอดภัยในการทำงาน 

     ความสำคัญของการบริหารงานอาชีวอนามัย
และความปลอดภัย  องค์กรและผูท้ี่เกี่ยวข้องกับ
งานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  การบริหาร
ความปลอดภัยในการควบคุมความสูญเสีย  
พฤติกรรมมนุษย์กับความปลอดภยั  การสร้าง
แรงจูงใจและการสื่อสารเพื่อความปลอดภัย  การ
จัดการระบบสารสนเทศความปลอดภัย  แนว
ทางการส่งเสริมความปลอดภัยในการทำงาน 

พสธ445 มาตรฐานด้านอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย 2(2-0-4) 
    หลักการ การวางแผน การดำเนินการ การ
ตรวจสอบและแก้ไข และการขอการรับรองใน
ระบบมาตรฐานอุตสาหกรรม ระบบคุณภาพ
มาตรฐานสากล ระบบจดัการสิ่งแวดล้อมตาม
มาตรฐานสากล ระบบมาตรฐานความปลอดภัย 
กฎหมายที่เกีย่วกับมาตรฐานอุตสาหกรรมและ
มาตรฐานสากลอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง ท้ังในระดับชาติ
และนานาชาต ิ

สธ433 มาตรฐานด้านอาชีวอนามยัและความ
ปลอดภัย 2(2-0-4) 
     หลักการ การวางแผน การดำเนินการ การ
ตรวจสอบและแก้ไข และการขอการรับรองใน
ระบบมาตรฐานอุตสาหกรรม ระบบคุณภาพ
มาตรฐานสากล ระบบจดัการสิ่งแวดล้อมตาม
มาตรฐานสากล ระบบมาตรฐานความปลอดภัย 
กฏหมายที่เกีย่วกับมาตรฐานอุตสาหกรรมและ
มาตรฐานสากลอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง ท้ังในระดับสถาน
ประกอบการ ระดับชาติและนานาชาติ 

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับคำอธิบายรายวิชา 

พสธ446 การศึกษาอิสระด้านอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย 1(0-2-1)  

สธ435 การศึกษาอิสระด้านอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย 1(0-2-1)  

เปลี่ยนรหัสวิชา   

พสธ361 การออกกำลังกายเพื่อสขุภาพ 2(1-2-3) สธ451 การออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ 2(1-2-3) เปลี่ยนรหัสวิชา  
พสธ362 เพศศึกษา 2(2-0-4) สธ452 เพศศึกษา 2(2-0-4) เปลี่ยนรหัสวิชา  
พสธ363 พลวัตกลุ่มและการทำงานเป็นทีม 2(1-
2-3) 

สธ453 พลวัตกลุ่มและการทำงานเป็นทีม 2(1-2-
3) 

เปลี่ยนรหัสวิชา  

พสธ364 นโยบายสาธารณะเพื่อสขุภาพ  2(2-0-
4) 
    ความหมาย  แนวคิด และทีม่าของนโยบาย
สาธารณะ แนวทางและหลักการกำหนดนโยบาย
สาธารณะ  ความสัมพันธ์และผลกระทบของ
นโยบายสาธารณะที่มตี่อสุขภาพ เทคนิค วิธีการ
และรูปแบบการกำหนดนโยบายสาธารณะด้าน
สุขภาพในประเทศไทยและต่างประเทศ ในเชิง
เปรียบเทยีบ 

สธ316 นโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพ  3(3-0-6) 
     ความหมาย  แนวคิด และที่มาของนโยบาย
สาธารณะ แนวทางและหลักการกำหนดนโยบาย
สาธารณะ  ความสัมพันธ์และผลกระทบของ
นโยบายสาธารณะที่มตี่อสุขภาพ การกำหนด
นโยบายสาธารณะด้านสุขภาพโดยใช้กลไกสมัชชา
สุขภาพ การประเมินผลกระทบทางด้านสุขภาพ 
และการประเมินผลกระทบทางด้านสุขภาพแบบมี
ส่วนร่วมโดยชุมชน การศึกษารูปแบบการกำหนด
นโยบายสาธารณะด้านสุขภาพในต่างประเทศ 

เปลี่ยนรหัสวิชา ปรับ
เพิ่มหน่วยกิตและปรับ
คำอธิบายรายวิชา และ
ย้ายไปเป็นรายวิชาใน
กลุ่มวิชาเอก 
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พสธ365 การตลาดเชิงสังคมเพื่อสขุภาพ 2(1-2-3)
    

สธ454 การตลาดเชิงสังคมเพื่อสุขภาพ 2(1-2-3) เปลี่ยนรหัสวิชา  

พสธ366 เศรษฐศาสตร์สุขภาพ  2(1-2-3) สธ455 เศรษฐศาสตรส์ุขภาพ 2(1-2-3) เปลี่ยนรหัสวิชา  
พสธ367 ระบบสารสนเทศสาธารณสุข  2(1-2-3) สธ456 ระบบสารสนเทศสาธารณสุข 2(1-2-3) เปลี่ยนรหัสวิชา  
พสธ368 วิถีชีวิตและภูมิปัญญาไทยเพื่อสุขภาพ 
2(1-2-3) 

สธ457 วิถีชีวิตและภูมิปัญญาไทยเพื่อสุขภาพ 
2(1-2-3) 

เปลี่ยนรหัสวิชา  

พสธ369 ประชากรศาสตร์ 2(2-0-4) สธ458 ประชากรศาสตร์ 2(2-0-4) เปลี่ยนรหัสวิชา  
พสธ370 สุขภาพผู้บรโิภค  2(2-0-4) สธ459 สุขภาพผู้บรโิภค 2(2-0-4) เปลี่ยนรหัสวิชา  
พสธ371 การจัดการเชิงระบบในหน่วยงาน
สาธารณสุข 2(2-0-4) 

สธ460 การจัดการเชิงระบบในหนว่ยงาน
สาธารณสุข 2(2-0-4) 

เปลี่ยนรหัสวิชา  

พสธ372 ทักษะชีวิตและวิกฤตสุขภาพ 2(2-0-4) สธ461 ทักษะชีวิตและวิกฤตสุขภาพ 2(2-0-4) เปลี่ยนรหัสวิชา  
พสธ373 การจัดฝึกอบรมทางสุขภาพ 2(1-2-3) สธ462 การจัดฝึกอบรมทางสุขภาพ 2(1-2-3) เปลี่ยนรหัสวิชา  
พสธ374 กฎหมายอนามัยสิ่งแวดล้อม 2(2-0-4)  สธ463 กฏหมายอนามัยสิ่งแวดลอ้ม 2(2-0-4) เปลี่ยนรหัสวิชา  
พสธ375 การบำบัดสารมลพิษทางชีวภาพ 2(1-2-
3)  

สธ464 การบำบัดสารมลพิษทางชีวภาพ 2(1-2-3) เปลี่ยนรหัสวิชา  

พสธ376 การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและมรดกทาง
วัฒนธรรม 2(1-2-3)  

สธ465 การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและมรดกทาง
วัฒนธรรม 2(1-2-3) 

เปลี่ยนรหัสวิชา  

พสธ377 การส่งเสรมิสุขภาพในการทำงาน  2(1-
2-3)  
    แนวคิดและหลักการด้านการสง่เสริมสุขภาพ
ในการทำงาน  พฤติกรรมเสี่ยงและปัจจัยที่มผีล
ต่อสุขภาพ  การปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมใน
การทำงาน   กิจกรรมที่ส่งเสรมิสขุภาพ  หลักการ
บริโภคอาหาร  วิธีการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพท่ี
เหมาะสมกับเพศ วัย และอาชีพ  การสร้าง
จิตสำนึกของการส่งเสริมสุขภาพ  

สธ234 การส่งเสริมสุขภาพในการทำงาน 2(1-2-
3) 
     แนวคิดและหลักการด้านการส่งเสริมสุขภาพ
ในการทำงาน  พฤติกรรมเสี่ยงและปัจจัยที่มผีลต่อ
สุขภาพ  การปรบัตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมในการ
ทำงาน   การออกแบบกิจกรรมส่งเสรมิสุขภาพ
ตามลักษณะงาน  หลักการบรโิภคอาหาร  วิธีการ
ออกกำลังกายเพื่อสุขภาพท่ีเหมาะสมกับเพศ วัย 
และอาชีพ  การสร้างจิตสำนึกของการส่งเสริม
สุขภาพ 

เปลี่ยนรหัสวิชา ปรับ
คำอธิบายรายวิชา และ
ย้ายไปเป็นรายวิชาใน
กลุ่มวิชาเอก 

พสธ378 การบริหารเพื่อควบคมุการสญูเสยีและ
การเพิ่มผลผลติ 2(2-0-4)  

สธ466 การบริหารเพื่อควบคุมการสูญเสยีและการ
เพิ่มผลผลิต 2(2-0-4) 

เปลี่ยนรหัสวิชา  

พสธ379 โรคจากการประกอบอาชีพและการ
ควบคุม 2(2-0-4)  

สธ467 โรคจากการประกอบอาชีพและการ
ควบคุม 2(2-0-4) 

เปลี่ยนรหัสวิชา  

พสธ451 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 3(0-9-0) 
 

สธ441 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ   6(0-42-0) 
  

เปลี่ยนรหัสวิชา และ
ปรับเพิ่มหน่วยกติ  

 สธ102 ฟิสิกส์ทางการสาธารณสุข 3(3-0-6) 
     หลักและกฎทางฟิสิกส์เกี่ยวกบัการวัด 
จลนศาสตร์และพลศาสตร์การเคลือ่นที่ แรง 

รายวิชาใหม ่
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สมดลุของแรง งาน พลังงาน แสง เสียง อุณหภูมิ
และความร้อน คุณสมบตัิและพลศาสตร์ของของ
ไหลที่เกีย่วข้องกับด้านสาธารณสุข 

 สธ318 ผลกระทบการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ
ต่อสุขภาพ 2(1-2-3) 
     การเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศท่ีส่งผล
กระทบต่อสุขภาพ ภัยพิบัติทางสาธารณสุข 
นโยบายดา้นสุขภาพท่ีเกี่ยวข้องกับการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและประโยชนร์่วม
ทางสุขภาพ ความสำคัญของงานสาธารณสุขใน
การรับมือและการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลง
สภาพภมูิอากาศ 

รายวิชาใหม ่

 สธ412 การควบคุมและการจดัการเหตรุำคาญ 
2(1-2-3) 
     ความหมาย ความสำคัญ ลักษณะหรือ
ประเภท หลักเกณฑ์และมาตรการควบคุมเหตุ
รำคาญและกิจการที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ 
ระบบการจัดการเหตรุำคาญและกจิการที่เป็น
อันตรายต่อสุขภาพ บทบาทของเจ้าหน้าที่
สาธารณสุขกับการจัดการเหตุรำคาญ 

รายวิชาใหม ่

 สธ222 เคมีสิ่งแวดล้อม 2(1-2-3) 
     ความหมายของสารมลพิษ มลพิษ ประเภท
และแหล่งของสารมลพิษ ความเปน็พิษ 
ปรากฏการณ์ทางเคมีและชีวเคมีทีเ่กิดในน้ำ ดิน 
อากาศ การวิเคราะห์ทางเคมเีชิงปริมาณ หลักการ
และการใช้เครื่องมือวิเคราะห์ในงานเคมี
สิ่งแวดล้อม 

รายวิชาใหม ่

 สธ228 การสื่อสารด้านสิ่งแวดล้อม 2(1-2-3) 
     การสื่อสารการมีส่วนร่วมของชุมชนด้าน
อนามัยสิ่งแวดล้อม การสื่อสารเพือ่จัดเวทีประชา
พิจารณ์การประเมินผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม
และสุขภาพ การสื่อสารและการพดูโน้มน้าวจติใจ
เพื่อให้ผู้ฟังคล้อยตาม การเจรจาไกล่เกลีย่ เทคนิค
วิธีการการสร้างบุคลิกภาพ การพดูในท่ี
สาธารณชน เทคนิคและวิธีการจดัการฝึกอบรม 
การจัดเตรียมและเลือกใช้สื่อประกอบการ

รายวิชาใหม ่
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ฝึกอบรมโดยใช้เทคโนโลยีทีเ่หมาะสม หลักการ
นำเสนองานด้านสิ่งแวดล้อม หลักจิตวิทยาในการ
ทำงานเพื่อการสื่อสาร และประสานงานอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 สธ324 การฝึกประสบการณ์การเก็บตัวอย่างด้าน
มลพิษอากาศ 2(0-6-0) 
     การนำหลักและทฤษฎีทางด้านการประเมิน
มลพิษอากาศไปฝึกปฏิบตัิ การเก็บตัวอย่างส่ง
ตรวจ การตรวจวิเคราะห์ การแปลผลเพื่อหา
แนวทางควบคุมมลพิษอากาศ การรายงานผล 
และการควบคุมคณุภาพของการเก็บตัวอย่าง
มลพิษอากาศ 

รายวิชาใหม ่

 สธ325 การส่งเสริมสุขภาพในสถานประกอบการ 
3(3-0-6) 
     การส่งเสริมสุขภาพของบุคลากรในสถาน
ประกอบการ ปญัหาสุขภาพที่พบบ่อย ระบบ
ประกันสุขภาพในสถานประกอบการ กฏหมายที่
เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมสุขภาพในสถาน
ประกอบการ การจัดโครงการส่งเสริมสุขภาพใน
สถานประกอบการ 

รายวิชาใหม ่

 สธ436 ปฏิบัติการทางการยศาสตร์ 2(0-6-0) 
     ปฏิบัติงานวัดขนาดสัดส่วนของร่างกายมนุษย์   
วิธีการชี้บ่งและวิเคราะห์งานทางดา้นการยศาสตร์
ในการทำงาน  การนำหลักการด้านการยศาสตรไ์ป
บูรณาการปรับใช้ในกระบวนการผลิตทาง
อุตสาหกรรมต่างๆ 

รายวิชาใหม ่

 สธ468 สุขภาพโลก 2(2-0-4) 
     การทบทวนสถานการณ์ปัญหาสุขภาพของ
ประชากรโลก การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลกระทบ
ต่อปัญหาสุขภาพของประชากรโลก ระบบ
สาธารณสุขและองค์การสาธารณสุขระหว่าง
ประเทศในการดำเนินงานเพื่อสุขภาพของ
ประชากรโลก 

รายวิชาใหม ่
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ภาคผนวก ช  ความสัมพันธ์ของมาตรฐานผลการเรียนรู้ของหลักสูตรตามเกณฑ์ AUN-QA กับ 
มาตรฐานผลการเรียนรู้ 6 ด้าน ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2558 
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ตารางเปรียบเทียบมาตรฐานการเรียนรู้ 6 ด้าน กับ มาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรตามเกณฑ์ AUN-QA 

มาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร
ตามเกณฑ์ AUN-QA 

มาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรตามเกณฑ์ TQF 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

PLO 1 มีคุณธรรม จริยธรรม 
ประพฤติตนตามจรรยาบรรณของ
วิชาชีพ 
 

     

  

            

PLO 2 มีความรู้ทั้งภาคทฤษฎีและ
ปฏิบัติทางด้านสาธารณสุข โดย
สามารถประยุกต์องค์ความรู้ด้าน
สาธารณสุขไปใช้ในการประกอบ
อาชีพได้อย่างเหมาะสม 
 

  

 

                

PLO 3 มีความสามารถในการ
วิเคราะห์และวินิจฉยัปัญหาด้าน
สาธารณสุข ได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม 
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มาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร
ตามเกณฑ์ AUN-QA 

มาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรตามเกณฑ์ TQF 

 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 

 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และ
การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะ
พิสัย 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

PLO 4 มีความสามารถในการ
วางแผน ดำเนินงาน และ 
ประเมินผลโดยใช้องค์ความรู้
ทางด้านสาธารณสุขได้อยา่งถูกต้อง
และเหมาะสม 

                    

PLO 5 มีความเข้าใจใน
กระบวนการวิจยั สามารถ
ประยุกต์ใช้ในการทำงาน พัฒนาองค์
ความรู้และนวัตกรรมได้อย่างถูกตอ้ง 

                    

PLO 6 มีความสามารถในการ
สื่อสารด้านสุขภาพกับกลุม่เป้าหมาย
ได้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศใน
การดำเนินงานได้อย่างเหมาะสม 
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มาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรตามเกณฑ์ AUN-QA 
 

 Program Learning Outcome (PLO)  
1 2 3 4 5 6 

หมวดวิชาเฉพาะ 
1. กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
คม100 เคมีทั่วไป 1       
คม190 ปฏิบัติการเคมีทั่วไป 1       
ชว101 ชีววิทยา 1       
คณ113 คณิตศาสตร์สำหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ       
2. กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข 
สธ101 การสาธารณสุขเบื้องต้น         
สธ102 ฟิสิกส์ทางการสาธารณสุข           
สธ103 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย์       
สธ104 สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์        

สธ201 จุลชีววิทยาสำหรับสาธารณสุข         
สธ202 ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาชีพ 1        

สธ203 ปรสิตวิทยาสำหรับสาธารณสุข       
สธ204 โรคติดต่อและโรคไมต่ิดตอ่         
สธ205 การปฐมพยาบาล      

สธ301 ระบาดวิทยา        

สธ302 การบริหารงานสาธารณสขุ        

สธ303 จรรยาบรรณวิชาชีพและกฏหมายสาธารณสุข        
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 Program Learning Outcome (PLO)  
1 2 3 4 5 6 

สธ304 การวิจัยทางสาธารณสุข        

สธ305 ชีวสถิติ         
สธ401 ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาชีพ 2        

3. กลุ่มวิชาชีพเอก 
3.1 วิชาเอกสาธารณสุขชุมชน 
สธ211 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยสำหรับสาธารณสุขชุมชน      

สธ212 อนามัยสิ่งแวดล้อมสำหรับสาธารณสุขชุมชน      

สธ213 โภชนาการสาธารณสุข        

สธ214 สุขภาพผู้สูงอายุ        

สธ215 การพัฒนาสาธารณสุขชุมชน      

สธ216 สุขภาพจิตและการให้คำปรึกษาด้านสุขภาพ      

สธ217 การสร้างเสรมิสุขภาพแบบองค์รวม        

สธ311 เภสัชสาธารณสุข        

สธ312 อนามัยครอบครัว        

สธ313 ทันตสุขภาพ        

สธ314 การดูแลทางการแพทย์ขั้นพื้นฐาน        

สธ315 เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารสุขภาพ        

สธ316 นโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพ      

สธ317 การจัดองค์กรและเครือข่ายสุขภาพชุมชน        

สธ318 ผลกระทบการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศต่อสุขภาพ      

สธ319 การฝึกปฏิบตัิดูแลทางการแพทย์ข้ันพ้ืนฐาน 1        
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 Program Learning Outcome (PLO)  
1 2 3 4 5 6 

สธ411 การวางแผนและประเมินผลสาธารณสุขชุมชน        

สธ412 การควบคุมและการจดัการเหตรุำคาญ      

สธ413 การศึกษาอิสระทางสาธารณสุข        

สธ414 การฝึกปฏิบตัิดูแลทางการแพทย์ข้ันพ้ืนฐาน 2      

3.2 วิชาเอกอนามัยสิ่งแวดล้อม 
สธ221 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยสำหรับอนามัยสิ่งแวดล้อม      

สธ222 เคมีสิ่งแวดล้อม      

สธ223 การสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม       
สธ224 การจัดหาน้ำสะอาดและสขุาภิบาล       
สธ225 การจัดการสิ่งปฏิกูล      

สธ226 กีฏวิทยาสาธารณสุข      

สธ227 พิษวิทยาสิ่งแวดล้อม      

สธ228 การสื่อสารด้านสิ่งแวดล้อม      

สธ229 การควบคุมมลพิษอากาศ       
สธ321 การควบคุมมลพิษอากาศอุตสาหกรรม       
สธ322 การจัดการมูลฝอย       
สธ323 การจัดการสิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยสีะอาด       
สธ324 การฝึกประสบการณ์การเก็บตัวอย่างด้านมลพิษอากาศ      

สธ325 การส่งเสริมสุขภาพในสถานประกอบการ      

สธ326 การจัดการกากอุตสาหกรรม      

สธ327 การประเมินความเสี่ยงทางสุขภาพ       
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 Program Learning Outcome (PLO)  
1 2 3 4 5 6 

สธ328 การวิเคราะห์คุณภาพน้ำและน้ำเสีย       
สธ421 การประเมินผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม       
สธ422 การจัดการน้ำเสีย      

สธ423 สัมมนาและการศึกษาอสิระด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม      

สธ424 การฝึกประสบการณด์้านการเฝา้ระวังสิ่งแวดล้อม      

3.3 วิชาเอกอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
สธ231 อนามัยสิ่งแวดล้อมสำหรับอาชีวอนามัยและความปลอดภัย      

สธ232 ความปลอดภยัในงานอุตสาหกรรม      

สธ233 สุขศาสตร์อุตสาหกรรมขั้นมูลฐาน      

สธ234 การส่งเสริมสุขภาพในการทำงาน      

สธ235 หลักการวิศวกรรมสำหรับงานอาชีวอนามัย ความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม      

สธ236 กระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรมและอันตราย       
สธ237 กฏหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงาน       
สธ331 อาชีวเวชศาสตร์ขั้นมูลฐาน        

สธ332 พิษวิทยาอาชีวอนามัย      

สธ333 การ เก็บและวิ เคราะห์ตั วอย่ า งทางด้ านสุ ขศาสตร์ อุ ตสาหกรรม       

สธ334 จิตวิทยาอุตสาหกรรม        

สธ335 วิศวกรรมความปลอดภยัในงานอุตสาหกรรม      

สธ336 การระบายอากาศในงานอุตสาหกรรม      

สธ337 การยศาสตร ์      

สธ338 ฝึกปฏิบัติงานทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรมและความปลอดภยั      
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 Program Learning Outcome (PLO)  
1 2 3 4 5 6 

สธ431 การป้องกันและควบคุมอคัคีภัยและสารเคมีรั่วไหล      

สธ432 การประเมินและการจดัการความเสี่ยงทางอุตสาหกรรม      

สธ433 มาตรฐานด้านอาชีวอนามยัและความปลอดภัย       
สธ434 การบริหารจัดการด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย        

สธ435 การศึกษาอิสระด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย      

สธ436 ปฏิบัติการทางการยศาสตร์      

4. กลุ่มวิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

สธ441 การฝึกประสบการณว์ชิาชีพ      

หมวดวิชาเลือกเสรี 
สธ451 การออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ      

สธ452 เพศศึกษา      

สธ453 พลวัตกลุ่มและการทำงานเป็นทีม      

สธ454 การตลาดเชิงสังคมเพื่อสุขภาพ       
สธ455 เศรษฐศาสตรส์ุขภาพ       
สธ456 ระบบสารสนเทศสาธารณสุข      

สธ457 วิถีชีวิตและภูมิปัญญาไทยเพื่อสุขภาพ      

สธ458 ประชากรศาสตร ์      

สธ459 สุขภาพผู้บรโิภค      

สธ460 การจัดการเชิงระบบในหนว่ยงานสาธารณสุข      

สธ461 ทักษะชีวิตและวิกฤตสุขภาพ      

สธ462 การจัดฝึกอบรมทางสุขภาพ         
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 Program Learning Outcome (PLO)  
1 2 3 4 5 6 

สธ463 กฏหมายอนามัยสิ่งแวดลอ้ม      

สธ464 การบำบัดสารมลพิษทางชีวภาพ      

สธ465 การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและมรดกทางวัฒนธรรม      

สธ466 การบริหารเพื่อควบคุมการสูญเสยีและการเพิ่มผลผลิต      

สธ467 โรคจากการประกอบอาชีพและการควบคุม      

สธ468 สุขภาพโลก       
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ภาคผนวก ซ  หนังสือรับรองจากสภาวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
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